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 م(9191-9161الدولي ونهايت الحزب الباردة ) الانفزاج
 قاضي هزين: باحثتال 
 ركابي حبيبت: باحثتال 

 بىسريعت -الودرست العليا للأساتذة 
 

 :Summary - :المٌـٕ -

ٍ الانفهاض اًكولي دتاًنا واؿذلافا ُو  

في مفهىمه ًكي كاقج اًعاًم ، فٌولٍ 

واػك منهم فسرل  دفٌل ا معٌنلا ، 

ا  ةعكا مـذٌفا عن الآؿه ، فئلا وأعٜ

هان اًلتعٙ ملنهم ًلها  دـفٌفلا 

ًذىده اًعلاكاخ ، فهناًى ملن ًلها  

دنىًما ًها ومن ؿلاي هم  اًكناًلح 

نؼاوي إعٜاء دفٌ  ًلانفهاض اًكولي 

 ػٌث فهم كاقج اًعاًم ًه .

The form of international 

détente variation and 

difference in the concept of 

world leaders, each of them 

interpreted a certain 

interpretation, and gave him a 

different dimension from the 

other, if some of them see it 

as a relief of tension relations, 

there are those who see it 

hypnotize her and through 

this study we try to give an 

explanation for the 

international détente 

according to the 

understanding of world 

leaders. 

 :Keywords - اًوٌماخ المفذاػٌح: -

الانفهاض اًكولي ، اًصراع اًنىوي ، 

اًٌتاق نؼى اًذٌٌؽ ، المعٌوه 

 اًشركٍ ، المعٌوه اًغهةٍ .

International détente, nuclear 

conflict, arms race, Eastern 

camp, Western camp. 
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ضرونج : ًلك اًذلانب اًكولي ةين المعٌوهًن اًشركٍ واًغهةٍ ملكمح

م  المهػٌح ةاًم ، وًمًى عهفر هؼح من أطٍ دفاقي ػهب نىوًح مكمهجمٌ

، اًتانقج ووواي اًشنابٌح اًلٜتٌح ، اًذٍ ًتلر نهاًح اًؼهبالانفهاض اًكولي

اخ المذؼكج الأمهًوٌحوػٌر مؼٌها الأػاقًح اًلٜتٌح ةل  .ٌاقج اًىلًا

 الانفراج الدولي: -1

ؿ  دؼاًف ةين ةٌكان لاخ مٔاًؽ ًٌٍ ادفاق ،لأنه هما الأ  الانفهاض"

مِترهح أما الانفهاض فهى دفاهم ةين اًكوي لاخ مٔاًؽ مذتاقًح ودٌى هٍ 

اخ المذؼكج الأمهًوٌح والادؼاق من اًٌىفٌادٍ " اًؼاًح اًلابمح ةين اًىلًا

تم  .(1)نًذِانق نٌوٌىن ممههاخ اًهبٌٍ الأمهًوٍ الًأ

عماي مٌٜٔؽ الانفهاض مع ةكاًح اًعلك اًٌاقي ًٌلهن الماضي ُاع اًذ

ف دٜىن اًعلاكاخ الأمهًوٌح اًٌىفٌادٌح  اًكولي ًٌٌٌاًح اًكوًٌح هكلاًح ًىٓ

، ًفهٖ فهٗا على اًعلاكاخ اًكوًٌح في ةكاًح هم  المهػٌح أن هما المٌٜٔؽ ًم

 ةٍ طاء ٛهػه نذٌظح ًعكق من اًذٜىناخ اًذٍ مهخ ةها هم  اًعلاكاخ .

 مفهىمه عند الرئيس نيكسىن: . أ

نج الانفهاض اًكولي أكهب اًترطماخ ٓؼح ًٌفوهج اًذٍ دعبر عنها إن عتا

ٌف الإنظٌٌىًح اًذٍ ًمون دهطمذها إلى اًعهةٌح في عتانج "دـف détenteهٌمح 

 .(2)اًعلاكاخ أو اًذىدهاخ مِكوقج"

معناها إلى اًعهةٌح وكف ػاًح فهنٌٌح و اً détenteوأنها دهطمح ًوٌمح 

 .(3)ين اًكوًذيناًذىده والانفهاض في اًعلاكاخ ة

ـفٌف ػكج المىاطهح ةين وةهما ًٔتؽ الانفهاض في هلا المعنٌين د

، واًتؼص عن آفاق اًذعاون ةٌنهما وفي اًٌغح اًعهةٌح هٌمح الانفهاض اًعملاكين

ٌاًٌا ًٌذلهًث أو  دعنٍ اًفٍٔ ةين اًٜهفين أو إًظاق مٌافح ةٌنهما وً
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اخ المذؼكج هما هى ػااًذلانب ٛالما أن من ةٌنهما الانفهاض ؿٔمان ،  ي اًىلًا

أؿهي الانفهاض الادؼاق اًٌىفٌادٍ فالانفهاض ةشري ؿ  ةعتانج الأمهًوٌح و 

مةنان  اًناُةح عن وواي اًذىده اًكولي ةٌتث هى ػاًح اًهكوء واًٌوىن و  الٛا

تاب اًذٍ أسانخ اًؼهب  ػٍ نىاع كابم وادفاق اًكولي اًوبري أو وكف الًأ

خ اًكوًٌح ووواي ُتؽ اًؼهب وعىقج مٌ ج اًعلاكااًتانقج واًؼهب اًنفٌٌح 

 .(4)إلى مظهاها اًٜتٌعٍ

ٛاةع اًٌٌاًح  1966ًلك ػكق اًهبٌٍ الأمهًوٍ طىنٌىن عاَ 

ه "ػلٌلح أن  اًـانطٌح الأمهًوٌح اًذٍ ًذذتعها مع الادؼاق اًٌىفٌادٍ ةلىً

اعكخ على وكف انذِان اًٌِىعٌح إلا أ ٌؼح اًنىوًح كك نقعر اًؼهب وً ن الًأ

 اًٌلَا اًمي ًهدكي دظا نىوًا هى ًلَا غ  مٌذله..." ًعىق وًٌ٘ف

اخ المذؼكج اًهبٌٍ الأمهًوٍ: " إن هكفنا المٌؽ هى: ... أننا نأمٍ في اًىلًا

ٍ أن ًفعٍ الأمهًوٌح أو نعذىَ أن نـفف من إنذاض المىاق الانِٜانًح وأننا نأم

 .(5)..."ءاًٌىفٌاخ نفٍ اًشي

 مفهىم الانفراج:

ٌٌح ًؼٍ  ":تح ًٌهبٌٍ الأمهًوٍ نٌوٌىن"ةاًنٌ -1 الانفهاض هى وً

 اًعٌّ واًذأكٌم مع اًـلافاخ اًذٍ لاًذٍ ًمون ػٌها و اًـلافاخ ا

ًمون ػٌها وانذ٠ان دٜىناخ أؿهي كك دٌاعك مع الانفهاض على 

كين ةعٌكج عن اًذأوَ في اًلٌاَ علاكاخ أهشه ًٌىنح ةين اًعملا 

 .(6)مىاكفها

ي اًهبٌٍ اًٌىفٌادٍ أن الانفهاض لا ًعنٍ عنك اًهبٌٍ ةهؿتٌف :ًه  . ب

، ولا نهاًح تلٍ ولا اًذـلي عن اًصراع اًفوهياًذـلي عن اًصراع اًٜ

تراهٌح.  اًنىاع اًٌٌاسي ةين اًن٠امين ولا اًذؼهن اًكاؿلي لأن٠مح الُا
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، ةٍ دٜهق إًٌه قوي هاض اًكولي ملذصرا على اًعملاكينًم ًتم مفهىَ الانف

 .لى المفهىمين اًٌاةلينةمفهىمها إأؿهي دعكخ 

 النظرة الصينية للانفراج الدولي: . ت

اعذبر أًين الانفهاض مظهق شرن ًنٔته اًٌىفٌاخ ًلأمهًوٌين وانه ًٌٍ 

ىنًح ةئعٜابها قواء ًؼهًا ةٍ على اًعوٍ منىَ ًهكف ًذؼمًه اًِعىب اًش

 .(7)اًىهم ةالأمان

تلى مؼذف٠ا ومهما دعكقخ المفاهٌم على أن الانفهاض ةين اًكوي فانه ً

، وان كاخ اًكوًٌح اًٌٌمٌحةأهمٌذه ٌٌٛح ةلابه ٓاًؼا ًهعاًح ُؤون اًعلا 

اًذفاكم قي إلى دفاكم اًعلاكاخ اًكوًٌح و دفاكم اًعلاكاخ ةين اًعملاكين ًؤ 

 .هم  اًعلاكاخ على المسرغ اًكولي ةٌنهما ًؤقي إلى اًترطاع

ػكوسها ًها كتٍ إن الانفهاض اًكولي ًذنته ًٌل٘اًا اًكوًٌح المذىكع ػٔى 

، ةٍ أنه ًىسلها في معاهكاخ وادفاكاخ ًذِوٌٍ وً٘ع اًؼٌىي المناًتح ًها

منٌٜلا أًاًٌا وعمٌٌا لمهػٌح وةهما نلىي إن الانفهاض نلٍ اًذعاًّ اًٌٌمٍ 

 .(8)ًح إلى مهػٌح اًذٜتٌم اًعٌمٍمن مهػٌح اًن٠ه 

 النظرة الفرنسية لانفراج الدولي: . خ

، وان ٌا على ٓعٌك اًلانج الأونوةٌحعمٌفسر ةع٘ها ًٌاًٌا ًٌٜتم 

دهكف إلى دىػٌك اًلانج اًهكف من ًٌاًح ًٌٍ دكعٌم اًشنابٌح اًلٜتٌح ةٍ 

، إنها لا دعمٍ ًذِظٌع اًؼىان ةين اًوذٌح وهذٌح وإنما ةين قوًح الأونوةٌح

ةين قوي نأًماًٌح وقوًح من طهح اًغهب واًشرق ًلٌاَ علاكاخ طكًكج 

ٌفٌح من مـذٌف المظالاخ ، وهم  اًواُتراهٌح منها علاكاخ دتكأ ةادفاكاخ وٟ

وان  دٜىنخ المتاقلاخ وان دٜىًه المتاقلاخ دؤقي إلى ؿٌم مناؾ طكًك ًمون 
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ن إلى اًذعاون في من ؿلاًه مناكِح المِاهٍ ةظكًح ودؤقي إلى اًذفاهم وم

 .(9)مٌاقًن عكج

اد يات المجحدة والاثح. الاسترخاء العسكري ةين المعسكرين :الىلا 2

 .السىفياثي

ترؿاء  اًكوًٌح ًلك ًا المظهًح  المأًاج ، وكك أعٜر1955قخ ًٌاًح الًا

اخ المذؼكج الأمهًوٌح اًذغلاي  ُفهٌح وةكون كٌمح، وًم دؼاوي اًىلًا

أًعىةاخ اًذٍ ًىاطهها اًٌىفٌٌر في أونةا اًشركٌح من اطٍ مهاطمح 

ًٍ ، وفٌها هى اةعك ، وأستذر عمٌٌح اًٌى ذىاون اًمي هان كك أكٌم في ًاًٜااً

من المنافٌح اًؼآٌح ةاًنفىل في إعٜاء المعنىًاخ ًٌعاًم اًشاًص نىعا من 

ىي إلى أًانوؾ "طاب"  الادفاق ، همًى اًؼفاٞ على اًٌٌم اًعاَ وهان اًىٓ

ةعك "ًتىدنٌى" لا ًعهكٍ اكتراػاخ اًىفاق اًذٍ ًذمون أن ن٘م إًٌها " 

ك مؤدمه ع ةىطانتين من اطٍ علواكتراػاخ مشرو 1957مشروع ناةا هٍ " 

 .(11)1958في ًناًه 

ذفاقج من دفىكه  هان ادؼاق اًظمهىنًاخ اًٌىفٌادٌح ًهغث من الًا

ىي إلى كهاناخ في ٓاًؼه اًنٌتٍ اًعٌوهي "اوًنفسي" من ، وًون اطٍ اًىٓ

اخ المذؼكج أسانخ مٌاًح الا  نذـاةاخ اًؼهج في لأمه فٍِ ؿآح وان اًىلًا

، أماَ ادؼاق ٌك ألمانٌا على أًٍ ساةذحد٘من دىػ ، ًونأونةا اًشركٌح

في اًؼٔىي على اعتراف اًؼوىمح  اًظمهىنًاخ اًٌىفٌذٌح ، فانه هان ًهغث

ٜذها أمىن عكج منها:و   اًؼٌفاء ةألمانٌا ًون مع انعلاق هم  المؤدمهاخ دىً

كوًىطٌحأ/ دهاطع أهمٌح اًعامٍ  هعنصر مىطهح ًٌٌٌاًاخ اًـانطٌح  الًأ

وى ًٌلٜتين وكك  1972انعوٍ في إعلان المتاقا اًذٍ ٓكنخ عن كمح مىً

،وكك ٓاػث لًى إًلاف اًؼهوب اًكعابٌح والإعلامٌح ةين المعٌوهًن 

اًٌث اًذِه  واًذعهاٖ  وامذناعها عن اًٌظىء إلى الًأ
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ب/ اًعمٍ المِترن على اػذىاء الأوماخ اًكوًٌح و اًصراعاخ الإكٌٌمٌح 

مىاكف اًلٜتين ؿلاًها مشاي : ػهب  واًعمٍ على منع دٔعٌكها ودنٌٌم

 .1973و ػهب أهذىةه 1971ةاهٌذان 

لاخ ض/ فذؽ آفاق طكًكج ًٌذعاون المِترن ةين اًلٜتين في اًعكًك من المظا

ىطٌح واًشلافٌح  .(11)اًذونىً

ح اًلىي ةِان  ًٌاًح الانفهاض وعلى ػك دعت  اًهبٌٍ الأمهًوٍ  وؿلٓا

ىنج ًؼهًح على اًـلاف في المىاكف، نٌوٌىن في ممههاده :انه لا ًلضي ةٔ

ىطٌاواًلٌم والمٔاًؽ المذأٌٓح في اًن٠هًاخ اًذٍ دهسها الأمم  كًىً اًذٍ  خالًأ

اًعٌوهًح اًذٍ دىاطهها وةكلا من ، ف٘لا عن اًؼلابم الاكذٔاقًح و  دعذنلها

ٌٌح اًذٍ دٌعى الأمم من ؿلاًها  لًى ًموننا اًلىي ةان الانفهاض هى وً

 .(12)لا من آن دمىخ من اطٌهاا ةكاًذعاًّ ةـلافاده

وإًغاء الادفاق المذتاقي ًتلاًا الاػذلاي ، أي اًىطىق اًعٌوهي ًٌؼٌفاء في 

ةهًين وفي ألمانٌا اًشركٌح ، وكك ؿٌم اًلمف ةالمكفعٌح اًمي كامر ةه أًين في 

( دؤسه قوًٌا ومناؿا لا ًعمٍ في ٓاًؽ ادؼاق 1958ؿٌٌع فهمىوا )

اء اًؼهةين ، كك دٌاًىا عن معنٍ  اًظمهىنًح اًٌىفٌادٌح ػذى أن اًهؤً

 .(13)ج إلى اًٌٌاًح هظىَ ٌُىعٌٍوًانج ههودِىف ًتوين وإنهم ناو في عىق

ٌاخ المذؼكج الأمهًوٌح منم ًنح  إةهاَ ادفاق  ، إلى1959ًلك ًعر اًىً

ذـكاَ ًٌف٘اء ةهكف اًذـكاَ أًٌؼح في اًف٘اء اًـانطٍ مع دن٠ٌم ا لًا

طٌاَ  اًٌماوًح الأؿهي ، ًون المهم أن هم  المعاهكج ًن الأ ةما فٌه اًلمه و 

إلى لًى  إٗافح (14)مؼكق الأنِٜح اًعٌوهًح في اًف٘اءدمنع ةِوٍ واٗؽ و 

اخ المذؼكج الأمهًوٌح ةىطىب الاعتراف  إكناع قوي اًغهب وعلى نأًها اًىلًا

ع اًكوي اًلٜتٌح أو اًكوي اًع٠مٍ لاخ المٔاًؽ اًوىنٌح  ًٌٌىفٌاخ ةىٗ
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ذمهان في ادظاهادها في ٍٟ معٌٜاخ اًذىاون وهى  ع اًمي ًم ًعك الًا اًىٗ

ترادٌظٌح  .(15)اًعالمٍ الًا

 . الىفاق الدولي ومؤثمرات القمة:3

اًفهنٌٌح  rapprochementاًىفاق دهطمح ًوٌمح  أ. مفهىم الىفاق:

اخ ح على ادظا  اًذلانب ةين اًشرق و ًٌكلاً اًغهب دىطه عاَ وةين اًىلًا

الادؼاق اًٌىفٌادٍ ةىطه ؿاْ، ًلىي اًهبٌٍ الأمهًوٍ مهًوٌح و ؼكج الأ المذ

 .(16) نوٌٌىن

ذتاقي على ةع٘هما ككنا من اًن٠هج المِترهح الأمىن ونىعا من الاعذماق الم"

م ًٌمؽ ًنا ةاًؼٌم عن أن صراعنا ً ، مع أننا كك دنافٌنا إلامن اطٍ اًتلاء

وةمًى ًوىن اًهبٌٍ وًتكو أننا مهغمىن على اًذعاًّ " ...ٛهًم اًنصر

ع اًلاًم المِترن ًٌىفاق ا ًلابم على اًذـفٌف من ػكج الأمهًوٍ كك وٗ

 .(17)اًذىده

وؿٌم اهذماَ طكًك ًٌذعاون ، وًؼك من اًذىده ةين اًعملاكين ودأًٌٍ 

ةٌةح قوًٌح دمونها من ػٌم ؿلافادها والانذلاي في مظاي اًذنافٍ إلى قابهج 

ذين خ الإكٌٌمٌح المؼكوقج أن دٌذكنض اًكوًاًذعاون ، وعكَ اًٌماغ ًٌصراعا

 .(18)اًع٠ٌمذين إلى مىاطهح ةٌنهما

 هما انه عمٌٌح دلىَ على اًذٌىًح اًذٍ ًم دون مٌذله ةٍ قابما في ػههح

وػكج وصراع" دظٌر الأولى ي كناعادها مٌمهج وةهما المعنٍ اًىفاق هى "

صراع دنافسي  دؼاشي اًٌظىء إلى اًذناًم في اًٌلاغ اًنىوي اًصراع فهى

اخ اًٌٌمٌح أو  ًٌترُك ةمتاقا اًىفاق قون اًذعتاق طمٌع أنىاع اً٘غىٛ

ػذى اًذهىًٍ ةاًٌظىء إًىأقاج عٌوهًح قون اًذعماًها ًٌذمون من دؼلٌم 

ةعٙ المواًث ًٌتلى ػٌث اًهبٌٍ نٌوٌىن "ًٌٍ مماسلا ًٌٌلَا 

 (19)اًكابم"
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ين اًمي اعذبر ًلك واطهر ًٌاًح اًىفاق ةعٙ الانذلاقاخ أهمها أً

اخ المذؼكج الأمهًوٌح و اًىفاق ة الادؼاق اًٌىفٌادٍ ؿهافح إلى ػك هت  ين اًىلًا

ك هٌمنذه في أونوةا اًشركٌح من ؿلاي  إلا أن اًٌىفٌاخ ًؼاوي طاهكا أن ًىٛ

، همًى ًؼاوًها منٜلح ًنفىل  على مؼاقساخ إلا من اًظماعٍ الأونوةٍ

اهٌى ، نٍ من هنان، انه لا ًىطك وفاقًٌـهض اًنفىل الأمهًوأونوةا اًغهةٌح 

، فاًلٜتان اهبر قوًذين ٟالمذين مٌذغٌين في عن ًلَا قابم في هما اًعاًم

، ولا ةك أن ًؤقي دنافٌهما ، أن اًؼاق إلى ػهب عالمٌح في ًىَ ما اًعاًم اًٌىَ

اخ المذؼكج الأمهًوٌح لا  أو هما المىكف المعانٖ من كتٍ أًين ًم ًمنع اًىلًا

، ةئدتاعها ؿٜىاخ مِترهح في ًتٌٍ اًذىآٍ خ من اًٌ  على هكاهااًٌىفٌا

ٌؼح  ترادٌظٌحإلى اًؼك من الًأ والى علك مؤدمهاخ كمح وغ ها من  الًا

 ( 21)لا دتذعك أةكا عن اًىػكج اًصراع المؤدمهاخ ًٌعبر عن ًٌاًح اًىفاق اًذٍ

إن اًذىده ًذ٘من اًؼك من اًذٌٌؽ وةهما نذؼاَ مـاٛه اًؼهوب وًون 

ٌؼح تاب اًذٍ دكفع إلى اًؼهوب ًٌٍ وطىق الًأ وإنما اًـلافاخ  الًأ

اًٌٌاًٌح اًذـكامها ، ةمًى ًوىن اًىفاق لا ًذىكف عنك دؼلٌم اًذىده 

ًذـٜا  ةمفاعٌٌه لإةٜاي اًٌٌىن اًٌٌاسي ًولا اًعملاكين ًٌٍٔ إلى 

خ ةٌنهما وفلا ًشروٚ مذٌاوًح واػتراما مذتاقلا هأػك ملامؽ الادٔالا 

اخ والادٔالاخ ًٌٍ ةئموانها دؼاشي  ون هم  المفاوٗ اًظانًح ًٌىفاق، وً

هم  اًنوٌاخ انهٌانا نهابٌا اًٌٌاًح  اًنوٌاخ وةاًذالي لا ًظث أن دعذبر

لى اًىفاق اًذٍ دذٌٜث دفاقي المىاكف المؤقًح لمشٍ هم  الأوماخ ودفهٖ ع

 .(21)اًلىدين

اًىفاق اًٌىفٌادٍ لا ًٌذتعك اًذـلي عن طهىق اًذٌٌؽ لان اًن٘اي من 

، في نفٍ اًىكر دكعٌم لي ًذ٘من هلا من المتاقا اًٌٌمٌحاطٍ الأمن اًكو 

ودلىًح اًلىج الاكذٔاقًح واًعٌوهًح ًلادؼاق اًٌىفٌادٍ لان "اًىفاق 

 اًٌٌاسي ًظث أن ًكعم ةاًىفاق اًعٌوهًح".
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اًٌىفٌادٍ ةان اًٌلَا عن  ًذٜاةم في المىكفين الأمهًوٍةهما ًوىن ا

ٛهًم اًىفاق ًٌٍ إلا "ًلاما من ؿلاي اًلىج" وأنهما ًٌعٌان معا نؼى 

ذلهان اًكولي ةٍ انه  إكامح علاكاخ أهشه اًظاةٌح لان اًىفاق لا ًعبر عن الًا

َ اًذىده ةٌنهما وعك ًٌٌاًح دىافلٌح ةين المعٌوهًن ػىي اًل٘اًا اًذٍ دش 

 .(22)اًشلح

 . الىفاق الدولي ومؤثمرات القمة:4

اخ  قُن عهك اًىفاق ةانعلاق أوي مؤدمه على ُوٍ كمح ةين نبٌسي اًىلًا

 :، وهى ًٌم1972ٍاًٌىفٌادٍ في ماي المذؼكج الأمهًوٌح والادؼاق 

المعهوفح "ًاًر الأولى" ًلك هانر هم  الأؿ ج ةين  أ. قمة مىسكى:

، وكك ا واق نٌوٌىن الادؼاق اًٌىفٌادٍمنٌوٌىن وةهطنٌف ولًى ػٌن

اًٌح ًٌعلاكاخ ةين  أًفهخ اًلمح عن إٓكان وسٌلح "إعلان المتاقا الًأ

دؼوم اًعملاكين ةين "، وكك نٕ إعلان المتاقا على مظمىعح كىاعك اًكوًذين

، ومنع نِىب ػهب ي اًظهك ًذظنث المىاطهح اًعٌوهًح، ةماًكوًذين مشٍ

الأمنٌح اًلابمح في هٍ قوًح على أًاي متكأ  ، والاعتراف ةالمٔاًؽىوًحن

 .(23)ك ةها ونىع اًٌلاغ اًِامٍ وغ هاالمٌاواج ونتم اًذـكاَ اًلىج أو اًذهكً

ٌؼح  لًى دم دىكٌع عكق من الادفاكٌاخ أهمها ادفاكٌح اًؼك من الًأ

ترادٌظٌح ع ادفاق ًٌؼك من دىوًع ن٠اَ أًىانًف  الًا الم٘اقج ووٗ

 .(24)ًٌٔىانًف

 (25)، ةين نٌوٌىن وةهطنٌف1973 طىان انعلكخ في ة واشنطن:ب. قم

وهم  المهج كاَ ةهطنٌف ةىًانج واُنٜن ؿلاًها وكعر ادفاكٌح ًٌاًٌح ةين 

ن دٌتث اًكوًذين د٘منر دعهكاخ ةٜهًلح دمنع دٜىن المىاكف اًذٍ ًمون أ

ذتعك اًؼهب دفاكما ؿٜ ا في اًعلاكاخ ، وان ًذظنث المىاطهح اًعٌوهًح وً
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ٍ لمعاهاًن كج ىوًح وهمًى مىآٌح طهىقها اًكةٌىماًٌح اًهامٌح إلى اًذىٓ

 .(26)طكًكج في مظاي اًؼك من اًذٌٌؽ

ما ةين نٌوٌىن  1974وكع عٌٌها ٛهفاها في طىان ت. قمة مىسكى:

وةهطنٌف ودم ؿلاًها اًذىاٗع على ادفاكٌح ًٌؼك من اًذظانب اًنىوًح في 

 .(27)الم٘اقج ًٌٔىانًف إعكاق الأن٠مح ةاٛن الأنٖ وهما دلٌٌٍ

دم اًذىكٌع عٌٌها في ُهه خ. معاهدة سالح الثانية فلاد يسجىك:

، وكك ػكق ؿلاًها اًذفاوٖ ةِان وهانر ةين فىنق وةهطنٌف 1974مبر نىف

اًعكق الأكصى ًٌٔىانًف لاخ المكي اًتعٌك ًون هما اًذؼكًك ًم ًأؿم في 

 .(28)فحوهما عكق اًهؤوي ًوٍ كال اًؼٌتان اًذؼٌن اًنىعٍ

نكًح طىًٌٌح وأوخ  انعلكخ فيج. قمة هلسنكي: ، 1975عآمح ةىً

إلى طانتها سلاز وسلاسىن قوًح وكعر على  ةهطنٌف،وطمعر ةين فىنق و 

 ٍ وسٌلح هٌٌنوٍ اًنهابٌح اًذٍ د٘منر عكج متاقا هانر ةمشاةح الًأ

شرق واًغهب، ومن أهم المتاقا اًىانقج اًعامح اًذٍ دؼوم اًعلاكاخ ةين اً

الامذناع عن اًذـكاَ اًلىج أو اًذهكًك ةاًذـكاَ اًلىج ةين اًشرق مهه ن

، أو اًذعكًٍ ؼكوق الإكٌٌمٌح اًلابمح في أونةاواًغهب ل اًذعهك ةعكَ  انذهان اً

ع اًظغهافي اًلابم ل اًذعهك ةعك انذهان اًؼكوق  فٌها والاعتراف ةشرعٌح اًىٗ

ع اًظغهافي الاعترافنةا أو اًذعكًٍ فٌها و الإكٌٌمٌح اًلابمح في أو   ةشرعٌح اًىٗ

اًلابم ل اًذعهك ةعكَ اًذكؿٍ في اًِؤون اًكاؿٌٌح واػتراَ ًٌاقج هٍ قوًح ل 

اًٌح ل دى  ًٌع ودعمٌم اًذعاون وطىب اػتراَ ػلىق الإنٌان واًؼهًاخ الًأ

نواةٝ الادٔاي ةين  اًعٌمٍ اًذلنٍ ةين اًشرق واًغهب ل دعىًىالاكذٔاقًح و 

لى هم  المتاقا ةمشاةح انذهان ل انذهاء فعلى لمهػٌح اًغهب عُعىب اًشرق و 

  .(29)ًتكء عمٌٌا ةمهػٌح اًىفاق اًكولياًؼهب اًتانقج وا
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ةين هٍ من هانده  1979ان :هٍ الأؿهي انعلكخ في طى  ح. قمة فينا

ٌؼح اًنىوًح ، ًم وةهطنٌف ، ودم اًذىكٌع ؿلاًها على معاهكج ًٌؼك من الًأ

ٍ على الادفاق مذؼظظا ةغىو اًلىاخ ًٔاقق مظٌٍ اًٌِىؾ الأمهًو

اًذىَ اًٜهفان إلى غاًح اًٌىفٌادٌح ًلأناضي الأفغانٌح وعلى اًهغم من لًى 

 .(31)1986عاَ 

 1979-1969. نهاية الحرب التاردة 5

مع نهاًح اًٌذٌنٌاخ وةكاًح اًٌتعٌنٌاخ ُهكخ اًعلاكاخ الأمهًوٌح 

ه واًعمٍ على إًظاق اًٌىفٌادٌح نلٜح دؼىي هامح نؼى دـفٌف ػكج اًذىد

ىي نًذِانق ًكج ًٌذعاون المِترن ةين اًلٜتينمظالاخ طك ، وفي أعلاب وٓ

ع أًٍ اخ المذؼكج الأمهًوٌح ةكا الاسنان في وٗ  ًنوٌىن إلى نباًح اًىلًا

ٌم ػاًح طكًكج ًٌذعامٍ مع الادؼاق اًٌىفٌادٍ ولًى ةهكف دؼل اًترادٌظٌح

ترؿاء اًعٌوهي في إٛان ةين المعٌوهًن ولا ًٌما في اًعلاكاخ  من الًا

مظالاخ اًؼك من اًذٌٌؽ ف٘لا عن مؼاولاخ اًترهٌى على نلاٚ الاًذلاء في 

، وكك طاءخ ًترهٌى الاهذماَ على أوطه اًـلافالمٔاًؽ ةين اًظانتين ةكلا من ا

 الإناقج هم  اًذؼىلاخ في اًٌٌاًح اًـانطٌح الأمهًوٌح ًذعوٍ إقنان

طهح اًنىوًح ولا ًٌما في ٍٟ اًنمى اًهابٍ الأمهًوٌح اًظكًكج ًـٜه المىا

 .(31)ا اًترًانح اًنىوًح ًٌلٜتينًٌلكناخ اًذكم ًح اًذٍ دمشٌه

وكك عبر اًهبٌٍ الأمهًوٍ نٌوٌىن عن اًهكف اًهبٌسي من وناء ًٌاًح 

وى، وعلى نؼى ما ه  ممههادهونق في الانفهاض إواء مىً إن اًغاًح : "ةلىً

 .(32)ؼهب اًنىوًحًلانفهاض هٍ دفاقي اًاًؼلٌلح 

تراهٌح دهػٌتا ًهم  اًٌٌاًح الأمهًوٌح اًظكًكج  أٟههخ اًكوي اًوذٌح الُا

، فٌها أًمى  نًاًح من قوي 1969ٌن وعماء قوي ػٌف وانًى عاَ إل أع

ػٌف وانًى إلى طمٌع اًكوي الأونوةٌح عن نغتذهم في قعم علاكاخ اًذعاون 
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اع  اًٌٌاسي والاكذٔاقًح مع اًذىامهم ةعكَ اًٌعٍ إلي اًذتكًٍ في الأوٗ

اًٌٌاًٌح المٌذلهج في اًلانج الأونوةٌح وكك هان من اةهو اًعىامٍ اًذٍ هٌأخ 

 إلى ػكوز دٌم اًذؼىلاخ في اًعلاكاخ اًلٜتين ما ًلي:

وًاقج ؿٜه المىاطهح اًنىوًح أو اًصراعاخ المٌٌؼح المتاشرج ةين  -1

 اًلٜتين.

ٌؽ ةٌنهما من إهكان ًٌمىانق إقنان اًظانتين لما ًمشٌه ًتاق اًذٌٌ -2

ق اًذنمٌح الاكذٔاقًح الاكذٔاقًح مما ًنعوٍ ةٔىنج ًٌٌمح على طهى 

اخ المذؼكج الأمهًوٌح ولاطذماعٌح ، اكذناع قوي اًغهب وعلى نأًها اًىلًا

ع اًكوً  ح اًلٜتٌح:ةىطىب الاعتراف ًلادؼاق اًٌىفٌذٍ ةىٗ

pole of power.(33)  

ٌوهًن نؼى ضرونج دؼٌين ٛان من المعدىاًك اً٘غىٚ في ا -1

 اًعلاكاخ ودـفٌف ػكج اًذىده.

ةهوو أًين اًٌِىعٌح هلىج نىوًح ٓاعكج وهى ما هان ًنمن  -2

ةؼكوز دعكًٍ في ٓىنج دىوًع اًلىج على مٌذىي اًنٌم اًعالمٍ 

ودعت  ٓىنج اًذىاون اًلابمح على أًاي اًلٜتٌح اًشنابٌح ومن هنا 

أقاج اَ أًين اًٌِىعٌح هفلك عمٍ الأمهًوٌىن على مؼاوًح اًذـك

 .ًٌ٘غٝ على الادؼاق اًٌىفٌذٍ

ٌما في ٍٟ اًـلاف أًٌنٍ ل اًٌىفٌذٍ ػىي وعامح اًعاًم اًٌِىعٍ  ولًا

لى اًغهب دؼٌين علاكاده مع وكك هان اًهبٌٍ نٌوٌىن ًهي انه ًنتغٍ ع

، واًعمٍ على اًذلٜاةها ػذى لا دٜ٘ه إلى اًعىقج إلى اًكونان في أًين

ٌذٍ وعلى اًظانث الملاةٍ هان اًٌىفٌر ًكنهىن إن دؼٌين اًفٌى اًٌىف

اخ  ٌاخ المذؼكج الأمهًوٌح ًىف ًظك من انكفاع اًىلًا علاكادهم مع اًىً
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المذؼكج الأمهًوٌح دظا  أًين اًٌِىعٌح ، لًى ف٘لا عن ػاطح اًٌىفٌر 

اخ المذؼكج الأمهًوٌح  ىطٌا المذلكمح من اًىلًا اًِكًكج ًٌؼٔىي على اًذونىً

 .(34)اًغهب ًكفع عظٌح اًذنمٌحمن و 

هما لهه نٌوٌىن إن المناوعاخ اًكوًٌح ًمون أن دٌىي وان دؼذىي 

اًصراعاخ وان ًـفف عكَ اًِعىن ةالأمن اًمي ًنِا عن مع٠م اًصراعاخ 

ٝ وهى ما ًعوٍ نغتح  واًعمٍ على دِظٌع نبرج الاعذكاي واًؼٌىي اًىً

اخ المذؼكج الأمهًوٌح في وًانج الاعذما ح ووًاقج ق على الأقاج اًكةٌىماًٌاًىلًا

 .(35)المٌٍ إلى اًذفاوٖ

ؿادمح ُوٍ الانفهاض اًكولي مهػٌح مهمح في اًعلاكاخ ةين المعٌوهًن 

ػٌص ةكأخ معاًم اًذؼىي من اًعاًم سنابٍ اًلٜتٌح إلى أػاقي اًلٜتٌح 

اخ المذؼكج هٜهف  نابك ومٌٌٜه في اًعلاكاخ وةهوخ ةِوٍ طلي هٌمنح اًىلًا

 .اًكوًٌح
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 اًهىامّ: -

"اًعلاكاخ اًٌٌاًٌح ةين  وأػمك وهتان: اًذانًف اًكةٌىماسيمنٔىن ممكوغ  (1)

ونكنًح "، قان1891-1815اًلىي اًوبري   ،اًظامعح اًظكًكج ًٌنشر واًذىوًع، الًإ

2111 ْ َ235. 

ٌح اًظامعٌح اًعلاكاخ من اًن٠هًح إلى اًعىلمح: متاقا في مؼمك منمن (2) ، المؤً

 .249-248، ْ 2112َ، ًنشر واًذىوًع، ًتنانٌكناًاخ واً

، أٗىاء على اًعلاكاخ وًٌح ةعك اًؼهب اًعالمٌح اًشانٌح: اًعلاكاخ اًكمىسى مؼمك (3)

 .53ْ  1996 ، قان اًتٌانق، ة وخ2ولي، ض اًكوًٌح واًن٠اَ اًك

 .251-249منمن : المهطع اًٌاةم ، ْ  (4)

 .252نفٌه ، ْ  (5)

  .254نفٌه ، ْ  (6)

 .56اًٌاةم ْمىسى مؼمك ، المهطع  (7)

 .253-252منمن المهطع اًٌاةم ، ْ (8)

 .238ممكوغ ، وهاب ، المهطع اًٌاةم ،ْ  (9)

:اًذانًف الأونوةٍ اًؼكًص والمعاصر منم اًؼهب اًعالمٌح الأولى ، طلاي ًؼٍ (11)

ونكنًح ،  ..428،ْ 1991َالموذث اًظامعٍ اًؼكًص ، الًإ

 .245منٔىن ، المهطع اًٌاةم ، ْ  (11)

 .319م ، ْ وهتان، نهان، المهطع اًٌاة (12)

 .429طلاي دؼٍ ، المهطع اًٌاةم ،ْ  (13)

هِاَ اًلهوي ، اًذىاون اًكولي من اًؼهب اًتانقج إلى الانفهاض ، اًكان اًعهةٌح  (14)

 .83-82، ْ 1985ًٌوذاب ، 

 .241منٔىن ، المهطع اًٌاةم ، ْ  (15)
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اخ المذؼكج الأمهًوٌح ، ػوم من "37نًذِانق نٌوٌىن : اًهبٌٍ  (16) -1969ًٌىلًا

ن منٔته ةٌتث فٌ٘ؼح ، هى أوي نبٌٍ وان أًين ، اُذهه ةنصرده " اًذلاي م1974

 ًٌٔهٌىنٌح ػٌص ككَ قعما ماًٌا وعٌوهًا معذبرا.

ىي و اًذانًف و علي عىقج اًعلاةٍ  (17) اًعلاكاخ اًٌٌاًٌح اًكوًٌح :قناًح في الٓأ

 .81، ْ  2114َاًن٠هًاخ ، اًكان اًظماههًح ًٌتٌا ،

ًف اًعلاكاخ اًكوًٌح واًؼ٘انج اًؼكًشح ، فانوق عشمان أةاٛح ، قناًاخ في دان  (18)

 .435قان المعهفح اًظامعٌح ْ 

 .263-261منمن ، المهطع اًٌاةم ،ْ (19)

 .261منمن ، المهطع اًٌاةم ،ْ (21)

 .261نفٌه ، ْ  (21)

(22) les relations internationales des états socialistes, France  p 

250.:Fabert char vin ,Albert ,mrouani 

، قان الأمين  21و19م ، دٜىن اًٌٌاًح اًكوًٌح في اًلهن مؼمك اًٌٌك ًٌٌ (23)

 .573َ ،2112اًلاههج ، 

ناُك اًبراوي :  اًعلاكاخ اًٌٌاًح اًكوًٌح والمِولاخ اًوبري ، موذتح اًنه٘ح  (24)

 .336، ْ 1978المصرًح ، اًلاههج ، 

" نطٍ قوًح ومانُاي ًىفٌذٍ ، 1982-1964هى نبٌٍ الإدؼاق اًٌىفٌادٍ "  (25)

ف ، اُذهه ةالمتكأ المعهوف ةاًمه ،هان وناء اًعكًك من اًذكؿلاخ ؿٌف ؿهودِى 

 .1982، دىفي 1979اًعٌوهًح في اًـانض مشٍ : غىو أفغانٌذان 

 .573مؼمك ًٌٌم ، المهطع اًٌاةم ، ْ  (26)

 .244منٔىن، المهطع اًٌاةم ، ْ  (27)

ع " طىًٌٌح مظٌح اًظٌّ " ػ (28) ٌسي من اًؼهب اًتانقج إلى اًذىً ٌف اًِماي الٛأ

 .26، 418ْعكق  1997

 .82-81عتك اًـاًم ، المهطع اًٌاةم ، ْ  (29)
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 .Delmas ,opta,  pp 91،وأً٘ا  26مظٌح اًظٌّ ، المهطع اًٌاةم  ،ْ (31)

- 1815ممكوغ نٔان ، أػمك وهتان ، اًعلاكاخ اًٌٌاًٌح ةين اًلىي اًوبري  (31)

ونكنًح ْ  1991  .312، كٌم اًعٌىَ اًٌٌاًٌح هٌٌح اًذظانج طامعح الًإ

 .315نفٌه ْ  (32)

 .314نٔان ، وهتان ، المهطع اًٌاةم ، ْ  (33)

 .315-314نٔان ، وهتان ، المهطع نفٌه ، ْ  (34)

(35) schelinguer, robert ,schelinguer American diplômai in the twenteith 

centrg , oxford université pressa ,1984pp84-87. 


