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 ملخص:

ُت الصخُت دوزا مهما في زفّ مظخىي الصخت الِامت لدي الأفساد ، بذ ٌِخبر الأهباء و ؿىاَ          جادي الخىُ

اللساز ؤن وطائل الاجـاٌ الخدًثت و في ملدمتها مىاكّ الخىاؿل الاحخماعي جـىّ الفازق مً هاحُت جداوٌ 

للـاًا المسجبوـت بالخثلُف الـحي و في الملابـل فـةن الالمِلىمت الصخُت بؼيل آوي وفىزي ُلى هواق واطّ . 

اث التي ًيبغي ؤن حؼـٔل اهخمـام الِـاملين في هي اُخماد الجمهىز ُلى مـادز مخِـددة في البحـث  مً المىكىُ

ــحي لما لها مً ؤزس في هبُِت الخدماث الصخُت و الِلاكت بين الوبُـب المِـالج و المـسٍ م ؤزىاء الأشمت. المجـاٌ ال

ُلـى ػــبياث الخىاؿـــل الاحخمــاعي همــــدز  الولبت الجامُِىن زاطـت للخِـسف ُلـى مـدي اُخمـاد هـره الد ذطـِ

في  حظاُدهم ابحُث ؤهدث ُُىت الدزاطت ؤنه ُلحها.للاُخماد هم الأطـباب الـتي جدفِوهرا للمِلىمــاث الــــحُت 

الللـم و مظـاُدتهم في فهـم و بدزان ؤبِـاد و خـىجس الللـاء ُلـى ال و اجخـاذ كـسازاث مُِىـت في الجاهـب الــحي، 

 .المىكىَ الـحي

خماد 3الكلمات المفتاحية  .وىزوها; مىاكّ الخىاؿل الاحخماعي; المِلىمت الصخُت ; اللساز ; الأشمت ; اُلا

Abstract:  

    Health awareness plays an important role in raising the level of public health among 

individuals, as doctors and decision makers consider that modern means of 

communication, especially social networking sites, make the difference in terms of 

circulating health information in a timely and immediate way on a large scale. On the 

other hand, issues related to health education and the public's dependence on multiple 

sources in searching for health information are among the topics that should concern 

health workers because of their impact on the nature of health services during the crisis. 

Accordingly, this study sought to identify the extent to which university students rely on 

social networks as a source of health information compared to other sources . they 

confirmed that social networking sites help them to make certain decisions in the health 

aspect, eliminate stress and anxiety, and assist them in understanding and realizing the 

dimensions of the health issue. 

Keywords : Accreditation; crisis; Corona ; decision;  health information; social media. 
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I. مقذمة 

ـــّ الخىاؿـــــل الاحخمـــــاعي  ـــى المىــــــاث يلى روهُـــــت ؤو مىاكــ ؤؿــــبحذ الماطظـــــاث الصـــــخُت الُـــــىم حِخمـــــد ُلـ

ــاثجىؿــُل مخخلــف  تحــل طــهىلؤلِظــهل ُلحهــا الخفاُــل مــّ مظــخخدمحها مــً  الـــىز ؤو السطــائل ؤو مــً   المحخىٍ

، همــا جــىححههم للمِلىمــاث الصــخُت التــي حظــدىد بوــى مـــادز مىزىكــت الفُــدًىهاث الصــخُت الخاؿــت ذهــا وهــرلً 

ـــخُت بح ــ ـــــاث الصـــ ــ ــــدفم المِلىمـ ــ ـــرة لخــ ــ ـــــت هبيـــ ــ ـــم فسؿـ ــ ــــاعي ًخلـــ ــ ـــــل الاحخمــ ــ ـــّ الخىاؿـ ــ ـــخخدام مىاكـــ ــ ـــؤن اطـــ ــ ــــت ىـــ ــ م البِئــ

 .الأمساق خاؿت فيروض وىزوها المظخجد بشاءالِمل ُلى زفّ وعي الجمهىز الدًىامُىُت وهرا وله مً ؤحل 

ُـــاداث وطـــلىهُاث  ىظـــبل وطـــُلت ٌِخمـــد ُلحهـــا المظـــخخدمينللـــد ؤؿـــبحذ مىاكـــّ الخىاؿـــل الاحخمـــاعي 

ً واطـخجابتهم ومؼـاُسهم وطـلىهُاتهم ا بذيكباٌ ُلحه خاؿت مّ جصاًد ةحدًد و بمـا ؤن ،جازس في كسازاث المخـإزسٍ

بـــت وـــل فئـــت ؤو وـــل مظـــخخدم، فـــ مىاكـــّ ن لهـــا دوز ةالخىاؿـــل الاحخمـــاعي ؤطـــهمذ فـــي جفُِـــل المؼـــازهت لخحلُـــم زٓ

خاؿت مّ الأشمت الصـخُت التـي ٌِـاوي مجهـا الِـالم  الخـىٌ ُلى المِلىمت الصخُت و فِاٌ في وؼس الىعي الـحي 

ـــب السئٍـــا  نفاٌظـــبى ِمـــل مىكـــّ فالفـــازن  9102دٌظـــمبر   مىـــر  "covid19"  بظـــفب فيـــروض وىزوهـــا ُلـــى جلسٍ

الِمـل ُلـى وؼـس الـىعي الــحي فلـد اُخبـره و لمظخخدمُه مـً خـلاٌ جـىفير حـل المِلىمـاث الصـخُت التـي ًحخاحهـا 

الِلمــاء والأهبــاء بإهــه الىطـــُلت الفِالــت التــي حظــاهم فـــي وؼــس مخخلــف المِلىمــاث الصـــخُت التــي ًجخاحهــا الأفـــساد 

 .حىٌ هرا الفيروض لخفادي يؿابت به

مـادز المِلىماث مً خلاٌ مىـاث المِسفت  وكسوزة جىفير دذ هره الأشمت ؤهمُت الخحىٌ السكمي لد ؤزبل

همــا ي ًخفــى ؤن المِلىمــاث الصــخُت الميؼــىزة ُلــى الأه رهــذ .السكمُــت ذاث آلُــاث وؿــىٌ طــهلت و مخاحــت ل جمُــّ

ُت و جحظِع المىاهً، ف جإ الِدًد مً الأهباء بوى بهلاق حــف  حاهب جحلُمؤدث بؼيل هبير بوى  مً الخىُ

فإؿـب  .لىُفُت الخِامل مّ الخايث المؼـدبه فحهـا و هُفُـت الخِامـل مِهـا الاحخماعيمباػسة ُبر مىاكّ الخىاؿل 

د بـالفيروض ُبـر وطـائل الاجــاٌ  والخوـىزاث المسجبوـتؤٓلب المىاهىىن ًخابِىن الأخبـاز   ؼـازوىنها مـّالخدًثـت وٍ

 .الٔير

 ّ و ؤمام كسوزة الخإكلم مّ هره الجائحـت و مِاٌؼـت الخـدر بؼـيل ُـادي و الظـير مـّ الأحـدار و المؼـازَ

الولبت الجدد و اطخىماٌ بحساء الامخحاهاث  يطخلباٌو جصامىًا مّ بُادة فخ  الخسم الجامعي ، الخاؿت بيل بلد

ـــا  ــــت و جوبُلــ ــــى الجامُِـ ـــحي الىكـــــا ي جف ٌ للبرجىوـ ادًـــــا لخـــــدور ؤشمـــــت زاهُـــــت و ججظـــــُد الِدًـــــد مـــــً يحـــــساءاث الـــ

ّ حسهت ُلى حد طىاء.و الواكم البُدآىجي  تُلى طلامت الولبالىكائُت وذلً في بهاز الخفاي   السكمىت وحظسَ

ُفُت  هـره الدزاطـت لدظـلُى  الخُـاة، حـاءثٓيرهـا مـً مظـازاث  والخِلُمُـت والاكخــادًت و في ول الأوؼوت الىً

زحــــت اُخمــــاد الولبــــت ُلــــى مىكــــّ فاٌظــــبىن فــــي حـــــىلهم ُلــــى المِلىمــــت الصــــخُت فــــي ًــــل حائحــــت اللــــىء ُلــــى د

 . وىزوها باُخبازهم ؤهثر ػسائ  المجخمّ اطخخداما له

ـت  المىاطـبت لدزاطـت هـرا المىكـىَ خاؿـت وؤهـه ًخِلـم بإشمـت  ازجىصث الدزاطت الخالُت ُلى الملازبـت الىٌسٍ

خماد ُلى ت اُلا  وطائل الاجـاٌ في البِئت السكمُت الخدًثت  خلاٌ الأشماث هي الأوظب. صخُت و ُلُه فةن هٌسٍ

ماهي درجة اعتمااد الللةاة ع ا  واهولاكا مما طبم جحاوٌ هره الدزاطت يحابت ُلى يػيالُت الخالُت3 

 ؟ل جائحة كوروناظمواقع التواصل الاجتماعي كمصدر للحصول ع   المعلومة الصحية في 

الجىهسي طىلظم وزكخىا البحثُت بوى ُدة محاوز ججُب هي الأخـسي ُلـى حظـائيث  وللإحابت ُلى الظااٌ

 ؤهمها3

ذهــــا مىاكــــّ الخىاؿــــل الاحخمــــاعي لــــدي الولبــــت ملازهــــت بمـــــادز الأخبــــاز  جحٌــــىمــــاهي دزحــــت المـــــداكُت التــــي  -

 في جلص ي المِلىمت الصخُت؟ الىلاطُىُت
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لام  - الجصائـس ُلـى مىاكـّ الخىاؿـل الاحخمـاعي  ــاٌ حامِـتوالاجما مدي اُخماد هلبت الماط ر بيلُت ُلىم يُ

 في اجخاذ اللساز وكذ ؤشمت وىزوها ؟

 ؟الصخُت  ء الأخباز ادوافّ اُخماد الولبت ُلى مىاكّ الخىاؿل الاحخماعي في اطخلهي ما  -

 في مِسفت مظخجداث حائحت وىزوها؟ وؤهداف الولبتمخولباث  الاحخماعيهل جلبي مىاكّ الخىاؿل  -

 الىعي الـحي  و بزطاء زلافت صخُت ؟مىاكّ الخىاؿل الاحخماعي في وؼس  طاهمذهل  -

 حظخمد هره الدزاطت ؤهمُتها مً الىلان الخالُت3

الـدوز الــري جلــىم بــه مىاكــّ الخىاؿــل الاحخمــاعي طــىاء ُلــى حُــاة الفــسد ؤو المجخمــّ، خاؿــت فــي ُـــسها  -

ـُـا الخدًثــت التــيالهــرا ُـــس  براجــه خاؿــت لــدي فئــه الولبــت  ائمــؤضــخذ ؤطــلىبا احخماُُــا كا خىىىلىح

جىاؿل وجفاُلا ،الُىمُت  اِىٌ بـفه هبيرة ُلى اطخخدام الىطائى الخىىىلىحُت في حُاتهح ذباجتي ال

 .لمخخلف الأخباز والمِازف والمِلىماث ذاث الـلت بمحُوه المباػسة خلاء و اط

ا ي شالـــذ الدزاطـــت  حِــالج  - إخـــر حيـــنا مـــً الىلـــاغ آزـــمىكـــىُ فــي نوهـــت الأخيـــرة وهـــى حائحـــت ازه كائمــت وٍ

 .و دوز مىاكّ الخىاؿل الاحخماعي في بًـاٌ المِلىمت الصخُت حىٌ هره الأخيرة وىزوها

ومــــا ًلدمــــه مــــً مِلىمــــاث صــــخُت مهمــــت التــــي ًحخاحهــــا الولبــــت  فاٌظــــبىن الـــدوز الم ناًــــد والمــــازس لمىكــــّ -

 .ظخجدبـفت خاؿت ومخخلف ػسائ  المجخمّ بـفت ُامت حىٌ فيروض وىزوها الم

 

 نظرية الاعتناد على وسائل الاعلام في ظل استخذام مواقع التواصل الاجتناعي.أولا: 

لام جإزيرا هبيرا ُلى اشدًاد وظبت جداوٌ المِلىمـاث التـي  للد وان الخوىز الخىىىلىجي المدظازَ لىطائل يُ

بكـــافت بوـــى جيـــازس البـــرام   ؤؿـــبحذ المــــدز السئِزـــ ي ل نوٍـــد الجمهـــىز بيـــل المظـــخجداث الداخلُـــت و الخازحُـــت ،

ال رفحهُــــــت الملفــــــذ للاهدبــــــاه لمظــــــاُدة الجمهــــــىز ُلــــــى الاطــــــ رخاء و الهــــــسوب مــــــً المؼــــــاول الاحخماُُــــــت و مــــــً ؤحــــــل 

ـلام مـّ الـىٌم الأخـسي الاكخــادًت و الظُاطـُت  حُـث جيؼـإ ُلاكـت  الخـىٌ ُلى المِلىمـاث جخفاُـل وطـائل يُ

ــلام ُلــى ًــد طــاهدزا مخبادلــت بــين وطــائل و هــره الأهٌمــت  و مــً ه خمــاد ُلــى وطــائل يُ ــت اُلا ىــا واهــذ بداًــت هٌسٍ

مىا وزكــت بحثُــت بِىــىان مىٌــىز المِلىمــاث و هــالبىا فحهــا بلــسوزة  0291بــىٌ زوهُــدؽ وشملاسهــا طــىت  ُىــدما كــد 

ـــلام هىٌـــام مِلىمـــاحي ٌظـــخمد مـــً اُخمـــاداث  ـــلام بوـــى كـــىة وطـــائل يُ الاهخلـــاٌ مـــً مفهـــىم يكىـــاَ لىطـــائل يُ

ً ُلــى المـــادز الىــادزة للمِلىمــاث التــي حظــُوس ُلحهــن  ــلام ؤي هىــان ُلاكــت اُخمــاد بــين وطــائل  اخــسٍ وطــائل يُ

لامُت الأخسي. لام و الأهٌمت يُ  يُ

لام ُلى ًد ول مً دًفلـس مُلفـين و طـاهدزا بـىٌ زوهُـدؽ   خماد ُلى وطائل يُ و مً هىا ًهس مفهىم اُلا

ــلا  ــاث وطــائل يُ ــت الاطــخخداماث والاػــباُاث الــري ؤهمــل فــي هخاذهمــا هٌسٍ فخــه هٌسٍ
 
م و اهخلــدا الفــساْ الــري خل

ــــلام وكامــــا بخحلُــــل الىٌــــام الاحخمــــاعي و  ــــص ُلــــى المخللــــي و ؤطــــباب اطــــخِماٌ وطــــائل يُ
 
ــــلام و زه جــــإزير وطــــائل يُ

لام .  ُلاكت اهدماج بين الجمهىز و وطائل يُ

ت3  ـلام ُلـى جحلُـم كـدز ؤهبـر جلىم الفىسة الأطاطُت لىٌس مىوللاث الىٌسٍ خماد ُلى ؤن  وطائل يُ ٍت اُلا

ـائف هلـل المِلىمـاث بؼـيل  مً الخإزير المِسفي و الِاهفي و الظلىوي طىف جصداد ُىدما جلىم هـره الىطـائل بىً

مخميـــن و مىثـــف و ًـــصداد احخمـــاٌ كـــىة الىطـــائل فـــي حالـــت جىاحـــد ُـــدم اطـــخلساز بىـــا ي فـــي المجخمـــّ بظـــفب الــــساَ  

 والخُٔير.
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خمــاد ُلــى الىطــائل وبالخــاوي   و هٌـسا يخــخلاف الأفــساد فــي الأهـداف و المـــالت فــةنهم ًخخلفــىن فــي دزحـت اُلا

خمــاد و دزحخــه  ــلام جــسجبى باتهــداف و الخاحــاث الفسدًــت و بوبُِــت اُلا فــإنهم ٌؼــيلىن هٌمــا خاؿــت لىطــائل يُ

 ُلى ول وطُلت في ُلاكتها ذهره الأهداف.

خمــاد ُلــى الىطــائل التــي جحلـم هــره الأهــداف ًهــىز هٌــم  ً رجـب اػــ ران الأفــساد فــي الأهــداف و دزحـت اُلا

لام بين الفئاث و الجماُاث مثل حمهىز الصخافت المحلُت لها هٌم بُلام خاؾ مً خلاٌ  مؼ رهت لىطائل يُ

ىهُــــت مُِىــــت . هــــرا الخلظــــُم ًــــى  ي كــــساءة الصــــخف المحلُــــت، حمهــــىز ال رفُــــه و الدظــــلُت مــــً خــــلاٌ بــــسام  جلفصٍ

خمــاد و دزحخــه فــي  ــلام جحــددها هبُِــت الأهــداف و دزحــت الاهخمــام و هبُِــت اُلا بىحــىد هٌــم مخفاوجــت لىطــائل يُ

لام همـادز زئِظـُت للمِلىمـاث  جحلُم هره الأهداف. ٌِخمد الأفساد لإدزان المحُى الاحخماعي ُلى وطائل يُ

خمــــاد فــــي حــــايث 3 ُــــدم الاطــــخلساز، الخحــــىٌ ،  ــــد دزحــــت اطــــخلاء الجمهــــىز و جــــصداد دزحــــت اُلا الـــــساَ لــــرلً  جصٍ

ىوبــم هـرا ُلــى الدزاطـت الخالُــت ففيـروض وىزوهــا هــى  ــلام لفهـم الىاكــّ الاحخمـاعي. وٍ للمِلىمـاث مــً وطـائل يُ

ت هبيــرة و ؤخــسي اكخـــادًت و احخماُُــت ، بذ ؤؿــبحذ المِلىمــت  ؤشمــت صــخُت ُالمُــت  جىبــدث الــدوٌ خظــائس بؼــسٍ

لام و الاجـاٌ في البِئت السكمُت الخدًثت ،  ُلى دزحت هبيرة مً الأهمُت خاؿت مّ الاهدؼاز المخىامي لىطائل يُ

فاليــــل  هــــسَ لولــــب المِلىمــــت الصــــخُت نهُــــت و المخحــــددة خاؿــــت جلــــً المخِللــــت بــــاللسازاث السطــــمُت و بحــــساءاث 

 الىكاًت و جدابير الخد مً اهدؼاز هرا الفيروض الفخان .

ــت  خمــاد ُلــى “وحِخبــر هٌسٍ ــلاماُلا ــت بُثُــت حُــث جسهــص ُلــى الِلاكــاث اللائمــت ” وطــائل يُ فــي مجملهــا هٌسٍ

ا مً كاُدة ؤن المجخمّ ُبازة ًُ جسهُب ُلىي مخِدد الأهٌمت 
ً
بين الأهٌمت المخخلفت بالمجخمّ الىاحد اهولاك

ا فـي ُلاكـاث مخبادلـت ومـً بُجهـا ُلاكـت وطـ” ؤهٌمت ؿٔيرة وؤخسي هبيرة“ما بين  ـلام ج رابى وجخفاُـل طـىٍ ائل يُ

 )  p6 ،0221 ،Loges . W. E)     باتفساد والجماُاث والمىٌماث والىٌم الاحخماُُت

خمــاد المخبــادٌ بــين وطـــائل  ــت اُلا ـــلام حــصءا مــً هٌسٍ وهىــرا ٌؼــيل مىٌــىز اُخمــاد الفــسد ُلــى وطــائل يُ

ـــلام  ـــلام والـــىٌم الاحخماُُـــت والـــري ٌؼـــيل بـــدوز ُلاكـــاث الجمهـــىز مـــّ وطـــائل يُ هائلـــت )   داخـــل المجخمـــّيُ

 ( .920،ؾ9112،ببساهُم ُمازة

لام ُلى زهينجين ؤطاطِخين هما الأهداف والمـادز خماد ُلى وطائل يُ ت اُلا لىم همىذج ؤو هٌسٍ لُلى ) وٍ

حُــث ؤهــه ليــي ًحلــم الأفــساد والجماُــاث والمىٌمــاث المخخلفــت ؤهــدافهم ( ،099،ؾ0221،حظــين محمــد الظــُد

خمــاد ُلــى مــىازد ٌظــُوس ُلحهــا ؤاــخاؾ ؤو حماُــاث ؤو مىٌمــاث ؤخــسي الشخـــُت والاحخماُُــت فــ ةن ُلــحهم اُلا

ـسي وـل مـً   3Dennis. K ) ؤن الأهـداف التـي ٌظـعى الأفـساد بوـى جحلُلهـا هـي” دًفليـروزوهُدؽ“والِىع صخُ  وٍ

،9112، p 227.) 

 الفهمUnderstand social world  ٌ لـد به مِسفت الراث مً خلاٌ الخِلم والخـى ُلى الخبراث  ، وٍ

ــــت  ــ ــــت ومحاولـ ـــــت المحُوـــ ـــــاعي للبِئــ ـــم الاحخمــ ــ ــــرلً الفهــ ـــــاعي وهـــ ــــام الاحخمــ ــ ـــــس بالىٌـ ـــــان المباػــ ـــــً بايحخيــ وذلــ

 .جفظيرها

 الخىحُــــه ويزػـــــادActMeaningFully&_ Effectively ـــا ـــّ بمــ ـــي المجخمــ ـــين الأفـــــساد فـ ـــل بـ ـــت الخفاُــ ، وحِنـ

ــــه ًلـــــمىه مـــــً جىحُـــــه ذاحـــــي باججـــــاه اللـــــسازاث المىاطـــــبت مـــــثلا ؤو المؼـــــازه ـُ ــــرلً الخىح ـــُت، وهـ ت الظُاطــ

 .الجماعي الخفاُلي هما في هُفُت الخِامل مّ المىاكف الجدًدة ؤو الوازئت

 والهــسوب الدظــلُت Fantasy &Escape ، ِنــت  الدظــلُت ُلُــه ًولــم مــا ؤو الظــلبي المِنــت بالدظــلُت هىــا وَ

 بالخِامــل وذلــً الاحخماُُــت الدظــلُت بــالهسوب ًلـــد بِىمــا والاطــ رخاء، الساحــت الخمــاض مثــل المىِصلــت

لام وطائل مّ المىثف ىن  مؼاهدة ؤو الأؿدكاء بسفلت للظِىما بالرهاب يُ  .الأطسة بسفلت الخلُفصٍ
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 ــــىفير ــــاث جــ ــــائل3 المِلىمــ ـــلام فىطــ ـــ ــــام ُــــــً ُبــــــازة يُ ــــاث هٌــ ـــعى مِلىمــ ــــىْ ؤحــــــل مــــــً الأفــــــساد بلُــــــه ٌظـــ  بلــ

ـــلام وطـــائل وجـــخحىم ؤهـــدافهم،  ُـــً المِلىمـــاث ججمُـــ3ّ هـــي المِلىمـــاث مــــادز مـــً ؤهـــىاَ زلازـــت فـــي يُ

م  مِلىمـاث مـً ججمُِـه جـم مـا جىلـُ  ؤي المِلىماث؛ وجيظُم. برلً الميلفين والمساطلين المىدوبين هسٍ

ـــــم ُـــــً المِلىمـــــاث ووؼـــــس المىاطـــــبت، بالــــــىزة جخـــــسج ليـــــي  مـــــً وجيظـــــُله ججمُِـــــه طـــــبم مـــــا جىشَـــــّ هسٍ

 )  (Halpern.p,1994,pp40-41) .  الجمهىز  مً محدود ٓير ُدد بوى مِلىماث

 

ـــلام خمـــاد ُلـــى وطـــائل يُ ـــت اُلا ف جبِـــا   : فـــسوق هٌسٍ ـــلام بـــين اللـــىة واللـــِ ً ـــراوأ جـــإزير وطـــائل يُ

 .للٌسوف المحُوت والخبراث الظابلت

ولمــــا شادث الخٔيــــراث والأشمــــاث فــــي المجخمــــّ حـــــادر المجخمــــّ للمِلىمــــاث ؤي حٔيــــر احخمــــاعي ؤو طُا ـــــ ي ؤو 

جبِـــا لهـــرا الاخـــخلاف  دزحـــت اطـــخلساز الىٌـــام الاحخمـــاعي وجىاشهـــه هدُجـــت الخٔيـــراث المظـــخمسة واكخــــادي وجخخلـــف 

ـــاز ففــــي حالــــت ُــــدم الاطــــخلساز الاحخمــــاعي جــــصداد ـــى المِلىمــــاث والأخبـ ــــد ؤو جلــــل الخاحــــت بوـ الخاحــــت للمِلىمــــاث  جصٍ

لام  .فُيىن الأفساد ؤهثر اُخمادا ُلى وطائل يُ

لامــي كــادزا ُلــى الاطــخجابت يحخُاحــاث ًــصداد اُخمــاد الجمهــىز ُلــى وطــائ ــلام ولمــا وـاـن الىٌــام يُ ل يُ

لامي ؤن ًخوىز  الىٌام الاحخماعي ؤو الجمهىز   .وفي هره الخالت ًيبغي ُلى الىٌام يُ

ـــــلام وجفاُلــــه مِهـــــا ًخـــــإزس بمـــــا ًخِلمـــــه الفــــسد مـــــً المجخمـــــّ ومـــــً وطـــــائل  اطــــخخدام الجمهـــــىز لىطـــــائل يُ

 (01-02،ؿف 9109مىاٌ مصاهسة،  (  ا ًحدر هدُجت حِسكه لىطائل الاجـاًٌخإزس الفسد بم الاجـاٌ و

ـلام وهـى مـا ؤهدجـه ُـدة دزاطـاث  د مً اُخماده ُلى وطـائل يُ بن بحظاض الفسد بالخوس ؤو بالتهدًد ًصٍ

طفخمبر حُث ًدبين بن بدزان الخوس والؼِىز  00مجها دزاطت لىزي ُلى ُُىت مً الؼباب المـسي بِد ؤحدار 

لام  .بالتهدًد وان الظفب السئِز ي لىثافت اطخخدامهم لىطائل يُ
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ـــت هـــره فىـــسة حِخمـــد ـــلام لىطـــائل اطـــخخدامىا ؤن ُلـــى الىٌسٍ ٌ  ًـــخم ي يُ  الـــري المجخمـــّ جـــإزير ُـــً بمِـــص

ــــِؽ ــــائل كــــــدزة ؤن همــــــا بداخلــــــه، وِــ ـــلام وطــ ـــ ـــى يُ ــــىم ُىــــــدما جــــــصداد الخــــــإزير ُلـــ ــــره جلــ ــــائل هــ ُفــــــت الىطــ  هلــــــل بىً

ــلام وطــائل ُلــى ٌِخمــد ُامــت بـــفت الجمهــىز  فــةن وبالخــاوي  ومىثفــه مميــن بؼــيل المِلىمــاث  هٌــام باُخبازهــا يُ

ٌ  في فُه ٌِِؽ الري الاحخماعي المحُى هى آخس فسعي هٌام وادزان فهم ؤحل مً فسعي  المِلىماث ُلى الخـى

 التـي الاحخماُُـت البيُـه داخـل والــساُاث الخحـىيث و الاطخلسازُدم  حايث في خاؿت حىله مً الأحدار ًُ

اده  الجمهىز  ؤفساد ُلى جفسق خماد شٍ لام وطائل اُلا ـلام وطـائل ؤن همـا الاحخمـاعي، الىاكـّ لفهـم يُ  جسجىـص يُ

 وطـــائل ُلـــى ٌِخمـــدون  فـــاتفساد مِـــا،  الاحخمـــاعي للىٌـــام بإهمُتهـــا جـــسي  التـــي والأحـــدار المظـــائل ُلـــى وؼـــاهها فـــي

لام  اللـسازاث يجخـاذ المِسفـت فـي حلـه جإًُد بوى  هدف فالفسد الأهداف، جحلُم مـادز مً مـدز باُخبازها يُ

حخـــاج  المخخلفـــت، والاحخماُُـــت الشخــــُت  ي الأفـــساد ؤن بي الىكـــذ، هفـــع فـــي ؤًلـــا ههـــدف وال رفُـــه للدظـــلُت وٍ

ـلام وطـائل جبثهـا التـي السطائل هىَ جحدًد كبى ٌظخوُِىن   جحدًـد ٌظـخوُِىن  ولىـجهم ُلُـه، هـي ممـا ؤهثـر يُ

ــــلام وطــــائل تن زطــــائل، ًيؼــــسمً لــــم مــــا ـــى بىــــاء ًيؼــــس وي ًيؼــــس مــــا جحــــدد يُ ــــت الِلاكــــت ُلـ  الأفــــساد مــــّ الدائسٍ

 .المخللين

 للمِلىمــت همـــدز الاحخمــاعي الخىاؿــل مىاكــّ ُلــى الجــامعي الوالــب ٌِخمــد هُــف"  حظــائلىا خــلاٌ ومــً

ـــخُت ـــي الصـــ ــ ـــــل فـ ـــــت ًـ ـــــا"  وىزوهــــــا؟ حائحـ ـــير ؤن ًمىىىـ ــ ـــى وؼـ ــ ـــــبياث ؤن بوـ ـــــت الؼـ ـــــت هلــــــسوزة الاحخماُُـ  ؤفسشتهــــــا م خـ

ــلام جىىىلىحُــا لامــي واكِىــا ُلــى والاجـــاٌ يُ ِت الظــيروزة فــي فازكــا جٌهــس باجــذ الُــىم يُ  التــي للمِلىمــت الظــسَ

ــت الدزاطـاث حظـعى ــت البىـاءاث مـً والمىفثــم الِـام الاحخمـاعي المىحــى وفـم ودزاطـتها بزباتهــا بوـى الُـىم الىٌسٍ  الىٌسٍ
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ـــى الأووــــى ــــت ـٓـــساز ُلـ خمــــاد هٌسٍ ـــى  وطــــائل اُلا ـــلام، ُلـ ـُ  للبحــــث  حدًــــدة هــــسق  اطخىؼــــاف بوــــى ج ــــرحم بــــدوزها ي

 .الِلمي

اججهـــذ حيىمـــاث بِـــم الـــدوٌ بوـــى فـــسق  02 -فـــي ًـــل ُـــدم جـــىافس ُـــلاج ؤو للـــاأ ماهـــد لجائحـــت وىفُـــد

مي والدجــس الـــحي، ل خفــاي ُلــى الصــخت الِامــت، بالإكــافت يحــساءاث الخلُُدًــت، مثــل الِــصٌ والخباُــد الجظــ

ـــت ودوز الِبـــادة، ووكـــّ كُـــىد ُلـــى الظـــفس، وحِلُـــم الىثيـــر مـــً  بوـــى جـــدابير وكائُـــت هٔلـــم المـــدازض والمساهـــص الخجازٍ

للـــد جإهـــدث ؤهمُـــت الظـــلىن الــــحي فـــي الىكاًـــت مـــً خوـــس يؿـــابت ،سق المـــتحـــل ً الـــخحىم فـــي اهدؼـــاز  الأوؼـــوت

لصاما ُلُىا جلدًم ؤطالُب وهسق حدًدة كادزة ُلى الخِامل مّ هره المِازف والظلىهُاث بالخىاشٌ  لرلً، وان،

لـي، و ازجـداء الىمامـت ؤو حِلـُم  ازاث ، واح رام الخباُد الفينً ُلى ما اُخاد ُلُه ، ؤو حِدًل بِلها هخجىب الصٍ

 .الُدًً

مـــً ؤحـــل حِـــدًل الأفـــساد الـــدوٌ الظـــاُت التـــي ػـــٔلذ  مىاكـــُّمـــً  ؤؿـــب  مىكـــىَ ؿـــىاُت الـــىعي همـــا 

همان طلىههم بِد جصوٍـدهم بالخلـائم ، والمِلىمـاث الصـخُت ُـً الجائحـت ، وهـرا ًخولـب حهـدا ذاجُـا ووُُـا ت 

فسدًا، والري كد ًخحىٌ بوى طلىن حمعي مً خلاٌ جيازف الجهىد ومؼازهت الجمُّ مً خلاٌ جبـادٌ المِسفـت، 

 المجخمّ .لخإزير يًجابي في والخجازب التي جخلم ا

للد ؤزبدذ البحىر السائدة التي جىاولذ جداوٌ المِلىماث الصـخُت خـلاٌ ؤشمـت وىزوهـا  اطـخخدام الأفـساد 

ِا للمِلىمــــت ، تهىــــا همــــا وِلــــم ؤن  المىثــــف لمىاكــــّ الخىاؿــــل الاحخمــــاعي خاؿــــت فاٌظــــبىن تهــــه ًــــىفس جــــدفلا طــــسَ

ت و في مخخلف دوٌ الِالم ، فإؿبحذ المِلىمـت الصـخُت زمُىـت المجخمِاث دخلذ في حايث حجس ؿحي حماُُ

ـــّ الخىاؿـــــل الاحخمـــــاعي للاطـــــخلاء  ــــى مىاكــ ـــاد الأفـــــساد ُلـ ـــاذ اللـــــساز لـــــدي الأفـــــساد. فـــــصاد اُخمــ ــــت يجخــ ــــت الأهمُـ وبالٔـ

ــــت  المِلىمــــاث الصــــخُت  وهــــرا زاحــــّ لخــــايث الخــــىف و الــــرُس فــــي ؤوطــــان المــــىاهىين ، وذهــــرا جيــــىن فــــسوق هٌسٍ

خماد ك  د ججظدث  فِلا مً خلاٌ دزاطدىا الخالُت .اُلا

ُفتهــا فــي جــإهير الجمهـــىز  ــلام الىلاطــُىُت  فـــي وً للــد شاحمــذ مىاكــّ الخىاؿــل الاحخمـــاعي دوز وطــائل يُ

ؤوكـــاث الأشمـــاث، بذ جىحـــه المظـــخخدمىن بوـــى المىــــاث السكمُـــت التـــي واهـــذ جـــىفس مِلىمـــاث مىثفـــت  و مخميـــنة مـــً 

س و  الؼـهاداث الخُــت و المباػـسة لئخـــائُين فـي مجــاٌ الصـخت الِمىمُــت و بـاحثين فــي خـلاٌ الميؼـىزاث و الخلــازٍ

خمــاد ُلــى بِــم الـــفحاث التــي  ــادة اُلا ت جــدفلها فــي شٍ ُلــم الأوبئــت  ، وطــاهم جــداوٌ المِلىمــت الصــخُت و طــسُ

خمـاد طــاهم بــدوزه فــي زفــّ الــىعي الـــحي  الِ مــىمي و ازجىـصث ُلــى مـــادز مِلىمــاث مىزىكــت و زطــمُت وذلــً اُلا

حِلم الثلافت الصخُت ، و الأمس الري طاُد ُلى ذلً هى الأشمـاث المــاحبت لئشمـت الصـخُت و اهدؼـاز الفيـروض  

ُلى هواق واطّ جىبد الأفساد بظفبه ؤشمت احخماُُت و اكخـادًت و ازجفاَ مِديث الفلس و البوالت ، الأمس الري 

ادة الولب ُلى المِلىماث الصخ ت مً وكُِت الدجس و الٔلم .دفّ الأفساد بوى شٍ  ُت الىكائُت ل خسوج بظسُ
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الخىاؿـل الاحخمـاعي مـً خــلاٌ الخفاُـل مـّ الجمهـىز وفـخ  ؤبـىاب المىاكؼــاث مىاكـّ اطـخواُذ ؤن جخميـن 

ـــــادة اهدؼـــــاز   التـــــي ججِـــــل مـــــً الجمهـــــىز مؼـــــازهين وؼـــــوين حُـــــث ؤدث هـــــرهوالأطـــــئلت الخفاُلُـــــت  المميـــــناث بوـــــى شٍ

 :هرهس مجها واُخمادها و  اطخخدامها

ِلـم  مىاكؼتوهي خاؿُت ؤجاحذ للمظخخدم ؤن ٌؼازن في   الخفاُلُت3 . ؤ دوي بسؤًه فحها وَ المحخىي الموسوأ وٍ

ـــدخا ؤو م ـــين، حُــــــث ؤؿـــــب  الم  ُفالـــــُلحهـــــا مصــ ــــت مِــ ـــازوؤو مىضـــــخا لمِنـ ـــم  اظـــــخخدم مؼــ ـــ ـــً هسٍ ــــوا ُــ هاػـ

 .الخفاُل مّ ما ًيؼس ُبر هره الؼبياث
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ًمىـــــً للمظــــخخدم الىؿـــــىٌ بوـــــى الىثيـــــر مــــً مــــــادز مِلىمـــــاث بيــــل طـــــهىلت وؤجاحـــــذ هـــــره  بحُـــــث  المسوهــــت3 . ب

ـــد مـــً كدزجـــه ُلـــى الخــــىٌ ُلـــى المِلىمـــاث المخخلفـــت والمفاكـــلت بُجهـــا و اخخُـــاز ؤالمــــادز للمظـــخخدم  ن ًصٍ

 .المىاطب مجها

ــت الىاطــِت3 حُــث اطــخواُذ ػــبياث الخىاؿــل الاحخمــاعي اخ ــراق الخــدود المياهُــت والصماهُــت لخِوــي  . ث الخسٍ

ت ؤوطّ بىثير في جىاوٌ وافت الللاًا الداخلُت والخازحُـت التـي  تهـخم بالؼـإن الــحي و الخـدابير الىكائُـت حسٍ

 (52-55،ؿف 9101) ُلي خلُل ػلسة،

ــــاث3 حُــــث جدــــُ  ػــــبياث  . ر ـــينبوؼــــاء المجمىُ ــــت بمظــــمت مِـ  الخىاؿــــل الاحخمــــاعي للمظــــخخدم بةوؼــــاء مجمىُ

ت ذاث اهخمام مؼ رن  .وؤهداف مُِىت ؤو محدودة، ومً خلالها ًخم الخىاؿل بين مجمىُ

ــــت  . ج جلــــدًم مِسفــــت حدًــــدة3 حِخمــــد هــــره الؼــــبياث ُلــــى ججمُــــّ مخخلــــف المــــىازد المِسفُــــت مــــً مـــــادز مخىىُ

ـاث ومخخلفت مً خلاٌ الؼبىت وبًهازها في ميان  واحد زم بُادة بىـاء مِسفـت حدًـدة هخلاؿـت ليـل محخىٍ

 المـادز المخخلفت.

الؼمىلُت3 حُث جلغي ػبياث الخىاؿل الاحخماعي الخىاحص الجٔسافُت والمياهُت حُث جدُ  للفـسد الخىاؿـل  . أ

 .مً خلاٌ الؼبىت بيل طهىلت ُبر مخخلف مىاهم الِالم ؤكساههمّ 

السمىش والـىز التي حظهل للمظخخدم هلل فىسجـه والخفاُـل  ملت و المظخِطهىلت الاطخخدام3 بظاهت اللٔت  . خ

ً  .مّ الأخسٍ

فهــره الؼــبياث جدــُ  مجاهُــت الاػــ ران والد ــجُل فاليــل ٌظــخوُّ امــخلان   اكخـــادًت فــي الجهــد والىكــذ 3 . د

ولِع ذلً حىم ُلى ؤصخاب الأمىاٌ فلى، فاليل ٌِنت بالمؼازهت   حين ُلى الؼبىت للخىاؿل الاحخماعي،

 (.29، ؾ 9105،ُبد السحمً بً ببساهُم الؼاُس)  .خىاؿل والخِبير ًُ الأفياز وجبادلهاوال

ـــف بالـــراث3 فـــالخوىة الأووـــى للـــدخىٌ بوـــى ػـــبىت الاحخماُُـــت هـــي بوؼـــاء ؿـــفحت مِلىمـــاث اخــــُت،  . ذ الخِسٍ

لــىم مــً خلالهــا بــالخِسٍف بالــراث ) بىفظــه( مــً خــلاٌ  وىزهــا، وٍ وهــي الـــفحت التــي ًلــِها المظــخخدم وٍ

يرها الىف  .الـىز والفُدًىهاث وٓ

ـــُت  وؿــفحاتهم الاحخماُُــتهمــا حظــم  هــره الؼــبياث مــً الأاــخاؾ بخِبئــت وجىٌــُم ُلاكــاتهم  الشخ

لت التي ًحب ؤؿدكاسهم زئٍتهم ذها  .بالوسٍ

 

 :مصداقية مصادر المعلومات في شةكات التواصل الاجتماعي .3

                  

لامحٔيــــرث المفــــاهُم المخـــــلت  هــــس هــــىَ ه وهــــخ  ُىــــ بــــالُإ مفــــاهُم حدًــــدة والدؼــــازهُت فــــي بهخــــاج المحخــــىي وً

ُـــف وطـــائل الخىزُـــم لخحلُـــم كـــدز مـــً المــــداكُت فـــي هلـــل المِلىمـــاث  حدًـــد مـــً مــــادز المِلىمـــاث جخولـــب جىً

حدار ججِل مً صخافت المىاهً المـدز الأوٌ لئخبـاز، وهـرا الىـىَ الجدًـد ؤدي بوـى حُٔيـر واضـت ت والخٔوُاث 

لامي التي جبدلذ ملامحهفي همىذ  .ج الاجـاٌ يُ

مىــــــً يػــــــازة هىـــــــا بوــــــى ػــــــبياث الخىاؿـــــــل الاحخمــــــاعي والفاٌظــــــبىن، جـــــــىٍ ر، ـــــخٔلها   وٍ ـــي ٌظــ ــ ــــىب والتـ ًىجُــ

ــــت الىاػــــوىن فــــي وؼــــس الأخبــــاز الِاحلــــت بـــــىزة مظــــخمسة كــــد شادث مــــً دوز الؼــــبىت الِىىبىجُــــت فــــي  ـــاز حسٍ اهدؼـ

هثر مً ؤي وكذ مض ت، هما ؤضخذ ػبياث الخىاؿل الاحخماعي وطُلت لليؼس وال روٍ  وجبني الخملاث ؤ الخِبير

 .هم الخدماث التي ًهسث ُلى الؼبىت الأه رهِذ ُلى يهلاقؤالمخخلفت حُث حِخبر 

لامُـت الخدًثـت  وفي ًل الثىزة المِلىماجُت وجدفم الأخباز ُلى ػـبياث الخىاؿـل الاحخمـاعي والمىــاث يُ

ـــيل  ــ ّ،بؼـ ـــــسَ ـــــاحي طـ ــــدفم المِلىمـ ـــــرا الخـــ ـــــخم لهـ ـــــابّ والمهــ ـــــد المخـ ــــه  ًجــ ـــين تفـــــــي حالــــــ هفظــ ــ ـــــدم الُلــ ـُ ـــــً  ـــــر  مــ ـــين الأخــ ــ بـ

 .ذلً الظُل الجازف مً المِلىماث ؤو الدؼىًُ فحها ) مـداكُت كُِفت(  بمـداكُت
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ـــاز التــــيالمفمــــً هاحُــــت  ـــين الأخبـ ـــم بـ ـٍ حظــــخلى مــــً هــــره المىاكــــّ حظــــب مـــــدزها،   ـــــداكُت فُجــــب الخفس

ىخىفــه الؼــً المـــاحب لللـــىز المخى اكــل ُبــر الأفــساد والمؼــ رهين بـــفت ُامــت ي ًىدظــب المـــداكُت الموللــت وٍ

يــره مـً الجىاهـب التــي ي ججِـل المخللــي مخُلىـا ليؼـسه بِىــع الخبـر الـري ٌِــىد مــدزه لـــفحاث  المهنـي ل خبـر وٓ

ت التي جىدظب مـداكُت حظب الثلت التي بىته  .ا هره الىوالت ؤو جلً مّ حمهىزهاالىوايث واللىىاث يخبازٍ

هـــم ؤالظـــلبُت لهــره المىاكـــّ كــد جيــىن وطـــُلت طــهلت ليؼـــس يػــاُت والأخبــاز الياذبـــت ٓيــر ؤن الىلــان ومــً 

ـــا ُلــى مخابِتهــا اُخلــادا مىــه  ؤنهــا ججِــل المخللــي بًجابُــاث اطــخخدامها، مؼــازوا بــل هــى ؿــاوِا ل خبــر ؤحُاهــا حسٍ

 .ي الِام للمجخمّؤلس هه ؤؿب  مظاهما في ؿىّ اججاه اؤ

وؤًلا حِىد المـداكُت لئفساد والشخـُاث الِامت الرًً ًدزوىن مــداكُتها وؤهمُتهـا فُمـا ًجـسي مـً 

 .ؤخباز ومِلىماث ُبر حظاباتهم مً خلاٌ ػبياث الخىاؿل الاحخماعي

 

 ثداول المعلومة الصحية في ظل الأزمة الراهنة:ثانيا: 

 

لاحىـا فـي الىكاًـت مـً ؤحـل ججـاوش هـرا الـبلاء  حِد حائحت فيروض وىزوها خوـس ي  هـساه ولىـً ً رؿـدها ، وُ

لــى  ووــل خــسق فهــى هــلان للفــسد. هــرا مــا ًفــسق ُلُىــا الخِــاٌؽ مِــه ومجازاجــه فــي ًــل الدجــس الـــحي الم نوــي، وُ

الأفـــــساد حُٔيـــــر زلـــــافتهم وهـــــسق ُِؼـــــهم ، حتـــــت ًــــــبحىا ؤهثـــــر امخثـــــاي واح رامـــــا للإحمـــــاَ ُىـــــدما ٌؼـــــِسون بخوـــــس 

و ُـاداتهم و زلـافتهم .و هـرا لـً ًخـإحى بي بةزطـاء هٌـام ؿـحي ًلـىم ُلـى  سق، لـرلً ُلـحهم جصـخُ  مفـاهُمهمالم

ً ؤفساد واُُين مً خلاٌ جصوٍدهم بمِلىماث و بُاهاث صخُحت مىزىكـت مـً ؤحـل حِـدًل الظـلىن الــحي  جيىٍ

جُا بوــى اث المِسفــت و اججاهــاتهم زــم الخىحــه جــدزٍ ــم الخــإزير ُلــى مظــخىٍ بدزان الىاكــّ بخوىزجــه و ؤهمُــت  ُــً هسٍ

الفِـل للمحافٌـت ُلــى الخُـاة و اهتهـاج الظــلىن الـلاشم . هـره مهمــت ؿـِبت حؼـ رن ؿــىاُت الـىعي الــحي  ووؼــس 

زوأ الِللىت للبى الظلىن الجمعي  و في هـره المسحلـت بالـراث ًبـرش دوز المِلىمـت الصـخُت  التـي حؼـير بوـى حـل  

ـــحي وحؼــمل ؤًلــا المِلىمــاث الخاؿــت بالىكاًــت مــً  الِــاملين فــي هــرلًو لمِلىمــاث التــي تهــم المــسٍم ا المجــاٌ ال

اًـــــــت الصــــــــخُت واللــــــــسازاث المخِللـــــــت بالمىخجــــــــاث الصــــــــخُت  الأمـــــــساق ومِالجتهــــــــا واجخـــــــاذ اللــــــــسازاث المخِللــــــــت بالسُ

ـــخُت ـــخت  .والخـــــدماث الصــ ـــي مجـــــاٌ الصـــ ـــا الفـــــسد فــ ـــي ًمخلىهــ ــــت التــ ـُ ــــي جلـــــً المِوُــــــاث المِسف ــــت الصـــــخُت هـ المِلىمـ

بير ُبده محمد ُلي) .مازطت الصخُتوالم ً حلاٌ محفىي محمد وُ  (.211،ؾ9109،ػيرً

ـلام  التـي ؤضـخذ  وػـبياث الخىاؿـل الاحخمـاعي ومً ؤهم آلُاث ؿىاُت الـىعي هـي ماطظـاث وطـائل يُ

ـُــت الأفـــساد، لمىاحهــــت الجائحـــت ، والخِامـــل مــــّ  جـــدُى الاهدبـــاه بوـــى كُمــــت البِـــد الىفزـــ ي مــــً ؤحـــل الخـــإزير ُلــــى كىا

ت بيل ًلٌت وجفوًي   :وجىمً ؤهمُت المِلىمت الصخُت فيو هىا ًخجلى دوز المِلىمت الصخُت  حساءاث الاح راشٍ

جمىين الأفساد مً الخمخّ بىٌسة ُلمُت صخُحت حظاُده في جفظـير الٌـىاهس الصـخُت وججِلـه كـادزا ُلـى 

للها بما ًمىىه مً ججىبها والىكاًت مجها  .البحث ًُ ؤطباب الأمساق وُ

د مجها وىنها وؼـان ٓيـر حامـد ًدظـم  بت في الاطخولَا وحٔسض فُه حب اهدؼاف المصٍ جىلد لدي الأفساد زٓ

جمىـــً الفــسد مـــً الخمخــّ بىٌـــسة ُلمُــت صـــخُحت حظــاُده فـــي حُٔيــر الٌـــاهسة الصـــخُحت ، همــا  بــالخوىز المدظـــازَ

 .وججِله ًخحلم مً ؤطباب المسق وهُفُت مِالجتها والىكاًت مجها

ُفه لها وكذ الخاحت في اجخاذ المِلىمت ال صخُت حِخبر زؿُد مِسفي ٌظخفُد مىه يوظان مً خلاٌ جىً

 اللسازاث الصخُحت المىاطبت لها خلاٌ ما ًخِسق له مً مؼىلاث صخُت.

فـي  السكمي  ُبر مىاكّ الخىاؿل الاحخماعي و باقي المىـاث ُلى زؤطها فاٌظـبىن  الـحيالمحخىي ٌظاهم 

ِمـــل ُلـــى  هلــل الخبـــراث الِالمُــت و حظـــلُى اللــىء ُلـــى الخجـــازب الصــخُت والللـــاًا الوبُــت للاطـــخفادة مجهــا، وَ
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حِلــُم الىــاض ُـــاداث صــخُت طــلُمت وهبـــر الأفيــاز والاججاهــاث الخاهئـــت واطــدبدالها بظــلىن ؿـــحي طــلُم، هـــرا 

اًــــت مجهــــا وؼــــس الخلــــائم والأفيــــاز ُــــً الأمــــساق وؤطــــباذها وهــــسق اهدؼــــازها المِدًــــت مجهــــا وهُفُــــت حشخُـــــها والىك

 .وطبل ُلاحها

وعــي ؿـــحي بــاهلَا الىــاض ُلــى واكــّ الصـــخت وجحــرًسهم مــً مخــاهس الأوبئــت والأمـــساق  مخلــ مااخ لاالال 

ىع بًجابـــا ُلـــى ىِهه ؤن ًـــإالمحدكـــت بالإوظـــان وجسبُـــت فئـــاث المجخمـــّ ُلـــى اللـــُم الصـــخُت والىكائُـــت، مـــا مـــً ػـــ

ل مـــً ؤُـــداد المسلمــ ت والمـــساحِين حياًـــاث والمساهـــص بـــدوزها حظـــاهم فـــي الخللُــالتــي  الثلافــت الصـــخُت المجخمُِـــت و 

ـــٔى الم ناًــــد ُلــــى اللوــــاَ الـــــحي ـــى الخخفُــــف مــــً اللـ ـــا ٌظــــاُد ُلـ ـــل  .الوبُــــت ممـ ـــّ الخىاؿـ ـــخخدام مىاكـ و اطـ

الاحخمــاعي ٌظــهل ُملُــت جــدفم المِلىمــاث خاؿــت فــي ؤوطــان الؼــباب الــرًً ٌظــخخدمىن جىىىلىحُــا المِلىمــاث 

لام الىلاطُى  ُت.ؤهثر مً وطائل يُ

ممـــا طـــبم ًخطـــت حلُـــا ؤن ؤهمُـــت مظـــاهمت مىاكـــّ الخىاؿـــل الاحخمـــاعي خاؿـــت الــــفحاث السطـــمُت فـــي 

خلــم الــىعي الـــحي لــدي المــىاهً خاؿــت ُىــد فئــت الؼــباب ، و ي كــسز فــي هــرا الملــام ؤن وِــس ج فــي بلــّ ؤطــوس 

ــــحي ،  ُت، و خبالمِلىمـــاث والخلـــائم الصــــُلـــى ؤهـــه3مم بلمــــام المـــىاهىين ي ٌِــــسف الـــىعي الصـــ ُلـــى مفهـــىم الـــىعي ال

ــحي هـى  يهاز تهم وصخت ٓيرهم، وفي هرا خهحى ص بالمظاولُت بحظاطاهم  دُـً كــ الممازطـتٌِخبر الىعي ال

ػـِىز ؤو جفىيـر، وهـى الهـدف الـري لا بوـى ُـاداث جمـازض ب تالممازطـت الصـخُبمـا ٌِنـي ؤن جخحـىٌ  ويكىاَالفهم 

3 9105طلُماوي،و بلِظلت، )ؤن جبلى المِلىماث الصخُت هثلافت صخُت  ىًجب ؤن حظعى بلُه وجخىؿل بلُه، او

090.) 

والـري ًـازس بًجابُـا ُلـى الصـخت، واللـدزة  يًجـابي الظـلىنر بوـى ؤهـه3مم يفي حِسٍف آخس للـىعي الــحي ٌؼـ

سد فـي ُلى جوبُم هره المِلىماث في الخُاة الُىمُت، بـىزة مظخمسة جىظبها ػيل الِادة التي جىحـه كـدزاث الفـ

خه  (.3992 9102خلفي،  .)جحدًد واحباجه الم نلُت التي جحافٍ ُلى صخخه وحُىٍ

ـــحي فـــي الجصائـــس  الاحخمـــاعيمىاكـــّ الخىاؿــل  مىكـــىَ مظـــاهمت ٌِــد  افـــي جىمُـــت الـــىعي ال  حـــدًثا مىكـــىُ

 زؿـــد ؤٓلـــب الدزاطـــاث واهـــذ مخِللـــت بالمجخمِـــاث الٔسبُـــت ، حُـــث حؼـــهد هـــره البِئـــت جوـــىزا هبيـــرا فـــيفلـــد جـــم 

لُه حِد هره الدزاطت  لبىـت فـي الخىزُـم  الِلمـي  مجاٌ مظاهمت مىاكّ الخىاؿل الاحخماعي في الىعي الـحي، وُ

ت ُلى وحه الخـىؾ.  تشمت  وىزوها  حظخمد ملمىنها مً طُاق البِئت الِسبُت و الجصائسٍ

 

 :المصادر الرسمية للحصول ع   المعلومة الصحيةثالثا. 

 

 ً الخبـرة وهـرلً جىدظـب مـً خـلاٌ المِـازف التـي ًلـدمها المدزطـىن، المـدزبىن المِلىمـاث ٓالبـا مـ وظخلي

خـــــىٌ ُلــــى المِلىمــــاث مــــً مخخلــــف ل  ظــــعىوو ، الىخــــب، الجسائــــد، وذهــــرا ًمىىىــــا جصــــخُ  مِازفىــــا مــــً خلالهــــاو 

 .مـادزها 

نهـــا ُبـــازه ُـــً بُاهـــاث خلـــِذ للمِالجـــت حتـــت ؿـــاز لهـــا مِنـــت وكُمـــه فـــي طـــُاق مـــا، إوحِـــسف المِلىمـــاث ب

وجسجبى ذها ُدة مِاوي والمِسفت والخىاؿل والمِاوي وحِلُماث، وحِخبر المِلىمـاث الىطـُلت لخٔرًـه الِلـل باتفيـاز 

ه لدي مخللحها حُث جىظبه المِسفت ُه الفىس وجحفينً  .والاطخيخاحاث المظخجدة والِمل ُلى جىُ

ــىن، الصــخف، الأه رهــذ يذاُــت ( بالإكــاف ــلام ) الخلفصٍ ت بوــى الاجـــاٌ الشخصــ ي مــّ وحؼــيل وطــائل يُ

 .دوزا مهما في جحلُم الىعي الـحي جاديهم مـادز المِسفت الصخُت و ؤالأهباء، الـُادلت، الأطسة، 

لامُت في الٔسب بالبحـث ُـً الأدواز التـي جلـىم ذهـا مهمت  المِلىماث الصخُت  و تن   اهخمذ الدزاطاث يُ

لام فـي جحلُـم الـىعي الــحي حُـث كـام طـىا لـى دزاطـخه ُـً الخمـلاث الصـخُت المِخمـدة ُ  9119ًدز وطائل يُ
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لام ي جلل فاُلُت ُلى بسام  الخدخل  هبـر ؤهثـر هجاحـا ُىـدما جــل بوـى ؤنها جيـىن ؤالمِخمدة و  الىكائُتوطائل يُ

حت مً الجمهىز المظتهدف.  ػسٍ

بــالِلىم  مخِللــت مىاكــُّللبحــث ُــً  تهبُــت ُالمُــ  مىاكــّ هبُــت زطــمُت ُــً المىٌمــاث ًمىــً زؿــدهمــا 

هـم المــادز الِلمُـت ؤهـم مـً المِلىمـت. وواـن يبـد مـً ذهـس ؤن المـدز في بِم الأحُـان ت الوبُت المخخلفت وذلً 

 :المىزىكت في المجاٌ الوبي

  :السطمُت الوبُت المىاكّ

 موقاع Med scape: ِخبـر ٌ  المــادز هـمؤ مـً وَ  نالأهبـاء المدزطـي مـً الوبُـت، المِلىمـاث ُلـى ل خــى

 .محاكساتهم في ُلُه ٌِخمدون 

  موقاع Web MD: الجامِـاث مـً الىثيـر كبـل مـً مِخمـد  ٌ  مـً ُلمُـت زخــت ُلـى وحاؿـل الِـالم حـى

ىُت، حامِت  . لٔير الأهباء صخُت وهـائ  لئهباء ُلمُت مِلىماث ُلى جحخىي  التي وهى هازفسد الأمسٍ

 موقاع Whfoods:  ـم بوؼـاء مـً وهـى الــحي والمجـاٌ الخٔرًـت ُـً مِلىمـاث ُلـى ًحخـىي  هبـي فسٍ

مىً الخٔرًت في مجاٌ مخخـف خماد وٍ  . مىزىق  همـدز ُلُه اُلا

  :هبُت ماطظاث

 العالمية الصحة منظمة Who: ِاث ؤهىاَ ليل السئِز ي المـدز هى  هثرؤ وهي الِالم مظخىي  ُلى الدؼسَ

 . الِالم ؤهحاء حمُّ في الأهباء مً ضخم وادز ُلى الماطظاث مـداكُت وحِخمد

 الأمارا:: ع ا  والسايلر  الوقاياة مركاسCDC  لئمـساق المبىـس الىؼـف بوـى  هـدف بحـىر مسهـص هـى 

ِت للظُوسة الوسق  بًجاش زم ومً المىدؼسة ىُت. ل خيىمت جابّ وهى ُلحها الظسَ  الأمسٍ

 الكاوكرا  منظماة Cochrane : هبـرؤ ُلـى وجحخـىي  الوبُـت البحـىر ُلـى للمــادكت حهـت ؤُلـى هـي و 

واهُـ ملسهـا مظـخللت مىخٌمـت مىٌمـت هـي و فـي الِـالم، الوبُـت ل جهـىد مىخبـت  ج خـُف ُلـى وحاؿـلت ابسٍ

 . الصخت الِالمُت مىٌمت مً

  :الِالمُت الوبُت المجلاث

ىُـت الصـخت وشازة : NIH مجلاة ـتخالم الوبُـت الملـايث مـً هائلـت همُـت ُلـى وجحخـىي  الأمسٍ  لمفُـدةو ا ىىُ

 . بالوب المخخــين ٓير مً الىاض لبلُت و لولاب الوب

 المبني ُلى الوب ُلى حِخمد التي الخدًثت والدزاطاث الوبُت المىاكُّ مً الىثير ُلى جحخىي  : BMJ مجلة

ٌ  الأهباء مً للىثير مهم مـدز وحِد الدلُل  (Detal Scoo، Anwan5.blogpost.com )الِالم. حى

ت الوبُت المىاكُّ مً الىثير ُلى جحخىي  والتي : البريلانية NEJM مجلة ت جابِت مجلت وهي المخىىُ  لمجمىُ

Nejm groupe والصخت. الوب مجاٌ في ُالمُت جساخُف ُلى الخاؿلت 

 

 الصحية: اعتماد الللةة ع   شةكات التواصل الاجتماعي للحصول ع   المعلومة رابعا. 

 

ُـــت الصـــخُت و اللـــسوزة الم خـــت لإًجـــاد طـــبل الِـــلاج و الىكاًـــت مـــً   مـــّ اشدًـــاد الخاحـــت الماطـــت هحـــى الخىُ

فيـروض وىزوهــا ومـّ اوِــدام الللـاأ الــلاشم ، ؤؿـبحذ مىاكــّ الخىاؿـل الاحخمــاعي  وحهـت الؼــباب الجـامعي ُُىــت 

بائُـــت خاؿـــت بِـــد بُـــادة فـــخ  الدزاطـــت الخالُـــت يطـــخلاء المِلىمـــت الصـــخُت  و مِسفـــت مظـــخجداث الىكـــُِت الى 

الخــسم الجــامعي و اُخمــاد هٌــام الخفــىٍ  فــي جللــي الــدزوض الخلــىزٍت و بخلىُــت الــدزوض ُــً بِــد ، اك ربىــا مــً 

ت مً الولبت لمِسفت دزحت اُخمادهم ُلى مىكّ فاٌظبىن في الخـىٌ ُلى المِلىمت الصخُت  و للإحابت  مجمىُ
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ــلام و الاجـــاٌ ُلــى ؤهــم حظــائيث الدزاطــت التــي هسحىاهــا طــا بلا كظــمىا بحابــاث الولبــت كظــم ماطــ ر ُلــىم يُ

 ُلى الىحى الخاوي3 12بجامِت الجصائس 

فُمـــا كـــدمذ   %50.0ت كـــدزث ب بآلـــب ؤفـــساد الُِىـــت هـــم مـــً حـــيع يهـــار بيظـــ- :البُاهـــاث الشخــــُت

 .%22.2طىت بيظُت كدزث ب  95بوى  91  ج راوأ ؤُمازهم مً، %19.2وظبت الروىز ب 

 

اداث اُخماد الوالب الجامعي ُلى مىكّ الفاٌظبىن -0 3 ؤهمان وُ  .المحىز الأوٌ

ٌظــــــخٔسق ؤفــــــساد الُِىــــــت مــــــً طــــــاُخين بوــــــى ؤزبــــــّ طــــــاُاث ؤو ؤهثــــــر مــــــً خمــــــع طــــــاُاث فــــــي جـــــــف  مىكــــــّ 

ـــي المسجبــــت الأووــــى . بحُــــث  %10.9الفاٌظــــبىن بيظــــبت  جخمثــــل حــــدود اطــــخخدام ؤفــــساد الُِىــــت لمىكــــّ الفاٌظــــبىن فـ

ـــبت الخـــــىٌ ُلــــى  ـُـــه21.2%، الدزدػــــت 29.9المِلىمــــاث بيظـ ـــي   %09.1%، ال رف ـــا ؤن .%09.2البحــــث الِلمـ . همــ

ـــاث الصـــخُت بيظـــبت هؤٓلبُـــت الولبـــت ٌؼـــازوىن  بُلامُـــت   %،99.2% ، زـــم زلافُـــت بيظـــبت 222ِلـــى فـــي المجمىُ

 . .%02.9احخماُُت   %،90.1

 .بىنالمحىز الثاوي3 دوافّ اطخخدام الولبت الجامُِين لمىكّ الفاٌظ -9

 

بهخاحهـا، ؤوي الاهـلَا ُلـى المظـخجداث والمِلىمـاث  فـيبـسش الأهـداف السئِظـُت التـي ٌظـاهم فاٌظـبىن ؤمـً 

الظـفب .  و ًخمثـل .%92.2الدظـلُت وال رفُـه بيظـبت   %91.2الىلاغ والخفاُل الاحخماعي بيظـبت   %19.9بيظبت 

زـم الخىاؿـل   ]%1ُلـى وـل مـا هـى حدًـد بيظـبت الاهـلَا جمثـل فـي اٌظبىن فالسئِز ي الاطخخدام المبحىزين لمىكّ 

% زـم جلحهــا جحلُـم الظــبم فـي الخـــىٌ ُلــى 02زـم جلحهــا الخفاُـل وجبــادٌ نزاء بيظــبت   %99.1والدزدػـت بيظــبت 

ن مظـــخخدمي مىكـــّ فاٌظـــبىن همــــدز للمِلىمـــاث إبُيـــذ الدزاطـــت بـــ. مـــً حاهـــب آخـــس .%01.5المِلىمـــت بيظـــبت 

ن هىـان ؤكلُـت مـً المبحـىزين ي ٌِخمـدون ُلـى مىكـّ ؤُىـد يهـار، و  %22.0و% 12.9مسجفّ ُىد الـروىز بيظـبت 

 .% للروىز 02.1% للإهار و22.2فاٌظبىن همـدز للمِلىمت بيظبت 

ـــً  بحُـــــث جـــــــدزث  ــــــت مـــ ــــت الِمسٍ ــــى  22الفئــ ـــبت  11بوــ ـــدز  %29.2طـــــىت بيظـــ ـــخخداما همــــ ـــر اطـــ ــــت ؤهثـــ هفئــ

ـت  %21.2زم  للمِلىمت ـت مـً طـى 25بوـى  92باليظُت للفئت الِمسٍ طـىه بيظـبت  95بوـى  91ت زـم جلحهـا الفئـت الِمسٍ

ت مً   29.0%  .فما فىق فياهذ مىِدمت 10وؤخيرا الفئت الِمسٍ

مــً مىكـــّ فاٌظــبىن حظـــب المبحــىزين بمظـــاُدتهم بدزحــت مخىطـــوت  المخحـــل ُلحهـــاحظــاهم المِلىمـــاث 

ــــبتهم ب  ــــذ وظـــ ــــث بلٔــ ـــــار و   %99.1حُــ ـــبت  للـــــــروىز زــــــم جلحهـــــــا بدزحــــــت ُالُـــــــت  %91.05للإهـ ــ للـــــــروىز   %91.9بيظـ

 .% للروىز 5.9للإهار و   %1.0هىان مً المبحىزين مً واهذ بحابتهم بدزحت كُِفت بيظبت   للإهار،  %01.5و

ــت مــً  وبدزحــت ُالُــت   %11.2طــىت طــاُدتها المِلىمــاث بدزحــت مخىطــوت بيظــبت  25بوــى  92الفئــت الِمسٍ

ـــت مـــً 02.1بيظـــبت  % التـــي حِـــىد بدزحـــه مخىطـــوت زـــم جلحهـــا بدزحـــه 92.2طـــىت بيظـــُت  95بوـــى  91% الفئـــت الِمسٍ

ـــبت  ــ ـــت بيظــ ــ ـــــــت مـــــــً   %01.5% و 9 02ُالُــ ــــى  22باليظـــــــُت للبـــــــدًل بدزحـــــــت كـــــــُِفت، زـــــــم جلحهـــــــا الفئـــــــت الِمسٍ  11بوـــ

ـــت مـــً   %21.5% و 20.5بدزحـــت مخىطـــوت بيظـــُت   طـــىت فمـــا فـــىق فياهـــذ  10بدزحـــت ُالُـــت وؤخيـــرا الفئـــت الِمسٍ

 .مىِدمت

 

ُـــت المبحـــىزين ًلىمـــىن بالخِامـــل مـــّ المِلىمـــاث الميؼـــىزة ُبـــر مىكـــّ فاٌظـــبىن فـــي دزاطـــت ؤن ؤٓلببُيـــذ ال

ـــبت  ــ ـــــاب بيظــ ـــجُل ي جــ ــ ــــى بد ــ ــــت الأووـــ ـــم   %11.2المسجبـــ ــ ـــــار زــ ـــبت للإهــ ــ ـــً 92باليظــ ــ ـــخفادة مــ ــ ـــــس والاطــ ــــادة اليؼــ ـــ % لُإ

 .لِدم الخفاُل  %02.5  المِلىماث

ـــــاث،  % ٌظـــــــــخفُدون مـــــــــ20.1ً% ًلىمـــــــــىن بد ـــــــــجُل ي جـــــــــاب ،22فـــــــــي مـــــــــا ًخـــــــــف الـــــــــروىز  ــ  99مِلىمــ

 .% لِدم الخفاُل01.5ًلىمىن بةُادة اليؼس و   0%
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ـــت مـــً  % 19.1طـــىت ٌظـــخفُدون مـــً المِلىمـــاث بيظـــُت  11اوـــى  22ؤٓلبُـــت المبحـــىزين حظـــب الفئـــت الِمسٍ

ـت مـً 02% لد جُل ي جاب و 22.0بيظُت و  طـىت ب  25بوـى  92% ًلىمىن بةُادة اليؼس، زم جلحهـا فئـه الِمسٍ

ـــخفادة 92.9 ــ ــ ــ ـــــاث و % للاطــ ــ ــ ـــــً المِلىمــ ــ ــ ـــــاب و 29.1مـــ ــ ــ ـــجُل ي جــ ــ ــ ــ ـــــس و   %90.0% لد ـــ ــ ــ ــــادة اليؼــ ــ ــ ــ ــ ـــــدم 1.1لُإ ــ ــ % لِـــ

ـــً   الخفاُــــــل، ــ ــــــت مـ ــــت الِمسٍ ـــا الفئــ ـــم جلحهـــ ــــى  91زـــ ـــجُل ي جــــــاب 21طــــــىت ب 95بوــ ـــً 99.1% لد ـــ ــ ـــخفادة مـ % للاطـــ

 .لِدم الخفاُل  %01.5بُادة اليؼس و   %91.9والمِلىماث 

 

 3للمِلىمت الصخُت في ًل حائحت وىزوهااُخماد مىكّ فاٌظبىن همـدز   المحىز الثالث3 -2

 

فاٌظــــبىن ل خـــــىٌ ُلــــى المِلىمـــــت  % مــــً الــــروىز ٌِخمـــــدون ُلــــى مىكــــّ 22.1الدزاطــــت بوــــى ؤن  ؤكــــفذ

% مــً يهـــار 10.2ي ٌِخمــدون، و   %5.9% مـــجهم ٌِخمــدون ُلُــه ؤحُاهـــا، و 20الصــخُت فــي ًـــل حائحــت وىزوهــا 

 .ي حِخمدن ُلُه  %2.9% حِخمدن ُلُه ؤحُاها و 11.1ٌِخمدون ُلُه و 

 

ـــــا ــ ــ ــ ــــت همـ ــ ــ ــ ــ ــــت الِمسٍ ــ ــ ــ ـــً الفئـــ ــ ــ ــ ــ ــــىزين مـ ــ ــ ــ ـــــت المبحـــ ــ ــ ــ ـُ ــــى  92ؤن ؤٓلب ــ ــ ــ % 90طــــــــــــىت ٌِخمـــــــــــــدون ُلُــــــــــــه بيظـــــــــــــُت  25بوـــ

ــــــت مــــــً   %92  و ــــى  22ٌِخمــــــدون ُلُــــــه ؤحُاهــــــا، زــــــم جلحهــــــا الفئــــــت الِمسٍ % و 52.1طــــــىه ٌِخمــــــدون ُلُــــــه ب  11بوــ

ـــت مـــً  ةزـــم جلحهـــا مباػـــس  ٌِخمـــدون ُلُـــه ؤحُاهـــا  12.9% للـــرًً ٌِخمـــدون   %11.9  طـــىت 95ى بوـــ 91الفئـــت الِمسٍ

ـت مـً  ي ٌِخمـدون،  %00.1% ٌِخمـدون ُلُـه ؤحُاهـا و 12.1ُلُت ، و  فمـا فـىق فياهـذ  10  وؤخيـرا الفئـت الِمسٍ

 .مىِدمت

فاٌظــبىن همـــدز للمِلىمــاث تهــه ي ًحخــاج بوــى حهــد للىؿــىٌ  ؤٓلبُــت ؤفــساد الُِىــت ٌظــخخدمىن مىكــّ 

زـم تهـه ٌِخبـر   %99.5هُـت ومظـخجدة بيظـبت آالخـىٌ ُلـى المِلىمـاث الصـخُت و زم جلحها   %21.1الحها باليظُت 

لمِسفـت الأحـدار  تحـد المــادز الهامـؤ% وؤخيرا تهه 95.2ؤحد المـادز الهامت في ًل هره الأشمت الصخُت بيظبت 

 ..%20.0باليظُت كدزث ب 

فاٌظــبىن طــاُد بؼــيل هبيــر فــي وؼــس ؤن مىكــّ ًــسون  ؤٓلبُــت الولبــت جىؿــلذ الدزاطــت المُداهُــت بوــى ؤن 

 ..%5.1كدزث ب   ب ي  % و هىان مً واهذ بحابتهم21.9الىعي الـحي في ًل حائحت وىزوها بيظُت كدزث ب 

 

م بالمِاًير ا
 
الميؼـىزة ُلـى   المِلىمـت الصـخُت  لتـي ُلـى ؤطاطـها ًمىـً الخىـم ُلـى مــداكُتؤما فُما حِل

ُىـــت المِلىمـــاث الميؼـــىزة ُبـــر المىاكـــّ السطـــمُت لـــىشازة الصـــخت بيظـــبت ٓلـــب ؤفـــساد الِؤاخخـــاز  ،  مىكـــّ فاٌظـــبىن

% زم الفُدًىهاث في المسجبت الثالثـت بيظـبت 91.1% زم جلحها المِلىماث التي ذهس فحها مـدز المِلىمت بيظبت 21.2

 ..%2.9% وؤخيرا الىزائم بيظبت 05.5% وجلحها الأزكام ويحـاءاث بيظبت 01.1كدزث ب 

 

فـــي الخــــىٌ ُلـــى  2فاٌظـــبىن ُلـــى هلبـــت ماطـــ ر بجامِـــت الجصائـــس  ابـــ3ّ جـــإزير اُخمـــاد مىكـــّالمحـــىز الس  -1

 المِلىمت الصخُت في ًل حائحت وىزوها

 

% مـــً هلبـــت الماطـــ ر ذوـــىز ٌِخمـــدون ُلـــى مىكـــّ فاٌظـــبىن فـــي حــــىلهم ُلـــى 11.9هؼـــفذ الدزاطـــت ؤن 

% مجهً ٌِخمدن 21.9حِخمدن ُلُه ملابل   %51.0% ٌِخمدون ؤحُاها، ؤما يهار ف 02.2المِلىمت الصخُت و 

 .ي ٌِخمدن  %2.9ُلُه ؤحُاها 



 راضية حميذة 

 

 

133 

ٌِخمــدون   %2.2% و 22.9طـىت ٌِخمـدون ُلُــه بيظـبت  95بوــى  92ؤٓلبُـت المبحـىزين ج ــراوأ ؤُمـازهم مـً 

ــت مـــً  باليظــُت للمبحــىزين الــرًً ٌِخمـــدون   %21.5طــىت بيظــبت  95بوــى  91ُلُــه ؤحُاهــا، زــم جلحهــا الفئــت الِمسٍ

ــــــــت   %9.2لمـــــــً ٌِخمــــــــدون ُلُـــــــه ؤحُاهــــــــا و   22.1% ــــى  022ي ٌِخمـــــــدون ومــــــــً زـــــــم جلحهــــــــا الفئـــــــت الِمسٍ ــ ـــىه  11بوـ ــ طـــ

ــت مــً   %12.9للمبحــىزين الــرًً ٌِخمــدون ُلُــه و   %51.1  ب  10الــرًً ٌِخمــدون ؤحُاهــا، وؤخيــرا الفئــت الِمسٍ

 .%1فما فىق فياهذ مىِدمت 

ى وؼـــس الـــىعي الــــحي فـــي ًـــل حائحـــت وىزوهـــا بـــين اٌظـــبىن طـــاُد ُلـــفؤٓلبُـــت المبحـــىزين ًـــسون ؤن مىكـــّ 

 .%12.0بيظبت   2الولبت بجامِت الجصائس

ـــي  افاٌظـــــبىن% مـــــً يهـــــار جثـــــم فـــــي المِلىمـــــاث الميؼـــــىزة ُلـــــى مىكـــــّ 59.2حؼـــــير هـــــره الدزاطـــــت ؤن  و التــ

ـــا، و   %21.1جخلـــــــمً بحــــــــاءاث يؿـــــــابت بفيـــــــروض وىزوهـــــــا، و  ــ ـــــا ذهــ ـــــثلً ؤحُاهــ ـــً جــ ــ ـــا 2.5مــ ــ ـــــا، ؤمــ ـــــثلً فحهــ % ي ًــ

% 99.2ي ًـــثلً فحهـــا، ؤمـــا بخــــىؾ الـــروىز ف   %2.5مـــً ًثلـــىن ؤحُاهـــا ذهـــا، و   %99.2بخــــىؾ الـــروىز ف 

 .ي ًثلىن   %00.2مً ًثلىن دائما ذها، و   %02.0ومً ًثلىن ؤحُاها ذها 

طـــىه ًثلــــىن فـــي هــــره المِلىمـــاث بيظــــُت بلٔــــذ  11بوــــى  22ؤٓلبُـــت المبحــــىزين الـــرًً ج ــــراوأ ؤُمـــازهم مــــً 

ـــــت   %21.1و% 22.9 ــــت الفئـــــت الِمسٍ ـــم ولُـ ـــا، زــ ـــُت للبـــــدًل ؤحُاهــ ـــبت  95اوـــــى  92باليظــ % 12.2% و 52.9طـــــىت بيظــ

ـــــا، ـــُت ٌ ؤحُاهـ ــ ـــً   باليظـ ــ ـــم مـ ــ ــــى  91زـ ــ ـــُت  95او ــ ـــىت بيظـ ــ التــــــي حِــــــىد لئفــــــساد الــــــرًً ًثلــــــىن ذهــــــا ؤحُاهــــــا،   %25.1طـ

ـــً   % للـــــرًً ي ًثلـــــىن 00.1للـــــرًً ًثلـــــىن دائمـــــا و  99.1% ـــــت مــ ــــت الِمسٍ ـــرا الفئـ ـــ 10ؤخيــ ا فـــــىق فلـــــى واهــــــذ فمــ

 .مىِدمت

بُيــــذ ؤمـــا فُمــــا حِلـــم بمظــــإلت الخإهــــد مـــً مـــــداكُت المِلىمــــاث المخحــــل ُلحهــــا مــــً مىاكـــّ الخىاؿــــل ، 

ٌظـــبىن كبـــل ؤن ًــــخم فا% مـــً الـــروىز ًخإهـــدون مــــً مــــدز المِلىمـــت الصـــخُت الميؼــــىزة ُبـــر 91.9الدزاطـــت ؤن 

ًخإهـدون مـً   %11.1دون ؤما بخـىؾ يهار ف ي ًخإه  %5.2مً ًخإهدون ؤحُاها مجها و   %91.2واُخمادها 

 .ي ًخإهدون   %01.5ًخإهدون ؤحُاها و   %29.0مـدز المِلىمت و 

طـــىه ًخإهـــدون مـــً مــــدز المِلىمـــت بيظـــبت  11بوـــى  22بن ؤٓلبُـــت المبحـــىزين الـــرًً ج ـــراوأ ؤُمـــازهم مـــً 

ت مـً  ؤما% 011 % الـرًً ًخإهـدون 29.2% لئفـساد الـرًً ًخإهـدون و 20.2طـىت بيظـُت  25  بوـى 92الفئت الِمسٍ

ـــا  ــ ــــى  91ي ًخإهــــــدون، زــــــم مــــــً   %2.5ؤحُاهـ ـــبت  95بوــ ــ ـــــىه بيظـ ـــً 22% للمبحــــــىزين الــــــرًً ًخإهــــــدون و 51.9طـ ــ % لمـ

 .% ي ًخإهدون 02.2وًخإهدون ؤحُاها 

 

ن طــاُد فــي ؿــىاُت كــسازهم وبزــساء المِلىمــاث الصــخُت ب ؤفــساد الُِىــت ٌِخبــرون بن مىكــّ فاٌظــبى لــٓ*ؤ

ـــبت   %11.9المخِللــــــت بالجائحــــــت باليظــــــُت كــــــدزث ب  ــــذ وظـــ ـــا ذهبــ ــــذ بحــــــابتهم 02.2بِىمـــ ــــرًً واهــ ــــىزين الــ % للمبحــ

 الىفي.ب

 

*بِـد ُـسق هخـائ  الدزاطـت يحــائُت و التـي ازجإًىـا جلظـُمها ُلـى محـاوز ججُـب ُلـى حظـائيث الدزاطــت 

ت وِسق ؤهم   الىخائ  الِامت الجىهسٍ

 

II. نتائج الذراسة 

 نهُت و  جخمثل حدود اطخخدام ؤفساد الُِىت لمىكّ فاٌظبىن في ُملُت الخـىٌ ُلى المِلىماث

 الممينة. وهرا ما جفسكه هبُِت الظُاق المخإشم بظفب حائحت وىزوها.
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  اث الصخُت بدزحت هبيرا زم الثلافُت لامُت ٓالبُت ؤفساد الُِىت ٌؼازوىن هِلى في المجمىُ زم يُ

 .زم الاحخماُُت ُلى ال رجِب

 الأهداف التي ٌظاُد فاٌظبىن ُلى بهخاحها هجد: 

 الاهلَا ُلى المظخجداث والمِلىماث. 

 الىلاغ والخفاُل الاحخماعي . 

 الدظلُت وال رفُه. 

  المِلىمت  تُلى مـداكُالخىم  مً بين المِاًير التي ًخخازها ؤفساد الُِىت والتي ُلى ؤطاطها ًخم

ؤي مـادز  لميؼىزة ُبر مىكّ فاٌظبىن هي المِلىماث الميؼىزة ُبر المىاكّ السطمُت لىشازة الصختا

لام في وكذ الأشماث  خماد ُلى وطائل اُلا ت اُلا زطمُت هما ؤطلفىا ذهسه ، وجإهُدا لفسوق هٌسٍ

ة في ؤن مٌِم المبحىزين ًخإهدون مً مـدز المِلىمت الصخُت الميؼىز  .بحُث جىؿلذ الىخائ  بوى

 يجخاذ اللساز.  ًخم اُخمادها ؤنمىكّ فاٌظبىن كبل 

  02وىفُد  ن مىكّ فاٌظبىن ٌظاُد ُلى وؼس الىعي الـحي مً حائحتؤٓلبُت ؤفساد الُِىت ؤ جسي. 

 

 

 

III. خاتمة : 
 

تللد فسكذ مىاكّ الخىاؿل الاحخماعي وحىدها في واكّ وطائل الخىاؿل   بةميان  ٌِد، فلم  الجماهسٍ

ىهُتواللىىاث  الىزكُتدر في الِالم مً خلاٌ مخابِت الصخف ًحالفسد مخابِت ومِسفت ما  فحظب،  الخلفصٍ

بهما ؤؿب  بةمياهه كساءة ومخابِت ومؼازهت الأحدار الظیاطیت باطخخدام مىاكّ الخىاؿل الاحخماعي المخخلفت 

 .وكذ وبإكل حهد وجيلفت ؤيفي ُلى ػبىت يه رهذ، والخـىٌ ُلى المِلىماث والأخباز 

 

ًفها ًى  حىم ذها و ٍخُلـى المِلىمـاث و  ٌظُوس ، ومـً الخُاة في وكخىا الخاويبن المِلىماث هي لب ؤو حىهس 

، ولـرلً  اللىة ــب  ؤهثـس كـدزة ُلـى الخوـىز و ، ًلــالخه   ، طـىاء ُلـى مظـخىي الأفساد ؤم ُلـى مظـخىي الـدوٌ

هللهـا المخخلفت ؤدوازا مهمت في مجخمِاث المِلىماث في  وؤطالُب جىىىلىحُاتهاالمِلىمـاث مـً خـلاٌ  جلىم 

سب ؤوزبـا  الُابان ىُتالمخحـدة  والىيًاثوٓ ث مً ػيل هره المجخمِاث وؤزسث ُلى ول مىا ي ير ، بحیث ٓالأمسٍ

لِمل ًُ بِد و الخِلُم الالى رووي و و اطدثمسث في هره الأشمت لخلم ماطظاث حِخمد ُلى ا الخیاة فحها، 

 الدظىق السكمي .

التي كد جفُد في ؿىاُت اللساز الظُا  ي ؤزىاء الأشماث خاؿت  الخىؿُاثوفي الأخير وظخِسق حملت مً 

 الصخُت مجها، و جخمثل في الىلان الخالُت3

حخماعي الأهثر اطخٔلاٌ ػبىت الخىاؿل الاحخماعي في مجاٌ الصخت خاؿت فاٌظبىن تهه المىكّ الا  -

 خاؿت لدي فئت الؼباب.. وفِالُت ليؼس الىعي الـحي وجيؼُى الخسهت الصخُت اهدؼازا
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الخِمم ؤهثر في مىاكؼت وهسأ الللاًا الصخُت مً هسف مخخلف الجمُِاث والماطظاث الصخُت  - 

يرها ُبر  .مىاكّ الخىاؿل الاحخماعي  وٓ

د مً  -   جدُُم المِلىماث والمِوُاث الصخُت بأزاء المخخـين والخبراء في مجاٌ الصخت لإكفاء مصٍ

 المـداكُت لدي المهخمين باللواَ الـحي.

محاولت الاطخفادة مً الولبت الجامُِين باُخبازهم مظخخدمين لمىاكّ الخىاؿل الاحخماعي وؤهثرهم  -

ُا هٌسا خمادلمظخىاهم الِلمي  وُ ً فِاٌ في  . هِىـس فِاٌ ليؼس الىعي الـحي مُلحه واُلا و اػساههم هؼسٍ

 ؿىاُت الىعي الـحي.

بت  -  ب وشزَ السٓ وكّ آلُاث جخلمً الخىحه بوى الخِلُم الـحي بؼيل ًلمً للوالب فسؿت للخدزٍ

 . بخحفينهمفي الماطظاث الصخُت في المظخلبل  لدًه للِمل

الجامِاث وذلً مً خلاٌ الاهفخاأ ُلى مخخلف  حشجُّ البحث الِلمي في مجاٌ الصخت مً هسف - 

 .الِلمُت في مخخلف الخخــاث وبوؼاء مساهص ُلمُت مخخــت في مجاٌ الصخت البحىر

 والمراجع: الإحالات

-0 Loges . W. E )0221)  “Canaries in The Coal Mire  ،Perception of Threat and Media system 

Dependency Relations”  ،in Communication Research ،(Vol. 21   ،95.0  ،0221 )  

 

لام في حؼىُل مِازف واججاهاث الجمهىز المـسي هحى “(،9112) ُمازة هائلت ببساهُم  -9 دوز وطائل يُ

لام3 ، في ؤُماٌ الماجمس الِلمي الظىىي الثاوي ُؼس بيلُت 9115الاهخخاباث السئاطُت في مـس دٌظمبر  يُ

 .ماًى  1ـ9الجصء الأوٌ  ةاللاهس 

ت “(، 0221،)   الظُد لُلى حظين محمد  -2 دوز وطائل الاجـاٌ في بمداد هلاب الجامِاث المـسٍ

لام  خماد ُلى وطائل يُ ت اُلا ت في بهاز هٌسٍ ، في ؤُماٌ الماجمس الِلمي السابّ “بالمِلىماث ًُ الأحدار الجازٍ

لام3 اللاهسة.ُؼس ليلُت   يُ

 1-Baran ،Stanley J. &Daves ،Dennis. K)9112(،  Mass Communication Theory: foundations ،

ferment  ،& future ”  ،Canada: Thomson width worth، 

 

 5-Halpern  ،p. )0221(  ،   “Media Dependency and Political Perceptions in an Authoritarian 

Political system “ ،Journal of communication  ،(Vol. 4   ، No. 4  ، ) . 

 

اث الاجـاٌ، داز المظيرة، ُمان ( 9109) مصاهسة مىاٌ-2  .، هٌسٍ

لام الجدًد ) ػبياث الخىاؿل الاحخماعي( الوبِت الأووى، داز ؤطامت (9101) خلُل ػلسة ُلي -9 ، يُ

 .لليؼس والخىشَّ، الأزدن 

، مىاكّ الخىاؿل الاحخماعي والظلىن يوظاوي، الوبِت (9105) الؼاُس ُبد السحمً بً ببساهُم -1

 .الأووى ُمان، داز ؿفاء لليؼس والخىشَّ



 136 -121ص ص  "             ....... اعتناد مواقع التواصل الاجتناعي كنصذر للنعلومة الصحية في ظل الأزمة الصحية                

 

 

136 

بير ُبده محمد ُلي-2 ً حلاٌ محفىي محمد وُ ،  الملاًِع الصخُت لسبت الأطسة (9109)   ػيرً

ُت  لاكتها بظلىهها يهخاجي، ملاٌ ميؼىز في مجلت بحىر ال ربُت الىىُ ت وُ بجامِت المىـىزة، الِدد الخلازٍ

 .،  اللاهسة19

المباوي المسٍلت  مخلاشمت.(مظخىي الىعي الـحي بمخاهس  9105)طلُماوي، حمُلت، و بلِظلت، فخُحت-01

 ،(91)9وابلجخماُُت، يوظاهُتلدي ُُىت مً زباث البُىث. مجلت الباحث في الِلىم 

ىي الىعي الـحي لدي هلبت المسهص .(ؤزس اللبى الـحي ُلى مظخ 9102)خلفي، ُبد الخلُم. -00

 .،(02)5وابلجخماُُت، يوظاهُت. مجلت الباحث في الِلىم  ذجم راطالجامعي 

فُفسي  00الأزبِاء  Detal Scoo    Anwan5.blogpost.comمىاكّ هبُت مىزىكت ملاٌ ميؼىز ُلى -09

 .90312ُلى الظاُت  9090


