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 ملخص:

اظخْشىذ الذساظت الحالُت جٍُُم وؼُىتي الاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت وأزشهما ـلى العُىلت       

تـلى  ٌذ جمذ الذساظتي المخفذد،  و خاللىؽُت لذي المصاب بالخصلب اللىٍ جٓىهذ مً ظخت خالاث  مجمىـ

ت مً الأدواث  بالمشضمصابين  باجباؿ المىهج الىصىي الٍائم ـلى دساظت الحالت، ورلٔ باظخخذام مجمىـ

ت ة، والاخخباساث  المىخٍا(seron xavier) جمثلذ في  الميزاهُت الىىغ ـصبُت ٕ  (la bc cog sep) مً بعاسٍ

ت مً ٌبل الأظخارة لضالي حهُذة، ممثلخا في اخخباس الا  هدباه الاهخٍائي للأوامش والمُْىت ـلى البِئت الجضائشٍ

ت مفالجت المفلىمت (L’épreuve des ordres contraire) المفٓىظت ، (Le PASA) واخخباس الزاِشة الفاملت وظشـ

 .بالإضاوت لاخخباس العُىلت اللىؽُت

اّن لها با خي المخفذد ـلى وؼُىت الزاِشة الفاملت والتي  لن جىصلذ هخائج الذساظت ئلى جأزير مشض الخصلب اللىٍ

، ِما أن الأزش ـلى العُىلت اللىؽُت لاظُما العُىلت اللىؽُت الىىهىلىحُت بالمٍاسهت مق الاهدباه الاهخٍائي

ت الذساظت. اّن ضفُىا ـىذ مجمىـ  معخىي ّل مً الاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت 

خي ؛العُىلت اللىؽُت ؛ الاهدباه الاهخٍائي  :المفخاخيت الكلماث  .المخفذد؛ الزاِشة الفاملت الخصلب اللىٍ

*** 

Abstract:  

            The current study explored the evaluation of selective attention and working 

memory functions and their impact on verbal fluidity in people with multiple sclerosis, 

on a sample of six cases of MS, following a descriptive method based on the study of 

the case, using a set of tools represented by a neuropsychology budget for (seron x), 

battery-selected tests adapted to the Algerian environment, represented in the selective 

attention test for reverse orders, The test of working memory and the speed of 

processing of information, in addition to the verbal liquidity test. 

 the results of the study found the effect of MS on working memory function, which had 

a great impact on verbal fluidity, particularly physiological verbal fluidity compared to 

selective attention. 

Keywords: multiple sclerosis; selective attention; verbal fluidity;   working memory. 
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I. ُمقذم 

ِّن مشض الخصلب 
ت الأخيرة وعبت اهدشاس الأمشاض الفصبُت بشٓل ملىذ، خُث ًٓى  جضاًذث في الفششٍ

ضي)الذماك و  ا مهما مً أهىاؿ الأمشاض الفصبُت، التي جصِب الجهاص الفصبي المشِ خي المخفذد هىـ الىخاؿ اللىٍ

يّ(، ا حشير الاخصائُاث التي ٌذمتها الىذسالُت المماسبُت لأظباء اـلأ الشى لى هامش مإجمشها العىىي ِم  صاب وـ

ذ مً أن  ٍخي المخفذد.مصابت بألي خالت  16الجضائش حسجل أصٍ  مشض الخصلب اللى 

خي المخفذد ) الجهاص الفصبي  (، ًصِبinflammatoires( هى اضعشاب مضمً والتهابي )MSوالخصلب اللىٍ

ضي، بدُث ًٍىم الجهاص المىاعي بمهاحمت الخلاًا الفصبُت بالخعأ )لم ًدذد ظبب رلٔ بفذ(،  وجذمير لمذ  المشِ

إدي ٍت واٌُت جدُغ بالألُاه الفصبُت(الىخاـين المُلين)ظب ، مما ًيخج ـىه جخشٍب وجلي لشاء هزا الأخير، وٍ

صاب ا لذائم في نهاًت المعاه، و حشُْل بإس في مىاظَ مخفذدة مً ئلى اضعشاب الإشاساث الفصبُت وجلي اـلأ

 بذوسة اهخٓاظُت زم جخدىٕ ئلى معاس جىْسخي ـصبي 
ً
جي ًبذأ ـادة ضي، وعجض ـصبي جذسٍ الجهاص الفصبي المشِ

جي ـلى مذي ظىىاث في ِثير مً الأخُان؛ والشٓل الأولي لمشض الخصلب الفصبي المخفذد هى مشض  جذسٍ

شاض RRMSفذد الىاِغ )الخصلب الفصبي المخ ُت وبفض اـلأ ت وخعُت وخشِ ( الزي ًبذأ ـادة بأـشاض بصشٍ

اّمل. الأخشي ولالبًا ما ًشجبغ بىىباث ٌلُلت وما ًترجب    (Yazdani s, 2019, p. 44)ـلى رلٔ مً حفافي حضئي أو 

ًخلفففي  المفففشض أزفففاس واسفففحت ـلفففى معفففخىي بيُفففت الفففذماك، لفففزلٔ لفففِغ مفففً المعفففخمشب أن ًفففشجبغ بفففأـشاض 

٪ مفففً مش فففخل الخصفففلب 64٪ ئلفففى  44خلفففل الىؼفففائي المفشوُفففت، وٍفففذ زبفففذ أن اضفففعشاب الٍفففذساث المفشوُفففت ًمثفففل 

خي الم ففففي رلفففٔ الاهدبفففاه  ا ـلفففى حىاهفففب مخخلىفففت مفففً الٍفففذساث المفشوُفففت، بمفففاًفففإزش هفففزا الأخيفففر ظفففلب أًفففًخففففذد، اللفففىٍ

فزا الٍفذساث الخىاصفلُت .  ت مفالجفت المفلىمفاث والفزاِشة وِ مْفً ملاخؽفت  ،(Antonio c, 2012, p. 285)وظفشـ وٍ

ت مفالجفففت ِ الخفففذهىس المفشففففي صففففىبت حففففذد المهفففام أو اجخفففار الٍفففشاس، وضففففي الاهدبفففاه والفففزاِشة، واهخىفففاض ظفففشـ

، ومفً خفلإ  (Yazdani s, 2019, p. 44) شض.المفالمفلىمفاث وضففي الىؼُىفت الخىىُزًفت، مىفز المشخلفت الأولفى مفً 

فت ـلفى  فت أـفشاض ؼاهشٍ بففض اخخٓاِىا في الىظغ الفُادي الجضائشي  مق هفزه الىئفت ـفً ٌفشب الخمعفىا مجمىـ

فففان أهمهفففا: الخففففب والإسهفففاً الىاسفففق أزىفففاء المصفففخي لمعفففاواث ٌصفففيرة وأزىفففاء الخىاصفففل اللىؽفففي  الحفففالاث المصفففابت وّ

شلبفت مىفا  ففي  ؛اليعفُان واضفعشاب الفزاِشة مفها، ِما أبذث بعف  ففي صمفً سد الىففل مفق شفٓىاهم المعفخمش مفً وِ

فت المخميفراث الممْىفت لذساظففتها  جدذًفذ ماهُفت هفزا الاضفعشاب مفً حاهفب جخصصفىا الفلافي، ٌمىفا بخدذًفذ مجمىـ

خعففففىة أولُففففت ٌمىففففا بمشاحفففففت التففففرار الأدبففففي والذساظففففاث العففففابٍت التففففي جىاولففففذ المففففشض مففففً  فففففي هففففزا العففففُاً، وِ

ٌفخبفر الخفىض ففي الاضفعشاباث المفشوُفت وخاصفت الاهدبفاه والفزاِشة واللمفت أمفشا ففي الجاهب المفشفي الفصبي، خُفث 

ت، وبالخالي ًإدي ئلى ـذم الخجاوغ  شٍ لاًت الخفٍُذ وهزا بالىؽش الى جىىؿ أـشاض المشض واخخلاه أشٓاله العشٍ

بها ـىفففففذ فففففي ـُىففففاث الذساظففففت هففففزا مففففً حهففففت، وج فففففاسب الذساظففففاث والأبدففففار خففففىٕ الىؼففففائي المفشوُففففت واضففففعشا

فُفففففت، وفففففففي مٍابففففففل جلففففففٔ  المصففففففابين خاصففففففت الاهدبففففففاه الاهخٍففففففائي والففففففزاِشة الفاملففففففت والعففففففُىلت اللىؽُففففففت مففففففً حهففففففت زاه

خي المخففذد هفادسة  الذساظاث الْلاظُُْت التي جىصلذ ئلى أن الاضعشاباث المفشوُت لذي المصفابين بالخصفلب اللفىٍ

بدففففذ أخففففش الذساظففففاث الحذًثففففت أن اضففففعشاب الاهدبففففاه الحففففذور و لا جؽهففففش ئلا فففففي العففففىىاث الأخيففففرة مففففً المففففشض  أز

ت مفالجت المفلىمت ومشاّل العفُىلت اللىؽُفت ـلفى وحفه الخصفىر جؽهفش  الاهخٍائي والزاِشة الفاملت وبع  ظشـ

خي  مفً أولفى (Rao et all,1990) دزاطةتحففذ  خُفث ،المخففذدلفذي أِرفر مفً هصفي المصفابين بمفشض الخصفلب اللفىٍ

الذساظاث التي أزشث خٍفل المفشوفت ففي ـلفم الفىىغ المفشففي والفصفبي بدىاولهفا الاضفعشاباث المفشوُفت ـىفذ المصفاب 

خي المخفذد، خُث هذوذ  ، واٌتراح أداة ين بالذاءلى الخأِذ مً الاضعشاباث المفشوُت لذي المصابئبالخصلب اللىٍ

ففففت مٓىهففففت مففففً  الففففى  بالإضففففاوتٍففففِغ ّففففل مففففً الاهدبففففاه والففففزاِشة والخىْيففففر اخخبففففاس ً 31لدصخُصففففها مخمثلففففت فففففي بعاسٍ

خالت حفاوي مً مشض الخصفلب مئت لى وئخين ئخالت مٍعمت  244العُىلت اللىؽُت، ورلٔ ـلى ـُىت مٓىهت مً 
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خي المخفففذد و  وجىصففلذ هخائجهففا  دساظفت خالففت، بخٍىُففتأخفشي ظففلُمت، وهففزا باظففخخذام المفىهج الاّلُيُٓففي مئففت اللفىٍ

ففففت ٌصففففيرة لدصففففخُلم الاضففففعشاباث المفشوُففففت والتففففي جٍففففذس مففففذة جعبٍُهففففا مففففً لففففى: اٌتففففراح بئ دٌٍُففففت  34الففففى  24عاسٍ

% مً المصابين جدصفلىا ـلفى هخفائج ضففُىت 43وجشاعي بزلٔ الحالت الصحُت للمشٍض، ِما جىصلذ الىخائج أن 

  .الاهخٍائي سوائض منها اخخباس الزاِشة والعُىلت اللىؽت والاهدباه 4في أِرر مً 

والاهدبففاه الاهخٍففائي مففً الىؼففائي المفشوُففت التففي خؽُففذ باهخمففام ِبيففر مففً ٌبففل البففاخثين فففي ـلففم الففىىغ 

فت المىاهفاث التفي ًخففشض لهففا  ٍصفذ بفه الٍفذسة ـلففى اظفخخلار المىاهفاث الهامفت مفً بففين مجمىـ المفشففي والفصفبي وٍ

فٍفففائي مففففً أ فففففذ اضففففعشاب الاهدبففففاه الاهخ فِفففي المىاهففففاث ليففففر المهمففففت، وَ ِرففففر الاضففففعشاباث المفشوُففففت فففففي مففففشض الىففففشد و

خي المخفذد ؼهىسا وهزا ما أِذجه دساظفاث )  kujala rt all,1997 ;peyo et all ,2001 ;vitkovich etالخصلب اللىٍ

all,2002)  خي المخفففففففذد ًؽهففففففش عجففففففضا واسففففففحا فففففففي الاهدبففففففاه ودعففففففب هففففففإلاء البففففففاخثين أن المصففففففاب بالخصففففففلب اللففففففىٍ

فُفَ اخخبففاس ) جىففاوٕ هىسففخي  بفىففىان دساظففت (2414)دمففار مىففإ، ِمففا أحففشث الباخثففت (،stroopالاهخٍففائي بفففذ جعب

خي  المخففففذد، خُفففث هفففذوذ الذساظفففت الفففى اٌتفففراح  ـصفففبي ـلالافففي لاضفففعشاب الاهدبفففاه لفففذي المصفففاب بالخصفففلب اللفففىٍ

خي بي ـلالافي هىففغ ـصفبي مفشفففي للمصفابين بالخصففلب اللفىٍ  24المخفففذد، وهفزا ـلففى ـُىفت مٓىهففت مففً  بشهفامج جففذسٍ

فض (d2) للاهدباه الاهخٍائي، واخخبفاسstroop)) مصابا، خُث جم اظخخذام اخخباس ، لخٍُفُم الٍفذسة ـلفى الاهدبفاه المشِ

ب ـُىت الذساظت خلإ  ُا، وجىصلذ الىخائج ئلى: وحىد وشوً  3ظاـت وبمفذٕ  24خُث جم جذسٍ حلعاث أظبىـ

بُففت وال ففابعت فففي الٍُففاط الٍبلففي والبفففذي لففذي راث دلالففت ئخصففائُت بففين  خين الخجشٍ مخىظففعي دسحففاث المجمففىـ

بُت والاهدباه المٍعم المصابين وُما ًخفلَ باخخباسي الاهدباه الاهخٍائي ت الخجشٍ ٌففذ ضففي ِمفا  .ولصالق المجمىـ

تي ـشوها بادلي  بأنها هؽام الزاِشة أخذ المؽاهش المبْشة لمشض الخصلب الفصبي المخفذد ومنها الزاِشة الفاملت، ال

ففففذ ومفالجففففت المفلىمففففاث مثففففل وهففففم اللمففففت والففففخفلم والخىْيففففر ً المإٌ  ). دمففففاوي ًففففىوش مُٓاهضمففففاث والُففففاث الخخففففضٍ

Baddeley A, 1992, p. 9) خُفث جٓفاد ججمفق ّفل الذساظفاث التفي جىاولفذ أهؽمفت الفزاِشة لفذي المصفاب بالخصفلب

خي  Tinnefelj etالمخففففذد ـلفففى أن اضفففعشاب الفففزاِشة الفاملفففت أبشصهفففا، ومفففً بفففين هفففزه الذساظفففاث دساظفففت ) اللفففىٍ

all,2005ـلفى  خلفلبعفبب  ( التي أِذث ـلى أن مشد الاضعشاب المفشففي هفى اضفعشاب ففي أهؽمفت الفزاِشة الفاملفت

ضي وهزا خعب همىرج بادلي المٍترح ظىت   .L. Pelosi, J)ٌام بُلىصي  خى ، وفي راث المى1986معخىي المىىز المشِ

M ,et all,1997 )  بذساظفت  ٕ خي المخففذد خفى فذ مبْفش مفً مفشض  الخصفلب اللفىٍ ، اضفعشاب الفزاِشة الفاملفت ففي وٌ

ت خفففلإ مهمفففت الفففزاِشة  خُفففث هفففذوذ الذساظفففت ففففي البدفففث ـفففً الفلاٌفففاث راث الصفففلت بالمهفففام العفففمفُت والبصفففشٍ

بُففففت مٓىهففففت مففففً  ففففت ججشٍ خي المخفففففذد  24الفاملففففت ـلففففى مجمىـ خالففففت ٌشففففدبه فففففي أنهففففا جدمففففل أـففففشاض الخصففففلب اللففففىٍ

ت مً  ت ال ابعت، 24ومجمىـ  الصلت بالأخذار خُث جم حسجُل الٍذساث راث شخلم ظلُما ًٓىهىن المجمىـ

(ERPs)  ففا ًُ ففام وزاه ففاث مففً الأسٌ ففذ اليشففغ لمجمىـ  الحىفؾ المإٌ
ً
لمٓففىهين مخخففابفين مففً مهمففت الففزاِشة الفاملففت، أولا

م والمعابٍفففت فففاداث ، الاظففترحاؿ اللاخففَ لهفففا، أي الخفففشه ـلفففى الففشٌ ففاث سد وففففل المش ففخل أبعففف  وأؼهففشث صٍ اّهففذ أوٌ

ففت ال ففابع ففادة ـففذد الفىاصففش المففشاد خىؽهففاأِبففر مففً جلففٔ الخاصففت بففأوشاد المجمىـ اخخلىففذ ، بدُففث ت خُففث جففم صٍ

اث  أهؽمفففففت الخخعفففففُغ الخاصفففففت بالمش فففففخل أزىفففففاء مشخلتفففففي الحىفففففؾ والمعابٍفففففت والخففففففشه بشفففففٓل ِبيفففففر ـفففففً مىضفففففىـ

ت فففت مفففً الاخخبفففاساث الفامفففت للفففزاِشة،  الفففخدْم ففففي ّفففل مفففً المهفففام العفففمفُت والبصفففشٍ ِمفففا وجفففم الخعبُفففَ ـلفففى بعاسٍ

فت  ادة خمل الزاِشة. ففي هفزه المجمىـ اسجْبذ الحالاث أخعاء أِرر بشٓل ملحىػ في مهمت الزاِشة الفاملت مق صٍ

ُففت، خففذزذ خففالاث شففزور ففففي الخخعففُغ أزىففاء اخخبففاساث الخفففشه والمعابٍفففت فففي مٓففىن الاظففخجابت وجىصفففلذ  الىشـ

مشخلففففت مبْففففشة مففففً مففففشض الخصففففلب  هخففففائج هففففزه الذساظففففت ئلففففى  وحففففىد خلففففل فففففي الففففزاِشة الفاملففففت لففففذي المش ففففخل فففففي

خي المخفذد وهزا ٌبل ؼهىس أـشاض ضفي الإدساُ أو الزاِش  ِما أِذث الذساظت ـلى أن الخلل في هزه ، ةاللىٍ
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ً حعلعفففففل الفففففزاِشة و  لُفففففاث الاظفففففترحاؿ  المشخلفففففت المبْفففففشة مفففففً المفففففشض ًٍخصفففففش ـلفففففى الفملُفففففاث المخذخلفففففت ففففففي جٓفففففىٍ

 .تومعابٍت  زاس الزاِشة في الزاِشة الفامل

خي المخفذد هادسة وهجذ في  اّهذ الذساظاث خىلها في مشض الخصلب اللىٍ و وُما ًخفلَ بالعُىلت اللىؽُت 

مصاب بمشض الخصلب الفصبي المخفذد في  144ـلى  (Brand stadter,2017) هزا العبُل الذساظت التي أحشاها

ت الخاضفففت للش  ( واخخبففاس ِىففاءة الاظففم COWATٌابففت )مشخلخففه المبْففشة باظففخخذام اخخبففاس سابعففت الٓلمففاث الشففىىٍ

(TONE لاظخْشففاه ٌففذساث الفثففىس ـلففى الٓلمففاث، أؼهففشث الىخففائج أن أداء مش ففخل الخصففلب المخفففذد فففي اخخبففاس )

TONE  ّففان ضفففُىًا بشففٓل ملحففىػ مٍاسهففت بيخففائجCOWAT  مشففاّل فففي العففُىلت اللىؽُففت ممففا ًففذٕ ـلففى وحففىد

خففففالاث حفففففاوي مففففً الخصففففلب 14جمففففذ ـلففففى  والتففففي (2412حهُففففذة، )لضالففففيوأِففففذث الذساظففففت التففففي ٌامففففذ بهففففا  لففففذ هم

خي المخفففذد  جشاوخففذ أـمففاسهم بففين  ففت  54-16اللففىٍ ظففىت ومففً ِففلا الجيعففين، خُففث ٌامففذ الباخثففت بخٍىففين البعاسٍ

، وجىصففلذ وففشدا ظففلُما 34لففى ـُىففت مٓىهففت مففً ـلففى الىاٌففق الجضائففشي  ورلففٔ ـ (،la bc cog sep) الىشوعففُت

ففففت مففففً الىخففففائج ئالذساظففففت  ففففان أهمهففففا: وحففففىد اضففففعشاباث مفشوُففففت خاصففففت مففففا حفلففففَ بعففففُاٌاث المهمففففت لففففى مجمىـ وّ

خي المخفففذد ومهمففا ّففان الشففٓل  الاهدبففاه الاهخٍففائي  والففزاِشة الفاملففت لففذي حمُففق المش ففخل المصففابين بالخصففلب اللففىٍ

اّهفئِما جىصلذ أً ا  ،الخعىسي للمشض ذ م فعشبت خصىصفا ـلفى لى وحىد مشٓإ في العُىلت اللىؽُفت التفي 

بالمٍاسهت  ،خعىسٍت المخأخشة للمشضاث المفشوُت جضداد في المشاخل الِما أِذث أن الاضعشاب المعخىي الىىهىلىلاي،

 .لها توٕ ظُمُىلىحُامق المشاخل البذائُت له مق جدذًذ حذ

خي المخففففذد مفففً ٌبفففلو فُففت لفففذي ففففي مفففشض  الخصفففلب اللفففىٍ المش فففخل  الخٍلُفففل مفففً أهمُفففت الاضفففعشاباث المفشو

ُفت  شاض الحشِ فا ئلفى خٍٍُفت أن الاضفعشاباث المفشوُفت ليفر مشئُفت مٍاسهفت بفالـأ ًُ والأظباء ـلى خذ ظىاء، ٌفضي حضئ

جُ، و أو الحعففُت  ـلفففى ظفففبُل المثفففإ ا بفففالبدىر والمماسظفففت الإّلُيُُْفففت، ٌفففذ اِدعفففب هففزا المىضفففىؿ اهخمامفففا جفففذسٍ

ٍخي المخففففذد  ،وهىفففاُ أن أدلفففت متزاًفففذة ـلفففى أن الاضفففعشاباث المفشوُفففت  شفففائفت الحفففذور ففففي مفففشض الخصفففلب اللفففى 

وبفففذ ٌففشاءة مفمٍففت فففي مخخلففي الذساظففاث التففي جىاولففذ مخميففراث الذساظففت الحالُففت والمخمثلففت فففي الاهدبففاه الاهخٍففائي 

ت مً الدعاؤلاث وجمذ صُالتها ـلى الىدى  لت اللىؽُت،والزاِشة الفاملت والعُى   :أحياظخٍشئىا مجمىـ

خي المخفذد؟ الاهدباههل ًىحذ ضفي ـلى معخىي  -  الاهخٍائي والزاِشة الفاملت لذي المصاب بالخصلب اللىٍ

خي المخفذد؟ـلى العُىلت اللىؽُت لذي المصاب بالخصلب  جأزير هل للاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت  -  اللىٍ

العففففُىلت اللىؽُففففت لففففذي المصففففاب بالخصففففلب  فففففيالففففزاِشة الفاملففففت  ًخخلففففي جففففأزير الاهدبففففاه الاهخٍففففائي ـففففً جففففأزير هففففل  -

خي المخفذد؟  اللىٍ

 الفسطياث السئيظيت:

 الاهخلائي و الراكسة العاملت لدى المصاب بالخصلب اللويخي المخعدد. الاهدباهًوجد طعف على مظخوى  -

خي المخفذد.-  للاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت جأزير ودوس ـلى العُىلت اللىؽُت لذي المصاب بالخصلب اللىٍ

خي أِبففففر مففففً الاهدبففففاه الاهخٍففففائي ـلففففى الففففزاِشة الفاملففففت لهففففا جففففأزير - العففففُىلت اللىؽُففففت لففففذي المصففففاب بالخصففففلب اللففففىٍ

 المخفذد.

 الإطار اليظزٍأولا: 

 :أهميت الدزاطت .1

خي المخفذد وال - لا  زيئزشاء الذساظاث الفلمُت وخاصت المدلُت منها، وحشُق البدث في مىضىؿ الخصلب اللىٍ

 دىاوٕ ئلا هادسا.ً
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ا ٌفجل بالبدث في جٍُُم الاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت وجأزيرهما ـلى العُىلت  - جٍذًم ئظاسا هؽشٍ

خي ا لاللىؽُت لذي المش خ ضث ـلى المصابين بالخصلب اللىٍ لمخفذد رلٔ أن حل الذساظاث العابٍت سِ

 الفملُاث المفشوُت ِٓل دون دساظت أهماط مدذدة منها.

خي المخفذد ومفشوت ججلي الاضعشاباث المفشوُت ـىذهم. -  الاخخٓاُ أِرر بالمش خل المصابين بالخصلب اللىٍ

ت لخٍُُم وحصخُلم الاضعشاباث  - ت مً الأدواث راث خصائلم ظُٓىمترً المفشوُت ـىذ جٍذًم مجمىـ

خي المخفذد.  المصاب بالخصلب اللىٍ

لم الىىغ الفصبي مً أحل جدذًذ معاس الخٍُُم ى جٍذًم هخائج وجىصُاث للمخخصين في الأسظ -  وىهُا وـ

خي ئو  ـادة الخأهُل الاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت والعُىلت اللىؽُت ـىذ المصاب بالخصلب اللىٍ

 المخفذد.

 :أهداف الدزاطت 1.1

خي  جأزير مفشوت ُِىُت-   الاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت ـلى العُىلت اللىؽُت للمصاب بالخصلب اللىٍ

 .المخفذد

خي المخفذد ـلى الاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت - ُت جأزير مشض الخصلب اللىٍ  . جدذًذ هىـ

خي المخفذد. -  جٍُُم ّل مً الاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت  لذي مش خل الخصلب اللىٍ

خي المخفذد للحذ مً اضعشاباث العُىلت اللىؽُت والزاِشة  -  .مداولت معاـذة مش خل الخصلب اللىٍ

خي الخفشه ـلى ظُمُىلىحُت اضعشاب الاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت ـىذ المصاب بالخصلب ا- للىٍ

 .المخفذد

 جددًد مفاهيم الدزاطت: 1.1.1

ضي ( : MSالخصلب اللويخي المخعدد )- )الذماك  CNSهى مشض التهابي مضمً ٌعتهذه الجهاص الفصبي المشِ

إدي ئلى حشُْل بإس في مىاظَ  ب لمذ الىخاـين)المُلين(،وٍ ي(  خُث ًٍىم الجهاص المىاعي بخخشٍ والىخاؿ الشىّ

ب الى حفعُل العُالت الفصبُت في الذماك، ًبذأ  المشض  ضي، ًإدي هزا لخخشٍ مخفذدة مً الجهاص الفصبي المشِ

شاض الأخش  ُت  وبفض اـلأ ت وخعُت وخشِ  (Yazdani s, 2019, p. 45). ي ـادة بأـشاض بصشٍ

ي المثيراث المشىشت المىحىدةالاهدباه الاهخلائي: -  هى الٍذسة ـلى جثبُذ الاهدباه ـلى مثيراث راث الفلاٌت، وِ

الملائمت خُث ًخىحب ِي الاحاباث الألُت في وضفُاث الخذاخل، وهى مششق ًخم بىاظعخه اهخٍإ المفلىماث 

 .(22، صىدت 2448) لىصاعي سصٍٍت، . لليشاط خيز الخىىُز

ذ  بأنها هؽام دماوي ًىوش مُٓاهضماث (Baddeley,1992) ٌفشوها  الراكسة العاملت:- ً المإٌ والُاث الخخضٍ

ت لمهام مفٍذة مثل وهم اللمت والخفلم والخىْير  .L. Pelosi, J. M. et all, 1997, p). ومفالجت المفلىماث ال شوسٍ

5) 
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هي الٍذسة ـلى اظخذـاء أِبر ٌذس ممًْ مً الاظخجاباث اللىؽُت المىاظبت بذائل أو   اللفظيت:الظيولت -

ت لٓلماث  اّظخجابت لمعلب أو مثير لىؽي في مذة صمىُت مدذدة، وهي ـملُت اظخذـاء اخخُاسٍ المترادواث 

ين ظُىلت لىؽُت وىهىلىحُت و دلالُت.   (9، صىدت 2415) جٓىحي اًمان.، ومىاهُم ظَُ حفلمها وهي ـلى هىـ

سوائض  الخٍُُم الىىغ ـصبي ـلى جٍُُم وؼائي الذماك ووٍا لعلىُ الىشد  في ًشجْض  الخلييم الىفع عصبي:-

مٍىىت واظدىادا ـلى مإششاث خعاظت ودٌٍُت للفلاٌت بين العلىُ والذماك، خُث ًمًْ الىاخلم مً 

ت اخخباساث  جٍِغ هزه الىؼائي حععير حذوٕ ـُادي مىاظب للىؼائي المفشوُت،  .ورلٔ بالاظخفاهت بمجمىـ

 .(26، صىدت 2448) لىصاعي سصٍٍت، 

ق الىجيرة والشذة  أهواع مسض الخصلب اللويخي المخعدد: 2.1.1 خي لير مخىٌ ئن جعىس مشض الخصلب اللىٍ

خخلي مً مصاب ئلى أخش ، خُث ًمًْ للىمغ الخعىسي الىاخذ مىه أن ًخمير ـىذ المصاب هىعه مق الضمً  وٍ

لهزه الأشٓإ الأسبق وحفذ  خُث ًمًْ جمُيز أسبق أشٓإ جعىسٍت لهزا المشض بُذ أن هىاُ شٓلين لا ًخ فان

 معخٍلت وهما:

مً المصابين، %34ئلى  24خُث ٌفذ هزا الىىؿ ئصابت خمُذة جمثل مً الىوع الخامد ذا الشكل الهين: أ. 

اٌت خىُىت و لا حشٓل خعىسة ، خُث وبفذ مذة  با جؽهش هىباث ٌلُلت لا 14جٓىن وُه وعبت اـلإ ظىىاث جٍشٍ

ظىت ، وهزا الىىؿ ًٓىن ٌلُل  15وممًْ أن جؽهش هىباث أشذ بفذ مشوس جخلي أزاس ِبيرة ـلى المشٍض، 

شاض  .ومصحىب بتراحق في اـلأ

مثل الىوع الخدزيجي ذا الشكل الخطير: ب.  مً الحالاث و ًخميز بخعىس معخمش ، بذون وتراث هذوء أي  %14وٍ

فا للعجض الخعير. م،دمار مىإ،   لا جتراحق الذوفاث مما ًإدي ظشَ  (87، صىدت 2418) بً بىصٍذ مشٍ

 :الخطوزيت لمسض الخصلب اللويخي المخعدد الأشكال 2.1

خي  فت ومخخلىت مً خُث الشذة والىجيرة مً مصاب ئلى  ًأخز مشض الخصلب اللىٍ المخفذد أشٓإ لير مخىٌ

أخز المشض أسبق أشٓإ جعىسٍت خعب  أخش خُث ًخمير ـىذ هىغ المصاب هزه الأشٓإ الخعىسٍت مق الضمً. وٍ

(et all ,2003  W Lan McDonald   ): وهي  

دذد بىضىح مق الشىاء الخام أو مق المخلىاث ًيخْغ المشض الممسض الخصلب العصبي المخعدد المتراجع: أ. 

 .المشضالمخبٍُت ـىذ الشىاء. لا جؽهش الىتراث الىاصلت بين هىباث 

خت ولًْ ظىُىت. الخصلب اللويخي الخدزيجي الأولي:  ب. ًخعىس المشض مىز البذاًت. خُث جؽهش جدعىاث مإٌ

 هإلاء المش خل لا ٌفاهىن مً جىاٌم خاد.

جعىس معشد للمشض، مق أو بذون هىباث بفذ وترة جمهُذًت مً المشض الخدزيجي الثاهوي:  الخصلب اللويخيج. 

 والىىباث، لىخؾ جعىس زابذ للإـاٌت.
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مق أو  واسحت،ولًْ مق هىباث خادة  البذاًت،ًخعىس المشض مىز الخصلب العصبي الخدزيجي المخلطع: د. 

 .بذون الشىاء الخام أزىاء معاس المشض

 .ًوضح أشكال الإعاكت خظب الصمً :1الشكل  

الصمً الصمً                                                                                                                        

                                   

الشكل                                                                                         الشكل الخدزيجي الأولي              

 المخلطع

                               

 

 الصمً الصمً                                          

الشكل المخلطع                                                                 الشكل الخدزيجي الثاهوي              

 الخدزيجي

. (W. Ian McDonald et John H. Noseworthy, 2003, p. 17) 

 في مسض الخصلب اللوحي المخعدد:  الاططساباث المعسفيت 1.2.1

خي المخفذد خُث ًؽهش أِرر مً  شاض الشائفت في مشض الخصلب اللىٍ حفذ الاضعشاباث المفشوُت مً اـلأ

ا في 50 ًُ  الاخخباساث الىىعُت الفصبُت المٍىىت%مً المصابين بمشض الخصلب الفصبي المخفذد عجضًا مفشو

(Amato et al. 2006,p 44 ذساث الاهدباه  والزاِشة ت مفالجت المفلىماث وٌ  الخأزير ـلى ظشـ
ً
( ، خاصت

بالمائت مً مش خل الخصلب  64ئلى  44(. والاضعشاباث المفشوُت جدذر لذي DeLuca et all;2015,p86الفاملت)

مًْ أن ًٓىن له جأزير  ِبير ـلى الأداء الاحخماعي والمهني. ٌذ جٓىن الفُىب الىىعُت الفصبُت دٌٍُت  المخفذد ، وٍ
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ذ لا ًمًْ اِدشاوها باظخخذام اخخباساث الىدلم الٍصيرة. وأِرر  ذ مبْش مً معاس المشض ، وٌ ، خاصت في وٌ

ت مفالجت المفلىماث، والزاِشة الفاملت ، والاهدباه  والعلاٌت اللىؽُت. وهزا  المجالاث المفشوُت ضفىًا هي ظشـ

ذ ًخعلب ئحشاء  ت ، لا ًيبغي ججاهل شٓاوي المش خل مً المشاّل المفشوُت وٌ شٍ ٌشير ئلى أهه ، في المماسظت العشٍ

 جٍُُم ـصبي هىسخي سظاي.

لٍذ ودصذ دساظاث ٌلُلت جأزير الاهخٓاظاث والىىباث ـلى الفُىب المفشوُت.  خُث أؼهشث ئخذي الذساظاث 

هش أن الأداء في اخخباساث الاهدباه ومفالجت المفلىماث ٌذ جذهىس في المش خل الزًً أش 6المدعلعلت ـلى مذاس 

ش بالشهين الممىاظِسخي )  MRI). (W. Ianٌفاهىن مً هجماث دمالُت حذًذة ًمًْ اِدشاوها في الخصىٍ

McDonald et John H. Noseworthy, 2003, p. 28) ، خي المخفذد ـلى الحالت خُث ًإزش مشض الخصلب اللىٍ

م   : 42المفشفي للمصاب، و هزا ما ًىسحه الشٓل سٌ

 زطم جخطيطي للعلاكت الظلبيت بين عبء مسض الخصلب العصبي المخعدد والحالت المعسفيت. :2الشكل

 

 

 

 

 

بئ مشض الخصلب -ًىسق هزا المخعغ الفلاٌت الىمىرحُت بين الحالت المفشوُت مثلا الْىاءة المفشوُت وـ

بئ المشض ، )الخغ الأخمش = -الفصبي المخفذد  1.5مثلا ضمىس الذماك .والفلاٌت ظلبُت بين الحالت المفشوُت وـ

العبُعي( ؛ ومق رلٔ ، وان الدشدذ الملحىػ خىٕ خغ الاهدذاس ٌعلغ اهدشاه مفُاسي أٌل مً المفذٕ 

ال ىء ـلى الخباًً في الجاهب المفشفي لمشض الخصلب الفصبي المخفذد ، خُث ًخدمل الفذًذ مً مش خل 

الخصلب المخفذد ـبء المشض الْبير دون ٌصىس مفشفي. هزا الخىْٔ المفشفي المش خي لا ًٍخصش ـلى مشض 

وصملاؤه أن الخباًً الىشدي Stern و اوترض ظخيرن  المخفذد بل ختل الأمشاض الفصبُت الأخشي.الخصلب الفصبي 

في ِىاءة أو مشوهت شبٓاث الذماك ٌعمذ لبفض الأوشاد بالحىاػ بشٓل أو ل ـلى الىؼُىت المفشوُت  في 

 (James F Sumowski and Victoria M Leavitt., 2013, p. 25 ) مىاحهت الشُخىخت أو الأمشاض الفصبُت.

اططساباث الراكسة العاملت والاهدباه الاهخلائي والظيولت اللفظيت  عىد المصاب بالخصلب اللويخي 2.2.1

المخعدد:
 

اّء اللىؽي. خُث أزبدذ البدىر   حفخبر الزاِشة الفاملت راث أهمُت ِبيرة لاسجباظها بالأداء المفشفي خاصت الز

لت المذي لذي الأوشاد المصابين  الْىاءةأن الزاِشة الفاملت لها ـلاٌت وظاظت بين  الزهىُت وجذهىس الزاِشة ظىٍ

(،ًخميز همغ الاضعشاباث الىىعُت الفصبُت التي Sandry and Sumowski 2014,p4بالخصلب المخفذد )

لىخؽذ في مشض الخصلب الفصبي المخفذد ب في الزاِشة والاهدباه ومفالجت المفلىماث والعُىلت اللىؽُت، 

م  ا في    43والتي جم جلخُصها في الجذوٕ سٌ ًـ خُث حفخبر مشْلاث الزاِشة الفاملت أِرر الفُىب المفشوُت شُى

الاهىصإ بين الاظترحاؿ  مشض الخصلب الفصبي المخفذد. وأوصذ الفذًذ مً الذساظاث ـً ال في و 
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مما ٌشير ئلى أن هٍلم الاهدباه الاهخٍائي ٌذ لا  الفاملت،والخفشه والاهدباه الاهخٍائي البصشي والعمعي والزاِشة 

ِما أن ـىاصش  .في الاظترحاؿًىعش ضفي الزاِشة الفاملت جدذًذا، والزي مً المشجق أن ًيخج ـً اضعشاب 

لتي حشاسُ في جىىُز الإحشاءاث أو الٍشاساث المىاظبت في المىاٌي الجذًذة( الىؼُىت الخىىُزًت )أي المهاساث ا

ا مق الٍصىس في اللمت اللىؽُت .         W. Ian)شائفت أًً ا في مشض الخصلب الفصبي المخفذد، جىاصٍ

McDonald et John H. Noseworthy, 2003, p. 28)                                                              

 .سفيت في الخصلب  اللويخي المخعددالاططساباث الىفع عصبيت مع :1الجدول 
 ٌصىس ظمعي بصشي وعجض في الاهدباه، بع  في اظدُفاب المفلىماث. الاهدباه

 الخزِش ضفُي أِرر مً الزاِشة. الزاِشة

الىؼائي 

 الخىىُزًت

ذ ضفي الزاِشة الفاملت،  الْي، العلاٌت أو العُىلت  اللىؽُت، الخخعُغ، الإظتراجُجُت والخجشٍ

 ـادة  جٓىن مدىىؼت، دلالاث دٌٍُت وأخعاء في الدعمُت. اللمت

(McAlpine, 2005, p. 318) 

خي المخفذد  ٌعاـذ هؽام الزاِشة الفاملت في جىضُذ ظبُفت اضعشاب الزاِشة ِٓل في مشض الخصلب اللىٍ

ٌذمذ الفذًذ مً الذساظاث ـً اخخمالُت أن جٓىن ٌششة الىلم الجبهي جخذخل في حمُق شبٓاث  خُث

ي بالخيعَُ مق ٌششة الاسجباط الخلىي و  ُت في الزاِشة ، لا ظُما جلٔ المشجبعت بالفمل العلىّ الٍششة الحشِ

النهاًت، مما ًىحي أن اضعشاب الزاِشة الفاملت ٌذ ًٓىن أِرر الاضعشاباث المفشوُت جذهىسا، وبالاجىاً مق 

ش بالشهين الممىاظِسخي Baddeley 1992همىرج الزاِشة الفاملت الزي اٌترخه)  ( ، خذدث دساظاث الخصىٍ

ُان مىىصلان ًخذمان الزاِشة الىؼُىي خلٍت صىجُت حفمل ـلى الزاِشة الفاملت اللىؽ ُت ، وهؽامان وشـ

ضي  ًخدْم في هزه الأهؽمت العشوُت . في خين  ت  والمٓاهُت وجىظين أمامي مدخمل لخىىُزي مشِ الفاملت البصشٍ

دُت للزاِشة الفاملت مً خلإ جدذًذ المىاظَ اليشعت الأً ُت باظخخذام الشهين  ًمًْ ئوشاء المٓىهاث الدششٍ

لى وحه الخصىر ، الدعلعل الضمجي الممىاظِسخي الىؼ ىلىلاي الفصبي ، وـ ُىي ، لا ًمًْ دساظت الأظاط الىيزً

 (L. Pelosi, J. M. et all, 1997, p. 4) للأخذار بشٓل مىضىعي باظخخذام الإمٓاهاث المخفلٍت بالحذر.

 الجاىب المًذاىٌثاىًا: 

 مىهج الدزاطت:  .1

أن  ًدبينو الهذه المخىدى مىه،  ـلى ما وسد ظابٍا مً ظشح لإشٓالُت الذساظت وأهمُت المىضىؿ  بىاء    

دساظت الحالت المىاظب لخىاوٕ الىصىي بخٍىُت ىهج الم، لزا ٌفخبر الذساظت جىذسج ضمً الذساظاث الىصىُت 

اث   البدث.مجشٍ

 :الدزاطتمجموعت  .2

هذ  خي ظختّى  تالمخفذد  خالاث مصابت بمشض الخصلب اللىٍ والتي جم اخخُاسها  ،الذساظت الحالُت مجمىـ

ٍت ب ظىت ، ومً ِلا الجيعين، وظفُا مىا للىصىٕ الى  41و 24 ٌصذًت خُث جشاوخذ أـماسهم ما بين: عشٍ

ت مً الششوط الىاحب جىوشها ئحفمُماث خٍٍُُت و  لى الصذً في جمثُل المجخمق البدثي ِٓل، وضفىا مجمىـ

ت ثل بزلٔ خصائلم المفي الحلاث وبالخالي جم المذسوظت وأهما: أن لا حفاوي الحالاث مً اضعشاباث  جمىـ

ُت ـذا الأظشاه العىلُت ولم هأخز المع مثلا خعُت ِمشاّل العمق والىؽش ين الاحخماعي أو اضعشاباث خشِ خىٍ
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خباس، وُما ساـُىا المعخىي الثٍافي والزي ًجب أن ًٓىن مخٍاسبا الى أٌصخ والاٌخصادي بفين ل خذ، وهزا اـلا

لاسجباظه بمخميراث دساظدىا ِما اششها لزلٔ ظابٍا في الإظاس الىؽشي، ِما ٌمىا بالاظخفاهت بالملي العبي لجمق 

 المفلىماث ـً ّل خالت، والجذوٕ المىالي ًمثل الخصائلم الفامت ـً ّل خالت:

 .الدزاطت مجموعتًمثل خصائص :2الجدول 

 الاصابت مدة طىت بداًت المسض الظوابم المسطيت المهىت الخعليميالمظخوى  الظً الجيع الحالاث

 ظيخين 2418 الفصبُت والٍلَ بعالت زاهىي  ظىت 27 أهثل )ح،م( الأولى

ً  وغالِع ظىت 20 أهثل )ز،غ( الثاهيت  ظىت واخذة 2419 لا ًىحذ ظالبت خٍى

اّلىسٍا ظىت 36 رِش )م،ف( الثالثت  ظىىاث 9 2411 لا شحئ ششظي البا

 ظىت 13 2447 لا شحئ أظخارة لِعاوغ ظىت 41 أهثل ي،م() السابعت

 ظىىاث9 2411 لا شحئ ـعْشي  مخىظغ ظىت 28 رِش ض(.الخامظت)ط

 الظادطت

 )ف،ف(

 ظىت 37 رِش
 زاهىي 

 ظىىاث4 2416 لا شحئ جاحش

أشهش، ـاصبت 6ظىت و  27بىلاًت معخماهم، جبلن مً الفمش  وهي أهثل حعًْ بفين جادلغالحالت الأولى)ح،م(:  -

خي في أوث  لذ ها معخىي العىت أولى زاهىي، ولا جماسط أي مهىت أو وشاط مفين، أصِبذ بمشض الخصلب اللىٍ

اّهذ جبلن مً الفمش  2418مً ظىت  شىذ الىدىصاث  11ظىت، خُث دخلذ للمعدشىى مذة  25و ًىما، وِ

ي. خُث صا بالشهين الممىاظِسخي  ـً ً وحىد بإس ـلى معخىي الذماك والىخاؿ الشىّ ائُت دمالُت وـ ابت وـ

شاض منها: ت مً اـلأ الأظشاه العىلُت، اصدواحُت في الشؤٍا في الفين الُمجل،  جخذس  ؼهشث ـليها مجمىـ

يز. خُث حفاوي الحالت مً اِخئا ذم الترِ ب اضعشاباث في الْلام والىعَ، مشاّل في الخىاصن، اليعُان وـ

 شذًذ.

وغ في اظىت ،جٍعً  بىلاًت معخماهم، وهي ظالبت العىت الثالثت لِع24جبلن مً الفمش غ(:  الحالت الثاهيت)ز، -

، خي الحٍىً اّهذ جبلن مً الفمش 2419في وُىشي ظىت   أصِبذ بمشض الخصلب اللىٍ ظىت، خُث  19، خُث 

 Iؼهشث ـليها جىمل في الأظشاه ووشل في الأسحل وضباب في الفين الِعشي، ِشي الىدلم الفصبي ـً ظشٍَ

RM لت لمادة المُلين واضمدلإ في الخلاًا الفصبُت للٍششة الذمالُت . خُث أصبدذ حشٓى  وحىد بإس مضٍ

ق الاب  وصفىباث في الىعَ أخُاها مق ؼهىس بدت صىجُت بفذ سوق الصىث، ومشاّل في الزاِشة. شة،خْت في مىٌ

 ظىت،  وله معخىي العىت الثالثت زاهىي 36ششظي مً ولاًت وهشان، ًبلن مً الفمش  ف(: الحالت الثالثت)م، -

خي ، خُث ظلب 2412ولًْ لم ًخم حصخُصه ئلى لاًت ظىت  2411ظىت  معلَ، أصِب بمشض الخصلب اللىٍ

صاب مً المشٍض ئحشاء جدالُل الذم و  للخأِذ مً الإصابت، بفذ أن ٌام باحشاء  IPالعبِب الجشاح  في اـلأ

ش بالشهين الممىاظِسخي، َ الخصىٍ خُث أخغ المشٍض بىٍذان الإخعاط والخىاصن في الجهت  ودىصاث ـً ظشٍ

ت حعببذ له في شلل شبه ِلي في الجهت الِعشي دائما، الِعشي، وىي أ واخش شهش شفبان أصابخه هجمت ٌىٍ

جُا، جصِب الحالت في وتراث  اث ّىسجيزون ظىلُمُذسوٕ بالمعدشىى بذأ في الخدعً جذسٍ وبفذ أخزه حشـ
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اّل في وضفي في الىؽش، ومشاّل في المثاهت بفذ أخش هجمت ومش ،مخٍعفت جىمل في الجهت الِعشي مً الىحه

 الإمعاُ، وحفعش في الىعَ أخُاها، ومشاّل في الزاِشة الىىسٍت.

ظىت، متزوحت وأم زلار أظىإ، مخدصلت ـلى شهادة  41أهثل جبلن مً الفمش م(:  الحالت السابعت)ي، -

شاض ظىت  ، أصبدذ جدغ بدىمل بالجاهب الأٌعش 2447زم  2443اللِعاوغ في الأدب الفشبي، ؼهشث ـليها اـلأ

 I Rفي الشأط،  خ فذ الحالت الى ِشي  بأشفت  ألامجعم  وزٍل بالشحل الِعشي لىتراث مخٍعفت، مق مً ال

M   لت للمُلين مخفذدة ومىدششة، وفي ماسط مً ظىت حفشضذ لهجمت  2418و جبين وحىد التهاباث بإسٍت مضٍ

ت حعبب في اصدواحُت في الشؤٍا ومشاّل في الخىاصن أخُاها، لًْ الفشض الذائم هى زٍل الٍذمين في خالت  ٌىٍ

ي للشاخت، ِما حفاوي  لت جصبذ الشحل الُمجل لير ٌابلت للاظخجابت مما ً عشها لجشها أو الخىٌ المصخي لمذة ظىٍ

الحالت مً جدىلاث هعٍُت دلالُت ووىهىلىحُت مق الخيبه للخعأ مباششة بفذ رلٔ،  مق خلغ ـشىائي للأخشه 

ي ـً الْلام،وخذخل في شبه دوامت مً مضج الحشوه دون  ِما حشٓى مً مشٓلت اليعُان  مفجل ٌبل الخىٌ

 الخام لمىضىؿ الحذًث أزىاء الْلام.

عْشي، متزوج وأب لعىل،  28رِش مً ولاًت جلمعان ًبلن مً الفمش ض(:  الحالت الخامظت)ط،-  ظىت وـ

خي اّن ًبلن مً الفمش 2411المخفذد ظىت  أصِب بمشض الخصلب اللىٍ شاض في  24، خُث  ظىت، جميزث اـلأ

ت  البذاًت ب زٍل في الأسحل بفذ مصخي معاوت ٌصيرة وهٍلم في الىؽش، اظخمش المشض بفذها بهجماث مخبىـ

ت حعببذ له في شلل وحهي هصىي مق ـعش  في البلق ، وهٍلم 2416بهذوء ، لًْ في ظىت  ،حفشض لهجمت ٌىٍ

أشهش، وأؼهش  3أو  6مشاث في الأظبىؿ ، وأخُاها ّل  3ئلى  2بصش ، خُث ًتراوح مفذٕ الهجمت مً خاد في ال

ش بالشهين الممىاظِسخي وحىد بإس مً جلي لمذ الىخاـين لير اليشُغ أي لا وحىد للالتهاباث.  الخصىٍ

ب وله معخىي أـض  ظىت ًٍعً بعُذي الصحاي بىهشان، 37رِش ًبلن مً الفمش ف(:  )ف، الحالت الظادطت-

فمل ِخاحش في مدل لبُق المىاد المزائُت، أصِب بالمشض مىز ظىت  اّهذ بذاًت 2416العىت الثاهُت زاهىي وَ  ،

 2416المشض بصفىباث في المصخي مق الإخعاط بالذوسان ومشاّل في الىؽش، أصِب بهجماث مخٍعفت مً ظىت 

ت في الشؤٍا ووٍذان الخىاصن مق الإخعاط ، خُث وبفذ الهجمت الثالثت أصبذ ٌفاوي مً اصدواح2424ُئلى 

في الشأط والمثُان بفذ بذأ الشوبُي، خُث جعىسث الاصدواحُت في الشؤٍا مً  ألامبالإسهاً والخفب الذائم و 

 Iالىؽش ئلى الُمين وٍغ ئلى زم ـلى الجهخين ووىً وجدذ لير أن الىؽش ـادي ـىذ الىؽش للأمام مباششة. أؼهش 

RM   ضة بجاهب  24الزي أحشي ـلى الحالت وحىد بإس مً صوإ لمذ الىخاـين واً ـذدها بإسة مخمشِ

يز. الاهدباه و والىصىين الْشوٍين للمخ. للإشاسة حفاوي الحالت مً مشاّل ظىُىت في الزاِشة و البعُىان  الترِ

II. أدوات الذراسُالطزق و 

ت مً الأ             ذ خعب جىىؿ الهذه المشحى مً ّل واخذة لٍذ اـخمذها في دساظدىا ـلى مجمىـ دواث جىىـ

خي المخفذد  لهااخخُاسها  ٌامخُث  منها، ـلى أظاط الخصائلم الىىعُت وأـشاض مشض الخصلب اللىٍ

)الإسهاً والخفب،..( مما ٌادها الأظاط المنهجي ئلى اهخٍاء الأدواث التي جدعم بالإًجاص أزىاء جعبٍُها وهي ـلى 

 أحي:الىدى 
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 (:seron xavierالميزاهيت الىفع عصبيت ل ) .1

خي المخفذد       (، (SMٌمىا بخُُْي مداوس هزه الميزاهُت ووٍا لمفعُاث دساظدىا الحالُت خىٕ الخصلب اللىٍ

المفلىماث  :ولجمق مدخىاها اـخمذها ـلى الملي العبي والمٍابلت الصخصُت مق ّل خالت وشملذ الفىاصش الخالُت

ت خ  الإداسٍ خ الاضعشاباث الىىعُت الفصبُت، المشضجاسٍ  ،اضعشاباث اللمت، اضعشاباث في الزاِشة، جاسٍ

-Seron x, 2000, pp. 80) .اضعشاباث في خل المشٓل، اضعشاباث في الخفشه، اضعشاباث في الخىحه الضماوي

86) 

 : (( la bc cog sepمً بطازيت  المىخلاةاث الاخخباز  .2

ت        اث المخخصصت في جٍُُم الىؼائي المفشوُت   لذي الأشخار ( la bc cog sepحفذ بعاسٍ (، مً البعاسٍ

ُْت) ت أمشٍ ت وشوعُت معخىخاة مً بعاسٍ خي المخفذد، وهي بعاسٍ (، هزه الأخيرة BRN-Nالمصابين بالخصلب اللىٍ

((،و جم جُُْىها ـلى البِئت (RAO ETall,1990أهؽش ئلى دساظت )ببىائها ،) 1991وصملائه ظىت  RAOالتي ٌام 

ت مً ٌبل الذِخىسة لضالي حهُذة ظىت  خُث ٌامذ الباخثت  في ئظاس ئـذاد سظالت الماحعخير، 2412الجضائشٍ

ت مً صذً وشدا مً ِلا الجيعين،  34بخٍىُنها ـلى ـُىت مٓىهت مً  ِما ٌامذ بدعاب خصائصها العُٓىمترً

ت جخٓىن وزباث   وال  الزاِشة، مً ظخت اخخباساث جٍِغ أهىاؿ مخخلىت مً الفملُاث المفشوُت)الاهدباه، بعاسٍ

وأهذاه دساظدىا وجخمثل هزه  جخلائم مفالجت المفلىمت،...( ، خُث ظىٍىم باخخُاس زلار اخخباساث منها 

 الاخخباساث في:

 (:L’épreuve des ordres contraireالمعكوطت ) اخخباز الاهدباه الاهخلائي للأوامس . أ

(، بخصمُمه وهى ًٍىم بخٍُُم الاهدباه الاهخٍائي ومفشوت Godefrag et al,1992)خُث ٌام لىدوشاك وصملائه    

ش (، ِما ٌفعي الاخخباس وْشة ـً اللُىهت الزهىُت sensibilité à l’interférence)خعاظُت المىدىر للدشىَ

 وظُاٌاث الْي للمىدىر.

 paced auditory serial test (Le PASAt:)اخخباز الراكسة العاملت وطسعت معالجت المعلومت،  . ب

ت مفالجت          وهى اخخباس الجمق الدعلعلي، وهى أداة ٌُاط مفشوُت جٍىم ـلى جٍُُم الزاِشة الفاملت وظشـ

ٌشترط ـلى المىدىر للٍُام بهزا المفلىمت، ِما جٍىم أًا بخٍُُم الاهدباه الاهخٍائي والاهدباه المٍعم، خُث 

زا الٍذسة ـلى مفالجت المىاهاث العمفُت  الاخخباس أن جٓىن له الٍذسة ـلى ِي الاظخجاباث الأوجىماجُْت ، وِ

 التي ٌعخٍبلها باًٍاؿ مدعلعل ّل زاهِخين أو زلار زىاوي.

 (:une épreuve de fluence verbalاخخباز الظيولت اللفظيت:) . ث

لت المذي و ًخعلب جذخل ـذة وؼائي  ئن     هزا الاخخباس ًٍِغ ظهىلت اظخد اس الٓلمت مً الزاِشة ظىٍ

منها: اللمت والزاِشة والاهدباه الاهخٍائي..، ًيبغي للمىدىر أزىاء جأدًت هزا الاخخباس أن ًٓىن  هلا هجاص مفشوُت 

لت المذي، هزه ال ٓلماث جٓىن مشجبعت بالخفلُمت المٍذمت ٌادسا ـلى ئًجاد أو اظخد اس ّلماث مً الزاِشة ظىٍ

له وفلى المىدىر أن ًٍىم بخدلُل هزه الخفلُمت في الزاِشة الفاملت وئًجاد الٓلماث التي جىاوٍها، زم ًٍىم 

ذ الممىىح له والزي ًٍذس ب ) لى الىاخلم أن ًٍىم بخدلُل ُِىي لىخائجه والأخعاء 64بخٍذًمها في الىٌ ر(، وـ
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ت لأدواث الدزاطت: -- .الملاخؽت وُه ت، جم  الخصائص الظيكومترً بفذ جُُْي الاخخباس ـلى البِئت الجضائشٍ

ت مدْمين، وبفذ المفالجت  َ الصذً الععخي مً خلإ ـشضه ـلى مجمىـ الخأِذ مً صذً الأدواث ـً ظشٍ

  جم الخدصل ـلى الىخائج الخالُت: (spssالإخصائُت باظخخذام هؽام)

ت لأدواث الدزاطت: الخصائص 3جدول   .الظيكومترً

 عدد

 الحالاث

 الثباث

 الراحي الصدق

 اخخباز الراكسة العاملت الاهدباه الاهخلائي اخخباز
اخخباز الظيولت 

 اللفظيت

30 0.96 0.98 0.94 0.94 

 (44 صفدت، 2012، جهيدة، ػصالي)

III. ُىتآج الذراس 

خماد ـلى خعىاث مىهج دساظت  بفذ جم في خخام هزه  الحالت،حمق البُاهاث بالأدواث العابٍت وبالـا

 الفشوض اظخخلار مخخلي الىخائج المخفلٍت بخدٍَُ وشوض الذساظت ِما ًلي:

 (:L’épreuve des ordres contraireالمعكوطت ) هخائج الحالاث على اخخباز الاهدباه الاهخلائي للأوامس -

اّن هىاُ دٌخين وفلُٔ أن  الخركير بىص الخعليمت:  دً ـلى العاولت مشجين ئرا ظمفذ دٌت واخذة، أما ئرا 

ي الاخخباس بفذ أسبق مداولاث واشلت. ٍىم الىاخلم بخٍذًم مثإ لزلٔ، هىٌ  جذً مشة واخذة، وٍ

 المفٓىظت:الجذوٕ المىالي ًىسق هخائج ـُىت الذساظت ـلى اخخباس الاهدباه الاهخٍائي للأوامش 

 .المعكوطت ًوضح هخائج الحالاث على اخخباز الاهدباه الاهخلائي للأوامس :4الجدول 

 الحالاث

الليام بالاخخباز واجباع 

هفع اًلاع 

 الفاخص:)وعم/لا(

عدد 

 الأخطاء
 الدزجاث

اليظب 

 المئويت
 الخلييم

شمً زد 

 الفعل
 الاطخيخاج

 %33.33 1/3 2أِرر مً  َعى )ح،م( الأولى
 دون 

 المخىظغ

بعيء 

 حذا
 صفىبت في الاهدباه الاهخٍائي

ق حُذ %100 3/3 0 َعى )ز،غ( الثاهيت  ظشَ
ظُاٌاث الاهدباه الاهخٍائي 

 والْي ظلُمت

 مخىظغ %66.66 2/3 2 َعى الثالثت)م،ف(
بعيء 

ا ما  هىـ

ٌصىس حضئي  في ظُاٌاث 

 الْي والاهدباه الاهخٍائي

 َعى )ي،م( السابعت

أِرر 

 2مً 
1/3 33.33% 

دون 

 المخىظغ

بعيء 

 حذا

صفىبت في الاهدباه الاهخٍائي 

 وظُاٌاث الْي.

ق حُذ %100 3/3 4 َعى )ط،ض(الخامظت ظُاٌاث الاهدباه الاهخٍائي  ظشَ
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الحالاث الأولى هىاُ جباًً في هخائج الحالاث ـلى اخخباس الاهدباه الاهخٍائي ، و مً خلإ الجذوٕ أـلاه هلاخؾ أن

المخىظغ، مما ًذٕ ـلى وحىد ٌصىس  و الثالثت والشابفت والعادظت جدصلذ ـلى دسحاث بين المخىظغ ودون 

زا بع  هىعي في صمً سد الىفل، وُما جدصلذ الحالاث حضئي وصفىبت في ظُاٌاث الْي والاهدباه الاهخٍائي ، وِ

ت الذساظت ٌفاهىن مً ضفي ـلى ى هخائج حُذة، الثاهُت والخامعت ـل ومىه ًمًْ الٍىٕ أن  أوشاد مجمىـ

 معخىي الاهدباه الاهخٍائي.

  paced auditory serial testالراكسة العاملت وطسعت معالجت المعلومت، على اخخباز الحالاث   هخائج -

(Le PASAt:) 

باًٍاؿ مىخؽم )ـذد في ّل  9و1جٍذم للمىدىر أـذاد مدصىسة بين   الخركير بالخعليمت و طسيلت الخطبيم: 

علب مىه أن ًجمق الفذد المعىؿ مق الفذد الزي ظ 3زا أو 2 بٍه)المدخىؾ به رهىُا( وئـعاء هدُجت زىاوي(، وٍ

م الأخير مً 14ئـعاء الإحابت  8و2هزا الجمق في ّل مشة، مثإ رلٔ: لى المىدىر مخابفت ـملُت حمق الشٌ ، وـ

م المٍذم له وُما بفذ8العلعلت وهى  ، وهْزا ختل ًْمل  12، والىدُجت جٓىن  4المدخىؾ به رهىُا مق الشٌ

 ظخىن ـملُت حمق.

 (:Le PASAtالراكسة العاملت وطسعت معالجت المعلومت،) على اخخباز  هخائج الحالاثًمثل : 5الجدول 

 والْي ظلُمت

 مخىظغ %66.66 2/3 2 َعى )ف،ف( الظادطت
بعيء 

ا ما  هىـ

ٌصىس حضئي  في ظُاٌاث 

 الْي والاهدباه الاهخٍائي

 %100 المجموع

أِرر 

 9مً 
 مخىظغ 66.66% 12/18

بعيء 

ا ما  هىـ

ٌصىس حضئي  في ظُاٌاث 

 الْي والاهدباه الاهخٍائي

 الاخخباز

  الحالاث

 )ف،ف(الظادطت الخامظت)ط،ض( السابعت)ي،م( )م،ف(الثالثت )ز،غ(الثاهيت الأولى)ح،م(

 

 عدد العملياث

 60الحظابيت/
5 8 6 4 11 6 

 6 11 4 6 8 5 عدد الدزجاث

المئويت اليظبت 

 الموافلت
8.33% %13.33 10% %6.66 18.33% %10 

 بعُئت بعُئت بعُئت بعُئت بعُئت بعُئت           وجيرة لاهجاش
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اّهذ وجيرة الاهجاص  مً خلإ الجذوٕ العابَ هلاخؾ أن ّل الحالاث وحذث صفىبت في مفالجت المفلىمت خُث 

بالمئت مً المصابين لذ هم ٌصىس واسق في الزاِشة الفاملت، بدُث بلمذ  144لذ ها ّلها بعُئت، ِما هلاخؾ أن 

ئت،وهزه هخائج الاخخباس المسجلت حفبر بالم18.33دسحت والتي جىاوَ وعبت  64دسحت  مً مجمىؿ  11أـلى دسحت 

لُىهت رهىُت  ٌشٓل ـبئ رهجي ومفشفي ِبير ـلى الحالاث وضفي واسق في الزاِشة الفاملت، ـلى أن المشض 

، هزه الأخيرة التي حفبر ـً مإششاث الخعش لذي المش خل وهي مفشضت أِرر للخذهىس ئن لم وظُاٌاث الْي

خباس خي المخفذد ٌفاهىن مً ضفي ـلى معخىي ومىه ًمًْ الٍ، جأخز بفين اـلا ىٕ أن  مش خل الخصلب اللىٍ

 .الزاِشة الفاملت

 (:une épreuve de fluence verbalهخائج  الحالاث على  اخخباز الظيولت اللفظيت:)-

 64ًعلب مً المىدىر أن ٌعشد أِبر ـذد ممًْ مً الٓلماث جبذأ بدشه مفين لمذة  الخركير بالخعليمت:

(،هٍىم بهزه الفملُت زلار مشاث في هزا الاخخباس أًً هخخاس indices phonémique) اما ئشاسة صىجمُت .زاهُت

زلار خشوه وهعلب مىه ظشد ّلماث جبذأ بهزه الحشوه، وفي المشة الشابفت هعلب مً المىدىر أن ٌعشد 

 أشخار...(.     أظماء، ّلماث جيخاي ئلى هىغ المجإ الذلالي أو المفىىي)خُىاهاث، أشُاء،

 ًمثل هخائج  الحالاث على  اخخباز الظيولت اللفظيت: 6الجدو ل 

 الملاخظت

سو ذ المىاصلت 

بفذ خمغ 

ـملُاث خعابُت  

وبجهذ ِبير مً 

أصل ظبق 

 مداولاث.

سوض المىاصلت 

بعبب صفىبت 

يز.  الترِ

ٍت  جميزث ظشٍ

الاهجاص بالبغء في 

ئًجاد الىدُجت 

يز  وجلاشخي الترِ

بفذ أسبق مداولاث 

شفشث الحالت 

بالخفب والإسهاً 

 الزهجي والجعذي.

لم ًخمًْ مً 

المخابفت بعبب 

لت  الإسهاً وٌ

يز.  الترِ

وحذ صفىبت في مىاصلت 

الاخخباس بفذ الفملُت 

 الخامعت.

 الاطخيخاج العام
لُىهت  وضفي واسق في الزاِشة الفاملت،الاخخباس ٌشٓل ـبئ رهجي ومفشفي ِبير ـلى الحالاث 

 رهىُت وظُاٌاث الْي.

 الاخخباز

 الحالاث

 الأولى

 )ح،م(

 الثاهيت

 )ز،غ(

 الثالثت

 )م،ف(

 السابعت

 )ي،م(

 الخامظت

 )ط،ض(

 الظادطت

 )ف،ف(

أجصاء الاخخبازاث 

الثلاثت المخصصت 

للظيولت اللفظيت 

 الفوهولوجيت

الكلماث المظسودة  مجموع

 ثاهيت 60خلال 
5 8 5 2 09 8 

الظيولت اللفظيت 

 الدلاليت

مجموع الكلماث المظسودة 

 ثاهيت60خلال 
09 14 13 4 16 11 
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م  مً ًدبين أن ّل مً الحالت الشابفت و الأولى الثالثت لذ ها مشاّل في  (05)خلإ ـشض العابَ للجذوٕ سٌ

ت الٓلُت للاخخباس ما بين  ، ِما ًخضق أن  %66.66و  33.33 %العُىلت اللىؽُت خُث جشاوخذ اليعبت المئىٍ

العُىلت اللىؽُت الىىهىلىحُت هي الأِرر ج شسا مٍاسهت ب العُىلت اللىؽُت الذلالُت، وىي خين أن الحلاث 

زاهُت في بىذ العُىلت اللىؽُت   64ّلماث  وٍغ خلإ  5و 5و  2العابٍت ـلى الخىالي اظخعاـذ أن حعشد 

ّلماث في هىغ المذة الضمىُت في بىذ العُىلت  13و  9و  4الىىهىلىحُت، في مٍابل هزا  جمْىذ مً ظشد 

اللىؽُت الذلالُت، مما ًذٕ ـلى أن الحلاث وحذث صفىباث أِبر في العُىلت اللىؽُت الىىهىلىحُت مٍاسهت 

 بالعُىلت اللىؽُت الذلالُت، لأن الأولى جخعلب جذخل أِرر لعُاٌاث الزاِشة الفاملت والْي المفشفي. 

 :الاخخباساثهخائج الحالاث في ّل  -

ت ىخٍاة جم جعبَُ أدواث الذساظت الم ت البدث، ـلى العخت خالاث المٓىهت (la bc cog sep)مً بعاسٍ  لمجمىـ

هدباه الاهخٍائي للأوامش الا والجذوٕ أدهاه ًىسق هخائج الحالاث ـلى الاخخباساث المعبٍت والمخمثلت في: اخخباس 

ت مفالجت المفلىمت، (L’épreuve des ordres contraire) المفٓىط  Le PASA) )واخخباس الزاِشة الفاملت وظشـ

 une épreuve de fluence verbal):)بالإضاوت لاخخباس العُىلت اللىؽُت

 لحالاث الدزاطت على الاخخبازاث الثلاث المطبلت.  العامت ًمثل هخائج :7الجدو ل 

 الاخخبازاث        

 

 الحالاث

 الاخخبازاث

 الظيولت اللفظيت الراكسة العاملت الاهخلائي الاهدباه

ت/
ج ز

لد
ا

يت 3
ئو

الم
ت 

ظب
لي

ا
 

ت/
ج ز

لد
ا

يت 60
ئو

الم
ت 

ظب
لي

ا
 

ث
ما

كل
 ال

دد
 ع

يت
وج

ول
وه

لف
ت ا

ظي
لف

 ال
لت

يو
ظ

ال
 

ل 
لا

خ
60

 ث

ث
ما

كل
 ال

دد
 ع

يت
لال

لد
ت ا

ظي
لف

 ال
لت

يو
ظ

ال
 

ل 
لا

خ
60

 ث

يت
ظ
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 %50 1.5 9 5 %8.33 5 %33.33 1 الحالت الأولى

 85.33% 2.5 14 8 13.33% 8 %100 3 الحالت الثاهيت

 %66.66 2 13 5 %10 6 %66.66 2 الحالت الثالثت

 33.33% 1 4 2 %6.66 4 %33.33 1 الحالت السابعت

 2.25 2.5 1 2 2.5 1.5 3الدزجت الكليت/

 %75 %83.33 %33.33 %66.66 %85.33 %50 اليظبت المئويت الكليت لهرا الاخخباز
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 83.33% 2.5 16 9 %18.33 11 %100 3 الحالت الخامظت

 75% 2.25 11 8 %10 6 %66.66 2 الحالت الظادطت

 ث67/360 ث37/360 %11.11 40/360 %66.66 12/18 المجموع  العام
11.75/

18 
65.27% 

 : مً دسحت 12ًدبين مً خلإ الجذوٕ أـلاه أن المجمىؿ الفام لاخخباس الاهدباه الاهخٍائيالخفلَُ ـلى الجذوٕ

وهي وعبت مخىظعت ـمىما، في خين بلن  %66.66بدُث بلمذ اليعبت الفامت   دسحت ممْىت   18مجمىؿ

دسحت ممْىت لذي  364دسحت وٍغ مً مجمىؿ  44مجمىؿ دسحاث الحالاث العخت ـلى اخخباس الزاِشة الفاملت

هىس هزه الىؼُىت المفشوُت وٍغ وهي وعبت ضفُىت حذا، حفبر ـً جذ %11.11حمُق الحالاث ما ٌفجي وعبت  

خي المخفذد ٌفاهىن وفلا مً ضفي ـلى معخىي ّل ومىه ًمًْ الٍىٕ  المش خل المصالفلُا،  ابين بالخصلب اللىٍ

 .مً الاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت، بالخالي جدٍَ الىشضُت الأولى للذساظت

دسحت ممْىت ـلى اخخباس العُىلت  18أصل  دسحت مً 11.75ِما أن الىخائج الفامت للحالاث بلمذ مجمىؿ 

وٍغ وهي وعبت مخىظعت، والعُىلت اللىؽُت الىىهىلىحُت هي الأِرر  % 65.27اللىؽُت الزي بلن وعبت 

ّلمت وٍغ وهي وعبت ضفُىت حذا بالمٍاسهت  37زاهُت 64ٌصىسا بدُث بلن مجمىؿ الٓلماث المعشودة خلإ 

اّهذ هخائج اخخباس  مق المجمىؿ الْلي لذسحاث الاخخباس ـلى العُىلت اللىؽُت الزي واً المخىظغ، بِىما 

 64ّلمت ٌامذ بعشدها ـُىت الذساظت العخت خلإ  67العُىلت اللىؽُت الذلالُت وىً المخىظغ بمجمىؿ 

ومً هىا ًمًْ الٍىٕ أن  الىشضُت الثاهُت التي جىلم ـلى أن: للاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت جأزير ُت، زاه

خي المخفذد، ٌذ جدٍٍذ .و   دوس ـلى العُىلت اللىؽُت لذي المصاب بالخصلب اللىٍ

ِما هلاخؾ مً خلإ ـشض هخائج الجذوٕ العابَ أن الزاِشة الفاملت لها جأزير أِبر ـلى العُىلت اللىؽُت مً 

خي المخفذد ـلى وؼُىت  بذسحت ِبيرة  الاهدباه الاهخٍائي لذي ـُىت الذساظت، خُث ًإزش مشض الخصلب اللىٍ

العُىلت اللىؽُت لذي  في ٌصىس واسق ًإدي ئلى بذسحت أٌل ـلى الاهدباه الاهخٍائي ما ٍإزش الزاِشة الفاملت و 

 المصاب بالمشض لاظُما العُىلت اللىؽُت الىىهىلىحُت.
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 الراكسة العاملت والظيولت اللفظيت. الاهخلائي و ًوضح هخائج الحالاث في الاهدباه و :3الشكل 

 

الزاِشة الفاملت لها جأزير أِبر مً   التي جىلم ـلى أن  لثتالذساظت الثا ًدبين جدٍَ هلم وشضُتومً هىا 

خي المخفذد  .الاهدباه الاهخٍائي ـلى  العُىلت اللىؽُت لذي المصاب بالخصلب اللىٍ

لُه والىخائج المخىظعت لٓل مً الاهدباه الاهخٍائي والعُىلت اللىؽُت  جذٕ ـلى ـلاٌت الخأزير والخأزش بُنهما، وـ

خي المخفذد.  بِىما الزاِشة الفاملت ضفُىت لاسجباظها بمشض الخصلب اللىٍ

IV. مياقشُ اليتآج 

ٌبل المش خل والأظباء ـلى لعالما جم الخٍلُل مً أهمُت الاضعشاباث المفشوُت لذي مش خل الخصلب المخفذد مً 

ا ئلى سبما و  خذ ظىاء ًُ ُت أو ًشحق رلٔ حضئ شاض الحشِ خٍٍُت أن الاضعشاباث المفشوُت لير مشئُت مٍاسهت بالـأ

ا بالبدىر والمماسظت الإّلُيُُْتوٍذ  ،الحعُت  ـلى ظبُل المثإ ًُ ج  .اِدعب هزا المىضىؿ اهخمامًا جذسٍ

ىث )و  ( 1893-1825ٌفذ أوٕ وصي ـلاي لفلاماث وأـشاض مشض الخصلب الفصبي المخفذد لجان ماسجً شاسّ

ى أن مشض في جأزيرها ، - la scleroses en plaques ي وضق الخعىط الفشٍ ت لحالت حعالوالز أدسُ شاسّ

شض  ّىاخذ مً المًصىي الأظباء الُىم بدُث الخصلب الفصبي المخفذد هى مشض مخمير بأشٓإ مخخلىت، 

ين سئِعُين المشض ٌعال ئرا جبفذ الىىباث المخْشسة للأـشاض الفصبُت وتراث مً الخدعً، وان  ،هىـ

ذ دون أي وتراث مً  شاض بمشوس الىٌ الخصلب المخفذد الاهخٓاط والهذوء. مً هاخُت أخشي  ئرا ظاءث اـلأ

جي هىاُ شٔ في ٌصىس  الفملُاث المفشوُت ـىذ   ولِغ، الخدعً، وان المشض ٌعال الخصلب المخفذد الخذسٍ

، لزلٔ لِغ مً المعخمشب أن ًشجبغ فصبي المخفذد هى مشض ًصِب الذماكومشض الخصلب ال المصاب،

يز وصفىبت صُالت الأوٓاس في الٓلماث ....،  بأـشاض الخلل الىؼُىي المفشفي مثل ضفي الزاِشة والاهدباه والترِ

حفْغ دسحت الخلل المفشفي مذي اهدشاس المشض في الذماك، وخاصت في الىلم الجبهي والصذوي، خُث  خُث 

يخج دوائش ٌصيرة جؽهش ـلى أنها صفىباث في الإدساُ ًإزش المشض ـلى سوابغ المادة الب ُ اء في هزه الىصىر وٍ

ومق رلٔ  لا ٌفاوي الْثير مً الىاط ـلى الإظلاً مً مشاّل في الزاِشة أو الىؼائي المفشوُت الأخشي ـلى 

 .الشلم مً الخصلب المخفذد

1 2 3 4 5 6

%33.33 الانتباه الانتقائي 100% 66.66% 33.33% 100% 66.66%

%8.33 الذاكرة العاملة 13.33% 10% 6.66% 18.33% 10%

%50 السيولة اللفظية 85.33% 66.66% 33.33% 83.33% 75%
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خ العبُعي للخذهىس المفشفي بىاظعت   أن الاضعشاب  و وحذ ً ( الز1997ً)ّىحالا و خشونجم جٍُُم الخاسٍ

ت   معببا عجض في الزاِشة، الخفلم، الاهدباه والحشِ
ً
جُا والأداء،  المفشفي المصاخب للمش خل ٌعخمش في التراِم جذسٍ

 خىْير لذ همفي خين أن أولئٔ الزًً ٌفاهىن مً ئـاٌاث ممازلت، ًبٍى ال، ًصاخب رلٔ الخذهىس الجعذي

ا.ظلُم ًُ  ا مفشو

خي المخفذد  ائج الذساظت الحالُت أوٍذ جىصلذ هخ ٌفاهىن وفلا  مً ضفي ـلى معخىي ن مش خل الخصلب اللىٍ

ًخميز همغ  ، ئر(feuillet et all ,2007الاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت  وهزا ما  ًخىاوَ مق دساظت )

ت مفالجت  الاضعشاباث الىىعُت الفصبُت في مشض الخصلب الفصبي المخفذد ب في الزاِشة والاهدباه وظشـ

ٌصىس الىؼُىت الخىىُزًت. ِما  جىصلذ هخائج الذساظت الحالُت ئلى أن  ضفي الزاِشة الفاملت و المفلىماث 

خي المخفذد،  وٍ مًْ أن ًٓىن ٌصىس الزاِشة الفاملت ظمت الىدُجت الأِرر وضىخا لذي مش خل الخصلب اللىٍ

( التي حاءث جدذ ـىىان   L. Pelosi, J. M ,et all,1997وهزا ما أِذجه دساظت ) .مبْشة لفملُت ئصالت المُالين

خي المخفذد ذ مبْش مً مشض  الخصلب اللىٍ خُث هذوذ الذساظت في البدث  ،اضعشاب الزاِشة الفاملت في وٌ

بُت مٓىهت ـً الفلاٌاث راث الصلت با ت ججشٍ ت خلإ مهمت الزاِشة الفاملت ـلى مجمىـ لمهام العمفُت والبصشٍ

خي المخفذد، ِما أِذث الذساظت ـلى أن الخلل في هزه  24مً  خالت ٌشدبه في أنها جدمل أـشاض الخصلب اللىٍ

ً حعلعل الزاِشة و لُاث الا  ظترحاؿ ومعابٍت المشخلت المبْشة مً المشض ًٍخصش ـلى الفملُاث المخذخلت في جٓىٍ

 زاس الزاِشة في الزاِشة الفاملت ِما أِذث الذساظت للذوس الىظُغ الزي جلفبه الزاِشة الفاملت ِىؽام  ٌعاـذ 

خي المخفذد،  وبالشلم مً أن هىاُ الْثير مً  في جىضُذ ظبُفت اضعشاب الزاِشة ِٓل في مشض الخصلب اللىٍ

اّن لها الذساظاث الفشضُت خىٕ الجاهب المفشفي في مشض  خي المخفذد، وان الٍلُل مً الذساظاث  الخصلب اللىٍ

جصمُم ظىلي ًمْىه الخدٍَ في معاس جعىس الاضعشاب المفشفي لذي مش خل الخصلب المخفذد، خُث ًجب هىا 

ث في جىعير الىخائج بعبب الخباًً بين المش خل مً خُث شذة وخذة المشض، ومعاس  الاشاسة الى ضشوسة  الترً

اث الذساظت الحالُت ئلى  الأداء المفشفي ا، ار جىصلىا في خ م مجشٍ ًُ لذي مش خل الخصلب المخفذد مخىاٌض حضئ

وحىد معخىي  مخىظغ للىؼُىت الاهدباه الاهخٍائي لذي بفض الحالاث، خُث لم ًإزش المشض ـلى هزه الأخيرة 

اّن جأزيره خىُىا، و في هزا المىخى أِذث دساظت  م،بً )وئن  هزه الذساظت جدذ  ءثحاخُث  (2419بىصٍذ مشٍ

خي المخفذد،  لمفشوت دسحت جأزير مشض  وهذوذ ـىىان جٍُُم الٍذساث المفشوُت ـىذ المصاب بالخصلب اللىٍ

خي المخفذد ـلى الىؼائي المفشوُت  خالاث حفاوي مً مشض  44خُث جم ئحشاء هزه الذساظت ـلى الخصلب اللىٍ

خي المخفذد في مشاخله الأولى ورلٔ بالا  ظخفاهت بالمىهج الىصىي الٍائم ـلى دساظت الحالت، الخصلب اللىٍ

خي  وجىصلذ هخائج هزه الذساظت ـً اضعشاباث خىُىت في الاضعشاباث المفشوُت لذي المصاب بالخصلب اللىٍ

ت، والعُىلت اللىؽُت  وجْشاس الجمل والاهدباه،  المخفذد ممثلخا في : اضعشاب الزاِشة والٍذساث البىائُت البصشٍ

اّن لها جأزير بالن ـلى العُىلت اللىؽُت أِرر مً وؼُىت الاهدباه الاهخٍائي، وهزا ِما أن  وؼُ ىت الزاِشة الفاملت 

بال بغ ما جىصلذ ئلُه هخائج  الذساظت الحالُت، خُث أشاسث ئلى وحىد اضعشاباث خىُىت وُما ًخفلَ 

هىلىحُت في مٍابل العُىلت بالعُىلت اللىؽُت ، أًً ؼهش الٍصىس واسحا وُما ًخلم العُىلت اللىؽُت الىى 

ذ ـلى Khatoonabadi and colleagues , 2013اللىؽُت الذلالُت، وهزا ما ًخىاوَ مق   دساظت)  47(  التي أحشٍ
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ً ا بمشض الخصلب الفصبي المخفذد، وئاث )وىاِه وخُىاهاث وأشُاء مألىوت  3ّلمت مً  25باظخخذام  مشٍ

ٍاسهت وبالمؼهشث الىخائج أن مش خل الخصلب الفصبي المخفذد، حذًا( لخٍُُم مهاساث البدث ـً الٓلماث، وأ

 مق هزه الذساظت، المب
ً
ت ال ابعت لذ هم جأخير ِبير في مفالجت الٓلماث مً حمُق الىئاث الثلار، وجماشُا جمىـ

خالت مً مش خل الخصلب المخفذد الزًً ٌفاهىن مً 144( بخٍُُم خالت الشزور في de Dios Pérez,2016ٌام )

( ِشىذ الىخائج ـً اهخىاض دسحاث مش خل الخصلب الفصبي المخفذد بشٓل ملحىػ BNTباظخخذام )المشض 

ت مفالجتها،  في اخخباس الدعمُت مما ٌشير ئلى الصفىباث التي ًىاحهها هإلاء الأوشاد في اظترحاؿ الٓلماث وظشـ

ض الخصلب الفصبي مصاب بمش  144لذي  Brandstadter,2017وفي راث العُاً ٌامذ دساظت خذًثت أحشاه 

ابت ) ت الخاضفت للشٌ ( واخخباس COWATالمخفذد في مشخلخه المبْشة باظخخذام اخخباس سابعت الٓلماث الشىىٍ

( لاظخْشاه ٌذساث الفثىس ـلى الٓلماث، أؼهشث الىخائج أن أداء مش خل الخصلب TONEِىاءة الاظم )

 .COWATج ا بشٓل ملحىػ مٍاسهت بيخائاّن ضفُى TONEالمخفذد في اخخباس 

لُه جىصلذ هخائج الذساظت الحالُت ئلى جأُِذ وحىد ضفي ـلى معخىي الاهدباه الاهخٍائي والزاِشة الفاملت  وـ

خي المخفذد، ختل وئن لم ًًْ بىىغ المعخىي، خُث أؼهشث راث الىخائج  جأزير مشض  لذي مش خل الخصلب اللىٍ

خي المخفذد ـلى الزاِشة الفاملت  بشٓل أِبر  مً الاهدباه الاهخٍائي  الزي لىخؾ وحىد ضفي  الخصلب اللىٍ

خلصذ هخائج الذساظت الحالُت ئلى وحىد جأزير لٓل مً الزاِشة الفاملت والاهدباه و  ظىُي ـلى معخىاه،

ئلى خلل الاهخٍائي ـلى العُىلت اللىؽُت، خُث أن   الٍصىس  ـلى معخىي هاجين الفملُخين المفشوُخين أدي 

 .حضئي في العُىلت اللىؽُت

V. ُخاتم : 

دذر الٍصىس المفشفيٌفذ الاضعشاب المفشفي شائفًا في مشض الخصلب الفص ئلى  44لذي  بي المخفذد وٍ

مًْ سؤٍخه في ّل هىؿ ومشخلت مً المشض 64 وهى ًإزش في المٍام الأوٕ  ،بالمائت مً مش خل الخصلب المخفذد وٍ

ت مفالجت المفلىم لىت ـلى ظشـ ظُما الاهدباه العُاٌاث الاهدباهُت لا ـلى  الزاِشة الفاملت وبشٓل أٌل وـ

ًإزش الاضعشاب المفشفي ظلبًا ـلى الأوشعت الُىمُت وخاصت ـلى الىضق المهني للمش خل المصابين ِما  الاهخٍائي،

ذ مق  اّن هىاُ جباًً ِبير، وان الىؼائي المفشوُت جمُل ئلى الخذهىس بمشوس الىٌ بالخصلب المخفذد، ختل لى 

في الذماك، ِما ٌعاهم الخْىل المفشفي الفصبي الىىسخي بالاضعشاباث المفشوُت في جدعين  خذور جلي جشاِاي

 الحُاة الاحخماـُت والمهىُت والصخصُت للمصابين.

جْمً أهمُت الذساظت في جدٍَُ الأهذاه المشحىة منها، وجىصلها ئلى هخائج ـضصث مً الترار الىؽشي وما 

ومً بين أهم الىخائج المخىصل اليها في الذساظت الحالُت أن  لمشض جىصلذ الُه هخائج الذساظاث العابٍت، 

خي المخفذد جأزير ـلى الخىؼُي ا والاهدباه لمفشفي للمشٍض خاصت وُما ًخفلَ بالزاِشة الفاملت الخصلب اللىٍ

المش خل.  أن   للزاِشة الفاملت جأزير ـلى العُىلت اللىؽُت لذي هزه الىئت مً العُىلت اللىؽُت، ِماو الاهخٍائي 

ت مفالجت المفلىمت خُث أن  الخباطء في صمً الاظخجابت ملت ًإدي بال شوسة لبع  والزاِشة الفا في ّل مً ظشـ

ٕ  الاظخجابت في العُىلت اللىؽُتصمً  خي المخفذد، ومىه ًمًْ الٍى الزاِشة  أن لذي المصاب بالخصلب اللىٍ

خي المخفذد.أِبر مً الاهدباه الاهخٍائي ـلى الفاملت لها جأزير    العُىلت اللىؽُت لذي المصاب بالخصلب اللىٍ

 الذساظت الحالُت، ما ًأحي: التي جعشخهاومً الأواً والخىصُاث 



التصلب بذاْ علِ السًىلُ اللفظًُ لذّ المصاب  ناالتقًًه اليفس عصبي لىظًفتي الاىتباه الاىتقآٌ والذاكزَ العاملُ وأثزه
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ضشوسة ئحشاء دساظاث ممازلت، حفجل بخٍُُم ودساظت الٍذساث المفشوُت والمُخا مفشوُت لذي المش خل المصابين -

خي المخفذد.  بالخصلب اللىٍ

ب المعخمش مىز-  ها.، مً خلإ وضق خعغ وبشامج لخأهُلبذاًت ؼهىس أـشاض ٌصىس الىؼائي المفشوُت الخذسٍ

يُت لىائذة المخخصين في ـلم الىىغ- وىهُين للخْىل بهزه ى المخخصين الأسظو الفصبي والمفشفي  ئحشاء أًام جٓىٍ

 الىئت

 الفاملت.بشامج جأهُل هىغ ـصبُت ٌائمت ـلى جدعين أداء الٍذساث المفشوُت لاظُما الزاِشة  وضق-
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