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The Effectiveness of Some Metacognitive Strategies in                
The Development of Attainment and The Skills of Critical 

Thinking and The Tendency Towards The Vocational Subjects  
  1 البادري  سالم سعود مبارك

  sd.albadri9@moe.om، )سلطنة عمان(وزارة ال؅فبية والتعليم،  1
  

 
ما وراء المعرفة ࢭʏ تنمية التحصيل ومɺارات التفك؈ف  اس؅فاتيجياتتعرف عڴʄ فاعلية Ȋعض ɸدفت الدراسة لل

من خلال المنݤݮ التجرʈۗܣ  ڈااستخدم الباحث فٕ، الناقد وטتجاه نحو الموضوعات المɺنية لدى طلاب الصف العاشر
، وقد أظɺرت مقياس טتجاه نحو الموضوعات المɺنيةو اختبار التفك؈ف الناقد و اختبار تحصيڴʏ تطبيق برنامج تجرʈۗܣ و 

للاختبار التحصيڴʏ إحـصائيا بـ؈ن اݝݨموعت؈ن التجرȎʈية والضابطة ࢭʏ التطبيق البعدي  ةق دالو فر النتائج وجود 
 ةق دالو وجود فر ، و لـصاݍݳ اݝݨموعة التجرȎʈية قياس טتجاه نحو الموضوعات المɺنيةولم دختبار التفك؈ف الناقولا 

قياس ولم ختبار التفك؈ف الناقدللاختبار التحصيڴʏ ولا إحصائيا ب؈ن اݝݨموعـة التجرȎʈية ࢭʏ التطبيق القبڴʏ والبعدي 
نتائج السابقة أوطۜܢ الباحث Ȋعدة توصيات ، وȋناء عڴʄ الטتجاه نحو الموضوعات المɺنية لصاݍݳ التطبيـق البعدي

  .ومق؅فحات ݍݵدمة اݍݰقل ال؅فبوي 
  المɺنية الموضوعات ،טتجاه ،التفك؈ف الناقد ،التحصيل ،ما وراء المعرفة:ɠلمات مفتاحية

Abstract  
The study aimed to identify the effectiveness of some Metacognitive Strategies in the 
development of achievement and critical thinking skills and towards the Vocational 
subjects of the tenth grade students, the researcher used the experimental method through 
the implementation of training program, achievement test, critical thinking test and 
direction towards Vocational subjects measure. The results showed that there were 
statistically significant differences between the experimental and control groups in the 
post-application of the achievement test, critical thinking test and direction measure in 
favor of the experimental group, there were statistically significant differences between 
experimental group in pre and post application of the achievement test, critical thinking 
test and direction measure in favor of post application. The researcher recommended 
several recommendations and proposals to serve the educational field 
Keywords: Metacognitive, Attainment, Critical Thinking, Tendency, Vocational Subjects. 
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 
وعلوم الكمبيوتر  وלلك؅فونياتيتم؈ق العصر اݍݰاڲʏ بـالثورة العلميـة والتكنولوجيـة اݍݰديثـة؛ عـصر الفـضاء 

الذي ي؅قايد ɠل يوم ، وɸذا يتطلب  –ثورة المعرفة  –وכقمار الصناعية والعولمة ؛ عصر טنفجـار المعرࢭʏ  وלن؅فنت
טɸتمام مـن المـسئول؈ن بȘنمية مɺارات التفك؈ف السليم لدى الطلاب ، الۘܣ قد Ȗساعدɸم علـى مواجɺـة المواقـف 

وʈمثل التفك؈ف أعقد نوع من أشɢال السلوك לɲساɲي، فɺو  ).١٣٧: ٢٠٠٤الدردير، (والمشكلات اݍݰالية والمستقبلية 
يأȖي ࢭʏ أعڴʄ مستوʈات الɴشاط العقڴʏ، كما ʇعت؄ف من أɸم اݍݵصائص الۘܣ تم؈ق לɲسان عن غ؈فه من اݝݵلوقات، وȋ؈ن 

ɢل واع Ȋشɢل دائم ، وȋدون توقف ࢭʏ مراحل حياته اݝݵتلفة Ȋش לɲسانجɴسه ، وʉستخدمه  أفرادوغ؈فه من  לɲسان
 ).٢٠٠٠حمودة، (غ؈ف واع  أو

من أن Ȗعلم التفك؈ف وȖعليمه أصبح مطلبا ضرورʈا ݍݨميع الطلاب، بحيث  ,Zollar) 1991(وɸذا ما أكده زولار 
لا يقتصر عڴʄ أك؆فɸم ذɠاء وتم؈قا، وإنما ʇشمل من ɸم دون ذلك ࢭʏ الذɠاء والتم؈ق، لأٰڈم قادرون عڴȖ ʄعلم مɺارات 

ولقد حظي موضوع التفك؈ف فيما وراء المعرفة  .ۘܢ العليا عندما تتوافر لɺم ظروف Ȗعليم فعالةالتفك؈ف כساسية وح
باɸتمام مݏݰوظ خلال السنوات القليلة الماضية ، باعتباره طرʈقة جديدة ࢭʏ تنمية التفك؈ف ، واعت؄ف أن المفكر اݍݨيد 

تجعل  טس؅فاتيجياتلأن ɸذه  ) ٣٧ : ٢٠٠٠، تعليمالوزارة ال؅فبية و ( ما وراء المعرفة  اس؅فاتيجياتɸو الذي ʇستخدم 
المتعلم؈ن عڴʄ وڤʏ بتفك؈فɸم ، ووعٕڈم ɸذا ʇساعد عڴʄ تنمية التفك؈ف الناقد والتفك؈ف לبداڤʏ والتحصيل وتحقيق 

   ,Lindstorm).1995:  28(مستوى أفضل من الفɺم للمعلومات 
م Ȗعلمه اݍݵاص ، وȋالتاڲʏ فࢼܣ Ȗعمل عڴʄ تحس؈ن كما أٰڈا ٮڈتم بقدرة المتعلم عڴʄ أن يخطط وʈراقب وʈقو 

اكȘساب المتعلم؈ن لعمليات العلم اݝݵتلفة وȖسمح لɺم بتحمل المسؤولية والتحكم ࢭʏ العمليات المعرفية المرتبطة 
وʉش؈ف كث؈ف من ال؅فبوʈ؈ن إڲʄ أɸمية اكȘساب الطلبة مɺارات  ,Nolen) 2000:  5(بالتعلم وȖسɺل البناء الɴشط للمعرفة 

التفك؈ف فوق المعرفية بوجه خاص من أجل رفع مستوى الوڤʏ لقدراٮڈم وكيفية استخدامɺا، ولتحقيق ذلك ʇش؈ف 
يقوم  اس؅فاتيجيةإڲʄ ضرورة تبۚܣ ما ʇسميه التعلم טس؅فاتيڋʏ الذي يقوم عڴʄ اعتبار عملية التعلم ) ١٩٨٩(الشيخ 

الۘܣ  טس؅فاتيجياتلا ʇعلم اݝݰتوى فقط، بل وأيضا فٕڈا المعلم بدور رئʋؠۜܣ بوصفه مخططا للتعليم ووسيطا له 
   . يتطلّڈا اݝݰتوى 

التدرʉس فوق المعرفية عبارة  اس؅فاتيجيةإڲʄ أن  ,Henson & Eeller) 1999(وʉش؈ف ɠل من ɸيɴسون وإلر 
المتعلم للمعرفة من خلال כɲشطة والعمليات وأساليب التعلم والتحكم  عن مجموعة من לجراءات الۘܣ يقوم ٭ڈا

الذاȖي الۘܣ Ȗستخدم قبل وأثناء وȌعد التعلم للتذكر والفɺم والتخطيط وלدارة وحل المشكلات وȋاࢮʏ العمليات 
 تلفة لدى الطلبالتدرʉس فوق المعرفية ين׿ܣ مɺارات التفك؈ف اݝݵ اس؅فاتيجياتكما أن استخدام إحدى . المعرفية 

.(Parker, 1998)   
وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصاݍݳ اݝݨموعة إڲShapiro,  ʄ) 1988(أسفرت نتائج دراسة شاب؈فو وقد 

ɠار وɠواتز  نتائج دراسة أثبȘت، كما التدرʉس المعرࢭʏ وفوق المعرࢭʏ اس؅فاتيجيةالتجرȎʈية الۘܣ درست باسـتخدام 
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)1991(Carr & Kutiz,   ʄود علاقـة ارتباط موجبة دالة إحصائيا ب؈ن ما وراء المعرفة والتحصيل الدرا؟ۜܣوجـإڲ ،
إلـى أن الطلبة ا لأك؆ف تحصيلا ɸم الذين ɠانوا أك؆ف وعيا بما وراء Ȗش؈ف   ,Romainvill)1994(دراسة رومانفيل بʋنما 

عن وجود فروق دالـة إحـصائيا  )٢٠٠٤( مر؟ۜܣدراسة ، كما أظɺرت المعرفة وأك؆ف استخداما لɺـا وأك؆ف تنظيما لمعرفْڈم
  .بـ؈ن اݝݨموعة التجرȎʈية الثانية واݝݨموعة الضابطة لصاݍݳ اݝݨموعة التجرȎʈية الثانيةࢭʏ التحصيل 

ݰت كما   ق ذو دلالة إحصائية ب؈ن متوسطي درجـات تلاميـذ و وجود فر إڲʄ ) ٢٠٠٧(خطاب دراسة أوܷ
ʏيـة واݝݨموعة الضابطة ࢭȎʈية اݝݨموعـة التجرȎʈلصاݍݳ اݝݨموعة التجر ʏجود و و ،التطبيق البعدي للاختبار التحصيڴ

فرق ذو دلالة إحصائية ب؈ن متوسطي درجات تلاميذ اݝݨموعة التجرȎʈيـة فـي التطبيق القبڴʏ والبعدي للاختبار 
ة مɺارات التفكيـر إلـى وجود اثر ذو دلالة إحصائية لل؄فنامج التدرʈۗܣ ࢭʏ تنميو . التحصيڴʏ لـصاݍݳ التطبيـق البعدي

عن وجود اثر  نتائج دراستهأسفرت  فقد)٢٠٠٣( أما الشرʈدة ) ٢٠٠٣ ،Ȋشارة(الناقـد ولصاݍݳ اݝݨموعة التجرȎʈية 
  . لل؄فنامج التدرʈۗܣ ࢭʏ تطـوʈر التفكيـر الناقـد لصاݍݳ اݝݨموعة التجرȎʈية

 ʄيـة ومتوسط درجات طالبات وجود فروق دالة إحصائيا ب؈ن متوسط درجات طالبات اݝݨموعة التجواڲȎʈر
، بʋنما )٢٠٠٥( رمضانࢭʏ دراسة  اݝݨموعة الضابطة ࢭʏ اختبار التفك؈ف الناقـد لـصاݍݳ طالبـات اݝݨموعة التجرȎʈية

فروق دالة إحصائيا ب؈ن متوسطي درجات طالبات اݝݨموعت؈ن التجرȎʈيـة  وجودإڲʄ ) ٢٠٠٧(دراسة عڴʏ  أشارت نتائج
مقياس טتجـاه نحـو مـادة التـارʈخ لـصاݍݳ و اختبار التفك؈ف الناقد و لبعدي للاختبار التحصيڴʏ والضابطة ࢭʏ التطبيق ا

أظɺرت النتائج وجود تحسن كب؈ف ࢭʏ التفكيـر التـأمڴʏ  )٢٠٠٣(  العرʈاندراسة وأثبȘت نتائج . اݝݨموعـة التجرȎʈية
) ٢٠٠٧(أثȎتـت دراسة إسماعيل ،كما البعدي الفلـسفي لـدى طـلاب اݝݨموعة التجرȎʈية من خلال مقياس טتجاه

فعاليـة כسئلة الذاتية الموجɺة واݍݵرʈطة الدلالية ࢭʏ تنمية التحصيل وتنمية مɺارات التفك؈ف الناقـد وטتجـاه نحـو 
  .כدب والنصوص
  مشɢلة الدراسة

الفعالة الۘܣ تمكن المتعلم من تحقيق تركز البحوث ال؅فبوʈة ࢭʏ الوقت اݍݰاڲʏ إڲʄ معرفة طرائق التعلم والتعليم 
وɸذا لا يتأȖى إلا من خلال تمكينه من امتلاك مɺارات عديدة للتفك؈ف وטتصال والتواصل وحل  ،Ȗعلم أفض

المشكلات، واسȘيعاب المعارف العلمية والتكنولوجية اݝݵتلفة الۘܣ Ȗساعده ࢭʏ فɺم ما ʇستجد ࢭɸ ʏذا العالم من 
ɺة نواتج التفجر معارف وتقنيات لا حصر لɺارات التفك؈ف ضرورة لازمة لمواجɺساب مȘا، כمر الذي يجعل من اك

وقد نبع לحساس بمشɢلة الدراسة من خلال عمل الباحث كمعلم  ,Costa) 1985(العل׿ܣ بɢافة أشɢاله وصوره 
ة ۂʏ الطرʈقة للغة العرȋية سابقا واختصاطۜܣ للتوجيه الم۶ܣ حاليا، حيث وجد أن طرʈقة التدرʉس المستخدم

التقليدية الۘܣ Ȗعتمد عڴʄ المعلم، وقيامه بدور الشارح والملقن لɺذه المعلومات واݍݰقائق الۘܣ وردت بالكتاب المدر؟ۜܣ 
كما ۂʏ، والطالب مجرد متلق سلۗܣ لɺذه المعلومات، مما يجعل טستفادة غ؈ف ɠافية ࢭʏ تنمية أنماط التفك؈ف لدٱڈم، 

ال عاجزة عن إعمال العقل، ومفتقرة إڲʄ مقومات التفك؈ف السليم ، بالإضافة إڲʄ مما ي؅فتب عڴʄ ذلك تخرʈج أجي
وقد ترتب عڴʄ تلك الطرق . شɢوى الكث؈ف من معل׿ܣ المواد الدراسية من تدɲي مستوى التحصيل عند طلا٭ڈم 



3354 

 
36 

فقط وأٰڈا لʋست  وכساليب التقليدية ࢭʏ الشرح ضعف إقبال الطلاب عڴʄ المواد الدراسية، واعتبارɸا مادة لݏݰفظ
  . للتفك؈ف

تتمثل مشɢلة الدراسة ࢭʏ أن כساليب التدرʉسية المستخدمة حاليا ࢭʏ التدرʉس لا ٮڈتم بȘنمية مɺارات و 
لدى الطلاب نحو المواد  לيجابيةالتفك؈ف العليا ، وخاصة مɺارات التفك؈ف الناقد ، كما أٰڈا لا ٮڈتم بȘنمية טتجاɸات 

ما وراء  اس؅فاتيجياتات المɺنية خاصة ، لذا ستحاول الدراسة الكشف عن فاعلية Ȋعض الدراسية عامة والموضوع
حيث ترى ماكفرلاند . المعرفة ࢭʏ تنمية التحصيل ومɺارات التفك؈ف الناقد وטتجاه نحو الموضوعات المɺنية 

)1985(Mcfarland, اݝݨتمع و ʏالرغم من النمو والتطور اݍݰاصل؈ن عند כفراد ࢭ ʄرغم التكيف اݍݰاصل مع أنه عڴ
المستجدات الثقافية، إلا أن כك؆ف أɸمية يكمن ࢭʏ تنمية الرغبة والقدرة عند כفراد عڴʄ التفك؈ف، من أجل بناء 

وعليه فقد جاءت ɸذه الدراسة . الܨݵصية الموضوعية، ولتحقيق المواطنة الفاعلة والمشاركة الديمقراطية ࢭʏ حياٮڈم
كما أن Ȗعليم التفك؈ف ʇعزز  . نمية التفك؈ف مما قد يؤدي إڲʄ تبۚܣ ɸذه الطرق ࢭʏ المستقبللȘستكشف الطرق المناسبة لت

ومن ɸذا المنطلق Ȗعالت כصوات المنادية بضرورة Ȗعليم . من فرص اݝݨتمعات وכفراد ࢭʏ البقاء ࢭʏ عالم سرʉع التغ؈ف
  ,Beyer). ( حقيقه ࢭʏ الكث؈ف من دول العالمالتفك؈ف وتنميته حۘܢ بات ذلك ɸدفا رئʋسا Ȗسڥʄ المناݠݮ ال؅فبوʈة لت

1987  
وࢭʏ ضوء ما تقدم لا بد لعملية التدرʉس من إعادة النظر ࢭʏ أساليّڈا وطرائقɺا، واستحداث أساليب وطرائق 

لذا Ȗسڥʄ الدراسة اݍݰالية إڲʄ التحقق من ). ١٩٩٠اݍݰديدي، (فعالة تمكٔڈا من مواكبة ال؅فاكم المعرࢭʏ المȘسارع 
ما وراء المعرفة ࢭʏ تنمية التحصيل ومɺارات التفك؈ف الناقد وטتجاه نحو الموضوعات  اس؅فاتيجياتفاعلية Ȋعض 

ما فاعلية  : وʈمكن تحديد مشɢلة الدراسة من خلال الȘساؤل ךȖي . المɺنية لطلاب الصف العاشر Ȋسلطنة عمان
ما وراء المعرفة ࢭʏ تنمية التحصيل ومɺارات التفك؈ف الناقـد وטتجاه نحو الموضوعات المɺنية ؟  اس؅فاتيجياتȊعض 

 : وʈتفرع منه כسئلة ךتية
  ما وراء المعرفة ࢭʏ تنمية التحصيل כɠادي׿ܣ؟ اس؅فاتيجياتما فاعلية استخدام . ١
  ارات التفك؈ف الناقد؟ما وراء المعرفة ࢭʏ تنمية مɺ اس؅فاتيجياتما فاعلية استخدام . ٢
  مـا وراء المعرفـة فـي تنميـة טتجـاه نحـو الموضوعات المɺنية؟  اس؅فاتيجياتما فاعلية استخدام . ٣

  أɸمية الدراسة 
تɴبع أɸمية ɸذه الدراسة من التوجه ال؅فبوي اݍݰاصل ࢭʏ المناݠݮ الدراسية Ȋسلطنة عمان، من خلال טɸتمام 

وحل المشكلات وال؅فك؈ق عڴʄ مɺارات  טبتɢاري اعه اݝݵتلفة، ɠالتفك؈ف الناقد والتفك؈ف بتطوʈر وتنمية التفك؈ف بأنو 
التفك؈ف العليا الۘܣ Ȗعت؄ف من المتطلبات כساسية الۘܣ تجعل من الطالب ناقدا، مع مراعاة توجɺات العلم ࢭʏ القرن 

ومن ɸنا ) . ٢٠٠١وزارة ال؅فبية والتعليم، (اݍݰادي والعشرʈن واحتياجات اݝݨتمع العماɲي ومتطلبات التنمية الشاملة 
تدرʉس حديثة تتلاءم مع ɸذا التوجه اݍݨديد لل؅فبية والتعليم ، وعليه فان ɸذه الدراسة  اس؅فاتيجياتɠان لزاما تطوʈر 

   : اكȘسȎت أɸميْڈا مما يأȖي
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التدرʉس الشاǿعة ࢭʏ مدارسنا ࢭʏ الوقت اݍݰاڲʏ  واس؅فاتيجياتمحاولة التغلب عڴʄ أوجه القصور ࢭʏ أساليب . ١
، واستجابة لما ينادي به ال؅فبوʈون من أن يتمركز التعلم حول تنمية أنواع مختلفة من مɺارات التفك؈ف ، كمɺارات 

 .التفك؈ف الناقد
المɺنية مساعدة الطلاب عڴʄ تنمية التحصيل כɠادي׿ܣ ومɺارات التفك؈ف الناقد وטتجاه نحو الموضوعات . ٢

  .ما وراء المعرفة اس؅فاتيجياتمن خلال التدرʈب عڴʄ استخدام Ȋعض 
لفت أنظار القائم؈ن عڴʄ تخطيط المناݠݮ الدراسية وتدرʉسɺا إڲʄ ضرورة טɸتمام بȘنمية مɺارات التفك؈ف . ٣

  .الناقد
المɺنية وɸو جانب توجيه טɸتمام باݍݨانب الوجداɲي ممثلا ࢭʏ تɢوʈن اتجاɸات إيجابية نحو الموضوعات . ٤

ʏاݍݨانب المعرࢭ ʄم عڴɸظل ترك؈ق ʏحد كب؈ف من المعلم؈ن ࢭ ʄمل إڲɺم .   
  أɸداف الدراسة

ما وراء المعرفة من خلال دراسْڈم  اس؅فاتيجياتتدرʈب طلاب الصف العاشر عڴʄ استخدام Ȋعض . ١ 
 .للموضوعات المɺنية

ʏ تنمية التحصيل ومɺارات التفك؈ف الناقد وטتجاه ما وراء المعرفة ࢭ اس؅فاتيجياتالتعرف عڴʄ فاعلية Ȋعض . ٢
 .نحو الموضوعات المɺنية لدى طلاب الصف العاشر ࢭʏ الموضوعات المɺنية

  متغ؈فات الدراسة 
 :اشتملت الدراسة عڴʄ المتغ؈فات ךتية

  .مـا وراء المعرفـة فـي الموضوعات المɺنية لاس؅فاتيجياتبرنـامج تـدرʈۗܣ : المتغ؈ف المستقل . ١
   . טتجاه نحو الموضوعات المɺنية،و مɺارات التفك؈ف الناقدالدرا؟ۜܣ،و التحصيل  : المتغ؈فات التاȊعة. ٢

  مصطݏݰات الدراسة
Ȗعرف الفاعلية بأٰڈا مدى כثر الذي يمكن أن تحدثـه المعاݍݨة التجرȎʈية باعتبارɸا : Effectivenessالفاعلية

 اس؅فاتيجياتأثر Ȋعض : وȖعرف الفاعلية إجرائيا بأٰڈا  )170: 1997، السعيد (متغ؈فا مستقلا ࢭʏ أحد المتغ؈فات التاȊعـة 
ما وراء المعرفة كمتغيـر مستقل ࢭʏ تنمية التحصيل ومɺارات التفك؈ف الناقد وטتجاه نحو الموضوعات المɺنيـة 

  .كمتغ؈فات تاȊعة لدى طلاب الصف العاشر
مجموعة من לجراءات  - Strategyטس؅فاتيجيةStrategy Cognitive Metaما وراء المعرفة اس؅فاتيجيات

والممارسات الۘܣ يȘبعɺا الم علم داخل الفـصل للوصـول إڲʄ مخرجات ࢭʏ ضوء כɸداف الۘܣ وضعɺا وʈتضمن مجموعة 
) ١٩٩٩اللقاɲي؛ اݍݨمل ، (مـن כسـاليب وכɲشطة والوسائل وأساليب التقوʈم الۘܣ Ȗساعد عڴʄ تحقيـق כɸـداف 

رائيا ʇعرفɺا الباحث بـطرʈقة تدرʉس تتضمن مجموعـة مـن כɲـشطة والوسائل وכساليب وأɲشطة تقوʈمية Ȗساعد وإج
  .ࢭʏ تحقيق أɸداف الدرس
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معرفة الفرد اݍݵاصة المرتبطة Ȋعملياته المعرفية ونتاجاٮڈـا ، التـي Ȗعـود إلـى  - Cognitive Metaما وراء المعرفة
: والتعرʈف לجراǿي الذي سيل؅قم به الباحث ,Flavell) 1979(لم؅فابط لɺذه العلميات المراقبة الفاعلة والضبط ا

خطوات وممارسات يȘبعɺا المعلم داخل الفصل من أجل إكساب الطلاب مɺارات ما وراء المعرفة أثناء دراسْڈم 
  .جـاه نحـو الموضوعات المɺنيةللموضوعات المɺنية بما يمكٔڈم من تنمية التحصيل כكـادي׿ܣ والتفكيـر الناقـد وטت

محصلة ما ʇستطيع الطالب الوصول إليه بما يȘناسب مع إمɢاناتـه حـ؈ن يتحقـق  - Achievement: التحصيل
ذلـك לنجـاز : وʉعرف الباحث التحصيل نحو الموضوعات المɺنية إجرائيا بأنه  ) ٣٦:  ٢٠٠٤البدور ، (الɺدف التعلي׿ܣ 

راسته ݝݨموعة من الموضوعات المɺنية ، كما ʇستدل عڴʄ ذلك مـن مجموع الدرجات الۘܣ الـذي يحققه الطالب Ȋعد د
ʏטختبار التحصيڴ ʏسيحصل علٕڈا ࢭ.  

عمليات منظمة للمفاɸيم الɴشطة والمɺارʈة مثل التطبيق والتحليل : Critical Thinkingالناقد التفك؈ف
 ( Paual, 1993 :22 ) .مل واݍݵ؄فة والتفكيـر المنطقـي أو ɠلɺـا وتقديم المعلومات والۘܣ تتɢون من خلال الملاحظة والتأ

مجتمعة وʉعرف الباحث التفك؈ف الناقد إجرائيا عڴʄ إنه مجموع الدرجات الۘܣ سيحـصل علٕڈـا الطالب ࢭʏ טختبارات 
 ).٢٠٠٨جابر؛ حسن ، (اݍݵمسة الۘܣ يتɢون مٔڈا اختبار التفك؈ف الناقد 

أو سلبيا، وʉـشمل فكـرة الفرد عن  إيجابياʇشعر به الفرد نحو موضوع مع؈ن  مجموع ماAttitude: טتجاه
 وʉعرف. ) ٤٤٣:  ٢٠٠٠،  العʋسوي ( ٭ڈذا الموضوع  وآرائهالموضوع ومفɺومه عنه وعقائده وانفعالاته وآماله ومخاوفه 

الباحث טتجاه نحو الموضوعات المɺنية إجرائيا عڴʄ انه الدرجة الɢلية الۘܣ يحصل علٕڈا الطالب ࢭʏ مقياس טتجاه 
  .المستخدم ࢭɸ ʏـذه الدراسـة نحـو الموضوعات المɺنية

  منݤݮ الدراسة وإجراءاٮڈا
  : منݤݮ الدراسـة

؈ن متɢافئت؈ن ؛ ضابطة وتجرȎʈية ، والذي استخدم الباحث ࢭɸ ʏذه الدراسة المنݤݮ شبه التجرʈبـي ݝݨمـوعت
  .ٱڈدف إلـى تطبيـق أدوات الدراسـة ، وȋرنـامج المعاݍݨة التجرȎʈية الذي يقوم عڴʄ إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة

يتɢون مجتمع الدراسة من جميع طلاب الصف العاشر بمدارس التعليم العام وכسا؟ۜܣ ࢭʏ  : مجتمع الدراسة
تاȊعة للمديرʈة العامة لل؅فبية والتعليم بمنطقـة الباطنـة شـمال ، والمنتظم؈ن ࢭʏ الفصل الدرا؟ۜܣ المدارس اݍݰɢومية ال
طالبا ، طبقا  )٦٠٢٤( شعبة و) ٢٠٣(مدرسة بواقع ) ٥٤(وقـد بلـغ عـدد المدارس ، م٢٠٠٨/٢٠٠٩الثاɲي للعام الدرا؟ۜܣ 

حتياجات التعليمية وضبط اݍݨـودة بالمديرʈـة العامة للبيانات المܦݨلة ࢭʏ قسم לحصاء والمؤشرات بدائرة تخطيط ט 
   . لل؅فبية والتعليم بمنطقة الباطنة شمال

طالبا من طلاب ) ٣٠(ال؄فنامج القائم عڴʄ إسـ؅فاتيجيات مـا وراء المعرفة عڴʄ فصل قوامه  تم تطبيق: عينة الدراسة
لتحديد مدى مناسبة ال؄فنامج لɺم من حيث  استطلاعيا؛ الصف العاشر بمدرسة اݍݰـواري بن مالك للتعليم כسا؟ۜܣ

اݝݰتوى وכɸداف وزمن تطبيق כساليب وכɲشطة وزمن ɠل موضوع والتقوʈم والواجبات البيȘية والوسائل 
كما . التعليمية المستخدمة ࢭʏ ال؄فنامج كما أعقب ال؄فنامج تطبيق اختبـار التحـصيل الدرا؟ۜܣ ࢭʏ الموضوعات المɺنية 
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 )٣١(اختبار التفك؈ف الناقـد عڴʄ و طالبا بمدرسة ال؄فيك للتعليم العام، ) ٢٩(بقَ اختبار المصفوفات المتتاȊعـة علـى طُ 
طالبا بمدرسة محمد بن ) ٣٠(مقياس טتجاه نحو الموضوعات المɺنية عڴʄ ،و طالبا بمدرسة بݏݮ بـن عقبـة الفراɸيـدي

التأكد من فɺم التلاميذ لتعليماٮڈا وتحديد زمن تطبيقɺا والتأكـد من المعلا الكندي وذلك لتجرʈب أدوات الدراسة و 
 ،اُختِ؈فت قصديا من ب؈ن طلاب الصف العاشر بمدرسة ابن سʋنا للتعليم כسا؟ۜܣأما العينة כساسية فقد . ثباٮڈا

ختصاصياً للتوجيه وقد تم اختيارɸا لاستعداد المدرسة للتعـاون ࢭʏ تطبيق إجراءات الدراسة، ونظرا لعمل الباحث ا
اختار الباحـث ،وعليه فقد الم۶ܣ بالمدرسـة؛ مما ʇسɺل عملية متاȊعة تطبيق إجراءات الدراسة بɢل دقة وسɺولة

  . طالبـا) 26(طالبا واݝݨموعة الضابطة ) ٣٠(بطرʈقة عشوائية فصل؈ن يمثل أحدɸما اݝݨموعة التجرȎʈية 
  خصائص العينة כساسية
الذي العمر الزمۚܣ ،و اݍݨɴسɠ اسة الۘܣ تتوافر فٕڈا عدد من المتغ؈فات غ؈ف التجرȎʈيةالدر تخ؈ف الباحث عينة 

اعت؄ف ،كما يدل علـى عـدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية ب؈ن أعمار طلاب ɠل من اݝݨموعة الضابطة والتجرȎʈية
اسـتطلاع ɸدف إڲʄ التعرف عڴʄ من خلال المستوى טجتماڤʏ والتعليمـي لـدى مجموعۘܣ الدراسة متقارȋا، ان الباحث 

 ʏوقد أشارت النتائج إلـى عدم وجود فروق ذات دلالـة إحـصائية بـ؈ن   ،טقتـصاديو مستوى כسرة טجتماڤ
 ʏالمستوى טجتماڤ ʏية ࢭȎʈل من اݝݨموعة الضابطة والتجرɠ المتوسط؈ن اݍݰسابي؈ن لدرجات طلاب

للعام الدرا؟ۜܣ (تقارʈر النتائج المدرسية للـدور כول  أشارت للطالب فقد المستوى التعلي׿ܣ،وحول טقتصاديو 
تطبيق اختبار فقد تم مستوى الذɠاء ، وحول بأن مستوى التحصيل العام لدى أفراد العينـة متقـارب )م٢٠٠٧/٢٠٠٨

ئية ب؈ن اݝݨموعة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصا والۘܣ أظɺرت) 1976فɺيم واخرون، (المصفوفات المتتاȊعة لرافن 
 فقد أظɺرت النتائج مستوى Ȗعليم الوالدين ، أما عڴʄ صعيد الضابطة والتجرȎʈية علـى اختبـار المـصفوفات المتتاȊعـة

، مستوى Ȗعليم כمو عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية ب؈ن اݝݨموعة الضابطة والتجرȎʈية ࢭʏ مستوى Ȗعليم כب 
  . فة الزمنية مȘـساوʈة لɢل من طلاب اݝݨموعت؈نراڤʄ الباحث أن تɢون الف؅كما 

فقد طُبقَ ات الدراسة التجرȎʈية؛ بالɴسبة لمتغ؈ف ) الضابطة والتجرȎʈية(وللتأكد من تɢافؤ مجموعۘܣ الدراسة 
قبليا عڴʄ مجموعۘܣ الدراسة، نحو الموضوعات المɺنية مقياس טتجاه و اختبار التفك؈ف الناقد و اختبار التحصيل 

اݝݨموعة طلاب ݍݰساب دلالة الفرق بـ؈ن Independent Samplesللعيɴتـ؈ن المستقلت؈ن) ت(اختبـار  استُخدِمو 
عدم وجود فـروق ذات دلالـة إحصائية ب؈ن طلاب اݝݨموعت؈ن ࢭʏ טختبار وقد أشارت النتائج إڲʄ الضابطة والتجرȎʈيـة ، 

  .نحـو الموضوعات وࢭʏ טتجاه التفك؈ف الناقدوࢭʏ التحصيلي
 أدوات الدراسة

قام الباحث باستخدام عدة أدوات Ȗساعده عڴʄ تحقيق أɸداف الدراسـة، وɸـي أدوات تجرȎʈية ؛ ك؄فنامج 
تدرʈۗܣ قائم عڴȊ ʄعض إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة ، وأدوات قياس ɠاختبار المصفوفات المتتاȊعة واختبار التحصيل 

  . اه نحو الموضوعات المɺنيةالدرا؟ۜܣ واختبار التفك؈ف الناقـد ومقياس טتج
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عرفة مدى فاعلية Ȋعض إس؅فاتيجيات مـا وراء المعرفة ࢭʏ تنمية التحصيل ومɺارات التفك؈ف لم ɸدف:ال؄فنامج التدرʈۗܣ
برنامج خاص لɺذه الدراسة اعتمادا عڴʄ إس؅فاتيجيات ما وراء  الناقد وטتجـاه نحـو الموضـوعات المɺنية ؛ فقد أُعِد

دليل للمعلم ʇشتمل عڴʄ خطط تدرʉسية لموضوعات مɺنيـة، اقتȎُِـست Ȋعض أجزا٬ڈا من المسودة  ي عڴʄيحتو المعرفـة، 
التجرȎʈية لكتاب مسارك المɺنـي للـصف اݍݰـادي عـشر؛ والبعض ךخر اقتȎُِست من مɴشورات وزارة ال؅فبية والتعليم 

ʏنـي يدرس لطلبة الصف العاشرمع العلم بأنه لا يوجد مقرر درا؟ۜܣ للتو  ،ووزارة التعليم العاڲɺوقد احتوى ،جيـه الم
التدرʉس  واس؅فاتيجياتالدليل عڴʄ عناوʈن الموضوعات المɺنية وأɸـدافɺا وכسـاليب وכɲـشطة والوسائل التعليمية 

ʄية، كما اشتمل الدليل عڴȘم والواجبات البيʈرنامج ،و ما وراء المعرفةو لتوجيه الم۶ܣ ل توصيف المتبعة وأساليب التقوȋ
ما وراء  لاس؅فاتيجياتدروس الموضوعات المɺنية حسب اݍݰصة التدرʉسية المعدة وفقا ،و إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة

ال؄فنامج مٔڈم أن %) 100(حوله، وقد أبدى  محكما لإبداء آرا٬ڈم) ٢٥(ال؄فنامج التدرʈۗܣ المق؅فح عڴʄ  عرِض وقد ُ.المعرفة
ɸقة جيـدة وכʈۗܣ معد بطرʈجيدة وتتلاءم مع  هفقرات، وان ـداف واݝݰتوى مناسب لتلاميذ الصف العاشرالتدر

ل؄فنامج يناقش مسألة يرون أن ا%)٩٢(، وان إس؅فاتيجيات مـا وراء المعرفـة مـن حيـث التخطيط والمراقبة والتقييم
כɲشطة التعليمية جيدة ومرتبطة بالدروس Ȋشɢل محكم ، وان ɸامة من مسائل اݍݰياة وۂʏ اتخاذ مɺنة المستقبل

ʇساعد الطلاب ࢭʏ  ، وانهال؄فنامج ٱڈتم بمعاݍݨة المعلومات واستخراج المعاɲي مٔڈايرون ان %) 80(وان   %).٩٦(لدى 
من   %)٧٢( وفق رأي ٱڈتم بانتقال أثر التعلم إڲʄ خارج الغرفة الصفية، وانه טɲشغال بمحادثات جوɸرʈة عن Ȗعلمɺم

وآرا٬ڈم وتوجٕڈاٮڈم أُجرʈِت التعديلات المناسبة لاستكمال ال؄فنامج ࢭʏ صورته الٔڈائية  ملاحظاٮڈموࢭʏ ضوء اݝݰكم؈ن، 
  .للتطبيق

ɸدف إڲʄ قياس القدرات العقلية الدنيا والعليا لدى طلاب الصف  : اختبار رافن للمصفوفات المتتاȊعة
) أ ( متدرجة الصعوȋة ، أسـɺلɺا ۂʏ اݝݨموعة ) أ ، ب ، ج ، د ، ɸـ ( وʈتɢون טختبار من خمس مجموعات ،العاشر

فقـرة متدرجة الصعوȋة أيضا،وقد أجمع اݝݰكمون عڴʄ ) ١٢(، وتتɢون كـل مجموعـة مـن ) ɸـ(وأصعّڈا اݝݨموعة 
بʋئة العمانية، تم ختبار ࢭʏ الט وللتحقق من ثبات  ،صـلاحية טختبار ومناسبة فقراته وأشɢاله لɺذه الفئة من الطلبة

مما ʇعۚܣ أن טختبار  ),٩١٥٠(تطبيقـه عڴʄ عينة טستطلاعية وȋاسـتخدام معادلـة الفاكرونباخ بلغ معامل الثبات 
  . يتمتع بدرجـة عاليـة مـن الثبات وʈمكن טعتماد عليه ࢭʏ التطبيق للتعرف عڴʄ تɢافؤ اݝݨموعت؈ن ࢭʏ الذɠاء

ʏنية علـى إعداد اختم : טختبار التحصيڴɺالموضوعات الم ʏࢭ ʏداف طلاب تبار تحصيڴɸضوء כ ʏالـصف العاشر ࢭ
العامة للموضوعات والۘܣ تم تحديدɸا وכɸداف לجرائية اݝݰـددة قبل دراسة ɠل موضوع، ٱڈدف إڲʄ قياس مستوى 

الباحث بالمستوʈات ال؅قم ، و تحـصيل طـلاب الـصف العاشر لݏݰقائق والمعلومات المتضمنة ࢭʏ الموضوعات المɺنية
إعداد  ، كما تممن تصɴيف بلوم للمجال المعرࢭʏ عند صياغة مفردات טختبار)التطبيق –الفɺم  –التذكر (المعرفية 

تم عرض טختبار وقد تحديد مفردات טختبار التحصيڴʏ من نوع טختيار من متعدد، ، و جدول مواصفات טختبار
 ʄصورته المبدئية عڴ ʏة لأسئلة טختبارمن )  ٨(ࢭʈعليمات טختبار ملائمةمدى و  اݝݰكم؈ن للتأكد من الصياغة اللغوȖ 

ɠل سؤال للمستوى المعرࢭʏ الذي  ملائمةمدى ، و مدى دقة مفردات טختبار ࢭʏ قياس ما وضعت لقياسهو 
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وقد أجمع  ،البدائل المق؅فحة وتجاɲسɺا ، وملائمةمدى مناسبة مفرداته لمستوى طلاب الصف العاشر،و يقʋسه
ختبار تم تطبيقه عڴʄ وللتحقق من ثبات ט  ،الطلبة عڴʄ وȋدائلɺا أسئلتهاݝݰكمون عڴʄ صـلاحية טختبار ومناسبة 

من معامل صعوȋة فقرات كما تم التحقق )  ,٨٢١٥ – ,٨٤٧٢(טختبار تراوحـت معـاملات ثبـات ،وقد عينة استطلاعية
إلـى أن ) ١٩٩٩(الظاɸر وɸو ما أشار إليه )0.80 - 0.20(טختبار ب؈ن  تراوحت مستوى صـعوȋة فقرات ؛ حيثטختبار

. باسـتȞناء ثلاثـة أسئلة تم Ȗعديلɺا لتلاءم مستوى الطلاب). 0.80 – 0.20(الفقرة اݍݨيدة ي؅فاوح معامل صعوȋْڈا ب؈ن 
راسة ، باستȞناء أرȌع وۂʏ ضمن المدى المناسب لأغراض ɸذه الد) 0.9 –0.2( ينحصر ب؈ن أن معامل التمي؈قوجد  كما

السؤال ࢭʏ أن )153: 1990( مرڤʏ وآخرون، وɸو ما أشار إليه لذلك تم Ȗعديل صياغْڈا )0.2(فقـرات جاءت أ قل من 
 فيجب) 0.2 –0.1(أو أك؆ف سؤט جيدا، أما السؤال الذي ي؅فاوح معامل تمي؈قه ب؈ن ) 0.2(الذي يɢون معامل تمييـزه 

؛ فقد زمن טختبارولتقن؈ن . هيجب Ȗعديلـ )0.1(تحسʋنه، ࢭʏ ح؈ن أن السؤال الذي يɢون معامل تمي؈قه موجبا واقل من 
الزمن الذي استغرقه آخر طالب ࢭʏ ،و قام الباحث بȘܦݨيل الزمن الذي استغرقه أول طالب فـي לجابـة علـى טختبار

دقيقة، ونظـرا لان Ȗعليمـات טختبـار Ȗستغرق ) ٤١(ابة عڴʄ טختبار ɸو وȋـذلك يكـون متوسط الزمن للإج ،לجابة عليه
 .دقيقة) ٤٥(دقائق لقراءٮڈا فيصبح الزمن المناسب للإجابة عن أسئلة טختبار ɸـو ) ٤(

 اݍݰميد جـابر وأحـلام الباز حسن ٭ڈدف اختبار التفك؈ف الناقد ݍݨابر عبدعڴʄ الباحث  تبۚܢ: اختبار التفك؈ف الناقد
مفردة  تتمحور فـي )  ٨٠(قياس مستوى امتلاك طلاب الصف العاشر لمɺارات التفكيـر الناقـد، يتɢون טختبار من 

، وقد أفادت البعد الܨݵظۜܣو التعرف عڴʄ المغالطات و טستدلال و טستɴتاج و تقوʈم اݍݱݪݮ  ؛خمـسة أȊعاد رئʋسة
فقرات טختبار ، وان ولا يحتاج إڲʄ التأكد من ثباتهالعماɲي ملاحظات اݝݰكم؈ن ࢭʏ أن טختبار ملائم لطلبة اݝݨتمع 

ن مɢونات טختبار ܵݰيحة علميا ࢭʏ ضوء ما ، وامناسبة لقياس قدرات طلبة الصف العاشر عڴʄ التفك؈ف الناقد
سة بلـج بـن طالبا بمدر ) ٣١(تطبيق טختبـار علـى عينـة טستطلاعية  مɢونة من كما تم . تطلبه عمليات التفك؈ف الناقد

والذي بلغ وقد تم حساب معامل ثبات טختبار باستخدام معامل الفاكرونباخ  ،عقبـة الفراɸيدي للتعليم כسا؟ۜܣ
  .لتطبيقه عڴʄ طـلاب الصف العاشر وɸو ملائم) 0.8307(

ٱڈدف إڲʄ الكشف عن مدى فاعلية Ȋعض إس؅فاتيجيات مـا وراء المعرفة ࢭʏ :טتجاه نحو الموضوعات المɺنيةمقياس 
قياس واشتقاق مادته بالاعتماد علـىالبحوث المتم بناء ،نحو الموضوعات المɺنية לيجاȌيتنمية اتجاه الطلاب 

ك المقايʋس، والدراسات السابقة الۘܣ اɸتمت بإعداد مقياس للاتجاɸات من خلال اعتماد الفقرات المȘشا٭ڈة ࢭʏ تل
כدبيات ال؅فبوʈة ، و الكتابات ال؅فبوʈة المرتبطة بكيفية إعداد مقايʋس טتجاɸات، و واعتماد أȊعاد تلك المقايʋس

 )٦٩( وقد تɢون المقياس ࢭʏ صورته כولية من . ما وراء المعرفة وȌعلم النفس الم۶ܣ والصناڤʏ باس؅فاتيجياتالمرتبطة 
واقع دراسة الموضوعات المɺنية و أɸمية دراسة الموضوعات المɺنية؛ اس اݍݵمسةعبارة تندرج تحت أȊعاد المقيـ

טستمتاع بدراسة ،و التوجيه الم۶ܣ وȖعامله مع طلابه، و تدرʉس الموضوعات المɺنية ،واس؅فاتيجياتوطبيعْڈا
ʏ صورته المبدئية رِضالمقيـاس ࢭعُ وقد ) غ؈ف موافق –محايد  –موافق (وʈتɢون المقياس من ثلاث تدرجات ، الموضوعات

 ʄل عبارة للبعد الذي وضعت لقياسه )١٢(عڴɠ مدى مناسبة المقياس للمستوى ،و من اݝݰكم؈ن للتأكد منمدى تبعية
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، مدى مناسبة العبارات المتضمنة لقياس اتجاه الطلاب نحو الموضوعات المɺنية، و المعرࢭʏ لطلاب الصف العاشر
وȌعد إجراء التعديلات ،اللغوʈة والغرض الذي وضعت من أجله مدى مناسبة أȊعاد المقياس من حيث الصياغةو 

باستخدام معامل ، كما بلغ ثبات المقياس عبارة) ٦٥(اللازمة وفق آراء اݝݰكم؈ن العدد לجماڲʏ لعبارات المقياس 
  ).0.7939( الفاكرونباخ

  نتائج الدراسة و تفس؈فɸا 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بـ؈ن متوسطي درجات طلاب "عڴʄ  ولاختبار ܵݰة الفرض כول والذي ينص

، طُبِقَ טختبار "اݝݨموعة التجرȎʈية والضابطة ࢭʏ التطبيـق البعـدي للاختبـار التحصيڴʏ لصاݍݳ اݝݨموعة التجرȎʈية
لأداء مجموعۘܣ  حساب المتوسطات اݍݰسابية وטنحرافات المعيارʈةوتم التحصيڴȊ ʏعد المعاݍݨة التجرȎʈية مباشرة، 

للعيɴت؈ن المستقلت؈ن لمقارنة المتوسطات ) ت(اختبار  استُخدِم،و الدراسة فـي טختبار التحصيڴʏ ࢭʏ الموضوعات المɺنية
اݍݰسابية لدرجات طلاب اݝݨموعة الضابطة واݝݨموعة التجرȎʈيـة ࢭʏ כداء البعدي ࢭʏ טختبار التحصيڴʏ، واݍݨدول 

ݳ ) 1(   .ذلكيوܷ
للمجموعة الضابطة والتجرȎʈية ࡩʏ ضوء ) ت(توسطات اݍݰسابية وטنحرافات المعيارʈة وقيمة الم)1(جدول 

  التطبيق البعدي لاختبار التحصيل ࡩʏ الموضوعات المɺنية
المتوسطات   العدد  اݝݨموعة

  اݍݰسابية
טنحرافات 

  المعيارʈة
درجات 
مستوى   قيمة ت  اݍݰرʈة

  الدلالة
  0.000  3.91  54  4.0786  13.653  26  الضابطة
  4.9878  18.466  30  التجرȎʈية

أن متوسط أداء اݝݨموعة التجرȎʈية الۘܣ درسـت باسـتخدام إس؅فاتيجيات ما وراء ) 1(يتܸݳ من اݍݨدول 
 ʄقة التقليدية عڴʈاختبار التحصيل الدراسـي أعلـى مـن متوسـط أداء اݝݨموعة الضابطة الۘܣ درست بالطر ʏالمعرفة ࢭ

كما يتܸݳ من خلال النتائج أن الفرق ب؈ن المتوسط؈ن اݍݰسابي؈ن لɢل مـن اݝݨموعـة الضابطة  ،نفـسهטختبـار 
لـصاݍݳ اݝݨموعة التجرȎʈية الۘܣ درست باستخدام ) 0.01(واݝݨموعة التجرȎʈية دال إحصائيا عند مـستوى دلالـة 

 إيجاȌيما وراء المعرفة له أثر  باس؅فاتيجياتɺنيـة إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة، مما ʇعنـي أن تـدرʉس الموضـوعات الم
  .علـى زʈـادة التحـصيل الدراسـي لـدى اݝݨموعة التجرȎʈية

 ʄي والذي ينص عڴɲوللكشف عن ܵݰة الفرض الثا" ʏتوجد فروق دالة إحـصائيا بـ؈ن متوسطي التطبيق؈ن القبڴ
، تم حساب المتوسطات اݍݰسابية "لتطبيق البعديوالبعدي للمجموعة التجرȎʈية ࢭʏ טختبار التحـصيڴʏ لـصاݍݳ ا

ر التحصيل نحو وטنحرافات المعيارʈة لدرجات طلاب اݝݨموعة التجرȎʈية ࢭʏ التطبيق؈ن القبڴʏ والبعدي عڴʄ اختبا
 Paired test-tsample) للعينـات المرتبطـة) ت(باستخدام اختبـار ) ت(، كما تم حساب قيمة الموضوعات المɺنية

، وʈظɺر و تحصيل طلاب اݝݨموعة التجرȎʈيةما وراء المعرفة علـى نمـ لاس؅فاتيجياتتأكد من وجود أثر وذلك لل)
  .النتائج الۘܣ توصـلت إلٕڈـا الدراسة) 2(اݍݨدول 
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لدرجات طلاب اݝݨموعة التجرȎʈية ࡩʏ ) ت(المتوسطات اݍݰسابية وטنحرافات المعيارʈة وقيمة ) 2(جدول 
  التطبيق؈ن القبڴʏ والبعدي عڴʄ اختبار التحصيل نحو الموضوعات المɺنية 

المتوسطات   العدد  التطبيق
  اݍݰسابية

טنحرافات 
  المعيارʈة

درجات 
مستوى   قيمة ت  اݍݰرʈة

  الدلالة
ʏ0.000  4.846  29  4.1683  12.733  30  قبڴ  

  Ȋ  30  18.466  4.9878عدي
ʇش؈ف اݍݨدول السابق إڲʄ وجود نمو واܷݳ ࢭʏ تحصيل اݝݨموعة التجرȎʈية نحـو الموضوعات المɺنية Ȋعد تطبيق 

عڴʄ وجود فروق ) 4.846(اݝݰسوȋة ) ت(ما وراء المعرفة ࢭʏ تدرʉس الموضـوعات المɺنية، كما دلت قيمة  اس؅فاتيجيات
 صاݍݳلـ) 0.01(إحصائيا ب؈ن متوسـطي التطبيق؈ن القبڴʏ والبعدي للمجموعة التجرȎʈية عند مستوى دلالـة  دالة

التطبيق البعدي لاختبار التحصيل، مما يؤكد وجود أثر لاستخدام إس؅فاتيجيات مـا وراء المعرفة عڴʄ نمو تحصيل 
  . طلاب الصف العاشر نحو الموضوعات المɺنية

تخدام إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة ࢭʏ تدرʉس الموضوعات المɺنية قد أسɺم ࢭʏ تنمية ما يدل عڴʄ أن اسم
وذلك لأن التدرʉس وفقا لɺذه  ،التحصيل الدرا؟ۜܣ Ȋشɢل أفضل من اسـتخدام الطرʈقـة الـسائدة فـي التدرʉس

خلال عملية التعلم، وكما يمكن إرجاع ذلك التفوق  לيجاȌييركز بصورة أساسـية علـى ɲـشاط الطالب  לس؅فاتيجية
أيضا إڲʄ أن استخدام إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة ساعدت الطلاب ࢭʏ إعطا٬ڈم ح؈قا من اݍݰرʈة سـمح لɺـم باسȘثمار 
قدراٮڈم الفعلية ࢭʏ التعلم وܧݨعɺم عڴʄ وضع أɸدافɺم والسڥʏ وراء تحقيق ɸـذه כɸداف والقدرة عڴʄ تنظيـــم 

ارفɺم وتقييم أدا٬ڈم وذلك من خلال مراجعة الطالـب لتɴبؤاته حول ما يتوقع أن ʇعرفه من معلومات عن موضوع مع
الدرس قد تحققت أم لا ومـا السȎب ࢭʏ عـدم تحقيقɺا؟ وتحديد ما Ȗعلمه من معلومات جديدة قد أسـɺمت فـي زʈـادة 

ɢت ʏالتاڲȋانت خاطئة وɠ ا إذاɺعديلȖ معلوماته السابقة أوʏس من مصدر خارڊʋعة من داخل الطـلاب ولȊون לثابة نا.  
مـا وراء المعرفة استطاع ɸؤلاء  لاس؅فاتيجياتومن ناحية أخرى يرى الباحث انه من خلال استخدام الطلاب 

الطلاب أن يدرɠوا أɸمية ما يتعلموه وكيفية تطبيق ما Ȗعلموه فـي مواقف جديدة، وكذلك ساعدٮڈم عڴʄ أن يوܷݰوا 
يدور ࢭʏ أذɸاٰڈم وأن ʇـشرحوا كيف توصلوا إڲʄ إجابْڈم بصوت مرتفع، وȋالتاڲʏ جعلɺم أك؆ف قدرة عڴʄ فɺم  ɠل ما

كما أن إظɺـار التلميـذ لعمليات تفك؈فه أمام  ،المعلومـات واݍݰقائق والمفاɸيم الۘܣ قاموا بدراسْڈا وتذكرɸا Ȋسɺولة وʉسر
وȋالإضافة إڲʄ ذلك نجد أن ،والوڤʏ بـه ممـا ساعد عڴʄ زʈادة تحصيلهزملائه يجعله أك؆ف قدرة عڴʄ التحكم ࢭʏ تفك؈فه، 

وɸذا ما لاحظه الباحث  ،العمل من خلال اݝݨموعات ܧݨع الطلاب عڴʄ محاولة رفع مستوى تحصيل أفراد اݝݨموعة
ح علٕڈم من أثناء تنفيـذ الطـلاب للأɲـشطة اݝݵتلفة وكذلك إجابة ɠل طالب ࢭʏ مجموعته عن כسئلة الۘܣ ɠانت تطر 

ɠل ذلك أدى إڲʄ تفوق طلاب اݝݨموعة التجرȎʈية ࢭʏ التطبيق البعدي عڴʄ اݝݨموعـة الضابطة الۘܣ ،قبل الباحث
حيث إن الطالب مجرد متلق للمعلومات  ،درست نفس الموضوعات ولكن بدون مشاركة مٔڈم ࢭʏ العملية التعليميـة

 1996(وقد أكد ɸولدن . عن כسئلة الۘܣ يلقٕڈا علٕڈم والمعلم ɸو الذي يقوم Ȋسرد المعلومات و לجابـة 
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(Holden, ذلـك حيـث ʄتوف؈ف  لاس؅فاتيجياتن استخدام التلاميذ أعڴ ʄساعد عڴʇ مواقف التعلم ʏما وراء المعرفة ࢭ
  . بʋئـة Ȗعليمية تبعث عڴʄ التفك؈ف، وʈمكن أن Ȗسɺم ࢭʏ تحس؈ن قدرة المتعلم عڴʄ טسȘيعاب

 ɠ ( ,kutizار وكـواتزو ) ٢٠٠٤( ومر؟ۜܣ)٢٠٠٣( ات ɠل منالعرʈاندراسة مع دراسوتتفق نȘيجة ɸذه ال
&carr1991 ( و ʏعڴ)1988(شاب؈فو و )٢٠٠٧Shapiro ( خطاب و)الۘܣ أشارت)٢٠٠٧ ɺفروق ذات وجود عن  منتائج

إڲʄ أن أشارت  )1994Romainvill(رومانفيل ، و دلالة إحصائية ࢭʏ טختبار التحصيڴʏ لصاݍݳ اݝݨموعة التجرȎʈية
  .الطلبة כك؆ف تحصيلا ɸم الذين ɠانوا أك؆ف وعيا بما وراء المعرفة، وأك؆ف استخداما لɺا وأك؆ف تنظيما لمعرفْڈم

ʄتوجد فروق ذات دلالـة إحـصائية ب؈ن متوسطي درجات طلاب : "ولاختبار ܵݰة الفرض الثالث والذي ينص عڴ
حساب  تم"تبـار التفك؈ف الناقد لصاݍݳ اݝݨموعة التجرȎʈيةاݝݨموعة التجرȎʈية والضابطة ࢭʏ التطبيق البعدي لاخ

المتوسطات اݍݰسابيــة وטنحرافات المعيارʈة لدرجات طلاب اݝݨموعــة التجرȎʈية واݝݨموعة الـضابطة فـي التطبيـق 
ݳ ) 3(، واݍݨدول لمعرفة دلالة الفرق ب؈ن ɸذه المتوسطات) ت(البعدي لاختبار التفك؈ف الناقد، ثم حساب قيمة  يوܷ

  .ذلك
لنتائج التطبيق البعدي لاختبار التفك؈ف الناقد ) ت(المتوسطات اݍݰسابية وטنحرافات المعيارʈة وقيمة ) 3(جدول 

  لɢل من اݝݨموعت؈ن التجرȎʈية والضابطة

المتوسطات   العدد  اݝݨموعة
  اݍݰسابية

טنحرافات 
  المعيارʈة

درجات 
مستوى   قيمة ت  اݍݰرʈة

  الدلالة
  0.000  6.53  54  10.253  34.615  26  الضابطة
  8.669  51.133  30  التجرȎʈية

أن متوسط أداء اݝݨموعة التجرȎʈية الۘܣ درسـت باسـتخدام إس؅فاتيجيات ما وراء ) 3(يتܸݳ من اݍݨدول 
 ʄقة التقليدية عڴʈمن متوسط أداء اݝݨموعـة الضابطة الۘܣ درست بالطر ʄاختبار التفك؈ف الناقد أعڴ ʏالمعرفة ࢭ

كما يتܸݳ من خلال النتائج أن الفرق ب؈ن المتوسطات اݍݰسابية لكـل مـن اݝݨموعـة الضابطة ، טختبار نفسه
لـصاݍݳ اݝݨموعة التجرȎʈية الۘܣ درست باستخدام  ) 0.01(واݝݨموعة التجرȎʈية دالة إحصائيا عند مـستوى دلالـة 

عڴʄ  إيجاȌيمـا وراء المعرفة له أثر  باس؅فاتيجياتعات المɺنية إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة، مما ʇعۚܣ أن تدرʉس الموضو 
  .زʈادة مɺارات التفك؈ف الناقـد لـدى اݝݨموعـة التجرȎʈيـة

 ʄع والذي ينص عڴȊولاختبار ܵݰة الفرض الرا" : ʏتوجد فـروق دالـة إحـصائيا بـ؈ن متوسطي التطبيق؈ن القبڴ
تم التحقق من ܵݰة ɸذا الفرض "؈ف الناقـد لـصاݍݳ التطبيق البعديوالبعدي للمجموعة التجرȎʈية ࢭʏ اختبار التفك

من خلال حـساب متوسـطي درجـات الطلاب باݝݨموعة التجرȎʈية ࢭʏ التطبيق؈ن القبڴʏ والبعدي لاختبار التفك؈ف الناقد 
ݳ) 4(اݍݨدول و للفروق ب؈ن المتوسط؈ن، ) ت(ومɺاراته وטنحراف المعياري وقيمة    .ذلك يوܷ
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لنتائج التطبيق القبڴʏ والبعدي لاختبار التفك؈ف ) ت(المتوسطات اݍݰسابية وטنحرافات المعيارʈة وقيمة )4(جدول 
  الناقد للمجموعة التجرȎʈية

المتوسطات   العدد  التطبيق
  اݍݰسابية

טنحرافات 
  المعيارʈة

درجات 
مستوى   قيمة ت  اݍݰرʈة

  الدلالة
ʏ0.000  5.50  29  9.537  38.533  30  قبڴ  

  Ȋ  30  51.133  8.669عدي
ب؈ن التطبيق القبڴʏ ) 0.01( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مـستوى دلالـة) 4(يتܸݳ من اݍݨدول 

والبعدي للمجموعة التجرȎʈيـة ولـصاݍݳ כداء البعـدي فـي اختبار التفك؈ف الناقد؛ مما ʇعۚܣ أن تدرʉس الموضوعات 
ما وراء المعرفة له أثر إيجاȌي عڴʄ نمو مɺـارات ا لتفكيـر الناقـد لـدى اݝݨموعة التجرȎʈية ࢭʏ  باس؅فاتيجياتالمɺنية 

  .التطبيق البعدي
ما وراء المعرفة أثنـــاء  لاس؅فاتيجياتوʈرݦݳ أن يɢون ذلك التفوق عائداً إڲʄ أن استخدام اݝݨموعة التجرȎʈية 

لـى أن يقوموا بالاستɴتاج وטستدلال وتقوʈم اݍݱݪݮ لبعض دراسْڈم للموضوعات المɺنية قد ساعدت الطـلاب ع
وجɺات نظرɸم وذلـك مـن خـلال مجموعه כɲشطة اݝݵتلفة وقيامɺم بوضع تفس؈ف وم؄فر لɢل سؤال يتوقع أن يجيب 

ت عنـه محتوى ɠل درس من دروس الوحدة ، ɠل ɸذا ساعد عڴʄ تنمية مɺارات التفكيـر الناقـد وكما ساعدٮڈم المناقشا
الۘܣ ɠانت تتم بصوت مرتفع ࢭʏ إطار مجموعات العمـل ومـن خلال الفصل بأكمله، عڴʄ التعرف عڴʄ ךراء اݝݵتلفـة 
والمقارنـة بـ؈ن ɸـذه ךراء وتحديد أوجــه الصواب واݍݵطأ فٕڈا ومراجعة نتائج Ȗعلمɺم من خـلال المقارنـة بـ؈ن معلوماٮڈم 

يـدة وإڲʄ أي مدى توافقـت أو اختلفـت معɺم وȋالتاڲɸ ʏذا ɠله جعلɺم يكȘسبون ومفاɸيمɺم السابقــة ومفاɸيمɺم اݍݨد
مɺارة تقوʈم المناقـشات وʈـصبحوا أكثـر وعيـا Ȋعمليات تفك؈فɸم و أك؆ف اندماجا مع المعلومات المتعلمة وɠل ذلك قد تم 

مما أتاح لɺـم فرصة طرح . ؈ن الطلابمن خـلال تـوف؈ف جو من المناقشة المنظمة واȖسم باݍݰرʈة و الوضوح والمساواة ب
وʈرى الباحث أنه من خلال وصف .أفɢارɸم دون تخوف، وعدم الܦݵرʈة وטسْڈزاء مـن آرا٬ڈـم وأفكـارɸم المطروحة

الطالب لما يدور ࢭʏ ذɸنه بصوت مرتفع أ مام طلاب الفصل وقيامɺم بالاستماع إڲʄ وصف العمليات المعرفية الۘܣ قام 
ʄـشرح أو يصف  ٭ڈا يؤدي ذلك إڲʇ ون أك؆ف وعيا لعمليات تفك؈فه ولولا ذلك ما استطاع أنɢنمـو التفك؈ف؛ لأن الطالب ي

ما يدور ࢭʏ ذɸنه، كما أن כسئلة الۘܣ ɠانت تطرح علٕڈم أثناء التعلم مـن قبـل المعلم ساعدٮڈم عڴʄ القيام بالاستɴتاج 
خلال المقارنة ب؈ن أوجه الشبه وטختلاف، والذي ساعد وטستدلال لفقرات الموضوعات المɺنية ورȋطɺـا ببعض من 

عڴʄ نمـو التفكيـر بصفة عامة والتفك؈ف الناقد بصفة خاصة وɸذا ما أثبȘته نتائج التطبيـق البعـدي لاختبـار التفك؈ف 
م بمثل ɸذه أما اݝݨموعة الضابطة فلم تُتِح لɺم الطرʈقة المعتـادة ࢭʏ التدرʉس القيا. الناقد للمجموعة التجرȎʈية

كمـا أن أسلوب العمل لطلاب اݝݨموعة التجرȎʈية داخل الفصل . כɲشطة الۘܣ تن׿ܣ لدٱڈم مɺارات التفكيـر الناقـد
يقوم عڴʄ التعاون بـ؈ن التلاميـذ ولاسيما ࢭʏ أداء כɲشطة التعليمية، مما ساعد عڴʄ بث روح التنافس بـ؈ن اݝݨموعـات 

ʏار جديدة ࢭɢطرح أف ʄإڲ ʏستون . اݍݰل، وتنمية علاقات اجتماعية ب؈ن التلاميذ والسڥɲذا ما أكده جوɸ1993(و, 
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Gunstone ( التفك؈ف  لاس؅فاتيجياتمن أن اسـتخدام المـتعلم ʄتنمية قدرته عڴ ʄمـا وراء المعرفة يمكن أن يؤدي إڲ
من خلال  ،ࢭʏ الآۜܣء الذي يتعلمه، وʈزʈد مـن قدرته عڴʄ التحكم ࢭɸ ʏذا التعلم، لأنه ʇسɺم ࢭʏ تحقيق الوڤʏ بالمɺمة

لم بكيفية Ȗعلمه عڴʄ بمعۚܢ زʈادة وڤʏ المتع بالاس؅فاتيجية؛الوڤʏ ، وتحقيق زʈادة وڤʏ المتعلم بما يدرسه ࢭʏ موقف مع؈ن
وقد اتفقت ɸذه النȘيجة مع ما توصلت إليه .وʉعۚܣ إڲʄ أي مدى تمت عملية التعلم ؛الوڤʏ بالأداء، وتحقيقالنحو כمثل

دراسة علـي و )٢٠٠٥(دراسة رمـضان و ) ٢٠٠٣(Ȋشارة ودراسة )٢٠٠٣( الشرʈدةكدراسة  ؛Ȋعـض الدراسـات الـسابقة
عن وجود أثر لل؄فنامج التـدرʈۗܣ ࢭʏ تطوʈر التفك؈ف الناقد  مالۘܣ أسفرت نتائجɺو ) ٢٠٠٧( دراسة اسماعيلو  )٢٠٠٧(

 .لصاݍݳ اݝݨموعة التجرȎʈية
 ʄتوجد فروق ذات دلالة إحـصائية ب؈ن متوسطي درجات :" ولاختبار ܵݰة الفرض اݍݵامس والذي ينص عڴ

نحو الموضوعات المɺنية لصاݍݳ اݝݨموعة طلاب اݝݨموعة التجرȎʈية والضابطة ࢭʏ التطبيق البعدي لمقيـاس טتجاه 
وللتحقق من ܵݰة ɸذا الفـرض قـام الباحـث بحـساب المتوسـطات اݍݰـسابيــة وטنحرافات المعيارʈة لدرجات "التجرȎʈية

طلاب اݝݨموعــة التجرȎʈية واݝݨموعة الضابطة فـي التطبيق البعدي لمقياس טتجاه نحو الموضوعات المɺنية، ثم 
  ذلكيوضـح ) 5(، واݍݨدول لمعرفة دلالة الفرق ب؈ن ɸذه المتوسطات) ت(مة حساب قي

لنتائج التطبيق البعدي لمقياس טتجاه نحو ) ت(المتوسطات اݍݰسابية وטنحرافات المعيارʈة وقيمة )5(جدول 
  الموضوعات المɺنية لɢل من اݝݨموعت؈ن التجرȎʈية والضابطة

المتوسطات   العدد  اݝݨموعة
  اݍݰسابية

טنحرافات 
  المعيارʈة

درجات 
مستوى   قيمة ت  اݍݰرʈة

  الدلالة
  0.000  6.66  54  12.621  124.39  26  الضابطة
  12.26  146.6  30  التجرȎʈية

أن متوسط أداء اݝݨموعة التجرȎʈية الۘܣ درسـت باسـتخدام إس؅فاتيجيات ما وراء ) 5(يتܸݳ من اݍݨدول 
الموضوعات المɺنية أعلـى مـن متوسط أداء اݝݨموعة الضابطة الۘܣ درست بالطرʈقة المعرفة عڴʄ مقياس טتجاه نحو 

كما يتܸݳ من خلال النتائج أن الفرق ب؈ن المتوسطات اݍݰسابية لɢل من اݝݨموعة  ،التقليدية عڴʄ المقياس نفسه
التجرȎʈية الۘܣ درست  لصاݍݳ اݝݨموعة) 0.01(الضابطة واݝݨموعة التجرȎʈية دالة إحصائيا عنـد مـستوى دلالـة

ما وراء المعرفة له اثر  باس؅فاتيجياتباستخدام إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة؛ مما ʇعۚܣ أن تدرʉس الموضوعات المɺنية 
  . عڴʄ زʈادة טتجاه نحو الموضوعات المɺنية لدى اݝݨموعة التجرȎʈية إيجاȌي

 ʄتوجد فروق د:"ولاختبار ܵݰة الفرض السادس والذي ينص عڴ ʏالة إحصائيا بـ؈ن متوسطي التطبيق؈ن القبڴ
حساب تم "والبعدي للمجموعة التجرȎʈيـة علـى مقيـاس טتجـاه نحـو الموضوعات المɺنية لصاݍݳ التطبيق البعدي

المتوسطات اݍݰسابيــة وטنحرافات المعيارʈة لدرجات الطلاب باݝݨموعة التجرȎʈية ࢭʏ التطبيق القبلـي والبعـدي 
للفـرق بـ؈ن المتوسط؈ن ، وجاءت النتائج عڴʄ النحو ךȖي كما ) ت(تجاه نحو الموضوعات المɺنية، و قيمـة لمقيـاس ט

ݰɺا اݍݨدول    ).6(يوܷ
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لنتائج التطبيق القبڴʏ والبعدي لمقياس טتجاه نحو ) ت(المتوسطات اݍݰسابية وטنحرافات المعيارʈة وقيمة ) 6(جدول 
  للمجموعة التجرȎʈيةالموضوعات المɺنية وأȊعاده 

المتوسطات   العدد  التطبيق
  اݍݰسابية

טنحرافات 
  المعيارʈة

درجات 
مستوى   قيمة ت  اݍݰرʈة

  الدلالة
ʏ0.000  5.50  29  9.537  38.533  30  قبڴ  

  Ȋ  30  51.133  8.669عدي
ب؈ن التطبيق القبڴʏ ) 0.01(يȘب؈ن وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة) 6(بالنظر إڲʄ اݍݨدول 

والبعدي للمجموعة التجرȎʈية ولصاݍݳ כداء البعـدي فـي الدرجة الɢلية لمقياس טتجاه نحو الموضوعات المɺنية 
عڴʄ نمو טتجاه لـدى  إيجاȌيما وراء المعرفة له اثر  باس؅فاتيجياتولأȊعاده؛ مما ʇعۚܣ أن تـدرʉس الموضـوعات المɺنية 

  . ʏ التطبيق البعدياݝݨموعـة التجرȎʈية ࢭ
لطلاب  לيجاȌيما وراء المعرفة ࢭʏ تنمية טتجاه  لاس؅فاتيجيات לيجاȌيوʉعزو الباحث ذلك التفوق إڲʄ التأث؈ف 

تȘيح للطالب فرصة المشاركة לيجابية فـي  טس؅فاتيجياتاݝݨموعة التجرȎʈية نحو الموضوعات المɺنية وذلك لأن ɸذه 
ابقة ࢭʏ البɴية المعرفية لɺا واستدعاء تلـك المعلومـات مـن الـذاكرة ووضعɺا ݝݨموعة من البحـث عن المعلومات الس

الȘساؤلات الۘܣ يتوقع أن يجيب عٔڈا محتوى الدرس الذي يتعلمـه وإدراكه للعلاقات ب؈ن المعلومات السابقة و 
ه، وȋالتاڲʏ ساعد ذلك عڴʄ تنمية المعلومات اݍݨديدة، وࢭɠ ʏل ɸذا يɢون الطالب مدرك لما Ȗعلمه وواع بما يقوم ب

ڈا موضوعات لݏݰفـظ إلـى أن صـارت موضوعات يטتجاه לيجاȌي نحـو الموضوعات المɺنية وȖغ ؈ف نظرٮڈم لɺا من ɠوٰ
ومن ناحية أخرى يلاحظ أن احتــرام الطلاب لبعـضɺم الـبعض وتركيـز טنȘبـاه وטستماع لأفɢار الطلاب .للتفك؈ف

ɺܨݨيع الباحث لȖان له כثر وɠ ذاɸ لɠ اɺساؤلات وتقـديم التغذية الراجعة المناسبة لȘعرض المعلومات وال ʏم ࢭ
לيجاȌي ࢭʏ تنمية اتجاɺɸم نحـو حـب الموضوعات المɺنية وتقديرɸم لفائدٮڈا ࢭʏ حياٮڈم وלقبال عڴʄ دراسـْڈا بحـب ومـن 

أن تنوع إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة المستخدمة ࢭʏ كما . ناحيــة أخرى تقديرɸم وحّڈم لاختصاطۜܣ التوجيه الم۶ܣ
أو أسلوب تدرʉؠۜܣ واحد ࢭʏ تدرʉس الموضوعات لم ʇعد  إس؅فاتيجيةتدرʉس الموضوعات المɺنيـة وعـدم טعتمـاد علـى 

راسْڈم مصدرا للملـل فـي نفوس التلاميذ، بل ساعد عڴʄ إثارة اتجاɸاٮڈم وتحسئڈا نحوɸا مما زادɸم شعورا بالمتعة ࢭʏ د
وȋناء عڴʄ ما سبق ذكره يمكن القول بأن ال؄فنامج المق؅فح لما وراء المعرفة لم يكن لـه تأث؈ف إيجاȌي .للموضوعات المɺنية

نحو  לيجابيةعڴʄ اݍݨانب المعرࢭʏ فحسب بل ɠان له تأث؈ف عڴʄ اݍݨانب الوجـداɲي حيـث أسɺم ࢭʏ تنمية טتجاɸات 
دراسة الموضوعات المɺنية، وɸذا عڴʄ عكـس الطرʈقة التقليدية الۘܣ درست ٭ڈا اݝݨموعة الضابطة والۘܣ لم Ȗسɺم فـي 
تنميـة טتجـاه לيجاȌي نحو الموضوعات بل عڴʄ العكس لقد أثرت تأث؈فا سلبيا عڴʄ اتجاه الطلاب نحـو الموضوعات 

 ʄا عڴɺنظرون لʈون دراسْڈا وɸتماماٮڈموجعلْڈم يكرɸعيدة عن حياٮڈـــم واȌذا ما أكده . أٰڈا موضوعات جافـة مملـة وɸو
ما وراء المعرفة ࢭʏ مواقف التعلم  لاس؅فاتيجياتࢭʏ أن استخدام التلاميذ  ,Okebukola) 1992(اوكيبوكـولا 

  .ʇساعد عڴʄ تنمية טتجاه نحو دراسة المادة المتعلمة



3354 

 
48 

) ٢٠٠٣( العرʈانوقد اتفقت ɸذه النȘيجة مع ما توصلت إليه Ȋعض الدراسات السابقة، حيـث أسفرت نتائج دراسة 
عن فروق ذات دلالة إحصائية عڴʄ مقيـاس טتجاه نحو التفك؈ف التأمڴʏ الفلسفي لصاݍݳ اݝݨموعة التجرȎʈية، أما 

 ʏا وجود فروق دالة إحصا) ٢٠٠٧(دراسة عڴɺت نتائجȘئيا ب؈ن متوسطي درجـات طالبات اݝݨموعت؈ن فقد أثب
التجرȎʈية والضابطة ࢭʏ التطبيق البعدي لمقياس טتجاه نحـو مـادة التارʈخ لصاݍݳ اݝݨموعة التجرȎʈية، كما أشارت 

 ).٢٠٠٧( اسماعيلنتائج دراسة، ونرى ذلك أيضا ࢭʏ دراسة 
فɸا كميا، قام الباحـث Ȋعـرض لـبعض نتـائج Ȋعد أن تم تحليل نتائج الدراسة وتفس؈: نتائج التحليل الكيفي

الدراسة وتفس؈فɸا كيفيا من خلال دراسة حالة عينة مـن طـلاب الـصف العاشـر ذوي المستوʈات العليا والمستوʈات 
إلـى ) ٤٧٥:  ٢٠٠٢(ɠامـل و الدنيا ࢭʏ متغ؈فات التحصيل والتفك؈ف الناقد وטتجـاه نحـو الموضوعات المɺنية، وʉش؈ف مɴؠۜܣ 

أن دراسة اݍݰالة ۂʏ دراسة ɠاملة لܨݵصية اݍݰالة ٮڈدف إڲʄ التعرف عڴʄ العوامل الɢامنـة واݍݰالات النفسية 
الداخلية وɠافة الظروف اݍݵارجية טجتماعية ذاٮڈا والۘܣ قد تɢون سـȎبا لتداخلɺا جميعɺا ࢭȖ ʏشكيل טستجابة 

نة دراسة اݍݰالة مـن ثـلاث حـالات يمثلـون المـستوʈات ɸذا وقد تɢونت عي.المضطرȋة وما يطرأ عڴʄ السلوك من Ȗغي؈ف
العليـا والمستوʈات الدنيا ࢭʏ المتغ؈فات سابقة الذكر ، اݍݰالة כوڲʄ تمثل طالب؈ن حـصلا علـى مستوى أعڴʄ ࢭʏ التحصيل 

اقد وךخر عڴʄ وךخر عڴʄ مستوى أدɲى واݍݰالة الثانية تمثل طالب؈ن حـصلا عڴʄ مستوى أعڴʄ ࢭʏ اختبار التفك؈ف الن
مستوى أدɲى واݍݰالة الثالثة تمثل طالب؈ن حصلا عڴʄ مستوى أعڴʄ عڴʄ مقياس טتجاه نحو الموضوعات المɺنية 

  . وךخـر عڴʄ مستوى أدɲى
ال؅فتʋب כعڴʄ ࢭʏ  و ستɴتج الباحث أن العوامل כسرʈة وטجتماعية وטقتصادية والܶݰية للطلاب ذو وقد ا

ال؅فتʋب כقل ࢭʏ نفس المتغ؈فات  و التحصيل والتفك؈ف الناقد وטتجاه نحو الموضوعات المɺنية أفضل من للطلاب ذو 
كما يفسر الباحث ذلك إڲʄ أن Ȗعرض الطلاب ل؄فنامج مستمد محتواه من موضوعات مɺنية ترتكز عڴʄ ،السابقة

ال؄فنامج وتدرʈباته أسɺمت ࢭʏ تنمية التحصيل والتفك؈ف الناقد وטتجاه نحو  إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة وأن أɲشطة
أن ال؄فنامج Ȋشɢل عام ين׿ܣ العبارات الۘܣ أجاب عٔڈا الطالبان، سواء العبارات الۘܣ أجابا ، و الموضوعات المɺنية لدٱڈم

ب؈ن التطبيق؈ن القبڴʏ والبعدي لكلا عٔڈا إجابات ܵݰيحة أو العبارات الۘܣ أجابا عٔڈا إجابات خاطئة من خلال الفرق 
أي أن ال؄فنامج المعد ɠان فعالا ࢭʏ تنمية  ؛الطالب؈ن ࢭʏ التحصيل أو التفك؈ف الناقد أو טتجاه نحو الموضوعات المɺنية

 وʈفسر الباحث إجابات الطالب؈ن إجابات ܵݰيحة إڲʄ أثر ال؄فنامج، أما بالɴسبة للعبارات الۘܣ. المتغ؈فات السابقة لدٱڈم
  .أجابا عٔڈا إجابات خطأ، ف؈فݦݳ الباحث أن يɢون ذلك ȊسȎب الȘسرع وقلة ال؅فك؈ق عند לجابة عڴɸ ʄذه العبارات

و التحصيل والتفك؈ف الناقد وטتجاه ࢭʏ الموضوعات  ومن خلال تحليل بيانات טستطلاع للطلاب منخفض
انخفاض دافعيته للتعلم، وʈلاحظ ذلك من  ɲي منالمɺنية فان الباحث ʇستɴتج بأن الطالب ذا التحصيل المنخفض ʇعا

المستوى טقتصادي للأسرة ضعيف، وȋالتاڲʏ يفكر ࢭʏ טلتحاق Ȋعمـل يحـسن  ، وانخلال إɸماله ࢭʏ أداء الواجبات
ضعف متاȊعة وڲʏ כمر للمدرسة ࢭʏ سȎيل ، و مشارɠاته الصفية متوسطة أن، كما المستوى טقتصادي لدى أسرته

Ȗعلق الولد بأبيه وتأثره كث؈فاً بموته وابتعاده عن اݍݨو כسري، تلك عوامل أثرت عڴʄ ، و ستواه التحصيڴʏالتعرف عڴʄ م
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عدم Ȗܨݨيع الوالدين له لتحس؈ن مستواه ، كما ان مستواه الدرا؟ۜܣ، وȋالتاڲʏ عڴʄ انخفاض مستوى تحصيله الدرا؟ۜܣ
ات السلبية من قبلɺم لقدرات الطالب، والوصم ك؆فة تأنʋب المعلم؈ن والتوقعو ) من وجɺة نظر الطالب(الدرا؟ۜܣ 

  . السلۗܣ له وتحصيله المتدɲي قد أدى إڲʄ ضعف علاقاته مع معلميه ࢭʏ المدرسـة ومـع زملائه ࢭʏ الصف
مشارɠاته الصفية ، وان انخفاض دافعيته والرغبة ࢭʏ التعلم وʉعاɲي الطالب ذا التفك؈ف الناقد المنخفض من

ك؆فة تأنʋب المعلم؈ن والتوقعات السلبية من ، و تأثره بتارʈخ العائلة التعلي׿ܣ، و لمدرسةكث؈ف التغيب عن او  متوسطة
ضعف المتاȊعة من ، و قبلɺم لقدرات الطالب، قـد أدى إلـى ضعف علاقاته مع معلميه ࢭʏ المدرسة ومع زملائه ࢭʏ الصف

العادات السلوكية ، و ه الظاɸرةقبل المدرسة لغياب الطلاب وتأخرɸم الصباڌʏ وعدم وضـع اݍݰلول المناسبة لɺذ
  . انخفاض مستوى الذɠاء، و اݍݵاطئة وتتمثل ࢭʏ الغياب والتأخر وלɸمال ࢭʏ أداء الواجبـات الم؇قلية

انخفاض دافعيته للتعلم، وʈلاحظ ذلك من خلال إɸماله ࢭʏ أداء  وأن الطالب ذا טتجاه المنخفض ʇعاɲي من
، ʉعاɲي من مشاɠل ܵݰية جسمية، و مشارɠاته الصفية متوسطة، و للأسرةضعف المستوى טقتصادي ، و الواجبات

، ك؆فة الغياب عن المدرسة وȋالتاڲʏ تقل عنده الرغبة والدافعية للتعلم، و الرسوب المتكرر ࢭʏ سنوات الدراسة السابقةو 
والتوقعات السلبية  ك؆فة تأنʋب المعلم؈ن، و ضعف متاȊعة وڲʏ כمر للمدرسة ࢭʏ سȎيل التعرف عڴʄ مستواه التحصيڴʏو 

من قبلɺم لقدرات الطالب، والوصم السلۗܣ له وتحصيله المتدɲي قد أدى إڲʄ ضعف علاقاته مع معلميه ࢭʏ المدرسة 
  .ومع زملائه ࢭʏ الصف

توضيح أɸمية ، و المتاȊعة المستمرة ب؈ن البʋت والمدرسةو  المتاȊعة المستمرة כسبوعية للواجبات المدرسيةلذا يلزم 
ومحاولة التأث؈ف عليه ࢭʏ تنا؟ۜܣ موت  ،ضرورة متاȊعة טختصاطۜܣ טجتماڤʏ للطالب، و مر ࢭʏ متاȊعة טبندور وڲʏ כ 

تكرʈمه ࢭʏ الطابور الصباڌʏ من ضمن الطلاب ، و سؤال المعلم؈ن عنه وȖܨݨيعه أمام زملائه، و والده وטنȘباه لدراسته
، لمعرفة مدى تحسن الطالب علمياً وملاحظْڈم عڴʄ سلوكهالتواصل مع المعلم؈ن ، و تɢوʈن علاقة مɺنية، و المثالي؈ن

  . טطلاع عڴʄ ܥݨلات الطالب ودفاترهو 
לرشاد כسري من خلال وضع خطة ʇش؅فك فٕڈا المرشد ووڲʏ أمـر الطالـب لعلاج ɸذا التدɲي Ȋعد كذلك يلزم 

تقديم مɢافأة للطالب من قبل الوالدين  التعزʈز לيجاȌي من خلال، و معرفة כسباب כسرʈة المسئولة عن ɸذا التدɲي
לرشاد טجتماڤʏ ، و والمعلمـ؈ن Ȋعـد تحقيق التقدم وטنȘباه للدروس ونجاحات الطالب سواء أɠانت مادية أو معنوʈة

وخاصة فيما يتعلق بدور المدرسة اتجاه علاج ومتاȊعة حالـة التأخر الصباڌʏ والغياب المتكرر من قبل Ȋعض الطلاب 
حيث يتم ملاحظة نماذج من ذوي التفك؈ف الناقد المرتفع وما حققـوه مـن مجد  ؛النمذجة، و ال؅فبوʈة السليمةبالطرق 

وشɺرة كما يتم ذلك أيضاً بتعليم الطالب عادات دراسية جيدة وتنظيم أوقـات الفراغ وأɸمية التعلم ࢭʏ التقدم 
  .وטرتقاء

للمحتوى الم۶ܣ المصاغ وفق إسـ؅فاتيجيات مـا وراء المعرفـة دور ان ومن خلال النتائج السابقة استɴتج الباحث 
ɠلما ارتفع مستوى לلمام ، وانه فعـال وجوɸري ࢭʏ رفع مستوى التحصيل الدرا؟ۜܣ لدى طلبة الصف العاشر

راء ساعدت إس؅فاتيجيات ما و ، كما ما وراء المعرفة أسɺم ذلك ࢭʏ رفـع مستوى مɺارات التفك؈ف الناقد باس؅فاتيجيات
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تلعب الفروق الفردية دورا أساسيا ࢭʏ طبيعة العلاقة ، كذلك المعرفة عڴʄ تنمية טتجاɸات نحو الموضوعات المɺنية
ما وراء المعرفة ومستوʈات التحصيل الدرا؟ۜܣ ومɺارات التفك؈ف الناقد وטتجاه نحو  باس؅فاتيجياتوݯݨمɺـا بـ؈ن לلمـام 
عڴʄ التفاعل مع الموضوعات المɺنية ٭ڈمة وɲـشاط وطـرحɺم لأسئلة كث؈فة إقبالɺم الشديد ، و الموضوعات المɺنية

حرصɺم الشديد عڴʄ تحقيق ، و ومتنوعة حول النص ساعدٮڈم عڴʄ الفɺم ونمت مɺارات تفك؈فɸم بصورة واܷݰة
ط المفاɸيم تفنٔڈم ࢭʏ رسم خرائ، و כɲشطة التعليمية ࢭʏ كراسة כɲشطة قبل وأثنـاء دراسة الموضوعات المɺنية وȌعدɸا

ميلɺم לيجاȌي وحّڈم للموضوعات ، و والتنوع فٕڈا ɠل ذلك أكد فɺمɺم للموضـوعات المɺنية ونمو مɺارات تفك؈فɸم
ممارسة المɺارات العليا من التفك؈ف من ، و المɺنية والتفاعل معɺا بالمناقـشة وإجابـة أسئلة التقوʈم وכɲشطة التعليمية

إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة كما ان .ال والتخطيط والمراقبة والتقوʈم المستمرخلال النمذجة والتفك؈ف بـصوت عـ
أساليب التدرʉس السائدة والمعتمدة فقط عڴʄ לلقاء والتلق؈ن واݍݰفظ بما يؤدي إڲʄ الملل  حررت الطلاب من

ء عـرض الموضوعات عڴʄ معظـم المـساحة الزمنيـة لݏݰـصة أثنـا هسيطرة المعلم وحد، ومن والسلبية وعدم الفɺم
كراɸية الموضوعات المɺنية ومجافاتـــɺا وعدم التفاعل معɺا برغبـة حقيقيـة وטكتفاء بقراءٮڈا لاجتياز ، ومن المɺنية

  .טمتحان
  التوصيات والمق؅فحات -
  .اݝݵتلفةטɸتمام باستخدام إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة ࢭȖ ʏعليم الموضوعات المɺنيـة ࢭʏ المراحل التعليمية  -
التوجيه الم۶ܣ تحتوي عڴʄ أɸم إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة ࢭȖ ʏعليم مسارك الم۶ܣ  لاختصاطۜܣإعداد أدلة  -

مٔڈا، مع ضرورة כخذ بمبدأ التنوع ࢭʏ استخدام ɸذه  إس؅فاتيجيةواݍݵطوات לجرائية لتنفيذ كـل 
  .טس؅فاتيجيات

النمذجة والتفكيـر بـصوت عـال والتخطيط والمراقبة والتقوʈم ممارسة المɺارات العليا من التفك؈ف من خلال  -
  المستمر

بȘܨݵيص  لكفɺم الموضوع الم۶ܣ والتعامل معه Ȋشوق من خلال כɲشطة المتـضمنة قبـل دراسته وȌعده وكذ -
  .خرʈطة المفاɸيم القائمة عڴʄ التفكيـر والتخطـيط والمراجعة

-  ʄالتوجيه الم۶ܣ أن يلفتوا اختصاطۜܣيجب عڴ  ʏميـة أن يمارسون التفك؈ف بصوت مرتفع ࢭɸنظر طلا٭ڈـم إلـى أ
  .أثناء استخدام إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة ࢭȖ ʏعلم الموضوعات المɺنية

ضرورة טɸتمام بإعطاء الطلا ب الفرصة للتعب؈ف عن أفɢارɸم والتحـدث عٔڈـا وטɸتمام بالمفاɸيم  -
  .والمعلومات السابقة لدٱڈم

التوجيه الم۶ܣ إڲʄ أɸمية استخدام النمذجة فـي أثنـاء استخدام إس؅فاتيجيات ما وراء  تصاطۜܣاختوجيه نظر  -
المعرفة ࢭʏ تدرʉس التارʈخ وذلك حتـى يحـاɠي الطلاب معلمٕڈم من خلال المشاɸدات الواقعية للس؈ف الܶݰيح 

  .للاس؅فاتيجيةࢭʏ اݍݵطـوات לجرائية 
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ʄ استخدام طرق وأساليب التـدرʉس اݍݰديثة والبعد قدر לمɢان ال؅فك؈ق ࢭʏ تدرʉس الموضوعات المɺنية عڴ -
عن כساليب التقليدية التـي تركـز علـى اݍݰفـظ وטستظɺار دون טɸتمام بالمشاركة الفعالة من قبل 

  .التلاميذ
ميع استخدام طرق وأساليب تنمية مɺارات التفك؈ف الناقد ࢭʏ عمليتـي Ȗعلـيم وȖعلـم الموضوعات المɺنية ݍݨ -

المراحل التعليمية، ابتداء من رʈاض כطفال وحۘܢ مرحلة الدراسات العليا ، بحيث يتم ال؅فك؈ق عڴȖ ʄعلـم 
  .المɺـارات مـن أجـل المستقبل المتغ؈ف

Ȗܨݨيع المتعلم عڴʄ أن يكȘشف قدراته الداخلية من خلال إتاحة الفرصـة لـه للبحث عما بداخله من معارف  -
  .وإمɢانيات تؤɸله لأداء المɺمة الۘܣ يɢلف ٭ڈا

Ȗܨݨيع المتعلم عڴʄ اكȘشاف طرʈقة تفك؈فه اݍݵاصة ومسار تفك؈فه الذي ʇساعد عڴʄ فɺم وإدراك ما يرʈد أن  -
  .يتعلمه

ستخدام إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة ࢭʏ تدرʉس الموضوعات المɺنية عڴʄ تنمية مɺارات دراسة فاعلية ا -
  التفك؈ف לبداڤʏ وטتجاه نحـو تدرʉـسɺا لـدى طـلاب الصف الثاɲي عشر

إجراء دراسة مماثلة للدراسة اݍݰالية عڴɠ ʄل من طـلاب المرحلـة לعداديـة واݍݨامعية ࢭʏ تحس؈ن مɺارات  . -
  .לبداڤʏ والتفك؈ف التأمڴʏالتفك؈ف 

إعداد برنامج تدرʈۗܣ مق؅فح لتدرʈب الطلاب المعلم؈ن عڴʄ استخدام إس؅فاتيجيات ما وراء المعرفة لتنمية  -
 .טس؅فاتيجياتمɺارات التفك؈ف والتحليڴʏ وتنمية اتجاɸاٮڈم نحو استخدام ɸذه 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



3354 

 
52 

 
فـوق المعرفية ࢭʏ تنمية التحصيل ومɺارات التفك؈ف  טس؅فاتيجياتفعاليـة Ȋعـض ).٢٠٠٧(.محمد سعيد عباس  ،إسماعيل .1

الناقد وטتجاه نحـو النـصوص כدبية لدى طلاب المرحلة الثانوʈة، رسالة دكتوراه غ؈ف مɴشورة، ɠلية البنـات،جامعة ع؈ن 
  .شمس

ءات ا لمتعددة ࢭʏ تدرʉس العلوم ࢭʏ التحصيل واكȘساب عمليات اثر استخدام إس؅فاتيجيات الذɠا). ٢٠٠٤(عدنان  ،البدور  .2
  .جامعة عمان العرȋية للدراسات العليا:العلم لدى طلبة الصف الساȊع כساسـي، رسالة دكتوراه غ؈ف مɴشورة ، כردن

اثر برنامج تدرʈۗܣ لمɺـارات التفكيـر عـاڲʏ الرتبة ࢭʏ تنمية التفك؈ف الناقد وלبداڤʏ لدى طلاب  ).٢٠٠٣(.موفق سليم  ،Ȋشارة .3
  .جامعة ال؈فموك :الصف العاشر כساسـي، رسالة دكتوراه غ؈ف مɴشورة، כردن

دار  :سئلة، القاɸرةاختبار التفكيـر الناقـد، كراسة التعليمات وכ  ).٢٠٠٨( أحلام الباز  ،عبداݍݰميد جابر؛ حسن ،جابر .4
  .الٔڈضة العرȋية

أثر المنظم المتقدم عڴʄ التحصيل الفـوري والمؤجل لطالبات الصف العاشر ࢭʏ وحدة ). ١٩٩٠(.ɲسرʈن محمود  ،اݍݰديدي .5
  .اݍݨامعة כردنية :رسـالة ماجـست؈ف غ؈ف مɴشورة، عمان. العقيدة לسلامية

ة כردنية وعلاقْڈا بـاݍݨɴس والتخصص כɠادي׿ܣ والمستوى أنماط تفك؈ف طلبة اݍݨامع).  ٢٠٠٠(.نࢼܢ  ،حمودة .6
  .اݍݨامعة כردنية :رسـالة ماجـست؈ف غيـر مɴـشورة، عمان.الدرا؟ۜܣ

ما وراء المعرفـة ࢭʏ تدرʉس الرʈاضيات عڴʄ التحصيل وتنمية  اس؅فاتيجيةاثر استخدام ). ٢٠٠٧(.حمد عڴʏ إبراɸيم  ،خطاب .7
  .جامعة الفيوم:مصر .رسالة ماجست؈ف غ؈ف مɴـشورة .التفك؈ف לبداڤʏ لدى تلاميذ اݍݰلقة الثانية من التعليم כسا؟ۜܣ

  .بكتعالم ال :القاɸرة . ١ج .دراسات معاصرة ࢭʏ علم النفس المعرفـي ).٢٠٠٤( .عبدالمنعم احمد  ،الدردير .8
التفاعل ب؈ن Ȋعض إسـ؅فاتيجيات مـا وراء المعرفة ومستوʈات تجɺ؈ق المعلومات ࢭʏ تنمية  ).٢٠٠٥(.حياة عڴʏ محمد  ،رمضان .9

جامعة ع؈ن  .المفاɸيم العلمية والتفك؈ف الناقد لدى تلميذات الصف כول לعدادي ࢭʏ مادة العلوم، مجلة ال؅فبية العلمية
   .)1(8شمس

التعليمية علـى تحـصيل طلاب المرحلة الثانوʈة العامة المعتمدين  טس؅فاتيجياتفاعلية Ȋعض ). ١٩٩٧(.جمال  ،السعيد .10
  .والمـستقل؈ن عـن اݝݨـال לدراكـي ومɺاراٮڈم ࢭʏ حل المشɢلة الف؈قيائية، رسالة دكتـوراه غيـر مɴـشورة، جامعة כزɸر

ء معرفـي علـى التفك؈ف الناقد لدى طلبة اݍݨامعة وعلاقته ببعض أثر برنامج تدرʈۗܣ ما ورا). ٢٠٠٣(.محمد خليفة  الشرʈدة، .11
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