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Psychosocial adjustment in patients undertaking
open-heart surgery

L’adaptation psychosociale des patients subissant une
chirurgie a cceur ouvert
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Abstract

This study aims to explore the dimensions of the psychosocial adjustment
of patients to undertake heart surgery, for this, we have developed a
psychosocial adjustment scale. The study involved a sample of 80 patients
with heart problems, and a comparison was make between male and
female patients in psychosocial adjustment to the disease, and found results
that can used to develop schemes that help to overcome negative
difficulties.
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Résumé

Cette étude a pour objectif I’étude de 'ajustement psycho-sociale dans ses
diverses dimensions, psychique; physique ; familiale et sociale chez des
patients sur le point de subir une intervention chirurgicale a coeur ouvert.
Une échelle d’ajustement psycho-sociale acété élaborée et appliquée sur
un échantillon de 80 patients atteints de probleme cardiaque des deux
sexes et gés entre 21 et 44 ans. L’analyse des données collectées est faite
sur la base de la comparaison selon le genre afin d’évaluer Iefficacité du
test.

Mots-clés: dimensions de I’ajustement psycho-sociale; chirurgie a coeur
ouvert, test de 'ajustement psycho-sociale
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