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The effect of using cooperative learning method on the
performance level in handball activity among fourth
year middle school pupils

Les effets de 'utilisation de Papprentissage
coopératif sur le niveau de performance de la
pratique du handball par les éléves de la 4 éme année
du cycle moyen
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Abstract

The current study aimed at determining the impact of using the cooperative

learning method and the rnandatory method in improving the performance
level in handball activity among fourth year middle school pupils. In our study,
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we used the experimental method with two groups with the pretest and post-
test method. The study sample included 60 fourth-year pupils selected
according to the purposive approach divided into two groups of 30 pupils in
each group. A tutorial for handball activity was suggested containing nine (9)
educational sessions according to two of teaching methods (the method of
collaborative learning, and the mandatory method), the most important results
of the study were:

-The method of collaborative learning affects on the performance of pupils in
handball activity;

-The mandatory method has an influence on pupils * performance in handball
activity;

-The Cooperative learning method has a significant positive impact and is
more effective than the mandatory method concerning the performance level
in handball activity.

Keywords: cooperative learning method; the mandatory method;

performance level.

Résumé

Cette étude vise a connaitre 'effet de 1utilisation de la méthode
d’apprentissage cooperatif et de la méthode impeérative sur I'amelioration de
la performance la pratique de handball chez les éleves de quatrieme année du
cycle fondamental. Pour atteindre cet objectif, la meéthode expérimentale
comprenant  deux groupes expérimentaux, par I'utilisation d’un test
posteriori et un test apriori a éte utilisee. L’échantillon de I'étude est
constitue de 60 éleves de quatrieme annee, choisis de maniere intentionnelle,
ce nombre est divise en deux groupes de 30 cleves par groupe. Un
programme d’apprentissage a ¢té propose dans Dactivite de handball
comportant (9) scances selon deux meéthodes d’apprentissage (methode
d'apprentissage cooperatif et impérative).

Les principaux resultants obtenus revelent que:

-La methode d’apprentissage imperatif a peu d’influence sur le niveau de
performance des éleves dans I'activité de handball;

-La methode d'apprentissage cooperatif a un impact positif et plus efficace sur

le niveau de performance dans l'activité de handball.

Mots-clés: La méthode d'apprentissage cooperatif; méthode impérative;
niveau de performance.
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