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 ملخص

تهدف هذه الدراسة إلى معرفة أثر إستخدام أسلوب التعلم التعاوني والأسلوب الأمري على تحسين مستوى 

(، وقد تم إستخدام )متوسطة رحماني الطاهر الأداء في نشاط كرة اليدلدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط

عينة الدراسة على  ، وإشتملتمجموعتين تجريبيتين بطريقة الإختبار القبلي والبعديعلى المنهج التجريبي 

من السنة الرابعة متوسط تم اختيارهم بالطريقة العمدية )المقصودة(، وتم تقسيمهم بالتساوي  اتلميذ 02

يذا في كل مجموعة، وتم إقتراح برنامج تعليمي يخص نشاط كرة اليد يحتوي تلم 02إلى مجموعتين بواقع 

( حصص تعليمية وفق أسلوبين من أساليب التدريس )أسلوب التعلم التعاوني، الأسلوب 20على تسعة )

 : ما يلي هم نتائج الدراسة واظهرت أ الأمري(. 

 شاط كرة اليد.التعلم التعاوني على مستوى أداء التلاميذ في نتأثير أسلوب  -

 مستوى أداء التلاميذ في نشاط كرة اليد.لأسلوب الأمري على سلبي تأثير  -

 في نشاط كرة اليد التلاميذ  مستوى أداءعلى لأسلوب التعلم التعاوني تأثير ايجابي كبير  وفعال  -

 .؛ الأسلوب الأمري؛ مستوى الأداءأسلوب التعلم التعاونيالكلماتالدالة: 

Abstract 

The current study aimed at determining the impact of using the cooperative 
learning method and the mandatory method in improving the performance 
level in handball activity among fourth year middle school pupils. In our study, 
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we used the experimental method with two groups with the pretest and post-
test method. The study sample included 60 fourth-year pupils selected 
according to the purposive approach divided into two groups of 30 pupils in 
each group. A tutorial for handball activity was suggested containing nine (9) 
educational sessions according to two of teaching methods (the method of 
collaborative learning, and the mandatory method), the most important results 
of the study were: 

- The method of collaborative learning affects on the performance of pupils in 
handball activity; 

- The mandatory method has an influence on pupils ‘ performance in handball 
activity; 

- The Cooperative learning method has a significant positive impact and is 
more effective than the mandatory method concerning the performance level 
in handball activity. 

Keywords: cooperative learning method; the mandatory method; 

performance level. 
Résumé 
Cette étude vise à connaitre l’effet de l’utilisation de la méthode 
d’apprentissage coopératif et de la méthode  impérative sur l’amélioration de 
la performance la pratique  de handball chez les élèves de quatrième année du  
cycle fondamental. Pour atteindre cet objectif, la méthode expérimentale 
comprenant  deux groupes expérimentaux, par l’utilisation  d’un test 
posteriori  et un test apriori a été utilisée. L’échantillon de l’étude est 
constitué de 60 élèves de quatrième année, choisis de manière intentionnelle, 
ce nombre est divisé en deux groupes de 30 élèves par groupe. Un 
programme d’apprentissage a été proposé dans l’activité de handball 
comportant (9) séances selon deux méthodes d’apprentissage (méthode 
d'apprentissage coopératif et impérative). 

Les principaux  résultants obtenus  révèlent  que: 
-La méthode d’apprentissage impératif a peu d’influence sur le niveau de 
performance des élèves dans l’activité de handball; 
-La méthode d'apprentissage coopératif a un impact positif et plus efficace sur 
le niveau de performance dans l'activité de handball. 

Mots-clés: La méthode d'apprentissage coopératif; méthode impérative; 
niveau de performance. 
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 مقدمة 

يشهههد المجتمههع المعاوههر ثههورة علميههة وتانولوجيههة عارمههة فههي شههيث منهها ي ا  يههاة، حيهه  شهههدت 

السهههنوات الأخيهههرة قفهههزات كبيهههرة فهههي مجهههال العلهههم والتانولوجيههها، ولعهههل ا نفجهههار المعرفهههي الهائهههل 

والثههههههههورة المعرفيههههههههة المتدفقههههههههة خيههههههههر دليههههههههل علههههههههى  لهههههههه .والت يرات اليههههههههي أفر ههههههههها التقههههههههدم العلمههههههههي 

علههههت العمليهههة التعليميههههة أمهههام تحههههديات هائلهههة تههههدعوا إلهههى إعههههادة الن هههر فههههي كههههل والتانولهههوجي ج

عناوهههرها ومكوناتههههها، ومههههن هنههها يههههأتي تطههههوير التعلهههيم باعتبههههاره  ههههرورة حتميهههة لمواكبههههة التطههههور 

العلمهههي والتانولهههوجي السهههريع، باعتبهههار أن الههههدف الوههههاةي للتعلهههيم ههههو تنميهههة التفايهههر بمههها يتهههي  

)السههيد تطلبههات المعرفيههة  والمهاريههة  والوجدانيههة، لمواجههة هههذه التحههديات للمهتعلم الههتمان مههن الم

 (.0،ص0220ر ا،

ومههن هنهها تبههدو اهميههة دراسههة هههذا ا جانههب  مههن خههلال ا هتمههام بمعرفههة العلاقههة بههين  اسههلوب  

التعلهههيم  المطبهههق  ومسهههتوى ا داء فهههي نشهههاط ممارسهههة ريا هههة كهههرة اليهههد لهههدى التلاميهههذ  التعلهههيم 

 المتوسط. 

 دراسات السابقةعرض نقدي لل .1

التركيهههل علههههى الدراسهههات اليههههي تناولهههت العلاقههههة بهههين اسههههاوب التعلهههيم وممارسههههة ال شههههاطات 

 الريا ية .

: "تةةةةةةةتثدا اسةةةةةةةتخدام أسةةةةةةةةلوب الةةةةةةةتعلم التعةةةةةةةاوني علةةةةةةةةى  1111دراسةةةةةةةة أفمةةةةةةةد يوسةةةةةةةة  1.1

 مستوى الأداء المهاري لبعض مهارات كرة السلة لطلاب كلية التابية الرياضية".

هدف الدراسة: التعرف على تأثير استخدام أسلوب التعلم التعاوني في تعلم بعض  كان -

مهارات كرة السلة )التصويب من الثبات والم اورة التقاطعية والتمريرة الصدرية( لطلاب 

 كلية التربية الريا ية.

توجد فروق دالة إحصائيا بين الطريقة التقليدية )الشرح وأداء النمو ج(  :ها هيفرو و -

وأسلوب التعلم التعاوني على مستوى الأداء المهاري )التصويب من الثبات الم اورة 

التقاطعية والتمريرة الصدرية( في كرة السلة لطلاب المستوى الثاني بكلية التربية البدنية 

وقد استخدم الباح  المنهج  ح أسلوب التعلم التعاوني.والريا ية بجامعة الأقص ث لصا

التجريبي وتصميم مجموعتين إحداهما تجريبية والأخرى  ابطة، واشتملت عينة الدراسة 

طالبا تم اختيارهم بطريقة عشوائية من طلاب المستوى الثاني بكلية التربية  02على 

وعتين إحداهما تجريبية الريا ية بجامعة الأقص ث، وتم تقسيمهم بالتساوي إلى مجم



 د.يزيد قلاتي ؛ عامر طه  .ط.د...                                          أثر استخدام أسلوب التعلم التعاونيعلى مستوى الأداءفي نشاط كرة اليد

 000 0201، السنة 0، العدد 0أفكار وآفاق، المجلد                
 

درست باستخدام أسلوب التعلم التعاوني والأخرى  ابطة تم التدريس بها بالطريقة 

التقليدية، وقد اعتمد الباح  على مجموعة من ا ختبارات المهارية لقياس مستوى الأداء 

 المهاري للمهارات قيد البح .

التعاوني حقق نتائج أفضل من : أسلوب التعلم النتائج التالية  إلى الدراسةوخلصت  -

 الطريقة التقليدية )الشرح وأداء النمو ج( في تعلم المهارات قيد البح .

: "أثةةر التةةةدرسل بتسةةةلوب الةةةتعلم التعةةةاوني 1112دراسةةة ابةةةت ثابةةةل ميمةةةد الشةةةري   1.1

 على مستوى الأداء والاتجاه نيو نشاط رمي الجلة".

التعرف على أثر التدريس بأسلوب التعلم التعاوني على مستوى أداء  هي  أهداف الدراسة-

التعرف على أثر التدريس بأسلوب التعلم التعاوني على اتجاه ؛ التلاميذ في نشاط رمي ا جلة

معرفة أي الأسلوبين أفضل، أسلوب التعلم التعاوني أو ؛ التلاميذ نحو نشاط رمي ا جلة

تحسين مستوى الأداء، وتعديل اتجاه التلاميذ نحو نشاط رمي الأسلوب المعتاد )المتبع(، في 

التعرف على مدى تأثير أي مستوى من مستويات التلاميذ للتدريس بأسلوب التعلم ؛ ا جلة

التعاوني من أجل تطوير مستواهم في نشاط رمي ا جلة.وقد استخدم الباح  المنهج 

 ابطة، واشتملت عينة الدراسة التجريبي بتصميم مجموعتين إحداهما تجريبية والأخرى 

تلميذا تم اختيارهم بطريقة قصدية من تلاميذ السنة الرابعة متوسط لمتوسطة  24على 

تلميذا في كل  02 هراوي ا جودي مجانة، وتم تقسيمهم بالتساوي إلى مجموعتين بواقع 

خرى مجموعة، إحداهما تجريبية خضعت للبرنامج التعليمي بأسلوب التعلم التعاوني والأ 

 ابطة درست وفق الأسلوب المعتاد في تدريس نشاط رمي ا جلة، وقد است رق تطبيق 

أسابيع بواقع حصة واحدة كل أسبوع،وقد اعتمد الباح  على شباة الملاح ة  0البرنامج 

لقياس مستوى أداء التلاميذ وا ستبيان لقياس اتجاه التلاميذ نحو نشاط رمي ا جلة، في 

   البعدي.القياسين القبلي وكذل

التدريس بأسلوب التعلم التعاوني وكذل  الأسلوب المعتاد له أن  نتائج الدراسةوأظهرت  -

 أثر ايجابي في تطوير مستوى أداء التلاميذ في نشاط رمي ا جلة.

التدريس بأسلوب التعلم التعاوني له أثر ايجابي في تعديل اتجاه التلاميذ نحو نشاط رمي -

 عتاد.ا جلة، عاس الأسلوب الم
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التدريس بأسلوب التعلم التعاوني أفضل من الأسلوب المعتاد في تطوير كما بي ت أن 

التدريس بأسلوب التعلم التعاوني له أثر  ، وأن مستوى أداء التلاميذ في نشاط رمي ا جلة.

 ايجابي في تطوير مستوى أداء جميع التلاميذ بمختلف مستوياتهم في نشاط رمي ا جلة.

: " تةةةةةةةتثدا تةةةةةةةدام  طريقةةةةةةةة الةةةةةةةتعلم  1112قاسةةةةةةةم وم ةةةةةةةط   أفمةةةةةةةد  دراسةةةةةةةة ع ةةةةةةةام 1.1

الاتقةةةةةةةةاني بالأسةةةةةةةةلوب التعةةةةةةةةاوني فةةةةةةةةي تعلةةةةةةةةم مهةةةةةةةةارتي المناولةةةةةةةةة والت ةةةةةةةةوي  ب ةةةةةةةةرة اليةةةةةةةةد 

 والإفت اظ بها".

يهههدف البحهه  إلههى التعههرف علههى تههأثير التههداخل بههين طريقههة الههتعلم ا تقههاني بالأسههلوب التعههاوني 

باهههرة اليهههد كمههها ههههو متبهههع فهههي الأسهههلوب التقليهههدي فهههي الموههههاج فهههي تعلهههم مههههارتي المناولهههة والتصهههويب 

سههههنة  12تلميههههذا بأعمههههار  00الدراسهههه ي، وإسههههتخدم الباحهههه  المههههنهج التجريبههههي علههههى عينههههة بل ههههت 

بحيهه  تههم تقسههيمهم إلههى مجمههوعتين تجريبيههة )تعلههم إتقههاني تعههاوني( و ههابطة )الأسههلوب المتبههع( 

  إلههههههى إجهههههراءات البحهههههه  مههههههن حيهههههه  تلميههههههذا، ثههههههم تطهههههرق الباحهههههه 24كهههههل مجموعههههههة تكونههههههت مهههههن 

أيههام تهههم  12الإختبههارات القبليههة ثهههم إلههى التجربهههة الرئيسههية ثهههم الإختبههارات البعديهههة، وبعههد مهههرور 

الإحتفهههاو، ومهههن أههههم النتهههائج المتووهههل إلوهههها ههههي تفهههوق أسهههلوب الهههتعلم الإتقهههاني  إجهههراء إختبهههار

ت المناولههههة والتصههههويب اهههههار بمو وا حتفههههاسههههلوب المتبههههع فههههي الههههتعلم بالأسههههلوب التعههههاوني علههههى الأ 

 بارة اليد، ومن أهم التوويات هي إعتماد هذا الأسلوب في تعليم مهارات كرة اليد.

: "تةةةةتثدا دسةةةةتخدام الأسةةةةلوب التعةةةةاوني فةةةةي تعلةةةةم مهةةةةارة 1112دراسةةةةة أفمةةةةد عا ةةةة   علةةةةي  2.1

 المناولة ب رة القدم".

التعاوني في تعلم مهارة  كان الهدف من هذه الدراسة هو التعرف على تأثير تطبيق الأسلوب

المناولة بارة القدم لتلاميذ المرحلة المتوسطة، وقد إستخدم الباح  المنهج التجريبي على 

عينة من تلاميذ الصف الثال  المتوسط، وتم الإختيار عشوائيا وبذل  أوبحت عينة 

 15تلميذا، وقسمت عينة البح  إلى مجموعتين وبواقع  152تلميذ من أول  02البح  

تلميذا في كل مجموعة: الضابطة اليي إستخدمت الأسلوب الأمري )التقليدي(، والتجريبية 

اليي إستخدمت الأسلوب التعاوني، حي  توول إلى الإست تاج في ظهور فروق معنوية بين 

الإختبارات القبيلة والبعدية لمهارة المناولة بارة القدم ولصا ح الإختبارات البعدية، وكان 

وب التعلم التعاوني الأثر الفعال في تعلم مهارة المناولة بارة القدم، وقد أستخدام أسل
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أوص ث الباح  بضرورة إستخدام الأسلوب التعاوني في تعلم المهارات بارة القدم، إ افة 

 لإجراء دراسات أخرى لمعرفة تأثير أساليب حديثة أخرى لمهارات ريا ية مختلفة.

 وال رضيات والمنهجية الإشكالية .1

 الإشكالية 1.1

لقد بدأت الأووات التربوية مع نهايات القرن المنصرم تنادي بضرورة إحداث ت يير في 

العملية التعليمية التعلمية، بد  من المعلم الذي قاد العملية التعليمية عدة قرون، مما 

أدى إلي ظهور أنماط من أساليب التعلم والتعليم، مثل: التعلم بطريقة حل المشالات، 

، 0222)يحي وآخرون، وغيرها  لتعلم الإتقاني، التعلم التعاونيتعلم الإكتشافي، التعلم الذاتي، اال

 (.77ص

مهّد مما إ افة إلى أن أساليب التدريس ا  ديثة ما الت ميدانا ثريا للبح  والإستسقاء، 

ليب الطريق للباحثين قصد إجراء المزيد من البحوث التجريبية والمقارنة بين مختلف الأسا

من جهة وعلاقتها بمت يرات مختارة من جهة ثانية، حي  يقول الباح  غولدبرغر الذي 

رود الأبحاث اليي أقيمت حول طيف أساليب التدريس في الثمانينات أنّ إحدى المشاكل 

  (.40، ص0220 ،)عمرالأساسية خلال الطيف هو الإفتقار لأبحاث تؤكد ن رية الطيف 

إلهههى إجههههراء دراسهههة لمعرفهههة أي مهههن الأسهههاليب الأك ههههر فعاليهههة ونجاعهههة فهههي نشههههاط وههههذا  مههها يهههدفع  

علههههى أسهههلوب الههههتعلم التعههههاوني، فههههي بحثنههها  نحهههاول تسههههليط الضهههوءو   كهههرة اليههههد.ممارسهههة ريا ههههة 

الههذي يسههتند علههى إيجههاد هيكليههة تن يميهههة لعمههل أعضههاء المجموعههة علههى ووههف أدوار محهههددة 

لإتكههال مههن قبههل المجموعههة علههى أحههد الطلبههة المتفههوقين فوههها وبالتنههاوب بيههوهم، فههالتعلم   يع ههي ا

 (.002، ص1000)ا  يلة، بل ان التعلم التعاوني يستند على مبادئ أساسية في التعلم 

ويعرف محمود وما ن التعلم التعاوني بأنه: أسلوب تربوي يؤدي بصفة عامة على مكاسب 

م البعض داخل مجموعات عالية في الإنجا ، ويعد الطلاب بحي  يعملون مع بعضه

 أفرادو يرة، ويساعد كل موهم الآخر لتحقيق هدف تعليمي مشترك وووول جميع 

 (.45، ص0210،)محمود داود، ما ن هاديالمجموعة إلى مستوى الإتقان 

وقد بر  أسلوب التعلم التعاوني على أنه يزيد من فاعلية التعلم، وأجمعت الدراسات في هذا 

جوانب في علم التعاوني ليس في التحصيل و يادة ا جانب المعرفي وإنما المجال على أهمية الت
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أخرى في التعلم مثل  يادة تحصيل التلاميذ وا دياد التفاهم بيوهم وكذل  نمو العلاقات 

 (. 02، ص2006)سليم، ا جتماعية و الشخصية بين التلاميذ 

: أن اسههههههتخدام أسههههههلوب الههههههتعلم التعههههههاوني يههههههؤدي إلههههههى storkيشههههههير غههههههادة وآخههههههرون نقههههههلا عههههههن  و

الشههههعور بالنجهههههاح وتجنههههب الشهههههعور بالفشههههل ، علهههههى اعتبهههههار أنههههها تعطهههههي فههههرص للهههههتعلم أفضهههههل 

و لهههه  مههههن خههههلال عمههههل الطههههلاب  ههههمن مجموعههههات فعنههههدما تضههههم المجموعههههة الواحههههدة طههههلاب 

فهذو القههدرات  وي قهدرات عاليهة ومتوسههطة وقليلهة، فتصههب  العمليهة التعليميههة أك هر فاعليههة، 

العاليهة يكهون دوره مفسههرا ومسهاعدا و الأقهل تكههون لديهه الفروهة للههتعلم أكبهر وينهال التشههجيع 

و الههدعم مهههن قبههل  ملائهههه حيهه  أن تشهههارك الأداء مههع مسهههتويات مختلفههة أفضهههل مههن الأداء مهههع 

نفههههههس المسههههههتوى ويكونههههههون م شهههههه لين بههههههأداء المهههههههارات وإنجههههههاح المهمههههههة، كمهههههها أ ههههههاف أن الههههههتعلم 

ني يزيههد التحصههيل ويطههور القهدرات العقليههة والمهاريههة لههدى التلاميهذ مهههن خههلال ا  صهههول التعهاو 

أثههرا، ويسههم  بمسههاعدة يتههرك علههها المعلومهههات بأنفسهههم و التطبيههق العلمههي لمهها تههم تعلمههه، وهههذا 

)غههادة الطههلاب بعضههم الههبعض ويتهي  فروههة المناقشهة وا  ههوار، وإبهداء الهرأي وتحمههل المسهؤولية 

أشهههههارت العديهههههد مهههههن أمههههها فيمههههها يخهههههص ا سهههههاليب التعليميهههههة ا خهههههرى فقهههههد  .(40-45، ص0211وآخههههرون، 

تههأثير كبيهههر حيههه  يسهههتخدم مههع المبتهههدئين فهههي ممارسهههة ا مهههري  سهههلوب لأ ا خبههرات والدراسهههات أن 

 .(00، ص0221 ،)السهههاي المههههارة، ومهههن المماهههن إسهههتخدامه فهههي المههههارات  ات الطهههابع ا خطهههر فهههي الأداء 

وعنههد إتباعههه فينههه يضههمن الن ههام وسههلامة الأداء، و  يههزال هههذا الأسههلوب يسههتخدم فههي تههدريس 

عتقهد أنهه أك ههر الأسهاليب فاعليهة عنهدما يكههون  التربيهة البدنيهة والريا هية فهي مدارسههنا إلهى الآن وين

 (. 00، ص0212 ،)بن عمرهناك وقت قصير أو محدد لتحقيق مهمة معينة 

احهههه  علههههى أحههههدث الدراسههههات المتعلقههههة بأسههههاليب تههههدريس أنشههههطة وممهههها سههههبق وبعههههد إطههههلاع الب

التربيههة البدنيهههة والريا ههية، سهههيحاول مههن خهههلال هههذه الدراسهههة التعههرف علهههى مههدى نجهههاح أحهههد 

الأسههههههاليب ا  ديثهههههههة اليههههههي أثبتهههههههت كفاءتهههههههها فههههههي تحسهههههههين مسهههههههتوى الأداء المهههههههاري، لهههههههذل  تامهههههههن 

الههتعلم التعهههاوني والأسههلوب الأمهههري إشههكالية الدراسههة العامهههة فيمهها يلهههي: هههل اسههتخدام أسهههلوب 

 أثر على مستوى الأداء في نشاط كرة اليد لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط ؟

 من خلال الإشكالية العامة تندرج مجموعة من التساؤ ت ا جزئية، وهي كما يلي:

ههههل توجهههد فهههروق  ات د لهههة إحصهههائية بهههين الإختبهههار القبلهههي والبعهههدي فيمههها يخهههص مسههههتوى  -

 الأداء لدى التلاميذ في نشاط كرة اليد لأسلوب التعلم التعاوني؟
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ههههل توجهههد فهههروق  ات د لهههة إحصهههائية بهههين الإختبهههار القبلهههي والبعهههدي فيمههها يخهههص مسههههتوى  -

 سلوب الأمري؟الأداء لدى التلاميذ في نشاط كرة اليد تعزى لل 

ههههل توجهههد فهههروق  ات د لهههة إحصهههائية فيمههها يخهههص مسهههتوى الأداء بهههين الأسهههلوبين )أسهههلوب  -

 التعلم التعاوني والأسلوب الأمري( في الإختبار البعدي لدى التلاميذ في نشاط كرة اليد؟

  رضيات ال  1.1

الأداء لههدى التلاميهههذ لأسهههلوب الههتعلم التعههاوني والأمهههري تههأثير علههى مسهههتوى ال رضةةية العامةةة:  -

 :فتقول  الفر يات ا جزئيةأمافي نشاط كرة اليد.

توجههد فههروق  ات د لههة إحصههائية بههين الإختبههار القبلههي والبعههدي فيمهها يخههص مسههتوى الأداء  -

 لدى التلاميذ في نشاط كرة اليد تعزى لأسلوب التعلم التعاوني ولصا ح الإختبار البعدي.

بههين الإختبههار القبلههي والبعههدي فيمهها يخههص مسههتوى الأداء توجههد فههروق  ات د لههة إحصههائية  -

 لدى التلاميذ في نشاط كرة اليد تعزى للسلوب الأمري ولصا ح الإختبار البعدي.

توجد فروق  ات د لهة إحصهائية فيمها يخهص مسهتوى الأداء بهين الأسهلوبين )أسهلوب الهتعلم  -

 لاميذ في نشاط كرة اليد.التعاوني والأسلوب الأمري( في الإختبار البعدي لدى الت

 تيديد الم طلحات والم اهيم العامة للدراسة  1.1

عرفه محمود داود على أنه: "أسلوب يعمل فيه  اوطلاحا:أسلوب التعلم التعاوني: -

الطلاب في مجموعات و يرة تحت إشراف وتوجيه المعلم، وتضم كلا موها مختلف 

 عيف( يتعاون طلاب المجموعة الواحدة في تحقيق هدف أو -متوسط-المستويات )عالي

 (. 040، ص0224 ،)داودأهداف مشتركة لزيادة تعلمهم وتعليم بعضهم بعضا" 

ئيا: هو أسلوب يتم من خلاله تقسيم التلاميذ إلى مجموعات و يرة غير متجانسة في إجراو 

المستوى، بحي  يعمل كل أعضاء مجموعة مع بعضهم البعض بشكل تعاوني من أجل 

 التعلم وبمساعدة المعلم.

:تعتمد ب يههههة هههههذا الأسههههلوب علههههى الأوامههههر فحسههههب، حيهههه  يههههدفع اوههههطلاحاالأسةةةةلوب الأمةةةةري: -

إلههههى مهههها يههههراه مناسههههبا، فههههالمعلم يلعههههب الههههدور الأساسهههه ي فههههي التههههدريس، حيهههه  أن أي المعلههههم طلابههههه 

 (. 17، ص0220 ،)رشيد، خالدحركة أو عمل يقوم به الطالب يجب أن تسبقه إشارة الأمر من المعلم 

إجرائيههههها:هو الأسههههههلوب الهههههذي يتخههههههذ فيهههههه المعلههههههم جميههههههع القهههههرارات قبههههههل وأثنهههههاء ا  صههههههة وحيههههههث و 

 المعلم هو النمو ج الذي يحتذى به.آخرها، حي  يعتبر 
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ههي، حيههه  أن  ،إوهههطلاحامسةةتوى الأداء: - يعهههرف علهههى أنهههه: "الشهههكل ال هههاهري مهههن الهههتعلم ا  ركه

الهتعلم ا  ركهي هوعمليهة داخليهة غيهر ملموسهة فهين الأداء ا  ركهي ههو النتيجهة ال اهريهة لهذل  

 (.  14، ص0220 ،)يعرب خيون الت يير" 

تميهههههل سهههههلوك التلميهههههذ ويماههههههن حدوثهههههه عهههههن طريهههههق الههههههتعلم ههههههو ا سهههههتجابة اليههههههي : إجرائيهههههاو 

 والممارسة، يتم قياسه قياسا مباشرا. 

 المنهج المتبع   2.1

المنهج التجريبي و ل  لطبيعة الدراسة، وكان  ل  بتصميم مجموعتين  انإستخدم الباحث

 تجريبيتين بطريقة الإختبار القبلي والبعدي.

 مجتمع وعينة الدراسة 2.1

حدد مجتمع الدراسة بتلاميذ السنة الرابعة متوسط )متوسطة رحماني الطاهر، بلدية 

باختيار عينة الدراسة بالطريقة  انقام الباحث، فقد عينة الدراسةفيما يتعلق ب أمابرهوم(. 

العمدية )المقصودة(، والمتمثلة في تلاميذ السنة الرابعة متوسط لمتوسطة رحماني الطاهر، 

استخدمت  إ ( تلميذا في كل فوج، 02( تلميذا بواقع )02فراد العينة )حي  بلغ عدد أ

المجموعة التجريبية الأولى أسلوب التعلم التعاوني، والمجموعة التجريبية الثانية 

 الأسلوبالأمري.

 أدوات الدراسة 2.1

تعتبر شباة الملاح ة من الوسائل المستخدمة في عملية قياس مستوى أداء التلاميذ في 

كرة اليد قبل وبعد تطبيق البرنامج التعليمي بأسلوب التعلم التعاوني والأسلوب  نشاط

 الأمري، حي  تضمنت شباة الملاح ة محاولتين لأداء كل مهارة ويتم حساب أفضلها.

( حصص تعليمية، 20تم إقتراح برنامج تعليمي خاص ب شاط كرة اليديحتوي على تسعة )

بين من أساليب التدريس )أسلوب التعلم التعاوني هذا البرنامج تم إقتراحه وفق أسلو 

والأسلوب الأمري(، وإعتمد الباح  في  ل  على المراجع العلمية كتب، دراسات، 

بحوث...بالإ افة إلى إستشارة الأساتذة وا خبراء من  وي الإختصاص وا خبرة في ميدان كرة 

موعة من ا خبراء ب رض الأخذ اليد، وبعد الإنتهاء من إعداد هذا البرنامج تم عر ه على مج

 بآرائهم، توجوهاتهم وتعديلاتهم على هذا البرنامج قبل الشروع في تطبيقه.

 دجراءات التطبيق الميداني لأدوات الدراسة 2.1
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تم إجراء الإختبارات القبلية لالا المجموعتين المجموعة التجريبية الأولى )مجموعة أسلوب 

يبية الثانية )مجموعة الأسلوب الأمري(، وبعدها تم التعلم التعاوني( والمجموعة التجر 

إستخراج قيمة )ت( الم سوبة ومستوى الد لة بين المجموعة التجريبية الأولى والمجموعة 

التجريبية الثانية لمعرفة مدى تكافؤ وتجانس المجموعتين في الإختبار القبلي كما هو مبين في 

 ا جدول التالي:

توسط الحسايي والإنيرا  المعياري ومستوى الدلالة في الإمتبار القبلي للمجموعتد  (: نتائج الم11الجدول رقم )

 التجريبيتد  )مجموعة أسلوب التعلم التعاوني ومجموعة الأسلوب التبادلي(

نوع 

 الإمتبار
   نوع الأسلوب

المتوسط 

 الحسايي

الإنيرا  

 المعياري 

قيمة 

 )ت(

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

الدلالة 

 الإف ائية

 القبلي

أسلوب التعلم 

 التعاوني
02 0.7440 2.02702 

 

2.70

7 

 

54 

 

2.272 

 

الأسلوب  غير دال

 الأمري 
02 0.7000 2.04000 

 25=1-11+11العينات المستقلة/ درجة الحرية =

 (1.12)عند مستوى دلالة 

الأولى وهي  ( يتضح أن المتوسط ا  سابي للمجموعة التجريبية21من خلال ا جدول رقم )

في  2.02702والإنحراف المعياري بلغ  0.7440مجموعة أسلوب التعلم التعاوني قد بلغ 

الإختبار القبلي، أما بال سبة للمجموعة التجريبية الثانية وهي مجموعة الأسلوب الأمري 

في الإختبار القبلي، ونلاحظ أيضا أن  2.04000وبينحراف معياري قدر به  0.7000فقد بلغ 

المعتمد من طرفنا وبالتالي   توجد فروق  2.25وهي أكبر من  2.272ى الد لة بل ت مستو 

 ات د لة إحصائية بين المجموعتين في الإختبار القبلي للسلوبين التعلم التعاوني والأمري، 

 مما يدل على تكافؤ وتجانس المجموعتين.

بتنفيذ البرنامج التعليمي المقترح  بنام الباحثيق، فقد تطلبت تطبيق البرامج التعليميةأما

وفق الأسلوبين التعلم التعاوني والأمري لتعلم مهارات كرة اليد، وو ع البرنامج على 

حصص( حصتين في الأسبوع، وقام الباح  بتدريس مجموعيي البح  0أسابيع( بواقع )0)

يث يكون تحت نفس ال روف، وكان الت يير الوحيد بين المجموعتين هو أسلوب التدريس ح

 الت ير ا  ادث راجعا إلى المت ير التجريبي فقط.
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بعد الإنتهاء من تطبيق البرنامج التعليمي المقترح وفق الأسلوبين التعلم التعاوني والأمري، قام 

بيجراء الإختبارات والقياسات البعدية على العي تين التجريبيتين للتعرف على  انالباحث

ة اليد الذي وولت إليه العينة من خلال العمل بالبرنامج مستوى أداء التلاميذ في نشاط كر 

 المقترح وفق الأسلوبين.

 عرض وتيلي  ومناقشة وت سدا النتائج. 1

 عرض وتيلي  ومناقشةوت سدا النتائج المتعلقة بال رضية الجزئية الأولى 1.1

دي فيما واليي تنص على أنه " توجد فروق  ات د لة إحصائية بين الإختبار القبلي والبع

يخص مستوى الأداء لدى التلاميذ في نشاط كرة اليد تعزى لأسلوب التعلم التعاوني 

 ولصا ح الإختبار البعدي ".

(: نتائج المتوسط الحسايي والإنيرا  المعياري ومستوى الدلالة في القياس القبلي والبعدي 11الجدول رقم )

 مجموعة التعلم التعاوني(.فيما يخص مستوى الأداء للمجموعة التجريبية الأولى )

نوع 

 الأسلوب

نوع 

 الإمتبار
  

المتوسط 

 الحسايي

الإنيرا  

 المعياري 

قيمة 

 )ت(

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

الدلالة 

 الإف ائية

أسلوب 

التعلم 

 التعاوني

 2.02702 0.7440 02 القبلي

-6.221 29 0.000 
دال ولصا ح 

 2.00570 2.2507 02 البعدي البعدي

 12=1-11/ درجة الحرية:  1-العينات غدا المستقلة:  = 

 (1.11)عند مستوى دلالة 

( أن نتائج المتوسط ا  سابي والإنحراف المعياري ومستوى 20يتبين من ا جدول رقم)

الد لة في القياس القبلي والبعدي في مستوى الأداء للمجموعة التجريبية الأولى، عن وجود 

بين الإختبار القبلي والبعدي يخص مستوى الأداء لدى التلاميذ فروق  ات د لة إحصائية 

في نشاط كرة اليد تعزى لأسلوب التعلم التعاوني ولصا ح الإختبار البعدي، أن قيمة 

المتوسط ا  سابي في القياس البعدي أكبر منه في القياس القبلي، وبالتالي فين مستوى 

، مما يدل على وجود فروق  ات د لة 2.21ن وهي قيمة أقل م 2.222الد لة كانت مقدرة به 

إحصائية بين الإختبار القبلي والبعدي ولصا ح البعدي، مما يع ي أن لأسلوب التعلم 

التعاوني  تأثير على مستوى الأداء لدى التلاميذ في نشاط كرة اليد، ويعزو الباح   ل  إلى 

عاون والعمل بشكل فريق طبيعة أسلوب التعلم التعاوني الذي يشجع التلاميذ على الت
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متكامل، وهذا ما أكده هوانق: " إن الطلاب الذين يتعلمون في مجموعات تكون نتائج أدائهم 

أفضل من الذين يتعلمون بشكل فردي لأنه يزيد من التفاعل وا  وار والتعاون وتبادل 

 (00، ص0211 ،)غادة وآخرون ".المعلومات

( حي  توول إلى أن سبب تفوق 0212أجراها ابن ثابت )كما تتفق دراستنا مع الدراسة اليي 

تلاميذ المجموعة التجريبية على تلاميذ المجموعة الضابطة في مستوى الأداء في نشاط رمي 

ا جلة يعود إلى ا خصائص والمميلات اليي يتيحها أسلوب التعلم التعاوني للتلاميذ، واليي 

ق مع نتائج دراستنا في التأثير الواضح إنعاست بشكل واضح على مستوى أدائهم، وهذه تتف

لأسلوب التعلم التعاوني، ومن خلال كل ما سبق فين الفر ية القائلة توجد فروق  ات 

د لة إحصائية بين الإختبار القبلي والبعدي فيما يخص مستوى الأداء لدى التلاميذ في 

 دي، محققة.نشاط كرة اليد تعزى لأسلوب التعلم التعاوني ولصا ح الإختبار البع

 عرض وتيلي  ومناقشةوت سدا النتائج المتعلقة بال رضية الجزئية الثانية1.1

واليي تنص على أنه " توجد فروق  ات د لة إحصائية بين الإختبار القبلي والبعدي فيما 

يخص مستوى الأداء لدى التلاميذ في نشاط كرة اليد تعزى للسلوب الأمري ولصا ح 

 الإختبار البعدي". 

(: نتائج المتوسط الحسايي والإنيرا  المعياري ومستوى الدلالة في القياس القبلي 11الجدول رقم )

 (.والبعدي فيما يخص مستوى الأداء للمجموعة التجريبية الثانية )مجموعة الأسلوب الأمري 

نوع 

 الأسلوب

نوع 

 الإمتبار
  

المتوسط 

 الحسايي

الإنيرا  

 المعياري 

قيمة 

 )ت(

درجة 

 الحرية

توى مس

 الدلالة

الدلالة 

 الإف ائية

الأسلوب 

 الأمري 

 2.04000 0.7000 02 القبلي

-7.134 29 0.000 
دال ولصا ح 

 2.04001 0.4474 02 البعدي البعدي

 12=1-11/ درجة الحرية:  1-العينات غدا المستقلة:  = 

 (1.11)عند مستوى دلالة 

المتوسط ا  سابي والإنحراف المعياري ( الذي يبين نتائج 20يتبين من ا جدول رقم )

ومستوى الد لة في القياس القبلي والبعدي فيما يخص مستوى الأداء للمجموعة 

التجريبية الثانية، عن وجود فروق  ات د لة إحصائية بين الإختبار القبلي والبعدي فيما 

ولصا ح يخص مستوى الأداء لدى التلاميذ في نشاط كرة اليد تعزى للسلوب الأمري 
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الإختبار البعدي، حي  أن قيمة المتوسط ا  سابي في القياس البعدي أكبر منه في القياس 

، مما يدل 2.21وهي قيمة أقل من  2.222القبلي، وبالتالي فين مستوى الد لة كانت مقدرة به 

على وجود فروق  ات د لة إحصائية بين الإختبار القبلي والبعدي ولصا ح البعدي، مما 

أن للسلوب الأمري تأثير على مستوى الأداء لدى التلاميذ في نشاط كرة اليد، ويعزو  يع ي

 .الباح   ل  إلى أن الأسلوب الأمري يدفع المعلم طلابه إلى ما يراه مناسبا

فالمعلم يلعب الدور الأساس ي في التدريس ومنه فين نتائج دراستنا توولت إلى ما قاله محهمد 

المدرس أو المدرب الرياض ي يلعب دورا هاما في ووول الفرد إلى خبرات سارة نصر الدين: " أن 

مر ية، في ا ألم المدرس إلماما تاما بأحسن طرق تعليم المهارات، فين هذا يحقق نتائج 

(، كما 00، ص0220 ،حسنة ويحصل المتعلم على خبرة تعليمية شاملة وسارة" )ر وان

( حي  توول إلى أن الأسلوب الأمري له 0222ال  ي )تتفق دراستنا مع دراسة إبراهيم عبد 

تأثير إيجابي في تطوير مهارات كرة الطاولة، وهذه تتفق مع ما توولت إليه دراستنا في التأثير 

الإيجابي الواضح للسلوب الأمري، ومن خلال كل ما سبق فين الفر ية القائلة توجد 

لبعدي فيما يخص مستوى الأداء لدى فروق  ات د لة إحصائية بين الإختبار القبلي وا

 التلاميذ في نشاط كرة اليد تعزى للسلوب الأمري ولصا ح الإختبار البعدي، محققة.

 عرض وتيلي  ومناقشةوت سدا النتائج المتعلقة بال رضية الجزئية الثالثة1.1

واليي تنص على أنه "توجد فروق  ات د لة إحصائية فيما يخص مستوى الأداء بين 

لوبين )أسلوب التعلم التعاوني والأسلوب الأمري( في الإختبار البعدي لدى التلاميذ في الأس

 نشاط كرة اليد".

نتائج المتوسط الحسايي والإنيرا  المعياري ومستوى الدلالة في الإمتبار  البعدي فيما  (:12الجدول رقم)

  .يخص مستوى الأداء للمجموعتد 

نوع 

 الإمتبار

نوع 

 الأسلوب
  

المتوسط 

 الحسايي

الإنيرا  

 المعياري 

قيمة 

 )ت(

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

الدلالة 

 الإف ائية

 

 البعدي

أسلوب 

التعلم 

 التعاوني

02 4.0567 0.33576 

2.107 54 0.039 

  دال

ولصا ح 

التعلم 

 التعاوني
الأسلوب 

 الأمري 
02 3.8878 0.28291 

 25=1-11+11الحرية=العينات المستقلة / درجة 
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 (1.12)عند مستوى دلالة 

( الذي يبين نتائج المتوسط ا  سابي والإنحراف المعياري 22يتبين من ا جدول رقم )

ومستوى الد لة في الإختبار البعدي فيما يخص مستوى الأداء لمجموعتين تجريبيتين 

)مجموعة أسلوب التعلم التعاوني ومجموعة الأسلوب الأمري(، أن قيمة المتوسط ا  سابي 

عة التجريبية الأولى )أسلوب التعلم التعاوني( أكبر منه في في الإختبار البعدي للمجمو 

الإختبار البعدي للمجموعة التجريبية الثانية )الأسلوب الأمري(، وكانت مستوى الد لة 

وبالتالي هناك فروق  ات د لة إحصائية بين  2.25وهي أقل عند مستوى  2.200بل ت 

الأداء ولصا ح مجموعة أسلوب التعلم  المجموعتين في الإختبار البعدي فيما يخص مستوى 

التعاوني )المجموعة التجريبية الأولى(، ما يع ي أفضلية أسلوب التعلم التعاوني على 

الأسلوب الأمري، حي  يمان القول أن كلا الأسلوبين قد ساهما في تطوير مستوى أداء 

العملية  التلاميذ، حي  يؤكد علاوي: "أن لطرق وأساليب التدريس أهمية بال ة في

التعليمية، وأن هذه الطرائق والأساليب تؤثر على سرعة التعلم وعلى درجة الإشباع في 

 .(22، ص1047 ،)علاوي  التعلم"

ويضيف موستن وشورت: "أن كل أسلوب من الأساليب عند إستخدامه خلال فترة معينة 

إ  أن (، 017، ص0227 ،)لمياءمن الوقت فينه يؤدي إلى الووول وبلوغ مجموعة معينة من الأهداف 

من خلال دراستنا وولنا إلى أن أسلوب التعلم التعاوني كان له تأثير كبير على مستوى 

( بحي  تفوق أسلوب التعلم التعاوني على 0212الأداء، وهذا ما يتفق مع دراسة ابن ثابت )

 الأسلوب المعتاد )الأمري(. 

 ات د لة إحصائية للآداء  من خلال كل ما سبق فين الفر ية القائلة توجد فروق

بال سبة للسلوبين )أسلوب التعلم التعاوني والأسلوب الأمري( في الإختبار البعدي لدى 

 التلاميذ في نشاط كرة اليد، محققة ولصا ح أسلوب التعلم التعاوني.

 ماتمة

 على  وء ما قمنا به من دراسة ميدانية، وكذا تحليل ومناقشة النتائج المتحصل علوها من

أجل معرفة مدى تحقق ص ة الفر يات يمان القول بأن الفر ية العامة للبح  قد 

العمل بأسلوب التعلم التعاوني في نشاط كرة اليد يؤثر على  أ   . فقد ت يتبين تحققت

 العمل بالأسلوب الأمري في نشاط كرة اليد يؤثر على مستوى الأداء. كما أن  مستوى الأداء.
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أفضل من الأسلوب الأمري وله أثر إيجابي على مستوى فهو  عاوني أسلوب التعلم الت اما 

 الأداء في نشاط كرة اليد.

استخدام أسلوب التعلم التعاوني بووفه أفضل من الأسلوب الأمري في  وعليه  فان 

إجراء دراسات وأبحاث  كما يتعين  تدريس نشاط كرة اليد لتلاميذ السنة الرابعة متوسط.

إخضاع مختلف  الى جانب  لتعلم التعاوني في أنشطة ريا يةعن استخدام أسلوب ا

 أساليب التدريس للدراسة والتجريب مع مختلف الأنشطة ا جماعية والفردية.
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