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The couple's commitment to religious guidelines and its impact

on marital compatibility: a field study on a sample of teachers
and employees of the University of AlgiersZ

L'engagement du couple envers les directives religieuses et son
impact sur la compatibilité conjugale: enquéte sur un échantillon
de d’enseignants et de travailleurs de 1'Université d'Alger2
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Abstract

The study aimed to identify the effect of the couple's adherence to religious
teachings and instructions on their marital compatibility. We conducted the
research on a sample of husbands and wives working at the University of Algiers -
2 - Abu al-Qasim Saadallah. The study involved an intentional sample because it
included only teachers and workers who agreed to answer the research
questionnaire. The sample size comprised 300 individuals. The results of the study
revealed that there is a strong correlation between adherence to religious guidelines
and achieving marital compatibility. It was observed that the success and stability
of marital relationships depend on both partners' commitment to these guidelines,
which establish social norms and define compatible roles within the relationship.
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Résumé

L'é¢tude analyse l'effet de l'adhésion des deux époux aux enseignements et
instructions religieux sur leur compatibilité conjugale. L’enquéte a éte menée par
questionnaire sur un ¢échantillon intentionnel composé 300 d’enseignants et
travailleurs de I'université Alger2. L’analyse des données recueillies a conclu qu’il
existe une corrélation étroite entre I'adhésion aux directives religicuses et la
rcalisation de la compatibilit¢ du mariage. L’enquéte a montré ¢galement que le
succes et la stabilité de la relation conjugale dépendent de I’engagement des deux
conjoints a ces directives qui reglement les réles entre les époux  de manicre a
assurer une cohésion de leurs rapports conjugaux.

Mots-clés: famille; mariage; compatibilité maritale; instructions religicuses.
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