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The impact of teaching through the cooperative learning
method on the development of some social skills among
students of the secondary school

L’impact de I’enseignement par la méthode collaborative sur
le développement des compétences sociales des éleves du
cycle secondaire
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Abstract

The objective of this study 1s to 1dentify the impact of teaching, using the
cooperative learning method, on the development of some social skills,
among secondary school pupils by identifying the appropriate size of
cooperation i both mixed groups and same sex groups. The two
researchers used the experimental approach, as it fits the nature of this study,
by designing three experimental groups using before and after results
method on the three groups, on a sample of 104 first year secondary school
students of the academic year (2016-2017).

To measure the students’ social skills, they used the questionnaire before

and after the application of the learning program on the research sample,

using the collaborative learning method which consists of four dimensions

(group work habits, cooperation, communication, and self-control).

The results of the study indicated that:

- There 1s no difference in the impact of teaching physical education and
sports, using the method of cooperative learning, on the development of
some students’ social skills. This is attributed to the size of the
cooperative group.

- The use of co-operative groups of the same sex 1s better than co-operative
groups of mixed sex, in the development of some students’ social skills
concerning physical education and sports.

Keywords: teaching; cooperative learning method; social skills; secondary
school.

Résumé

Cette étude analyse l'effet de 'enseignement selon le mode de 'apprentissage
coopératif sur le développement de de certaines compétences sociales chez
les éleves du secondaire en cherchant a identifier la composition la mieux
adaptée a cet enseignement entre un groupe composé des éleves du méme
sexe et un groupe mixte. Pour mener leur étude, les deux chercheurs ont
utilisé la méthode expérimentale pour sa pertinence par rapport a la nature
de I'étude, en créant trois groupes expérimentaux, et en appliquant un test
de mesure avant et apres I'expérimentation sur un échantillon composé de
104 éleves de la premiere année du secondaire. Pour mesurer leurs
compétences socliales un questionnaire a été administré avant et apres
l'application du programme d’enseignement selon le mode d’apprentissage
coopératif. Ce questionnaire couvre quatre dimensions (habitudes de travail
en équipe, coopération, communication, maitrise de sol), et congu pour que
chaque dimension porte 16 phrases.

Les résultats de I'étude indiquent:
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- Il n'y a pas de différence dans l'effet de l'enseignement de I'éducation
physique et sportive selon le mode dapprentissage coopératif sur le
développement de compétences sociales chez les éleves selon la
composition unisexe et mixte des groupes expérimentaux.

- Lutilisation de groupes coopératifs de méme sexe est plus efficace que les
groupes coopératifs mixtes pour développer certaines compétences sociales
par les cours de I'éducation physique et sportive.

Mots-clés: enseignement; mode d'apprentissage collaboratif; compétences
sociales; enseignement secondaire.
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