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Résumé

La sexualité est considérée comme un déterminant important du bien-étre de I’individu ou de
son trouble. Vivre pleinement sa sexualité enrichit le champ créatif et agit sur 1’équilibre psychologique.
La sexualité est la source de toute vie affective et relationnelle. La définition de la sexualité en
psychanalyse ne s’arréte pas seulement & l'aspect reproductif, mais s'‘étend a toutes les formes de
satisfaction, y compris la passion. Les nombreuses études portées sur la psychologie des femmes ont
montré que I'émotion occupe une place importante dans la vie de la femme et dans la gestion de son
environnement. Le besoin des femmes dans leur relation sexuelle avec leur partenaire est plus
psychologique que sexuel ou physique. La femme donne beaucoup d'importance au fait d’étre aimée et
désirée par son mari, ceci lui procure un sentiment de sécurité et de protection, et renforce sa confiance
en soi. Au contraire, des problemes et des conflits récurrents affectent négativement les relations
conjugales, divers comportements peuvent s’exprimer tels que l'isolement, I'introversion, les maladies
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somatiques et la violence, celle-ci apparait surtout par des coups violents que subit I’une des parties, ce
qui entraine des états émotionnels tels que la colére, I'anxiété et la peur, qui a leur tour affectent l'aspect
sexuel, en particulier chez la femme battue.

Nous présenterons une étude de 02 cas de femmes battues par leur mari. Agées de 32 et 36 ans,
elles sont meres admises au service de médecine légale. Nous avons choisi deux techniques projectives
: le TAT et le DPI, en insistant sur les planches qui traitent la problématique de la vie conjugale, afin
d'identifier la maniére dont les femmes abordent les situations conflictuelles soulevées par le contenu
manifeste de ces planches. Nous nous sommes aussi appuyés sur I’entretien semi-dirigé pour bien cerner
la nature de la vie sexuelle et relationnelle de la femme battue par son mari.

Nous avons constaté a travers cette étude que le fait de recevoir des coups de maniére fréquente
et/ou violente, affecte le vécu sexuel de la femme sur deux plans : - Absence du désir sexuel envers son
mari, ou sa diminution par rapport a avant. — Un investissement négatif de la relation conjugale, ou
caractérisée par I’inhibition et I’évitement.

Mots clés : Vécu sexuel, violences conjugales, victimes de violences, frigidité, femme battue.
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