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مهارات التعلم والاستذكار وعلاقتها بالاتجاه نحو مادة الإحصاء لدى طلبة  
 الاقتصادية، التجارية وعلوم التسيير بجامعة الدسيلة كلية العلوم

 دراسة ميدانية( (
 

 براهمي براىيم، بوجلال سهيلة                                                            
 2جامعة الجزائر 

  :ملخص
تهدف الدراسة الحالية إلى توضيح طبيعة العلاقة بين مهارات التعلم والاستذكار 
والاتجاه لضو الإحصاء باستخدام الدنهج الوصفي الارتباطي، وتطبيق مقياس مهارات التعلم 

طالبا وطالبة  (140)والاستذكار واستبانة الاتجاه لضو مادة الإحصاء على عينة متكونة من 
قتصادةة والتاارةة وعلوم التيير  جاامعة الدييلة للال الينة الجامعية من كلية العلوم الا

 (Pearson)، ولفحص الفرضيات تم استخدام معامل ارتباط "بر سون" (2011/2010)
 one way))لحياب دلالة الفروق والتبار تحليل التباةن الأحـادي  (T.test) "ت"والتبار 

anova :وتم التوصل إلى النتائج التالية ، 
والاتجاه لضو  وجود علاقة ارتباطية دالة موجبة بين مهارات التعلم والاستذكار -

 .(0.454)على الدقياس كلو بمعامل ارتباط قدره  مادة الإحصاء
وجود فروق دالة إحصائيا بين الجنيين في استخدام مهارات التعلم والاستذكار  -

 لصالح الاناث.
 عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين الجنيين في الاتجاه لضو مادة الإحصاء. -
عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين التخصصات في استخدام مهارات التعلم  -

 والاستذكار.
عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين التخصصات في الاتجاه لضو مادة  -
 الإحصاء.

الييكولوجي والتًبوي والدراسات  فيرت النتائج في ضوء ما أسفر عنو التًاث
 اليابقة في الدوضوع، وتوجت الدراسة في الألر  جاملة من التوصيات والدقتًحات.

: مهارات التعلم والاستذكار، الاتجاه لضو مادة الإحصاء، الطالب الكلمات الدفتاحية
 .الجامعي
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 مقدمة
في عصر التفار الدعرفي وطوفان الدعلومات والدكتشفات، وفي ظل تغر  النظرة إلى 
التعليم من الطرق القديمة القائمة على الحفظ والتلقين إلى تعليم الطلاب كيف ةتعلمون 
بأنفيهم، فقد أصبح الطلاب عامة والجامعيون لاصة بحاجة إلى امتلاك مهارات تعلم 

، وتعينهم على أداء ما ةطلب منهم من دراسات وبحوث، واستذكار فعالة تيهل تعلمهم
وعلى إعادة الثقة بالنفس والييطرة على قلق الامتحان، وتكوةن اتجاىات ايجابية لضو 

 الدراسة والدواد الدراسية ومنها مادة الإحصاء. 
 

 إشكالية الدراسة: – 1
ةتدرج الطالب في الددرسة بدء من الدرحلة الابتدائية، وربما قبلها إلى أن ةصل إلى   

وللال سنوات تعليمو ربما ةفكر فيما تعلم  ،الجامعة، وقد ةتخطاىا إلى الدراسات العليا
وكيف تعلمو، وقد تتغر  آراؤه عن التعليم كلما تدرج من مرحلة إلى ألرى، وةكتيب أثناء 

التعلم والاستذكار وكيف يحتفظ بما تعلمو لفتًة طوةلة، وةناح البعض  ذلك لبرات حول 
كلما تطور بهم الزمن في أن ةكونوا استًاتيايات لاصة بهم تياعدىم على التعلم والتذكر 

 ،2004)رجاء أبو علام،  بشكل فعال، في حين أن البعض لا ةيتطيع ذلك.
 (187ص 

ئل الدياهمة في تحيين التحصيل وتعد مهارات التعلم والاستذكار إحدى الوسا
الدراسي لأنها تياعد على فهم المحتويات الدراسية واستيعاب ما تتضمنو من معلومات،وعلى 
سهولة تذكرىا وتوظيفها عند الحاجة، وفي ىذا الصدد أوضحت الكثر  من الدراسات 

لاصة  الدراسيوالبحوث وجود ارتباط إيجابي بين مهارات التعلم والاستذكار والتحصيل 
 الخليفي سبيكةودراسة  Curt & John, (1990)لدى طلاب الدرحلة الجامعية منها دراسة 

، ىذه الألر ة التي ذكرت أن الأساتذة في الدرحلة (2003) مها العجمي ودراسة، (2000)
الجامعية ةرون حصول بعض الطلبة على درجة منخفضة في الالتبارات لا ةرجع بالضرورة إلى 

أو نقص في ميتوى ذكائهم، أو قصور في بعض متغر ات شخصياتهم، وإنما ضعف قدراتهم 
 .  قد ةرجع أةضا إلى افتقارىم لدهارات الاستذكار وعاداتو

، والتي أظهرت نتائاها أن أكبر مشكلة (2000) اللامينتائج دراسة  وىذا ما أكدتو
ةعاني منها الطلبة أثناء دراستهم، ىي ضعف الوعي بالطرائق الصحيحة للدراسة، حيث 

- 2005علاء الدةن سلوم ورائد إدرةس، ) .(98.6%)شكلت ىذه الدشكلة وزنا مئويا مقداره 

2004). 
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ألرى أن اليبب قد ةعود أةضا إلى فقدان الاتجاىات  في حين أشارت دراسات
أن مشاعر الطلاب  ،Bondin & Pikuna 1977),)الايجابية لضو الدواد الدراسية، فقد أوضح 

وكذلك اتجاىاتهم لضو زملائهم  واتجاىاتهم لضو الدادة الدراسية والنشاطات الددرسية الألرى،
 ، ص2003 )عبد المجيد نشواتي، الدهام التعليميةرتهم على الصاز ومعلميهم وأنفيهم تؤثر في قد

470). 
فالدهارات والاتجاىات الدراسية وغر ىا من العوامل غر  الدعرفية تعد متغر ات مهمة في 
التحصيل الدراسي، وعليها ةتوقف لصاح الطلاب أو فشلهم في مواقف التعلم الدختلفة، وىذا 

للتأكيد على وجود علاقة قوةة بين العادات والاتجاىات الدراسية  ((Demos 1976 دفع ما
والتحصيل الدراسي، وةقرر أن كثر  من حالات الفشل والتيرب الدراسي ترجع إلى عادات 
دراسية غر  فعالة أو اتجاىات دراسية سالبة وأن كثر  من الطلبة ذوي القدرة العادةة ةتقدمون 

متعون بو من مهارات دراسية فعالة، بالإضافة إلى اتجاىاتهم في الأداء الأكاديمي بيبب ما ةت
 .(2000 وما ةتميزون بو من دافعية ومثابرة )حيام عواد،

مادة الإحصاء من الدواد الدراسية التي حظيت باىتمام الباحثين والعلماء، حيث 
 وىذا، إلى إدراج الإحصاء ضمن مناىاها الدراسية تخصصاتها ختلفسارعت الجامعات بم

أن الإلدام بالطرق الإحصائية أصبح  الصماديتلبية لحاجات الطلبة التًبوةة، حيث أشار 
مطلبا أساسيا لإجراء البحوث في كثر  من التخصصات الدراسية، إذ أنو ةزود الطلبة 
بالدعارف والدهارات التي تدكنهم من جمع البيانات وتفير ىا في لرال البحوث الدرتبطة 

 .(146،  ص2008عبد الله الصمادي، )بتخصصاتهم 
ومع تزاةد التًكيز على الدخرجات الدعرفية في تدرةس الإحصاء وتجاىل العوامل غر  
الدعرفية مثل الدشاعر والاتجاىات والدعتقدات والاىتمامات والدوافع، لصد أن الكثر  من الطلبة 

الاتجاىات والدعتقدات ةواجهون صعوبة في تعلم الإحصاء بيبب ىذه العوامل ولاصة 
 Hiltonاليلبية لضوىا، والتي من شانها إعاقة تعلم الطلبة لذذه الدوضوعات، وفي ذلك ةرى )

et al, 2004  (،  أن تطوةر اتجاىات إيجابية لدى الطلبة لضو الإحصاء يجب أن يمثل أحد
أن الاتجاه الايجابي لضو الإحصاء  ،Zimer, (1996الدخرجات الدهمة في تدرةيو، كما أوضح )

 (. 2006-2007كامل سليم وعادل ريان،) وةرتبط بالأداء الأفضل في دراست
إن ىذه النتائج تشر  إلى وجود ارتباط بين الاتجاه لضو الإحصاء والدهارات الدراسية 

ات الدتبعة في تعلمو ومن ىنا جاءت فكرة ىذه الدراسة لتكشف عن طبيعة العلاقة بين مهار 
 التعلم والاستذكار والاتجاه لضو الإحصاء لدى عينة من طلبة جامعة الدييلة.
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وعليو فإن الدراسة الحالية، وفي إطار الدنهج الوصفي الارتباطي تيعى للإجابة على 
 التياؤلات التالية:

ىل توجد علاقة دالة بين مهارات التعلم والاستذكار والاتجاه لضو مادة الإحصاء  -
 لدراسة؟لدى عينة ا

ىل ةوجد التلاف في استخدام مهارات التعلم والاستذكار ةعزى لدتغر  الجنس  -
 لدى عينة الدراسة؟

ىل ةوجد التلاف في اتجاىات الطلبة لضو مادة الإحصاء ةعزى لدتغر  الجنس لدى  -
 عينة الدراسة؟

 ىل ةوجد التلاف في استخدام مهارات التعلم والاستذكار ةعزى لدتغر  التخصص -
 لدى عينة الدراسة؟

ىل ةوجد التلاف في اتجاىات الطلبة لضو مادة الإحصاء ةعزى لدتغر  التخصص  -
 لدى عينة الدراسة؟

 
 الفرضيات:2- 

توجد علاقة ارتباطية دالة بين مهارات التعلم والاستذكار والاتجاه لضو مادة  .2-1
 الإحصاء لدى عينة الدراسة.

لا توجد فروق ذات دلالة في استخدام مهارات التعلم والاستذكار تعزى لدتغر   .2-  2
 الجنس لدى عينة الدراسة.   

لا توجد فروق ذات دلالة في اتجاىات الطلبة لضو مادة الإحصاء تعزى لدتغر   .3 -2
 الجنس لدى عينة الدراسة.

لا توجد فروق ذات دلالة في استخدام مهارات التعلم والاستذكار تعزى لدتغر   .4 -2
 التخصص لدى عينة الدراسة.

تعزى لدتغر  التخصص  لا توجد فروق ذات دلالة في الاتجاه لضو مادة الإحصاء2 -5. 
 لدى عينة الدراسة.

   
 أىداف الدراسة: -3

 تهدف الدراسة الحالية إلى تحقيق جملة من الأىداف يمكن تحدةدىا في العناصر التالية: 
 فحص دلالة الارتباط بين مهارات التعلم والاستذكار والاتجاه لضو مادة الإحصاء. -
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فحص دلالة الفروق في استخدام الطلبة لدهارات التعلم والاستذكار وفق متغر ي  -
 الجنس والتخصص الدراسي.

فحص دلالة الفروق في اتجاىات الطلبة لضو مادة الإحصاء حيب متغر ي الجنس  - 
 والتخصص الدراسي.

  
 أهمية الدراسة:  -4

تيتمد ىذه الدراسة أهميتها من طبيعة الدوضوع الذي تتناولو من جهة، ومن نوع 
النقاط الدشكلات التي تطرحها للتمحيص والتقصي من جهة ألرى، والتي تتالى من للال 

 التالية:
 تزوةد الطلبة الجامعيين ببعض مهارات التعلم والاستذكار الفعالة. -
إلقاء الضوء على أحد الأبعاد النفيية الدؤثرة في تعلم الطلبة الجامعيين للموضوعات  -

 الإحصائية وىي الاتجاىات.
ة في اقتًاح بعض الأساليب والإجراءات التي تياعد على تنمية الدهارات اليليم - 

   الاستذكار لدى الطلبة وتعدةل اتجاىاتهم لضو مادة الإحصاء.
 مفاىيم الدراسة: - 5

 مهارات التعلم والاستذكار: -5-1
 اصطلاحا:-

 ىي طرق لاصة ةيتعملها الطالب أثناء تعاملو مع الدعلومات، سواء كان ذلك
 ،2006عصام الطيب وربيع رشوان، )في قاعات المحاضرات، أو أثناء قيامو بالاستذكار

 (.163ص 

 
 
 
 
 

 إجرائيا:-
ىي الدرجة التي يحصل عليها طلاب وطالبات الينة الثانية نظام كلاسيكي بكلية 

الدعنيين بالدراسة في الدقياس الدطبق  الدييلة،العلوم الاقتصادةة والتاارةة وعلوم التيير  جاامعة 
 في الدراسة الحالية.
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 الإحصاء:الاتجاه نحو  -5-2
 اصطلاحا:  -
 التي الإيجابية أو اليلبية الدشاعربأنه ،Tremblay et al, (2000) وآخرون ترمبلاي ةعرفو

-007ريان، وعادل سليم )كامل ومدرسيها ومقرراتها الإحصاء موضوعات لضو الطلبة ةبدةها
2006 ). 

 
 إجرائيا: -

بكلية العلوم الاقتصادةة والتاارةة الينة الثانية  ىو الدرجة التي يحصل عليها طلبة
الدعنيين بالدراسة في الاستبيان الدطبق في نظام كلاسيكي و وعلوم التيير  جاامعة الدييلة 

 الدراسة الحالية.
 
 الطالب الجامعي:  -5-3

حدد إجرائيا في ىذه الدراسة بأنو كل طالب وطالبة ميال بالينة الثانية بكلية 
جاامعة الدييلة للال الدوسم  -نظام كلاسيكي  -العلوم الاقتصادةة والتاارةة وعلوم التيير  

   .(2010-2011)الجامعي 
 الدراسات السابقة:6- 

 الدراسات الخاصة بمهارات التعلم والاستذكار: -6-1
 :Curt & John, (1990) كيرت وجوىن  دراسة

ىدفت الدراسة إلى التعرف على مهارات الاستذكار والإلصازات الأكاديمية لدى 
 طالبا وطالبة بكلية الفنون، منهم (59)طلاب الكليات الدبتدئين، وتكونت عينة الدراسة من 

طالبة،واستخدم في ىذه الدراسة قائمة استًاتيايات التعلم والاستذكار لـ  (39)طالبا و (20)
"كر ت وجوىن"، والإلصاز الأكاديمي تم قياسو بواسطة تقدةرات الطلاب في نهاةة العام 
الجامعي، وأظهرت النتائج وجود ارتباط بين مهارات الاستذكار والإلصاز الأكاديمي، 

عصام الطيب ) ية كانت لدةهم مهارات استذكار جيدةفالطلاب الذةن حققوا تقدةرات عال
 .(184، ص 2006وربيع رشوان، 

 
 (: 1990دراسة الشناوي عبد الدنعم وعبد الله سليمان )

لضو  اتىدفت الدراسة إلى التعرف على طبيعة العلاقة بين عادات الاستذكار والاتجاى
طالبا من  (159) الدراسة والتحصيل الدراسي والقدرة العقلية العامة، تكونت العينة من
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جامعة "الزقازةق" بمصر تم التيارىا بطرةقة عشوائية من طلاب الفرقة الرابعة بكلية التًبية، 
وباستخدام التبار الذكاء العالي "لييد لر ي"، ومقياس عادات الاستذكار والاتجاىات لضو 

وعربو "جابر عبد الحميد وسليمان الشيخ"  (،Brown & Hoitzmon)دراسة الذي صممو ال
، وبالاعتماد على الدرجات التحصيلية أظهرت النتائج وجود علاقة موجبة بين (1978)

عادات الطلاب في الاستذكار واتجاىاتهم لضو الدراسة ودرجاتهم في التحصيل الدراسي، 
 (.23،24، ص2003 ،محمد سعفان)وأةضا درجاتهم في القدرة العقلية 

 
 :(2004دراسة عصام على الطيب )

معرفة طبيعة العلاقة بين أساليب التفكر  وكل من مهارات التعلم ىدفت الدراسة إلى 
( طالبا وطالبة، 350والاستذكار ودافعية الإلصاز لدى طلاب الجامعة ، تكونت العينة من )

طالبة من طلاب الشعب العلمية والأدبية جاامعة جنوب الوادي  (176) طالبا و (174)منهم 
، ومقياس مهارات (1992) واجنر"ر  لـ "ستًنبر ج و بمصر، واستخدمت قائمة أساليب التفك

 (1993)التعلم والاستذكار من إعداد الباحث ومقياس دافعية الإلصاز لـ "نظام النابليي" 
، وأظهرت (2000)ومقياس الديتوى الاجتماعي والاقتصادي والثقافي من إعداد "محمد لليل" 

بعض أساليب التفكر  موضوع البحث النتائج وجود علاقات ارتباطية دالة إحصائيا بين 
ومهارات التعلم والاستذكار، وعدم وجود علاقات ارتباطية دالة إحصائيا بين أساليب 

 .(114، ص2005 ،عبد الدنعم الدردةر وجابر عبد الله)التفكر  ودافعية الإلصاز 
 

 :Iqbal et al,( 2010)  نو وآخر إقبال دراسة 
 استًاتيايات التعلم والاستذكار الديتخدمة لدىىدفت الدراسة إلى الكشف عن 

جاامعة  ةتخصصات لستلف (09)ةدرسون  طالبا وطالبة (440)الطلبة وتكونت عينة الدراسة من 
، وباستخدام قائمة استًاتيايات التعلم والاستذكار الدطورة من طرف باكيتان "بنااب" في

(Weinstein & Palmer, (2002  استًاتيايات، أظهرت النتائج وجود  (10)الدكونة من
فروق دالة إحصائيا بين التخصصات في استخدام بعض استًاتيايات التعلم والاستذكار 
لدى عينة الدراسة، كما بينت أن الطلاب ةفتقرون إلى بعض استًاتيايات التعلم 

 والاستذكار.
 
 الدراسات الخاصة بالاتجاه نحو الإحصاء:  -6-2

 :Vanhoouf et al, (2006) وآخروندراسة فانهوف 
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وىي عبارة عن دراسية تتبعية على مدار خمس سنوات، ىدفت إلى معرفة اتجاىات 
طالبا  (264)الطلبة لضو الإحصاء وعلاقتو بنتائج امتحاناتهم فيو، وطبقت الدراسة على 

طالبا ةدرسون بقيم العلوم التًبوةة بإحدى الجامعات  (46)طالبة و (218)وطالبة، منهم 
، (Wise, 1985) البلايكية، استخدم في الدراسة مقياس الاتجاه لضو الإحصاء من إعداد

وأظهرت النتائج وجود علاقة ايجابية دالة إحصائيا بين اتجاىات الطلبة لضو الإحصاء 
ىات الطلبة لضو استخدام الإحصاء وتحصيلهم الدراسي فيو، ووجود علاقة ايجابية بين اتجا

وعلاماتهم على أطروحة التخرج، في حين لم تكن العلاقة دالة إحصائيا بين اتجاىاتهم لضو 
 الإحصاء وتحصيلهم في الامتحانات العامة. 

 
 :Coetzee & Merwe , (2010)كوتزي ومرف   دراسة 

ىدفت الدراسة إلى تحدةد موثوقية وصحة مقياس الاتجاه لضو الإحصاء ، وتحدةد أثر 
طالبا وطالبة ميالين  (235)الدتغر ات الشخصية على اتجاىات الطلبة، وتكونت العينة من 

بقيم علم النفس الصناعي والتنظيمي بإحدى الجامعات في جنوب إفرةقيا، واستخدم في 
وأظهرت النتائج وجود  ،Schau, (2003)و الإحصاء من إعداد الدراسة مقياس الاتجاه لض

 اتجاىات إيجابية لدى الطلبة لضو الإحصاء  لصالح فئتي الذكور وكبار الين. 
 

 (:2006/2007) كامل سليم وعادل ريان دراسة
ىدفت الدراسة إلى التعرف على طبيعة اتجاىات طلبة جامعة القدس الدفتوحة لضو 

 (15)الإحصاء وعلاقتها بالتحصيل الدراسي في ضوء بعض الدتغر ات، وتكونت العينة من 
 طالبا وطالبة التر وا بطرةقة العشوائية الطبقية، واستخدم مقياس الاتجاه لضو الإحصاء،

في مقرر مبادئ الإحصاء، وأظهرت الدراسة وجود فروق دالة وعلامات الامتحان النصفي 
إحصائيا في اتجاىات الطلبة لضو الإحصاء تعزى لدتغر ات: العمر، التخصص، فرع الثانوةة 
العامة، ميتوى الينة الدراسية وعلامة امتحان النصفي في مقرر مبادئ الإحصاء، في حين 

بينت عدم وجود علاقة دالة إحصائيا بين لم تكن الفروق دالة تبعا لدتغر  الجنس، كما 
 اتجاىات الطلبة لضو الإحصاء وتحصيلهم الدراسي فيو.

  
 تعليق على الدراسات السابقة:

لاىتمام بالتطبيق على جاء الاتفاق بين معظم الدراسات اليابقة والدراسة الحالية في ا
، القائمين على العملية التًبوةةى لشا ةوضح مدى التًكيز على ىذه الدرحلة لد الدرحلة الجامعية
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وذلك من للال التأكيد على ترسيخ وتنمية الدهارات والاتجاىات الدراسية لدى طلاب ىذه 
الدنهج الوصفي، في حين انفردت الدراسة الحالية بالربط بين مهارات التعلم  إتباعالدرحلة، وفي 

في حدود الدعرفة  -راسة سابقة والاستذكار والاتجاه لضو الإحصاء، حيث لم ةتم العثور على د
 جمعت بين ىذةن الدتغر ةن.  -الحالية 
كما ساعدت الدراسات اليابقة في صياغة إشكالية وفرضيات الدراسة الحالية، وفي   

تحدةد الاستًاتياية العامة لذا،وإثراء الجانب النظري، وتوفر  أداتي القياس، وفي تحليل النتائج 
 وتفير ىا في ضوء الفرضيات.

 
 :النظري الإطار

 أولا: مهارات التعلم والاستذكار:
 مفهوم مهارات التعلم والاستذكار: 1- 

بأنها: أنماط اليلوك التي ةؤدةها الدتعلم أثناء  (2002) حمدي علي الفرماويعرفها 
اكتيابو للمعرفة وىذه الأنماط اليلوكية بالتكرار تكتيب صفة العادة وةكون لذا  أو استذكاره

 .(115، ص 2005عبد الدنعم الدرةر وجابر عبد الله، ) الثبات النيبي لدى الدتعلمصفة 
فيعرف مهارات التعلم والاستذكار بأنها : الطرق الخاصة التي  محسن عبد النبيأما 

ةتبعها الطالب في استيعاب الدواد الدراسية التي درسها أو التي سوف ةقوم بدراستها، والتي 
من للالذا ةلم الطالب بالحقائق وةتفحص الآراء والإجراءات، ويحلل وةنقد وةفير الظواىر، 

ةدة وةتقن وةنشئ أداءات  تتطلب اليرعة والدقة، ويحل الدشكلات وةبتكر أفكارا جد
 .(2003مها العامي، )وةكتيب سلوكات جدةدة تفيده في لرال تخصصو 

 
 أهمية مهارات التعلم والاستذكار: 2- 

تظهر أهمية مهارات التعلم والاستذكار ودورىا في العملية التعلمية من للال العناصر 
 التالية:

والاستذكار مدللا مهما لتحيين ميتوى الالصاز الدعرفي تعتبر مهارات التعلم  -
 لذؤلاء التلاميذ فهي أبقى على مر الزمن لشا يحفظون من معارف ومعلومات.

ةنعكس أثرىا في الاستفادة القصوى من الإمكانيات الدتاحة للمتعلمين، إلى جانب  -
 توفر  كل من الوقت والجهد الدبذولين في الاستذكار.

ات التعلم والاستذكار على التكيف الاجتماعي والنفيي مع المجتمع تياعد مهار  -
 الخارجي، واتزان الشخصية بأقل لرهود لشكن.
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 الخصائص الدميزة لدهارات التعلم والاستذكار: 3- 
 تتميز مهارات التعلم والاستذكار بعدة لصائص أهمها:

الاستذكار بهدف أنها استًاتيايات معرفية، وطرق لستلفة ةتبعها الدتعلم في  -
 الاستفادة القصوى من إمكانياتو الدتاحة بغية توفر  الوقت والجهد.

 توجد فروق فردةة بين الأفراد من حيث قوة مهارات التعلم والاستذكار. -
وذلك إذا   موقف،من الدمكن استخدام مهارات التعلم والاستذكار في أكثر من  -

 كان الدوقف مشابها للموقف الذي تم فيو استثمار تلك الدهارة.
والدؤسية التًبوةة  والأسرةة،تتأثر مهارات التعلم والاستذكار بدور العوامل البيئية  -  

 وقدراتو واتجاىاتو الشخصية. ،التي ةتبعها الدتعلم
 م والدثابرة في أداء الواجباتتتميز مهارات التعلم والاستذكار بالدقة والتًتيب والنظا - 
 (.177 ،176 ،173ص.ص  2006 الطيب وربيع رشوان، )عصام

 
 العوامل الذاتية للتعلم والاستذكار:4- 

 من الدهم الوقوف على أىم العوامل الذاتية التي تحدد كفاءة التعلم والاستذكار وىي:
 الثبات الانفعالي: -4-1

اللازمة للاستذكار والتخطيط والانتباه وألذ الحيطة فالانفعال الدعتدل يمدنا بالطاقة 
والحذر أما الانفعال الزائد فإنو ةؤدي إلى تغر ات فييولوجية كزيادة ضغط الدم والتلاف 
توزةعو، سرعة التنفس... وىذه التغر ات تؤدي إلى نقص كفاءة عملية الاستذكار من 

 استيعاب وحفظ وتذكر...
 الانتباه: -4-2

لابد من الانتباه الدقصود أثناء الدرس أو المحاضرة، وىذا الانتباه ةكشف عن الرغبة في 
التعلم والرغبة في الحفظ والفهم، فكلما زادت ىذه الرغبة زاد معها مقدار وسعة الانتباه، 
وأصبح الطالب لدةو القدرة على مواصلة الانتباه سواء عند استماعو للمحاضرة، أو عند 

  . الاستذكار
 الإدراك الحسي:-4-3

وإذا كان لكل حاسة إدراكية وظيفة فإن اعتماد الطالب على أكثر من حاسة عند 
الاستذكار معناه اعتماده على أكثر من وظيفة، والاعتماد على أكثر من حاسة ةؤدي إلى 
تعلم أفضل، لأن الاعتماد على أكثر من حاسة معناه تعدد وتنوع الدثر ات التي ةيتقبلها 

 .(85-29ص ،2003 سعفان، محمد) كثر ة معرفية عمليات على الاعتماد أةضا ومعناه ص،الشخ
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

براىيم، بوجلال سهيلةبراهمي   نفسانيات وأنام                                                                           

51 

 ثانيا:الاتجاه نحو الإحصاء:
 مفهوم الاتجاه نحو الإحصاء: -1

بأنو: الدشاعر اليلبية أو الإيجابية  Tremblay et al ,(2000) ترمبلاي وآخرونعرفو 
ومقرراتها، ومدرسيها )كامل سليم وعادل التي ةبدةها الطلبة لضو موضوعات الإحصاء، 

 .( 2006-2007ريان،
كما ةعرف بأنو: الديل للاستاابة الدرضية وغر  الدرضية لضو الأشياء، الوضعيات 

 (.Chiesi & Primi , 2009, P.309)والناس الدرتبطين بتعلم الإحصاء 
 أهمية قياس الاتجاه نحو الإحصاء: -2

( أن توافر مثل ىذه الدقاةيس سيكون 155، ص 2008) عبد الله الصماديةرى 
مفيدا لددرسي مادة الإحصاء في التعرف على اتجاىات طلبتهم لضو الإحصاء ىذا من جهة، 
ومن جهة ألرى فإن الدعاةر  الديتخلصة تياعد في تحدةد موقع الطالب على متصل الاتجاه 

طوةر إستًاتيايات جدةدة في ومقارنتو بغر ه من الطلبة، وىذا ةنبو الددرسين إلى ضرورة ت
التدرةس للتغلب على الدشكلات التي ةواجهها طلبتهم في مادة الإحصاء، والجوانب التي 

 يحتاجون إلى تطوةرىا لزيادة فعالية التدرةس. 
 مكونات الاتجاه نحو الإحصاء: -3

 ، أربع مكونات للاتجاه لضو مادة الإحصاء وىي: Schau et al) 1995)حدد 
 العامل الانفعالي:  -3-1

 وةشر  إلى مشاعر الطلبة الإيجابية واليلبية لضو مادة الإحصاء.
 الكفاءة الدعرفية:  -3-2

وتتمثل في اتجاىات الطلبة لضو كفاءاتهم الذاتية ومعارفهم ومهاراتهم العقلية أثناء تطبيق 
 الإحصاء.
 القيمة:  -3-3

الإحصاء وقيمتها وعلاقتها بالجوانب ويمثل ىذا الدكون الاتجاه لضو فائدة مادة 
 الشخصية والدهنية.

 الصعوبة:  -3-4
 حصاء كموضوع ومقرر تعليميوةشر  ىذا الدكون إلى الاتجاه الدتعلق بصعوبة الإ

(Cheisi & Primi, 2009, P309. 
 
 العوامل الدرتبطة بالاتجاه نحو الإحصاء: -4
 : العوامل الدعرفية -4-1
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 ونذكر منها ماةلي:    
 الخلفية الرياضية : -

ةرى كثر  من الطلبة أن مادة الإحصاء موضوع معقد لعلاقتو الكبر ة بالرياضيات 
، 2008 ،والاحتمالات وغر ىا من العلوم المجردة التي ةصعب فهمها )عبد الله الصمادي

 ,(147ص
 
 التخصص الدراسي: -

إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في  ريان كامل سليم وعادلتوصلت دراسة 
مادة الإحصاء، وىذا لصالح طلبة التخصصات العلمية، وفير الباحثان  اتجاىات الطلبة لضو

ىذه النتياة في ضوء طبيعة التخصصات العلمية التي تتطلب مهارات ولبرات ذات علاقة 
ة الإحصاء، الأمر طلبة ىذه التخصصات أكثر توجها لضو أهمي أن كما الإحصاء، بموضوعات

 الذي ةعزز لدةهم ميولا إيجابية لضو الإحصاء أكثر من زملائهم ذوي التخصصات الأدبية. 
 التحصيل الدراسي: -

لقد أكدت الكثر  من الدراسات على وجود علاقة وثيقة بين اتجاه الطلبة لضو مادة 
الطلبة لضو أن اتجاىات Schau, (2003 )الإحصاء وتحصيلهم الدراسي فيها، حيث وجد 

 (.Coetzee & Merwe: 2010) تبطة ايجابيا بأدائهم في الإحصاءالإحصاء كانت مر 
 ىذه النتياة حين توصلت نتائج دراستهم إلى وجود ،Vanhoof et al, (2006) وأةدّ

 ايجابية دالة إحصائيا بين اتجاىات الطلبة لضو الإحصاء وتحصيلهم الدراسي فيو.   علاقة
                                                         

 الكفاءة الإحصائية: -
ةؤدي تباةن الدتعلمين في للفياتهم الإحصائية إلى بروز الدعتقدات اليلبية، وقد تتزاةد 
شدة ىذه الدعتقدات لدى الطلبة الذةن ةشعرون بعدم كفاةة مهاراتهم ومعارفهم لدراسة 

حيث توصلت إلى  ،Kottke ,(2000)وىذا ما أكدتو نتائج دراسة  ة،الدوضوعات الإحصائي
وجود ارتباط دال إحصائيا بين اتجاىات الطلبة لضو مقرر الإحصاء ودرجاتهم على التبار 

 العمليات الحيابية والكفاءة الإحصائية. 
 العوامل غير الدعرفية: -4-2
 الجنس:  -

لقد تباةنت نتائج البحوث التي أجرةت في ىذا الصدد ، حيث توصلت نتائج بعض 
الدراسات إلى وجود فروق بين الجنيين في الاتجاه لضو مادة الإحصاء، ومنها دراسة 

Fullerton & Umphery, (2001)،  في حين أظهرت نتائج دراسة(Faghini & Ernest, 
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إحصائية بين اتجاىات الطلبة الذكور واتجاىات ، عدم وجود فروق ذات دلالة 1995)
 .(2006-2007 الطالبات لضو مادة الإحصاء )كامل سليم وعادل ريان،

 قلق الإحصاء: - 
أظهرت الدراسات أن اتجاىات الطلبة لضو مقررات الإحصاء تيبب لذم القلق 

من طلبة الدراسات العليا ةشعرون  %) Onwuegbuzie, (2004، 0)) والخوف، حيث وجد
 بالقلق أثناء التحاقهم بمياقات الإحصاء والدياقات الدرتبطة بها.

 فعالية التدريس: -
أن العوامل غر  الدعرفية مثل اتجاىات الطلبة  ،Onwuegbuzie, (2000)ةرى 

تعلم وأحاسييهم ومعتقداتهم ومدركاتهم التي ةتيبب فيها مدرسو الإحصاء قد تعيق لزيط ال
(Coetzee& Merwe,2010). 

 السن: -
 إحصائية في الاتجاه دلالة ذات فروق وجود إلى ريان وعادل سليم كامل دراسة توصلت

 ,Coetzee & Merwe) دراسة وجدت حين في الأصغر، العمرةة الفئة لصالح الإحصاء لضو
 اتجاىاتهم لضو الإحصاء.أن الطلبة كبار الين كانوا أكثر إيجابية من صغار الين في  (2010

 
 مهارات التعلم والاستذكار والاتجاه نحو الإحصاء: :ثالثا

تعد مهارات التعلم والاستذكار من الدهارات التي لا غني للطالب عن اكتيابها، 
والتدرةب عليها واستخدامها في أي لرال من لرالات العلوم الدختلفة، وفي الدراحل التعليمية 
الدختلفة، لدا لذا من أثر كبر  ومهم على تقدمو في الدراسة، ىذا ما توصلت إليو دراسة 

Ojoko,(1993)لتي بينت نتائاها وجود علاقة موجبة ودالة بين ىذه الدهارات ، وا
 .(183 ، ص2006 ،)عصام الطيب وربيع رشوان والتحصيل الدراسي

كما تلعب الاتجاىات دورا أساسيا في تحقيق عملية التعلم، وقد أدى إدراك ىذه 
التعليمية، واستحداث أنماط الحقيقة إلى تبني بعض الأنظمة التعليمية مبدأ الالتيار في نظمها 

تعليمية جدةدة تؤدي إلى قيام الطالب بنفيو بالتيار الدادة الدراسية التي ةفضلها وةشعر 
 (.80، ص1997 رمضان القذافي،) بميول قوةة تجاه دراستها

فالطالب الذي يملك اتجاىا تقبليا لضو مادة دراسية معينة ةيتايب لذا بأنماط سلوكية 
ىو ىذا، كصرف الدزةد من الوقت في دراستها، أو الرجوع إلى بعض الدصادر معينة تنبي باتجا

 (.473 ، ص2003، الألرى في كتابو الددرسي... )عبد المجيد نشواتي
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ومع تجاىل العوامل غر  الدعرفية مثل الدشاعر والاتجاىات والدوافع وغر ىا في تدرةس 
تعلم الإحصاء بيبب ىذه العوامل، الإحصاء لصد أن الكثر  من الطلبة ةواجهون صعوبة في 

أن  ،Hilton et al,(2004) ولاصة الاتجاىات والدعتقدات اليلبية لضوىا، وفي ذلك ةرى
تطوةر اتجاىات ايجابية لضو الإحصاء يجب أن يمثل أحد الدخرجات الدهمة في تدرةيها،كما 

، أن الاتجاه الإيجابي لضو الإحصاء ةرتبط بالأداء الأفضل في Zimmer, (1996)أوضح 
 .(2006-2007دراستو )كامل سليم وعادل ريان، 

فتعرةف الطالب بمهارات التعلم والاستذكار الفعالة وتدرةبو عليها قد ةياعده في تعلم 
الدختلفة،  واستيعاب الدفاىيم الإحصائية، وعلى سهولة تذكرىا وتوظيفها في الدواقف التعليمية

لشا قد ةؤدي إلى تحيين درجاتو العلمية، وارتفاع تحصيلو الأكاديمي في مادة الإحصاء، وقد 
من للال دراستو  ،Kottek, (2000)يمتد أثر ذلك إلى الدواد الدراسية الألرى، فقد توصل 

 )عبد الله إلى وجود علاقة بين اتجاىات الطلبة لضو الإحصاء وبين أدائهم في مياق القياس
 .(147، ص2008الصمادي، 

 
 :إجراءات الدراسة الديدانية

 الدراسة الاستطلاعية: -1
ىدفت الدراسة الاستطلاعية التي تم القيام بها إلى استكشاف إجراءات التطبيق من 
المجتمع  والتأكد من صحة ودقة الفرضيات قبل الشروع في الدراسة الأساسية، بالإضافة إلى 

 قياس.الييكومتًةة لأداتي الفحص الخصائص 
طالبا  (50)ومن أجل تحقيق ىذه الأىداف تم استخدام عينة عشوائية مكونة من 

وعلوم  والتاارةة بكلية العلوم الاقتصادةة -نظام كلاسيكي-وطالبة من طلبة الينة الثانية 
التيير  من لارج عينة الدراسة الأساسية، وتطبيق مقياس مهارات التعلم والاستذكار 

 07لتنتهي الدراسة ةوم ، 2011أفرةل   03ةومواستبانو الاتجاه لضو الإحصاء عليهم ابتداء من 
 .2011 أفرةل

 صدق وثبات مقياس مهارات التعلم والاستذكار: -1-1
وةهدف إلى قياس مهارات  (،2004)سنة  عصام على الطيبالدقياس من إعداد 

مهارات موزعة على  (06)وىو مكون من ست  الجامعة،التعلم والاستذكار لدى طلاب 
 فقرة.  (40)
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تهدف إلى البحث في طبيعة العلاقة بين مهارات التعلم  الحالية ولأن الدراسة
الإحصاء، فقد تم تعدةل بعض فقرات ىذا الدقياس حتى  مادة والاستذكار والاتجاه لضو

 تتماشى مع طبيعة وأىداف الدراسة، وىذه الفقرات كانت على التوالي: 
 التي أصبحت: أثناء استذكاري لدادة الإحصاء بدلا من "للمواد الدراسية". 5 الفقرة-
 الدراسية".أصبحت: أحب أن أراجع مادة الإحصاء بدلا من "الدواد  التي19 الفقرة -
أحرص على أن ةكون ىناك تناسب بين طبيعة الدواضيع  التي أصبحت: 23 الفقرة -

 الإحصائية التي أدرسها بدلا من "الدواد التي أدرسها".
أفضل مذاكرة بعض الدواضيع الإحصائية قرب الامتحان  التي أصبحت: 30 الفقرة -

 بدلا من "بعض الدواد".
 "أن أقضي وقتا طوةلا في مشاىدة التلفزةون أحب" :التي أصبحت 33 الفقرة -

 على حياب استذكار مادة الإحصاء بدلا من "استذكار الدواد".
وقصد تكييف الدقياس للبيئة المحلية تم حياب الصدق والثبات لأداة القياس الدعدلة 

، حيث تم حياب الثبات (SPSS)عن طرةق الرزمة الإحصائية للبحوث الاجتماعية 
، وىو (0.61)، والذي بلغت قيمتو (Alpha Kron Bach) معامل "ألفا كرونباخ"باستخدام 

 معامل ثبات مقبول ةيمح بتطبيق الدقياس. 
أما الصدق فقد تم حيابو باستخدام صدق الاتياق الداللي، والذي ةعتمد على 
حياب معامل الارتباط بين الدرجة الكلية لكل فقرة والدرجة الكلية للمقياس، حيث 

، أما الفقرات التي كانت معاملات (0.27-0.69)حت معاملات الارتباط المحيوبة بين تراو 
ارتباطها بالدرجة الكلية ضعيفة وغر  دالة إحصائيا فقد تم حذفها من الدقياس في الدراسة 

، لتصبح الأداة الدطبقة (31، 29، 28، 25، 23، 20، 9، 5، 1)الأساسية وىي على التًتيب : 
 فقرة. (31)مكونة من 

 كما تم حياب معاملات الارتباط بين أبعاد الدقياس اليتة والدرجة الكلية لو،
 وكلها معاملات ارتباط دالة إحصائيا عند ميتوى (0.53 -0.69) وقد تراوحت بين

 .(0.01)الدلالة 
 صدق وثبات استبانة الاتجاه نحو الإحصاء: 2- -1

وقام الباحثان "كامل  ،Hilton et al,(2004) ىيلتون و زملاؤهطور الاستبانة 
بتعرةبها، وىي تهدف إلى قياس اتجاىات الطلبة لضو  (2006-2007) سليم وعادل ريان"

 الإحصاء.  
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ومن أجل تكييف الاستبانة للبيئة المحلية تم حياب الثبات باستخدام معامل "ألفا  
عالٍ ةيمح وىو معامل ثبات  (0.91)حيث بلغت قيمتو  (،Alpha kronbach) كرونباخ"

 بتطبيق الاستبانة.
كما تم حياب الصدق باستخدام صدق الاتياق الداللي، وذلك عن طرةق 

معامل ارتباط  الدرجة الكلية لكل فقرة مع الدرجة الكلية للاستبانة، حيث تراوحت  حياب
والتي كان معامل ارتباطها بالدرجة   (14)ماعدا الفقرة ،(0.42-0.88)معاملات الارتباط بين 

الكلية ضعيف وغر  دال إحصائيا، ما استوجب حذفو من الاستبانة  في الدراسة الأساسية 
 فقرة. (20)لتصبح مكونة من 

كما تم حياب معاملات الارتباط بين العوامل الثلاثة للاستبانة والدرجة الكلية لذا، 
ملات ارتباط دالة إحصائيا عند ميتوى الدلالة وكلها معا (0.76 - 0.95)حيث تراوحت بين 

(0.01.) 
 الدنهج الدستخدم في الدراسة: -2

تداشيا مع طبيعة ىذه الدراسة والتي تبحث في علاقة مهارات التعلم والاستذكار 
الإحصاء، فإن الدنهج الديتخدم ىو الدنهج الوصفي الارتباطي باعتباره  مادة بالاتجاه لضو

أنيب منهج لدثل ىذه الدراسات وىو ةهدف للكشف عن العلاقات بين متغر ةن أو أكثر 
، 2000لدعرفة مدى الارتباط بين ىذه الدتغر ات والتعبر  عنها بصورة رقمية )سامي ملحم، 

 .(348ص 
 مجتمع وعينة الدراسة: -3
ثل لرتمع الدراسة الحالية في طلبة الينة الثانية بكلية العلوم الاقتصادةة والعلوم تد

 (2011/2010) جاامعة الدييلة للينة الجامعية -نظام كلاسيكي  -التاارةة وعلوم التيير 
أما عينة الدراسة فتم  طالبة، (130)طالبا و (217)طالبا وطالبة، منهم  (347)والبالغ عددىم 

 (63)طالبا و (77)طالبا وطالبة منهم  (140)التيارىا بطرةقة العينة العشوائية وىي مكونة من 
ةوضح توزةع أفراد  (01) ، والجدول رقمالدراسة من لرتمع (40.34%)طالبة أي ما ةعادل 

 العينة على المجتمع:
  الدئويةالنسبة  المجموع الاناث الذكور توزيع  الأفراد

 100% 347 130 217 المجتمع

 40.34% 140 63 77 العينة

 يمثل توزيع أفراد العينة على المجتمع (01) جدول رقم
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 أدوات الدراسة: -4
 مقياس مهارات التعلم والاستذكار: -4-1
 وصف الدقياس: -

بعد مراجعة بعض الدقاةيس العربية  (2004) قام بإعداد الدقياس "عصام علي الطيب"
 والأجنبية، والاطلاع على الأطر النظرةة والدراسات الدرتبطة بمهارات التعلم والاستذكار.

مهارات، ولصص لكل فقرة  (06)فقرة موزعة على ست ( 40)ةتكون الدقياس من 
ب بدائل وىي على التًتي (05) سلم استاابة خماسي طبقا لطرةقة "ليكرت"، مكون من

، 4، 5) )دائما، غالبا، أحيانا، نادرا، أبدا( بحيث ةكون التصحيح مقابلا للدرجات التنازلية

، فيألذ (13) ، أما في حالة العبارات اليلبية وعددىافي حالة العبارات الإيجابية (1، 2 ،3
 لتقابل على التًتيب الالتيارات اليابقة. (5، 4، 3، 2، (1التصحيح الأرقام التصاعدةة 

 الخصائص السيكومترية للمقياس: -
 قام الباحثان بحياب صدق الدقياس عن طرةق:

صدق التحليل العاملي وذلك باستخدام التحليل العاملي من الدرجة الأولى مع  -
 التعدةلات الدناسبة. بإجراء قام ثم ،(Varimax) الفاريماكس"" طرةقة باستخدام الدتعامد التدوةر

الصدق الدرتبط بالمحك، حيث تم تطبيق مقياس مهارات التعلم والاستذكار الدعد في   -
، (1996)البحث الحالي ومقياس مهارات التعلم والاستذكار من إعداد "لزين عبد النبي" 

بين درجات  ن"بر سو" وطالبة(، وكان معامل الارتباط طالبا120 على عينة تقنين الأدوات  )
 .(0.01) وىو دال عند ميتوى الدلالة (0.63)  مياوياالطلاب على الدقياسين

صدق تدييز مفردات الدقياس حيث تم حياب متوسطات درجات لرموعتي   -
وذوي التفضيل الأدنى للأسلوب(، وتم استخدام  للمهارة،الطلاب )ذوي التفضيل الأعلى 

بين متوسطات درجات لرموعتي الطلاب، وقد تراوحت معاملات  الدقارنة في الحرجة النيبة
 .(0.01) أو (0.05)، وكلها قيم دالة عند ميتوى الدلالة (5.85-2.01)تدييز الدفردات بين 

 أما ثبات الدقياس فقد تم حيابو عن طرةق:
، وكلها قيم (0.80 -0.25)(، والتي تراوحت بين 2)ىالثبات عن طرةق قيم الشيوع   -

 .(0.01)دالة عند ميتوى الدلالة 
ةوما من إجراء التطبيق  (14)الثبات عن طرةق إعادة الالتبار وبفاصل زمني قدره   -

 وىو دال عند ميتوى الدلالة (0.67)الأول حيث بلغ معامل الثبات على الدقياس كلو 

(0.01.) 
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حيث بلغت قيمتو على ثبات الاتياق الداللي باستخدام معادلة "ألفا كرونباخ"، -
. )عصام الطيب وربيع رشوان، (0.01)وىي دالة عند ميتوى الدلالة  (0.65)الدقياس كلو 

 (.249- 225ص.ص
  إستبانة الاتجاه نحو الإحصاء: -4-2

تكونت بصورتها  وقد ،Hilton et al, (2004)قام بتطوةر الاستبانة "ىلتون وزملاؤه" 
 عوامل، ولصص لكل فقرة سلم استاابة سباعي.(4)فقرة، توزعت على  (28)الأجنبية من 

وقام الباحثان "كامل سليم وعادل ريان" بتًجمة الاستبانة إلى اللغة العربية وعرضها على 
فقرات،  (04) لرموعة من المحكمين، وبناء على ذلك تم تعدةل بعض الصياغات اللغوةة  واستبعاد

فقرة موزعة على عواملها الثلاثة،   (21) ، لتصبح الاستبانة مكونة منودمج العامل الأول مع الثاني
درجات    3درجات، متًدد: 4درجات، موافق:   5كما أعطيت لذا الأوزان الآتية: موافق بشدة:

بالنيبة للفقرات الإيجابية، في حين  (1) درجة، ومعارض بشدة: درجة واحدة 2معارض: 
 . (12)عكيت ىذه الأوزان بالنيبة للفقرات اليلبية وعددىا 

 الخصائص السيكو مترية للاستبانة: -
للتحقق من صدق الاستبانة قام الباحثان بإجراء التحليل العاملي للاستبانة وذلك عن 

 طرةق:
حياب معاملات ارتباط كل فقرة من فقرات الاستبانة بالدرجة الكلية وقد   -

وجميعها قيم دالة إحصائيا عند ميتوى  (0.97، 0.35)تراوحت معاملات الارتباط بين 
 .(0.05)الدلالة 

إيجاد معاملات الارتباط بين العوامل الثلاثة الدفتًضة للاستبانة، وقد تراوحت بين   -
 .(0.05) عاملات ارتباط دالة إحصائيا عند ميتوى الدلالةوكلها م (0.48-0.75)

التحليل العاملي بطرةقة الدكونات الأساسية مع الاعتماد على لزك "كيزر"   -
(kaiser)"وبعد تدوةر العوامل تدوةرا متعامدا بطرةقة "الفاريماكس ،(Vari max) تم استبعاد ،
 زعة على العوامل الثلاثة.فقرة مو  (21)فقرات لتصبح الاستبانة مكونة من  (03)

أما الثبات فقد تم التحقق منو بحياب معامل الاتياق الداللي للمقياس كلو ولكل 
عامل من عواملو باستخدام معادلة "ألفا كرونباخ"، وقد بلغ معامل الثبات للمقياس كلو 

 (. 2006-2007الاستبانة )كامل سليم وعادل ريان،  قيمة مناسبة لثبات وىي ،(0.93)
 

 مجالات الدراسة: -5
 المجال الدكاني: -5-1
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تم إجراء ىذه الدراسة بكلية العلوم الاقتصادةة والعلوم التاارةة وعلوم التيير  جاامعة 
 (.1985الدييلة والتي انطلقت بها النواة الأولى في شهر فيفري من سنة )

 المجال الزماني: -5-2
 وماي من الدوسم الجامعيتم تطبيق الإجراءات الديدانية للال شهري أفرةل 

حيث تم تعدةل مقياس مهارات التعلم والاستذكار وإجراء الدراسة  (2011-2010)
 الاستطلاعية في بداةة شهر أفرةل، ثم تطبيق إجراءات الدراسة الأساسية للال شهر ماي

 .من نفس الينة
 المجال البشري: -5-3

بكلية العلوم  -نظام كلاسيكي  -الدعنيون بالدراسة ىم عينة من طلبة الينة الثانية 
طالبا وطالبة، وبعد  (152)الاقتصادةة والعلوم التاارةة وعلوم التيير  جاامعة الدييلة وعددىم 

 (07)استمارات، كما تم إلغاء  (05)جمع وفحص كل الاستاابات المحصل عليها تبين ضياع 
 طالبة. (63) طالبا و (77)طالبا وطالبة، منهم  (140) ألرى ليصبح العدد النهائي للعينة ىو

 
 الأساليب الإحصائية: -6

بعد تفرةغ البيانات الناتجة عن استاابات أفراد العينتين الاستطلاعية والأساسية تدت 
بواسطة التقنيات  (SPSS) معالجتها إحصائيا باستخدام الرزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية

 الإحصائية التالية:
: واستخدمت لتحدةد مهارات التعلم الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية  -

 والاستذكار وطبيعة اتجاىات الطلبة لضو الإحصاء.
: استخدم للكشف عن دلالة الفروق بين الجنيين بالنيبة لكل (T.Test) اختبار  -

 والاتجاه لضو الإحصاء.من مهارات التعلم والاستذكار، 
استخدم للكشف عن دلالة  :(one way Anova) تحليل التباين الأحادي  -

 الفروق بين التخصصات في كل من مهارات التعلم والاستذكار والاتجاه لضو الإحصاء.
استخدم في حياب صدق أداتي القياس، وكذا في  :(pearson)معامل الارتباط:   -

 .   الكشف عندلالة العلاقة الارتباطية بين مهارات التعلم والاستذكار والاتجاه لضو الإحصاء
 

 نتائج الدراسة:
 وتحليل ومناقشة النتائج في ضوء الفرضية الأولى: عرض1-
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لتعلم والاستذكار نصت الفرضية الأولى على وجود علاقة دالة إحصائيا بين مهارات ا
مادة الإحصاء لدى عينة الدراسة ومن للال تحليل البيانات تم التوصل إلى  والاتجاه لضو

 :(02)النتائج الدوضحة في الجدول رقم 
والدلالة الإحصائية للعلاقة بين مهارات  (pearson)يوضح معامل ارتباط  :(02)جدول رقم 

 الإحصاء لدى عينة الدراسةالتعلم والاستذكار والاتجاه نحو مادة 
 قيمة معامل درجة الحرية العينة الدتغيرات

 (pearson)الارتباط 
 الإحصائية الدلالة

 0.00 0.454 138 140 مهارات التعلم والاستذكار

 الاتجاه نحو مادة الإحصاء دال
ةلاحظ وجود علاقة ارتباطية دالة موجبة بين  (02)من للال نتائج الجدول رقم 

الإحصاء، حيث بلغت قيمة معامل الارتباط  مهارات التعلم والاستذكار والاتجاه لضو مادة
)بر سون( بين الدرجة الكلية لدقياس مهارات التعلم والاستذكار والدرجة الكلية لاستبانة 

مقارنة ( 0.01) عند ميتوى الدلالة وىي قيمة دالة إحصائيا ،(0.454)الاتجاه لضو الإحصاء 
 لشا ةعني تحقق الفرضية الأولى. (0.22) مع القيمة المجدولة والتي بلغت

وىذه النتياة قد تفير بأن الطلبة الذةن ةتميزون باتجاىات إيجابية لضو مادة الإحصاء 
واستذكار لستلفة،  ةيتخدمون في تعلم واستذكار ىذه الدادة والدواد الدراسية الألرى مهارات تعلم 

كما أنهم يمتلكون القدرة على الدثابرة في الاستذكار، وةعرفون النقاط الدهمة وةقومون بالتًكيز عليها 
وىذه النتياة تقتًب من النتياة التي توصلت إليها دراسة  من أجل الفهم والاستيعاب والنااح،

وجبة بين عادات الاستذكار أظهرت وجود علاقة ارتباطية  دالة م التي ،(2003) مها العجمي
لطالبات كلية التًبية واتجاىاتهن لضو الدراسة وتقتًب أةضا من النتياة التي توصلت إليها دراسة 

، والتي توصلت أةضا إلى وجود علاقة موجبة بين عادات الطلاب في (1990) الشناوي وعبد الله
 الاستذكار واتجاىاتهم لضو الدراسة.

 
 النتائج في ضوء الفرضية الثانية:عرض وتحليل ومناقشة  2-

تنص الفرضية الثانية على عدم وجود فروق دالة إحصائيا في استخدام مهارات التعلم 
، وللتحقق من صحة الفرضية تم استخدام والاستذكار تعزى لدتغر  الجنس لدى عينة الدراسة

 :(03)إلى النتائج الدوضحة في الجدول رقم حيث تم التوصل  ،(T.test)التبار "ت" 
في استخدام مهارات التعلم والاستذكار  (T.test): يوضح دلالة الفروق (03) جدول رقم

 حسب متغير الجنس لدى عينة الدراسة
 مقياس 

 مهارات التعلم
 والاستذكار

 الإحصائية الدلالة قيمة ت الحرية درجة الدعياري الانحراف الحسابي الدتوسط العدد الجنس
 0.00 -3.03 138 15.03 94.96 77 ذكر

 11.34 101.92 63 أنثى دالة
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المحيوبة على الدقياس كلو قد  ةلاحظ أن قيمة )ت( (03)من للال الجدول رقم 

مقارنة مع قيمة )ت( المجدولة  (0.01)وىي قيمة دالة عند ميتوى الدلالة  ،(-3.03)بلغت 
على وجود فروق ذات دلالة إحصائية في استخدام مهارات  ، لشا ةدل(2.57)التي تياوي 

( 101.92) بمتوسط حيابي قدره التعلم والاستذكار بين الذكور والإناث لصالح فئة الإناث
 لدى الذكور، لشا ةعني رفض الفرضية الصفرةة الثانية وقبول الفرضية البدةلة.  (94.96)مقابل 

ن الفرص التعليمية في الوقت الحاضر إن ىذه الفروق بين الجنيين قد تعود لكو 
أصبحت متاحة أمام الإناث لإثبات مكانتهن في المجال العلمي، وإبراز تفوقهن الدراسي في 

الدختلفة، لشا جعلهن أكثر انتباىا وتركيزا للاهد أثناء عملية الاستذكار،   لعلميةالتخصصاتا
الدختلفة، وكتابة الدلخصات  كما أنهن أكثر حرصا على تنظيم الوقت بين الدواد الدراسية

للمواد التي ةقمن باستذكارىا، ولزاولة التأليف بين البيانات الدراسية بغرض الفهم 
 والاستيعاب والنااح والتفوق.

، (1983) عبد الله إبراىيموىذه النتياة تقتًب من النتياة التي توصلت إليها دراسة 
الدراسية بالتحصيل الدراسي لطلبة كلية  والتي تناولت علاقة عادات الاستذكار والاتجاىات

التًبية جاامعة الزقازةق جامهورةة مصر من حيث وجود فروق بين الجنيين في عادات 
 ،الاستذكار، لكنها تختلف عنها في كون الفروق كانت لصالح الطلاب )مها العامي

2003). 
التي توصلت إلى عدم ، Anthony & Quin 2000)) وىي تختلف عن نتائج دراسة

 وجود فروق دالة بين الجنيين في استخدام مهارات التعلم والاستذكار. 
وقد ةعود الالتلاف بين نتائج الدراستين إلى لصائص العينات الدختلفة في عددىا 
وتخصصها، أو إلى الخلفية الثقافية والاجتماعية التي تنتمي إليها، فالبيئة التي تدت فيها غر  

لية الجزائرةة وقد ةعود أةضا إلى أداة القياس الديتعملة، والتي قد تختلف في أبعادىا البيئة المح
 عن أبعاد الدقياس الديتعمل في الدراسة الحالية.

 
 عرض وتحليل ومناقشة النتائج في ضوء الفرضية الثالثة: 3-

مادة  تنص الفرضية الثالثة على عدم وجود فروق دالة إحصائيا في اتجاىات الطلبة لضو
 الإحصاء تعزى لدتغر  الجنس لدى عينة الدراسة.

 (:04)من للال تحليل البيانات تم التوصل إلى النتائج الدبينة في الجدول رقم 
بين الذكور والإناث في الاتجاه نحو مادة  (T.test) : يوضح دلالة الفروق(04)جدول رقم 

 الإحصاء لدى عينة الدراسة
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أن قيمة )ت( المحيوبة على الدقياس كلو قد  (04)من للال الجدول رقم  ةلاحظ

، وىذا ةدل على عدم وجود فروق (0.05)عند ميتوى الدلالة  دالةوىي غر   (-0.48)بلغت 
دالة إحصائيا بين الطلبة والطالبات في الاتجاه لضو مادة الإحصاء، لشا ةعني قبول الفرضية 

 لصفرةة الثالثة.
ىذه النتياة قد تعود لكون طلبة كلية العلوم الاقتصادةة والتاارةة وعلوم التيير  
الدعنيين بالدراسة بغض النظر عن جنيهم ةدرسون مادة الإحصاء، وةثابرون من أجل النااح 
والتفوق فيها، كما أنهم ةعتقدون بأهمية الإحصاء وضرورتو في حياتهم العلمية والعملية، وقد 

جميع  التنشئة الاجتماعية التي تحث البنات على الدراسة والتفوق في تعود أةضا إلى
، وىذه النتياة تتفق مع النتياة التي توصلت إليها دراسة "كامل سليم التخصصات الدراسية

(، والتي أثبتت عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين الجنيين في 2006-2007وعادل ريان " )
 اس كلو وعلى كل عامل من عواملو.الاتجاه لضو الإحصاء على الدقي

 عرض وتحليل ومناقشة النتائج في ضوء الفرضية الرابعة: 4- 
نصت الفرضية الرابعة على عدم وجود فروق دالة إحصائيا في استخدام مهارات التعلم 

 والاستذكار تعزى لدتغر  التخصص )علوم اقتصادةة، تجارةة، تيير ( لدى عينة الدراسة.
  ىذه الفرضية استخدم التبار "تحليل التباةن الأحادي"وللتحقق من صحة 

(One way anova،)  (05)وتم التوصل إلى النتائج الدوضحة في الجدول رقم: 
 

 .والاستذكار حسب متغير التخصص التعلم مهارات استخدام في (F) الفروق دلالة (05) رقم جدول
 مقياس 

 مهارات التعلم
 والاستذكار

 مجموع مصدر التباين
 الدربعات

 درجات
 الحرية

 متوسط
 الدربعات

قيمة 
 F)ف(

 الدلالة
 الإحصائية

  164.175 2 328.349 بين المجموعات
0.848 

0.430 

 193.500 137 26509.444 داخل المجموعات غر  دال

  139 26837.793 المجموع

 
ةلاحظ أن قيمة التبار تحليل التباةن )ف( قد  (05) من للال نتائج الجدول رقم

، وىذا ةدل (0.05)وىي قيمة غر  دالة عند ميتوى الدلالة  (0.848)بلغت للمقياس كلو 

 استبانة
 الاتجاه نحو مادة

 الإحصاء
 الدتوسط العدد الجنس

 الحسابي
 الانحراف
 الدعياري

 درجة
 الحرية

 قيمة
 ت

 الدلالة
 الإحصائية

  17.05 57.9 77 ذكر
138 

 
-0.48 

0.62 

 13.47 59.17 63 أنثى غر  دالة
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على عدم وجود فروق دالة إحصائيا في استخدام مهارات التعلم والاستذكار حيب 
 .التخصص لدى عينة الدراسة، لشا ةعني تحقق الفرضية الصفرةة الرابعة

، غض النظر عن تخصصهموقد تعود ىذه النتياة لكون الطلبة الدعنيين بالدراسة ب
ةيتخدمون مهارات التعلم والاستذكار التي ةعتقدون بفعاليتها في التحصيل والنااح 
الدراسي، والدتمثلة في القدرة على الانتباه، تركيز الجهد أثناء عملية الاستذكار، تنظيم الوقت 

ة، ووضع الخطوط تحت الأفكار الرئييية، كما أنهم يحاولون الربط والتأليف بين الدواد الدراسي
، ومنها مادة تويات الدراسية للمواد الدختلفةبين البيانات الدراسية لفهم واستيعاب المح

 الإحصاء.
 التي ،Iqbal et al, (2010)وىذه النتياة تختلف عن النتياة التي توصلت إليها دراسة 

أظهرت وجود فروق دالة إحصائيا بين التخصصات في استخدام بعض استًاتيايات التعلم 
 .والاستذكار لدى عينة الدراسة

وقد ةعود الالتلاف بين النتياتين إلى التلاف التخصصات في عينتي الدراسة، أو  
 إلى التلاف أداة القياس الديتخدمة في كل دراسة. 

 
 

 ئج في ضوء الفرضية الخامسة:عرض وتحليل ومناقشة النتا -5
نصت الفرضية الخامية على عدم وجود فروق دالة في اتجاىات الطلبة لضو مادة 
الإحصاء تعزى لدتغر  التخصص )علوم اقتصادةة،  تجارةة، تيير ( لدى عينة الدراسة، ومن 

 (:06)للال تحليل البيانات تم التوصل إلى النتائج الددونة في الجدول رقم 

 

 .في اتجاىاتالطلبة نحو مادة الإحصاء حسب التخصص (F)دلالة الفروق  :06جدول رقم 

 
أن قيمة التبار تحليل التباةن )ف( قد  (06)ةلاحظ من للال نتائج الجدول رقم 

، وىذا ةدل (0.05)، وىي قيمة غر  دالة عند ميتوى الدلالة (1.961) بلغت للمقياس كلو

 استبانة
 الاتجاه نحو

 الإحصاء 

 مجموع مصدر التباين
 الدربعات

 درجات
 الحرية

 متوسط
 الدربعات

قيمة 
 F)ف(

 الدلالة
 الإحصائية

  465.214 2 930.427 بين المجموعات
1.961 

0.145 

 237.186 137 32494.458 المجموعاتداخل  غر  دال

  139 3342.886 المجموع
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في الاتجاه لضو مادة الإحصاء، لشا ةعني  على عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين التخصصات
 .تحقق الفرضية الصفرةة الخامية

ويمكن تفير  ىذه النتياة في ضوء طبيعة التخصصات بالكلية، والتي تتطلب مهارات 
، في الدناىج الدراسيةولبرات ذات علاقة بموضوعات الإحصاء باعتباره من الدواد الدهمة

في العادة من ذوي الخبرات الرياضية والإحصائية  وبالتالي فإن طلبة ىذه التخصصات ىم
الدتوسطة أو الدرتفعة، ويمتلكون مهارات حيابية مقبولة، كما أنهم أكثر توجها لضو أهمية 

 .بغض النظر عن تخصصاتهم الإحصاء  الأمر الذي ةعزز لدةهم ميولا إيجابية لضوه
كامل سليم وعادل ريان" وىذه النتياة تختلف عن النتياة التي توصلت إليها دراسة "

التي توصلت إلى وجود فروق دالة إحصائيا في اتجاىات الطلبة لضو الإحصاء  (2007-2006)
تعزى لدتغر  التخصص  وقد ةعود الالتلاف بين ىذه النتياة وما توصلت إليو الدراسة 

 نكامل سليم وعادل رياالحالية إلى طبيعة التخصص في كلتا العينتين، حيث اىتمت دراسة 
بفحص دلالة الفروق بين التخصصين العلمي والأدبي، حيث تتباةن الخلفيات الرياضية 
والإحصائية لدى الطلبة من تخصص إلى آلر، في حين كانت التخصصات في الدراسة 

الغالب من الحالية متقاربة فيما بينها )من كلية واحدة(، كما أن طلبة ىذه الكلية ىم في 
 التخصصات العلمية التي تتطلب عمق الخبرات الرياضية والإحصائية وسعتها وتنوعها.  

 
 ومقترحاتخاتمة 

من للال نتائج الدراسة الحالية ةتضح أن الاىتمام بتكوةن وتنمية مهارات الطلاب 
، ومعارفهم ولبراتهم واتجاىاتهم الدراسية أصبح مطلبا رئيييا لا ةقل أهمية عن تنمية معلوماتهم

ناجحة، قوامها رضا الطلاب عن تعلمهم والصازاتهم،  بل إنو ةتكامل معها ليخلق بيئة تعليمية
النااحات الدراسية في وبالتالي مزةدا من الدخرجات التعليمية مأمولة التحقيق، ومزةدا من 

 .جميع الديتويات
الاقتًاحات التي يمكن توجيهها إلى في ضوء النتائج الدتوصل إليها نقدم جملة من و 

الأولياء والأساتذة والباحثين وكل القائمين على العملية التعليمية بمختلف أطوارىا ومراحلها 
 وىي:

التًكيز على طرق التدرةس التي تكون وتنمي مهارات التعلم والاستذكار الفعالة،  -
 التعليمية.وكذا الاتجاىات الايجابية لدى الدتعلمين في لستلف الدراحل 
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إعداد برامج لتنمية مهارات التعلم والاستذكار الجيد بغرض تحيين وتطوةر العملية  -
التًبوةة وتوجيو الطلبة إلى الاىتمام بتنمية مهاراتهم الذاتية وقدراتهم على وضع استًاتيايات 

 سليمة للدراسة والاستذكار.
للطلبة لضو قدراتهم  تفعيل دور الإرشاد الأكاديمي لتعزةز الدعتقدات الايجابية -

الرياضية والإحصائية في التخصصات الدختلفة، ومياعدتهم على تكوةن مهارات تعلم 
واستذكار سليمة تدكنهم من التحصيل بصورة فعالة، وتقدنً لدمات إعلامية ومناقشات 

 جماعية لستلفة مند بداةة الينة الدراسية.
ستذكار الجيد، وتوفر  الجو توجيو الأولياء إلى ضرورة مياعدة أبنائهم على الا -

الأسري الذادئ وإبعاد كل العوامل الدشتتة للانتباه، وتشايعهم على الاجتهاد وإعطائهم 
 الفرص الكافية لتحقيق ميولذم واتجاىاتهم الدراسية، ما ةيمح لذم بالتحصيل الجيد والنااح. 

ا الدهارات إجراء الدزةد من البحوث والدراسات حول العوامل غر  الدعرفية ومنه -
 والاتجاىات الدراسية ودورىا في تحصيل وتفوق الطلاب بمختلف الدراحل التعليمية.
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