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Résumé

Notre étude a pour objectif ['élaboration et la validation d’une épreuve de type qualitatif en contexte naturel, permettant de
mesurer le niveau de performance de la capacité de résolution de problemes lors d’une situation d’expression motrice dans un
contexte d’interaction. La validation de I’épreuve a compté avec la participation de scolaires des deux genres agés entre 11 et
14 ans.

Grace a cet outil, il nous sera possible d'apprécier les compétences de I'éléve a traiter les informations données par son
environnement immédiat ; et dont la particularité serait de nous renseigner sur une performance cognitive exprimée par une
action motrice et ce lors d’une situation motrice (in situ).

Mots clés : Résolution de problemes, traitement de [’'information, situation motrice, action motrice, épreuve, validation.

Abstract

Our study aims at the elaboration and the validation of a qualitative test in natural context. This allows measuring the level of
performance on problem solving capacity during a situation of motor expression in a context of interaction. The validation of
this test was with the help of schoolchildren of two genders between 11 and 14 years old.

With this tool, it would be possible to appreciate the student's skills to treat the information provided by his immediate
environment; and whose specificity would inform us about a cognitive performance expressed by a motor action (in situ).

Key words: Problem solving, information processing, motor situation, motor action, test, validation
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Introduction essentiels caractérisant le lien entre motricité et
intelligence apparaitrait, essentiellement, lorsque
la motricité est intentionnelle et I’intelligence
en question est celle qui se rapporte a la faculté
de résolution lors d’une situation probléme,
dans le but de permettre a I’individu de s’adapter
a des situations nouvelles.
La résolution de probléme suscite ainsi, une mise
en place dune démarche de traitement de
I'information (Sternberg, 2007) et, le flux des
informations qui proviennent de I'environnement,
doit se structurer pour permettre de passer d'un
16

L'EPS se différencie principalement des autres
disciplines scolaires par son mode d'expression
qui ne peut étre percu indéependamment des autres
composantes de 1’agissant, le mouvement
volontaire étant ainsi le produit d’autres
processus sous-jacents.

L’un des principaux ¢léments déclencheurs de
I'activite dans sa dimension psychomotrice ou
sociomotrice est d'ordre cognitif (Parlebas, 1971-
2005). Selon Mazet et Houzel (1979), les points
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état de « non disponibilité de la réponse » a un
état de « réponse adéquate » (Delignieres et
Garsault, 1999).

Diverses recherches ont eu pour objet, I’é¢tude de
la relation entre les capacités cognitives et la
motricité telles que celles, de Temprado (1989),
Ripoll et al. (1994), Durand (2001), Dugas
(2002), Seve et al. (2002), Parlebas et Dugas
(2005), ou encore celles citées par Macquet et
Fleurence (2006), a savoir celles d’Allard,
Graham et Paarsalu (1980), Starkes (1987),
Abernety (1991), Garland et Barry (1991),
Williams et Elliott (1999), Savelsbergh et al.
(2002) ou méme celle d’Afonso (2012).
Cependant, aucune parmi ces études ne présentait
un outil de mesure de la capacité de résolution de
probléme ou du processus du traitement de
I’information propre a une situation d’interaction
motrice.

Notre étude a donc pour objectif, 1’élaboration
d’une épreuve de type qualitatif en contexte
naturel, permettant de mesurer le niveau de
performance de la capacité de résolution de
problémes lors d’une situation d’expression
motrice dans un contexte d’interaction. Grace a
cet outil, il nous sera possible d'apprécier les
compétences de I'éleve a traiter les informations
données par son environnement immédiat; et
dont la particularité serait de nous renseigner sur

une performance psychologique «in situ » lors
d’une situation motrice exprimée par une action
motrice. Celle-ci permettrait de déterminer les
changements et I’intensité de ce changement chez
les individus (Richard, 1998 cité par Nadeau,
2001).

1. Méthode

L’¢laboration de cet outil de mesure a été
effectuée avec les trois principaux critéres
déterminant un test & savoir la validité, la fidélité
et ’objectivité sans occulter, en seconde position,
la faisabilitté ou accessibilite. Les parameétres
mesurés étant I'état d'avancement du sujet par
rapport a son équipier a délivrer; les
performances concerneront la numérotation de la
zone du terrain sur laquelle le sujet testé a été
capturé.

1.1. Echantillon.

L’échantillon participant a la validation de
I’épreuve, ayant été évalué aussi bien par le test
de Cazorla, Bousaidi et Godemet (2004) que par
I’épreuve élaborée, était age entre 11 et 14 ans et
scolarisé dans le méme collége, principalement
en deuxiéme année moyenne. La composante de
I’échantillon, sélectionnée de facon non-aléatoire
(accidentelle), était distribuée selon les qualités
de I’outil de mesure a vérifier (voir tab.1)

Tableau 1 : Répartition de [ effectif par critere évalué et par genre

Effectifs par genre

Critére de test garcons filles Total
Groupe Validité 58 65 123
Groupe fiabilité 24 28 52
Groupe objectivité 4 11 15

1.2. Matériel.

Les besoins matériels de notre étude ont été
comme suit :

1.2.1. Pour le test de Cazorla et al. (2004) : Une
surface plane de 5mx 20m tracée selon la figure 1
(voir protocole ci-apres), six plots, un sifflet et un
chronomeétre.

1.2.2. Pour [’épreuve élaborée . Une surface
plane de 10mx20m (pour les filles) 12mx20m

pour les garcons tracée selon la figure 2 (voir
protocole ci-apres), un sifflet, 4 dossards oranges,
3 dossards jaunes (pour les adversaires), une
camera dans le cas de lutilisation du logiciel
Kinovéa, une fiche pour noter les passages au
niveau des départs, une fiche pour noter les
passages au niveau des TIC, ainsi que des badges
pour identifier chaque sujet.

17



Revue Scientifique Spécialisée en Sciences du Sport, Décembre 2017 (n°7), numéro ASJP : Vol 6, n°1
12,642 4V ASJP 55 (7 2,) 2017 jews A2l M ke 3 daased| 4l 3

1.3. Protocole
1.3.1. Le test de vitesse de Cazorla et al.
(2004).
Ce test regroupe la vitesse et changement de
direction pour répondre a un imprévu. La course
se déroule sur 20m. Au signal, le sujet prend le
départ puis effectue 4 changements de direction et

fini sur un segment droit pour atteindre l'arrivée,
comme le précise la figure 1.

Le temps écoulé entre le signal du départ et le
franchissement de la ligne d'arrivée permettra de
déterminer le niveau du sujet examiné pour les
performances de vitesse et de coordination.
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Figure 1 : Tracé du test de vitesse -puissance-coordination de Cazorla et al. (2004)

1.3.2 Description de I’épreuve élaborée.
La situation-test en question a été inspirée d’une
séquence de jeu appelé «délivrance». La

situation proposée consiste a parvenir au point P
sans se faire attraper par le ou les adversaires (fig.
2).
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Figure 2 : Déroulement et tracé de I'épreuve de délivrance.
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Le sujet testé se tient derriere la ligne de depart.
Au signal, le sujet testé se déplace en course vers
la zone de capture pour délivrer son co-équipier
sans se faire attraper.

La mesure se fait essentiellement par la
performance enregistrée par rapport au but a
atteindre. L'état d'avancement du sujet par rapport

a son eéquipier a délivrer constituera cette
performance. Pour ce faire, le terrain a été divisé
en 4 zones : 3 zones de dimensions égales,
comprenant chacune un adversaire, et une
quatrieme zone ou est gardé I'équipier a délivrer
(voir fig.3).

Figure 3 : Répartition du terrain en trois zones de dimension égale.

1.3.2. Procédure de validation de I’épreuve

En vue de valider I’épreuve élaborée, nous avions
émis la supposition suivante : « si la performance
de la capacité de résolution de probléme lors
d’une action motrice est liée exclusivement aux
compétences physiques de [D’agissant, la
performance obtenue lors d’un test de vitesse et
de coordination serait similaire a la
performance obtenue lors d’une action motrice
exigeant les qualités en question ». Pour traiter
cette hypothése qui nous permettrait de valider
I’épreuve élaborée comme outil de mesure de la
compétence de résolution de probléme « in situ »,
il a été nécessaire de neutraliser les composantes
du plan tactique décrites par Weineck (2001), a

savoir les acquis techniques, la capacité physique
et les capacités psycho-volitives, excluant ainsi
les capacites intellectuelles, 1’élément a tester.
La validité de I'épreuve de "Délivrance™ est axée
sur la comparaison entre les performances
physiques et les capacités de coordination,
mesurées ici grace au test de vitesse-coordination
de Cazorla e al. (2004), d'une part, et les
performances tactiques appréciees par le numéro
de la zone de capture, d'autre part. Le traitement a
été effectué par genre (filles- garcons) et a porté
sur le temps enregistré par les sujets testés.
Cazorla et al. (2004) expliguent que « La vitesse-
puissance-coordination » rend compte de la
maitrise des qualités gestuelles spécifiques en
fonction d’une tache a réaliser. Cette qualité
19
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intervient dans toutes les actions de jeu ou la
vitesse gestuelle est perturbée par I’imprévu des
situations de jeu rencontrées en cours de match,
ou comme, dans le cas de la «feinte», pour
anticiper les réactions de 1’adversaire afin de
I’entrainer sur « une fausse piste ».

2. Résultats

2.1. Validité de I’épreuve

2.1.1 Pour les filles
L’application du test de Cazorla et al (2004) a
permis de constater que le meilleur temps chez
les filles était de 5,89 secondes alors que le plus
mauvais était de 8,93 secondes. Si nous

considérons les trois zones d'action, nous
obtiendrons les performances pour les sujets les
plus rapides se situant en zone 3 alors que les plus
lents sont en zone 1. De ce fait, nous avons
calculé le laps de temps entre la meilleure
performance au test de Cazorla et la plus
mauvaise, et de la nous avons obtenu: 8,93s —
5,895 =3,04s.

Cet intervalle de temps a été divisé en trois selon
le nombre de zones comprises dans l'espace
d’action : 3,04s/3=1,01s.

Grace a cette mesure nous avons délimité
I'intervalle de temps par zone (voir tab.2)

Tableau 2 : Comparaison entre les performances tactiques et les performances physiques chez les

filles.
Zone de capture Zone 3 Zone 2 Zone 1
Temps sur 20m 5,89 - 6,89 6,90 — 7,91 7,92 -8,93
(Cazorla et al. 2004)
Distribution par temps 22 29 14
Zone 3--- 11suj.  Zone 3---9suj.  Zone 3--- 0 suj.
Distribution par Zone Zone 2---9suj.  Zone 2---9suj.  Zone 2--- 6 suj.
Zonel---2suj. Zonel---11suj  Zone 1 ---8 suj

Le recours a un traitement statistique par le Xz
comparant les valeurs réelles obtenues aux
valeurs théoriques permet de constater une
différence significative au seuil de 0,05 entre les
deux types de valeurs étudiées et ce pour
1I’échantillon de la zone 1 ainsi que pour ceux des
zones 2 et 3.

Compte tenu des résultats obtenus lors de la
vérification de la validité de I'épreuve de
délivrance, nous pouvons affirmer qu'il y a une
différence, statistiquement, significative chez les
filles quant a la mise en relation systématique des
performances physiques et de coordination avec
les performances enregistrées lors d'une action
sociomotrice. Ceci va dans le sens de notre
hypothése initiale et nous méne a déduire que
I'épreuve de délivrance permet d'évaluer les
capacités d'élaboration de stratégie lors d'une

situation socio-motrice pour les filles de 1lans a
14ans.

2.1.2. Pour les garcons

Le meilleur temps chez les garcons était de 5,28
alors que le plus mauvais était de 8,06.

Si nous considérons les trois zones d'action, nous
obtenons les performances des sujets les plus
rapides se situant en zone 3 alors que les plus
lents se retrouvent en zone 1. De ce fait, nous
avons calculé le laps de temps entre la meilleure
performance au test de Cazorla et al. (2004) et la
plus mauvaise et nous avions obtenu : 8,06s —
5,285=2,78s

Cet intervalle de temps a éte divisé en trois selon
le nombre de zones comprises dans l'espace
d'action, d’ou 2,78 s/ 3 =0,93s.

20



Revue Scientifique Spécialisée en Sciences du Sport, Décembre 2017 (n°7), numéro ASJP : Vol 6, n°1

12,642 L,udVASJP g5 (7 2,) 2017 jewas Aol Ml ple (3 danasell ddal 4

Grace a cette mesure, nous avons délimité
I'intervalle de temps par zone de la fagon
suivante :

De 5,28s a 6,20s pour la zone 3 ;

De 6,21s a 7,13s pour la zone 2 ;
De 7,13s a 8,06s pour la zone 1.
Les valeurs obtenues grace a cette distribution
seront  présentées dans le tableau 3

Tableau 3 : Comparaison entre les performances motrices et les performances physiques chez les

gargons.
Zone de capture Zone 3 Zone 2 Zone 1
Temps sur 20m
(Cazorla et al. 2004) 5,28 — 6,20 6,20 — 7,13 7,14 — 8,06
Distribution par temps 11 40 7
Zone 3--- 6 suj.  Zone 3--- 8 suj. Zone 3--- 0 suj.
Distribution par Zone Zone 2--- 4 suj.  Zone 2--- 22 suj. Zone 2--- 2 suj.
Zone 1 ---1suj. Zone1---10 suj Zone 1 ---5 suj

Pour les garcons de la zone 1, la
comparaison des valeurs réelles et des valeurs
supposées par le y° pour lequel nous avions
obtenu une valeur de x° = 0,58 pour un degré de
liberté (ddl) = 1 (vu que la zone trois est une case
nulle) confirme qu'il n'y a pas de différence
significative au seuil de 0,05 entre les deux types
de valeurs étudiées. De ce fait, la validité de cette
épreuve pour les garcons de performance "zone
1" n'a pu étre vérifiée. Pour les garcons de la zone
2 le calcul du % quant aux valeurs réelles et aux
valeurs supposées nous donne une valeur de xz =
25,80 pour un degré de liberté (ddl) = 2. La
différence entre les deux types de valeurs étudiées
est de ce fait significative au seuil de 0,05. Le
traitement statistique ne permet pas d'établir une
relation de cause a effet entre la performance de
vitesse et celle de coordination et les
performances tactiques apparentes lors d'une
activité socio-motrice. Quant aux garcons de la
zone 3, le calcul du x? appliqué aux valeurs
réelles et aux valeurs supposées était de y° = 3,72
pour un degré de liberté (ddl) = 2. La différence
entre les deux types de valeurs étudiées est, de ce
fait, non significative au seuil de 0,05. Ceci ne
nous permet pas de Vvérifier la validité de cette
épreuve pour les garcons de la "zone 3".

Compte tenu des résultats obtenus lors de la
vérification de la validité de I'épreuve de
délivrance pour les garcons, nous pouvons dire
guil 'y a une différence statistiguement
significative chez les gargons quant a la mise en

relation systématique des performances physiques
et de coordination avec les performances
enregistrées lors d'une action socio-motrice que
pour ceux qui ont enregistré des performances
physiques moyennes (capturés en zone 2). Pour
les plus performants (zone 3) et les moins
performants (zone 1) I'indépendance partielle des
qualités physiques et des performances lors d'une
action socio-motrice n'a pu étre vérifiée.

De ce fait, nous pouvons confirmer I'hypothese
initiale formulée pour la validité de cette épreuve
et admettre que I'épreuve de délivrance permet
d'évaluer les capacités d'élaboration de stratégie
lors d'une situation socio-motrice pour les
garcons de 1lans a l14ans marquant une
performance moyenne (zone 2).

2.2. Fidelité de I'épreuve

La vérification de la fidélité de I'épreuve a été
effectuée en comparant les résultats obtenus par
le méme examinateur lors de deux évaluations
consécutives comptant 3 passages chacune. La
fidélit¢ de D’épreuve a été vérifiée grace a la
comparaison entre les performances tactiques,
appréciées par le numéro de la zone de capture,
au premier test et au second test. Le traitement a
éte effectué par genre (filles- garcons) et sur les
sujets des trois zones de capture. Les
performances a l'épreuve de " Délivrance" aux
deux tests effectués dans les mémes conditions
ont fait lI'objet d'une comparaison statistique par
le test du xz.
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2.2.1. Pour les filles

La comparaison des valeurs obtenues aux deux
tests par le y° , a permis de constater une
différence statistiquement non-significative au
seuil de 0,05 entre les performances aux deux
tests, et ce, pour les filles de la zone 1, la zone 2
et la zone 3. Nous pouvons donc considérer la
fidélité veérifiee pour les filles des 3 zones quant
aux performances enregistrées lors d'une action
socio-motrice.

De ce fait, nous pouvons confirmer I'hypothese
initiale formulée pour la fidélité de cette épreuve
et admettre que I'épreuve de délivrance permet
d'évaluer les capacités d'élaboration de stratégie
lors d'une situation socio-motrice pour les filles
de 1lans a l14ans. Cependant le degré de fidélité
n'a pu étre calculé, les parametres étudiés étant de
nature qualitative.

2.2.2. Pour les gargons :

La comparaison des valeurs obtenues aux

deux tests par le y° pour lequel nous avions
obtenu une valeur de xz = 7,68 pour un ddl = 1
(vu que les valeurs de la colonne zone 3 sont
nulles) a permis de constater une différence
statistiquement significative au seuil de 0,05 entre
les performances aux deux tests. De ce fait, nous
ne pouvons pas verifier la fidélité de cette
épreuve pour les garcons de la zone 1. Alors que
la comparaison des valeurs obtenues chez les
garcons de la zone 2 aux deux tests par le x> pour
lequel nous avions obtenu une valeur de y* = 0,07
pour un degré de liberté de d.d.I = 1 permet de
confirmer I'hypothése précédemment formulée.
Ceci permet de considérer la fidelité vérifiée pour
cette partic de 1’échantillon. Cependant Ila
comparaison des valeurs obtenues aux deux tests
par le ¥° pour les garcons de la zone 3 pour lequel
nous avions obtenu une valeur de x> = 5,07 pour
un degré de liberté de d.d.l = 1 a permis de
constater une  différence  statistiquement
significative au seuil de 0,05 entre les
performances aux deux tests. Nous ne pouvons
donc pas considérer la fidélité vérifiée pour les
garcons de la zone 3.
Les deux tests laissent apparaitre des résultats
relativement similaires pour les sujets les moins
performants (zone 1) mais pas chez les
moyennement performants (zone 2) et les plus
performants (zone 3).

Ceci nous permet de conclure que les résultats
obtenus lors de la Vérification de la fidélite de
I'épreuve de délivrance, chez les garcons, ne
présentent pas de différence statistiquement
significative entre deux tests consecutifs effectués
a une semaine d'intervalle pour les sujets de la
zone 2 quant aux performances enregistrées lors
d'une action socio-motrice. Cependant, la fidélité
de I'épreuve pour les sujets de la zone 1 et 3 na
pu étre vérifiée.

Elaboration of a tool for measuring problem in socio-
motor situation. Case of the college of Mohamed Mouaz,
M’dalma, Algeria. Elaboration of a tool for measuring
problem in socio-motor situation. Case of the college of
Mohamed Mouaz, M’dalma, Algeria. Elaboration of a
tool for measuring problem in socio-motor situation. Case
of the college of Mohamed Mouaz, M’dalma, Algeria.

2.3. Objectivité de I'épreuve

La vérification de I'objectivité de I'épreuve
a été effectuée en comparant les résultats obtenus
par les sujets testés par deux examinateurs
différents lors de deux évaluations consécutives,
et comptant 3 passages chacune.
Les sujets ayant participé a cette évaluation
faisaient partie d'une population étrangére a
I'échantillon permettant la vérification de la
fidélité de I'épreuve.
L'objectivité de I'épreuve de "Délivrance™ a été
vérifiée grace a la comparaison entre les
performances tactiques, appréciées par le numéro
de la zone de capture, au premier test et au second
test. Le traitement a été effectué par genre (filles-
garcons) et sur les sujets de la zone 3 seulement.
Les performances a I'épreuve de " Délivrance"
aux deux tests effectués dans les mémes
conditions matérielles et par des examinateurs
distincts, ont fait l'objet d'une comparaison
statistique en ayant recours au test du y°.

2.3.1. Pour les filles

Les résultats obtenus en vue de la
verification de I'objectivité de I'épreuve de
"Délivrance” ont fait I'objet d'un traitement
statistique. La comparaison des valeurs obtenues
aux deux tests grace au test du x° nous a permis
d'obtenir une valeur de xz = 4,89 pour un degré de
liberté de d.d.I = 2. La différence statistiquement
non-significative au seuil de 0,05 constatée entre
les performances aux deux tests nous permet de
considérer I'objectivité vérifiée chez les filles.
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2.3.2. Pour les garcons

Compte tenu de la taille de I'échantillon qui
s'est vue considérablement réduite en raison de
quelques  problémes de déroulement de
I'expérimentation tels que les absences au
deuxiéme test, le non-respect des consignes chez
certains adversaires, nous n'avons pas pu
appliquer un traitement statistique. Cependant de
visu, seul un des quatre sujets testés a présenté
une réponse identique aux deux tests.

Puisque I'objectivité n'a pas pu étre vérifiée chez
les garcons, nous avons considéré nécessaire

gu'un méme examinateur assure les différentes
parties de I'expérimentation liées a I'épreuve de "
Délivrance™”.

2.4. Récapitulatif du traitement
statistique des résultats de la validation de
I"'épreuve.

La validation couvre la validité, la fidélité
et l'objectivité de I'épreuve élaborée. Dans les
tableaux suivants (tab. 4 et 5) nous récapitulons
les résultats statistiques pour les filles et les
gargons.

Tableau 4 : Récapitulatif du traitement statistique des résultats pour la validation de

I'épreuve pour les filles de 11 a 14 ans.

Validité Fidélité Objectivité
2 2 z
. Y =764 > ddl=1 Y =5,45—->ddl=2 Non testée
Sujets zone 1 Validé Validé
2 7 7
. v =30,52 >ddl=2 ¢ =3,01—->ddl=2 Non testé
Sujets Zone 2 Validé Validé
2 2 2
. Z=1466 5>dd=2  7=05—dd=2 (=489 dd=2
Sujets Zone 3 Validé Validé Validé

Tableau 5 : Récapitulatif du traitement statistique des résultats pour la validation de

I'épreuve pour les garcons de 11 a 14 ans.

Validité Fidélité Objectivité
Sujets Zone 1 v = (r)\lf)i \Zlgzcéi.l: 1 ¢= Lgi \;”c:j.céi.lz 1 Non testée
2 _ _ 2 _ _ A
Sujets Zone 2 = Zs,szlaéd.d.l— 2 X = 0,(3a;;§.d.1— 1 Non testé
Sujes Zore s * - ?\IZ)?I \ZI%SIZ 2o f\lg; \ZliC;g'IZ 1 NoE\:/aTidé
% Discussion parait explicatif pour les résultats obtenus avec

Les résultats obtenus et leur traitement ont
permis de confirmer la validation de I’épreuve
chez les filles aussi bien pour la validité et la
fidélité que pour I’objectivité. Quant aux résultats
obtenus chez les garcons, seuls les participants
catégorisés en zone 2 ont permis de Vvérifier la
validité et la fidélit¢é de 1’épreuve. Godbout
(1997), cité par Nadeau (2001), avait comparé les
situations test hors contexte et qui sont
généralement standardisées avec les situations en
contexte naturel et avait effectué plusieurs
observations dont nous retiendrons ce qui nous

les garcons. L’auteur expliquait que les mesures
en contexte naturel permettaient une meilleure
validité mais la fidélité pouvait se voir altérée.
Temprado (1989) expliquait a son tour qu'
"authenticité” et "certitude™ se présentaient
comme deux pdles de la recherche. Pour gagner
en précision, les études sont meneées en
laboratoire et ce, dans des situations
décontextualisées, alors que I'étude de l'individu
agissant dans son environnement rend la maitrise
de l'ensemble des variables impossible mais
néanmoins plus authentiques.
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Dans le cas de notre recherche, les consignes
données de la méme maniére par les examinateurs
tant au sujet testé qu’aux adversaires auraient pu
étre interprétées differemment aprés les
explications venant répondre au questionnement
des uns ou des autres, et ce, aprés le temps
consacré aux consignes. La subjectivité qui a
caractérisé la relation entre certains sujets testés
et les adversaires aurait pu étre aussi un facteur
influencant  certaines  actions  enregistrées.
L’observation menée sur le terrain et confirmée
par I’analyse des enregistrements a laissé
apparaitre un emportement occasionnellement
différent des adversaires selon le rapport qu’ils
entretenaient avec le sujet testé (rapport de force
avec les sujets de la zone 3 et relachement avec
les sujets de la zone 1. Vu que I’objectivité n’a pu
étre vérifiée, nous ne pouvions faire effectuer
cette épreuve par des examinateurs différents ; un
seul et méme examinateur devait assurer les deux
parties de 1’épreuve et pour les différents groupes
participant aux expérimentations qui auraient eu
recours a cette épreuve comme outil de mesure.

Conclusion

Les résultats obtenus, a I’issue de cette étude,
laissent apparaitre la possibilité d'apprécier les
compétences de I'éléve a traiter les informations
données par son environnement immeédiat lors
d’une situation motrice exprimée par une action
motrice. L’épreuve a pu étre validée pour les
filles de différents niveaux de performance ainsi
que pour les garcons de performance moyenne.
Vu que I’étude a compté avec la participation
d’un échantillon non-aléatoire, les résultats ne
peuvent étre généralisés dans [’immédiat.
Cependant, en tenant compte des résultats
obtenus dans un contexte moteur réel (in situ)
notre étude pourrait étre étendue a un plus ample
échantillon qui permettrait 1’extrapolation des
résultats précités.
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