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Social isolation and family cohesion in the era of electronic 

communication 
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م أ من ا ف والمجتمع ي، و لك التواصل العصرعد تمامات،سمات ا جعل ما ذا ولعل

والمجتمعات فراد، ع التقانات تلك ات تأث شان تتضاعف ن اسات. الباحث ع با البحثية الورقة ذه تم و

ت و علام تكنولوجيات أك من ا باعتبار ، جتما التواصل الفردمواقع علاقة ع اليوم، استخداما صال

سري  الدراسة. بمحيطه ذه ا إل توصلت ال النتائج م أ عن: ومن الفرد عزل المواقع ذه لعبته الذي الدور

الرحم صلة قيم ا ف بما مجتمعه، قيم عن انفصاله لعبته الذي الدور ذلك من أك بل ، العائ   .محيطه

المفتاحية لمات جتماعية :ال سري - العزلة ابط جتما- ال التواصل اضية- مواقع ف   .المجتمعات

Abstract 
  

Electronic communication and virtual society is one of the most important features of 
the era,. Perhaps this is why researchers' concerns have multiplied over the effects of these 
technologies on individuals and communities. This paper focuses on the impact of social 
networking sites, as one of the most widely used information and communication 
technologies today, on the relationship of the individual to his or her family environment. 
The most important findings of this study are: the role played by these sites in isolating the 
individual from his family environment, but more than the role he played in his separation 
from the values of his society, including the values of kinship. 
key words: Social isolation, family cohesion, social networking sites, virtual communities. 

                                                           
1  :فلة يلة سو   :souhila.bouazza1990@gmail.com، بوعزة

10062019  2710201930102019 



                                                        1123 

 

12 

 
العزلة قضايا القدم منذ نأثارت الباحث تمام ا سري ابط وال حياة،جتماعية، مية أ من ا ل لما

ديدة ا التكنولوجيات ء م مع لكن ا، حول ات والنظر ات المقار ذلك بفعل فتعددت والمجتمعات، فراد

ا بات اذ جتماعية، العزلة رة لظا مغايرة ات ومقار ساؤلات للوجود رت ظ تصال، و عنللإعلام اليوم ديث

رقمية جما وعن اضية، اف الفضاء،مجتمعات و ، جتما التواصل مواقع ا أوقا أغلبية تق

ا ا العصر محددات م أ من تصال و للإعلام ديدة ا التكنولوجيات أصبحت حيث ي، ب يل،الس وا

ا   .ا

تصال محل اليوم، ي و لك تصال جتماعيةفحل العلاقات محل حلت كما لوجه، ا وج المباشر

أن استطاعت ال ة خ ذه ستغرام، و سبوك الفا ات شب ع شا ت ما ا كث اضية، اف علاقات الواقعية

قياسية ظروف والمجتمعات فراد حياة ع    .ستو

ا، دراس البحثية الورقة ذه س ال رة الظا تيةتلك الية ش ع جابة تأث: قصد ما

عد ل و ؟ العائ بمحيطه الفرد علاقة ع جتماعية ات جتماعيةالشب ات أداةالشب أم اتصال أداة

  انفصال؟

الباحث ع يتوجب اذ ، الرق ع الطا يطبعه والذي ، ا ا المجتمع ظل الدراسة، ذه مية أ وتزداد

حقول  العصر،خاصة وطبيعة ناسب ت بحثية ات مقار تب تصال و فرضعلام ائل التق التطور  اذ  ال

ده الذي تصال تكنولوجيا قطاع ش و حقائق السنوات  ،المعلومات ة ولدتهجديدة، خ الذي دمان أن كما

عن الناجمة ات التأث جل البحث يوجب فراد لدى التكنولوجيات للإعلامذه ديثة ا التقانات استخدام

تصال   .و

انصب استخداما، المواقع أك من جتماعية ات بالشب س ما أو جتما التواصل مواقع اعتبار و

ة، خ ذه ع تمامنا جانفيوللإشارة ا جتماعية ات الشب مستخدمي عدد مليار3.484م2019بلغ

لدراسة ة خ للإحصائيات وفقا العالم، حول ا،"we are social" مستخدم تحتل ت أ ال انة الم يؤكد ما

أخرى  ة ج من ا ا تأث دراسة وضرورة ة، ج من حياتنا ات الشب   .ذه

1 

ابرز لعل ديثة التكنولوجيا انجازات من ستقر العالم جعلت وال ،ا ات عرف أصبح ما حال، ع لا  بالشب

ن والجتماعية، العشر القرن من السبعينات رت ظ حيث نت، ن ور بظ ا ور ظ ن الوسائل،اق عض

ي البدا النوع من جتماعية ونية ي،لك و لك يد ال قوائم انت لتآنذاكو س ال التقنيات أو من

جتما والتفاعل ن،التعاون العشر القرن من السبعينات منتصف جتما،و التواصل ات شب بدأت

للتواصل م حاج و شر لل جتماعية بالطبيعة مدفوعة ور بالظ ديث ا ا ل  .ش
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ات تطور  ومر ن ع ،جتما التواصل شب ن، موجت ت ضيقا و الموجة أساس مجالا دت ش وال

ت الالثانية الموجةو للتفاعل، ن الشديدبالتنافس تم ات ب فيما،عديدة شب التفاعل فراد من ن للملاي يح ت

م   .بي

 والمرحلة:  

ع ب"المرحلةذهيطلق التواصل"1.0الو لمواقع سية التأس بالمرحلة المرحلة ذه وصف مكن و ،

شبكة،جتما المرحلة ذه ونت ت ال ات الشب أبرز من،sixdegreesومن درجات ست أي

م ،نفصال حيا عن لمحات طرح فرصة ا، ف ن المتفاعل للأفراد منحت م،وال أصدقا أخفق،وإدراج وقد

سنة الموقع   .م2000ذا

المواقع سيةومن موقعالتأس أيضا جتماعية ات مايث" للشب منتصف" كلاس ر ظ الذي

سعينات الدراسة٬ال زملاء ن ب ط الر منه الغرض ان   . و

موقع مثل أخرى ة ش مواقع شاء ٳ أيضا المرحلة ذه دت جورنال" وش الذي"ايوولد"وموقع"لايف ،

سنة ا ور شا الرسائل٬م1999أ خدمة ا بداي جتماعية ات الشب مواقع عليه ركزت ما أبرز ان و

بالأصدقاء اصة وا ة،   .القص

لميلاد ان ورالفعو ظ مع جتماعية ات سنةfreindsterللشب قبل2002اليفورنيا من جوناتن"م،

ف ".ابرامس رت ظ السنة نفس شبكةو سا يروك"ر ا نSkyrock"س للتدو   .كمنصة

 الثانية   : المرحلة

موقع بانطلاق المرحلة ذه ل نؤرخ أن سنةMy space٬يمكن ر ظ ال2003الذي دمات ا م أ ومن م،

صية ال الملفات تفصيلات خ ذا ا عرض٬يقدم ن وتضم أصلية خلفيات بخلق ن للمستخدم سمح مما

ومشغلات والصورةالصوتالشرائح، المدونات٬، إ ب٬إضافة و موقع الموقع ذا عت حيان من الكث و

ن بالموسيقي   .1خاص

سنة ر2004و امللوجودظ ل سبوك فا رغ"موقع زوكر بالعملاق٬"مارك اليوم عرف أصبح والذي

سبوك الفا ور ظ ان و ن، المليار اليوم مستخدميه عدد يفوق وللإشارة حققه، الذي النجاح لمدى سبة زرق

اليوتوب من ل ور بظ سنة٬متبوعا المرحلة.  م2006٬م2005وتو دت لمواقعفش الفع ور الظ الثانية

جتما   . التواصل

أن الباحثون عت اتو مالشب عض مع يتواصلون الذين ن، الفاعل من مجموعة من ون تت جتماعية

صداقات٬البعض مثل محددة علاقات المعلومات٬ضمن تبادل أو كة، مش ع ...أعمال المحافظة وتتم ا، وغ

من ات الشب ذه موجود بي فيما عضاء تفاعل استمرار   2.خلال

م بأنفس ف بالتعر للأفراد سمح ونية إلك مواقع ا أ ع عرف اجتماعية، ٬كما ات شب  والمشاركة

اجتماعية علاقات شاء بإ ا خلال من   3.يقومون
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ةوورد الش يديا"الموسوعة او ب جتماعية"  و ات الشب ع: "أن موقع أي لوصف ستخدم عبارة

العنكبوتية علاقات٬الشبكة ن و ت انية إم يح و معروضة، عامة صية صفحة وضع لمستخدمه يح ي

ن خر ن المستخدم مع صية٬صية ال الصفحة تلك ع بالدخول يقومون ا٬الذين اتومواقع لشب

ذات المواقع لوصف ستخدم أن يمكن ، جتماعية جتما ع الدردشة الطا ،غرف ال النقاش مجموعات

ية ا جتماعية المواقع من ا   4.وغ

ميلغرام"أما اتفعرف" ستان قائلاالشب التحتية: "جتماعية يات بالب ست ل جتماعية ات الشب إن

من فراد تمكن تصالال و م ٬لتقاء بي فيما ماعات وا فراد تجمع ال العلاقات تلك   ".بل

أن يو ذا فه عر اتولعل منالشب أك أو بنوع و بالدرجة مرتبطة أنظمة عن عبارة جتماعية

جتما تصال و كة، المش ار ف و والرؤى القيم، شمل ال ابط، ال تبطانواع ل والصراع، والقرابة،

المالية بالتبادلات الثانية ن٬بالدرجة مع حدث المشاركة والمجموعات المنظمات كة المش ة والعضو ة ٬والتجار

سان علاقات عديدة أخرى   5.وجوانب

أو ميثاق عن عبارة جتما التواصل بمواقع س ما أو جتماعية، ات الشب أن اعت من ناك كما

التفاعلات تنظيم ع عمل قواعد٬تصاليةقانون من مجموعة ضع و نت، ن ع المختلفة والسلوكيات

ا ام باح ن المستخدم تلزم ال   .السلوك

القوا ذه من دف ال تمثل اتصالو أي عرقل ال ل المشا حل ن لتفرض٬ن نت، ن ع محادثة أو

ا مستوا ع م تواجد أثناء ا مستخدم ع السلوكية القواعد من مجموعة جتماعية ات الشب   .بالتا

ا ف المجتمع و نت، بالان المرتبطة يم المفا م أ من جتماعية ات الشب مواقع وم مف لكنفيعت ،

سنة مرة لأول المصط ذا استعمل حيث شأة، ال حديث س ل جتماعية ات الشب يد1954مصط ع م

ولوجيا و ن س"عالم بار من"جون مجموعة عن عبارة جتماعية ات الشب أن آنذاك يرى ان والذي ،

ال والمؤسسات افراد، اجتماعيةتجمع المف٬تفاعلات ذلك أصبحليتغ وما نت، ن ء م مع ئا فش ئا ش وم

ب بالو اليوم اليوم. 2.0يد جتماعية ات الشب اعتبار يمكننا جساذ الثقافاتبمثابة ا ف تلتفي جناس،ور و

ا خاصة وأعراف ن قوان ذات اضية اف مجتمعات ل ش تفاقات٬ل حيان من الكث تنا قد أعراف

ال معية المجتمعا ا شدة. وضع دد ما جتما محيطه عن الفرد عزل إ ستخدام ذلك يؤدي قد كما

سري  ابط جتماعية. ال العزلة عن ديث ا إ يقودنا ما و   .و

1 

جتماعية1.2 للعزلة ي مفا   : مدخل

المشكلات من كب بقدر ترتبط ال السالبة جتماعية و النفسية، صائص ا من جتماعية العزلة عت

اسماه بما رة الظا ذه ترتبط أصبحت كما ، جتما و ال التوافق ومشكلات خرى، ستاذالسلوكية

الرحمان" عبد ف" عزي يقضيه الذي بالزمن أي علامي، ا،بالزمن م التقليدية علام وسائل استخدام راد
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ما ا كث لكن ديثة، توا جتماعيةأ العزلة نتاليومترتبط ن ا رأس ع ديثة، ا علام ،بوسائل

ا وخدما ا مواقع   .ومختلف

الشق"عرف محمود ب ز و ،"الدكتورة بالوحدة، الفرد شعور ا أ ع جتماعية حساسالعزلة عدم

فيه ش ع الذي المجتمع إ   . بالانتماء

ا عرف لد"و أو" ا سرة محيط سواء جتماعية، علاقاته الفرد توافق عدم محصلة ا أ ع

الشع الفرد بفقد اذ ا، للتفاعلو خارج تقود ال الفعاليات من ابه ا إ يؤدي مما الرفاق، ماعة بالانتماء ر

  .تماج

نفسية فجوة بوجود الفرد شعور ا أ ع البحثية، دبيات من العديد جتماعية العزلة عرف ،كما

جانب من والتواد، التقبل بافتقاد ا مع شعر درجة إ ، النف مجاله وموضوعات اص، أ ن و نه ب تباعد

ن   .خر

لإشباع" HONRY "أما محددة خطط تب إ بالفرد تؤدي المختلفة، جتماعية ياة ا ات خ أن ى ف

تجاه خطة خلال من بلور ي جتماعية العزلة وسلوك سانية، العلاقات وتطور نمو إطار معينة حاجات

المختلفة جتماعية تصالات تفاصيل وض ا من وف ا أو الناس، عن   . عيدا

المختلفة اله وأش ، جتما السلوك ر مظا معظم أن يؤكد فانه ي، السلو تجاه سلوك،أما ا ف بما

آخر اجتما سلوك أي علم يتم كما علمه يتم إنما جتماعية، دور. العزلة ع المعر تجاه يؤكد ن ح

عزال سلوك عن بالتعب المرتبطة ات المتغ أو   . العوامل،

ي لما وفقا يتحدد جتماعية العزلة وم مف أن ، جتما النفس علماء رى   : و

 ن خر عن نفسيا الفرد ا ف تعد ي ال جتماعية  .المسافة

 ن خر مع املة مت اجتماعية علاقات للانخراط الفرد دافعية  .مدى

 يقلـ والـذي للفـرد، آخـرون يقدمه الذي جتما ـدسناد ز و ن، خـر ن ـ و نـه ب جتماعيـة المسـافة مـن ل

جتما للاتصال دافعيته    6.من

ي الآ جتماعية، العزلة سلوك مؤشرات حصر يمكننا لذلك   :ووفقا

 ن خر مع علاقته للفرد جتما التوافق   . سوء

 جتماعية للاتصالات الفرد   . تجنب

 لتجميد تفاعله الفرد   . جتمادائرة

 نـة الرا التكنولوجيـة التطـورات ظـل ـ و ي، الـذا عالمـه ـ إ جتما واقعه من الفرد ـ،روب إ يلتجـأ أصـبح

الواق عالمه عن البعد ل عيد ، ا اف  . عالم
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اضية، ف بالمجتمعات س ما أو الفضاء، ذلك ف عر مكن او أ المجتمعاتع من آخر وال،نوع

ي  السي الفضاء دوار،تتواجد و النظم من وا بقدر المجتمعات ذه قد،وتتمتع وال ة، المتم والقواعد

الطبي المجتمع موجود و عما حيان من الكث   .تختلف

السياق ذات اserge proulxيرىو المحا"أ منتديات ستخدمون الذين فراد من حلقاتمجموعة دثة،

واحدة،النقاش جماعة إ انتماء، علاقة م بي شا ت والذين وار، ا مجموعات والقيم،أو ذواق تقاسمون  ،و

تمامات كة ،و مش داف أ م    7. ول

تصال"وورد و علام اضية" قاموس ف المجتمعات الذين،أن اص من مجموعة عن عبارة

ن ا٬نتيتفاعلون نفس تمامات بادلون  8.و

ونية وال العالمية صفة و ديد، ا المجتمع ذا يم ما م أ اما٬فبالتا دورا غرا ا للبعد ان أن فبعد

تصال تكنولوجيا مجال اصلة ا التطورات بفضل تماما مختلفا اليوم مر أصبح لعلاقاته، الفرد ن و ت

سيج،والمعلومات ال شكيل كيفية ة جذر ات غ إضفاء م سا ما والزمان، ان الم وم مف ألغت وال

جتماعية العلاقات ناء و ،   .تصا

ة2.2 سر العلاقات ع جتما التواصل مواقع أنموذجا: تأث زائري ا  الشباب

انة م تحتل ت أ جتماعية ات الشب أن فيه شك لا اذمما دمان، حد إ فراد، حياة أساسية

أن العالمية الدراسات من العديد ت ست1/3أثب من أك يقضون جتما التواصل مواقع مستخدمي من

فبات ، العائ بمحيطه الفرد علاقة ع ثر بالغ له الذي ستخدام ذلك المواقع، تلك ع اليوم ساعات

عن  اليوم ديث اا ش ي ال بالعلاقات كب ل ش متعلقا الفرد وأصبح جتماعية، والعزلة دمان و ستلاب،

ات الشب تلك ال٬ع تصال ارات م ع سلبا يؤثر تصا٬ما سيج   .وال

ال الدراسة جتماعية، العلاقات ع ديثة ا التكنولوجيا ات بتأث تمت ا ال الدراسات ن ب ومن

دية السو غ جوثن جامعة علام أستاذة ا ابو.د"أعد و سنة"ألدي عنوان2016، تحت جاءت وال م،

ن" ي و ال قبل من نت ن استخدام وسياسة تصفح"ثقافة يجد الشباب أن الباحثة إليه توصلت ما م وا ،

لسات ا من متعة أك جتماعية، ات الشب ا ف بما نت يخصصن الفرد يجعل التقليدية،ما جتماعية

العائ للتواصل محدودا إعادة.  وقتا مت سا قد جتما التواصل مواقع أن الدراسة ذات أبرزت كما

للشباب والثقافية والسياسية جتماعية العلاقات   . شكيل

بن
ً
ما م

ً
وركنا ،

ً
أساسيا

ً
رافدا ديثة ا تصال تقنيات جتماعية،فأصبحت سان منظومة اء

والثقافية، والسياسية، قتصادية، ، و جتما التواصل ومواقع عامة نت ن ع ايد الم للاعتماد
ً
ونظرا

الثقافية السلوكية التفاعلات من جملة ا مجي مع المواقع تلك حملت اذ ثابتة، غ جتماعية العلاقات أصبحت

وال ا، شيوعالمرتبطة إ أدى ما ، والمجتم سري و الفردي، الصعيد ع الواسعة ا وآثار ا اسا ع ا ا ل ان
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التفاعل عملية واسع، ل ش و أثرت، ال جتماعية والقيم السلـوكيـات، من ايدة وم جديدة أنماط

، ما   جتما ا أو الفردي المستوى ع   . سواء

ات التغ عن الكشف جتماعية،وقصد ات الشب ء م عد ، العائ بمحيطه الفرد علاقة اصلة ا

ناد س تم البحثيةس الورقة الدكتوراهذه خلال ا نا أجر ال الميدانية الدراسة نتائج تمت9ع ا وال ،

وقيمه زائري، ا الشباب ثقافة ع جتما التواصل مواقع ات   .بتأث

اجلو  اعتمدنامن الية ش ذه ع ناجابة لتدراس ش و الوصفي، والمن ، المس المن ع

من نا زائر400عين ا جامعة طلبة من العينة3مفردة مع بمقابلات قمنا كما ستمارات، ع بتوز وقمنا ،

س الفا صفحات من عينة ع بالمشاركة، لملاحظة إجرائنا جانب إ زائرالمبحوثة ا بجامعة اصة ا ال3بوك ،

النتائج إ توصلنا الملاحظة، تائج ب ا ط ور المبحوثة العينة ة لأجو تحليلنا عد و ات، ا ش من سب اك حققت

  :تية

ستخدام مرات سبة التكرار عدد  %ال

 
ً
 72.89 285 يوميا

 12.02 47 مرات4 إ 3من

 9.20 36 نادرا

إ مرة نمن  4.87 19 مرت

 1.02 4 أخرى 

 100.0 391 المجموع
رقم    دول سبوع):1(ا سبوك الفا استخدام مرات عدد حسب العينة ع   توز

 سبة و المبحوثة العينة أغلبية ساعات% 72.89ستخدم الثلاث تفوق ولمدة يوميا، سبوك الفا شبكة

ذه تؤكد كما خاصة، زائري ا والشباب عامة، فراد حياة الشبكة ذه ا تحتل ال انة الم يؤكد ما اليوم،

للأستاذ علامي الزمن فرضية الرحمان"النتائج عبد بمحيطه"عزي الفرد علاقة شدة دد الذي الزمن ذلك ،

تقارب. لعائا ة، معت فئة وجود نا دراس كشفت الساعات% 20كما الست تفوق لمدة سبوك الفا ستخدم

     .اليوم

 مقابل% 46.15يمتلك سبوك، الفا ع حساب من أك ن المبحوث واحدا% 53.84من حسابا يمتلك ممن

حساب من أك ون يمتل الذين فراد رغبة إ ذلك عود و عنفقط، والتعب جتماعية، الرقابة من فلات

حسابا ؤلاء يخصص ما وعادة المجتمع، ا سمح لا قد وال مغايرة، سلوكية أنماط وتب ة، بحر م آرا

ن المقر للأصدقاء آخر وحسابا   .للعائلة

سبوك الفا ع ا تواجد أثناء تفضل ا أ ذاته، الوقت ة المستجو العينة أكدت صدقاء،كما مع التعامل

ولياء و ل عن عيدا سبوك، الفا م عل التعرف تم اص   . وأ
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العلاقة سبة التكرار تقييم  %ال

 64.19 251 تراجعت

ا حال ع  26.85 105 بقيت

 5.37 21 ازدادت

 
ً
تماما  3.58 14 اختفت

 100.0 391 المجموع

رقم دول حسب): 2(ا العينة ع محيطاعلاقل اتقيمتوز مع قيقية استخداماا عد سبوكاالعائ   الفا

 سبوك الفا استخدام أعلاهأدى دول ا مو و ما ناك ،مثل إذ م، عائل ن المبحوث علاقة تراجع إ

العائ% 64.19 م بمحيط م علاق تراجعت ممن ن المستجو مقابل،من سبوك، للفا م استخدام % 26.85عد

ا حال ع العائ م محيط مع م علاق بقيت ،% 5.37و٬ممن العائ م محيط مع م علاق ازدادت ممن فقط

ن% 3.85و ب ما م أعمار اوح ت الذين الطلبة عد و تماما، اختفت دت26و18ممن ش ال الفئات أك من سنة،

تراج العائلية ا تفوقعلاقا سبة ب ذلك وجاء ا، كب  %.60عا

؟ سبوك الفا استخدامك عد العائ محيطك مع قيقية ا علاقاتك مستوى تقيم  كيف

ستخدام ا مدة حال ع   ازدادت تراجعت بقيت
ً
تماما  المجموع اختفت

سنة من  أقل
 32 0 2 9 21 التكرار

سبة  %100 %0.0 %6.25 %28.12 %65.62 ال

سنة نمن ت س   إ
 115 1 9 36 69 التكرار

سبة  %100 %0.86 %7.82 %31.30 %60 ال

 سنوات6 إ 3من
 125 5 6 106 8 التكرار

سبة  %100 %4 %4.80 %84.80 %6.40 ال

من  سنوات6أك
 119 8 4 100 7 التكرار

سبة  %100 %6.72 %3.36 %84.03 %5.88 ال

 المجموع
 391 14 21 251 105 التكرار

سبة  %100.0 %3.58 %5.37 %64.19 %26.85 ال

رقم دول ا): 3(ا استخدام مدة حسب العينة ع سبوكلل توز محيطاعلاقال اتقيميةكيفو فا   العائامع

 سنوات ستة إ ثلاث منذ سبوك الفا ستخدم ال الفئة د ،عد لأز الشبكة ذه ستخدم ال الفئة وكذا

ناك ،حيث العائ ا محيط مع ا علاق تراجعا دت ش ال الفئات أك من سنوات، ست % 84.80من

من% 84.03و اقل ن،أو ت س أو سنة منذ سبوك الفا ستخدم ال الفئة عكس بذلك،ع صرح ممن التوا ع

سبة ب صرحت وال ا% 28.12و% 31.30سنة، استخدام عد تراجعت العائ ا بمحيط ا علاق أن التوا ع
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سبوك، بمحيطه للفا الفرد علاقة ا د ش ال ات التغ سبوك فا جتماعية الشبكة اثر النتائج ذه فتؤكد

  .العائ

؟ سبوك الفا استخدامك عد العائ محيطك مع قيقية ا علاقاتك مستوى تقيم  كيف

ستخدام ا ساعات حال ع   ازدادت تراجعت بقيت
ً
تماما  المجموع اختفت

ساعة من  أقل
 39 0 3 5 31 التكرار

سبة  %100 %0.0 %7.69 %12.82 %79.48 ال

ساعة نإمن  ساعت
 41 1 9 11 20 التكرار

سبة  %100 %2.43 %21.95 %26.82 %48.78 ال

من  ساعات3أك
 247 6 5 201 35 التكرار

سبة  %100 %2.42 %2.02 %81.37 %14.17 ال

فأك6  ساعات
 64 7 4 34 19 التكرار

سبة  %100 %10.93 %6.25 %53.12 %29.68 ال

 المجموع
 391 14 21 251 105 التكرار

سبة  %100.0 %3.43 %5.37 %64.19 %26.85 ال

رقم دول حسب): 4(ا العينة ع يومياتوز سبوك الفا استخدام ا تقض ال الساعات علاقالم اتقيموحسبعدد استوى

محيط مع قيقية استخداماا عد سبوكاالعائ   الفا

 أعلاه دول ا مو و ال ،مثلما الفئات أك من سبوك الفا أطول مدة تق ال الفئات إن

مع ا علاق ا كب تراجعا دت العائش ا ناك،محيط لمدة% 81.37إذ سبوك الفا ستخدمون الذين من

و ساعات، الثلاث تراجعت% 53.12تفوق ممن ساعات الست تفوق لمدة سبوك الفا ستخدمون الذين من

العائ م بمحيط م و% 26.82مقابل،علاق ن، ساعت إ ساعة من سبوك الفا ستخدمون الذين % 12.82من

س الذين تراجعتمن سبوك للفا م استخدام عد بان صرحوا ممن ساعة، من لأقل سبوك الفا تخدمون

العائ م محيط مع قيقية ا م انه.علاق ن ب ي سبوك،ومنه الفا الفرد ا يقض ال الساعات عدد زاد لما

العائ محيطه مع علاقاته تراجعت   .لما

المناسبات التواصل قة سبة التكرار طر  %ال

مأنتقل  40.92 160 إل

ال سبوكع  32.72 128 فا

ال  25.83 101 اتفع

 0.51 2 أخرى 

 100.0 391 المجموع

رقم دول قة): 5(ا طر حسب العينة ع أقاتواصلتوز   المناسباتارامع
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 ل مع للتواصل المفضلة الطرق ن ب من أصبح سبوك الفا أن نا دراس كشفت حيثكما المناسبات،

المناسبات% 40.92ناك م ل أ إ نقلون ي ممن العينة أفراد ع% 32.72مقابل٬من م مع يتواصلون ممن

و سبوك، تقليص% 25.83الفا ع النقال اتف ال وكذا سبوك، الفا فعمل اتف، ال ع م مع يتواصل ممن

العائلية ارات نظرة،الز ع خ ذا اثر الكما القيم م أ من عد وال الرحم، صلة لقيم ام ا الشباب

نا دي مية أ من ا ل لما ة، زائر ا الثقافة ا إل   .تدعو

ع عو الما امع ا ف التعر الرحم : صلة
ً
فتارة والموصول، الواصل حال حسب ع قارب إ حسان

وتارة بالمال، ون دمةت ابا بالز
ً
وتارة ثم، ارة، بالز ع وتتا بالسلام، تبدأ الرحم وصلة ذلك، وغ والسلام، رة

الله إ ب القر ذا يد بأخذ ثم بالإحسان، ثم ة، بو وال شية المع حوال صلة٬بتفقد عن تتحدث ال يات و

ا م نذكر آية عشرة خمس ع د تز  :الرحم
َّ

إِلا عْبُدُوا
َ َّ

لا
َ
أ كَ رَُّ َ َ

﴾﴿وَق
ً
إِحْسَانا وَالِدَيْنِ

ْ
ال ِ وَ اهُ   إِيَّ

ية[ سراء   ] 23:سورة

مَ  ُ ْ مِ
َّ

ث َ وَ ا َ زَوْجَ ا َ ْ مِ قَ
َ
ل

َ
وَخ وَاحِدَةٍ فْسٍ

َ
ن مِنْ مْ

ُ
ك

َ
ق

َ
ل

َ
خ ذِي

َّ
ال مُ

ُ
ك رََّ قُوا اتَّ اسُ النَّ ا َ ُّ أَ قُوا﴿يَا وَاتَّ سَاءً ِ وَ

ً
ا ثِ

َ
ك

ً
رِجَالا ا

 
ُ
سَاءَل

َ
ذِي

َّ
ال هَ

َّ
رْحَامَ﴾الل

َ ْ
وَ بِهِ  ونَ

ية[ ساء ال  ] 1:سورة

أرحامكم بقطيعة الله غضب اتقوا أرحامكم، تقطعوا أن الله اتقوا عام ع ل ش   :و

يُوصَلَ﴾ نْ
َ
أ بِهِ هُ

َّ
الل مَرَ

َ
أ مَا ونَ

ُ
يَصِل ذِينَ

َّ
 ﴿وَال

ية[ الرعد   ] 21:سورة

حاديث و يات الرحمعفشددت صلة مية الفرد٬أ ط تر ال الصلة تلك ع فاظ ا وجوب وعن

ه،عائلته ذو مع خ ذا يقضيه الذي الوقت مية ا،وأ نجد وال القيمة ذه ع زائري ا الفرد شا ف

سلام عاليم من عة نا القيمة ذه ون المسلمة، ية العر المجتمعات اك بصفة شرة   .من

م الذيلكن ع السر التطور ،عرفتهع جتما محيطه عن منعزلا الفرد أصبح تصال، و علام وسائل

ية، العر مجتمعاتنا داثة ا ا أدخل ال الثورة أن كما اضية، ف المجتمعات غماس إ وميالا والعائ

ال ارات والم ات، تجا و القيم صامتة ثورة أفرزت الداخقد التفكك من وزادت الفرد، ا   10". يحتاج

الطالب ابتعد لما سبوك، الفا الطالب ا يقض ال الساعات عدد زاد لما انه اذ نا، دراس أكدته ما و و

الرحم صلة قيم ا ف بما مجتمعه، قيم الموا. عن دول ا ه يو ما و   .و
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رقم دول حسب): 6(ا العنة ع أقراواصلت يةكيفتوز امع سبوكالمناسباتا الفا ا تقض ال الساعات لعدد   وفقا

 عنكما البعد المبحوثة، العينة حياة سبوك الفا ا أحد ال التحولات م أ من أن نا دراس كشفت

سبة ب و المرتبة جاءت وال المجتمع،%30.94العائلة، عن اب بالاغ حساس نجد الثانية المرتبة و

سبة س%29.41ب ا مع ا علاق المبحوثة للعينة سبوك الفا ا يح ي ال ة ر ا الثالثة المرتبة واحتلت ،

ذلك اثر أي س ا لمتغ يكن ولم انه. خر، الدراسة كشفت حيث ذلك، اثر السن متغ لعب ن ح

يحف والعكس جتماعية، الشبكة ذه سلبية بصفة تأثر لما الطالب سن قل   . لما

بجميع س سا الل طلبة أن إذ التحولات، تلك تحديد أساسيا دورا التعلي المستوى متغ لعب كما

ا مع م علاق ت غ سبوك،كما للفا م استخدام عد م مجتمع وعن م، عائل عن ابتعدوا ا خر،سنوا س

م أ أن نجد ن ح ، الماس طلبة لدى ظه ن الذي نفسه مر و و ة، ر ا من قدر بأك تتم وأصبحت

الدي الوازع ة وتقو المعارف، دائرة توسيع تمثلت الدكتوراه طلبة حياة سبوك الفا ا أحد ال   . التحولات

 ال اقل سبوك، للفا استخداما قل الطلبة المجتمع،عد عن ابا اغ ا واقل العائلة، عن ابتعادا فئات

س ا مع ة ر ا من قدر بأك ا وتمتع ا، معارف دائرة توسيع ا، حيا اصلة ا التحولات م أ فتمثلت

ذلك من د أز سبوك الفا ستخدمون الذين الطلبة عكس ع ، الدي الوازع ة تقو جانب إ   .خر،

ذه لنا الشابفتؤكد أض اذ سري، بمحيطه الفرد علاقة ع جتماعية ات الشب تأث مدى النتائج

زائري  ديثة-ا ا للتكنولوجيات استخداما الفئات أك من الشباب نغمس-باعتبار و عائلته، عن تعد ي

فلات منه رغبة مغاير، اتمنفضاء الشب ذه سيه تك الذي الوجوب ع ولطا ة، ج من جتماعية الرقابة

فع ، جتما التواصل مواقع استخدام بإلزامية شعر ا أ المبحوثة العينة أغلبية أكدت اذ أخرى، ة ج من

ستخدام ساعات مأنتقل عدد اتفع إل سبوك ال الفا  المجموع أخرى  ع

ساعة من  أقل
 39 0 0 4 35 التكرار

سبة  %100 %0 %0 %10.26 %89.74 ال

ساعة نإمن  ساعت
 41 2 0 4 35 التكرار

سبة  %100 %4.87 %0 %9.75 %85.36 ال

من  ساعات3أك
 247 0 96 87 64 التكرار

سبة  %100 %0.0 %38.86 %35.22 %25.91 ال

فأك6  ساعات
 64 0 32 6 26 التكرار

سبة  %100 %0.0 %50.01 %9.37 %40.62 ال

 المجموع
 391 2 128 101 160 التكرار

سبة  %100.0 %51. %32.72 %25.83 %40.92 ال
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ا عب ا"حد والتقانات سبوك، الفا استخدام عليه يتوجب جماعته، ندماج للشاب س ي ،"ديثةح

جتما ندماج محددات م أ من ة خ ذه ت   ." فأ

م روابط ة لتقو للأفراد، تاحات من العديد توفر لا جتماعية ات الشب أن ع لا ذا قولنا لكن

ما ا كث اذ م، معارف دائرة لتوسيع أو عستعملالعائلية، فاظ ل أو جديدة، علاقات لبناء ة خ ذه

عد اذ ستخدام، ذلك عن الناجمة المخاطر عن الكشف و الدراسة ذه من سا دفنا لكن الروابط،

، الرق ع الطا يطبعه والذي ، ا ا عصرنا ة ضرور من أك التكنولوجيا بمخاطر س والتحس شيد ال عملية

م أ تزداد التكنولوجيات، ذه مستخدمي أك من الشباب اعتبار الشبابو ية ب أن اذ الدراسات، ذه مثل ية

دمان و ، للتأث عرضة أك تجعله  . النفسية
 

ات التغ البحث عملية اصلةعد ظلا سري ابط ال واقع و ، العائ بمحيطه الفرد علاقة

ا التكنولوجيات أفرزت اذ ة، ضرور من أك نة الرا التكنولوجية أنماطاالتحولات تصال و للإعلام ديثة

سري  التماسك شدة دد ما ، ا ف ع الطا ا عل غلب مغايرة،   .اتصالية

ت أ الذي الدور نا دراس نتائج أبرزت حيث البحثية، الورقة ذه ا ف البحث تم ال رة الظا تلك

، جتما التواصل مواقع العزل تلعبه محيطه عن ثقافيةالفرد قيم بروز لعبته الذي الدور وكذا ، عائ

عن نا دراس كشفت اذ المواقع، ذه ع فراد ا يقض ال الطائلة وقات بفعل التقليدية، الثقافة عن مغايرة

والنف ، جتما م واقع ع حتما ينعكس الذي دمان ذلك جتماعية، ات الشب ع الشباب إدمان   .مدى

أنلك تنفي لا النتائج ذه اتن حدين،الشب ذو سلاح جتما التواصل بمواقع س ما أو جتماعية،

ة ضرور من أك اته تأث مختلف البحث عملية تبقى لكن والمستخدم، ستخدام طبيعة ع آثاره   .تتوقف
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