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Academic research trends at the Institute of Physical 

Education and Sports in Oran 

  3زمالي محمد ،2دربال فتحي، 1*عقبوبي حبيب

  habib.agboubi@univ-usto.dz، (الجزائر) معهد التربية البدنية والرياضية وهران 1
  fethi.derbal@univ-usto.dz(، الجزائر) معهد التربية البدنية و الرياضية وهران 2

 mohamed.zemali@univ-usto.dz(، الجزائر) معهد التربية البدنية و الرياضية وهران 3
 26/06/2023: الإرسالثاريخ  26/10/2023ثاريخ القبول: 31/12/2023: النشرثاريخ 

يدؼ دراستنا الى ميكؿ كاتجاىات البحكث الاكاديمية بمعيد التربية ت :الممخص
المنهج الوصفي مع ، حيث اعتمدنا في دراستنا عمى البدنية ك الرياضية بكىراف

قدر بعينة تمثمت في مذكرات ماستر كدكتكراه  استخدام اسلوب تحليل المحتوى
، حيث ية، كاختيرت العينة بطريقة قصدمذكرة كأطركحة 260عددىا ب 

استخدمنا بطاقة تحميؿ المحتكل لجمع البيانات فتكصمنا الى أف البحكث المنجزة 
( تميؿ الى مجاؿ تعميمية التربية البدنية ك التدريس 2021-2016في الفترة )

، كالتجريبي بالنسبة الى المنيج الكصفي ىك الغالب عمى بحكث الماسترك 
اعتمدت عمى الاستبياف في جمع  فيما أف أغمب البحكثأطركحات الدكتكراه 

البيانات أما طريقة اخيار العينة ىي الطريقة العشكائية بالنسبة لبحكث الماستر 
    .القصدية لأطركحات الدكتكراه ك 

.معيد التربية البدنية كىراف؛ البحكث الاكاديمية؛ اتجاىات الكممات المفتاحية:  
Abstract:  
Our study aims at the tendencies of academic research at the IPES in Oran, where 

we relied in our study on the descriptive approach with a sample of 260 master's and 

doctoral notes Completed in the period (2016-2021) tends to the educational field of 

physical education and teaching, and the descriptive approach is predominant in 

master’s research, and experimental in relation to doctoral theses, while most of the 

research relied on the questionnaire in data collection, while the method of selecting 

the sample is the random method in relation to master’s research And the intent of 

doctoral dissertations. 

Key words : TENDENCIES ; ACADEMIC RESEARCH ; IPES ORAN . 
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 :ومشكمة البحث مقدمة -1
مع تعقد الحياة زادت المشكلات كالظكاىر المجتمعية كالعالمية التي تستكجب  

لأساليب عممية لمكاجيتيا، تظافر الميف لبذؿ الجيكد لدراستيا كالتكصؿ 
كالبحث العممي ىك الطريؽ الكحيد كالمصدر الرئيسي في الكصكؿ لممعرفة التي 
أصبحت دالة لمثركة كمصدرا أساسيا لمنمك كمحركا فاعلا لجميع المياديف 

 28)اليكـ الدراسي العممي، كالمجالات كالأنشطة كالإسياـ في حؿ المشكلات. 
ية كالرياضية تبعا لدكرىا الريادم في عممية البناء كالتربية البدن (2022مارس 

الناتج عف طابعيا التربكم التعميمي، لابد مف أف تأخذ نصيبيا الكافر مف 
إىتمامات البحث العممي بيا ذلؾ بحكـ تعامميا مع الإنساف بدنا كعقلا، ما 
ؽ يستكجب الإرتكاز كالإستناد عمى البحث العممي كجعمو طريقيا للإبداع كالتأل

 (2019)سميماني، حبارة، ك بف عبد الله، كالتقدـ. 

كما يعد التعميـ فالبحث العممي جزئا رئيسيا مف كظائؼ الجامعة، 
الجامعي قمة المنظكمة التعميمية كتتكيج المسار الدراسي كنياية المطاؼ 

 بذلتفقد  (2020)حمايدم ك سلامي،  التعميمي النظامي بالنسبة لمدارسيف،
 في العممي البحث كتطكير ىيكمة أجؿ مف معتبرة اتمجيكد الجزائر

فالطالب الجامعي، كالمكانة التي يحتميا فييا تفرض عميو القياـ  الجامعة،
بأدكار ىامة بداية مف الحصكؿ عمى المادة العممية ثـ القياـ بالدراسات 

 الكاقع أف غير كالأبحاث إلى خدمة المجتمع كالمساىمة في تنميتو كتطكيره،
 مف عدد لكجكد ذلؾ كيرجع الأخير، ىذا يعانيو الذم الكبير العجز يبيف

التي تعترض طريقيـ كمسيرتيـ في البحث العممي كتحكؿ دكف إنجاز  المعكقات
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كعدـ بمكغ مخرجات عممية تككينيـ الأكاديمي ، بحكثيـ بالكيفية المناسبة
 (2017)خطاب،  بالصفة المرغكبة.

كؿ قضية في غاية الأىمية كىي كاقع البحث تتناكقد عمدنا في بحثنا ىذا إلى 
العممي كاتجاىاتو في معيد التربية البدنية كالرياضية كالتعرؼ عمى عكائؽ 
البحث لدل الطمبة لإيجاد الحمكؿ ليا كتسييؿ طرؽ البحث كتجنب تكرار 
الجيكد في إجراء نفس البحكث بصكرة غير منظمة في مجاؿ عمى حساب 

أىـ المستجدات كالمستحدثات التي تفرض نفسيا مجاؿ آخر، مف خلاؿ دراسة 
كرصد بعض الأسس العممية التي قد يستند عمييا في دراسة في المجتمع، 

كقبؿ كؿ ذلؾ خدمة مجتمعنا  كتكجيو مسار البحكث مستقبلا نحك التميز،
ف البحث العممي سبب في تحصيؿ المثكبة مف الله عز كجؿ، فعَفْ  المستيدؼ كا 

"إذَا مَاتَ الإنْسَافُ قَاؿَ: ِ  صلى الله عليه وسلمرضي الله تعالى عنو: أَفَّ رَسُكؿَ المَّوِ أَبِي ىُرَيْرَةَ 
انْقَطَعَ عنْو عَمَمُوُ إِلاَّ مِف ثَلَاثَةٍ: إِلاَّ مِف صَدَقَةٍ جَارِيَةٍ، أَكْ عِمٍْـ يُنْتفََعُ بِوِ، أَكْ كَلَدٍ 

 "  رَكَاهُ مُسْمٌِـ.صَالِحٍ يَدْعُك لو

)عطا الله، بف قكة، عمكر، دراسة ة لدراستنا كمف أىـ الدراسات المشابي
بعنكاف "كاقع البحث العممي في الجزائر"، ككذا دراسة  (2010زيتكني، ك 

تحت عنكاف "معكقات البحث العممي  (2019)سميماني، حبارة، ك بف عبد الله، 
في معاىد عمكـ كتقنيات النشاطات البدنية كالرياضية مف كجية نظر طمبة 

كثاني الدراسات المشابية لمكضكع بحثنا الرياضي المكيؼ"،  النشاط البدني
)الحديثي ك الكبيسي، ، كاف أبرزىا دراسة تناكلت إتجاىات البحث العممي التي

تحميؿ الاتجاىات النظرية كالتطبيقية لرسائؿ الماجستير كأطارح عنكاف "ب (2018
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 –2008نبار لممدة )الدكتكراه في كمية التربية البدنية كعمكـ الرياضة/جامعة الا
دراسة تحميمية لرسائؿ الماجستير بعنكاف " (2019)المييبي، "، كدراسة (2018

بقسـ التربية البدنية كعمكـ الحركة بكمية التربية بجامعة الممؾ سعكد في الفترة 
 ."ق1431ق إلى 1421مف 

كاقع البحث العممي في الجامعة الجزائرية يكشؼ كتمحكرت مشكمة بحثنا في أف 
نا أف معظـ البحكث التي تنجز كالتي يقكـ بيا الباحثكف ليست منبثقة مف ل

استراتيجيات فعالة، كلا ييدؼ مف كرائيا حؿ المشكلات التي تكاجو المجتمع 
الذم ىك بأمس الحاجة إلى نتائج ىذه البحكث، كأغمبيا لا تنطمؽ مف مشكلات 

خدـ كؿ أىداؼ البحث، البحكث المنجزة تبقى لا تفي كلا تفي الكاقع، "كما أف 
كأف ما ينجز يبقى لمبحكث الأكاديمية، كلمترقية المينية التي تخدـ الصفة 

 ، (2010)عطا الله، بف قكة، عمكر، ك زيتكني،  الشخصية فقط"

كمف خلاؿ تتبع نتائج الدراسات السابقة كالبحكث المشابية لمكضكع 
في غاية الأىمية، كىي بحثنا كالملاحظة الميدانية لمكاقع تكشؼ لنا عف قضية 

 كفقا كذلؾ كجكد صعكبات كعكائؽ كثيرة بيف درجة كبيرة كدرجة كبيرة جدا
لدل الباحثيف التي تعترض طريقيـ  البحث العممي معكقات درجة لمجالات

 كمسيرتيـ في البحث العممي كتحكؿ دكف إنجاز بحكثيـ بالكيفية المناسبة
ىذا مف ناحية كمف ناحية أخرل، ، (2019)سميماني، حبارة، ك بف عبد الله، 

ىناؾ باحثكف قطعكا أشكاطا كبيرة في بحكثيـ كعندما تأتي مرحمة التطبيؽ 
الميداني لإجراءات ىذه البحكث تصادفيـ صعكبات كثيرة كعكائؽ، كفي مقدمتيا 

 فالعكامؿ، "(2017)خطاب،  العكائؽ المادية، كىذا ما جاء في نتائج دراسة
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محدكدية البحث العممي لدل الطالب الجامعي في الاقتصادية ليا أثر في 
ككذا العكائؽ الإدارية خاصة الباحثيف  (2014)نمركد ك بف حديد،  الجزائر"

الذيف قامكا بدراسات تتطمب استخداـ المنيج التجريبي، فيناؾ عكائؽ تتمثؿ في 
رفض المؤسسات استقباليـ، كصعكبة الحصكؿ عمى الرخصة مف مديرية 

بة لمبحكث التربكية في الأطكار التعميمية، إضافة إلى نقص التربية بالنس
المراجع العممية الحديثة، لعؿ ىذا يجعؿ الباحث أك الطالب الباحث يقع في 
مأزؽ كبير لا يعرؼ ما ىك القرار، ىؿ يكاصؿ أـ يتراجع إلى الكراء أـ يتكقؼ 

 عف البحث؟
في اتجاىات البحكث  لدراستنا الرئيسيةمف خلاؿ ما سبؽ ذكره تمثمت المشكمة 

 كتـ طرح التساؤؿ التالي :الأكاديمية في معيد التربية البدنية كالرياضية بكىراف.
 2016مذكرات الماستر كأطركحات الدكتكراه )مف سنة  اتجاىاتماىي  -

 ؟( لمعيد التربية البدنية كالرياضية لجامعة كىراف 2021إلى 

 فرض البحث: 1

إلى  2016كراه )مف سنة أغمب بحكث الماستر كأطركحات الدكت -
( المنجزة عمى مستكل معيد التربية البدنية كالرياضية بكىراف ىي 2021
كمعظميا تنتيج   تميؿ الى مجاؿ تعميمية التربية البدنية ك التدريستميؿ 

 المنيج الكصفي. 
 :اليدف العام من الدراسة -2

 معيد  تيدؼ الدراسة الى معرفة ميكؿ كاتجاىات البحث العممي لدل طمبة
 ،بالإضافة الى معرفة مدل تنكع مجالات التربية البدنية ك الرياضية بكىراف

 ، ماستر كدكتكراه .البحث الاكاديمي بمختمؼ مستكياتو ليسانس 
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تبرز أىمية ىذه الدراسة في أنيا تتناكؿ قضية في غاية الأىمية كىي كاقع ك 
اضية كالتعرؼ عمى البحث العممي كاتجاىاتو في معيد التربية البدنية كالري

عكائؽ البحث لدل الطمبة لإيجاد الحمكؿ ليا كتسييؿ طرؽ البحث كتجنب 
تكرار الجيكد في إجراء نفس البحكث بصكرة غير منظمة في مجاؿ عمى 
حساب مجاؿ آخر، مف خلاؿ دراسة أىـ المستجدات كالمستحدثات التي تفرض 

يستند عمييا في كرصد بعض الأسس العممية التي قد نفسيا في المجتمع، 
 .دراسة كتكجيو مسار البحكث مستقبلا نحك التميز

 التحديد الإجرائي لممفاىيم الواردة في البحث:  -3

إجرائيا اتجاه البحث ىك المسار الذم اتبعتو البحكث المنجزة بمعيد  الإتجاىات:
التربية البدنية كالرياضية فيما يخص المكاضيع المدركسة مف حيث جكانبيا 

 يا كأساليبيا.كمناىج

بأنو عمؿ بحثي يقكـ بو  الأكاديميةإجرائيا نعرؼ البحكث  البحوث الأكاديمية:
الطالب كىك مشركع بحثي كمتطمب لحصكلو عمى درجة الماستر أك الدكتكراه 
تحت إشراؼ دكتكر يقكـ بمتابعة كالإشراؼ عميو كتصادؽ المجنة العممية لمقسـ 

كالدراسات، مستكفيا فييا العناصر بجمع الحقائؽ عمى مكضكعو حيث يقكـ 
بكضع المادية كالمعنكية حكؿ مكضكع معيف دقيؽ في مجاؿ التخصص، 

المشكلات المناسبة كصياغة الفركض كجمع المعمكمات كتنظيميا كنقدىا 
 كتفسيرىا، ثـ استخلاص النتائج كالتأكد مف مدل ملائمتيا لمفركض.
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د التربية البدنية كالرياضية بكىراف معيمعيد التربية البدنية والرياضية وىران: 
أحد المعاىد بجامعة العمكـ كالتكنكلكجيا محمد بكضياؼ التابعة لكزارة التعميـ 
العالي كالبحث العممي يقكـ بإعداد كتككيف طمبة الميسانس كالماستر كالدكتكراه 

 في تخصص عمكـ كتقنيات النشاطات البدنية كالرياضية.

  متبعة في الدراسة:الإجراءات المنهجية ال -4

  دوات:الأالطريقة و  4-1

 المنيج المتبع. 
المكضكع، الحامؿ لعنكاف " إتجاىات البحكث الأكاديمية  ىذا لطبيعة تبعا

مع المنيج الكصفي  انتيجنا فقد بمعيد التربية البدنية كالرياضية كىراف"
بات ، الذم ىك الأكثر ملائمة لطبيعة كمتطماستخداـ أسمكب تحميؿ المحتكل

  البحث كتحقيؽ أىدافو كالإجابة عمى تساؤلاتو المطركحة. 

  : الدراسة الإستطلاعية -
طالب، كتـ إختيارىـ بطريقة عشكائية  11تـ تطبيؽ الدراسة الإستطلاعية عمى 

بسيطة عف طريؽ السحب كقمنا بإستبعادىـ مف الدراسة الأساسية، كتمثمت في 
عمى العينة  بطاقة تحميؿ المحتكل فترتيف زمنيتيف الفترة الأكلى لتكزيع

بطاقة ، أما فيما يخص إعادة تكزيع 12/04/2022إلى  09/04/2022
إلى  17/04/2022كعمى نفس أفراد العينة الإستطلاعية مف  تحميؿ المحتكل

 ، أم بحكالي أسبكع. 22/04/2022

 لعينة وطرق اختيارىا. ا -
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( شممت العينة 2021إلى سنة  2016مذكرات كاطركحات التخرج )مف سنة 
 كؿ مذكرات التخرج المستممة مف طرؼ مكتبة المعيد ليذه الفترة

 ( البالغ عددىـ 2016/2021مذكرات التخرج )مذكرة. 251 
 ( البالغ عددىـ 2018/2019أطركحات الدكتكراه )أطركحات. 06 
 ( البالغ عددىـ 2020/2021أطركحات الدكتكراه )اطركحات. 03 
 مجالات الدراسة. -

 المجال الزمني:   .  
  الفترة التي مف خلاليا شممت بداية جمع المادة المتعمقة بالدراسة، ككاف

.ثـ الإنطلاؽ في 07/01/2022إلى غاية  17/11/2021ذلؾ بداية بتاريخ 
الدراسة النظرية بعد الإطلاع كمراجعة الدراسات المشابية كالمراجع المرتبطة 

 . 04/05/2022إلى غاية  2022بالبحث كذلؾ مف فيفرم 
  الإتصاؿ بمشرفي المكتبة كجمع الدراسات المتعمقة بعينة البحث 

، فيما 25/02/2020تـ عرض بطاقة تحميؿ المحتكل عمى المحكميف بتاريخ 
 .23/03/2022تـ العمؿ عمى تحميؿ المذكرات بداية مف 

  عمى المحكميف بتاريخ  بطاقة تحميؿ المحتكلتـ عرض
 عميو ثـ تكزيعو عمى:  ، كبعد التعديؿ25/02/2020

  طالب حيث: 11العينة الإستطلاعية مككنة مف 
 09/04/2022عمى أفراد العينة الإستطلاعية مف  بطاقة تحميؿ المحتكلتكزيع 
عادة تكزيع ك  .12/04/2022إلى  عمى نفس أفراد العينة  بطاقة تحميؿ المحتكلا 

ة تحميؿ بطاق.ثـ تكزيع 22/04/2022إلى  17/04/2022الإستطلاعية مف 
 .12/05/2022إلى   25/04/2022عمى أفراد العينة الرئيسية مف  المحتكل
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      :معيد التربية البدنية كالرياضية بكىراف.المجال المكاني 

 وتحقيقا أفضل نحو عمى بحثو إنجاز لأجل الطالب إستخدامدوات البحث: أ
 :الأداة التالية المنشودة للأىداف

الماستر كأطركحات الدكتكراه )مف سنة  لمذكرات محتكل  بطاقة تحميؿ -
 (.2021إلى سنة  2016

الدكتكراه لمفترة  الماستر كأطاريح مذكرات لجميع شامؿ مسح بإجراء الطالب قاـ
بكىراف   الرياضة البدنية التربية معيد في (2021إلى سنة  2016)مف سنة 

 اناتالبي لجمع مصممة تحميؿ المحتكل كذلؾ لتحميميا باستخداـ استمارة
 تصميـ تـ حيث  دراستيـ اتجاه كمعرفة الطلاب اعداد بالبحث، لتأشير الخاصة
كاتجاىات بحكثيـ لكؿ سنة مف السنكات الخمس  الطلاب لأعداد خاص جدكؿ

بالنسبة لمذكرات الماستر كالسنتيف بالنسبة لأطركحات الدكتكراه، كتـ تقسيـ ىذه 
 الإتجاىات في المحاكر التالية:

التكجو العممي )الألعاب الجماعية ، كضكع كمجاؿ الدراسةم، نكع البحث -
تكجو الألعاب الجماعية كالفردية كفؽ التكجو النظرم )لمكضكع ، كالفردية(.

نكع ، منيج البحكث،عدد الفصكؿ في الجانب النظرم،كمجاؿ الدراسات(
طريقة ، عدد عينة البحث ،شرائح مجتمع البحث،  الدراسات لمنيج البحكث

 الأدكات المستخدمة في الدراسات.، عينةال اختيار
 كمدل بطاقة تحميؿ المحتكل محتكيات منطقية عمى يعتمدالصدق الظاىري: 

 مف مظيره الخارجي أك العاـ الشكؿ يمثؿ كىك المقاصة، بالظاىرة ارتباطيا
تـ  الظاىرم الصدؽ لتحقيؽ ك تعميماتيا، ككضكح كمكضكعتييا مفرداتو حيث

 الأبحاث ىذه كتعد البحث بمتغيرات الخاصة المشابية تعمى الدراسا الاعتماد
 ساعدتنا الدراسات ىذه ك الاستبانة مصادر مادة مف ميما مصدرا كالدراسات
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 مع يتناسب لمبحث عاـ إطار كضع حيث صحيحة مف بطريقة الانطلاؽ في
  العينة

حيث بمغ   كيحسب بالمعادلة   الصدق الذاتي:

ذلؾ نعتبر معاملات الصدؽ كالثبات المحصؿ عمييا ، كب03836الصدؽ 
 مرضية.

عادتو بعد  بطاقة تحميؿ المحتكلتـ قياس الثبات بطريقة تكزيع الثبات:  كا 
بعد تحكيمو عمى عينة مككنة  بطاقة تحميؿ المحتكلأسبكع، حيث قمنا بتكزيع 

طالب، لمتأكد مف ملائمتو لمبحث كبحساب معامؿ إرتباط الرتب  11مف 
كىي قيمة  0305عند مستكل الدلالة  037ماف حصمنا عمى معامؿ قدره لسبير 

في الدراسة  بطاقة تحميؿ المحتكلمقبكلة عمى العمكـ تسمح لنا بتطبيؽ 
 الأساسية.

بطاقة تحميؿ المستخدمة في  العناصر: حيث كانت موضوعية العبارات
 سيمة كمفيكمة، غير قابمة لمتػأكيؿ. المحتكل

 (.والبرامجة ) ذكر لممعادلات المستخدمة الأدوات الإحصائي -
     (= %النسبة المئوية ) -

  -1معادلة الإرتباط البسيط لسبيرمان           ر=  -

 (: ²اختبار الكاف تربيع )كا -

 
 عرض وتحميل النتائج: 4-2 



 اتجاىات البحوث الاكاديمية بمعيد التربية البدنية و الرياضية بوىران

 
 194 

 (:2121إلى  2112( يوضح موضوع ومجال الدراسة لمذكرات الماستر )من 1جدول )

( أف بحكث مذكرات الماستر المجزة خلاؿ الفترة 1يتضح لنا مف خلاؿ الجدكؿ )
ذه ( تنكعت في مكاضيع كمجالات ىذه البحكث كأكثر إتجاه مستخدـ لي2016/2021)

 100( بكاقع تعميمية التربية البدنية كالتدريسالمكاضيع كالمجالات لدل الطلاب يتمثؿ في )
مذكرة تناكلت ىذه  66( بكاقع النفسية كالاجتماعية -التربكية (، يميو )%40مذكرة بنسبة )

مذكرة بنسبة  43( بكاقع عمكـ التدريب الرياضي(، ثـ يميو بعد ذلؾ )%26المكاضيع بنسبة )
( لـ تكف مكاضيع مذكرات في ىذا المجاؿ، ككانت 22017/2018( كفي سنة )17%)

مذكرة، كفي النشاط  12التربية البدنية كالتركيح بكاقع المكاضيع كالمجالات لممذكرات في 
( 2016/2017مذكرات لـ تكف مكاضيع في ىذا المجاؿ في سنة ) 04البدني المكيؼ بكاقع 

، في حيف كانت مكاضيع (2017/2021ؿ الفترة )أم بمعنى مذكرة كاحدة كؿ سنة خلا
البايكميكانيؾ كعمـ  -( كالإدارة الرياضية 2017/2021مجالات أخرل متنكعة خلاؿ الفترة )

المياقة البدنية المرتبطة  -الإسعافات الأكلية  -التغذية  –الإعلاـ الرياضي  -الحركة 
التكرار المشاىد، كالتكرار المتكقع الفيسيكلكجيا، كلمعرفة مدل دلالة الفرؽ بيف  –بالصحة 

المؤسس عمى الفرض الصفرم، تـ معالجة النتائج الخاـ المتحصؿ عمييا باستخداـ إختبار 
الجدكلية  ²كاكبالكشؼ عف قيمة  1563355المحسكبة قيمة  ²حسف المطابقة، حيث بمغت كا

موضوع ومجال 
 النسبة العدد  الدراسة

 ²كا
 المحسوبة

 ²كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

تعليمية التربية 
 %40 100 البدنية والتدريس 

 دال إحصائيا 1613 3 66611 631651

التربية البدنية 
 %5 12 والترويح 

علوم التدريب 
 %17 43 الرياضي

النفسية  -التربوية 
 %26 66 والاجتماعية

النشاط البدني 
 %2 4 المكيف

 %10 26 أخرى

 %100 251 المجموع
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لإحصائية كمستكل الدلالة ا 5(=1-كىذا عند درجة حرية )ف 11307تبيف أنيا تساكم 
، الجدكلية، فإنو يمكف الأخذ بصحة التفسير ²المحسكبة أكبر مف كا ²، كلما كانت كا0305

ذات دلالة إحصائية لصالح  أف القيـ المشاىدة )الفعمية( بينيا كبيف القيـ المتكقعة تكجد فركؽ
يا بشكؿ كىذا تأكيد عمى تكزيع" تعميمية التربية البدنية كالتدريسالمكاضيع كالمجالات ذات "

 غير متساك.

كعميو يتبيف أف مكاضيع كمجالات البحكث متنكعة، كأف معظميا يتجو في المجاؿ التربكم 
 في تعميمية التربية البدنية كالتدريس.

إلى  2112( يوضح نوع الدراسات لمنيج البحوث لمذكرات الماستر )من 2جدول )
2121:) 

 2الجدول 

نوع الدراسات 
 بةالنس العدد لمنهج البحث

 ²كا
 المحسوبة

 ²كا
 الجدولية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

 %45 112 المسحي

 دال إحصائيا 1613 3 66611 615616

 %5 12 التحليلي

 %8 21 العلاقات المتبادلة 

تجريبي بتصميم 
 %4 11 مجموعة واحدة

تجريبي بتصميم 
 %20 49 المجموعات المتكافئة

 %18 46 رلم يذك

 %100 251 المجموع

 
لمذكرات  لنكع الدراسات المنتيجةتشير النتائج المكضحة في الجدكؿ أعلاه 

كاف  حيث(2016/2021مذكرة( خلاؿ الفترة ) 251الماستر البالغ عددىا )
المنيج الكصفي بأسمكب الدراسة المسحية أكثر أنكاع الدراسات إستعمالا بنسبة 

المنيج  يميومذكرة إستعممت ىذا النكع مف الدراسات،  112ع ( أم بكاق45%)



 اتجاىات البحوث الاكاديمية بمعيد التربية البدنية و الرياضية بوىران

 
 196 

مذكرة  49( أم أف %20التجريبي بتصميـ المجمكعات المتكافئة ثانيا بنسبة )
( لـ يذكركا نكع المنيج %18بحث ماستر إنتيجت ىذا النكع، غير أف )

لمنيج المستعمؿ في بحكثيـ، كما أف ا مذكرة لـ تذكر نكع 46لبحكثيـ أم 
 21( أم %8يج الكصفي بأسمكب دراسة العلاقات المتبادلة كاف بنسبة )المن

( أم %5مذكرة إستخدمت ىذا النكع، ثـ المنيج الكصفي بدراسة تحميمية بنسبة )
( %4مذكرة، كما أف التصميـ التجريبي لمجمكعة كاحدة كاف بنسبة ) 12بكاقع 

مة تـ معالجة كلمتأكد مف مدل كجكد الفركؽ الحاصمذكرة،  11أم ما يعدؿ 
النتائج الخاـ المتحصؿ عمييا باستخداـ اختبار الكام التربيعي، حيث كبالكشؼ 

 ،0305كمستكل الدلالة الإحصائية  5(= 1-عند  درجة حرية )ف ²كاعف قيمة 
، كمف خلاؿ مقارنة القيمة الجدكلية بالقيمة 11307اتضح أنيا تساكم 
لأخيرة أكبر مف الجدكلية كعميو يتبيف أف ىذه ا 173371المحسكبة المقدرة بػ 

  فإنو يكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية لصالح "المنيج الكصفي"

لمذكرات  كمما سبؽ خمص الباحث إلى أف أنكاع الدراسات لمناىج البحكث
( ىك تأكيد عمى تكزيعيا بشكؿ غير متساك في 2016/2021الماستر خلاؿ )

 الكصفي بالدراسات المسحية أنكاع الدراسات المستخدمة يغمب عمييا المنيج
كيرجع الباحث ذلؾ لعدة أسباب نذكر منيا قمة التخصصات بالمعيد حيث لدينا 
تخصص كاحد الا كىك تخصص تربية يدنية ك رياضية كاعتماد طمبتنا المنيج 

حتى 2017الكصفي لسيكلة تطبيقو بالإضافة الى اف الفترة المدركسة خاصة 
ة ك ر كيف عمى غرار الإضرابات المتكر تميزت بعدة مشاكؿ في التك 2021

ىذا ما أدل الى تكجو الطمبة الى المنيج التعميـ عف بعد في مرحمة الكركنا 
 .الكصفي 

 

 مناقشة النتائج وتفسيرىا:  4-3



 زمالي محمد، ، دربال فتحيعقبوبي حبيب
 

 
 

197 

( 2121إلى  2112"أغمب بحوث الماستر وأطروحات الدكتوراه )من سنة 
تميل ىران ىي بحوث المنجزة عمى مستوى معيد التربية البدنية والرياضية بو 

ومعظميا تنتيج المنيج  الى مجال تعميمية التربية البدنية و التدريس
 الوصفي"

 مف خلاؿ النتائج المحصؿ عمييا سابقا يتبيف أف:
( تتميز بأنيا ذات جانبيف 2016/2021بحكث الماستر المنجزة خلاؿ الفترة )

م كانت لظرؼ )نظرم/تطبيقي(، كأف البحكث التي إتجيت نحك الجانب النظر 
، مما تسبب في إغلاؽ المعاىد 19كذلؾ لتفشي كانتشار كباء ككفيد خاص 

خلاؿ الفترة كالمكتبات، كتكقؼ كسائؿ النقؿ. أما بالنسبة لإطركحات الدكتكراه 
. ىذا (، فكميا تتميز بأنيا ذات جانبيف )نظرم/تطبيقي(2022إلى  2019)مف 

، أم أف ىذا (2010زيتكني، )عطا الله، بف قكة، عمكر، ك وتتفق دراسة 
الإتجاه يعتمد عمى جانب بحث نظرم كجانب بحث آخر تطبيقي يسايره في 

 العممية. 

كما أف مكاضيع كمجالات بحكث الماستر المنجزة خلاؿ الفترة 
(، معظميا يتجو في المجاؿ التربكم في تعميمية التربية البدنية 2016/2021)

)عطا الله، بف قكة، عمكر، ك مف دراسة  كالتدريس، كقد إتفقت مع دراستنا كؿ
أما بالنسبة لإطركحات الدكتكراه  ،(2019)المييبي، ، كدراسة (2010زيتكني، 

(، فإف مكاضيع كمجالات البحكث متنكعة، 2022إلى  2019خلاؿ الفترة )مف 
بحيث لـ نجد فركؽ ذات دلالة إحصائية، كبمجمؿ القكؿ العاـ فإف مكاضيع 

منجزة لمذكرات الماستر كأطركحات الدكتكراه بمعيد التربية كمجالات البحكث ال
البدنية كالرياضية بكىراف كبالرغـ مف تنكع مكاضيعيا إلا أنيا تتجو صكب 
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تعميمية التربية البدنية كالتدريس، كىك ما يدؿ عمى الطابع العاـ الذم يخدـ 
تربية المجاؿ التربكم كالتخصص كالميداف كمخرجات التككيف لطمبة معيد ال
 البدنية كالرياضية خلاؿ ىذه الفترة الذم كاف في التربية البدنية كالرياضية.

( يغمب عمييا 2016/2021لمذكرات الماستر خلاؿ الفترة ) مناىج البحكث
المنيج الكصفي كىذا لسيكلة إنجازىا كسرعة تنفيذىا كقد إتفؽ ىذا مع نتائج 

في حيف إختمفت دراسة ، (2010)عطا الله، بف قكة، عمكر، ك زيتكني، دراسة 
)الشيرم ك الحجيلاف، ككذا دراسة  مع ما تكصمنا إليو، (2019)المييبي، 

كمف أساليب المنيج الكصفي في بحثنا يغمب الأسمكب المسحي، ذلؾ  ،(2016
كتحميؿ أنو الأكثر شيكعا كلككنو دراسة مستعرضة كشاممة لجمع البيانات 

لي في بيئة محددة ككقت محدد، فييدؼ كتفسير كتقديـ تقرير عف الكضع الحا
بعضيا إلى جمع بيانات بسيطة متكررة، كييدؼ البعض الآخر إلى تحميؿ 

لأطركحات الدكتكراه خلاؿ الفترة  كمف مناىج البحكثالعلاقات، 
كذلؾ لككف المنيج التجريبي ( يغمب عمييا المنيج التجريبي، 2019/2021)

ا يستخمص الباحث استنتاجات أكثر يكفر أعمى درجة مف التحكـ العممي، مم
، كأكثر أنكاع الدراسات لممنيج التجريبي إستخداما مف خلاؿ النتائج ىك دقة

ىذا التصميـ يتـ بأكثر مف التصميـ التجريبي لممجمكعات المتكافئة، لككف 
مجمكعة، شرط تحيؽ التكافؤ بيف المجمكعات، كفي جميع المتغيرات التي 

 ر المستقؿ أك التابع.يمكف أف تؤثر عمى المتغي

( تتجو لإستعماؿ طريقة 2016/2021أكثر مذكرات الماستر خلاؿ الفترة )
مع نتائج  (2019)المييبي،  العينة الإحتمالية في البحث، كتتفؽ نتائج دراسة
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كلإعطاء  كنفسر ذلؾ أكلا لتجانس صفات كخصائص مجتمع البحث دراستنا،
ع بحكثيـ، ك كلمحصكؿ عمى عينة فرصة متساكية لكؿ مفردة مف مفردات مجتم

ممثمة غير متحيزة كليس لمطالب أم دخؿ في إختيار مفرداتيا لتعميـ عمى 
جميع مفردات الدراسة، كذلؾ لككف مجتمع الدراسة في ىذه البحكث كبير مما 

بينما  أطركحات الدكتكراه خلاؿ الفترة  يستدعي أغذ عينة مصغرة،
كىذا راجع إلى أف غير الإحتمالية، ( تتجو لإستعماؿ العينة 2019/2021)

لطبيعة ىذه البحكث لككف ليس كؿ عنصر في مجتمع البحث يمتمؾ فرصة 
المشاركة في الدراسة، كأيضا لمدراسات التي لا يكجد فييا إحتماؿ سحب العينة 
بصكرة عشكائية لإعتبارات منيا الكقت كالتكمفة ككذلؾ لإعتماد ىذه البحكث 

ىذا أيضا ما يتطابؽ مع نتائج التي تحصمنا عمييا في عمى تجارب الباحثيف، ك 
 منيج البحث بأغمبية لممنيج التجريبي.

( تتجو لإستخداـ الإختبارات 2016/2021مذكرات الماستر خلاؿ الفترة )
مف مجمكعيا، كالإستبياف بنسبة %48كالمقاييس بدرجة أكبر في البحكث بنسبة 

ي إستخداـ أدكات جمع غير أف ىناؾ نقص كبير ف مف مجمكعيا، 47%
كتتجو ىذه  تحميؿ المحتكل(. –الملاحظة  –البيانات الأخرل )المقابمة 

كىذا راجع المذكرات لإستخداـ الإختبارات كالمقاييس بدرجة أكبر في البحكث، 
إلى طبيعة الدراسات في الميداف الرياضي التي تختمؼ عف بقية الدراسات 

الإستبياف بدرجة قريبة منيا، كىذا أيضا راجع  الإنسانية بتطبيقاتيا الميدانية، ثـ
لإرتباطيا بطبيعة المناىج المستخدمة كالذم بدكره ينعكس عمى أدكات جمع 

( تتجو لإستخداـ 2019/2021كفي أطركحات الدكتكراه خلاؿ الفترة ) البيانات،
مف مجمكع أدكات  %60كبنسبة  الإختبارات أك المقاييس في كؿ الأطركحات،
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لككف تميز الإختبارات بدقة تعميماتيا حكؿ كيفية تطبيقيا، كأيضا  نات،جمع البيا
لتميزىا بمعاملات الصدؽ كالثبات كالمكضكعية حيث كمما كانت عالية كمما 
أدت إلى الكثكؽ في النتائج المتكصؿ إلييا، كما تقؿ نسب إستخداـ أدكات جمع 

كمع  (2016حجيلاف، )الشيرم ك الالبيانات الأخرل، كتتفؽ دراستنا مع نتائج 
 .(2019)المييبي، دراسة 

يمكف القكؿ بأنو قد مف خلاؿ ما سبؽ مف عرض كتحميؿ كمناقشة لمنتائج 
 تحققت الفرضية بدرجة كبيرة جدا.

أغمب بحكث طمبة الماستر كأطركحات خمص الباحث الى أف  :الخاتمة -
ىي بحكث الدكتكراه عمى مستكل معيد التربية البدنية كالرياضية بكىراف 

كتكجد معكقات لمبحث   نظرية/تطبيقية كمعظميا تنتيج المنيج الكصفي،
العممي كتختمؼ في درجتيا لدل طمبة معيد التربية البدنية كالرياضية بحيث لا 

أف  نتمنىكىذا ما تحقؽ مع أىداؼ بحثنا، كعميو ، تساعدىـ في البحث العممي
قد يستند عمييا لتقييـ ىذا نككف قد كفقنا في رصد بعض الأسس العممية التي 
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