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 وعامل الخبرة في الرياضة المدرسية  ةس العمميإنتقاء الموهبة بين الأس
Selection of talent between scientific foundations and 

experience factor in school sports 
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نتقاء تسميط الضوء عمى حقيقة عممية الإ تيدف الدراسة إلى :الممخص
يفيات التي تتم الك كتشاف، وا  مى مستوى مؤسسات التعميم المتوسطالرياضي ع
نبرز للاساتذة كيف تتم  ، كما نحاول أنخييرة من الواع  الميدانيبيا ىذه الأ
ي دراستنا عمى عتمدنا فوا   ،بناءا عمى الأساس العممي  الدعيقنتقاء عممية الإ

وسط المت لطورمن ا( أستاذ 18تمثمت عينة البحث في ) ، حيثالمنيج الوصفي
حيث إستخيدمنا ، قة عصديةيرت بطر يت، أخيبدائرة عين كرمس ولاية تيارت

، وبعد جم  البيانات ومعالجتيا إحصائيا توصمنا البيانات الإستبيان كأداة لجم 
سبة الخيبرة المكت عممية الإنتقاء الرياضي لمموىوبين تخيض  لمملاحظة و أن إلى

، وأن أساتذة التربية البدنية لا يعتمدون عمى من الميدان طيمة سنوات العمل
 نتقاء الرياضي.لعممية إطلاعا في عممية الإالأسس ا

الرياضة  ؛الخيبرة؛ الموىبة؛ الأسس العممية؛ الإنتقاء الكممات المفتاحية:
  المدرسية.

Abstract: The study aims to highlight on the fact of the sports 

selection process at the middle school level, and to discover the 

ways in which the previous is carried out from the field reality, as 

we try to show to the professors how the selection process is based 

on the accurate scientific basis, and we relied in our study on the 

descriptive approach, where the research sample was (18) professors 

of the intermediate phase in the department of Ain Kerms, the state 

of Tiaret, selected intentionally, and to collect data we used the 
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questionnaire as a tool, After collecting data and processing it 

statistically, we reached the process of sports selection for talented 

people subject to observation and experience gained from the field 

throughout the years of work, and that physical education teachers 

do not rely on scientific foundations at all in the selection process. 

Key words : Selection  ; Talent ; Sientific fondation ; Experiene ; School 

spotrs.   

 :مشكمة البحث و مقدمة -1
تساعاً من حيث لقد أصبح المجال الرياضي في الوعت الحالي، أكثر ا   

، وذلك راج  إلى زيادة الإعبال عميو من طرف مخيتمف المفيوم و الأىمية
، ذلك من خيلال البحوث العممية و لأفراد لمخيتمف التخيصصات الرياضيةا

الرياضي و مردوده خيلال ، التي تؤثر بدرجة كبيرة عمى المستوى التجارب
إنجاز ّ أنّ ، لا شكالعالمية ، حتى أنّو دخيل مجال الإحتراف والمنافسات

مجال ّ في أي ، كما يحدثيستند مباشرة عمى نوعية الانتقاءالأرعام القياسية 
، حيث تتعمق نوعية المنتوج الجاىز بجودة المادة من القطاعات الأخيرى

   الأولية.  
، إلّا إذا كانت عاعدتو صمبة وعوية، ًء أن يصمد طويلافلا يمكن لأي بنا   

، ينبغي العناية و الاىتمام بالمبتدئين ممجال الرياضيكذلك الأمر بالنسبة ل
، لتحقيق  أفضل النتائج ذو القدرات و المواىب و العمل عمى رف  مستواىم 

 لا يمكن تحقيقو إلاّ  المستوى العاليّ بح واضحاً أنو لقد أصالرياضية، 
نتقاء إ، فعممية لعبة منذ الطفولةّ تي تحتاجيا أيبتنمية الشروط الأساسية ال

و توجيو التلاميذ الموىوبين لنوع الميارة التي تناسبيم  يعتبر عممية 
اعتصادية توفر الجيد و الوعت، كما تحرز عمى أفضل النتائج و تأتي 

، نفسية و التربويةتقنية، ال، الالبدنية، من الناحية صر الرياضيةبأفضل العنا
من ظروف أفضل لسير مما يساىم في الإسراع في عممية التعمم و يض

، ة، عنو في حالة الانتقاء الخياطئ أو الذي تغمب عميو الذاتيالعمل التربوي
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 عمى المستوى الرياضي، بصفة عامة. و حيث ينعكس بالسمب عمى الأداء
، النخيبوية في بلادناسيرة الرياضة فمو تطمعنا لم .(22/50/2502)سنوسي، 

نطلاعة مشرفة إ، شيدت بداية الثمانيناتية السبعينات و نجد أنّيا في فترة نيا
، ة، لكنيا لم تصل إلى مبتغاىا في المحافل الدوليوعدت بمستقبل زاىر

يعود إلى الرياضة  م لاّ، لكن الموو تدىورتحيث سرعان ما انحطت 
يغذييا، ألا و ىو الرياضة  يعود إلى المنب  الذي، إنما النخيبوية فحسب

ياة التمميذ، ، خياصة في الطور الثالث باعتباره منعرج جديد في حالمدرسية
، الشيء الذي يدفعو إلى محاولة إبراز كيانو من خيلال لتمقيو مادة جديدة

 تفجير عدراتو و مواىبو الكامنة.
 ، التيبالرياضة المدرسية من بين دعائم الحركة الرياضية ما يسمى    

، حيث تعمل عمى نحو تلاميذ مخيتمف أطوار التعمّم تكون موجية أساساً 
، الذي يساعد في الأولى لمتمميذ و التوجيو الصحيحوض  الخيطوات 

، يمكن أن يساىم في بناء المنتخيبات تقبل عمى أن يصبح رياضياً بارزاً المس
مدرسية الرياضة ال، و يكمن دور دوليةو تمثيل البلاد في المحافل ال الوطنية
، في تمميذ و الكشف عن المواىب الشابة، في وض  المّبنة الأولى لمأساساً 
بالتالي الاعتناء بيا و  ،رف الاخيتصاصات الرياضية في سن مبكمخيتم

برامج تدريبية، ، ذلك وفق تخيطيط تدعيميا، خيلال كل مراحل التعميم
جيو أفضل ، ليتم تو ذه المواىب من رف  مستواىا، و ىو ما يسمح  ليتنافسية

، حيث يكمن مشوارىم في نوادي رياضية متخيصصة البراعم منيم لمواصمة
دور ىذه الأخييرة في الحفاظ عمى ىذه القدرات من الاخيتفاء، من أجل 
ظيورىا أكثر و تطورىا عن طريق تثبيتيا و صقميا ، بواسطة التدريب 

 ونجد العديد من الدراسات (22/50/2502)سنوسي،  المنظم و المنيجي.
المدرسية في ىذا واستغلال الرياضة  والبحوث تدعو إلى ضرورة الاعتناء
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 .(2502( ودراسة  )العياضي، 2500المجال منيا دراسة  )القادر، سبتمبر 
 :   شكالية ىامة تستحق البحث و ىي، تستوعفنا إعمى ضوء ما سبقو 
طور ية لمىل عممية الإنتقاء الرياضي لمموىوبين في المؤسسات التربو   - 

أم أنيا تعتمد عمى عامل الخيبرة  ةس العمميالمتوسط تعنمد عمى الأس
 والملاحظة؟

 :يةفرعالتساوؤلات ال
ىل عممية الانتقاء الرياضي لمموىوبين مبنية عمى أسس و محددات  -

 عممية دعيقة أم أنيا تتسم بالعشوائية ؟
لمموىوبين تبنى عمى أساس الملاحظة الرياضي ىل عممية الانتقاء  -
 مل الخيبرة؟وعا
 ىل للإخيتبارات البدنية والميارية والنفسية دور فعال في عممية الانتقاء؟ -

 :الفرضية العامة
إن عممية انتقاء الموىوبين من طرف أساتذة ت ب و ر في الطور    - 

عامل الخيبرة دون الإعتماد عمى الأساس  المتوسط تعتمد عمى الملاحظة و
 العممي الدعيق.

 :الفرضيات الجزئية
نتقاء الرياضي لمموىوبين لا تخيض  لأسس ومحددات عممية عممية الإ -

 دعيقة.
موىوبين مبنية عمى أساس الملاحظة والخيبرة لمنتقاء الرياضي عممية الإ -

 الميدانية.
 نتقاء.للإخيتبارات البدنية والميارية والنفسية دور فعال في عممية الإ -
  :الهدف العام من الدراسة -2
نتقاء الرياضي في الوسط لتي تتم بيا عممية الإالكشف عن الكيفيات ا -

 المدرسي.
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 نتقاء العممي.تحسيس الأساتذة بضرورة وأىمية الإ -
محاولة إعطاء نظرة نموذجية موحدة عن عممية الانتقاء بمحددات  -

 عممية.
معرفة طبيعة العلاعة بين درس التربية البدنية والرياضية وعممية  -
 .نتقاء الرياضي لمموىوبنالإ
 ة خيطوات ومراحل الانتقاء الرياضي.معرف -

 :أهمية البحث
من المكانة التي يحتميا موضوع تكتسي ىذه الدراسة أىميتيا إنطلاعا    
نتقاء المواىب إ، حيث يعتبر اء الرياضي في العممية التدريبيةنتقالإ

، إذن فالقيام ساس من أجل صناعة أبطال المستقبلالرياضية الحجر الأ
لرياضي وفق أسس العممية يساعدنا في الوصول إلى بعممية الانتقاء ا

، ومن أجل الإعتصاد في الجيد والمال والوعتم   الأىداف المراد تحقيقيا
تقاء الرياضي من الواع  ذلك تعمل الدراسة الحالية عمى إكتشاف حقيقة الان

، كما نحاول أن نبرز للأساتذة كيف تتم عممية الانتقاء الرياضي الميداني
 عمى الأسس العممية.المبني 

 التحديد الإجرائي للمفاهيم الواردة في البحث: -3

يار الأشخياص أو الأشياء خيتإعممية  :(نتقاءف ال يتعر ) المفهوم الأول 3-1
ط الإنساني جمي  مجالات النشا ، وىو مصطمح يستعمل فيالمناسبة

أكثر من  نتقاء منذولقد استعمل الإ ،، الرياضيةالعممية والتكنولوجية، الطبية
  .(2012)مخيتار،  نصف عرن ومضى كمرادف لمصطمح الإخيتيار

عمى أنو عممية تتم من خيلاليا  سماعيل الحاويإيحي السيد السيد  يعرفو  
الذين تتوفر لدييم خيصائص أو سمات أو عدرات معينة خيتيار الأفراد إ

يتطمبيا النشاط الرياضي الممارس بناءا عمى اخيتبارات وعياسات 
 .(2522حمد زروال ، ولد حمو مصطفى، )م.مقننة
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مية مستمرة نتقاء الرياضي ىو عبارة عن عمأن الإ ومنو نستخيمص   
ستعدادات إفضل الرياضيين الذين يممكون أخيتيار إوديناميكية تيدف الى 

مجموعة من المحددات  ىوذلك بالاعتماد عم ،خياصة في المجموعة المتاحة
والبدنية  ،النفسية، الانتروبولوجية، يةعاير منيا المحددات الفيسيولوجوالم

صول وىي مستمرة لغاية الو  ،وغيرىا بحيث ىذه العممية تمر بعدة مراحل
 .إلى تحقيق المستويات العميا

وىم الأفراد المتميزين عن  :(المواهب الرياضية)المفهوم الثاني  3-2
ط رياضي خياص أو عدة أنشطة ، يبدون تفوق واضح في نشاغيرىم
 .(2522سميمي، ).رياضية

ومنو نستخيمص أن المواىب الرياضية ىم تلاميذ متمدرسين يظيرون    
 إمتيازا مستمرا في أداء الأنشطة الرياضية.

ميمة وىي الثوابت العممية الس :(س العمميالأس) المفهوم الثالث 3-3
، وىي ضوابط محددة مسبقا يسير وفقا ليا والمقننة المتبعة لإجراء ما

 يتماشى لو، فيي تضمن لو تفادي الوعوع في الأخيطاء. الباحث حسب ما
 .(2550)سيف، 

لخيبرة وىي المعرفة ببواطن ا :(يدانيةالخبرة الم)المفهوم الرابع  3-4
و الميارة أو القدرة أح عام يخيتزن ضمنو مفيوم المعرفة ، وىو مصطمالأمور

رة ، عادة يكتسب الإنسان الخيبسموب فطري عفوي عميقأ، لكن بوالملاحظة
ي تكرار ىذا العمل أو ، وغالبا ما يؤدمن خيلال المشاركة في عمل معين

 .رة و إكسابيا عمق أكبر وعفوية أكبعميق ىذه الخيبر تالحدث إلى 
 .(22/50/2502)سنوسي، 

ومنو نستخيمص أن الخيبرة ىي الميارة في أداء الأعمال سواء كانت    
لية دون بذل جيد اأعمال عممية أو أعمال فكرية بجودة وسيولة وسرعة ع

، أما الخيبرة الميدانية فنقصد بيا توظيف المعمومات والميارات ركبي
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و التدريب في مجالات الحياة وخيصوصا أوالمكتسبات خيلال فترة العمل 
 مجال العمل.

ىي حصص تخيصص بعد  :(الرياضة المدرسية) المفهوم الخامس 3-5
ية عمى شكل منافسات الساعات الدراسية غالبا ماتكون في الفترات المسائ

بطولات جيوية أو وطنية أو داخيمية بين الأعسام أو منافسات خيارجية أو 
 .(2522، )علالي طالب، عاسمي بشير، بن عبد الرحمان لطفي.عالمية

  الجراءات المنهجية المتبعة في الدراسة:  -4
إعتمدنا في بحثنا عمى المنيج الوصفي المنهج المتبع:  4-1

 ي لكونو يتلائم م  طبيعة الدراسة.بالأسموب المسح
يتكون المجنم  الأصمي لمدراسة من أساتذة : مجتمع الدراسة 4-2

( 256التربية البدنية والرياضية لمتعميم المتوسط لولاية تيارت والبالغ عددىم )
 .2522/2522أستاذ حسب إحصائيات السنة الدراسية 

ة والرياضية لمطور أستاذ لمتربية البدني 22وتمثمت في العينة:  4-3
بولاية تيارت، حيث وزع الإستبيان بطريقة  المتوسط بدائرة عين كرمس

عصدية )عمدية( عمى متوسطات دائرة عين كرمس وضواحييا وعد تم 
 إستمارة(. 01إسترجاع أغمبية الاستمارات الموزعة  )

 مجالات الدراسة: 4-4
 :المجال البشري

نية والرياضية لمتعميم المتوسط لدائرة عين وتمثل في أساتذة التربية البد: أولا
 كرمس وضواحييا بولاية تيارت.

( أساتذة من نفس المنطقة 05 ستطلاعية وتمثمت في )التجربة الإ: ثانيا
 ولكن تم إستبعادىم فيما بعد عن الدراسة الأساسية

، ين كرمس وضواحييا ) بمدية مدريسةمتوسطات دائرة ع: المجال المكاني
 ، بمدية المزيرعة (.عبد الرحمان، بمدية الرصفةية سيدي بمد
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 0/05/2522الممتدة مابين )  فترةالأجريت ىذه الدراسة في  :المجال الزماني
 .(02/00/2522و
 :متغيرات البحث 4-5

 .وعامل الخيبرة ةالعمميالأسس  :المتغير المستقل
 نتقاء الرياضي.الإ :المتغير التابع

 : أداة البحث 4-6
في دراستنا عمى الإستبيان الذي يعرف بأنو مجموعة من لقد إعتمدنا 
، ثم يوض  في إستمارة بة بطريقة منيجية حول موضوع معينالأسئمة المرك

، لمحصول عمى الأجوبة الواردة فييامى الأشخياص المعنيين وىذا عترسل 
، وبيذا تم ئمة مفتوحة وأسئمة مغمقة ومفتوحةويحتوي عمى أسئمة مغمقة وأس

، موجية رسؤال موزعة عمى ثلاث محاو  20 بيان مكون منإعداد إست
 لأساتذة التربية البدنية والرياضية لمطور المتوسط. 

لا تخيض  لأسس ومحددات عممية  عممية إنتقاء الموىوبين :المحور الأول
 دعيقة. 

عممية إنتقاء الموىوبين تعتمد عمى الملاحظة المجردة  :المحور الثاني
 مكتسبة.  والخيبرة الميدانية ال

فعال في عممية  الميارية والنفسية دور للإخيبارات البدنية و  :المحور الثالث
 . الانتقاء الرياضي

 :الأسس العممية لملأداة 4-7
 :يكومترية لأداة الدراسة فيما يميتمثمت الخيصائص الس

ستبيان م  أىداف لإلموعوف عمى مدى تناسب أسئمة ا :لمحكمينصدق ا
، وىذا ( دكاترة في التخيصص2صورتو المبدئية عمى )، تم عرضو في حثالب

حيث أجم  أغمبيم عمى إعادة  ،رأييم وتقديم الملاحظات اللازمة عصد إبداء
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، وبذلك أصبح الإستبيان في بعض الأسئمة، وحذف بعض العبارات صياغة
 شكمو النيائي عابل لمتطبيق.

   إستبيان عمىبعد التأكد من صدق المحكمين لملأداة عمنا بتوزي: الثبات
( أساتذة لمتعميم المتوسط ، ليتم 05) العينة الإستطلاعية ، تكونت من

بحساب معامل يوم عمنا  15وبعد  إستبعادىم فيما بعد من الدراسة الأساسية ،
( وىي عيمة دالة عند  5812 ، حيث وجدت عيمتو تساوي )الثبات ألفا كرونباخ

 بيان.( ، وىذا يدل عمى ثبات الإست5.50مستوى )
 .) spss  تمت معالجة البيانات عن طريق برنامج ) :الأدوات الحصائية

  / عدد العينة 055× عدد التكرارات        3النسبة المئوية
 ² /  f0(fe-f0)  مج =   ²كا       3كب تربيع

 عرض وتحميل النتائج:  4-2
 عممية إنتقاء الموىوبين لا :مناقشة وتحميل الفرضية الأولى 4-2-1

 تخيض  لأسس ومحددات عممية دعيقة.
 ؟ عمى ماذا تعتمدون في عممية الإنتقاء الرياضي لممواىب: السؤال الأول

ما إذا كان الأستاذ يتب  الأسس العممية في عممية  معرفة :الغرض من السؤال
 .الإنتقاء

 
 
 
 
 .ماذا يعتمد الأستاذ في عممية الإنتقاءيوضح : 1الجدول     

مستوى 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

 المحسوبة ²كا الجدولية ²كا
النسبة 
 المئوية

 القتراح التكرارات
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.0.5 

 

2 

 

5099 

 

2.033 

 خبرتكم الذاتية 15 83033%
 أسس عممية حديثة 2 11011%
 أشخاص آخرين 1 5055%.
 المجموع 18 %..1

نا أن نسبة ( المبين أعلاه يتضح ل50من خيلال الجدول ) :والمناقشة التحميل
من الأساتذة يعتمدون عمى خيبرتيم الذاتية في عممية الانتقاء  12.22%

ساتذة يعتمدون عمى الأسس من الأ %00.00 نسبة نجد بينما الرياضي،
من الاساتذة يعتمدون عمى   %50.00، ونجد نسبة الإنتقاءالعممية في عممية 

 ²كا عيمتي بين ، وفي المقابل إذا عارناشياء أخيرى في عممية الإنتقاءأ
 25.22المحسوبة المقدرة ب  ²عيمة كاأن  ناجدالجدولية لو  ²المحسوبة و كا

المقدرة ب  و 5850ومستوى دلالة  52الجدولية عند درجة حرية  ²أكبر من كا
من ىنا يتضح لنا أن أغمبية الأساتذة يعتمدون عمى عامل الخيبرة  و 0.22

 .الميدانية في عممية الانتقاء
عممية إنتقاء الموىوبين تعتمد عمى : شة وتحميل الفرضية الثانيةمناق 4-2-2

 أساس الملاحظة المجردة والخيبرة الميدانية المكتسبة.
نتقاء مثل الواجب انتياجو في عممية الإفي رأيك ماىو الأسموب الأ: 12السؤال 

  الرياضي لمموىوبين؟
نتقاء ب لعممية الإذي يراه الأستاذ مناسمعرفة الأسموب الأمثل ال: الغرض منه
 الرياضي.
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 .( : يوضح الأسموب المنتهج في عممية النتقاء2.جدول )             

 

 

 

 
 
 

 
( المبين أعلاه يتضح لنا أن نسبة 52خيلال الجدول ) من: تحميل ومناقشة

لطريقة المثمى الواجب اتباعيا  في عممية ترى بأن امن الأساتذة   00.00%
الطريقة  ترى بأن %06.66، بينما نسبة  الملاحظةطريقة  الانتقاء الرياضي ىي

، ونجد نسبة طريقة الإخيتبارات والقياسات ىي نتقاءعممية الإ في المثمى
، وفي نتقاءفي عممية الإ تعتمد عمى طريقة المنافسةمن الأساتذة  22.22%

 ²الجدولية لوجدنا أن عيمة كا ²المحسوبة و كا ²المقابل إذا عارنا بين عيمتي كا
ومستوى  52الجدولية عند درجة حرية  ²كا من علأ 4.22ةالمحسوبة المقدرة 

أن جل الأساتذة يعتمدون عمى طريقة  وىذا يؤكد 0.22والمقدرة ب  5.50دلالة 
 .نتقاءملاحظة وعامل الخيبرة في عممية الإال

 النسبة التكرارات الاقتراح
 المئوية

 ²كا
 المحسوبة

 ²كا
 الجدولية

مستوى  درجة الحرية
 الدلالة

 %55055 .1 طريقة  الملاحظة

4033 5099 2 .0.5 
 %16066 3 طريقة  الختبارات والقياسات

 %27077 5 طريقة المنافسة

 %..1 18 المجموع
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للإخيتبارات البدنية والميارية : مناقشة وتحميل الفرضية الثالثة 4-2-3
 .نتقاء الرياضيوالنفسية دور فعال في عممية الإ

خيتبارات البدنية والميارية والنفسية خيلال ىل تستخيدمون الإ :(22سؤال رقم )ال
 ؟الإنتقاءعممية 

ساتذة يستخيدمون الإخيتبارات البدنية معرفة ما إذا كان الأ :الغرض من السؤال
 .الإنتقاءوالنفسية والميارية خيلال عممية 

فسية في (: يوضح إستخدام الختبارات البدنية والمهارية والن23الجدول )
 .الرياضي النتقاءعممية 

مستو 
ى 
 الدلالة

درجة 
الحر 
 ية

 ²كا
الجدول
 ية

 ²كا
المحسو 
 بة

النسبة 
 المئوية

التكرارا
 الإعتراح ت

 

.0.5 

 

1 

 

3084 

 

8 

16066

% 
 نعم 3

83033

% 
 لا 15

1..% 18 
المجمو 
 ع

 
سبة ( المبين أعلاه يتضح لنا أن ن52من خيلال الجدول ): التحميل والمناقشة

 يستعممون الإخيتبارات البدنية و لا أنيم أي لا من الأساتذة أجابو ب  12.22%
من  %06.66، بينما نسبة  الرياضي الإنتقاءالنفسية في عممية   الميارية و
 يستخيدمون الإخيتبارات البدنية والميارية وأي أنيم  جابو ب نعمالأساتذة أ

 ²مقابل إذا عارنا بين عيمتي كاوفي ال الرياضي، الإنتقاءالنفسية في عممية  
من  أكبر 1ـ المحسوبة المقدرة ب ²الجدولية لوجدنا أن عيمة كا ²المحسوبة و كا

وىذا  2.14المقدرة ب  و 5.50مستوى دلالة  و 50 حريةالجدولية عند درجة  ²كا
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 الميارية و الإخيتبارات البدنية ويعتمدون عمى  لا الأساتذةيؤكد أن أعظم 
 .الموىوبين نتقاءإممية النفسية في  ع

 مناقشة النتائج وتفسيرها:  4-3
والتي مفادىا أن عممية إنتقاء الموىوبين لا تخيض  : الفرضية الأولى 4-3-1

ستنادا إلى الأجوبة المقدمة من طرف أساتذة التربية وا   لأسس عممية دعيقة
 ²عيم كاالبدنية والرياضية عمى الأسئمة الموجية إلييم، والتي تم ترجمتيا إلى 

، حيث يبرز ذلك من خيلال الفروق لنا صدق الفرضية الفرعية الأولى يتضح
المحسوبة التي كانت أكبر  ²ساتذة مابين عيم كاالدالة إحصائيا في إجابات الأ

لا تخيض  لأسس  الإنتقاءوالفرق بين القيم يبين أن عممية  الجدولية، ²من عيم كا
نما تخيض  لمملاحظة الذ عممية دعيقة و ، وىذا اتية والخيبرة الميدانية المكتسبةوا 

والتي من ، (2550)اسات سابقة منيا دراسة فنوش نصيرماتوصمت إليو در 
ومراحمو يؤثر سمبا عمى  الإنتقاءنتائجيا أنو عدم معرفة المدرب لكيفية وماىية 

في الوسط المدرسي، وىذا يتفق م  ما خيمصت إليو دراسة  الإنتقاءعممية 
مكانيات اللازمة يحول دون ن ضعف الإمن أ، (2502ر)محجوب وبن سي عدو 

 الإنتقاء، وىذا كمو يمكن تفسيره بأن عممية نتقاء مبني عمى أسس عمميةراء إإج
 كون إلا بتحقق الشروط السالفة الذكر.ن تالعممي لممواىب لا يمكن أ

والتي مفادىا أن عممية إنتقاء الموىوبين مبنية عمى الفرضية الثانية:  4-3-2
ستنادا إلى الأجوبة المقدمة من طرف و إ ساس الملاحظة والخيبرة الميدانيةأ

أساتذة التربية البدنية والرياضية عمى الأسئمة الموجية إلييم، والتي تم ترجمتيا 
، حيث يبرز ذلك من ثانيةيتضح لنا صدق الفرضية الفرعية ال ²إلى عيم كا

المحسوبة التي  ²مابين عيم كا خيلال الفروق الدالة إحصائيا في إجابات الاساتذة
لا  الإنتقاءوالفرق بين القيم يبين أن عممية  الجدولية، ²كانت أكبر من عيم كا

نما تخيض  لمملاحظة الذاتية والخيبرة الميدانية  تخيض  لأسس عممية دعيقة و وا 
 نوالتي من نتائجيا أ ،(2554فاتح) ة عبدليليو دراسالمكتسبة، وىذا ماتوصمت إ
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سموب كون ما ىو الأر وأن معظم الأساتذة لا يد ء تخيض  لمعشوائيةنتقاعممية إ
، وىذا يوضح الطريقة العشوائية التي يتبعيا مثل في عممية الإنتقاء الرياضيلأا

، وىذا ما يؤدي إلى بإستعمال الملاحظة المجردةالأستاذ في إنتقائو لممواىب 
، ومن ىذا يضيااىب التي تعد خيسارة يصعب تعو ضياع وتسرب الكثير من المو 

ات والإمكانيات المنطمق يستحيل عمى أي كان أن يتوصل إلى معرفة القدر 
، بينما ترجيح كفة العمم عن طريق الإخيتبارات والقياسات الخياصة لكل موىوب

يسمح لنا بالتعرف عمى كل المؤىلات التي يتمت  بيا الرياضي، وبناءا عمى 
 .إلى منصات الفوز المناسب ووصولو ذلك يتم توجييو إلى النشاط

والتي مفادىا أن للإخيتبارات البدنية والميارية  :الفرضية الثالثة 4-3-3 
، و إستنادا إلى الأجوبة المقدمة الرياضي الإنتقاءوالنفسية دور فعال في عممية 

، والتي تم ترجمتيا البدنية والرياضية عمى ىذا المحورمن طرف أساتذة التربية 
، حيث يبرز ذلك من ية الثالثةصدق الفرضية الفرعيتضح لنا  ²إلى عيم كا

المحسوبة التي  ²ساتذة مابين عيم كاخيلال الفروق الدالة إحصائيا في إجابات الأ
ن الجدولية، والفرق بين القيم يبين أن  ²كانت أكبر من عيم كا أغمب الأساتذة وا 

لال عممية الميارية والنفسية خيلم نقل كميم لا يستخيدمون الاخيتبارات البدنية و 
، وىذا يفسر بعدىم عن أىم المعايير العممية والمبادئ المعمول بيا في اءنتقالإ

( والتي 2502عممية الانتقاء وىذا ماخيمصت إليو دراسة ضيف الله السنوسي)
خيتبارات البدنية والميارية والنفسية من طرف ستعمال الإتقول بأن جزئية إ

والطرق العشوائية أثناء عممية  الأساتذة يجعميم يعتمدون عمى الملاحظات
الانتقاء، وييممون إستعمال الإخيتبارات في تقويم عدرات اللاعبين الموىوبين 

 الإنتقاءلخيطوات ىذه العممية أو جيميم لعممية  أثناء ىذه العممية سواءا لجيميم
 ككل.

، فمن خيلال إن لكل بداية نياية ولكل منطمق ىدف مسطر ومقصود :الخاتمة
نتقاء الرياضي لواع  الحقيقي فيما يخيص عممية الإة تمكنا من إبراز اىذه الدراس
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، التي تبنى بالدرجة الأولى عمى ذاتية وعشوائية الأساتذة ، لممواىب الشبانية
، فنجاحيا مرىون بمدى ير يعد عنصر فعال في ىذه العمميةحيث ىذا الأخي

 لعناصر الذيننتقاء اطرق و أسس عممية حديثة تسمح لو بإعدرتو عمى توظيف 
، وجدنا خيلال النتائج التي تحصمنا عمييا ، فمنتتوفر فييم المتطمبات الخياصة

ذة لا يتمتعون بقدرات تسمح ليم بإنتياج طرق عممية حديثة في أن معظم الأسات
وفي  .(22/50/2502)سنوسي،  نتقاء الموىوبين والوصول بيم إلى بر الأمان.إ

نتقاء الرياضي لمناشئين الموىوبين إلى الإ ير يمكن القول أن إخيضاع عمميةالأخي
الأسس العممية أمرا لابد منو إذا أردنا حقا تقديم عمل يفتخير بو أستاذ ينتمي 

 .إلى ىذه الأسرة الراعية
 

 :أهم الستنتاجات
نتقاء الرياضي تبنى عمى أسس عشوائية لا علاعة ليا عممية الإ -

 بالأسس العممية الحديثة.
 نتقاء الموىوبين.الملاحظة والخيبرة الذاتية أثناء إيعتمد المنتقين عمى  -
 نتقاء الموىوبين.ية البدنية محور أساسي في عممية إأستاذ الترب -
نتقاء عامل من العوامل المعيقة مة التربصات والدورات الخياصة بالإع -

 نتقاء الموىوبين.درس ت ب و ر وا   لتفعيل العلاعة بين
نتقاء ية والإجتماعية أثناء عممية الإعدم أخيذ المحددات النفسية والإنفعال -

 من طرف الأساتذة.
الإعتماد الكمي للأساتذة عمى المنافسات والجانب المياري في عممية  -

 إنتقاء الموىوبين.
 :القتراحات والتوصيات

تشجي  و تحفيز الأساتذة عمى الإىتمام بالموىوبين من أجل الإستفادة  -
 ي والدولي.من عدراتيم في الرف  من المستوى المحم
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إعادة تييئة مستوى الأساتذة خياصة ىاؤلاء الذين يتمتعون بالأعدمية  -
فادتيم   نتقاء.بكل ما ىو جديد فيم يخيص عممية الإوا 

موسميةلأساتذة التربية البدنية والرياضية للإستفادة  فتح دورات تكوينية -
 من كل ما ىو جديد ، كذلك من أجل تبادل الخيبرات.

ع أسس عممية حديثة أثناء عيام الأساتذة الحرص عمى ضرورة إتبا -
 نتقاء الرياضي ليؤلاء الموىوبين.بعممية الإ

مات التي تسيل عممية الإعداد العمل عمى توفير كل الوسائل والمستمز  -
 نتقاء ، وتكيف أستاذ التربية البدنية والرياضية عمى إستعماليا.والإ

خيذ بيذه النتائج في والأالتشديد عمى إعامة الفحوص الطبية لمموىوبين ،  -
 نتقاء.عممية الإ

نتقاء مواصفات الوالدين أثناء عممية الإالتشديد عمى ضرورة الأخيذ ب -
 وأخيذىا كمعيار مساعد من أجل التنبؤ بمستقبل الرياضي الموىوب.

  :المستخدمة في البحث المراجع
دم أســـس إخيتيـــار الناشـــئين فـــي كـــرة القـــ(. 2005.)أبـــو ســـيف ، محمـــد حـــازم محمـــد الكتبببب:

  الإسكندرية : دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر..
ت والدوريات والصحف  :المجلاا

 (معــايير انتقــاء وتوجيــو التلاميــذ المتــوفقين نحــو تشــكيل الفــرق 2019العياضــي، عصــام.)
 .403-384(.02)10الرياضية المدرسية ، مجمة الابداع الرياضي، 

  الرياضــي النخيبــوي فــي تحســين النتــائج  دور الانتقــاء(. 2015برعــوق، عبــد القادر)ســبتمبر
،  20مجمــة العمـوم الانسـانية و الاجتماعيـة، العــدد. الرياضـية للألعـاب الجماعيـة المدرسـية

 .جامعة عاصدي مرباح،ورعمة
 (،معوعات الانتقاء الرياضي في الرياضة المدرسية.مجمة 2022عزالي،خ،سميميَ، ض، د)

 .42-33(.ص1)5الممارسة والمجتم ،
 ( معوعـات انتقـاء وتوجيـو 2022)لب ، عاسمي البشير ، بن عبد الرحمان لطفي.علالي طا

 المواىب الرياضية المشاركة في الفرق الرياضية المدرسية



 خالد سالم بن الحق، عبد دحام
 

 1051 

 دراســة مــدى الميــول فــي عمميــة انتقــاء أعســام رياضــة ودراســة "(. 2012).عاســم مخيتــار " .
 .113، (2)3،  مجمة أنسنة لمبحوث والدراسات

  تطور تقنيات الانتقاء فـي ظـل التكنولوجيـا الحديثـة فـي المجـال  " .(2022).محمد زروال
(،الصـفحات 1)1،مجمة التفوق في عمـوم وتقنيـات النشـاطات البدنيـة والرياضـية ."الرياضي

25-32. 
 (.آليــة انتقــاء التلاميــذ المتفــوعين رياضــيا فــي 2017محمــد غــزال، بــن ســي عدور،)ديســمبر

.المجمــة العمميــة العمــوم والتكنولوجيــا لمنشــاطات الوســط المدرســي مــن وجيــة نظــر المدربين
 .204-176.ص 14البدنية والرياضية،جامعة مستغانم،

 رسائل الماجستير والدكتوراة:
 (.الانتقاء الرياضـي لمموىـوبين بـين الخيبـرة الميدانيـة 22/05/2017ضيف الله، سنوسي .)

معة عاصـــدي مربـــاح والمحـــددات العمميـــة لممنتقـــين فـــي مرحمـــة المتوســـط، مـــذكرة ماســـتر،جا
 .ورعمة.

 (.أســـس معـــايير إنتقـــاء لاعبـــي الكـــرة الطـــائرة عنـــد المبتـــدئين2004عبـــدلي فـــاتح.)12-9 
 سنة،مذكرة ماجستير، جامعة المسيمة. 

 (.الانتقـاء والتوجيـو الرياضـي لمتلاميـذ الموىـوبين فـي إطـار الرياضـة 2005فنوش نصـير.)
 المدرسية، مدكرة لنيل شيادة الماجستير.

 - الاستشهاد بهذا المقال حسب أسموب  كيفيةAPA: 
و عامل الخيبرة   ةس العمميالإنتقاء الرياضي بين الأس(، 2022) بن سالم خيالد، دحام عبد 

، المجمد النشاطات البدنية والرياضية تفوق في عموم وتقنياتمجمة ، في الرياضة المدرسية 
 _زائر، الصفحات، الجالمركز الجامعي نور البشير البيض...، العدد ....، 

    

 

 


