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عمى سيرورة العممية البيداغوجية بمعاهد  19انعكاسات جائحة كوفيد 
 من وجهة نظر الطمبة       عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 –نموذجامعهد سوق اهراس  –
The implications of the Covid 19 pandemic on the 

pedagogical process in the institutes of science and 

technology of physical and sports activities from the point of 

view of the students    - Souk Ahras Institute as a model- 
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 19الدراسة إلى التعرف عمى انعكاسات جائحة كوفيد ىدفت ىذه     :الممخص
، بجامعة سوق اىراس ع.ت.ن.ب.ريد سيرورة العممية البيداغوجية بمع عمى

طمبة وقد اعتمدت الباحثة المنيج الوصفي المسحي، وتمثمت عينة الدراسة في 
 61الثانية ماستر المقدر عددىم بـ انس، سنة أولى ماستر و الثالثة ليس السنة
وتم ، تمارة استبياناس وتم استخدام، 2021/ 2020لمموسم الجامعي  طالب

عمى سيرورة انعكاسات  19جائحة كوفيد لم يكن ل التوصل إلى النتائج التالية:
 التربصات الميدانية. بعكس الدروس التطبيقية و النظرية

 ع.ت.ن.ب.رمعاىد ؛ العممية البيداغوجية؛ 19جائحة كوفيد حية:الكممات المفتا
Abstract:  

This study aimed to identify the repercussions of the Covid 19 

pandemic on the course of the pedagogical process at the Institute of 

Science and Technology of Physical and Sports Activities at Souk 

Ahras University. The following results were reached: The Covid-19 

pandemic has repercussions on the course of practical and theoretical 

lessons, field trainings.  

Key words : COVID-19 pandemic; pedagogical process; Institutes of 

science and technology of physical and sports activities.  
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  :ومشكمة البحث مقدمة -1

في مدينة  2019ظير في أواخر شير ديسمبر الذي  19إن فيروس كوفيد   
"ووىان" الصينية، قد انتشر بسرعة في جميع أنحاء العالم وأصبح جائحة 

، وتم تصنيف الفيروس عمى أنو وباء 2020عالمية بحمول شير مارس 
. 2020مارس  11من قبل منظمة الصحة العالمية في  عالمي

https://www.ecdc.europa.eu/en 

الاقتصادية  عمى جميع الأصعدةتأثر العالم بشكل كبير جراء ىذه الجائحة    
تأثرت الجامعات أيضا  كماوالسياسية والصحية والسياسية والاجتماعية، 
المعين الذي أدى إلى تحولات  والتعميم العالي بشدة بسبب تفشي ىذا الفيروس

في سيرورة العممية البيداغوجية بالجامعات، حيث اضطرت الجامعات  كبيرة
 إلغاء الدروس الحضورية وتحويميا إلى دروس عن بعد عبر الأنترنت،  إلى

وىذا ما خمق تحديات جديدة للأساتذة والطمبة في التكيف مع نظام التعميم عن 
خاصة في التخصصات والميادين  لتمك الدروسبعد وضمان الجودة العالية 

التي تعتمد بشكل كبير عمى الأنشطة الحضورية مثل ميدان عموم وتقنيات 
 النشاطات البدنية والرياضية الذي يغمب عمى تخصصاتو الأعمال التطبيقية.

، وىذا ما 19لم تسمم الجزائر عمى غرار باقي دول العالم من جائحة كوفيد   
باع مجموعة من الاجراءات الوقائية والتزمت بالتقيد بالتباعد جعميا تقوم بات

الاجتماعي والحجر الصحي وكذا تعميق التظاىرات والنشاطات الاقتصادية 
والرياضية، وكان تعميق الدراسة عمى مستوى جميع الأطوار التعميمية من أىم 

بما   2020القرارات التي تم اتخاذىا، وذلك ابتداءا من منتصف شير مارس 
ذلك التعميم العالي، مما جعل وزارة التعميم العالي والبحث العممي تمجأ إلى 
اعتماد تقنية التدريس عن بعد كوسيمة بديمة لاستكمال العممية التعميمية، مما 

https://www.ecdc.europa.eu/en
https://www.ecdc.europa.eu/en
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مميون طالب جامعي بالتواصل عن بعد مع الأساتذة  1.25سمح لحوالي 
ممي عبر منصات والزملاء، ويأتي ىذا ضمن تفعيل مدونات البحث الع

" مبرمجة لكل المستويات الدراسية Moodleإلكترونية مثل أرضية " مودل 
ولمختمف التخصصات العممية عمى مستوى الجامعة لتدارك وتعويض 
المحاضرات ومختمف الأنشطة البيداغوجية بعد قرار تعميقيا بسبب تأزم 

 (40 : 2005)الخزاعمة،  الوضع الصحي.
قنيات النشاطات البدنية والرياضية أحد الميادين التي ويعد ميدان عموم وت   

كغيرىا من الميادين الأخرى عمى مستوى الجامعة  19تأثرت بجائحة كوفيد 
الجزائرية، خاصة بسبب طبيعة ىذا الميدان خصوصا وأن أغمب 
التخصصات الموجودة ضمن ىذا الميدان ىي تخصصات ميدانية بحتة 

لواقع ىذا من جية، ومن جية أخرى فإن تتطمب ممارسة فعميو عمى أرض ا
الطمبة المقبمين عمى التخرج ىم مطالبون بالقيام بتربصات ميدانية عممية إما 
عمى مستوى المؤسسات التربوية أو عمى مستوى النوادي الرياضية، كما أنيم 
ممزمون بإنجاز مذكرة تخرج وىذا يتطمب التوجو إلى المكتبات الموجودة عمى 

 ات لجمع مختمف المراجع اللازمة لإنجاز بحث التخرج.مستوى الجامع
جاءت دراستنا لمتعرف عمى انعكاسات ىذه الجائحة في ضوء ما سبق    

عمى سيرورة العممية البيداغوجية عمى مستوى معيد عموم وتقنيات النشاطات 
 البدنية والرياضية بجامعة سوق اىراس.

 ت التالية:وعميو تم بمورة اشكالية دراستنا في التساؤلا
 تساؤلات الدراسة:/ 1.1

عمى سيرورة العممية انعكاسات  19ىل لجائحة كوفيد التساؤل العام:  -
 البيداغوجية بمعاىد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية؟

 التساؤلات الجزئية: -
  انعكاسات عمى سيرورة الدروس التطبيقية و النظرية؟ 19ىل لجائحة كوفيد / 1
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انعكاسات عمى سيرورة التربصات الميدانية في ظل  19لجائحة كوفيد ىل / 2
 البروتوكول الصحي الذي وضعتو المؤسسات التربوية؟

 فرضيات الدراسة:/ 2.1
 الفرضية العامة: -

عمى سيرورة العممية البيداغوجية بمعاىد عموم انعكاسات  19لجائحة كوفيد 
 وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية.

 يات الجزئية:الفرض
 انعكاسات عمى سيرورة الدروس التطبيقية و النظرية. 19فيد و لجائحة ك/ 1

انعكاسات عمى سيرورة التربصات الميدانية في ظل  19كوفيد  لجائحة/ 2
 البروتوكول الصحي الذي وضعتو المؤسسات التربوية.

 الدراسات السابقة والمشابهة:/ 3.1
 المشابية لدراستنا والتي نستعرض منيا:ىناك مجموعة من الدراسات السابقة 

" مدى التزام  بعنوان:( 2021دراسة مدرس مصطفى، الحاج عيسى رفيق ) -
التلاميذ بالارشادات الصحية أثناء ممارسة النشاط البدني الصفي في ظل 

"، مقال منشور، مجمة تفوق في عموم وتقنيات النشاطات 19جائحة كوفيد 
، جامعة البيض، وتيدف ىذه الدراسة 02، العدد 06 البدنية والرياضية، المجمد

إلى فحص التزام التلاميذ بالإرشادات الصحية أثناء ممارسة النشاط البدني 
، واعتمد الباحثان المنيج الوصفي التحميمي، 19الصفي خلال جائحة كوفيد 

، وتم 2021تمميذ سنة  36كما تم الاعتماد عمى استمارة استبيان وزعت عمى  
لمعالجة  2ر العينة بطريقة قصدية، وتم استخدام الأسموب الإحصائي كااختيا

البيانات، وتوصل الباحثان إلى أن الإرشادات الصحية لم تطبق لدى عينة 
 (129 -112: 2021)مدرس، الحاج عيسى، الدراسة. 
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 عن الجامعي التعميم( بعنوان: "2020) ، رقية عزاقجرود نسيمة دراسة -
مقال  "،الجامعيين الطمبة نظر وجهة من 19 وفيدك جائحة ظل في بعد

( 01، العدد )12منشور، مجمة وحدة البحث في تنمية الموارد الشرية، المجمد 
 الكشف إلى الدراسة ىذه تيدفحيث  ،02، جامعة سطيف 01، الجزء خاص
 خلال من وذلك 19 كوفيد جائحة ظل في بعد عن الجامعي التعميم واقع عن

 تعيشيا التي الأوضاع تحت التعميم من النوع ىذا ونجاح فاعمية مدى معرفة
 من النوع ىذا تقبل في الفروقات عن البحث إلى الدراسة ىذه وىدفت البلاد،
 المنيج عمى دراستيا في الباحثة اعتمدت، وقد الجامعيين الطمبة لدى التعميم

 8 عمى موزعين الجامعيين الطمبة من الدراسة مجتمع تكون حيث الوصفي،
كأداة بحث،  استبيان استمارةاستخدام ب، كما قامت الوطن عبر جامعات

 الجائحة طل في بعد عن لمتدريس الطمبة تقدير: التالية وتوصمت إلى النتائج
 تعزى بعد عن التعميم واقع حول الطمبة استجابة في فروق توجد ولا ي،متدن كان

 (79 -57: 2020) جرود، عزاق،  .السكنية المنطقة متغيرل
 الجامعي التعميم واقع " ( بعنوان:2020) وآخرون هشام معزوز دراسة -

، مقال منشور، مجمة "19 كوفيد جائحة ظل فى الأنترنيت عبر بعد عن
 التعرف إلى الدراسة ىذه ىدفتحيث  ،04، العدد 04مدارات سياسية، المجمد 

 لاستكمال العممي والبحث العالي التعميم وزارة قبل من المنتيجة السياسة عمى
 بناءا تصور وضع ومحاولة الاستثنائية، الظروف ىذه ظل في الدراسي العام
 تتماشى مختمفة بطرق المعرفة لتحقيق المثمى الطريقة لتحديد الطلاب آراء عمى
، وقد تالأنترن غير بعد عن التعميم نظام سير معرفة وكنا الراىن الوضع مع

 95 العينة وكانت التحميمي صفيالو  المنيج عمى بحثيم في الباحثون اعتمد
، وقد تم استخدام الاستبيان الجزائرية الجامعات من مجموعة عبر طالبا

 الإلكتروني كأداة لمبحث، وتم التوصل إلى النتائج التالية:
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 في الرغبة وأفقدتيم الطمبة عمى نفسيا أثرت حيالص الحجر إجراءات -
 عبر والتفاعل لمولوج طمبةال بعضمن  تراخي ىناك أنكما  الدراسة، مواصمة

، كما أن المنصات التعميمية التي تم الاعتماد عمييا لم الدروس لتمقي المنصات
: 2020)معزوز،  تصمم بالطريقة التي تسمح للأستاذ بمراقبة وتقييم الطالب.

76- 25.) 
 نحو الطلاب اتجاىات"  :عنوانب (:2020) يوسف عثمان يوسفدراسة  -

"، مقال منشور، مجمة الحكمة كورونا فيروس جائحة ظل في الإلكتروني التعميم
 الدراسةىذه  ، وتيدف02، العدد 08لمدراسات الاعلامية والاتصالية، المجمد 

 التعميم عممية نحو الجامعيين الطلاب وآراء اتجاىات عمى التعرف إلى
 اوكذ 19 كوفيد جائحة فترة وىي الإنساني التاريخ من ميمة فترة في الإلكتروني

 المستخدمة الإلكترونية النظم نحو لمطمبة العامة والآراء الاتجاىات عمى التعرف
 ، اعتمد الباحثلمطالب التعميمية العممية عمى انعكاساتيا وكذا التعميم عممية في
 أماي، التحميم الوصفي بالأسموب مستعين الاستقصائي المنيج عمى دراستو في

 بجامعة والاتصال الإعلام طلاب من طالبا 151 في فتمثمت البحث عينة
 ىذه توصمت، كأداة بحث استبيان استمارة استخدام تم، العزيز عبد الممك

 كما جدا،عالية  الإلكتروني التعميم عن الطلاب رضا نسبة أن إلى الدراسة
 ىذه في الأكاديمي تحصيميم من زادت الإلكترونية الدراسة أن عمى أجمعوا
 (47 -12: 2020)يوسف عثمان يوسف،  .الفترة

 الجامعة اعتماد"  :عنوانب (:2020) مامي هاجر، درامشية سارةدراسة  -
 الجامعي التعميم سيرورة لضمان كآلية بعد عن الإلكتروني التعميم عمى الجزائرية

، 10، مقال منشور، مجمة آفاق لعمم الاجتماع، المجمد كورونا أزمة ظل في
 أىمية عمى الضوء تسميط إلى الدراسة هىذ يدف، وت2، جامعة البميدة 01العدد 
 في أىميتو ومدى كورونا أزمة ظل في الجزائر في بعد عن الإلكتروني التعميم
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نقاذ إكمال  المنيج ، تم استخداموجو أكمل عمى التدريسية العممية سيرورة وا 
 عمى موزعين طالب 60 في فتمثمت البحث ةعين أما التحميمي، الوصفي
 إلى الدراسة ىذه توصمت. استبيان استمارة استخدام تم ،جامعتين

 الى والتطبيقية التقنية المواد منيا خاصة المواد، بعض في التطبيق صعوبة -
 عمى متدربين غير متعممين مع التعامل صعوبة، و  بالأستاذ المباشر الاحتكاك
 .الذاتي التعميم

 .بعد عن وتمقينيا شرحيا تصعب والتي المواد تعقد درجة -
)مامي،  .التقميدي التعميم عمى مكمل أو كبديل بعد عن بالتعمم الاقتناع عدم -

 (197 -186: 2020درامشية، 
   :الهدف العام من الدراسة -2

 19تيدف دراستنا بشكل عام إلى التعرف عمى انعكاسات جائحة كوفيد  -
عمى سيرورة العممية البيداغوجية بمعاىد عموم وتقنيات النشاطات البدنية 

بما في ذلك انعكاساتيا عمى سيرورة الدروس النظرية وكذلك ياضية، والر 
التطبيقية باعتبار ميدان عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية من 

انعكاسات تمك الجائحة عمى سيرورة  إبرازالميادين التطبيقية، إضافة إلى 
 التربصات الميدانية

ة وضع استراتيجيات خاصة التنويو إلى أىميوتكمن أىمية الدراسة في  -
بتدريس المواد النظرية والتطبيقية في حالة اعتماد التعميم عن بعد، وكذلك إيجاد 
الحمول ووضع اقتراحات خاصة بتنفيذ التربصات الميدانية في حالة التعرض 

 .19لأزمات مشابية لفيروس كوفيد 
 د الإجرائي لممفاهيم الواردة في البحث: التحدي -3
(: " فيروس (who, 2019تعرفو منظمة الصحة العالمية  :19كوفيد  -

كورونا المستجد من فصيمة الفيروسات التاجية التي تصيب الجياز التنفسي 
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وتترواح حدتيا من نزلات البرد الشائعة إلى الأمراض الأشد خطورة مثل 
 سارس وميرس .
يصيب الجياز  الذي ىو الفيروس فيروس كورونا أن: ويستخمص الباحث

 وأدى إلى غمق الجامعات 2019ظير سنة  تنفسي وقد يؤدي إلى الوفاةال
 .وجميع المؤسسات

 : العممية البيداغوجية -
 المكمف الشخص ىو Lepidigogne البيداغوجي اليونانية نظر وجية من

 بيدىم والأخذ النزىة، أو لمتكوين خروجيم في ومرافقتيم الأطفال بمراقبة
 .ومصاحبتيم

 اعتبرىا حيث الاصطلاح، حيث من عدة، بمعان" يداغوجياب كممة أخذت فقد
 من مفاىيميا تستعير لمتربية، تطبيقية نظرية E. Durkheim دوركيايم إميل
 العالم. ) Makarenko ماكرينكو أنطوان واعتبرىا. الاجتماع وعمم النفس عمم

 روني وذىب. عممي ىدف إلى يرمى جدلية، الأكثر العمم(: السوفياتي التربوي
 ىي بل فنا، ولا فمسفة ولا تقنية ولا عمما ليست أنيا إلى ، R. Hubert أوبير
 .منطقية مفصلات وفق منظم كمو، ىذا

 ولتعريف البيداغوجيا بشكل متكامل يمكن استخدام ىذين التعريفين الشامميين:
 والأنشطة الأفعال وتوجيات أىداف في التفكير قوامو معرفي حقل نياأ 

 .والراشد الطفل عمى والتعميم التربية وضعية في ممارستيا المطموب
 من كل ينجزىا التي والأفعال الممارسات مجموع من يتكون عممي، نشاط أنيا 

 بين التمييز في مفيدان الاستعمالان ىذان. الفصل داخل والمتعممين المدرس
 .حفميا داخل وتطبيق ممارسة ىو وما البيداغوجيا، في نظري ىو ما
(7autier, 199G) 
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سيرورة العممية التدريسية وكذلك التربصات الميدانية  أنيا :ويستخمص الباحث
بمعيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة سوق اىراس لسنة 

 2021/ 2020الجامعية 
معيد عموم و تقنيات : معاهد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية -

ة مؤسسة تعميمية تابعة لجامعة ، تسير عمى النشاطات البدنية و الرياضي
التكوين في الميدان عموم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية لمطمبة 

 –ماستر -الثلاثة ليسانس الأطوارالحاصمين عمى شيادة البكالوريا، في 
دكتوراه، وفق النظام الجديد ) ل م د( من خلال تقديم عروض التكوين ذات 

كوين و خصوصيتيا.)دليل جامعة الجزائر لممدرسين والطلاب الصمة بأىداف الت
بتدريس ميدان عموم  المؤسسات المعنيةأنيا : ويستخمص الباحث (.49ص: 

 وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية عمى مستوى الجامعات الجزائرية.
  الإجراءات المنهجية المتبعة في الدراسة: -4

  دوات:الأالطريقة و  4-1
 ىو المنيج الوصفي المسحي. المتبع: _ المنهج

 تمت عمى مرحمتين: :الدراسة الإستطلاعية -
المرحمة الأولى: حيث قمنا فييا بالاحتكاك بعينة البحث والتعرف عمى 

 الصعوبات التي يمكن أن تواجينا خلال القيام بدراستنا.
 ةالمرحمة الثانية: حيث قمنا فييا بتجريب أداة البحث عمى عينة استطلاعي

طمبة( من طمبة السنة الثالثة ليسانس والسنة أولى ماستر والسنة  10قدرت بـ )
 وحساب خصائصيا السيكومترية. الثانية ماستر

 مجتمع الدراسة: -
تمثل مجتمع الدراسة في طمبة معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

لمموسم الجامعي )سنة ثالثة ليسانس، سنة أولى ماستر، سنة ثانية ماستر( 
 طالب. 71والمقدر عددىم بـ  2021/ 2020
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السنة السنة ثالثة والسنة أولى و  تمثمت في طمبة :لعينة وطرق اختيارهاا -
بعد استبعاد  طالب 61والمقدر عددىم بـ  2021/ 2020الثانية ماستر دفعة 

 ، وقد تم اختيارىم بطريقة قصدية.طمبة كعينة استطلاعية 10
 اسة:مجالات الدر  -
 جامعة سوق اىراس.المجال المكاني: أ/ 
 .2021 جوان 17إلى غاية  2021 جانفي 20من شير : الزمانيالمجال ب/

طمبة السنة ثالثة ليسانس وطمبة السنة أولى ماستر وطمبة  ج/ المجال البشري:
السنة ثانية ماستر بمعيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية جامعة 

 سوق اىراس.
 جراءات الدراسة: إ

 متغيرات الدراسة: 
 19جائحة كوفيد المتغير المستقل: أ/ 

 سيرورة العممية البيداغوجيةالمتغير التابع: ب/ 
مقسمة عمى بعدين، كل بعد  استمارة استبيان الأداة في تمثمت أداة الدراسة: -

بمعنى  ( أسئمة09وكل بعد يتضمن )يقيس فرضية من فرضيات الدراسة، 
 سؤالا. 18لاستبيان يتضمن ا

  : الأسس العلمية للأداة -
تم التأكد من صدق الاستبيان من خلال توزيعو عمى  صدق المحكمين: -

لمتأكد من مدى ملائمة  وىم أساتذة من المعيد خبراء من ذوي الاختصاص
 أسئمة الاستبيان لموضوع الدراسة وكذلك ملائمتو لعينة الدراسة.

ستبيان بالصدق الذاتي والذي يتمثل في جذر يتميز الاالصدق الذاتي:  -
 0.95معامل الثبات حيث قدر بـ 

)الاستبيان( عن طريق تطبيقو عمى عينة  الأداةتم حساب ثبات  الثبات: -
 ( طلاب خارج عينة البحث الاصمية وقد تم توزيع الاستبيان10قدرت ب )
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درجة  لمتأكد من 2021/ 16/01ثم إعادة بتاريخ  2021/ 10/01بتاريخ 
وىو ما يسمى )بالمطابقة النسبية ( ، وتم حساب الثبات عن طريق معامل  ثباتو

 وىذا ما يدل عمى ثبات المقياس. 0.91ارتباط بيرسون وقدر بـ 

  2لحساب كا spssتم استخدام الحزمة الاحصائية   :الأدوات الإحصائية -
 عرض وتحميل النتائج:  4-2

 ئج البعد الأولتمثل نتا: 1الجدول 
 

 التقدير sigقيمة  2قيمة كا النسبة التكرارات الإجابة السؤال
غير دال عند  0.25 1.33 %42.6 26 نعم 01

 %57.4 35 لا 0.05
غير دال عند  0.37 0.80 %55.7 27 نعم 02

 %44.3 34 لا 0.05
دال عند  0.00 15.75 %75.4 46 نعم 03

 %24.6 15 لا 0.05
 غير دال  0.16 1.98 %59 36 نعم 04

 %41 25 لا
دال عند  0.007 7.23 %32.8 20 نعم 05

 %67.2 41 لا 0.01
دال عند  0.03 4.74 %63.9 39 نعم 06

 %36.1 22 لا 0.05
غير دال عند  0.70 0.15 %47.5 29 نعم 07

 %52.5 32 لا 0.05
ند دال ع 0.00 13.79 %26.2 16 نعم 08

 %73.8 45 لا 0.01
غير دال عند  0.37 0.80 %44.3 27 نعم 09

 %55.7 34 لا 0.05
 spss (21)المصدر: برنامج الحزمة الاحصائية 
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 يتبين أنو : (01رقم ) من خلال الجدول

حول السؤال الأول "ىل  الطلاباحصائيا في استجابات  ةدال فروقلا يوجد  -
دلالة الق المنصات الالكترونية ؟"، عند مستوى درست بعض المواد عن طري

α=0,05 وىذا لأن القيمة الاحتمالية المشار الييا بـ ،Sig  وىي  0.25تقدر بـ
، وتختمف أسباب كل طالب حول عدم α=0,05أكبر من مستوى الدلالة 

حيث أجاب الأغمبية بـ)لا( وقدر عددىم بـ  دراستو عبر المنصات الالكترونية
رجع ذلك إلى صعوبة التعامل مع مثل ىذه المنصات باعتبار أن طالب، وي 35

ىذا النوع من التعميم جديد عمى الطالب الجزائري، وىو ما أشارت إليو دراسة 
 عبر والتفاعل لمولوج الطمبة بعضمن  تراخي ىناكن ( أ2020)معزوز، 
ميمية التي تم الاعتماد عمييا لم ، كما أن المنصات التعالدروس لتمقي المنصات

 تصمم بالطريقة التي تسمح للأستاذ بمراقبة وتقييم الطالب.
السؤال الثاني "في  في مبةاحصائيا في استجابات الط ةدال فروقوجد تلا  - 

ىل عدد الحصص الحضورية المبرمجة تمكنك من فيم المواد المقررة ؟"،  رأيك
ذا لأن القيمة الاحتمالية المشار الييا بـ ، وى0,05عند مستوى دلالة يقدر بـ 

Sig  وىي أكبر من مستوى الدلالة  0.37تقدر بـα=0,05 ،إجابة كانت حيث 
 الساعي الحجم إلى ذلك ويرجع طالب 34 با عددىم والمقدر( لا) بـ الأغمبية
 من لو المقدمة الدروس كمية الطالب لاستيعاب كافي غير يعتبر والدي المبرمج
 أشارت ما وىو المقررة المواد واستيعاب فيم عميو يصعب مما اذالأست طرف
 تعقيد ودرجة صعوبة إلى توصمت التي( 2020 ودرامشية مامي) دراسة إليو

 حصتين في شرحيا للأستاذ يمكن ولا بعد عن شرحيا يصعب التي المواد بعض
 .أسبوعين كل
ىل  الثالث "ل في استجابات التلاميذ حول السؤااحصائيا  ةدال فروقوجد ت -

وجدت صعوبات في استخدام منصات التعميم الالكتروني من خلال التعميم عن 
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وىذا لأن  0,01"، وىذا عند مستوى دلالة يقدر بـ بعد في ضل جائحة كوفيد  ؟
وىي أقل من مستوى  0.00تقدر بـ  Sigالقيمة الاحتمالية المشار الييا بـ 

 46بوا بـ )نعم( و المقدر عددىم بـ ،و ىذا لصالح الذين اجا α=0.01الدلالة 
،و ىي اكبر من الذين اجابو بـ )لا( و المقدر عددىم  % 75.40طالب بنسبة 

 طمبة تعامل صعوبة إلى ذلك، ويرجع  % 24.60طالب وىذا بنسبة  15بـ 
 لمتعمم كبديل بعد عن بالتعمم الاقتناع عدم أو الذاتي التعميم عمى متدربين غير

 توصمت والتي( 2020، ودرامشية مامي) دراسة إليو أشارت ما وىو التقميدي
 .الذاتي التعميم عمى متدربين غير طمبة مع التعامل صعوبة إلى
حول السؤال الرابع "ىل  بةفي استجابات الطم احصائيا ةدال فروقلا يوجد  -

تراجع تحصيمك المعرفي اثناء جائحة كوفيد ؟"، عند مستوى دلالة يقدر بـ 
وىي  0.16بـ  تقدر Sigلأن القيمة الاحتمالية المشار الييا بـ ، وىذا 0,05

، ويرجع ذلك إلى صعوبة تعامل الطمبة مع α=0,05أكبر من مستوى الدلالة 
ىذا النوع من التعميم الذاتي حيث كان تقديرىم لمتعميم عن بعد متدني، وىو ما 

لضعيف ( في دراستيا من خلال الإقبال ا2020أشارت إليو دراسة )جرود، 
عمى ىذا النوع من التعميم مما يؤدي إلى تراجع ىذا النوع من التعميم مما يؤدي 
إلى تراجع الجانب المعرفي لمطالب حيث يحتاج إلى برامج توجييية ودورات 

يفسر الإقبال الضعيف عمى المنصة  تكوينية تسيل لو ىذه العممية وىذا ما
 عدم معرفتيم بكيفية التسجيل فييا.حيث أن الطمبة لم يتمكنوا من الولوج إلييا ل

ىل  الخامس "في استجابات التلاميذ حول السؤال  احصائيا ةدال فروقتوجد  -
"، وىذا عند مستوى تمكنت من متابعة دروسك عبر منصة موودل بسيولة ؟

تقدر بـ  Sigوىذا لأن القيمة الاحتمالية المشار الييا بـ  0,01دلالة يقدر بـ 
،و ىذا لصالح الذين اجابوا بـ  α=0.01مستوى الدلالة وىي أقل من  0.007

،و ىي اكبر من الذين  %67.2طالب بنسبة  41)لا( و المقدر عددىم بـ 
، حيث تعتبر %32.8طالب وىذا بنسبة  20اجابو بـ )نعم( و المقدر عددىم بـ 
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منصة مودل شيئا جديدا كميا عمى الطمبة لم يتم التطرق إليو من قبل، ومن ثم 
قدرتو عمى التعامل مع ىذه المنصة بأي شكل من الأشكال مما عقد  عدم

 عممية التدريس.
ىل  السادس "احصائيا في استجابات التلاميذ حول السؤال  فروق دالةيوجد  -

"، وىذا التعميم عن بعد اثر عمى تحصيمك الدراسي مقارنة بالتعميم الحضوري ؟
 Sigيمة الاحتمالية المشار الييا بـ وىذا لأن الق 0,01عند مستوى دلالة يقدر بـ 

،و ىذا لصالح الذين  α=0.01وىي أقل من مستوى الدلالة  0.03تقدر بـ 
،و ىي اكبر من  %63.9طالب بنسبة  39اجابوا بـ )نعم( و المقدر عددىم بـ 

، %36.1طالب وىذا بنسبة  22الذين اجابو بـ )لا( و المقدر عددىم بـ 
 تحقيق في نجح بعد عن التعميم أن يرى من يمفمن طالب كل مسببات وتختمف

 التحصيل عمى أثر مما نتيجة يحقق لم أنو يرى من ومنيم إليو وضع ما
  .بالسمب أو بالإيجاب سواء لمطمبة يالمعرف

حول السؤال السابع "ىل  الطلاباحصائيا في استجابات  ةدال فروقلا يوجد  -
ة من طرف ادارة المعيد ؟"، التطبيقية خلال الجائح الأعمالتم برمجة حصص 

لأن القيمة الاحتمالية المشار الييا بـ  ، وىذا0,05عند مستوى دلالة يقدر بـ 
Sig  وىي أكبر من مستوى الدلالة  0.70تقدر بـα=0,05 ،إلى ذلك ويرجع 

 أهراس سوق بولاية الرياضي المركب وغلق الرياضية الأنشطة أنواع كل منع
 وهو المقررة بالمواد الخاصة التطبيقية الحصص ممارسة انعدام إلى أدى مما
 تطبيق صعوبة خلال من( 0202 ،ودرامشية مامي) دراسة إليه أشارت ما

خاصة منيا التقنية والتقنية التي استوجب  المواد بعض فيبعد  عن التعليم
  .الاحتكاك مع الأستاذ والطمبة الزملاء

ىل  الثامن "ذ حول السؤال في استجابات التلامي إحصائيا فروق دالةيوجد  -
التطبيقية تمت في ظروف عادية خلال جائحة كوفيد  الأعمالسيرورة حصص 

وىذا لأن القيمة الاحتمالية المشار  0,01"، وىذا عند مستوى دلالة يقدر بـ ؟
،و ىذا  α=0.01وىي أقل من مستوى الدلالة  0.00تقدر بـ  Sigالييا بـ 
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،و  %63.9طالب بنسبة  45لمقدر عددىم بـ لصالح الذين اجابوا بـ )لا( و ا
طالب وىذا بنسبة  16ىي اكبر من الذين اجابو بـ )نعم( و المقدر عددىم بـ 

 بسبب الرياضية الأنشطة ممارسة وقف إلى الرئيسي السبب ويرجع، 36.1%
 أدى مما الرياضية المرافق كل غمق وكدا 19 كوفيد لفيروس الرىيب الانتشار

درامشية، و  مامي) دراسة إليو أشارت ما وىو فقط النظرية دروسبال الاكتفاء إلى
 منيا خاصة المواد بعض في بعد عن التعميم تطبيق صعوبة خلال من( 2020
 .والطمبة والزملاء الأستاذ مع الاحتكاك استوجب التي التقنية و التقنية

في احصائيا في استجابات الطلاب حول السؤال التاسع " ةدال فروقلا يوجد  -
فترة التعميم عن بعد كيف كانت سيرورة الاعمال التطبيقية  ؟"، عند مستوى 

تقدر بـ  Sig، وىذا لأن القيمة الاحتمالية المشار الييا بـ 0,05دلالة يقدر بـ 
 عرض صعوبة إلى ذلك يرجع، α=0,05وىي أكبر من مستوى الدلالة  0.37

 عدم من الأسباب وتختمف الإلكتروني التعميم منصاتالتطبيقية عبر  الأعمال
 نائية مناطق في نيقطنو  ينالذ لمطمبة بالنسبة الأنترنت خدمة عمى الحصول
 بالأجيزة خبرتيم لنقص التعاملات ىذه لمثل الطمبة تقبل عدم وكذلك

 ة،ودرامشي مامي) دراسة إليو أشارت ما وىو بعد عن التعميم وبرامج الإلكترونية
 .اسابق عنو التحدث تم ما وىو 2020

 تمثل نتائج البعد الثاني: 2الجدول 
 التقدير sigقيمة  2قيمة كا النسبة التكرارات الإجابة السؤال
غير دال  0.25 0.41 %54.9 28 نعم 10

 %54.1 33 لا 0.05عند 
غير دال  0.37 2.77 %39.3 24 نعم 11

 %60.7 37 لا 0.05عند 
عند  دال 0.01 11.95 %27.9 17 نعم 12

 %27.1 44 لا 0.05
دال عند  0.00 1.99 %59 25 نعم 13

 %41 36 لا 0.05
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عند  دال 0.00 5.92 %34.4 21 نعم 14
 %65.6 40 لا 0.01

دال عند  0.03 0.15 %47.5 29 نعم 15
 %52.5 32 لا 0.05

 0.15 %47.5 29 نعم 16
 

دال عند  0.03
 %52.5 32 لا 0.05

دال عند  0.00 5.92 %34.4 21 نعم 17
 %65.6 40 لا 0.05

دال عند  0.00 5.92 %65.6 40 نعم 18
 %34.4 21 لا 0.05

 

 spss (21)المصدر: برنامج الحزمة الاحصائية 
 

 من خلال الجدول يتبين أنو :
 10رقم لا يوجد اختلاف دال احصائيا في استجابات الطلاب حول السؤال  -

؟"، عند   19التربصات الميدانية في ظل جائحو كوفيد  "كيف كانت سيرورة
 Sig، وىذا لأن القيمة الاحتمالية المشار الييا بـ 0,05مستوى دلالة يقدر بـ 

، ويرجع ذلك إلى السير α=0,05وىي أكبر من مستوى الدلالة  0.25تقدر بـ 
مبية فالأغ 19السيء جدا لمجريات التربصات الخاصة بالطمبة خلال فترة كوفيد 

 لم يقوموا بإجراء التربصات الميدانية لدواعي صحية فرضتيا الجائحة. 
 11رقم لا يوجد اختلاف دال احصائيا في استجابات الطلاب حول السؤال  -

"ىل تم اتخاد اليات واضحة لضمان السير الحسن لمتربصات الميدانية خلال 
لأن القيمة الاحتمالية ، وىذا 0,05؟"، عند مستوى دلالة يقدر بـ  19فترة كوفيد 

 .α=0,05وىي أكبر من مستوى الدلالة  0.37تقدر بـ  Sigالمشار الييا بـ 
ىل  "12رقم يوجد اختلاف دال احصائيا في استجابات الطلاب حول السؤال  -

وىذا  0,01"، وىذا عند مستوى دلالة يقدر بـ كانت بداية التربص متاخرة  ؟
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وىي أقل من مستوى  0.01تقدر بـ  Sigييا بـ لأن القيمة الاحتمالية المشار ال
الذين اجابوا بـ )لا( و المقدر عددىم بـ  الطمبة ،و ىذا لصالح α=0.05الدلالة 

،و ىي اكبر من الذين اجابو بـ )لا( و المقدر  %27.1طالب بنسبة  44
، حيث تختمف الحالة عند كل طالب، %27.9طالب وىذا بنسبة  17عددىم بـ 

التربص في الموعد المحدد لو، ومنيم من بدأ متأخرا لعدة أسباب فمنيم من بدأ 
 من بينيا عدم قبوليم واستقباليم من طرف مؤسسات التربوية

  13رقم يوجد اختلاف دال احصائيا في استجابات الطلاب حول السؤال  -
ي فرضتو المؤسسات التربوية عقد من سيرورة ذ"ىل البروتوكول الصحي ال

، وىذا لأن 0,05كما يجب؟"، عند مستوى دلالة يقدر بـ  التربص الميداني
من مستوى  قلوىي أ 0.00تقدر بـ  Sigالقيمة الاحتمالية المشار الييا بـ 

، وذلك لأن البروتوكول الصحي سيل من ميمة كل من α=0,05الدلالة 
 الأستاذ والطالب المتربص بسبب تفويج التلاميذ وتقميل الاحتكاك بينيم.

    14رقم لاف دال احصائيا في استجابات الطلاب  حول السؤال يوجد اخت -
"، وىذا عند مستوى ىل كان ىناك استيعاب كافي خلال ادائك لمتربص ؟ "

تقدر بـ  Sigوىذا لأن القيمة الاحتمالية المشار الييا بـ  0,01دلالة يقدر بـ 
ا بـ ،و ىذا لصالح الذين اجابو  α=0.01وىي أقل من مستوى الدلالة  0.00

،و ىي اكبر من الذين  %65.6طالب بنسبة  40)لا( و المقدر عددىم بـ 
، وذلك بسبب %34.4طالب وىذا بنسبة  21اجابو بـ )نعم( و المقدر عددىم بـ 

عدم كفاية مدة التربص، ونقص التواصل بين الطالب والأستاذ المشرف عمى 
 الحصة وىذا ما حصل مع بعض الطمبة.

"ىل  15رقم صائيا في استجابات الطلاب حول السؤال يوجد اختلاف دال اح -
تم اتخاد اجراء واضح لاتمام عممية التربص ؟"، عند مستوى دلالة يقدر بـ 

 قلوىي أ 0.03تقدر بـ  Sig، وىذا لأن القيمة الاحتمالية المشار الييا بـ 0,05
 α=0,05من مستوى الدلالة 
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"ىل 16رقم ب حول السؤال يوجد اختلاف دال احصائيا في استجابات الطلا -
ت ب ر في المؤسسة التي مارست  اذىناك اتصال كافي بينك و بين استكان 

، وىذا لأن القيمة الاحتمالية 0,05فييا التربص  ؟"، عند مستوى دلالة يقدر بـ 
 α=0,05من مستوى الدلالة  أقلوىي  0.03تقدر بـ  Sigالمشار الييا بـ 

    17رقم استجابات الطلاب  حول السؤال يوجد اختلاف دال احصائيا في  -
"، وىذا عند مستوى ىل مدة التربص و عدد الحصص المنجزة كان كافي ؟ "

تقدر بـ  Sigوىذا لأن القيمة الاحتمالية المشار الييا بـ  0,01دلالة يقدر بـ 
،و ىذا لصالح الذين اجابوا بـ  α=0.01وىي أقل من مستوى الدلالة  0.00

،و ىي اكبر من الذين  %65.6طالب بنسبة  40عددىم بـ )لا( و المقدر 
، وتعددت %34.4طالب وىذا بنسبة  21اجابو بـ )نعم( و المقدر عددىم بـ 

الأسباب ىنا حيث أن الجائحة أخرت في موعد بداية التربصات مما أدى إلى 
تقميل مدة التربص والتي نتج عنيا انجاز عدد قميل من الحصص لا يتعدى 

 لكل طالب.ثلاث حصص 
    18رقم يوجد اختلاف دال احصائيا في استجابات الطلاب  حول السؤال  -
"، وىذا عند ىل طبقت حصص مع الاستاد ام كان الاكتفاء بالملاحظة فقط؟ "

 Sigبـ  إليياوىذا لأن القيمة الاحتمالية المشار  0,01مستوى دلالة يقدر بـ 
ىذا لصالح الذين  ،و α=0.01وىي أقل من مستوى الدلالة  0.00تقدر بـ 
كبر من أ،و ىي  %65.6طالب بنسبة  40المقدر عددىم بـ بـ )نعم( و  أجابوا

، حيث %34.4طالب وىذا بنسبة  21المقدر عددىم بـ الذين اجابو بـ )لا( و 
قام أغمبية الطمبة بإنجاز الحصة كاممة دون الاكتفاء بالملاحظة فقط رغم قصر 

 مدة التربص.

 تائج وتفسيرها: مناقشة الن 4-3
  / مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الأولى:1.3.4
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 مستوى من أكبر sig قيمة أن نجد (01نتائج الجدول رقم ) خلالمن    
ما عدا  إحصائيا دالةكانت غير  العبارات ىذه جميع أن أي 0.05 الدلالة

 أي أنو الأولى الفرضية تحققعدم  عمى يدل ما وىذا (،06( و)05السؤالين )
 والنظرية التطبيقية الدروس سيرورة عمى انعكاسات 19 كوفيد لجائحة توجد لا"

 البدنية النشاطات وتقنيات عموم بمعيد التخرج عمى المقبمين الطمبة لدى
 التي( 2020 ، يوسف عثمان يوسف( دراسة مع يتطابق ما وىذا، "والرياضية

 كانت الإلكتروني التعميم عن الطمبة رضا نسبة أن نتائجيا أبرزمن  كانت
 تحصيميم من زادت الإلكترونية الدراسة أن عمى اجمعوا حيث جدا عالية

 الطلاب تشجيع في كبير دور 19 كوفيد لجائحة وكان الفترة ىذه في الأكاديمي
 الأزمة ىذه ظيور قبل توفره من الرغم عمى الإلكتروني النظام مع التعامل عمى
 بسيولة والتكاليف الاختبارات مع ممونيتعا أصبحوا الطمبة من نسبة أن فوجد

 والثقافية العممية المستويات رفع في فعالا دورا يمعب بعد عن فالتعميم
 خلال من وذلك الطمبة بين الفردية الفروق من ويقمل الأفراد بين والاجتماعية

 يدي بين المتنوعة الموجية والأعمال والمحاضرات التعميمية المصادر وضع
 .المتعمم الطالب
 / مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثانية:2.3.4

 الدلالة مستوى من قلأ sig قيمة أن جد( ن02خلال نتائج الجدول رقم )من    
 ،11و 10ما عدا العبارتين  إحصائيا دالة العبارات ىذه جميع أن أي 0.05
 انعكاسات 19 كوفيد لجائحة توجد " الثانية الفرضية تحقق عمى يدل ما وىذا
في ظل البروتوكول الصحي الذي وضعتو  التربصات الميدانية سيرورة عمى

 حيث (2020، مامي ودرامشية) دراسة مع يتطابق ما وىذا، المؤسسات التربوية
و يصعب تطبيق التعميم عن بعد في بعض المواد التقنية أن توصمت الباحثتان

بصين مع والتطبيقية، حيث أن التربص الميداني يحتاج احتكاك مباشر لممتر 
 التلاميذ والأساتذة المشرفين لإجراء حصص فعمية في الميدان.
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 لم الميداني التربص أثناء كثيرة وعوائق صعوبات الطمبة معظموقد واجو    
 المؤسسات غمق بسبب 19 كوفيد جائحة خلال أىدافيم تحقيقب ليم تسمح

 من لطمبةا حرمت والتي الرياضية الأنشطة جميع وقف إلى بالإضافة التربوية
 وزارة فرضتو الذي الصحي البروتوكول إلى ضافةالميداين، إ التربص ممارسة
 .صعوبة العممية زاد والذي التربوية المؤسسات عمى التربية
 19ومن خلال نتائج الفرضيتين الأولى والثانية نستنتج أن جائحة كوفيد    

التربصات  كان ليا انعكاسات عمى سيرورة العممية البيداغوجية كسيرورة
 الميدانية، في حين لم تؤثر عمى سيرورة الدروس النظرية والتطبيقية.

   الخاتمة: -
عدة انعكاسات وآثار سمبية  19من خلال ما سبق نستنتج أن لجائحة كوفيد    

عمى جميع القطاعات بصفة عامة، وعمى قطاع التعميم العالي بصفة خاصة، 
مجائحة عدة تأثيرات سمبية عمييا وفي والجزائر كغيرىا من دول العالم كان ل

شتى المجالات، حيث أغمقت الجامعات في البداية، ثم تم العودة تدريجيا لمحياة 
الطبيعية لكن تحت بروتوكول صحي تم فرضو من طرف وزارة الصحة، وكل 
ىذا كان لو تأثير واضح عمى سيرورة العممية البيداغوجية بالجامعات بمختمف 

، ومن أىم الاستنتاجات التي توصمت إلييا الباحثة من خلال كمياتيا ومعاىدىا
 ىذه الدراسة:

  لجائحت كورونا انعكاساث على انعكاسات عمى  19لم تكن لجائحة كوفيد

 .سيرورة الدروس التطبيقيت و النظريت

  لجائحت كورونا انعكاساث على سيرورة انعكاسات عمى  19لجائحة كوفيد

 تربصاث الميدانيت.ال
ايجاد حمول واستراتيجيات لتدريس المقاييس التطبيقية  لباحثة:وتوصي ا

)الرياضات الفردية، الرياضات الجماعية( في حالة التعرض لمثل ىذه الأزمات 
 مستقبلا.



 رفيقة شرابشة
 

 
 1341 

بالنسبة لمتربصات الميدانية توصي الباحثة بأن يبدأ الطمبات الخرجات  
 يدانية أكثرالميدانية منذ بداية السنة أولى ليسانس حتى يكتسب خبرة م

 كما تقترح الباحثة:
 لمرقي وسيمة باعتباره أنواعو بكل بعد عن بالتعميم أكثر الاىتمام ضرورة 

 .التعممية التعميمية بالعممية
 يالإلكترون التواصل أساليب عمى والطمبة الأساتذة وتدريب تكوين 

 لتعميم فقط المنصة وليس الاجتماعي التواصل وسائل كل استعمالو 
 .إلييا الطمبة جميع ولوج
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