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  :الممخص

رياضية والبدنية التربية الساتذة أدراك إتيدف الدراسة إلى معرفة مستوى 
بولاية تقرت ، والبالغ لبعض المتوسطات والثانويات لإستراتجية حل المشكلبت 

المنيج الوصفي الباحث  دماستخحيث ثانويات ،  5متوسطات و 10عددىا 
 مقياس استراتيجية حل عتماد عمىالذي يناسب طبيعة الدراسة، كما تم الإ

أن مستوى ادراك اساتذة ي إل الدراسة لجمع المعمومات،وخمصت المشكلبت
 .مرتفعرياضية لإستراتجية حل المشكلبت والبدنية ال تربيةال

.رياضية والبدنية ال تربيةالاساتذة ؛حل المشكلبت  الكممات المفتاحية:  
Abstract:  
The study aims to know the level of awareness of physical education and sports 
teachers of the problem-solving strategy for some intermediate and secondary schools 
in the state of Tikrit, which are 10 intermediate and 5 secondary schools. The study 
indicated that the level of awareness of physical education and sports teachers of the 
problem-solving strategy is high. 
Key words : Problem Solving ; Teachers of physical education and sports. 
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 مقدمة ومشكمة البحث: –1

تقدم الذي يشيده ىذا العصر يمتد إلى جمع المجالات إن التطور و ال
عن طريق البحث عن استراتيجيات  وىذاومنيا المجال التعميمي بكل فروعو،

ومن بين ىذه  التعميم الفعالة والتي يكون فييا المتعمم محور العممية التعميمية
ستراتيجيات استراتيجية حل المشكلبت التي ساىمت وبشكل ممحوظ في الإ

ء دور كبير لممتعمم، ولقد اثبت ىذه الاستراتيجية نجاعتيا من خلبل بعض إعطا
، ومن خلبل بحثنا  الدراسات التي قارنت بينيا وبعض الاستراتيجيات الأخرى

ىذا سنتطرق مستوى ادراك اساتذة تربية بدنية  رياضية لاستراتجية حل 
استنادا إلى  الطورين  الثانوي والمتوسط حسب بعض المتغيرات،ي ف المشكلبت

 ما يمي:ما سبق تتجسد الإشكالية البحث في
ستراتجية حل لإوالرياضية  ما مستوى ادراك اساتذة التربية البدنية -

 المشكلبت بولاية تقرت؟
 التساؤل الفرعي :

ستراتجية حل لإوالرياضية  ما مستوى ادراك اساتذة التربية البدنية -
 المشكلبت بولاية تقرت ؟

ستراتجية والرياضية لإ اك اساتذة التربية البدنيةىل يختمف مستوى ادر  -
 حل المشكلبت باختلبف الخبرة المينية بولاية تقرت ؟

ىل يختمف مستوى ادراك اساتذة التربية البدنيةوالرياضية لإستراتجية  -
 حل المشكلبت باختلبف المستوى التعميمى بولاية تقرت ؟

 الفرضيات: -
 وضع مجموعة من الفرضيات :للئجابة عمى التساؤلات الفرعية تم 
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والرياضية للئستراتجية حل  مستوى ادراك اساتذة اساتذة التربية البدنية -
 المشكلبت بولاية تقرت مرتفع .

والرياضية للئستراتجية حل  يختمف مستوى ادراك اساتذة التربية البدنية -
 المشكلبت بولاية تقرت باختلبف الخبرة.

والرياضية للئستراتجية حل  البدنية يختمف مستوى ادراك اساتذة التربية -
 المشكلبت بولاية تقرت باختلبف المستوى التعميمى.

 :الدراسات السابقة التي تناولت الموضوع -
ىناك العديد الدراسات التي تطرقت إلى موضوع حل المشكلبت 

ولكن في بحثنا ىذا لنتطرق لمدراسات ،كاستراتيجية تعميمية في جميع المجالات 
لت واقع وادراك تطبيق استراتيجية حل المشكلبت في الميدان من التي تناو 

 طرف الأساتذة.
بعنوان واقع  (2012نعيم الشارف، بمقاسم دودو، و عمي سميمانى، )/دراسة"1

التدريس وفق استراتيجية حل المشكلبت من وجية نظر اساتذة التربية البدنية 
دريس وفق استراتيجية حل ىدفت الدراسة عمى التعرف عمى واقع التوالرياضية،

 يالمشكلبت من وجية نظر اساتذة التربية البدنية والرياضية لمطورين الثانو 
ولمعالجة مشكمة الدراسة قاما  2017/2018والمتوسط لمموسم الدراسي 

باستخدام المنيج الوصفي بالطريقة المسحية، وتمثمت عينة الدراسة من جميع 
والمتوسط ،وتم المعالجة  يلمطورين الثانو  اساتذة التربية البدنية والرياضية

بالوسائل الاحصائية التالية :اختبار )ت(،تحميل التباين الاحادى،النسب المؤوية 
والتكرارات، حيث افضت نتائج الدراسة الى وجود درجة متوسطة عمى العموم 

 من التدريس وفق استراتيجية حل المشكلبت من قبل الاساتذة
ىدفت الدراسة الى التعرف (2014ح و غريب نجيب، )نصير بولربا/دراسة"2

عمى واقع استخدام طرق التدريس الحديثة في بناء حصة التربية البدنية 
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،استخدم الباحث اساتذة االتربية البدنية والرياضية والرياضية من وجية نظر
تمثمت عينة الدراسة في اساتذة  المنيج الوصفي لمتحقق من فرضيات الدراسة،

البدنية لمطور الثانوي لمدينة ورقمة،واستخدم الاستبيان كأداة لجمع التربية 
البيانات،أظيرت نتائج الدراسة أن ىناك درجة مرتفعة لاستخدام طرق التدريس 

والتطبيقي في دروس التربية البدنية   الجانب النظري في الحديثة
 لةوالرياضية،وكذالك اثبتت الدراسة وجود علبقة ارتباطية قوية ذات دلا

إحصائية بين الأبعاد بين النظرية والتطبيقية الإستراتيجيات،وأوضحت الدراسة 
وجود صعوبات في تطبيق الإستراتيجيات الحديثة،منيا ما يتعمق بالأستاذ ومنيا 

 ما ىو خارج عن نطاقو.
خالد بن عايد رزق الله القارحي و ابراهيم بن احمد محمد، )/دراسة3

استراتجيات التدريس من وجية نظر مشرفي واقع تطبيق :بعنوان "(2010
( 10( معمم و)220بحيث كانت عينة الدراسة من ) "ومعممى الانجميزية

مشرفين للئنجميزية استخدم الباحث المنيج الوصفي المسحي،واستخدم الاستبانة 
البيانات،واستعان الباحث بالأساليب الإحصائية  لجمع كأداة

الانحرافات المعيارية وتحميل التباين الأحادي التالية:التكرارت،النسب المئوية،
واختبار)ت( واختبار تجانس التباين،وقد جاءت نتائج الدراسة كما يمي:واقع فيم 
المعممين لأىداف تطبيق استراجيات التدريس حاز عمى درجة عالية،وبمغت 

،وحاز واقع استفادة المعممين من حقائب 3.63قيمة المتوسط الحسابي لممحور 
يب كمرجع عممي عند تطبيق استراتجيات التدريس عمي درجة موافقة عالية التدر 

،وحاز واقع تدريب المعممين عمي استراتجيات 3.43بمتوسط حسابي بمغ 
التدريس درجة متوسطة ونفس الشيء بالنسبة لواقع تقويم المعممين لاستراتجيات 

ائية في التدريس،بينما أظيرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحص
استجابات عينة الدراسة في درجة الموافقة في ضوء متغيرات سنوات 

 الخبرة،المرحمة التعميمية والمؤىل العممي،
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بعنوان" مدى اعتماد معممي الصف  (2016)اللآء قاسم احمد، /دراسة 4
التي أوصت بيا المناىج الحديثة في مادة الرياضيات  ،لاستراتيجيات التدريس

بحيث استخدمت الباحثة المنيج الوصفي ،رابع الأساسيلتلبميذ الصف ال
(مدرسة 450وتمثمت مجتمع الدراسة من مدارس التعميم الأساسي وعددىا )

(اى ما يقارب 110(معمما ومعممة،وتمثمت عينة البحث من )1220و)
 أظيرت نتائج الدراسة كما يمي:،9%
عمي استبانة  لاتوجدفروق ذو دلالة احصائية بين متوسطي درجات المعممين-

الآراء حول اعتمادىم لإستراتجيات تدريس الرياضيات التي اوصت بيا المناىج 
 .تبعا لمتغير الجنس

لا توجد فروق ذو دلالة احصائية بين متوسطي درجات المعممين عمي استبانة -
الآراء حول اعتمادىم لإستراتجيات تدريس الرياضيات التي اوصت بيا المناىج 

 تغير المؤىل العممي.الحديثة تبعا لم
لاتوجد فروق ذو دلالة احصائية بين متوسطي درجات المعممين عمي استبانة -

الآراء حول اعتمادىم لإستراتجيات تدريس الرياضيات التي اوصت بيا المناىج 
 الحديثة تبعا لمتغير سنوات الخبرة.

نظرة أساتذة  بعنوان" ،(2016)بودربالة محمد و حرزلي حسين، دراسة/ 5
التربية البدنية والرياضية لاستراتجيات التدريس الحديثة في النشاط الحركي، 

اساتذة  كلتمثمت عينة الدراسة  ،بحيث استخدمت الباحث المنيج الوصفي
،واستخدم الاستبيان بوسعادةلمدينة والمتوسط  الثانوي ينالتربية البدنية لمطور 

عة نظرة اساتذة التربية البدنية طبيكأداة لجمع البيانات،أظيرت نتائج الدراسة أن 
والرياضية لأساليب التدريس الحديثة لمنشاط الحركي ايجابية جدا،وانو لا توجد 
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات العينة حسب متغير الخبرة المينية 
بينيم ،مما يؤكد وحدة نظرتيم ليذه الاستراتجيات الحديثة،وانو لا توجد فروق 
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ائية بين متوسطات العينة حسب متغير المرحمة التعميمية ليم إحصذات دلالة 
 .ثانوي( مما يؤكد وحدة نظرتيم ليذه الاستراتجيات الجديدة-)متوسط

)نصير احميدة، جرمون عمي، و بن عبد الواحد عبد الكريم،  /دراسة6
بعنوان"درجة استخدام اساتذة التربية البدنية والرياضية لاستراتجيات  (2012

س في ظل مناىج الجيل الثاني من وجية نظر الأساتذة انفسيم،حيث التدري
استاذا ، واظيرت النتائج أن اساتذة التربية البدنية  58تكونت عينة الدراسة من 

والرياضية يفضمون استخدام استراتيجية التعمم بالالعاب فى التدريس في ظل 
تربية البدنية والرياضية مناىج الجيل الثاني،ولا توجد فروق في استخدام اساتدة ال

 لاستراتجيات التدريس تعزى لمتغيري الخبرة والمؤىل العممي.
 النعميق عمى الدراسات السابقة:-

فى ضوء الدراسات السابقة ،لاحظنا ان معظميا جاءت لتقصي واقع 
وادراك استخدام استراتجيات أو طرق حديثة لمتدريس، في مختمف الأطوار 

دل عمي الاىتمام المتزايد بيا، كما لاحظنا جل والمواد الدراسية مما ي
الباحثين لممنيج الوصفي في تناول الدراسة والاستبيان كأداة لجمع البيانات  
وقد جاءت النتائج متباينة في واقع استخدام الاستراتجيات الحديثة في 
التدريس في درجات استخداميا، الا اغمب الدراسات اجمعت عمى اىميتيا 

الوقت الراىن ،كما لاحظنا ان اغمب الدراسات أوصت  اتفي ضوء تحدي
عمى ضرورة ايلبء بالغ الأىمية لتطبيق استراتجيات التدريس الحديثة وفي 

 مختمف المواد الدراسية .

وقد تختمف دراستنا عن باقي الدراسات فى انيا تناولت استراتيجية 
والتوصيات التى ظرا للبىمية البالغة نبعينيا،وىي استراتجية حل المشكلبت،

وردت فى المنياج الحديثة لمتعميم في بلبدنا في ظل الاتجاه لمتدريس 
بالمقاربة بالكفاءات والذى بدوره يشدد عمى زيادة ايجابية المتعمم في العممية 
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التعميمية،ومحاولة النيوض بكافة الجوانب في شخصيتو،من خلبل استخدام 
بأن ىناك اتفاق في ، فقد لاحظنا الطرق والاستراتجيات الحديثة في التدريس

بعض الجوانب، كما اختمف معيا في جوانب أخرى ويعود ذلك إلى نظرة 
 كل باحث لمموضوع، وكذا زمان ومكان الدراسة.

 لمدراسة أىداف متعددة يمكن تمخيصيا فيما يمي:أهداف الدراسة:  -2

 التعرف عمى استراتيجية حل المشلبت. -
ة البدنية والرياضيةلاستراتجية حل ما مدى ادراك اساتذة التربي -

 المشكلبت.
تكمن أىمية الدراسة في تسميط الضوء عمى ما مدى أهمية الموضوع : -

تطبيق استراتيجية حل المشكلبت من طرف أساتذة التربية البدنية والرياضية 
 وأىمية إدراجيا في المناىج التربوية والندوات العممية

 لواردة في البحث: التحديد الإجرائي لممفاهيم ا -3
 مصطلحات الدراسة :

 أستاذ التربية البدنية :  -1
( : انو القائد فيو المنظم والمبادر لوحدة العمل والنشاط BOLDYREWاصطلبحا :يذكر) 

في جماعة الفصل ،فيو يعمل ليس فقط لاكتساب التلبميذ المعمومات والميارات وتقويميم 
،بل يتضمن عممو ايضا تنظيم جماعة الفصل او فى النواحى المعرفية والميارية فحسب 

)مجدى محمود فييم محمد و اميرة محمود طو عبد العمل عمى تتميتيا تنمية اجتماعية.
 (396، صفحة 2014الرحيم، 

استاذ التربية البدنية والرياضية . التعريف الإجرائي لأستاذ التربية البدنية والرياضية : 1.1
في التربية البدنية والرياضية وىو القائم عمى تدريس منياج  :ىو الحائز عمى شيادة عممية

 التربية البدنية والرياضية،في متوسطات وثنويات ولاية تقرت.
 .إستراتيجية حل المشكلات: 2



 مستوى إدراك أساتذة تربية بدنية رياضية لإستراتجية حل المشكلات
 )دراسة ميدانية لبعض المتوسطات والثانويات بولاية تقرت(

 
 590 

تتطمب الحل،وقد تكون صغيرة في أمر  مبيمةتعرف المشكلبت بأنيا كل قضية 
قد تكون كبيرة وقد لا تتكرر في حياة من الأمور التي تواجو الإنسان في حياتو اليومية، و 

القميل من الإنسان إلا مرة واحدة، أو ىي حالة يشعر فييا التمميذ بعدم التأكد والحيرة أو 
حول قضية أو موضوع معين أو حدوث ظاىرة معينة ،أما إستراتيجية حل المعرفة 

استثارة تفكير المشكلبت، فيي نشاط ذىني منظم يقوم بو المتعمم، وىو منيج عممي يبدأ ب
الطالب وذلك بإيجاد مشكمة ما تستحق التفكير، والبحث عن حل ليا بخطوات عممية من 
خلبل توفير عدد من النشاطات التعميمية، ولا بد ليم من اكتساب الميارات اللبزمة لمتعامل 

)زيتون بنجاح مع معطيات جديدة ومواقف مشكمة لم تمر بخبراتيم من قبل ولم يتعرضوا ليا.)
 .(291، صفحة 2000كمال، 

ىوا استجابات اساتذة التربية البدنية لإستراتيجية حل المشكلات:  التعريف الإجرائي .1.2
 والرياضية لولاية تقرت عمى مقياس حل المشكلبت المقدم ليم.

 
  الإجراءات المنهجية المتبعة في الدراسة: -4

 :دواتالأالطريقة و  4-1
 :المنهج المتبع -

ون المنيج الوصفي لملبئمتو وطبيعة الدراسة لأجل معرفةمستوى استخدم الباحث
 ادراك اساتذة تربية بدنية رياضية لاستراتجية حل المشكلبت.

 :الدراسة الإستطلاعية -

تمثل مجتمع الدراسة في مجموع أساتذة التعميم المتوسط مجتمع الدراسة :  -
ثانويات،حيث  5و متوسطات 10والثانوي لمقاطعة دائرة تقرت ،والتى تقدر ب

 اساتذ طور ثانوى. 15استاذ طور متوسط و19بمغ تعدادىم ب 
 عينة الدراسة: -

 10أستاذ ،)  20تم اختيار عينة بطريقة عشوائي حيث بمغت 
 .اساتذة طور متوسط( 10وى وناساتذة طور ثا
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 حدود الدراسة : -
أساتذة التعميم الثانوي والمتوسط عمى مستوى دائرة الحدود البشرية: -

 تقرت
 ولاية تقرت )الجزائر(. الحدود المكانية : -
جانفي  15إلى  02تم توزيع الإستبيان في الفترة من  الحدود الزمانية : -

2022. 

 ادوات جمع البيانات:-
 تم الاعتماد عمى مقياس لأجل جمع البيانات المتعمقة بالدراسة

 مستخدمين سمم ليكرت الخماسي لغرض تحقيق أىداف الدراسة.
 ط العممية للؤداة :الشرو  -

)صدق المحكمين( : قام الباحثان بعرض الآستبيان عمى  الصدق الظاهري -
مجموعة من الأساتذة لتحكيمو بعد إرفاقو باستمارة شاممة تحمل موضوع البحث 
والإشكالية والفرضية العامة كمشروع لمبحث والفرضيات الجزئية كحمول مؤقتة 

 أخذت بعين الإعتبار.حيث كانت ليم بعض الملبحظات التي 

 وىذا يثبت ثباة الأداة %90حساب ألفا كرونبخ الذي يساوي إلى  الثبات : -
الأساليب المستعممة في المعالجة الإحصائية : قام الباحثان بمعالجة وتحميل 
البيانات المتحصل عمييا باستخدام برنامج الإحصاء الحزم الإحصائية لمعموم 

 (SPSSالاجتماعية)

 ض عينة الدراسة:عر  -
يتمثل مجتمع الدراسة في أساتذة التعميم الثانوي والمتوسط عمى مستوى  

 .أستاذ  20مؤسسات دائرة تقرت حيث شممت العينة عمى 
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مجموعة من خصائص وصفات أفراد ( الموالي يوضح 1الجدول رقم )
 العينة .

 المتغير
 

 الفئات
 

 %النسبة التكرار
 

الانحراف  المتوسط
 المعيارى

 
 0.51299 1,5000 % 50 10 متوسط لطور

 % 50 10 ثانوي
سنوات 
 الخبرة
 

 0.67082 1.3500 % 75 15 10-5من 
 % 15 3 15-11من

 % 10 2 15اكبرمن 
المؤىل 
 العممي

 1,7500 %25 5 ليسانس
 

0.44426 
 % 75 15 ماستر

 خصائص عينة الدراسة:
وصفات أفراد العينة، نلبحظ ( الخاص بم01من خلبل الجدول رقم ) 

اساتذة من الطور  10، بحيث استيدفنا بأن نسبة أفراد العينة التي تم استجوبيا 
اساتذة من الطور الثانوى ،بمتوسط حسابي قدره  10المتوسط و

،أما عن الخبرة المينية فأغمبية 0.51299،وبانحراف معيارى قدره 1.5000
سنوات تقدر  15-11ومن  75%بة سنوات بنس 5-10المبحوثين ليم خبرة من

،وبمتوسط حسابي قدره %10سنة تقدر ب 15،واكبر من  %15ب
،فمعظم الأساتذة يفتقدون لمخبرة 0.67082وبانحراف معيارى قدر ب1.3500

سنوات بالإضافة إلى الخدمة الوطنية بالنسبة  5الكبيرة نظرا لسنوات الدراسة 
ىل العممي فالنسبة الكبيرة كانت لمذكور إلى غير ذلك من الظروف أما عن المؤ 

لحاممي شيادة ماستر باعتبار أن التوظيف في الثانوي يتطمب مستوى ماستر 
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،بمتوسط حسابي %25وبعد تأتي الميسانس بالنسبة %75حيث بمغت النسبة 
 .0.44426وبانحراف معيارى قدر ب 1.7500قدر ب

 أساليب المعالجة الإحصائية:

 التكرار والنسبة المئوية  -

 المتوسط الحسابي -

 الإنحراف المعياري  -

 إختبار "ت" -

 أسموب التحميل التباين الأحادي -
 ( يبين درجات العبارات الموجبة والسالبة لمقياس02جدول رقم )

 العبارات السالبة العبارات الموجبة الآراء

أوافق بدرجة كبيرة -1  05 01 

أوافق-2  04 02 

لم أكون رأي بعد -3  03 03 

أعارض-4  02 04 

أعارض بدرجة كبيرة-5  01 05 
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 . عرض نتائج الدراسة:

سنقوم بعرض نتائج الاستبيان والمتعمقة بإجابات أفراد العينة تم حساب  
الأوساط الحسابية والإنحرافات المعيارية،مع الأخذ بعين الإعتبار تدرج مقياس 

 (26ه، صفحة 1430)عبد الرحمان، ليكرت الخماسي في الدراسة.
،وبناء عي ذالك تم استخدام المعيار الذى يعتمد عمي الحدود الحقيقية لدرجات 
مستويات الاستجابة الاداة الدراسة الحالية لمحكم عمى درجة الموافقة النيائية 
كما في الجدول الاتي ،الحدود الحقيقية لدرجة مستويات الاستجابة حسب 

 مقياس ليكرت الخماسي.
 

 حسب مقياس ليكرت الخماسي (: التوزيع03الجدول )

 
 درجة المتوسط الحسابي درجة الموافقة

 05الى  4.40من  عالية جدا

 4.20الى اقل 3.40من عالية

 3.40الى اقل من  2.60من متوسطة

 2.60الى اقل من 1.80من  منخفضة

 1.80الى اقل 01من  منخفظة جدا

 لتالي:وفي ضوء ما تقدم كانت الايجابة عمى اسئمة الدراسة كا

 عرض وتحميل النتائج: 4-2

 عرض وتحميل الفرضية الأول :
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الفرضية التي تقول مستوى ادراك أساتذة التربية البدنية 
 الرياضيةلاستراتجية حل المشكلبت  بولاية تقرت مرتفع.

 حل المشكلات( : جدول المقارنة بين المتوسط الحقيقي والنموذجي لمقياس 44الجدول )
المتوسط  

الحسابي 
 الحقيقي
 

المتوسط 
الحسابي 
 الفرضي

 

الانحراف 
 المعياري

S 

الاختبار 
 "ت"
T 

مستوى 
 الدلالة

 

الدلالة 
 المعنوية

sig 

درجة 
 الحرية
d.f 

 الدلالة

استراتيجية 
حل 

 المشكلبت
 دال 19 00000 0005 7.255 9,82693 81 99,9430

 SPSSالمصدر : إعداد الباحثون بواسطة برنامج 

 

، حيث كانت قيمة الدلالة 04الموضحة الجدول رقم من خلبل النتائج 
وىذا يعني أنيا دالة  0005وىي أقل من مستوى الدلالة   00000المعنوية 

استراتيجية حل  أساتذة التربية البدنية والرياضية يدركون إحصائيا، أي أن
 99,9430وبالنظر لممتوسط الحسابي الحقيقي الذي يساوي إلى  المشكلبت،

، فإن مستوى 81المتوسط الحسابي الفرضي والذي يساوي إلى  وىو أكبر من
 التطبيق مرتفع.

 عرض وتحميل الفرضية الثانية :

تراتجية حل لإسيختمف مستوى ادراك اساتذة التربية البدنية والرياضية  -
 المشكلبت بولاية تقرت باختلبف الخبرة .
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تطبيق استراتيجية على  الخبرةثير ( : جدول تحليل التباين الأحادي لدراسة تأ5الجدول )
 .من طرف أساتذة التربية البدنية الرياضية حل المشكلات

 
 مجموع 

 المربعات
 مربع

 متوسطال
درجة 
 الحرية
d.f 

الدلالة 
 المعنوية

sig 

المحسو 
 بة
F 

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

بين 
 المجموعات

غير  0.05 27 0.765 02 28,421 56,843
 دال

داخل 
 المجموعات

1777,960 104,586 17 

 19  1834,803 المجموع
 SPSSالمصدر : إعداد الباحثون بواسطة برنامج 

 
وىي اكبر  0.765(  نلبحظ قيمة الدلالة المعنوية 5من الخلبل الجدول رقم )

يختمف وىذا يعني أنيا غير دالة إحصائيا أي أنو لا 0.05من مستوى الدلالة 
ستراتجية حل المشكلبت لإ ة البدنية والرياضيةمستوى ادراك اساتذة التربي

 .باختلبف الخبرة
 عرض وتحميل الفرضية الثالثة:

ستراتجية حل لإ يختمف مستوى ادراك اساتذة التربية البدنية والرياضية -
 المشكلبت بولاية تقرت باختلبف المستوى التعميمي.
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الرياضية من حيث  ( : جدول المقارنة بين أساتذة التربية البدنية05الجدول )
 المستوى التعميمي.

الانحراف  المتوسط 
 المعياري

S 

 اختبار)ت(
T 

درجة 
 الحرية
d.f 

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 المعنوية

sig 

 الدلالة

غير  0.697 0.05 18 0.396 5,50454 98,4000 ليسانس
 11,01210 100,4573 ماستر دال

 

وىي  0.58الدلالة المعنوية (  نلبحظ قيمة 5من الخلبل الجدول رقم )
وىذا يعني أنيا غيردالة إحصائيا أي أن  0.05أكبر من مستوى الدلالة 

لممستوى التعميمي لأساتذة التربية البدنية والرياضية ليس لو اي تأثير في 
فان المتوسط مستوى تطبيق استراتيجة حل المشكلبت،وىذا حسب نتائج جدول ،

 5.50454وبانحراف معيارى  98.40الحسابي لحممة شيادة ليسانس ىو
 11.01210وبانحراف معيارى قدره  100.45وحممة شيادة الماستر كانت ب

 مناقشة النتائج وتفسيرها: 4-3

 مناقشة الفرضية الاولي:
تقول مستوى ادراك أساتذة التربية البدنية الرياضية لفرضية التي ا-

يل الاحصائي اثبتت وبعد التحم،لاستراتجية حل المشكلات  بولاية تقرت مرتفع
،وذالك ما يفسر ان مستوى ادراك الاساتذة للبستراتيجية  بأنيا دالة احصائيا

نعيم الشارف، بمقاسم دودو، و واتفقت نتائج الدراسة مع نتائج دراسة ) مرتفع ،
والتي أظيرت نتائجيا الى وجود درجة متوسطة عمى ( ،2012عمي سميمانى، 

واتفقت ، جية حل المشكلبت من قبل الاساتذةالعموم من التدريس وفق استراتي
)نصير بولرباح و غريب نجيب، "نتائج الدراسة كذلك مع نتائج دراسة
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،والتي أظيرت نتائجيا الي أن ىناك درجة مرتفعة لاستخدام طرق (2014
التدريس الحديثة في الجانب النظري والتطبيقي في دروس التربية البدنية  

لدراسة وجود علبقة ارتباطية قوية ذات دلالة والرياضية،وكذالك اثبتت ا
واتفقت نتائج ، إحصائية بين الأبعاد بين النظرية والتطبيقية الإستراتيجيات

خالد بن عايد رزق الله القارحي و ابراهيم بن احمد الدراسة مع نتائج دراسة) 
، واقع استفادة المعممين من حقائب ،والتى اظيرت نتائجيا(2010محمد،

كمرجع عممي عند تطبيق استراتجيات التدريس عمي درجة موافقة التدريب 
( 2016)بودربالة محمد و حرزلي حسين، ،واتفقت كذالك مع نتائج دراسةعالية

طبيعة نظرة اساتذة التربية البدنية والرياضية لأساليب أن  والتى نصت عمى
 .التدريس الحديثة لمنشاط الحركي ايجابية جدا

 :يةثانمناقشة الفرضية ال
ستراتجية حل لإيختمف مستوى ادراك اساتذة التربية البدنية والرياضية  -

، وبعد التحميل الإحصائي اثبتت بأنيا المشكلات بولاية تقرت باختلاف الخبرة
اي لا يختمف ادراك اساتذة التربية البدنية والرياضية  ،غير دالة احصائيا

واتفقت نتائج  ،د ليا اي تاثيرباختلبف الخبرة ولا يوج لإستراتجية حل المشكلبت
بانو  التى اظيرت نتائجيا(  2016للآء قاسم احمد، الدراسة مع نتائج )

لاتوجد فروق ذو دلالة احصائية بين متوسطي درجات المعممين عمي استبانة 
الآراء حول اعتمادىم لإستراتجيات تدريس الرياضيات التي اوصت بيا المناىج 

خالد بن عايد رزق الله )واختمفت دراسة، الخبرة الحديثة تبعا لمتغير سنوات
وجود فروق التى اظيرت نتائجيا(2010القارحي و ابراهيم بن احمد محمد،

ذات دلالة إحصائية في استجابات عينة الدراسة في درجة الموافقة في ضوء 
)بودربالة محمد و حرزلي واتفقت كذالك مع نتائج دراسة .متغيرات سنوات الخبرة

انو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات العينة  ( 2016حسين، 
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)نصير احميدة، جرمون ،واتفقت مع نتائج حسب متغير الخبرة المينية بينيم
لا توجد فروق في استخدام  بان (2019عمي، و بن عبد الواحد عبد الكريم، 

 .ر الخبرة اساتدة التربية البدنية والرياضية لاستراتجيات التدريس تعزى لمتغي

 :ثالثةمناقشة الفرضية ال
ستراتجية حل لإ يختمف مستوى ادراك اساتذة التربية البدنية والرياضية -

، وبعد قراءة نتائج التحميل المشكلات بولاية تقرت باختلاف المستوى التعميمي
،اي ان المستوى التعميمي سواء كانت الاحصائي اثبتت بأنيا غير دالة احصائيا

ليسانس او ماستر ليس ليا اي تاثير عمى تطبيق وادراك الاساتذة  نوع الشيادة
للآء قاسم احمد، نتائج دراسة )لإستراتجية حل المشكلبت، واتفقت دراستنا مع 

لاتوجد فروق ذو دلالة احصائية بين التى اظيرت نتائجيا بانو (  2016
جيات متوسطي درجات المعممين عمي استبانة الآراء حول اعتمادىم لإسترات

تدريس الرياضيات التي اوصت بيا المناىج الحديثة تبعا لمتغير المستوي 
خالد بن عايد رزق الله القارحي و ابراهيم بن احمد )واختمفت دراسةالتعميمي،

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في التى اظيرت نتائجيا (2010محمد،
مستوى ال استجابات عينة الدراسة في درجة الموافقة في ضوء متغير

)نصير احميدة، جرمون عمي، و بن عبد الواحد عبد ،واتفقت مع دراسة التعميمي
لا توجد فروق في استخدام اساتدة التربية البدنية والرياضية بان  (2019الكريم، 

 لاستراتجيات التدريس تعزى لمتغير المؤىل العممي.
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 خاتمة: 

التربية البدنية  من خلبل النتائج السابقة نستنتج أن تطبيق أساتذة
والرياضية لاستراتيجية حل المشكلبت عال أي أنيم يطبقون ىذه الاستراتيجية 
بصورة كبيرة ،بعد المعالجة الإحصائية توصل الباحثون إلى أن المؤىل العممي 
لايؤثر عمى تطبيق استراتيجية حل المشكلبت،لصالح أساتذة التربية البدنية 

ر، حيث أن الأساتذة حاممي شيادات أصحاب شيادات الميسانس والماست
الميسانس والماستر يطبقون استراتيجية حل المشكلبت  بصورة جيدة ولا يوجد 
اى تاثير لنوع الشيادة وذالك راجع لمتكوين الاكاديمى والمعرفة الجيدة ىتو 

يختمف لاالاستراتيجية ،ولم يكن لمخبرة المينية للؤساتذة أي تأثير في التطبيق،اذ 
دراك اساتذة التربية البدنية والرياضية للبستراتجية حل المشكلبت مستوى ا

 باختلبف الخبرة،

 توصيات: 
 دمت الدراسة ببعض التوصيات وىي: في الأخير ق

إدراج استراتيجية حل المشكلبت في المنياج الدراسي لمادة التربية  -
 البدنية والرياضية.

الندوات ية والتكوينية و الأيام الدراسإدراج استراتيجية حل المشكلبت في  -
 والممتقيات التي تقام لصالح أساتذة التربية البدنية والرياضية.

تفعيل دور الأساتذة المكونين لمرافقة الأساتذة الجدد خلبل بداية   -
 مشوارىم العممي.

الانتباه من قبل معدي المناىج التربوية لمظروف المنطقية لتطبيق  -
مراعاة العديد من الظروف  الإستراتجيات الحديثة والتي تتطمب

الموضوعية مثل توفر الوسائل التربوية،العدد المناسب لمتلبميذ في 
 الأقسام،حالة الساحات الرياضية في المؤسسات.



 بكاي اسماعيل  معزوزي ميمود، عرعار عبد المطيف،
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تظمين المناىج التربوية امثمة تطبيقية لطرق واستراتجيات التدريس  -
 الحديثة.

بوى من نشر ثقافة استرتيجيات وطرق التدريس الحديثة في ميدان النر  -
 خلبل المقاءات والندوات والممتقيات الدورية

 القيام بدراسة مماثمة في مختمف المناطق الاخرى. -

 :المراجع
 الكتب:

(. التدريس نماذجو ومياراتو. الاسكندرية: المكتب العممي لمنشر 2000زيتون كمال. )
 والتوزيع.

دوة العممية لمشباب النه(. تحميل بيانات الاستبيان الاحصائي. 1430عبد الرحمان. )
 .الاسلبمي

الاسس العممية (. 2014مجدى محمود فييم محمد، و اميرة محمود طو عبد الرحيم. )
 الاسكندرية: مؤسسة عالم الرياضة. والعممية لطرق واساليب التدريس.

ت والدوريات والصحف:  المجلاا
والرياضية  نظرة اساتذة التربية البدنية .(2016) .حرزلي حسين & ,بودربالة محمد

مجمة تفوق في عموم وتقنيات  .لإستراتجيات الندريس الحديثة في النشاط الحركي
 .النشاطات البدنية والرياضية

 

(. استراتجية حل 2018محمد عمر عيد المومني، و د.فخرى فلبح العمى المومنيي. )
شر المشكلبت واثرىا في تنمية ميارتى الاستنتاج والاستدلال لدي طمبة الصف العا

 .06مجمة ابعاد، العددفي مادة التربية المينية. 

(. درجة استخدام اساتذة 2019نصير احميدة، جرمون عمي، و بن عبد الواحد عبد الكريم. )
التربية البدنية والرياضية لاستراتجيات التدريس في ظل مناىد الجيل الثاني من 



 مستوى إدراك أساتذة تربية بدنية رياضية لإستراتجية حل المشكلات
 )دراسة ميدانية لبعض المتوسطات والثانويات بولاية تقرت(

 
 602 

بدني الرياضي جامعة مجمة عموم وتقنيات النشاط الوجية نظر الاساتذة انفسيم. 
 .العموم والتكنولوجيا محمد بوضياف وىران، العدد السابع

واقع التدريس وفقاستراتيجية حل  .(2019) .عمي سميمانى & ,نعيم الشارف0 بمقاسم دودو
مجمة الباحث فى  .المشكلبت من وجية نظر اساتذة التربية البدنية والرياضية

 .العموم الانسانية والاجتماعية

 الماجستير والدكتوراه: رسائل
(. مدى اعتماد معممي الصف لإستراتجيات التدريس التي أوصت 2016اللآء قاسم احمد. )

بيا المناىج الحديثة في مادة الرياضيات لتلبميذ الصف الرابع الأساسي. دمشق، 
 مذكرة مجستير، سوريا: جامعة دمشق كمية التربية.

(. واقع 2010ىيم بن احمد محمد. )رسالة مجستير 0 خالد بن عايد رزق الله القارحي، و ابرا
 تطبيق استراتجيات التدريس من وجية نظر مشرفي ومعممى الانجميزية.
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