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بين لايبي جتتمايي الإتماسك ها في تحقيق الدور المنشآت الرياضية الحديثة و 
 -دراسة ميدانية بالمركبات الرياضية لولاية تيسمسيمت -الفرق الرياضية.

Modern sports facilities and their role in achieving social 

cohesion among sports team players. – field study in sports 

complexes of the state of tissemsilt- 
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ىدفت الدراسة إلى معرفة دور المنشآت الرياضية الحديثة في تحقيق تماسك  :الممخص
إجتماعي بين لاعبي الفرق الرياضية، حيث إعتمدنا عمى المنيج الوصفي التحميمي لملائمتو 

جماعية ) كرة  رياضي يمارسون رياضات 120شممت عينة الدراسة قد لطبيعة الدراسة، و 
رياضي  650كرة اليد ( أختيرو بطريقة عشوائية من إجمالي مجتمع بحث قدر ب السمة، 

أظيرت النتائج أن المنشآت الرياضية الحديثة تساعد الرياضي عمى و من نوادي مختمفة، 
جتماعية تزرع فيو روح الإنتماء لمجماعة وحب العمل فييا،  إكتساب خصائص نفسية وا 

ر بالراحة بين أفراد الفريق بصفة خاصة والمجتمع بالإضافة إلى سيولة الإندماج والشعو 
 بصفة عامة، وتمكنو من معرفة دوره في المجتمع ومدركا لحقوقو وواجباتو.

، الفرق الرياضية.لتماسك الإجتماعيلمنشآت الرياضية الحديثة، اا الكممات المفتاحية:  
Abstract: The study aims to know the role of Modern sports facilities 

in achieving social cohesion among sports team players, where we 

relie on the descriptive analytical method because it fits with the 

nature of the research,and the research included 120 athletes 

practicing team sports (basketball,handball) choose randomly from the 

total search community estimated 650 athlete from different clubs, 

where the results shown that Modern sports facilities help the athlete 

gain psychological and social characteristics that develops the spirit of 

belonging to the group and the love of working in it, in addition ease 

of integration and feel comfortable between people of team in 

particular and society in general, and enable him to know his role in 

society and is aware of his rights and duties. 

Key words : Mdern sports facilities, Social cohesion, Sports teams. 
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 :ومشكمة البحث مقدمة -1
يقول إبن خمدون في مقدمتو إن المجتمع وعمرانو لايمكن أن يظيرا إلى    

الوجود من خلال تفرق جيود الأفراد وتبعثرىا، فالإنسان الذي يدرك بفطرتو 
سبل عيشو يدرك كذلك ضرورة تعاونو وتماسكو مع الجماعة، إذ ليس في 

ذ ذلك يتطمب تماسكا وتعاونا بين مقدور كل إنسان أن يوفر حاجاتو لنفسو، إ
ومن خلال قول إبن خدون المؤسس لعمم  ،(2020أكتوبر  25)شاىين،  الناس

الإجتماع الحديث يتضح لنا أن السبيل الأمثل لمعيش في المجتمع لايكون إلا 
عن طريق التعاون خاصة وأن الطبيعة البشرية تحتم عمى الفرد أن يكون وسط 

جد الإنسان عمى سطح الأرض، إذ لايمكن لأي إنسان الجماعة، وىذا منذ أن و 
العيش بمفرده بعيدا عن الجماعة، لذلك فإن التماسك الإجتماعي وكل ما يوطد 
أصولو من أفعال وسموكات إيجابية، يزيد من حب وولاء الفرد لمجماعة ويمكنو 
من الإستقرار ومن تحقيق أىدافو الخاصة، حتى ديننا الإسلامي الحنيف جاء 

ل مايوطد الألفة وينبذ الفرقة وأكد عمى ضرورة التآخي بين المسممين والتعاون بك
وَاعْتَصِمُوا بِحَبْلِ المَّوِ جَمِيعًا ولََا " بينيم، يقول الله عز وجل في محكم تنزيمو

وىو نفس ما تنادي بو كل مجتمعات العالم الحديثة  ،(103)الكريم:   تَفَرَّقُوا"
 آخي بين أفراد المجتمعات.من أجل نشر السلام والت

وكما قمنا ولأىمية التماسك بين أفراد المجتمع الواحد إىتمت دول العالم بدعم    
كل مايخص التآلف والتآخي وسبل تجسيده، ومن بين ىذه السبل إقامة 
التظاىرات والميرجانات الثقافية والرياضية وغيرىا مما يجمع أكبر عدد من 

ن كانت مجال لمتعريف الأفراد في مكان واحد، فال تظاىرات والميرجانات حتى وا 
برقي وثقافات الشعوب وما ليا من أبعاد أحرى، إلا أنو من بين مقاصدىا 
الأساسية توطيد علاقات المحبة والتعاون والتشارك بين أفراد المجتمع الواحد، 
ىذا وكما دعمت الدول البحوث العممية التي تيتم بموضوع التماسك 

وفي ىذا الباب جاءت وأىم الطرق التي تساىم تحقيقو وتنميتو، الإجتماعي، 
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(، والتي أراد من خلاليا معرفة أثر 2019)مولة ماحي مراد، الشمف  دراسة
التماسك الإجتماعي عمى الأداء الرياضي عند لاعبي كرة القدم، في دراسة 

ئج مقارنة بين لاعبي البطولة المحترفة  القسم الأول والثاني، وخمصت نتا
الدراسة إلى أن لدرجة التماسك الإجتماعي تأثير عمى أداء لاعبي كرة القدم 

) كواش رضا توفيق، ورقمة  م الوطني المحترف الأول والثاني، ودراسةلمقس
أىمية تماسك الفريق الرياضي في تحسين النتائج الرياضية  بعنوان (،2017

يدف العام من الدراسة عند لاعبي كرة القدم ببعض فرق مدينة ورقمة، وكان ال
التعرف عمى دور تماسك الفريق الرياضي في تحسين النتائج الرياضية عند 
لاعبي كرة القدم بفرق مدينة ورقمة والتعرف عمى دور تماسك الفريق الرياضي 
في تحسين النتائج الرياضية عند لاعبي كرة القدم بفرق مدينة ورقمة لدى بعض 

رة، أقسام الفرق( مستخدما المنيج الوصفي، متغيرات الدراسة ) السن، الخب
وخمصت نتائج الدراسة إلى أن تماسك الفريق الرياضي لو دور في تحسين 
النتائج الرياضية عند لاعبي كرة القدم بفرق مدينة ورقمة وأن زيادة التماسك تزيد 

دراسة ق الرياضية، أما من فاعمية النتائج الرياضية بين اللاعبين وداخل الفر 
وان نبع (2020/ 2019قرين محمد الأمين، جعيمب سفيان، خميس مميانة، )بو 

تأثير النشاط الرياضي التربوي عمى التماسك الإجتماعي لدى تلاميذ الطور 
و كان اليدف منيا أخذ النشاط الرياضي كوسيمة في توجيو وضبط  الثانوي،

سية من بينيا سموكات المراىق، والإلمام بخطورة الإضطرابات الإجتماعية والنف
السموك الإنطوائي عند المراىقين، وفي الأخير خمصت الدراسة إلى أن لممارسة 
الأنشطة الرياضية التربوية دور كبير في تنمية التماسك الإجتماعي بين 
التلاميذ، بالإضافة إلى أن ليا دور كبير في تنشئة المواطن الصالح المتكاتف 

 والمتعاون مع أفراد مجتمعو.
 التساؤل التالي:ق يمكننا طرح ما سبوم
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ىل لممنشآت الرياضية الحديثة دور في تحقيق التماسك الإجتماعي بين  -
 لاعبي الفرق الرياضية؟

 التساؤلات الفريية:
خمق إنجذاب ورضى عن الجماعة تساىم المنشآت الرياضية الحديثة في ىل  -

 بين لاعبي الفرق الرياضية؟
في تحقيق تكامل بين لاعبي الفرق  لحديثةالمنشآت الرياضية اىل تساىم  -

 الرياضية ؟
في تنمية روح التعاون والتشارك بين  المنشآت الرياضية الحديثةىل تساىم  -

 لاعبي الفرق الرياضية؟
 الفرضية العامة لمبحث:

لممنشآت الرياضية الحديثة دور في تحقيق التماسك الإجتماعي بين لاعبي  -
 الفرق الرياضية.

 الفريية: الفرصيات 
خمق إنجذاب ورضى عن الجماعة بين تساىم المنشآت الرياضية الحديثة في  -

 .لاعبي الفرق الرياضية
في تحقيق تكامل بين لاعبي الفرق  المنشآت الرياضية الحديثةتساىم   -

 الرياضية.
في تنمية روح التعاون والتشارك بين  المنشآت الرياضية الحديثةتساىم   -

 رياضية.لاعبي الفرق ال

  :الهدف العام من الدراسة -2
تيدف الدراسة إلى معرفة العلاقة بين المنشآت الرياضية الحديثة والتماسك    

الإجتماعي لمرياضيين، ودور المنشآت الرياضية الحديثة في تعزيز روح 
التشارك والتعاون بين الرياضيين،وما مدى إنعكاس ىذه عمى نفسية الرياضيين 
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لمتكامل بين أفراد الفريق الواحد، وأىم مكونات وأبعاد التماسك  ومامدى تحقيقيا
 الإجتماعي وسبل تحقيقيا.

 التحديد الإجترائي لممفاهيم الواردة في البحث:  -3
  :( المنشآت الرياضيةالمفهوم الأول )  -
" بأنيا  1991نوفمبر  02المؤرخ في  416-91جاء تعريفيا في المرسوم   

الرياضي تابعة لسمطة دواوين المركبات متعددة  كل ىيكل مييئ لمنشاط
 (416-91: 1991)الرسمية، الرياضات في الولايات والقاعات".

وىي كل المؤسسات التي ينشأىا المجتمع لخدمة القطاع الرياضي من  -   
كافة جوانبو، بحيث يكون ليا ىيكل تنظيمي يتفق مع حجم المؤسسة وأىدافيا، 

-2011)محمد،  لك المجتمع بالتماشي مع أىدافو.بما يعود بالنفع لخدمة ذ
2012 :13) 

ىي كل بناية أو عقار موجو لممارسة النشاطات البدنية والرياضية، وكل  -  
اليياكل الثابتة أو المتحركة من عتاد ولوازم رياضية والتي تخص الرياضيين أو 

بدوي، ) الجميور ) قاعات تغيير الملابس مدرجات ىياكل صحية ... إلخ ". 
2001 : 77) 

 التعريف الإجترائي:
ونقصد بيا تمك المنشئات الرياضية ذات الطابع الوطني والمحمي، والتي يتم    

تسخيرىا لإحتضان تظاىرات رياضية دولية، وبموجب ذلك تخضع لعمية 
تطوير وتحسين وفق دفتر شروط تضعو الجية المنظمة لمتظاىرة وتمتزم بو 

 الدولة المستضيفة.
 : ( التماسك الإجتتماييهوم الثاني ) المف -

ىو تماسك الجماعة عمميا بمراعات عدة معايير؛ كدرجة إمتثال سموك    
أعضاء الجماعة لنظميا وأحكاميا التنظيمية ومعاييرىا الإجتماعية المتفق 
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عمييا، ومدى إندماج الفرد في الجماعة، مما يكون جماعة سيكولوجية أكثر 
 (103: 1996)رضوان،  تماسكا.

يعرفو محمود سميمان العميان " بأنو درجة التقارب والتماسك في العلاقات  -  
  (191: 2005)العميان،  بين أفراد الجماعة".
 التعريف الإجترائي: 

ىو ذلك التعاون والتشارك الذي يكون بين أفراد القسم الواحد، والذي يخمق    
روح الإنتماء والولاء  جو من  التناغم والتجانس بين الرياضيين ويزيد من

 لمجماعة.
 :( الفرق الرياضيةالمفهوم الثالث )  -
" الفريق الرياضي ليس مجموعة من اللاعبين  1992دفيد فرانس  يعرف    

يرتدون زيا موحدا، بل أبعد من ذلك، ىو مجموعة نشطة من الأفراد الذين 
ة ويستمتعون إلتزموا بإنجاز أىداف معينة والذين يعممون معا بصورة متفاعم

 بذلك ويقدمون نتائج مرتفعة القيمة.
 التعريف الإجترائي: 

ىي مجموعة الأفراد الذين يجتمعون مع بعضيم البعض في نفس المكان     
ويمارسون نفس النشاط مثل كرة السمة أو كرة اليد وفقا لمقوانين الخاصىة بيا، 

 ويسعون لتحقيق ىدف واحد.
 في الدراسة: الإجتراءات المنهجتية المتبعة -4
 دوات: الأالطريقة و  4-1
  :المنهج المتبع -
إستخدمنا المنيج الوصفي لملائمتو لطبيعة البحث، ويعرف المنيج الوصفي    

بأنو  "مجموعة الإجراءات البحثية التي تتكامل لوصف الظاىرة أو الموضوع 
يلا كافيا إعتمادا عمى جمع الحقائق والبيانات وتصنيفيا ومعالجتيا وتحميميا تحم
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ودقيقا، لإستخلاص دلالتيا والوصول إلى النتائج أو تعميمات أو عن الظاىرة 
 (2000)بشير، أو الموضوع محل البحث ". 

 : لعينة وطرق اختيارهاا -
شممت عينة الدراسة لاعبي الفرق الرياضية، بالمركبات الرياضية لولاية    

ضي يمارسون رياضات ريا 120تيسمسيمت، وكانت عينة الدراسة مكونة من 
جماعية ) كرة السمة، كرة اليد ( أختيرو بطريقة عشوائية من إجمالي مجتمع 

  رياضي بالتقريب  من نوادي مختمفة. 650بحث قدر ب 
 :مجتالات الدراسة -
 المجال المكاني: المركبات الرياضية لولاية تيسمسيمت. -  
أفريل  27تدة مابين  المجال الزماني: أجريت الدراسة في الفترة المم -  

  .2022ماي  6إلى   2022
 : الدراسةمتغيرات  -
 المنشآـت الرياضية الحديثة.المتغير المستقل:  -  
  المتغير التابع: التماسك الإجتماعي. -  
 :الأداة -
مقياس التماسك الإجتماعي والذي أعده كل من  إعتمدنا في بحثنا ىذا عمى   

الباحثين زين العابدين محمد بن ىاني، وأحمد خالد الذنيبات، والذي يتكون من 
أبعاد وىي  3عبارة ، حيث قمنا بتكييفو بما يخدم الدراسة وتقسيمو إلى  17

 كالآتي:
 ( 06 إلى 01، من العبارة ) البعد الأول: الإنجذاب والرضى عن الجماعة -   
 ( 11إلى  07البعد الثاني: التكامل بين أفراد المجتمع، من العبارة )  -   
إلى  12البعد الثالث: التعاون والتشارك بين أفراد المجتمع، من العبارة )  -   
17) 
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حيث يمكن الإجابة عن أي عبارة من عبارات المقياس بـــ:   ) موافق، غير  - 
 موافق (

 : ةالأسس العممية للأدا -
قمنا بعرض المقياس عمى مجموعة من أساتذة الإختصاص من أجل  -    

 تقييمو وتحكيمو.
كما قمنا بالتأكد من ثبات أداة الدراسة، عن طريق حساب معامل الثبات  -   

(، كما قمنا بحساب معامل الإرتباط بيرسون بين أبعاد 0.964الذي بمغ )
( وىي دالة عند مستوى 0.984) المقياس والدرجة الكمية لممقياس حيث بمغت 

وىذا يدل عمى أن المقياس ككل يتصف بدرجة عالية من الصدق  0.01الدلالة 
 والثبات وىو مايتيح لنا إستعمالو في ىذه الدراسة. 

  الأدوات الإحصائية: -
  ( لإستخراج :SPSSتم إستخدام برنامج الحزم الإحصائية )   

معيارية.، النسب المئوية. ، معامل المتوسطات الحسابية.، الإنحرافات ال
  الإرتباط بيرسون.

 :يرض وتحميل النتائج 4-2
تقتضي البحوث العممية عرض وتحميل النتائج التي أسفر عنيا ناتج  

الدراسة، وأفرزتيا المعالجة الإحصائية لمبيانات، لغرض الوصول ليدف 
ا، سواءا إتفقت الدراسة ولمنتائج التي يسعى الباحث إلى إبرازىا والكشف عني

النتائج مع فرضياتو أم لم تتفق فإنو من الواجب عميو تحميميا بموضوعية 
وحيادية، لأن غرض الباحث ىو الوصول لمحقائق والكشف عنيا، كيفما 
كانت وأينما وجدت، بكل صدق وتجرد، وسنعمل في ىذا الجزء من البحث 

من أجل تحقيق عمى عرض نتائج الدراسة الحالية في ضوء فرضياتيا وذلك 
 (145 :2013المي، عبد) اليدف الأساسي ليذا لمبحث.

 (: الخاصة بالبعد الأول لممقياس.11الفرضية )                   



 .الرياضية الفرق لايبي بين الإجتتمايي التماسك تحقيق في ودورها الحديثة الرياضية المنشآت 
 -تيسمسيمت لولاية الرياضية المركباتب ميدانية دراسة -

 
 304 

خمق إنجتذاب ورضى ين الجتماية تساهم المنشآت الرياضية الحديثة في  "
 بين لايبي الفرق الرياضية".

النسب  التكرارات الإجتابات
 المؤوية

ك 
 المحسوبة

ك 
 المجتدولة

مستوى 
 الدلالة

درجتة 
 الحرية

 الدلالة

 %70.84 85 موافق

 دال 01 0.05 3.84 20.82
غير 
 موافق

35 29.16% 

 %100 120 المجموع
من  %70.84من خلال النتائج المتوصل إلييا والمبينة في الجدول نجد أن    
داخل  المفضمة اعيةالجملرياضتيم أجابو بأنيم من خلال ممارستيم  رياضيينال

يشعرون بإنجذاب ورضى القاعات الرياضية الحديثة والمجيزة بوسائل حديثة 
بأنيم لايشعرون بأي إنجذاب ورضى  % 29.16عن الجماعة، فيما أجاب 

 عن الجماعة.
ومن خلال العممية الإحصائية ومن نتيجة )ك( المحسوبة والتي ىي أكبر    

فإنو يمكننا  %05لممقياس، بمستوى خطأ من )ك( المجدولة في البعد الأول 
دور في خمق إنجذاب ورضى عن  لممنشآت الرياضية الحديثةالقول أن 
  .للاعبي الفرق الرياضيةالجماعة 

 (: الخاصة بالبعد االثاني لممقياس.12الفرضية ) 
لايبي الفرق تكامل بين الفي تحقيق  المنشآت الرياضية الحديثة" تساهم 

 ". الرياضية

 التكرارات اباتالإجت
النسب 
 المؤوية

ك 
 المحسوبة

ك 
 المجتدولة

مستوى 
 الدلالة

درجتة 
 الدلالة الحرية

 %79.16 95 موافق
 

40.82 

 
3.84 
 

 
0.05 

 
01 

 
غير  دال

 موافق
25 21.84% 
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 %100 120 المجتموع

من  %79.16من خلال النتائج المتوصل إلييا والمبينة في الجدول نجد أن    
داخل  المفضمة الجماعيةلرياضتيم أجابو بأنيم من خلال ممارستيم  يينالرياض

يشعرون بتكامل بينيم وبين  القاعات الرياضية الحديثة والمجيزة بوسائل حديثة
 بعكس ذلك. %21.84، فيما أجاب  الفريقأفراد 
ومن خلال العممية الإحصائية ومن نتيجة )ك( المحسوبة والتي ىي أكبر    

فإنو يمكننا  %05دولة في البعد الثاني لممقياس، بمستوى خطأ من )ك( المج
لاعبي الفرق دور في تحقيق التكامل بين  لممنشآت الرياضية الحديثةالقول أن 
 .الرياضية

 (: الخاصة بالبعد االثالث لممقياس.13الفرضية ) 
في تنمية روح التعاون والتشارك بين  المنشآت الرياضية الحديثة" تساهم 

 الفرق الرياضية". لايبي

النسب  التكرارات الإجتابات
 المؤوية

ك 
 المحسوبة

ك 
 المجتدولة

مستوى 
 الدلالة

درجتة 
 الحرية

 الدلالة

 %75.83 91 موافق

 دال 01 0.05 3.8 30
غير 
 موافق

29 24.17% 

 %100 120 المجتموع

من  %75.83من خلال النتائج المتوصل إلييا والمبينة في الجدول نجد أن   
داخل  المفضمة الجماعيةلرياضتيم أجابو بأنيم من خلال ممارستيم  رياضيينال

يشعرون بحب ودافعية قوية   القاعات الرياضية الحديثة والمجيزة بوسائل حديثة
 %24.17نحو التعاون والتشارك في تنفيذ الميام مع الزملاء، فيما أجاب 

 بعكس ذلك.
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نتيجة )ك( المحسوبة والتي ىي أكبر  ومن خلال العممية الإحصائية ومن   
فإنو يمكننا  %05من )ك( المجدولة في البعد الثالث لممقياس، بمستوى خطأ 

دور في تنمية روح التعاون والتشارك بين  لممنشآت الرياضية الحديثةالقول أن 
 .لاعبي الفرق الرياضية

 
 
 

    مناقشة النتائج وتفسيرها: 4-3
ئج المتوصل إلييا في البعد الأول لممقياس، والتي من خلال ملاحظتنا لمنتا   

كانت ذات دلالة إحصائية ومن خلال النسب المئوية لإجابات المبحوثين عن 
يجابي  الأسئمة ككل فإنو يمكننا القول أن لممنشآت الرياضية الحديثة دور كبير وا 
في خمق إنجذاب ورضى عن الجماعة من طرف لاعبي الفرق الرياضية، وىو 

ؤكد صحة الفرضية الأولى لمدراسة، وأن المنشآت الرياضية الحديثة تجعل ما ي
الرياضيين يستمتعون بأن يكونو جزءا من الفريق وفي رضى تام عن الزملاء، 
وىذا ما يؤثر بصورة إيجابية في حياتيم الإجتماعية اليومية، ويساىم في 

الإضافة إلى أن تنشئتيم تنشئة سميمة تعود عمييم وعمى المجتمع بالفائدة، ب
النتائج تأكد أن المنشآت الرياضية الحديثة ليا دور في تحقيق التكامل بين أفراد 
الفريق الواحد وىو ماينعكس أيضا بصفة إيجابية عمى الحياة اليومية، إذ أن 
الإحساس بالتكامل ينمي في الفرد الإنتماء والولاء لمجماعة وىو ما يزيد من 

ت وىذا ما يؤكد صحة الفرضية الثانية الخاصة معدل مردوده في كل المجالا
 بالبعد الثاني لممقياس.

وفيما يخص البعد الثالث فقد كانت النتائج دالة إحصائيا، متفقة مع     
الفرضية الجزئية الثالثة لمدراسة حيث أن أغمب المبحوثين أجابو بأن المنشآت 

ارك بينيم وبين الرياضية الحديثة تساعدىم في خمق جو من التعاون والتش
الزملاء وىو مايقوي روح الصداقة والمودة ، وأن أي مشكمة تواجو فرد من أفراد 
المجموعة تمثل تحدي ومشكل لمفريق ككل، حتى من ناحية الأىداف فيرون أن 

 أىدافيم مشتركة ولايمكن تحقيقيا إلا عن طريق تكاتف جيود المجموعة.
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أن ممارسة النشاطات البدنية ي أفي الدراسات السابقة  وىو نفس ماجاء  
يجابي في تنمية  الرياضية والمتمثمة شقييا الجماعية والفردية ليا دور كبير وا 
التماسك الإجتماعي والتفاعل بين الرياضيين وكذلك ليا دور في تحقيق الضبط 
الإجتماعي وخمق نوع من التعاون والتشارك بين الرياضيين وتنمية روح الإنتماء 

 ماعة.والولاء لمج
ومن كل ماسبق يمكننا القول أن الفرضية العامة لمدراسة قد تحققت وىو ما    

لممنشآت الرياضية الحديثة دور في تحقيق التماسك الإجتماعي بين يعني أن 
 لاعبي الفرق الرياضية.

  :الخاتمة   
أصبحت الرياضة في وقتنا الحالي من بين الأمور الضرورية لتحقيق نمو    

توازن لمفرد، إذ أن أغمب المختصيين في عمم السموك وعمم النفس متكامل وم
الرياضي يشيرون إلا أن الرياضة ىي السبيل الأمثل لمتعمم، حيث يربطون 
ممارسة الرياضة بكل التعممات، وىذا ما تدعمو النتائج النيائية لدراستنا ىذه 

 .والمتعمقة بمقياس التماسك الإجتماعي وبكل بعد من أبعاده
خلال النتائج يمكننا القول أن الرياضات الجماعية والتي تمارس  ومن حيث   

في فرق داخل المنشآت الرياضية الحديثة تساعد في تنمية الرياضي نفسيا 
جتماعية  وعقميا وبدنيا، بالإضافة إلا أنيا تسمح لو بإكتساب خصائص نفسية وا 

فة إلى سيولة تزرع فيو روح الإنتماء لمجماعة وحب العمل فييا، بالإضا
الإندماج والشعور بالراحة بين أفراد الفريق بصفة خاصة والمجتمع بصفة عامة، 
وتمكنو من معرفة دوره في المجتمع ومدركا لحقوقو وواجباتو، والأىم من كل 
ذلك فإن ممارسة الرياضة داخل المنشآت الرياضية الحديثة تعمم الفرد روح 

اخل المنشئة الرياضية أو خارجيا وىو المسؤولية وحب مساعدة الغير سواءا د
ما يعود بالنفع عميو وعمى المجتمع ، وبالتالي تكون الدولة قد حققت ىدفا من 
أىدافيا الرئيسية وقد خطت خطوة إلى الأمام من أجل المحاق بركب الدول 
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المتقدمة وىذا من خلال تطوير الأفراد وتأىيميم بما يخدم الأىداف العامة 
 لممجتمع.
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