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شخصية أستاذ التربية البدنية والرياضية وعلاقتها بدافعية التعمم لدى 
 تلاميذ المرحمة الثانوية.

 دراسة ميدانية عمى تلاميذ المرحمة الثانوية لولاية غميزان
The personality of the professor of physical education and 

sports and its relationship to learning motivation among 

secondary school students. 

A field study on secondary school students in the state of 

relizane 
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ة أستاذ التربية البدنييـدف الدراسـة إلى توضيح علاقة نمط شخصية ت :الممخص
 عينة البحثشممت  ،بدافعية التعمم لدى تلاميذ المرحمة الثانويةوالرياضية 

طبق عمييم ، تربية بدنية ورياضية اختيروا عشوائيا أساتذة( 10)و تمميذ( 100)
وأسفرت استخدمنا المنيج الوصفي الارتباطي،  ،عممودافعية الت أزنكمقياس 

خلال درس التربية  ترتفع دافعية التعمم لدى التلاميذ :الآتيةالنتائج  الدراسة عمى
  .العصابيالعكس عند الأستاذ و  الانبساطيعند الأستاذ  والرياضية البدنية

 .رياضيةالتربية البدنية وال ؛التعمم ةيدافع ؛ الشخصية :الكممات المفتاحية
Abstract: 

The study aims to clarify the relationship of the personality style of the 

professor of physical education and sports and its relationship to the motivation of 

learning among secondary school students. The research sample included (100) 

students and (10) professors de sport  choose randomly, who were applied to them, 

the Zinc scale and the learning motivation scale, we used the descriptive  

correlational method ; and the study resulted in the following results: The learning 

motivation rises among Pupils during the physical education and sports lesson when 

the teacher has a flat style and vice versa when the teacher has a nervous style. 

Key words : Personel; learning motives; physical education and sports. 
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 :ومشكمة البحث مقدمة -1
 بمراحميا المدارس في لمتلاميذ والرياضية البدنية التربية تدريس إن
 عن عبارة ووى،المنافسة روح تنمية عمى يساعد شيق موضوع وى المختمفة
 تكون أن ويجب ،المتعة خلال من والمدرس التمميذ التفاعل بين فيو يتم موقف

 مع مدرسو. سعيدة اأوقات يقضي التمميذ بأنو بيا حتى يشعر ممتعة الدروس
  (21صفحة ،1998،نيمميو )ناىد 

فإن ،وبسبب العلاقة الحميمة بين التمميذ ومدرس التربية البدنية والرياضية
وىذا يعود إلى  ،المدرس يعد من أبرز أعضاء ىيئة التدريس بالمجتمع المدرسي

اتجاه شخصية المدرس التي ىي عامل أساسي في زيادة حب وميول التلاميذ 
 حصة التربية البدنية والرياضية.

وفي ظل ىذه المعطيات لا يتوقف دور المدرس عمى تقديم ألوان النشاط 
يعمد إلى الموائمة بين  وفي ،بل تتعدى ذلك بكثير،البدني والرياضي المختمفة

والإمكانيات المدرسية وقدراتو الشخصية في تقديم الواجبات  ،ميول تلاميذه
عدنان و )الخولي  والتكيف. وبدني رياضي ييدف إلى النم التربوية في إطار

  (33صفحة ،1998،درويش

وليذا فإن المأمول من مدرس التربية الرياضية في المدرسة يتحدد 
لمكانتو وقدراتو المحاطتين بالحب والتقدير والاحترام كما أن اكتساب حب 

بداية كل وفقدان التعاطف ،التلاميذ والتعاطف معيم مفتاح كل المشكلات
فحرس المدرس عمى مصمحة تلاميذه وعطفو معيم يعني اىتمامو ،المشكلات

بالتحضير لدروسو وحرسو عمى وقتيم وعمى مدى فيميم وعدم استخدام العنف 
 معيم والتسامح معيم والتريث عمى تساؤلاتيم الكثيرة والغريبة أحيانا.

ير المتوقعة ولابد أن يواجو المدرس خلال المينة كثيرا من المواقف غ
 .من التلاميذ ويتوقف حل ىذه المشكمة عمى شخصية الأستاذ والتي تبد
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ومن الميم أن يعرف الأستاذ ، (91صفحة ،1986،واصفو )عصمت مطاوع 
فإن العلاقة المباشرة من أىم ،تلاميذه عن قرب ومن الأفضل أن يعرف أسماؤىم

لبدنية دواعي نجاح الأستاذ وجذب التلاميذ اتجاه حصة التربية ا
فاحترام شخصية التلاميذ تساعد كثيرا في نجاح أىداف التربية ،والرياضية

ويجعل العلاقة بين الأستاذ والتمميذ وطيدة لا تفصميا الأيام والتي تساىم في 
 الحصة. وحب وزيادة ميول التلاميذ نح

القطاع الحساس بما يوليو من  وبما أن القطاع التربوي في المجتمع ى
فشخصية الأستاذ ليا تأثير كبير  ،لأفراد الصالحين في المجتمعدور تكوين ا

 عمى دافعية التلاميذ لحب وممارسة درس التربية البدنية والرياضية.

إن التدريس الجيد يعتمد عمى حب وميول التلاميذ لممارسة درس التربية 
بين  وىذا راجع إلى مدى قوة العلاقة الجيدة،البدنية والرياضية بكل حيوية ونشاط

كما نستطيع القول أن أستاذ التربية البدنية والرياضية لو القدرة ،المدرس والتمميذ
 عمى زرع المحبة والرغبة في ممارسة النشاط الرياضي عند التلاميذ.

الممارسة  وإذا سممنا أن شخصية الأستاذ ليا علاقة بدافعية التلاميذ نح
وانب التي تشمل عمييا ىذه الرياضية كان من الواجب عمينا دراسة مختمف الج

وبناءا عمى ىذا الأساس أخذنا الفضول العممي إلى طرح ىذه المشكمة  ،العلاقة
 ومعالجتيا.

دراسة ميمودي دراسة ) إليياحيث كانت من نتائج التي توصمت 
( إن العلاقة الحسنة ليا دور ىام في 1994سنة  منصور عبد القادر،رشيد

درس وتجربتو في العمل دور كبير في ىذا كما أن لشخصية الم،إنجاح الدرس
ويوصى الباحثان المدرسين باستعمال الذكاء والابتعاد عن القسوة  ،المجال

 والتفرقة بين التلاميذ.
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بن عوالي بن عمي سنة ،صابر عمي،عبد القادر وما دراسة دراسة دحأ
العامل الأساسي المتحكم في  أنفكانت من ابرز نتائجيا  2004-2005

لعلاقة بين أستاذ التربية البدنية والرياضية والتمميذ يتمثل في شخصية طبيعة ا
ومن ىذا  ،الأستاذ ومدى تحكمو في تغيرات درس التربية البدنية والرياضية

 :الأتيالمنطمق نطرح التساؤل 
دافعية و ىل ىناك علاقة بين نمط شخصية أستاذ التربية البدنية والرياضية 

 تلاميذ المرحمة الثانوية ؟.التعمم خلال الحصة  لدى ال
 ومن خلال الإشكال العام  نستخمص طرح التساؤلات التالية:

ىل  يرتفع دافع التعمم لدى  التلاميذ خلال  حصة التربية البدنية والرياضية  -1
 نمط الشخصية المنبسطة ؟ وعند الأستاذ ذ

ضية عند ىل ينخفض  دافع التعمم لدى  لمتلاميذ خلال حصة التربية والريا -2
 نمط الشخصية العصبية.؟ والأستاذ ذ

 :ـ أهداف البحث 2
دافعية التعمم و الرياضية و معرفة العلاقة بين شخصية أستاذ التربية البدنية -1

  .الرياضية لدى تلاميذ المرحمة الثانويةو خلال حصة التربية البدنية 
لبدنية معرفة مستوى دافعية التعمم  لدى التلاميذ خلال حصة التربية ا-2
 .نمط الشخصية المنبسط  والرياضية عند الأستاذ ذو 
معرفة مستوى دافعية التعمم  لدى التلاميذ خلال حصة التربية البدنية  -3
 .نمط الشخصية العصبي  والرياضية عند الأستاذ ذو 

   :ـ فرضيات البحث 1.2
لتعمم دافعية او ىناك علاقة بين نمط شخصية أستاذ التربية البدنية والرياضية 

 .خلال الحصة  لدى التلاميذ المرحمة الثانوية
 الفرضيـات الفرعيـة:
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يرتفع دافع التعمم لدى  التلاميذ خلال  حصة التربية البدنية والرياضية عند  -1
  .نمط الشخصية المنبسطةو الأستاذ 

ينخفض دافع التعمم لدى التلاميذ خلال حصة التربية والرياضية عند الأستاذ  -
  .لشخصية العصبيةنمط ا وذ
 التحديد الإجرائي لممفاهيم الواردة في البحث:  -3

 : الشخصية .1.3
تكوينو و ميزاجو و  ،ذلك التنظيم الدائم إلى حد ما لطباع الفرد وى الشخصية نظريا:

صفحة ،1993،)القذافي العقمي الذي يحدد أساليب توافقو في بيئتو بشكل مميز.
15)  

المزايا الذاتية التي يتميز بيا الفرد عن و ة الصفات ىي مجموع الشخصية إجرائيا:
 خمقية. وعقمية أ وغيره،سواء كانت ىذه الصفات جسمية أ

 :ستاذالأ. 2.3
المربي الأمين الذي يعتمد عميو أولياء الأمور بثقة  وى :إجرائيا ستاذالأ

بمثابة  وكما يمقي الوطن عمى عاتقو مسؤولية تربية النشء والذي ى،واطمئنان
 (1994،بسيونيو )الشاطئ  تقبل ىذا الوطن.مس

 الدافعية: . 3.3
نتخذ من مفيوم عصام عبد الخالق :"أنو عبارة عن انعكاس الدافعية نظريا: 

لقدرات ودوافع لكل فرد لأفضل سموك ممكن نتيجة لتأثيرات متبادلة لمقوة 
سموك يوصل إلى  ونشاط أ ووى ،غالبا ما يؤدى بصورة فردية،الداخمية

الوسيمة لمتعبير عن  ووى،المقياس الذي تقاس بو نتائج التعمم وكما ى،نتيجة
 ( 215-214الصفحات ،1983،)الطالب عممية التعمم تعبيرا سموكيا.

ىي طاقة كامنة لمكائن الحي تعمل عمى استشارتو ليسمك سموك  :الدافعية إجرائيا
 معين في العالم الخارجي.

 درس التربية البدنية والرياضية:. 6.3
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الوحدة المصغرة لمبرنامج الدراسي  وى: الرياضيةو درس التربية البدنية 
 (1994،)عفاف .لممنظومة التربوية

 الإجراءات المنهجية المتبعة في الدراسة: -4

 العناصر التالية:ويتم فييا ذكر  دوات:الأالطريقة و  4-1
الوقائع  دراسةباعتباره " الارتباطيالمنيج الوصفي  منااستخدالمنهج المتبع.  -

مجموعة  ومجموعة من الأفراد أ وموقف معين أ والسائدة المرتبطة بظاىرة أ
صفحة ،2003،)رشوانمجموعة معينة من الأوضاع ".  ومن الأحداث أ

66) 
 الرياضية و البدنية  التربية أساتذة في  يتمثل البحث مجتمع:مجتمع الدراسة -
بالمؤسسات والرياضية  بدنيةال لمتربيةسين الممار  النيائية الأقسام تلاميذو 

 التربوية التابعة لمرحمة  التعميم  الثانوي لولاية غيزان.
 15ويقدر العدد الإجمالي لأساتذة التعميم الثانوي في ىذه الثانويات ىو  - 

 أستاذ.

 720ويقدر العدد الإجمالي لتلاميذ الأقسام النيائية  في ىذه الثانويات ىو  - 
 تمميذ.  

  :ختيارهالعينة وطرق اا -

"العينة ىي جزء من مجتمع الدراسة الذي تجمع منو البيانات الميدانية 
وىي تعتبر جزءا من الكل بمعنى أنو تؤخذ مجموعة من أفراد المجتمع عمى 

 ( 334صفحة ،2007،)زرواتي أن تكون ممثمة لمجتمع البحث.
 .التالية المواصفات حسب، المجتمع الأصمي من العينة اختيرت  وقد

 بالتلاميذ  خاصة نةعي
 إيجاد أجل عشوائية بسيطة من بطريقة من التلاميذ العينة تم اختيار ىذه

 .المقياس في المطروحة التساؤلات عمى التلاميذ للإجابة لكلمتكافئة  فرص 
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 من مجتمع الأصل   13.88%تمثل نسبة و تمميذ  100 بحثنا عينةبمغت   وقد
  بالأساتذةخاصة  عينة

تمثل و بولاية غميزان  ثانويات   5 موزعين عمى اتذةأس 10تمثمت في 
  .من مجتمع الأصل  %66.66نسبة  

 مجالات الدراسة. 4-2
 المجال البشري : -أ

مع  ،تمميذ  يدرسون في النيائي  100ا وىي عينة من التلاميذ قدرى
 .الرياضيةو أساتذة لمتربية البدنية  10عينة أخرى من الأساتذة  قدرىا 

 : لمكانيالمجال ا -ب
محمد : بولاية غميزان وىي كالأتي ،ثانويات 5طبقت المقاييس في  

متقنة سيدي -ظريف   الأخوة -تومي عبد القادر –محمد خموف  - بوضياف 
 .أمحمد بن عمي

 :المجـال الزمـاني-ج
 تم حيث 2016 ريل بأ نياية غاية إلى 2016جانفي  10 امتد من 

 بالثانويات المذكورة سابقا  تلامذتيمو   ذةللأست الاستمارات لمقياسين  توزيع
 :أدوات البحث -5

ومقياس الشخصية ،دافعية التعمماعتمدنا في ىذا البحث عمى مقياس 
 :يزنكلأ
 عرض أدواة البحث: 5-1
 : دافعية التعمممقياس  5-1-1

الذي يعتبر من و كما اعتمدنا عمى مقياس  الدافعية لمتعمم  الوصف: -أ
  المراىقين المتمدرسينالتلاميذ  ىدافعية التعمم لد ممة لقياسأىم الأدوات المستع

رف "يوسف قطامي" أستاذ عمم في التعميم الثانوي  وضع ىذا المقياس  من ط
اعتمادا عمى مقياس الدافعية لمتعمم  ،1989النفس بالجامعة الأردنية سنة 
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متعمم مقياس " ورسال لمدافعية لو "أنروفببمتا" والمدرسي لكل من "كوزكي" 
أساتذة عمم و أجمع المحكمون  عبارة( 36عمى ستة وثلاثون ) االمقياس يحتويو

( 24بعد استبعاد أربعة وعشرون )،ردنية عمى صلاحيتياالأالنفس بالجامعة 
 الخياراتالمفحوص عمى العبارات بوضع إشارة ر عمى إحدى   يجيبو عبارة

شدة/ أوافق/ متردد/ لا ىي كالآتي؛أوافق بو الخمسة المتواجدة أمام كل عبارة 
  .يتم تنقيط العباراتو  ،أوافق/ لا أوافق بشدة

عمما بأنو تم عكس ،05إلى  01عمى سمم فئة خمسة نقاط من  بالاعتماد
 01لىإ 05سمم "ليكرت" " من  ىذا حسبو التنقيط بالنسبة لمعبارات السالبة 

 عميو فإن درجاتو 
درجة  180ود أدنى درجة كح 36مقياس الدافعية لمتعمم تتراوح بين  

 كحد أقصى.
 أما بالنسبة لمعبارات السالبة فتتمثل فيما يمي:

 34/33/29/28/18/17/16/13/10/09/06/04/02العبارة رقم: 

عن طريق عرضو عمى مجموعة من  المقياستأكدنا من صدق  -1
كما تأكدنا ،الدكاترة في الاختصاص واجمع كل الأساتذة عمى مناسبتو ووضوحو

مقياس عن طريق معامل ألفا كرونباخ  بعد تطبيق المقياس عمى من ثبات ال
حيث  ،تلاميذ 10عينة من اللاعبين مأخوذة من المجتمع الأصل وبمغ عددىم 

كانت جميع معاملات ألفا كرونباخ مرتفعة مرتفعة في الأبعاد وتراوحت بين 
 وىي قيمة عالية وتدل عمى أن 0.84مغت قيمة الثبات الكمي ب 0.83و 0.72

 المقياس يتمتع بدرجة عالية من الثبات.
 اختبار أيزنك لمشخصية : 5-1-2
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 ،الانبساط ،موضوعي يقيس الانطواء اختبار EPIلمشخصية أيزنك قائمة
دي وىذه الأبعاد ترتبط بالمفيوم التقمي ،الثبات الانفعالي والكذب ،العصبية

 .للأنماط المزاجية كنظرية يونغ
يجيب عنيا المفحوص "بنعم أولا" وعددىا وعبارات الاختبار ىي أسئمة 

قام بإعداد ىذا الاختبار كل من كل من ىانز أيزنك وسبيل يزنك  ،عبارة 57
والاختبار مقنن أصلا في المممكة المتحدة عمى مستوى طلاب المدارس 
ويستخدم الاختبار لقياس الشخصية في العديد من المجالات مثل اختيار 

 .الميني وفي التشخيص الإكمينيالإرشاد الطلابي و ،الأفراد
و)ب( تستخدمان في مواقف إعادة الاختبار  ولممقياس صورتان )أ(

وكل بعدين يتم ،قدقائ 10إلى  8وتستغرق الإجابة عمى كل منيما حوالي 
 .عبارات 9مقياس الكذب فيحتوي عمى سؤال أما  24قياسيما بعد 

محمد فخر وقام بتعريب ىذا الاختبار كل من جابر عبد الحميد و 
  .(303صفحة ،1994،الإسلام. )شحاتة ربيع

 المقياس: وثبات صدق -
يشير صدق المقياس إلى ما وضع لقياسو كما تشير كراسة التعميمات 
إلى أن الاختبار يتمتع بصدق مقبول حيث أنو يرتبط ارتباطا لو دلالة بعدد 

تشير كراسة  كما،ى مثل اختبار كاليفورنيا لمشخصيةالاختبارات الشخصية الأخر 
 0797و 0774التعميمات إلى أن الاختبار لو معاملات ثبات مرتفعة تتراوح بين 

 (669صفحة ،1994،وىي معاملات ثبات قوية. )محمد نصر الدين
من صدق مقياس السمات الشخصية عن طريق في ىذه الدراسة تأكدنا  -1

الصدق الظاىري بعد عرض المقياس عمى مجموعة من الدكاترة في 
حيث تم  ،كما تأكدنا من ثبات المقياس عن طريق إعادة الاختبار،ختصاصالا

ذة من المجتمع الأصل وبمغ مأخو  ساتذةتطبيق المقياس عمى عينة من الأ
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وىي قيمة  0.73حيث كانت قيمة ارتباط بيرسون الكمي  ،أساتذة 05عددىم 
 عالية وتدل عمى أن المقياس يتمتع بدرجة عالية من الثبات.

 :سائل الإحصائية الو  5-2
 من أىم الوسائل الإحصائية المستعممة في ىذا البحث ىي : 

 التباين. ،الانحراف المعياري ،سابيالمتوسط الح
 :بالأساتذة لمشخصية الخاص أيزنكمقياس عرض وتحميل نتائج  5-3
 تحميـل ومناقشـــة النتائج: 5-4

( 10درين ب )المقو الأساتذة   بعد توزيع مقياس السمات الشخصية عمىو 
لاحظنا اختلاف بين شخصيات  ( ثانويات05موزعين عمى خمس )و عشرة 
 .وىذا ما نمخصو في الجدول التالي الأساتذة

الانحراف 

 المعٌاري

المتوسط  التباٌن

 الحسابً

 نمط الشخصٌة النسبة

 المنبسط 42% 6054 4504 0532

 العصبً  22% 6056 1506 6557

 الكذب  22% 153 6505 6541

 :يبين نتائج مقياس الشخصية لدى الأساتذة( 01جدول رقم )
 المنبسطة الشخصية  ذوي  الأساتذة نسبة أن نلاحظ الجدول ىذا  من خلال

 نسبة  العصابيين يشكمون وأن ،(%60من الأساتذة بنسبة ) يمثمون الأغمبية
عمى وجود فروق بين الأساتذة  يدل ما ىذا و بالانبساطيين مقارنة( %40) قميمة

 الغالبة  لدى معظم الأساتذة ىي المنبسطة. الشخصيةأن و 
فيو من  أنو أينبساطيين لابا ممحقة صفةفيى  الكذب صفة أما
 في موجودة صفة نعتبره وبالتالي الكذب يميمون إلىنبساطيين من لاالأستاذة ا
  .الأستاذ الشخصية
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 :باللاعبين عرض وتحميل نتائج المقياس الخاص -6
 عرض نتائج الفرضية العامة : المحـور الأول : 6-1-1

ىل ىناك علاقة بين نمط شخصية أستاذ التربية البدنية  : السؤال
 دافعية التعمم خلال الحصة  لدى التلاميذ المرحمة الثانوية ؟و والرياضية 

 دوافع التعمم لدى التلاميذو جدول لشخصيات الأساتذة  02جدول رقم 

  شخصٌة الأستاذ دافع التعلم  لدى لتلامٌذ

الانحراف 

 5ىالمعٌار

المتوسط  التباٌن

 الحسابً

 العٌٌنة الانبساطٌة العصابٌة الكذب

6.41 41.16 64656 3 66 65 6 

8.47 71.76 63656 3 66 60 0 

12.65 160.24 61454 2 62 66 1 

19.24 377.29 66357 0 60 62 2 

9.53 90.84 63252 3 66 60 3 

11.69 136.84 61552 1 64 60 4 

10.42 108.65 63653 2 60 65 5 

23.32 544.12 61451 1 61 62 6 

5.27 27.75 62650 0 66 61 7 

11.79 139.14 63252 0 62 60 62 

  : مناقشة النتائجو تحميل   6-1-2
فروق بين  أنماط  نلاحظ أن ىناك  (02)من خلال نتائج الجدول 

تى دافعية التعمم لدى التلاميذ  خلال الدرس ىي الأخيرة  حو شخصية الأساتذة 
 .نمط شخصيتوو أنيا تختمف من عينة إلى عينة حسب كل أستاذ  و 
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بالمقارنة بينيما نجد أن قيمة المتوسطات الحسابية متغيرة حسب تغير و 
ىذا يعني وجود فروق ذات دلالة إحصائية بأن  ىناك علاقة و نمط الشخصية 

دافعية التعمم خلال الحصة  و ستاذ التربية البدنية والرياضية بين نمط شخصية أ
 لدى التلاميذ المرحمة الثانوية. 

 عرض نتائج الفرضيات  الجزئية : -6-2
ىل يرتفع دافع التعمم لدى التلاميذ خلال الحصة : الأولالتساؤل   

 نمط منبسط ؟ والتربية البدنية والرياضية عند الأستاذ ذ

نمط  وذ الأساتذة و دافعية التعمم لدى التلاميذ  عرض نتائج 6-2-1
 :المنبسطة الشخصية 

 العينة الأولى و الأستاذ الأول

 الأستاذ الأول الأولى دافع التعلم لتلامٌذ العٌنة 

 الانبساطٌة 65 المتوسط الحسابً 64656

 العصابٌة 66 التباٌن 41.16

 الكذب 3 الانحراف المعٌاري 6.41

 و الأستاذ الثاني العينة الثانية 

 الأستاذ الثانً الثانية دافع التعلم لتلامٌذ العٌنة

 الانبساطٌة 60 المتوسط الحسابً 63656

 العصابٌة 66 التباٌن 71.76

 الكذب 3 الانحراف المعٌاري 8.47

 العينة الخامسة والأستاذ الخامس:

 الخامس الأستاذ  الخامسة  دافع التعلم لتلامٌذ العٌنة

 المتوسط الحسابً 63252 المتوسط الحسابً 63252
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مستوى دافعية التعمم و  ذوي الشخصية الانبساطية الأساتذةشخصية وضح : ي03جدول قم 
 لدى تلامذته

 البدنية التربية حصة نحو التلاميذ لدى التعمم لدافع الحسابي المتوسط إن 

بالنسبة إلى   ةمرتفع تمعدلا كميا يوى ،148.2و  161.8تتراوح بينوالرياضية 

 التباٌن 72562 التباٌن 72562

 الانحراف المعٌاري 7531 الانحراف المعٌاري 7531

 العينة السابعة و الأستاذ السابع

 السابع الأستاذ  السابعة   دافع التعلم لتلامٌذ العٌنة

 المتوسط الحسابً 63653 المتوسط الحسابً 63653

 التباٌن 108.65 التباٌن 108.65

 الانحراف المعٌاري 10.42 الانحراف المعٌاري 10.42

 العينة التاسعة و الأستاذ التاسعة

 التاسع الأستاذ  التاسعة   دافع التعلم لتلامٌذ العٌنة

 المتوسط الحسابً 62650 المتوسط الحسابً 62650

 التباٌن 27.75 التباٌن 27.75

 الانحراف المعٌاري 5.27 يالانحراف المعٌار 5.27

 العينة العاشرة و الأستاذ العاشر

 العاشر  الأستاذ  التاسعة   دافع التعلم لتلامٌذ العٌنة

 المتوسط الحسابً 63252 المتوسط الحسابً 63252

 التباٌن 139.14 التباٌن 139.14

 الانحراف المعٌاري 11.79 الانحراف المعٌاري 11.79
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درجة وأكبر درجة ىي  63مقياس التصحيح الذي يشير إلى أن أقل درجة ىي 
 الأستاذ  عند التلاميذ لدى قوي تعمم  دافع وجود إل ويشيردرجة  180

نلاحظ  وجود نسبة مرتفعة نوعا ما من الكذب مما يدل عمى و  ،الانبساطي
نلاحظ   عدم وجود نسبة مرتفعة ة، كما الأستاذ اتإجاببعض وجود زيف في 

 ة.ق إجابة الأستاذمما يدل عمى صدالأساتذة عند بعض من الكذب 
دافعية التعمم لدى التلاميذ والأساتذة  ذو  تحميل ومناقشة النتائج  6-2-2

  :نمط الشخصية  المنبسطة
 عند التلاميذ طرف منعمييا  المحصل القيم أن (30)ولالجد خلال من ونلاحظ

مقياس التصحيح الذي يشير   وحسب  ،منبسطةال نمط شخصية  الأساتذة  ذو
درجة  التي يمكن أن  180درجة وأكبر درجة ىي 36درجة ىي إلى أن أقل 

 .تساؤلات الموجية إليو من المقياسيتحصل عمييا كل تمميذ في إجابتو عمى ال
ت الحسابية المتحصل عمييا من طرف التلاميذ و التي ىي او حسب المتوسط

عمى الترتيب  بأنيا  154.4/  148.2/  158.5/  154.4/ 161.8/158.8
المتوسط الحسابي المتوسط  و بالتالي يمكننا القول بأن دافعية التعمم  أكبر من

لدى التلاميذ خلال حصة التربية البدنية و الرياضية  ترتفع عند الأستاذ ذو نمط 
  .الشخصية منبسط

 عرض نتائج الفرضية الجزئية الثانية: 6-3

حصة التربية ىل ينخفض  دافع التعمم لدى التلاميذ خلال الالتساؤل الثاني : 
 ؟  ةعصبيالالبدنية والرياضية عند الأستاذ ذو  نمط الشخصيىة 

نمط  وذ الأساتذة و دافعية التعمم لدى التلاميذ  عرض نتائج 6-3-1
 :ةلعصبيا الشخصية 

 العينة الثالثة و الأستاذ الثالث
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ومستوى دافعية التعمم  ي الشخصية العصابيةذو  الأساتذةوضح شخصية : ي04جدول قم 
 لدى تلامذته

 الأستاذ الثالث الثالثة  دافع التعلم لتلامٌذ العٌنة

 المتوسط الحسابً 61454 المتوسط الحسابً 61454

 التباٌن 160.24 التباٌن 160.24

 الانحراف المعٌاري 12.65 الانحراف المعٌاري 12.65

 العينة الرابعة و الأستاذ الرابع

 الأستاذ الرابع الرابعة دافع التعلم لتلامٌذ العٌنة

 المتوسط الحسابً 66357  المتوسط الحسابً 66357 

 التباٌن 377.29 التباٌن 377.29

 الانحراف المعٌاري 19.24 الانحراف المعٌاري 19.24

 العينة السادسة و الأستاذ السادس

 الأستاذ السادس دافع التعلم لتلامٌذ العٌنة السادسة

 المتوسط الحسابً 61552 المتوسط الحسابً 61552

 التباٌن 614562 التباٌن 614562

 المعٌاري الانحراف 66547 الانحراف المعٌاري 66547

 العينة الثامنة و الأستاذ الثامن

 الثامن الأستاذ  الثامنة  دافع التعلم لتلامٌذ العٌنة

 المتوسط الحسابً 61451 المتوسط الحسابً 61451

 التباٌن 544.12 التباٌن 544.12

 الانحراف المعٌاري 23.32 الانحراف المعٌاري 23.32
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 التلاميذ طرف منعمييا  المحصل القيم أن (04)الجدول خلال من ونلاحظ
 لدى التعمم لدافع الحسابي المتوسط نأالعصابية  نمط شخصية الأستاذ ذو عند

  137.40و  115.90يتراوح بين والرياضية  البدنية التربية حصة نحو التلاميذ
 تعمم  دافع وجود إل ويشيرمقارنة  بمقياس التصحيح  منخفض معدل  وىو 

 الأستاذ  عند التلاميذ خلال حصة التربية البدنية و الرياضية   لدى  ضعيف
مما يدل  الأساتذةعند ىؤلاء ونلاحظ وجود نسبة متوسطة من الكذب  ،العصابي

 .عمى وجود إجابة مقنعة للأستاذ
الأساتذة  و دافعية التعمم لدى التلاميذ  لنتائجمناقشة او تحميل  6-3-2

  :نمط الشخصية  العصبية وذ

عمييا  لدافعية التعمم  المحصل القيم( 04)الجداول   خلال من ونلاحظ
نمط  والأساتذة  ذ عندالرياضية و لدى التلاميذ خلال حصة التربية البدنية 

 العصبية  شخصية
درجة  36أقل درجة ىي مقياس التصحيح الذي يشير إلى أن  وحسب 

درجة التي يمكن أن يتحصل عمييا كل تمميذ في إجابتو  180أكبر درجة ىيو 
 عمى التساؤلات الموجية إليو من المقياس 

التي و حسب المتوسطات الحسابية المتحصل عمييا من طرف التلاميذ و 
 136.3/137.4/115.9/136.3ىي 

بالتالي يمكننا و لمتوسط  عمى الترتيب  بأنيا أقل  من المتوسط الحسابي ا
الرياضية  و القول بأن دافعية التعمم لدى التلاميذ خلال حصة التربية البدنية 

 نمط الشخصية العصبية  وتنخفض عند الأستاذ ذ

  الاستنتاجات 6-4
 : 02من خلال نتائج الجدول 
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نستنتج  وجود علاقة  بين نمط شخصية أستاذ التربية البدنية والرياضية 
ذلك بعد  و التعمم خلال الحصة  لدى التلاميذ المرحمة الثانوية. دافعية و 

فروق  دافعية التعمم لدى و الفروق  بين  أنماط شخصية الأساتذة ملاحظة  
نمط و أنيا تختمف من عينة إلى عينة حسب كل أستاذ  و التلاميذ  خلال الدرس 

 شخصيتو 
  :(30)الجداول  خلال من

لتلاميذ خلال حصة التربية البدنية دافعية التعمم لدى انستنتج أن 
ذلك لما توصمنا إليو و نمط الشخصية منبسط  والرياضية  ترتفع عند الأستاذ ذو 

 في الدراسة الإحصائية 
 :(04)الجداول   خلال من - 3
 الرياضيةو دافعية التعمم لدى التلاميذ خلال حصة التربية البدنية نستنتج   

العصبية وىذه الاستنتاجات  لما  نمط الشخصية وتنخفض عند الأستاذ ذ
الدافعية لمتعمم  و إليو من الدراسات الإحصائية  لممقياسين الشخصية  توصمنا

         .الأساتذةو عمييا من طرف التلاميذ    المحصل   النتاج و 
  :مـــناقـــشة الـــفرضيات  -7
ميذ خلال مفادىا )يرتفع دافع التعمم لدى التلا التيو الفرضية الأولى :  7-1

من و نمط شخصية منبسطة(  والرياضية عند الأستاذ ذو حصة التربية البدنية 
-السابعة –الخامسة  -الثانية  -الأولىخلال تحميل إجابات التلاميذ  العينة 

المتعمق ب "دافعية التعمم و   الأولالعاشرة  حول عبارات المقياس و التاسعة 
ثلاثون عبارة و ستة  36الذي يظم و " خلال الحصة لدى تلاميذ المرحمة الثانوية 

الرياضية و نجد أن تلاميذ ىذه العينات يرغبون في تأدية حصص التربية البدنية 
ىذا راجع إلى شخصية الأستاذ و ميوليم إليو و حبيم للأستاذ و بطريقة جيدة و 
نجد ـن دافعية و ىنا تتحقق الفرضية الأولى مقارنة بالنتائج و نمطيا الانبساطي و 

 والرياضية ترتفع عند الأستاذ ذو ى التلاميذ خلال حصة التربية البدنية التعمم لد
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منصور  -ىذا ما أكدتو الدراسة السابقة لميمودي رشيد و نمط شخصية منبسطة  
أثرىا  في و التمميذ و عبد القادر لدراستيم الموضوع )العلاقة التربوية بين المدرس 

عبد القادر  ودراسة  دحو الرابع( الرياضية في الطور و سير درس التربية البدنية 
بن عوالي بن عمي  لموضوع )علاقة أستاذ التربية البدنية –صابر عمي  –
 .الرياضية  بتمميذ الطور الثالث أثناء إخراج الدرس(و 
)ينخفض دافع التعمم لدى التلاميذ خلال  التي مفادىاو الفرضية الثانية:  7-2

من و نمط شخصية العصبية( و تاذ ذالرياضية عند الأسو حصة التربية البدنية 
الثامنة و –السادسة  -الرابعة   -خلال تحميل إجابات التلاميذ  العينة الثالثة

المتعمق ب "دافعية التعمم خلال الحصة لدى و حول عبارات المقياس الأول  
ثلاثون عبارة نجد ان تلاميذ ىذه و ستة  36الذي يظم و تلاميذ المرحمة الثانوية " 

  .يرغبون في تأدية حصص التربية البدنيةالعينات لا  
لا دافعية لمتعمم خلال و الرياضية ونستطيع القول بان ليس لدييم قابمية و 

بعد  ميوليم إلي و ابتعادىم و الرياضية  بطريقة جيدة و حصة التربية البدنية 
ىنا تتحقق الفرضية و نمطيا العصبي  و ىذا راجع إلى شخصية الأستاذ و الأستاذ 

نجد أـن دافعية التعمم لدى التلاميذ خلال حصة التربية و قارنة بالنتائج الثانية  م
  .نمط شخصية منبسطة والرياضية تنخفض  عند الأستاذ ذو البدنية 
سواق مصطفى  لموضوع  -ىذا ما أكدتو الدراسة السابقة لساسي خالدو  

 بعض الأساتذة من وجية نظر الطلاب (و قياس العلاقة بين الطلاب (
ىناك علاقة إرتباطية بين دافع التعمم ) التي مفادىاو فرضية العامة : ال  7-3

نمط شخصية الأستاذ( و الرياضية و لدى التلاميذ خلال حصة التربية البدنية 
بعد و من خلال تحميل نتائج كل العينات من العينة الأولى حتى العينة العشرة  و 

ة  نستنتج أن الفرضية من الدراسات السابقو الثانية و تحقق الفرضيتين الأولى 
 تتحقق .و العامة إنيا صحيحة 



يذ المرحمة الثانوية . دراسة شخصية أستاذ التربية البدنية والرياضية وعلاقتها بدافعية التعمم لدى تلام
 ميدانية عمى تلاميذ المرحمة الثانوية لولاية غميزان

 
 906 

نعم ىناك علاقة إرتباطية بين دافع التعمم لدى التلاميذ خلال حصة  
نمط  ونمط شخصية الأستاذ بأنو يرتفع عند الأستاذ ذو الرياضية و التربية البدنية 

 نمط عصبي. والعكس عند الأستاذ ذو منبسط 
التوصيات :و الاقتراحات   7-4  

أخذ و لقيام بأبحاث مشابية لبحثا ىذا عمى أن تؤخذ عينات من مدن مختمفة ا _ 
بعين الاعتبار متغيرات أخرى ليا علاقة بدافعية التعمم لدى التلاميذ خلال 

 الرياضة.و حصة التربية البدنية 
إعداد برامج يخص  الجانب النفسي  في الأنشطة الرياضية من طرف  _ 

تيدف و أسسيا من عموم النفس للأستاذ و دئيا مختصين في الميدان تستمد مبا
التوترات النفسية  التخفيض منو  إلى المعاممة السموكية مع التلاميذ

  .الرياضيةو الاضطرابات  أثناء حصة التربية البدنية و 
التشجيع و جعل فضاء واسع لممارسة الرياضة المدرسية من خلال الاىتمام _ 

بالأخص أستاذ التربية و جيا من خار و من طرف الجميع داخل المؤسسات 
ىديا تشجيعية من أجل جعل التمميذ  و الرياضية  ذلك برصد جوائز و البدنية 

مدى اىتمام الأستاذ مما يزيد من دافعية التلاميذ و يدرك أىميتو لدى الأستاذ 
 الرياضية .و لممارسة حصة التربية البدنية 

لمصادرا - 8  
التربية العممية وأسس طرق (. 1986إبراىيم عصمت مطاوع، و عزيز واصف. ) .1

 بيروت: دار النيضة. التدريس.

 مبادئ عمم النفس الرياضي )المفاىيم ،التطبيقات((. 2003أحمد أمين فوزي. ) .2
 (. القاىرة: دار الفكر العربي.1)الإصدار 

التربية الرياضية المدرسية دليل (. 1998أمين أنور الخولي، و جمول عدنان درويش. ) .3
 (. القاىرة: دار الكتاب لمنشر.4لإصدار )ا معمم الفصل
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مصر : مؤسسة شباب  في مناىج العموم.(. 2003حسين عبد الحميد رشوان. ). .4
 الجامعة الإسكندرية.

)الإصدار  مناىج وأدوات البحث العممي في العموم الاجتماعية(. 2007رشيد زرواتي. ) .5
 (. الجزائر: دار اليدى لمطباعة والنشر والتوزيع.1

)الإصدار  مقدمة في التقويم و التربية الرياضية(. 1994حمد نصر الدين. )رضوان م .6
 (. القاىرة: دار الفكر العربي.3

الإسكندرية:  طرق التدريس في التربية البدنية والرياضية.(. 1994عبد الكريم عفاف. ) .7
 منشاة المعارف.

بية نظريات و طرق التر (. 1994فيصل ياسين الشاطئ، و محمد عوض بسيوني. ) .8
 (. الجزائر: ديوان المطبوعات الجامعية.2)الإصدار  البدنية

 الشخصية نظرياتيا و اختباراتيا و أساليب قياسيا .(. 1993محمد رمضان القذافي. ) .9
 طرابمس: مطبعة الانتصار.

 دار المعرفة الجامعية: الإسكندرية . قياس الشخصية.(. 1994محمد شحاتة ربيع. ) .10

 طرق التدريس في التربية الرياضية(. 1998فييم نيممي. ) محمود سعد ناىد، و رمزي .11
 (. القاىرة: مركز الكتاب لمنشر.1)الإصدار 

العراق: دار الحكمة لمطباعة  عمم النفس الرياضي.(. 1983نزار مجيد الطالب. ) .12
 والنشر.


