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 :الممخص
 لدى طمبة الماستر  الكفايات التدريسيةبعض معرفة مستوى  دراستنا إلى ىدفت

 توجيييو  كعمل تطبيقيالتربية العممية في مقياس  الصف( إدارة التنفيذ، )التخطيط،
 58دراسة وصفية تحميمية عمى عينة قدرت بـــ  خلال منوىذا  ،نيالباحث تأطيرتحت 
( حدد منيا 2012من تصميم )طياب محمد شبكة ملاحظة  نالباحثي ماستخد طالب،
 لتقييميا، الكفايات التدريسية ليا علاقة ببعضالتي جزئية الميارات المحاور و بعض ال
معارف ومكتسبات نحو الكفايات  من الطمبة ليم %67.06ن أن الباحثي لاحظ

التنفيذ بنسبة  ومحور%56.09التدريسية من حيث التخطيط الذي بمغت نسبتو بــ 
 .%65.17ومحور إدراة الصف الدراسي بــ  %66.67بـــ

 التربية العممية؛ الكفايات التدريسية ؛ تقييم  :الكممات المفتاحية
Abstract:  
Our study aimed to know the level of some teaching competencies among 

master's students (Planning, Implementation, Class Management) in the 

Practical Education Scale as an applied and oriented work under the 

supervision of the researchers, and this is through a descriptive and 

analytical study on a sample of 58 students. The researchers used an 

observation network designed by (Tayyab Muhammad 2012) from which he 

identified some axes and partial skills Which are related to some teaching 

competencies for evaluation, the researchers noted that 67.06% of students 

have knowledge and gains towards teaching competencies in terms of 

planning, which amounted to 56.09%, implementation axis with 66.67%, 

and classroom management axis with 65.17%. 
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  :البحث ةمشكمو  مقدمة -1
وتطوير برامج إعداد وتدريب إن عممية إعداد أستاذ التربية البدنية والرياضة 

الأساتذة أصبحت ترتكز عمى مفيوم الكفايات التربوية والميارات التدريسية 
بصفتيا ىي أىم السموكات الواجب توفرىا في الأستاذ حسب ما أشارت إليو 
مختمف البحوث والدراسات و كذا الأدبيات التربوية، وأصبحت الميارات 

يثة في إعداد و تكوين الأساتذة ، حيث يقول التدريسية من أىم الاتجاىات الحد
(: " أصبح أسموب الكفايات من أىم الاتجاىات في 2008وليد بن معتوق )

إعداد و تدريب المعممين وتقويميم، حيث تعتمد عمى أن التدريس سموك يمكن 
تحديد مياراتو و ضبطيا و قياسيا ، وأن نجاح التدريس يتطمب التمكن من ىذه 

)وليد بن  .لمكفايات اللازمة لمينة التدريس ول إلى إتقان المعممالميارات لموص
  .(17، ص2008معتوق حميد، 

 الأكاديمية المواد ىي ككل والرياضية البدنية كما أن التكوين في مادة التربية
ولكن ىذه المادة المتشعبة  الرياضيات، الفيزياء مثميا مثل العموم الطبيعية،

بكونيا متبعة بمختمف  بكونيا المواد الأخرى في الإعدادتختمف عن باقي  العموم
 والمعمومات والمعارف الحركية والخبرات التلاميذ بالميارات العموم الذي تمد

 تحت إشراف أساتذة والاجتماعية، ىذا والنفسية الصحية تغطي الجوانب التي
 اعدوا لمغرض ىذا؛ حيث درسوا وتكونوا تخرجوا من معاىد مختصة في مجال

 إلىالنشاط البدني الرياضي التربوي الذي ىو أساس التكوين لمطمبة الموجيين 
المؤسسات التعميمية التربوية وىذا تحت تأطير دكاترة مكونين في نفس 

 التخصص والشعبة. 
ليذا فإن التكوين الحالي في معاىد الأنشطة البدنية والرياضية في النشاط 

عمى مدى استيعاب طالب الماستر لعدة  البدني الرياضي التربوي يرتكز أساسا
مقاييس لتأىمو إلى الولوج عالم الشغل من بينيا البيداغوجيا التطبيقية  أو التربية 

 الطالب في الميدان التطبيقي العممية، لما ليا من أىمية بالغة في وضع
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والنظري لإعداده مينيا ولإكسابو معارف تمكنو من تطوير وتحسين أداءه 
يقوم فييا الطالب بالتمرن عمى  حيث اتجاه المادة والمتعممين،التدريسي 

التخطيط والتنفيذ  والتسيير لحصة في التربية البدنية والرياضية ليتمكن من 
 من جميع نواحييا.التحكم في زمام الكفايات التدريسية  

وضع و التربية العممية ىي تنمية الشخصية المينية  إليياالأىداف التي تسعى 
الميني ليحتك بالصعوبات و العراقيل المختمفة  التعميميب في الواقع الطال

وفق المقاربة بالكفاءات وأبعادىا التربوية وفيم كيفية في مواجية الواقع لممادة 
تحت  ىذاو ، التعميمية، اأىدافي صياغةو ليا التخطيط  وكيفية، وتنفيذىا تطبيقيا
الميارات  كتسابلإومكونين في مقياس التربية العممية  أساتذة مشرفين تأطير

 يرتكبيا التكوين لاحظنا أن ىناك نقص وأخطاءمن خلال و  الكافية، التدريسية
ومن ىذا الطرح ، المبرمجة يمحصصل ىمتنفيذ ىمإنجاز  من حيثبعض الطمبة 

 لمكفاياتمستوى الحقيقي ىو ال ما التالي: تساؤلال إلىن يالباحثتوصل 
و ماىي نقاط الضعف و القوة  أثناء  طمبة الماستر السنة الثانيةلدى التدريسية 
 التالية: الجزئية التساؤلات  حددنا ىذا المستوى عنوالكشف  لمبحثو  الممارسة،

 ما ىو مستوى كفاية التخطيط في التربية العممية لدى طمبة الماستر ؟ 
 لدى طمبة الماستر ؟ ما ىو مستوى كفاية التنفيذ في التربية العممية 
 ما ىو مستوى كفاية إدارة الصف في التربية العممية لدى طمبة الماستر؟ 
 أهمية الدراسة: -3

تتمثل أىمية الدراسة عمى التعرف عمى مستوى الكفايات التدريسية ميدانيا في 
تحديد جوانب في الوقوف عمى جوانب القوة  خلالوذلك من التربية العممية 

أن تسيم في تطوير في أىمية ىذه الدراسة أيضا ويمكن تحديد  ،الضعف
الأفضل عمى مستوى معاىد التربية الرياضية نحو  التربية العمميةالتكوين في 

 الماستر. والصعوبات التي تواجو طمبة العراقيلفي تحديد أىم  وىذا
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 :الدراسة أهداف -4
طمبة ممارسة التربية العممية لواقع  معرفة إلى ةيأساس بصورة تيدف ىذه الدراسة

 الطالب الأستاذ في تنفيذ وعرض قدرةمدى  الماستر ونستخمصيا في معرفة
العممية التعميمية/ التعممية بإتقان، وكيفية التخطيط والتوزيع للأىداف التعميمية 
وصياغاتيا وفق الوحدات التعممية، وكيفية إجارة الصف الدراسي أثناء التكوين 

 والممارسة.
 المفاهيم و المصطمحات: -5

 :التقويم لغة واصطلاحا  مفهوم
 لدى التربوية الخبرة فاعمية عمى لمحكم مستمرة عممية ىو :الاصطلاحي التعريف
 وىو التربوية، الأىداف تحقيق إلى يشير لأنو نظرا بالفمسفة يرتبط وىو الطالب،
 ص ،2006الكريم، عبد الحميم عبد محمود ) .الراجعة لمتغذية نظاما يتضمن
374 )  
ضعف كيفية التي تبرز نقاط قوة و نقاط ىي تقييمات كمية أو  :الإجرائي التعريف

 . أثناء ممارستو لمقياس التربية العممية لدى الطالب
 هيريدىو خطة يختطيا المرأ لعمل ما  التعريف المغوي و الاصطلاحي لمتربية العممية:

 جردات وأخرون )بدون سنة( عرفيا .(24،ص2013،القادر عثماني)عبد 
المنضمة اليادفة إلي إتاحة الفرص أمام الطمبة المعممين بأنيا:" العممية التربوية 

لتطبيق معظم المفاىيم والمبادئ والنظريات التربوية بشكل أدائي وعممي في 
الميدان الحقيقي، وىو وسيمة المدرسة، مما يؤدي إلي اكتساب الطالب المعمم 

عزت  لممعمم) والمتغيرة لمكفايات التربوية التي تتطمبيا طبيعة الأدوار المتعددة 
 ( 9 بدون سنة ،ص جردات وآخرون،

: "بأنيا مجمل الأنشطة والخبرات التطبيقية التي (0222حسان سعد )و يعرفيا 
تنظم في إطار برامج إعداد المعممين وتأىيميم، التي تيدف إلى إكساب الطالب 
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 ميةالتعمي المعمم الكفايات المسمكية اللازمة التي يحتاج إلييا في أداء ميماتو 
 (41،ص2000)محمود حسان سعد،

مقياس تطبيقي موجو تحت إشراف أساتذة مؤطرين في  ىو التعريف الإجرائي:
تساب واك ميدان التربوي لتعميم الميارات أثناء الأداء وتحديث المعارف،

 العراقيل في الممارسة الميدانية.الخبرات بمواجية الصعوبات و 
 التدريسية : التعريف المغوي و الاصطلاحي لمكفايات

جاء لفظ الكفاية " ىي من كفى كفاية إذا قام بالأمر ويقال استكفينو أمر 
 (32،ص 1994)لسان العرب، ."فكفانيو، وكفى كفاية فيو كاف

أنيا: " تمك المقدرة المتكاممة التي تشمل مجمل ( 0223الفتلاوي ) تعرفيا
مفردات المعرفة والميارات والاتجاىات اللازمة لأداء ميمة ما أو جممة مترابطة 

 .(28، ص2003من الميام المحددة بنجاح وفاعمية" )سييمة الفتلاوي 
بأنيا: "عبارة أو جممة تصف نوع القدرة أو الميارة ( 1985) حمدان ويعرفيا
سيحصل عمييا المعمم وليا تأثير مباشر عمى تعمم التلاميذ، أو ىي قدرة التي 

المعمم عمى استعمال ميارة خاصة أو عدة ميارات استجابة لمتطمبات موقف 
 .(160،ص 1985تربوي محدد" )محمد حمدان 

ىي مجموعة من الميارات الواجب توفرىا في الطالب في التعريف الإجرائي:
ز ويسير و ينظم و يقيم تلاميذه من خلال حصص ليستطيع أن ينج تكوينو

 بطريقة منيجية وعممية.
 
 
 الدراسات السابقة و المشابهة: -6

عنوانيا" واقع وحدة التربية العممية و تأثير : )0215(دراسة قطاف محمد
برامجيا في تطوير الكفاية التدريسية لدي طمبة معاىد التربية البدنية والرياضية 
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،حيث ىدفت إلى معرفة فعالية التربية العممية في تنمية و تطوير " . في الجزائر
معرفة الكفايات التدريسية الأكثر ممارسة و استخداما  الكفايات التدريسية ،وكذا

من قبل الطمبة في حصة التربية العممية ،والتعرف عمى الصعوبات التي تحول 
احث المنيج الوصفي استخدم الب،دون اكتساب وتطبيق الطمبة لكفايات التدريس 

( طالب كما استخدم أداتين لجمع البيانات تتمثلان في 397عمى عينة قدرت بــ)
استمارة تقيس الكفايات التدريسية لطمبة التربية العممية و استمارة تقييم ذاتي 
لمكفايات التدريسية لطمبة التربص الميداني ،وصل الباحث إلى نتيجة مفادىا أن 

التدريسية ، ولكنيا غير كافية لذا يجب  اترجة من الكفايالطمبة قد اكتسبوا د
إخضاع الطمبة لتدريبات مكثفة ومستمرة لإحداث التغيير المرغوب في سموكيم 
بالاعتماد عمى تقنيات تربوية رياضية حديثة ، بدل الاعتماد عمى الأساليب 

 .التقميدية
يم واقع عنوانيا" تقو :  (0210) دراسة طياب محمد و عمراني إسماعيل

التدريسي لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية بمرحمة التعميم المتوسط " حيث 
جاء تساؤل الدراسة ىل يختمف مستوى الأداء التدريسي لدى أساتذة التربية 
البدنية و الرياضية المتعمق بإنجاز ميارات التدريس الخاصة بعمميات التخطيط 

في  التعميم المتوسط لمممارسات التدريسية والتنفيذ و إدارة الصف و التقويم 
المنجزة من طرف الأساتذة أثناء الدروس اليومية بصفة منتظمة، حيث  إعتمد 

أستاذ وأستاذة بالتعميم المتوسط ،كما  46الباحثان عمى عينة متكونة من 
 4ونة من إستعمل في دراستيم بطاقة ملاحظة لقياس الأداء التدريسي متك

، محور التنفيذ ومحور إدارة الصف ، و محور التقويم طيطمحاور و ىي التخ
توصلا الباحثان إلى أن محور التنفيذ احتل المرتبة الأولى بمتوسط حسابي قدره 

( 14,52(، أما محور إدارة الصف في المرتبة الثانية بمتوسط قدره )18,04)
عام (عمى الترتيب ال9,21بينما محور التخطيط بالمرتبة الثالثة بمتوسط )

 لمدراسة.
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 : الكفايات التدريسية في التربية البدنية والرياضية -7
 فيظيرىا المدرس ي التي ات كالسمو  أنواعع ميج بأنيا التدريس كفاياتتعرف 

ل لامن خ السموكاتوتظير ىذه  ، ينةمع أىداف يقبيدف تحق يمينشاطو التعم
 أىم ،و منة يلفظ   أوة يحرك   أوة يصورة استجابات انفعال  في  تدريسيوممارسات 

 دمحم ولقد ورد في دارسة ،متمكيا المدرسأن يجب ي يالتريسية الميارات التد
عامر حسين مجالات )تصنيف الكفايات التدريسية إلى ستة  (0215)قطاف،
 الحالية في:ندرج البعض منيا في دراستنا  (2-1،ص2016،عمي
بأنو تمك العممية التي تؤدي إلى  : يعرف التخطيط لمدروسالتخطيط كفاية

وضع تصور لممواقف التعميمية التي يييئيا المعمم لتحقيق الأىداف ، أو ىو 
تمك العممية التي تؤدي إلى وضع خطة تدريسية تتضمن مواقف تعميمية بما 
تشممو ىذه العممية من عمميات أخرى تقوم عمى تحديد الأىداف واختيار 

تساعد في تحقيقيا وتقويميا وتنفيذىا .)وزارة التربية الأساليب والإجراءات التي 
 (2، ص2010، و التعميم

وىي القرارات التي يتخذىا المعمم أو المتعمم )تبعا لطبيعة الأسموب  :تنفيذ كفاية
تطبيق الدرس، مثل  أثناءالمتعمم بتنفيذ تمك القرارات  المستخدم( ويقوم المعمم أو

وغيرىا.)صادق  الحركي والراحة والإيقاعقرارات البدء والانتياء ومكان العمل 
 (75،ص2018الحايك،

ة التي يجب أن يمتمكيا المعمم الجيد أحد الكفايات العام ىي :كفاية إدارة الصف
المنشودة من  الأىدافمن أجل تحقيق الذي تتوفر لديو إدارة التعميم الصفي  

 Management ويشير مصطمح ،، إلى كّ ل تنظيم التعميميةالتعميميةية العمم
Classroomوعوامل التي تقود إلى توفير بيئة صفية الأدائيةالسموكات  إلى ،

 (.101،ص 2008سطل، الخالدي،)الاتعميمية منظمة."
 الإجراءات المنهجية لمدراسة : -8
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مستوى الكفايات نا ىي كشف بحث مشكمة نبما أمنهجية البحث: -8-1
التحميمي الوصفي  المنيج إتباع عميناوصفيا كما و كيفا ف التدريسية فيفترض

 .الفرضيات صحة من لمتحقق
 الثانية ماستر سنة طمبة في بحثنا مجتمع يتمثلمجتمع وعينة البحث:  -8-0
 وتقنيات عموم بمعيد ) المدرسي رياضيال النشاط البدني تخصص ( د.م.ل

، 2019/2020 الجامعية لمسنة 3الجزائر بجامعة الرياضية و البدنية النشاطات
 .طالب وطالبة  58حيث قدرت عينة  البحث بـ 

 :البحث ومجالات حدود -8-3
 2019/2020الجامعي  العام خلال الدراسة ىذه أجريت :الزمني المجال
 بجامعة والرياضية البدنية التربية معيد في الدراسة ىذه أجريت :المكاني مجال

 3الجزائر
 قسم في ماستر الثانية السنة طمبة من مكونة الدراسة عينة :البشري المجال
 والرياضية تخصص النشاط البدني الرياضي المدرسي. البدنية التربية

أن الأداة  نيالباحـث قررمختمف الدراسات ع  عمى بعد الاطلا :أداة البحث
الكفايات التدريسية  شبكة ملاحظة  ىوالأكثر ملائمة لتحقـيق ىدف ىـذه الدراسـة 

بعنوان " تصميم بطاقة ملاحظة و تقويم الممارسات  )محمد طياب(لدراسة 
التدريسية الأستاذ التربية البدنية و الرياضية في مختمف أطوار التعميم " سنة 

التكوين في مقياس  كذا و في قطاع التربية والتعميم نيومع خبرة الباحث ، 2012
لتحميل لبعض الكفايات شبكة الملاحظة  تم الإعتماد عمى نفس، لعمميةالتربية ا

 وكفاية إدارة الصف. : كفاية التخطيط، وكفاية تنفيذ الدرسالتدريسية منيا
 طريقة تصحيح شبكة تقييم:
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( : بطاقة ملاحظة  تقويم مستويات و درجات المهارات التدريسية لمختمف 1جدول )
 الأطوار التعميمية

 
  :الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة

 عمى الملاحظة لشبكة الأولية الصورة الباحث عرض:الأداةوثبات  صدق
 فقرة كل قياس مدى من لمتحقق ذلك و المتخصصين المحكمين من مجموعة
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 ) لمشبكة النيائية الصورة في الفقرات عدد ليصبح ،لقياسو وضعت الذي لميدف
 .فقرة ( 36

شبكة ملاحظة لتقييم الكفايات التدريسية و المكونة من عدة محكات ومؤشرات 
أستاذ التربية البدنية جزئية التي تشكل السموكات الممارسة و المنتظرة عند 

كما بمغ ثبات محور  (0,85)بمغ ثبات الشبكة بطريقة ألفا كرونباخ والرياضية، 
 .(0,80)ومحور إدارة الصف (0,79)،محور التنفيذ  (0,82)التخطيط 

 اعتمدنا في بحثنا الأساليب الإحصائية التالية: طرق المعالجة الإحصائية:
 النسب المئوية و التكرارات 
 المتوسط الحسابي 
 عرض وتحميل و مناقشة الفرضيات : -9

 التدريسية  الكفاياتبطاقة تقويم مستويات و درجات نتائج ( : 1جدول )
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مستوى كفاية التخطيط  في  مناقشة الفرضية الأولي:عرض وتحميل و  -9-1
  لدى طمبة الماستر التربية العممية
 .لمتدريس التخطيط كفاية محور في العينة أفراد تحكم درجة يوضح (:0الجدول )

 
مستوى  أن ( يتضح2) رقم الجدول من عمييا المتحصل النتائج خلال من

 المتوسطحسب   إلى حد ما متوسطةلمتدريس  التخطيط كفاية التحكم في
دراسة مقارنة مع  (%56,9) بـ ( بنسبة مئوية تقدر(1,70بمغ الذي الحسابي

أن بعض الطمبة ليم تحكم مقبول في  ينلمباحثما تبين  (2015)قطاف محمد 
التي حل  المدرس بالنشاط علاقة ليا تمارينمثل ميارة الجزئية بعض ميارات 
الكفاية الجزئية لكفاية التخطيط و كذا ( %85,63)بالنسبة بــ 5في المرتبة 

( و المرتبة %83,33بنسبة) ليا المخصص لمزمن الأنشطة حجم مناسبةبعبارة 
فبمغ أدنى  لمتلاميذ البدني و الفكري لممستوى الأىداف مناسبةكفاية ،أما (6)

و مؤشر الخاص بالكفايات الجزئية ( 36)( عمى مجموع %56,9)نتيجة بنسبة 
نتيجة عدم ن إلى الباحثي وجعير ىذا و عمى المحك الأول  (28)في المرتبة 

من  لياقة المرافقة لو لما يوالوث ةتطمع الطمبة عن منياج التربية البدنية والرياضي
وصياغة حول عممية التخطيط والبرمجة بعض المعارف  اكتسابأىمية في 

حيث تبين لنا من ىذا المحور  ،لموحدات التعميمية و التعمميةالأىداف التعميمية 
 ذىني تصور ىو الأخير ىذا أن باعتبار ، التخطيط في صعوبة يواجو وأن

بطاقة يحضرىا وفق معارفو  في في الأستاذ يترجمو التعممي، مسبق لمموقف
 مكنوت  الموجية و المحاضرات النظرية  الأعمالالمكتسبة سابقا في الدروس و 

 البدنية و الرياضية حصة في التربية لتنفيذ المناسبة الإجراءات أفضل بناء من
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 التي البيداغوجية السندات من بمجموعة الأساتذة سمحت قد الوزارة أن ورغم 
وحدة  السنوي مخطط أو حصة ذلك كان سواء السميم التخطيط عمى هتساعد
باليدف  خاصةالوضعيات ال صياغةو  اختيار في صعوبة يجد كما ،تعممية

الكفاءات  و ةالمستيدف لممستويات المعرفي المحتوى تحديد في و،التعميمي 
 .الخاصة في تخطيط الوحدة التعميمية التعممية المنصوص عمييا 

 :عرض وتحميل و مناقشة الفرضية الثانية -9-0
    عالي لدى طمبة الماسترمستوى كفاية التنفيذ في التربية العممية. 

 لمتدريس التنفيذ كفاية محور في العينة أفراد تحكم درجة يوضح (:3الجدول)

 
 درجة أن يتضح (3) رقم الجدول خلال من عمييا المتحصل النتائج خلال من

 الحسابي المتوسط عميو دل ما ذاى ،لمتدريس متوسطة  التنفيذ كفاية في التحكم
 نتائج بالتالي فإن ، و(%66,67) بـ بنسبة مئوية تقدر (2,00) بمغ الذي

ما عبارات محك أداء الميارات الحركية جاءت بنسب جد مقبولة حيث تراوحت 
بالنسبة لكفاية أداء الميارة في وضعية مناسبة لممتعممين حيث  90,8)بين )

 تعميم عند الشرح و النموذج بين كفاية الجمع جاءت في المرتبة الثانية، أما
 كفايةو في عمى الشبكة الكمية  18والمرتبة ( %66,67)فقدرت بــ الميارة
نسبة ىي بيان المعاني الجديدة لمكممات بنسبة  الأدنىأما الكفاية الجزئية  التنفيذ

ف في المحك الخاص بشرح ىدموجية  36المرتبة  و في (44,25%)
طياب محمد مع دراسة قارن الباحثين نتائج ىذا المحور  من ىذا العرضالدرس،

إلى أن محور التنفيذ  ىذا الأخيرين حيث توصل (0210إسماعيل )و عمراني 
أكده التقدير  ما(، و ىذا 18,04احتل المرتبة الأولى  بمتوسط حسابي قدره )

المرتبة في محور كفاية التنفيذ  حيث رتبفي دراستنا  يياالمتحصل عملمتقييم 
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الميارات  نتائجحسب نسب و بعض  الأولى بنسبة متوسطة إلى مقبولة نوعا ما
التي تراوحت مابين متوسط إلى فوق المتوسط حسب تقديرات شبكة  الجزئية
ــالجمع بين النموذج و الشرح عند تعميم الميارة كفاية منيا  التقييم،  بنسبة ب

تقسيم و  ،(67,82%) بنسبة بــضوح الصوت عند الشرح و و  ،(%66,67)
الدرس في  انتياءو  (72,99%) بنسبة بــ الوقت عمى مراحل الدرس بعقلانية

 الإنتقال من السيل إلى البسيط إلىو  (54,02%) بنسبة بــ الوقت المحدد
 بنسبة بــ مراعاة فروق التلاميذ، أما (55,17%) بنسبة بــ الصعب المركب

في  انخفضتىذا إلى نقص حجم الممارسة التي  الباحثون جعوأر .(62,64)
السنوات الأخيرة و خاصة في التربص الميداني الذي لو دور ميم في الإحتكاك 

  بالواقع التدريسي.
مستوى كفاية  إدارة الصف عرض وتحميل و مناقشة الفرضية الثالثة : -9-3

 .لدى طمبة الماسترفي التربية العممية 
 الدراسي الصفإدارة  كفاية محور في العينة أفراد تحكم درجة يوضح (:4الجدول)

 

 درجة أن يتضح ( 4) رقم الجدول خلال من عمييا المتحصل النتائج خلال من
 عميو دل ما وىذا ما. إلى حد متوسطإدارة الصف الدراسي  كفاية في التحكم

، وبالتالي (%65,17)ـب ( بنسبة مئوية تقدر1,95) بمغ الذي الحسابي المتوسط
إستنتج  ، حيثمتوسطةإدارة الصف الدراسي  كفاية في تحكمال مستوى نتائج فإن

ميارات الجزئية الخاصة بكفاية إدارة الصف المحكات و ن بعض الأالباحثون 
كأدنى نسبة بالنسبة لممحور إدارة الصف  (%45,98)و (100%)تتراوح ما بين

أما  ،1و بالمرتبة ( 100%)الدرس بداية قبل إحضارىا حيث قدرت نسبة عبارة
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فكانت نسبتيا لممتعممين  عددل عن عدد الوسائل و كفايتيا خاصية التي تعبر
ة ر و خط تشكل التي المساحات عن الابتعاد ، أما عبارة 3و المرتبة (89,66%)

 ،تحفيزالنسبة ىي  أدنى،أما 9و احتمت المرتبة  (75,86%) فقدرت نسبتيا بــ
عمى الشبكة  35و في المرتبة  (%45,98)لممتعممين بنسبة  التشجيع و الثناء

الكمية ،حيث لاحظنا أن بعض الطمبة لا يتواصمون بشكل جيد مع المتعممين 
في شرح الأىداف الإجرائية ، آو تبسيط المواقف التعميمية مما يؤدي إلى 
تذبذب في تنظيم حصتيم و تضيع لموقت خاصة في النشاطات الرياضية ىذا 

لمميارات الجزئية   (%49,43)و(52,3%)أكدتو النسب المنخفضة بــما 
لفت  ضرورةالملاحظة لدى الطمبة الخاصة بمحك إدارة الصف و ىي عبارتي 

إذ قارن ، لمتلاميذ أثناء الشرح أو في تغيير الوضعيات التعميمية الانتباه
معرفة الكفايات التدريسية  في (0215)قطاف محمد دراسة الباحثون نتائج

مقبولة أن الطمبة قد اكتسبوا درجة  إلىوصل ت،حيث و استخداما ةممارس الأكثر
 ،التغيير المرغوب في سموكيم لإحداث ، ولكنيا غير كافيةمن الكفاية التدريسية

حيث توصلا إلى أن  (0210) طياب محمد و عمراني إسماعيلأما دراسة 
( عمى 14,52محور إدارة الصف جاء في المرتبة الثانية بمتوسط قدره )

أن محور أو كفاية إدارة ،  دراستنانتائج ام لمدراسة ، ىذا ما أكدتو الترتيب الع
و ىذا حسب ما لاحظو الباحثين بة ملدى الط متوسطمستوى ذو يبقى  الصف 

وفق من طالب إلى أخر  أثناء الممارسة الميدانية حيث تختمف ىذه الكفاية
 ن .لمتعمميلمطمبة افردية فروق ىناك الميارات الجزئية 

 
 
 عرض وتحميل و مناقشة الفرضية العامة : -9-4

 الكفايات التدريسية في العينة أفراد تحكم درجة يوضح :( 5لجدول)ا
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 (5) رقم الجدول من عمييا المتحصل الإحصائية المعالجة نتائج خلال من تبين
لمتدريس متوسطة إلى حد ما لدى  الكفايات التدريسية  في التحكم درجة أن

 ما وىذا،طمبة الماستر السنة الثانية تخصص النشاط البدني الرياضي المدرسي 
 ،(67,06)بنسبة مئوية تقدر بــ  (2,01) بمغ الذي الحسابي المتوسط عميو دل
 في طالب الماستر تحكم مستوى أنتؤول إلى   النتيجة النيائية بالتالي فإن و

يرى حيث ، من خلال الممارسة في التربية العمميةكفايات التدريس متوسطة 
بين محاور الكفايات تدريسية لدى طمبة الماستر  تكافؤن أن ىناك الباحثو 

 إلى (%56,9)( إلى %66,67)نسبةالممارسين لمتربية العممية تتراوح ما بين 
ىناك تباين في يعني أن نسبة الممارسة مقبولة، بل  ىذا لا، لكن متوسط  تقدير

 ور الكفايات التدريسيةبمحا ةالخاص اتبعض الميارات الجزئية بالنسبة لممحك
يم وىذا توظيف معارففي الجانب التطبيقي لإلى نقص ملاحظتنا راجع حسب 

 الضعف ىذا ون أنالباحث ويعزويا و تطويرىا بالممارسة المتكررة ،تحسنيقصد 
 :يمي ما أىميا أسباب لعدة
 ىي بل لمطالب التراكمي المعدل أو الحفظ عمى تعتمد لا الكفايات التدريسية أن

، حيث يوالتطبيق النظري بينفرق  ىناك شك بدون الميداني بالتدريب تنمى
 والنقد والاحتكاك الأداء فرصة في التربية العممية الميداني التدريب يعطي
 في الميارات  الطمبة عند نقاط الضعف والقوة كشف عمى يساعد مما ،لمجميع
في معيد التربية البدنية و  الماستر الطالب أن عمى نتائج دراستنا دلت .الأدائية

بتقدير متوسط إلى  إدارة الصف التخطيط، التنفيذ، كفايات في يتحكم الرياضية
 .لمشواره الميني بصفة بمقبولة كبداية ميامو لآداء يؤىمو حد ما مما 
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 .خاتمة
 إن طمبة الماستر السنة الثانية تخصص النشاط البدني الرياضي المدرسي في 

 لكفاية متوسط مستوى التكوين في مقياس التربية العممية يمتمكون مرحمة
دارة الصف، (%66,67و بـــ) التنفيذ ،(%56,9بـــ) التخطيط ( %65،17بـــ) وا 

تقييم مستوى ملاحظة و في ن و الباحثإلييا توصل التي حسب نتائج الدراسة 
بعض الميارات ب ناىاحدد التي (%67,06بمعدل كمي ) الكفايات التدريسية

أن في بعض الباحثون  ،حيث استنتج الجزئية و المحكات التي ليا صمة
و تحكم فييا أثناء ممارسة غير ملا زالت  (التخطيط)كفاية الميارات الجزئية 

ىذا راجع إلى وجود نقص في الجانب المعرفي لدى الطمبة و إلى عدم تطمعيم 
لبناء تصوراتيم  منياج التعميم الثانوي لمتربية البدنية و الرياضيةعمى مكونات 

فق الكفاءات القاعدية المبرمجة و حول كيفية إشتقاق الأىداف التعميمية و 
 )بن شويط( ت و حسب دراسةالكفاءات الختامية المستيدفة في لكل المستويا

حول مقارنة بين طمبة الماستر والدكتوراه  المتخرجين في مدى إكتساب 
 التعميمية الكفاياتىناك فروق ذات دلالة في  أن الكفايات التدريسية توصل

 يدل ما وىذا ، )ل.م.د( المتخرجين الطلاب بين آخر إلى مستوى من تختمف
ة)بن شويط التعميمي الكفايات تكوين في ميم دور يمعب التكوين مستوى أن عمى

 دارة الصف الدراسي فيذا يعود إلىأما من جانب إ،(22،ص2000بمقاسم،
 بسبب و الأخيرةفي السنوات خاصة  ممارسة الميدانيةالحجم الساعي لم نقص

،  لدى الطمبة الممارسةنقص  من حيث كان لو أثر ممموساالذي  جائحة كورونا
ضعيف نوعا ما بدليل نتائج دراستنا أن المستوى المعرفي لمطمبة  كما إستنتجنت

 في والمتمثمة الثانية لمفرضية بالنسبة( 2016، )آخروندراسة حرباش إبراىيم و 
 الرياضية بالمعارف تزويدىم في المتربص المدرس قدرات لمستوى التلاميذ رؤية

 ستنتاجاتللا طبقا ضعيف انو عمى الأساسية الحركية الميارات وتعميميم
 لمتلاميذ الموجية بالاستمارة الخاصة
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 (268،ص2016)حرباش واخرون،
  :توصيات 

 المجال ىذا في القائمين عمى نالباحثي يقترح إلييا المتوصل النتائج ضوء عمى
 :يمي ما
 التطبيقي.حصص التربية العممية بين النظري و الساعي لحجم ال تكثيف -
لمادة التربية البدنية و منياج والوثيقة المرافقة لو الدراسة الطمبة  إلزامية -

 .الأطوار التعميميةلكل  في الأعمال الموجية و التطبيقيةالرياضية 
ملاحظة مقننة لتقويم الكفايات التدريسية يعتمد عمييا المؤطر  وضع شبكة -

 .في مرحمة تكوين الطمبة
 المصادر و المراجع :

مينة التعميم وأدوار  (2008يونس الخالدي، )، فريال سطلإبراىيم، حامد ألا 1
، العين، الإمارات 2، دار الكتاب الجامعي،طالمعمم في مدرسة المستقبل

 العربية المتحدة.
 .صاد دار ، ((15المجمّد ، 1 ط ،العرب لسان :( (1994منضور، ابن 2
 نظام خريجي لطمبة اللازمة التعميمية (، الكفايات2000بن شويط بمقاسم،) 3

التدريسية  ضوء احتياجاتيم في والرياضية البدنية التربية بمعيد )د.م.ل(
 و الانسانية العموم و الرياضة لعموم محكمة دولية مجمة لمحترفا

جامعة  عن تصدر350-341, الصفحة 2, العدد 6المجمد  الاجتماعية
 الجمفة ، الجزائر-عاشور زيان

 تكوين:(2016) ذىيبة بن جغدم الكريم، عبد سنوسي براىيم، حرباش 4
مجمة الثانوية، المرحمة لتلاميذ الدراسي بالتحصيل وعلاقتو المتربص الأستاذ

, 2, العدد 4المجمد  تفوق في عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 .البيض،الجزائر269-253الصفحة 

https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/208
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/208
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/208
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 التدريب، التدريس، كفايات (:2003) الفتلاوي، كاظم محسن سييمة 5
 .الأردن عمان، والتوزيع، لمنشر الشروق دار ،1ط الآداء، ،المفيوم

ستراتيجيات معاصرة في تدريس التربية ، ( 2018صادق الحايك ) 6 مناىج وا 
 .،كمية التربية الرياضية ، الأردنالرياضية

 ملاحظة  تقويم مستويات و درجات بطاقةتصميم (: 2012طياب محمد )  7
 عممية مجمة ، مقال لمنشر ، الميارات التدريسية لمختمف الأطوار التعميمية

الرياضي،جامعة  البدني النشاط وتقنيات عموم مخبر عن تصدر محكمة
 .الشمف ،الجزائر

الميارات التدريسية التي يجب ان يمتمكيا ( 2016عامر حسين عمي، )  8
،كمية التربية البدنية وعموم الرياضة  11البدنية،محاضرة مدرس التربية 

 جامعة كربلاء ،العراق.
اقتراح برنامج تدريب أثناء الخدمة لتنمية ( : 2013عبد القادر عثماني، ) 9

،رسالة  كفايات التدريس لأستاذ التربية البدنية والرياضية لممرحمة الابتدائية
 3الجزائر دكتوراه ، جامعة

، مكتبة دار الفكر التدريس الفعال( : 1999عزت جردات و آخرون، ) 10
 ،عمان،الأردن .4لمنشر و التوزيع، ط

 ،وممارساتيا بأساليب التدريس كفاية قياس: (2000) حمدان، محمد زياد 11
 .الفيحاء ،التربية الحديثة دار معاصرة، ، ووسائلبيروت الرسالة مؤسسة

، 1، طالعممية بين النظرية و التطبيقالتربية (: 2000محمود حسان سعد، ) 12
 دار الفكر لمطباعة و النشر، عمان، الأردن.

 التربية تدريس ديناميكية :(2006) ،الكريم عبد الحميم عبد محمود 13
 .، مصر الجديدة، القاىرة1ط الرياضية،

 المذكرات و الأطروحات
 :ومجلات  دوريات و تمنشورا
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كراسة التخطيط و إعداد  (:1423ه-1422)وزراة التربية و التعميم  14
، إدارة التعميم بمحافظة المجمعة للإشراف التربوي والتدريب ، طبعة الدروس

 .المممكة العربية السعودية
الكفايات التربوية اللازمة معمم التربية (: 2008وليد بن معتوق حميد ،) 15

 البدنية من وجية نظر مشرفي التربية ومديري المدارس بمنطقة مكة المكرمة
 ،المممكة العربية السعودية.رسالة ماجستير ،كمية التربية ، جامعة أم القرى


