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  :الممخص
يدف الدراسة إلى التعرف عمى دور البيداغوجيا التطبيقية في تنمية ميارات التدريس ت

لدى طمبة معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة الجمفة، وليذا 
اختيارىا تم ( طالب،70)عمى عينة متكونة منالمنيج الوصفي  تم إستخدامالغرض 

ميارات  الدراسة في استبيانأداة  ثمتعشوائي من المجتمع الكمي، وتم بشكل
بأن لمبيداغوجيا التطبيقية دور في  ومنو نستنتج)التخطيط،التنفيذ،التقويم(،التدريس

عدد ساعات  ونقترح بأن تكون، تنمية ميارات التدريس لدى الطالب المطبق
نظرا لدورىا الكبير في ، لبيداغوجيا التطبيقية أكثر من حصة واحدة  في الأسبوع ا

 التحصيل العممي النظري والتطبيقي.   
           ميارات التدريس. ؛ البيداغوجيا التطبيقية  الكممات المفتاحية:

Abstract:  
The study aims to identify the role of applied pedagogy in developing teaching skills 

among students of the Institute of Science and Technology of Physical and Sports 

Activities at the University of Djelfa,for this purpose, the descriptive approach was 

used on a sample of (70) students,randomly selected from the total population,the 

study tool was the teaching skills questionnaire (planning, implementation, 

evaluation),from this we conclude that applied pedagogy has a role in developing the 

teaching skills of the applied student,we suggest that the number of hours of applied 

pedagogy be more than one class per week,due to its great role in theoretical and 

applied educational attainment. 

Key words : Applied pedagogy ; Teaching skills. 
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   :ومشكمة البحث مقدمة -1
ذاتو، عدت تطورات عرفت عموم الرياضة منذ نشأتيا بعتبارىا عمم قائم بحد    

لتصبح بذلك خاضعة لعدة شروط وقوانين أساسية في المجال عمى مر العصور 
 تتم التي ،التعممية التعميمية الأنشطة جممة البيداغوجي، فضلا عن ذلك فإنيا

 .والمتعممين المعممين قبل من ممارستيا
ممية عامة، ذات بعد نظري وتطبيقي غوجيا تعتبر نظرية تربوية عفالبيدا  

 السموكية جوانبو مختمف في،والمتعمم بالمدرس وثيقة علاقة ليا ،وتوجييي
بالعموم الأخرى كعمم النفس، وعمم الإجتماع، وليا علاقة  ،والتثقيفية والتعممية

 والبيولوجيا وعمم التخطيط، وعموم الرياضة....الخ.
، أساسية،"المعمم" رئيسية عناصر ثلاثة عمى البيداغوجيا بنىوت   

 عبر المتعمم إلى المعرفة ينقل الذي ىو المعمم"المتعمم"،و"المعرفة"،أي 
، ضمن كتيكيةاالديد والوسائل البيداغوجية والطرائق والمحتويات المضامين

 معارف من المتعمم يكتسبو ماكتيكية، من خلال اعلاقة بيداغوجية وديد
 يسمى الثلاثة المرتكزات بين والجامع ،التعمم علاقات ضمن يدخل ومعمومات
 (.7102،9)جميل حمداوي،.البيداغوجي بالفضاء

، لذي المعممين إعداد برنامج في متميزة مكانة التطبيقية البيداغوجيا تحتلو 
 الجامعات في التربية كميات أو أقسام في يتم،و الخدمة قبل الإعداد عميو يطمق

 المبادىء معظم بتطبيق الطلاب في تكوين البيداغوجيا التطبيقيةحيث تساعد 
 يتحقق وبذلك(،المدرسة) الميدان في وعممي أدائي بشكل،التربوية والنظريات

 عممية المعممين إعداد عممية وتصبحي، والتطبيق النظريالجانب  بين الربط
 جية من وظيفية وقيمة معنى ذات عممية وأنيا جية من بالواقعية تتصف
 في العممي بالتدريب يقومون وىم المتدربون الطمبة يدركو ما ىذاو ، أخرى

 برامج في تتم التي الفائدة تمك ىي يحققونيا فائدة كبرا أن حيث المدارس
 والإدارة المناىج ومع التلاميذ مع تعامموا لأنيم ذلك، التطبيقية البيداغوجيا
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 واقعي بشكل ميدانيةلا والمشكلات الصعوبات اكتشاف من وتمكنوا المدرسية
 التي والنظريات يمىافوالم بادىءمال بعض تجريب حاولوا أنيم إلى بالإضافة
 (7112،35، في الميدان.)عزت جرادات وآخرون،كمياتيم في درسوىا

 الخطههههههط فههههههي الفقههههههري العمههههههود تعتبههههههر ،فالبيههههههداغوجيا التطبيقيههههههةومنههههههو فههههههإن    
 الزاويهههههة حجههههر بمثابههههة وىهههههي ،الرياضههههية التربيههههة معاىهههههد فههههي الدراسههههية والبههههرامج

 مههههههها عمهههههههى المربهههههههون يقهههههههف حيهههههههث، يمالاكهههههههادي لمجانهههههههب ،المعمهههههههم اعهههههههداد فهههههههي
  .إعدادىم خلال وعممية عممية خبرات من الطلاب اكتسبو

 بشكل المعممين لمطمبة الأساسية المتطمبات أىم أحد التدريسية اراتيالم تعد   
 التدريسية الميارات تنال حيث ،خاص بشكل والرياضة البدنية التربية وفي ،عام

 التربية مجال في التعميم لطبيعة وذلك ،التربويين المفكرين قبل من كبيرا اىتماما
 اراتميوال ،والحيوية والحركة بالديناميكية يتميز الذي ،والرياضية البدنية

 العلاقة ذات والاتجاىات والقدرات والميارات المعارف مجموعة تشمل التدريسية
في مختمف أبعاد التدريس الثلاث أي  والرياضية البدنية التربية مادة بتعميم

 لمرحمة تطبيقو ثناءأ يكتسبيا أن لمطالب يمكن التي)التخطيط،التنفيذ،التقويم(، و 
 بأدائو الارتقاء عمى القدرة من المعمم الطالب تمكن والتي ،الميداني التدريب
)أحميدة نصير  .التعميمية المراحل جميع في التعميمية بميمتو المرتبط السوي

 (7;7109،3وآخرون،
نجد )دراسة جرادات عمى ميارة التخطيط التي نصت ومن الدراسات     

ودراسة)حشاني  (،7109أحميدة نصير وآخرون،( ودراسة)8003وآخرون،
  المعمم سيواجيو لموقف الإعداد ىو تدريسإذ نصت عمى أن ال( 8003رابح،

 ومن المعمم قبل من ذكيين واستبصارا رؤية تتطمب التخطيط عممية فإن وبالتالي
 عمى المعمم قدرة عمى تعتمد فيي ،بالعقلانية التخطيط عممية وصف جاء ىنا

 التخطيط من يجعلوىذا ما  ،التعميمي الموقف ومتغيرات لعناصر التصور
 .لممعمم وحتميا لازما أمرا لمتدريس
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)رامي (،8003)حشاني رابح،دراسة ونجد ،(7112،38وآخرون جرادات)
 الميارات من مجموعة تمثل التنفيذميارة  ( التي تنص عمى أن8002الدين،عز 

وتبين ، فعالة بصورة التدريسية العممية تنفيذ أجل من المعمم يتقنيا أن يجب التي
 ميارة التقويمعمى أن (8002)عمي راشد،دراسةو  (8003،حشاني رابح)دراسة
 ليس ويمقالت من واليدف درسو، بتقويم المعمم يقومبحيث  درسال نياية فىتكون 
 الضعف ونواحى القوة نواحى عمى الوقوف ىو إنما ،التلاميذ عمى حكم إصدار

 . التلاميذ تعمم فى
نظرا لممشاكل التي تواجو الطالب أثناء التطبيق في مختمف مؤشرات    

التدريس وأبعادىا التخطيطية والتنفيذية والتقويمية، إقتضى الأمر بدراسة طمبة 
معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة الجمفة أثناء تأديتيم 

 صياغة التساؤل العام: ليذا المقياس داخل أسوار الجامعة، ومن ىنا يمكن
  ىل لمبيداغوجيا التطبيقية دور في تنمية ميارات التدريس لدى طمبة

 معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة الجمفة؟.
 التساؤلات الجزئية:

  ىل لمبيداغوجيا التطبيقية دور في تنمية ميارة التخطيط لدى الطالب
 المطبق؟. 

  التطبيقية دور في تنمية ميارة التنفيذ لدى الطالب ىل لمبيداغوجيا
 المطبق؟.

  ىل لمبيداغوجيا التطبيقية دور في تنمية ميارة التقويم لدى الطالب
 المطبق؟.

 الفرضية العامة :  -
  لمبيداغوجيا التطبيقية دور في تنمية ميارات التدريس لدى طمبة عموم

 وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة الجمفة. 
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 الفرضيات الجزئية :

  لمبيداغوجيا التطبيقية دور في تنمية ميارة التخطيط لدى الطالب
 المطبق.

 لطالب المطبق.لمبيداغوجيا التطبيقية دور في تنمية ميارة التنفيذ لدى ا 

 .لمبيداغوجيا التطبيقية دور في تنمية ميارة التقويم لدى الطالب المطبق 
 . الهدف العام من  الدراسة:2
 الدراسة أساسا في النقاط التالية:ىذه  تركز أىدافت   
التعرف عمى تأثير البيداغوجيا التطبيقية عمى تنمية القدرات التدريسية من  -

تقنيات والتنفيذية والتقويمية لدى طمبة معيد عموم و خلال أبعاده التخطيطية 
 والرياضية.النشاطات البدنية 

الكشف عمى مدى أىمية البيداغوجيا التطبيقية في تطوير ميارة التدريس لدى  -
 طمبة معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية.

ماج مع التلاميذ التعرف عمى فاعمية البيداغوجيا التطبيقية وعلاقتيا بالإند -
 والإندماج بالمجتمع.

مدى مساىمة النشاط البدني الذي ينتجو الطالب المطبق في حصة  -
 البيداغوجيا التطبيقية.

 
 
 . التحديد الإجرائي لممفاهيم الواردة في البحث:3
تمك النظرية التربوية التي تيتم بالمتعمم في  ىي (2017،حمداوي) ايعرفي :البيداغوجيا -

مختمف جوانبو السموكية والتعممية والتثقيفية، وتقدم مجموعة من النظريات التي تسعف 
 (8002،04) حمداوي،.وتكوينو وتأطيرهتعممو المتعمم في 
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العممية التربوية والمنضمة ىي  (2008، جرادات وآخرون)ايعرفي :التطبيقية البيداغوجيا -
المعممين لتطبيق معظم المفاىيم والمبادئ والنظريات  اليادفة إلي إتاحة الفرص أمام الطمبة

وسيمة المدرسة، مما يؤدي إلي  التربوية بشكل أدائي وعمل في الميدان الحقيقي ليا وىو
والمتغيرة  اكتساب الطالب المعمم لمكفايات التربوية التي تتطمبيا طبيعة الأدوار المتعددة

 (8003،04وآخرون، جرادات )".لممعمم
ىي مجمل سموك الطالب المعمم  (2019أحميدة نصير وآخرون،) ايعرفي :مهارة التدريس -

الذي يتضمن مجموعة المعارف والميارات والإتجاىات بعد امور في برنامج محدد ينعكس 
 (8004،043نصير وآخرون،أثره عمى أدائو )

 الدراسات السابقة و المرتبطة:  -
دور برنامج التربية العممية في بعنوان : "( 2112 حشاني رابح،) دراسة .1

إكتساب الميارات التدريسية لدى طمبة معاىد وعموم وتقنيات النشاطات البدنية 
 والرياضية.

 ىدفت ىذه الدراسة الى:
التعرف عمى مدى مساىمة برنامج التربية العممية في اكتساب طمبة معاىد  -

 .والرياضية لمميارات التدريسية النشاطات البدنيةعموم وتقنيات 
قة التي تربط برنامج التربية العممية بمؤشرات الميارات لاالع عمى التعرف -

ت التقويم،ميارات إدارة ميارات التخطيط،الميارات التنفيذية، ميارا) التدريسية
 (.لتصاوالإالقسم 

الب أثناء إعداده بالجامعة معرفة أىم الميارات التدريسية التي يكتسبيا الط -
 . الرياضيةالتربية البدنية و  ومدى توافقيا مع مينة تدريس

توضيح كيف تسيم التربية العممية في إعداد طمبة معاىد عموم وتقنيات  -
 . بمينة التعميم والإرتقاءقدراتيم  النشاطات البدنية والرياضية وتنمية

( 406وتكونت عينة الدراسة من )، رتباطيالاالمنيج الوصفي  تم استخدام  -
 طالب.
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 عتمدت الدراسة عمى أداتين ىما استمارة استبيان موجية لمطمبة وشبكةإ
عبارة مقسمة (98) المتعاونين تحتوي كل منيما عمى للأساتذةموجية  ملاحظة

لتنفيذ، التقويم، إدارة التخطيط، ا)الميارات التدريسية  تمثل مجالاتعمى اربع 
  (.تصالالاالقسم و 

 ومن نتائج الدراسة مايمي:
يساىم برنامج التربية العممية في اكتساب الميارات التدريسية لدى طمبة  -

والرياضية حسب وجية نظر الطمبة  معاىد عموم وتقنيات النشاطات البدنية
 .المتعاونين والأساتذة

المتعاونين في مدى مساىمة  والأساتذةوجود فروق بين وجيات نظر الطمبة  -
 لمميارات التدريسية لصالح الطمبة أنفسيم برنامج في إكساب الطمبةال
لمهارة بعنوان : "درجة إكتساب الطمبة ( 2112دراسة )أحميدة نصيروآخرون.2

 ".في التدريب الميداني وعلاقتيا بالإتجاه والرغبة نحو مينة التدريس التدريس
طمبة معيد التربية البدنية  سابىدفت الدراسة إلى التعرف عمى درجة إكت   
، والتعرف عمى التدريب الميداني من وجية نظرىم الرياضية لميارة التدريس فيو 

طبيعة العلاقة بين درجة إكتساب الطمبة لميارة التدريس تبعا لمتغير المستوى 
طالب إختيروا بطريقة عشوائية  001الدراسي ، وتكونت عينة الدراسة من 

عتمدت الدرا فقرة تشمل  52سة عمى إستبيان أعده الباحثون،يتكون من طبقية، وا 
ستبانة الإتجاه والرغبة نحو مينة التدريس، وتمت  ممارسة ميارات التدريس ، وا 
معالجة البيانات إحصائيا بإستخدام إختبار )ت(، ومعامل الإرتباط بيرسون، 
 وأظيرت النتائج وجود مستوى مرتفع في درجة إكتساب ميارة التدريس لدى
الطمبة،ويتميز الطمبة بإتجاىات إيجابية نحو مينة التدريس، وعدم وجود فروق 
ذات دلالة إحصائية في درجة إكتساب ميارات التدريس والإتجاه نحو مينة 

 التدريس لدى الطمبة.
 الإجراءات المنهجية المتبعة في الدراسة: -4
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 دوات:الأالطريقة و  4-1
  المنهج المتبع: -

ميارات دورىا في تنمية البيداغوجيا التطبيقية و موضوع دراستنا )  نظرا لطبيعة
وذلك لتماشيو مع  وصفيالمناسب استخدام المنيج ال ( تبين أنو منالتدريس

 .أىداف الدراسة
 :الدراسة الإستطلاعية -
ىي عممية يقوم بيا الباحث قصد تجربة وسائل بحثو ن الدراسة الإستطلاعية إ

لضمان دقة وموضوعية النتائج المحصل عمييا في  وصدقيالمعرفة صلاحيتيا 
ياس مستوى الصدق والثبات الذي قوتيدف ل ،النياية وتسبق العمل الميداني

 ،(إستبيان ميارات التدريسالأداة المستخدمة في الدراسة الميدانية )  تتمتع بو
 عمى معرفة مختمف الظروف المحيطة بعممية التطبيق. الذي يساعد

تقنيات و طمبة معيد عموم  :في ةالمتمثمة بحثنا نا قمنا بزيارة عيوليذ   
 الرياضية بجامعة الجمفة.النشاطات البدنية و 

 :لعينة وطرق اختيارهاا -
الذين  ليسانس، والسنة أولى ماستر ثانيةسة في طمبة سنة االدر  تتمثل عينة

عموم وتقنيات النشاطات البدنية  بمعيد يدرسون مقياس البيداغوجيا التطبيقية،
بطريقة زيان عاشور )الجمفة(، وتم اختيار عينة الدراسة  والرياضية بجامعة 

 طالب. (21)المتمثمة في،عشوائية
 مجالات الدراسة: -
جامعة بالرياضية و تقنيات النشاطات البدنية معيد عموم و  :المجال المكاني -

 الجمفة. زيان عاشور
، لمسنة (;403ديسمبر  34)إلى (،7109نوفمبر01من) :نيالزما المجال -

 .4040/;403الجامعية: 
 ( طالب وطالبة.90متكون من ) :المجال البشري -
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 : الدراسةإجراءات البحث/ -
 متغيرات الدراسة: -

 ".البيداغوجيا التطبيقية" المتغير المستقل:

 ".ميارة التدريس" :بعالمتغير التا
 :الأدواتالأداة/ -
 ستبيان:الإ -

 "ميارات التدريسالمتمثمة في " ستبيانتم الإعتماد في ىذه الدراسة عمى أداة الإ
 الذي يشتمل عمى ثلاثة أبعاد:

 البعد الأول: التخطيط. – 0
 البعد الثاني: التنفيذ. – 7
 البعد الثالث: التقويم. – 3

الإستبيان عمى * وتم بناء الإستبيان عمى طريقة ليكرت الثلاثية، حيث يحتوي 
  ثلاثة بدائل ىما كالتالي:

 .أبدا .3
 .أحيانا .4
 دائما.   .5
 : الأسس العممية للأداة -
 ثبات وصدق الإستبيان: -
 ونلقياس مدى ثبات أداة الدراسة )الإستبيان( استخدم الباحث ثبات الإستبيان: -

لمتأكد من ثبات أداة  (Cronbach’s Alpha (α)))معادلة ألفا كرونباخ( 
العينة (، وقد تم استبعادىا من 71الدراسة عمى عينة استطلاعية مكونة من )

 ( يوضح معامل ثبات أداة الدراسة.03الكمية، والجدول رقم )
 ( يبين معامل ألفا كرونباخ لقياس ثبات أداة الدراسة10جدول رقم ) 
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 ثبات أداة الدراسة
 كرونباخ αمعامل الثبات  عدد العبارات

33 1827 

 المصدر: من الدراسة الحالية
(، 18270يتضح من الجدول أعلاه ، أن معامل الثبات العام الدراسة بمغ ) 

عالية  ، وىذا يدل عمى أن الاستبيان يتمتع بدرجة33لإجمالي فقرات الاستبيان 
من الثبات يمكن الاعتماد عميو في التطبيق الميداني لمدراسة بحسب مقياس 

 (، كحد أدنى لمثبات.1821نانمي" والذي اعتمد عمى )"
من صدق الاتساق الداخمي للاستبيان،  ونلقد تحقق الباحث صدق الإستبيان: -

بحساب معامل الارتباط بيرسون بين درجات المحاور الثلاثة، والدرجة الكمية 
"،كما  77"، إصدار"  SPSSلممقياس، وذلك باستخدام البرنامج الاحصائي " 

 ىو موضح في الجدول التالي:
 يوضح معاملات الارتباط بين المحاور والدرجة الكمية للإستبيان(:10)جدول رقم

 قيمة الدلالة معامل الارتباط فقرات المحور
 18111 1827 . التخطيط0
 18111 1.72 . التنفيذ2

 18111 1.21 . التقويم3
 المصدر: من الدراسة الحالية

ج الجدول السابق نجد أن جميع معاملات ارتباط بيرسون بين المحاور من نتائ
الثلاث والدرجة الكمية للاستبيان، دالة إحصائيا عند مستوى معنوية 

، فيما كان (1872)حيث كان الحد الأدنى لمعاملات الارتباط  لمتنفيذ ،(1810)
 .(1.21)، والتقويم ب:(1827)الحد الأعمى لمعامل الإرتباط لمتخطيط ب:

وعميو فإن جميع المحاور متسقة داخميا مع الاستبيان ككل مما يثبت صدق    
 الاتساق الداخمي للاستبيان.

 الأساليب الإحصائية المستعممة: -
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تم الإعتماد في ىذه الدراسة عمى جممة من الاساليب الإحصائية المناسبة    
 لطبيعة تصميم الدراسة وىي كمايمي:

 النسب المئوية. -
 اف تربيع.ك -
  آلفا كرونباخ. -
 رتباط بيرسون.معامل الإ -
 عرض وتحميل النتائج:  4-2

لمبيداغوجيا التطبيقية دور في تنمية ميارة التخطيط لدى  الفرضية الاولى:
 الطالب المطبق.

 ( الخاص بمهارة التخطيط:0كاف(: يبين نتائج اختبار )03الجدول رقم )

 التكرار البدائل
النسبة 
 المئوية

 0كاف
درجة 
 الحرية

مستوى 
الدلالة 

α 

الدلالة 
 المعنوية

الدلالة 
 الإحصائية

 %;.4 2 منخفض

 دال 0.000 0.07 4 55.67
 %8.:5 27 متوسط
 %8.:7 41 مرتفع

 300 70 المجموع
 المصدر:  من الدراسة الحالية.

لهههههههذين كهههههههان (: أن عهههههههدد الطمبهههههههة ا03يتضهههههههح مهههههههن خهههههههلال الجهههههههدول رقهههههههم )   
، %(2.9(، وبنسهههههههههبة )02ىهههههههههو ) لهههههههههدييم مسهههههههههتوى مهههههههههنخفض فهههههههههي التخطهههههههههيط

( وبنسهههههههبة تقهههههههدر بهههههههه: 27ىهههههههو ) لهههههههذين كهههههههان لهههههههدييم مسهههههههتوى متوسهههههههطعهههههههدد او 
(، 41و )%(، أمهههههههها الطمبههههههههة الههههههههذين كههههههههان لههههههههدييم مسههههههههتوى مرتفههههههههع ىهههههههه38.6)

تقههههههدر  بهههههههه: (، التهههههي 4كههههههاف)قيمهههههة ونلاحههههههظ أن %(،58.6وبنسهههههبة تقههههههدر بهههههه: )
( عنههههههههههد 0.000الدلالههههههههههة المعنويههههههههههة والتههههههههههي قههههههههههدرت بههههههههههه:) (، وقيمههههههههههة33.45)
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(، وبمقارنهههههة الدلالهههههة المعنويهههههة 02(، ودرجهههههة الحريهههههة )0.05مسهههههتوى الدلالهههههة )
، الدلالههههههة المعنويههههههة أقههههههل مههههههن مسههههههتوى sig<αمههههههع مسههههههتوى الدلالههههههة نجههههههد أن 

 ومنهههههوالأولهههههى )التخطهههههيط(، دالهههههة احصهههههائيا،  ، وبالتهههههالي فهههههإن الفرضهههههيةالدلالهههههة
الطمبههههههههة كههههههههان لههههههههدييم مسههههههههتوى مرتفههههههههع فههههههههي ميههههههههارة أن معظههههههههم  يتضههههههههح لنهههههههها

التخطههههيط، وبههههذلك يمكههههن القههههول بههههأن لمبيههههداغوجيا التههههدريس ليهههها دور كبيههههر فههههي 
 .تنمية ميارة التخطيط

 (: يمثل النسبة المئوية لمحور التخطيط:01الشكل رقم )

 

 المصدر:  من الدراسة الحالية.

تنمية ميارة التنفيذ لدى الطالب لمبيداغوجيا التطبيقية دور في  الفرضية الثانية:
 المطبق.

 ( الخاص بمهارة التنفيذ:0كاف(: نتائج اختبار )04دول رقم )الج

 التكرار البدائل
النسبة 
 المئوية

 0كاف
درجة 
 الحرية

مستوى 
الدلالة 

α 

الدلالة 
 المعنوية

الدلالة 
 الإحصائية

 %8.:5 27 متوسط
 %83.6 43 مرتفع دالغير  0.078 0.07 3 5.79

 300 70 المجموع
 المصدر:  من الدراسة الحالية.
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لذين كان لدييم مستوى (: أن عدد الطمبة ا04يتضح من خلال الجدول رقم )
لذين كان لدييم مستوى عدد ا، و %(00(، وبنسبة )00ىو ) منخفض في التنفيذ

الطمبة الذين كان لدييم  %(، أما38.6( وبنسبة تقدر به: )27ىو ) متوسط
قيمة ونلاحظ أن  ،%(61.4(، وبنسبة تقدر به: )43مستوى مرتفع ىو )

(، وقيمة الدلالة المعنوية والتي قدرت 3.57تقدر  بهه: )(، التي 4كاف)
(، وبمقارنة 01(، ودرجة الحرية )0.05( عند مستوى الدلالة )0.056به:)

 :الدلالة المعنوية مع مستوى الدلالة نجد أن
 sig>αوبالتالي فإن الفرضية ، الدلالة المعنوية أكبر من مستوى الدلالة ،

وبالتالي نجد أن مستوى الطمبة في ميارة نية )التنفيذ(، غير دالة احصائيا، الثا
)التنفيذ(، يتراوح من  متوسط ، ومرتفع، ومعنى ذلك أن الطمبة عندىم خمفية 

وبتالي يمكن القول بأن لمبيداغوجيا معرفية )نظرية(، فيما يخص ميارة التنفيذ، 
 .التطبيقية ليس ليا دور كبير في تنمية ميارة التنفيذ

 
 (: يمثل النسبة المئوية لمحور التنفيذ:02الشكل رقم )

 
 المصدر:  من الدراسة الحالية.

لمبيداغوجيا التطبيقية دور في تنمية ميارة التقويم لدى الطالب  الفرضية الثالثة:
 المطبق.
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 ( الخاص بمهارة التقويم:0كاف(: نتائج اختبار )05الجدول رقم )

 التكرار البدائل
النسبة 
 المئوية

 0كاف
درجة 
 الحرية

مستوى 
الدلالة 

α 

الدلالة 
 المعنوية

الدلالة 
 الإحصائية

 %6.5 3 منخفض

 دال 0.000 0.07 4 48.99
 %70 35 متوسط
 %67.9 32 مرتفع

 300 70 المجموع
 المصدر:  من الدراسة الحالية.

لهههههههذين كهههههههان (: أن عهههههههدد الطمبهههههههة ا05يتضهههههههح مهههههههن خهههههههلال الجهههههههدول رقهههههههم )   
عههههههدد ، و %(4.3(، وبنسههههههبة )03ىههههههو ) لههههههدييم مسههههههتوى مههههههنخفض فههههههي التقههههههويم

%(، 50( وبنسهههههبة تقهههههدر بهههههه: )35، ىهههههو )لهههههذين كهههههان لهههههدييم مسهههههتوى متوسهههههطا
(، وبنسهههههبة تقهههههدر بهههههه: 32و )أمههههها الطمبهههههة الهههههذين كهههههان لهههههدييم مسهههههتوى مرتفهههههع ىههههه

(، 26.77تقهههههههههدر  بهههههههههههه: )(، التههههههههههي 4كهههههههههاف)قيمههههههههههة  ونلاحهههههههههظ أن %(، 45.7)
( عنهههههههد مسهههههههتوى الدلالهههههههة 0.000وقيمهههههههة الدلالهههههههة المعنويهههههههة والتهههههههي قهههههههدرت بهههههههه:)

(، وبمقارنههههههههة الدلالهههههههة المعنويههههههههة مههههههههع مسههههههههتوى 02(، ودرجهههههههة الحريههههههههة )0.05)
، توى الدلالههههههههة، الدلالههههههههة المعنويههههههههة أقههههههههل مههههههههن مسههههههههsig<α الدلالههههههههة نجههههههههد أن:

 وبالتالي فإن الفرضية الثالثة )التقويم( دالة احصائيا.
وممهههها سههههبق يتضههههح لنهههها أن معظههههم الطمبههههة كههههان لههههدييم مسههههتوى مرتفههههع فههههي    

ميههههارة التقههههويم، وبههههذلك يمكههههن القههههول بههههأن لمبيههههداغوجيا التههههدريس دور كبيههههر فههههي 
 .تنمية ميارة التقويم

 .النسبة المئوية لمحور التقويم (: يمثل03الشكل رقم )
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 المصدر:  من الدراسة الحالية.

 مناقشة النتائج وتفسيرها:  4-3
 الفرضية الأولى:نتائج مناقشة  -
لمبيههههههداغوجيا التطبيقيههههههة دور فههههههي تنميههههههة ميههههههارة نصههههههت الفرضههههههية عمههههههى أن "  

ومههههن خههههلال النتههههائج المتحصههههل عمييهههها فههههي ، "التخطههههيط لههههدى الطالههههب المطبههههق
(، 33.45تقههههههدر  بهههههههه: )( التههههههي 4كههههههاف)قيمههههههة (، نجههههههد أن 03) رقههههههم:الجههههههدول 

( عنهههههههد مسهههههههتوى الدلالهههههههة 0.000وقيمهههههههة الدلالهههههههة المعنويهههههههة والتهههههههي قهههههههدرت بهههههههه:)
(، وبمقارنههههههههة الدلالهههههههة المعنويههههههههة مههههههههع مسههههههههتوى 02(، ودرجهههههههة الحريههههههههة )0.05)

، ، الدلالههههههههة المعنويههههههههة أقههههههههل مههههههههن مسههههههههتوى الدلالههههههههةsig<αالدلالههههههههة نجههههههههد أن:  
يههههدل عمههههى ممهههها الأولههههى )التخطههههيط(، دالههههة احصههههائيا،  الفرضههههيةوبالتههههالي فههههإن 

 يعتبههههر حيههههثلمبيهههداغوجيا التطبيقيهههة دور كبيههههر فهههي تنميههههة ميهههارة التخطيط،أن 
 دورًا يمعههب إذ )التخطههيط(، جههد ميههم لمطالههب المطبههق لمههدرس، البعههد ىههذا
عمميههههة نجههههاح حصههههة البيههههداغوجيا التطبيقيههههة، قبههههل الشههههروع فههههي  فههههي ىامهههها

التحضههههههههيرات الأساسههههههههية        والمسههههههههبقة والمقننههههههههة ، الحصههههههههة عههههههههن طريههههههههق 
 )راميودراسههههة (7109نصههههير،وآخرون،تؤكههههده، كههههل مههههن دراسههههة ) مهههها وىههههذا

يعهههههد التخطهههههيط فهههههي ظهههههل الإصهههههلاحات التهههههي قامهههههت بيههههها ،إذ (7100عزالهههههدين،
 الجزائر ميم جدا وذلك طبعا في إطار مايسمى به "المقاربة بالكفايات".
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أن التخطهههههههيط لمتهههههههدريس أمهههههههر ضهههههههروري  (:"7119وحسهههههههب دراسهههههههة )الطنهههههههاوي،
لتحقيههههههق التههههههدريس الجيههههههد، فههههههي ضههههههوء معرفههههههة طبيعههههههة المتعممههههههين وامكانههههههاتيم، 

انهههههههههههههههههههات والوسهههههههههههههههههههائل المتاحهههههههههههههههههههة". مهههههههههههههههههههع الأخهههههههههههههههههههذ فهههههههههههههههههههي النظهههههههههههههههههههر ل مك
(، " أن التخطههههههيط ىههههههو تصههههههور مسههههههبق لمهههههها سههههههيقوم )اليويدي،ودراسههههههة،

سهههههههتخدام أدوات أو أجيههههههه جراءات،وا  زة، أو بهههههههو المعمهههههههم مهههههههن أسهههههههاليب وأنشهههههههطة وا 
وىههههههههذا حقيههههههههق الأىههههههههداف التربويههههههههة المرغوبههههههههة"، وسههههههههائل تعميميههههههههة مههههههههن أجههههههههل ت

و دور فعههههال لنجههههاح الههههدرس مههههايتفق مههههع الدراسههههة الحاليههههة مههههن أن لمتخطههههيط، لهههه
 في البيداغوجيا التطبيقية.

لمبيههههههداغوجيا التطبيقيههههههة " : نأمههههههن خههههههلال النتههههههائج المتوصههههههل إلييهههههها نسههههههتنتج *
وىههههذا عنههههد مسههههتوى ، " الطالههههب المطبههههقدور فههههي تنميههههة ميههههارة التخطههههيط لههههدى 

 فإن الفرضية الأولى محققة.(، وعميو 1810)الدلالة 
 الفرضية الثانية:نتائج مناقشة  -
لمبيداغوجيا التطبيقية دور في تنمية ميارة "التنفيذ"  نصت الفرضية عمى أن "  

 ومن خلال النتائج المتحصل عمييا في الجدول رقم:، "لدى الطالب المطبق 
(، وقيمة الدلالة المعنوية 3.57تقدر  بهه: )( التي 4كاف)قيمة (، نجد أن 04)

(، 01(، ودرجة الحرية )0.05( عند مستوى الدلالة )0.056والتي قدرت به:)
، الدلالة sig > αوبمقارنة الدلالة المعنوية مع مستوى الدلالة نجد أن:  

نية )التنفيذ(، غير الفرضية الثا، وبالتالي فإن المعنوية أكبر من مستوى الدلالة
ومنه نجد أن مستوى الطمبة في مهارة )التنفيذ(، يتراوح من  دالة احصائيا، 

متوسط ، ومرتفع، ومعنى ذلك أن الطمبة عندهم خمفية معرفية )نظرية(، فيما 
يخص مهارة التنفيذ، وبتالي يمكن القول بأن البيداغوجيا التطبيقية ليس لها 

 .، وذلك حسب نتائج الدراسة الحالية لمطمبةية مهارة التنفيذدور كبير في تنم
البيداغوجيا التطبيقية ليس ليا دور " : نأمن خلال النتائج المتوصل إلييا نستنتج *

(، وعميو 1810)عند مستوى الدلالة ، " في تنمية ميارة التنفيذ لدى الطالب المطبق
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 فإن الفرضية الثانية لم تتحقق.
  الفرضية الثالثة:مناقشة نتائج  -
لمبيهههههداغوجيا التطبيقيهههههة دور فهههههي تنميهههههة ميهههههارة  نصهههههت الفرضهههههية عمهههههى أن "   

ومههههن خههههلال النتههههائج المتحصههههل عمييهههها فههههي ، "التخطههههيط لههههدى الطالههههب المطبههههق
(، 26.77) تقههههههدر  بهههههههه:( التههههههي 4كههههههاف)قيمههههههة (، نجههههههد أن 05) الجههههههدول رقههههههم:

مسهههههههتوى الدلالهههههههة  ( عنهههههههد0.000وقيمهههههههة الدلالهههههههة المعنويهههههههة والتهههههههي قهههههههدرت بهههههههه:)
(، وبمقارنههههههههة الدلالهههههههة المعنويههههههههة مههههههههع مسههههههههتوى 02(، ودرجهههههههة الحريههههههههة )0.05)

، ، الدلالههههههههة المعنويههههههههة أقههههههههل مههههههههن مسههههههههتوى الدلالههههههههةsig<α الدلالههههههههة نجههههههههد أن:
 وبالتالي فإن الفرضية الثالثة )التقويم( دالة احصائيا.

ا إذ يمعهههههههههب التقهههههههههويم دورا أساسهههههههههيا فهههههههههي عمميهههههههههة بنهههههههههاء حصهههههههههة البيهههههههههداغوجي   
)التقهههههههويم(، خطهههههههوة أساسهههههههية فهههههههي عمميهههههههة التطبيقيهههههههة، حيهههههههث يعهههههههد ىهههههههذا المحور

سهههههههههههتخداميا فهههههههههههي تكهههههههههههوين الأحكهههههههههههام والحصهههههههههههول عمههههههههههههى  صهههههههههههنع القهههههههههههرار، وا 
( ودراسههههة )عمهههي راشههههد، دراسههههة كهههل مههههن تؤكههههده مههها وىههههذ، المعمومهههات

اىتمههههههههههام الطمبههههههههههة  يعههههههههههداذ (، 7112)علام،( ودراسههههههههههة،رابههههههههههح حشههههههههههاني)
الههههى أىميتههههو فههههي تحديههههد مسههههتوى التلاميههههذ ومسههههتوى تقههههدم  راجههههعبيههههذا المحههههور، 

البههههههههرامج، ونجهههههههههاح الأسهههههههههتاذ، إضهههههههههافة إلههههههههى إجباريهههههههههة مهههههههههادة التربيهههههههههة البدنيهههههههههة 
، ممههههها البكالوريهههههاوالرياضهههههية فهههههي الامتحانهههههات الرسهههههمية، وخاصهههههة فهههههي شهههههيادة 

يجعهههههل الطمبهههههة ييتمهههههون بمحهههههور التقهههههويم، مهههههن أجهههههل تحسهههههين مسهههههتوى التلاميهههههذ 
 لتحقيق نتائج أفضل.

وىههههذا مهههها يتفههههق مههههع الدراسههههة الحاليههههة مههههن أن لمتقههههويم دور كبيههههر فههههي عمميههههة   
 التعمم، وتعديل أوتصميح الأخطاء، لمطالب المطبق.

لمبيهههههداغوجيا التطبيقيهههههة " : نأمهههههن خهههههلال النتهههههائج المتوصهههههل إلييههههها نسهههههتنتج *  
وىهههههذا عنهههههد مسهههههتوى ، " دور فهههههي تنميهههههة ميهههههارة التقهههههويم لهههههدى الطالهههههب المطبهههههق

 فإن الفرضية الثالثة محققة.(، وعميو 1810)الدلالة 



 ، عمي خينش2، نايل زروق1ماحي قصار*
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  خاتمة: -
فهههههي ختهههههام ىهههههذه الدراسهههههة، والتهههههي كهههههان اليهههههدف منيههههها محاولهههههة معرفهههههة دور     

البيهههههداغوجيا التطبيقيهههههة فهههههي تنميهههههة ميهههههارات التهههههدريس لهههههدى طمبهههههة معيهههههد عمهههههوم 
نجيههههههب عمههههههى  وتقنيههههههات النشههههههاطات البدنيههههههة والرياضههههههية بجامعههههههة الجمفههههههة،ولكي

التسههههههههاؤل العههههههههام المطههههههههروح، كههههههههان لابههههههههد مههههههههن أن نتطههههههههرق إلههههههههى أىميههههههههة ودور 
البيههههههههههداغوجيا التطبيقيههههههههههة فههههههههههي تنميههههههههههة محههههههههههاور ميههههههههههارات التههههههههههدريس الههههههههههثلاث 

 )التخطيط ، التنفيذ، التقويم(.
حسههههههب دراسههههههتنا فههههههإن البيههههههداغوجيا التطبيقيههههههة، ليهههههها دور كبيههههههر وفعههههههال فههههههي    

مطبههههههق، ونههههههذكر ىنهههههها بالخصههههههوص تنميههههههة ميههههههارات التههههههدريس لههههههدى الطالههههههب ال
ميههههارة التخطهههههيط والتقهههههويم، مهههههن خهههههلال المعالجهههههة الميدانيهههههة والإحصهههههائية لعينهههههة 
دراسههههههتنا، بينههههههت لنهههههها أنههههههو توجههههههد علاقههههههة مباشههههههرة بههههههين البيههههههداغوجيا التطبيقيههههههة 
هههههههل الطمبهههههههة  وميهههههههارتي التهههههههدريس أي "التخطهههههههيط والتقهههههههويم"، ومعنهههههههى ذلهههههههك أن ج 

ة لميهههههههارة التخطهههههههيط والتقهههههههويم، ليسهههههههت عنهههههههدىم درايهههههههة وخمفيهههههههة معرفيهههههههة نظريههههههه
وبالتهههههالي ىنههههها تكمهههههن أىميهههههة وفائهههههدة ىهههههذا المقيهههههاس بالنسهههههبة لمطالهههههب المطبهههههق، 

 لحصة البيداغوجية التطبيقية. 
 الإقتراحات: -
مههههن بههههين الإقتراحههههات التههههي يجههههب الوقههههوف عمييهههها خاصههههة مههههن الييئههههة المعنيههههة  

 مايمي:
جميههههههههع الأطههههههههوار.           يجههههههههب أن ت ههههههههدرس مههههههههادة البيههههههههداغوجيا التطبيقيههههههههة، فههههههههي  -

 )أولى ليسانس إلى غاية الثانية ماستر(.

يجهههههب أن تقهههههام أيهههههام دراسهههههية خاصهههههة لمطمبهههههة، مهههههع حضهههههور مختصهههههين فهههههي  -
 مجال البيداغوجيا التطبيقية )الجانب النظري والتطبيقي(.

 دورات تكوينية لمطمبة من الناحية الميدانية، لمبيداغوجيا التطبيقية. -
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لتطبيقيهههههههههههة، لمقيهههههههههههاس البيهههههههههههداغوجيا التطبيقيهههههههههههة)الحجم زيهههههههههههادة الحصهههههههههههص ا -
 الساعي(،حصة في الأسبوع غير كافية لمطمبة.

التنسهههههيق فههههههي )التههههههربص الميهههههداني(، بههههههين أسههههههتاذ التهههههربص فههههههي المؤسسههههههات  -
 مع أساتذة البيداغوجيا التطبيقية.و  التربوية مع الإدارة،

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : الكتبقائمة  -
 .المسيرة دار ،عمان،3،طالفعال التدريس(،7119)مصطفى عفت الطناوي *
 العههههههههين، ،1ط،العمههههههههوم تههههههههدريس فههههههههي الحديثههههههههة الأسههههههههاليب،(7110)زيههههههههد اليويههههههههدي *

 .الجامعي الكتاب دار ،المتحدة العربية الامارات
 .الصفاءدار ،عمان،0،طالتدريس الفعال(،7112جرادات عزت وآخرون) *
 ، المغرب.0،ط(7102)البيداغوجيات المعاصرة ،حمداوي جميل *
 .العربي الفكر دارالقاىرة،،0،طالتدريسي الأداء كفايات،(7110)عمي راشد *
القيههههههاس والتقههههههويم التربههههههوي فههههههي العمميههههههة  (،7112)ن محمههههههودالههههههدي صههههههلاح عههههههلام *

 .دارالمسيرة،عمان،0،طالتدريسية
 : الأطروحات والمجلاتقائمة  -

 التدريسية الميارات اكتساب في العممية التربية برنامج دور(،8112) رابح حشاني *

 شيادة لنيل مقدمة أطروحة،والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات عموم طمبة معاىد لدى

 د، جامعة محمد خيضر بسكرة. م ل دكتوراه
 والرياضههية البدنيههة التربيههة الأسههتاذ التههدريس بيداغوجيههة ،(7100رامههي عزالههدين) *

 فهههي دكتهههوراه أطروحهههة ،الثهههانوي الطهههور تلاميهههذ لهههدى الانجهههاز بدافعيهههة وعلاقتيههها

 .13الجزائر والرياضية،جامعة البدنية التربية ومنيجية نظرية
 في التدريس لميارات الطمبة اكتساب درجة(،7109)وآخرون أحميدة نصير *

 المنظومة مجمة ،التدريس مينة نحو والرغبة بالإتجاه وعلاقتيا الميداني التدريب

 الجمفة. عاشور زيان جامعة ،00 العدد ،10 الرياضية،المجمد
 
 


