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  :الممخص
أصبحت الرياضة جزء لا يتجزأ مف حياة الشعوب، ونظراً لأىميتيا الكبيرة 
كعنصر رئيسي مف عناصر الحفاظ عمى الصحة، الى جانب أنيا ميداف 
لمتنافس وحصد الالقاب ورفع اسـ البمد عالياً في المحافؿ الخارجية.. ليذا أولت 

ة في إعداد الدوؿ اىتماميا بالرياضة، وشرعت في انشاء المراكز المتخصص
الرياضييف، ورفد المجتمع بمخرجاتيا المتخصصة، واليمف كبقية دوؿ العاـ 
أيقنت بأىمية انشاء كميات ومعاىد وأقساـ التربية الرياضية، كونيا البوابة 
الرئيسية التي يتخرج منيا مدرس التربية البدنية والرياضية، والمعوؿ عميو 

ويعد قسـ التربية الرياضية بكمية تدريس المادة في مختمؼ مراحؿ التعميـ، 
ـ إحدى المراكز 2003التربية والعموـ رداع بجامعة البيضاء، المنشأ عاـ 

الاكاديمية المتخصصة في تخريج مدرسي التربية الرياضية وتوزيعيـ عمى 
مدارس محافظة البيضاء عموماً، ومديريات مدينة رداع عمى وجو التحديد، 

ثؿ ىذا النوع مف المدرسيف قبؿ افتتاح القسـ. وقد كونيما كانتا تفتقراف الى م
ىدؼ البحث لمتعريؼ بدور قسـ التربية الرياضية برداع في رفد المدارس 

الباحثوف  وتساءؿبالكوادر الرياضية المؤىمة لمتدريس وفؽ الاطر الأكاديمية، 
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عف طبيعة الدور الذي يقوـ بو القسـ في تطوير الرياضة المدرسية، وافترضا 
 ـ القسـ بدور ايجابي في تطوير الرياضة المدرسية في مدارس مدينة رداع.قيا

مدراء  6واستخدـ الباحثوف المنيج الوصفي بطريقة المسح، وتكونت العينة مف 
مايو،  22مدارس في مدينة رداع )جمعاف، العامرية، ملاح، قرف الأسد،
طوير التربية الرشيد(، حيث تـ استقصائيـ عف الدور الذي يمعبو القسـ في ت

الرياضية في مدارسيـ. وقد خرجت الدراسة بالعديد مف النتائج مف أىميا أف 
القسـ ساىـ في ايجاد مدرسيف متخصصيف في التربية الرياضية، حيث كانت 
تمؾ المدارس تفتقر لمثؿ ىذا التخصص، كما تبيف أنو رغـ وجود المدرسيف إلا 

ليست مادة رسمية، مما يجعميا  أف حصة التربية الرياضية غير مفعمة كونيا
تحوّؿ لممواد الأخرى، كما ظير مف زيارتنا لممدارس افتقارىا لمملاعب والأدوات 
الاساسية لممارسة الأنشطة الرياضية. وأوصى الباحثوف الجيات المختصة 
يجاد مساحات لممارستيا وتوفير الادوات  بتفعيؿ حصة التربية الرياضية، وا 

 لمدرس فييا.اللازمة لإنجاح عمؿ ا
 قسـ التربية البدنية؛ المدارس الرياضية؛ الكوادر الرياضية.الكممات المفتاحية: 

Study summary: 
 

Sport has become an integral part of peoples' lives, and due to its great 

importance as a major component of health preservation, in addition 

to being a field for competition, winning titles and raising the name of 

the country high in foreign forums .. That is why countries paid their 

attention to sports and started to establish centers specialized in 

preparing athletes. And supplying society with its specialized outputs, 

and Yemen, like the rest of the countries of the year, has realized the 

importance of establishing colleges, institutes and departments of 

physical education, as it is the main gateway from which the teacher 

of physical education and sports graduates, and it is relied upon to 

teach the subject in various stages of education, and the Department of 

Physical Education in the College of Education and Science is 

considered Radaa at Al-Bayda University. Origin in 2003The research 

aimed to define the role of the Department of Physical Education in 

Radaa in supplying schools with qualified sports cadres to teach 
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according to academic frameworks. Researchers asked about the 

nature of the role that the department plays in developing school 

sports, and it was assumed that the department would play a positive 

role in developing school sports in schools in the city of Radaa. The 

researchers used the descriptive approach by the survey method, and 

the sample consisted of 6 school principals in the city of Rada 

(Jamaan, Amiriya, Mallah, Qarn Al-Assad, May 22, Al-Rasheed). 

Where they were investigated about the role that the department plays 

in developing physical education in their schools. The study came out 

with many results, the most important of which is that the department 

contributed to finding teachers specializing in physical education, as 

those schools lacked such a specialization, and it was also found that 

despite the presence of teachers, the physical education class is not 

activated because it is not an official subject, which makes it a transfer 

to subjects The other, as demonstrated by our visit to schools, is that 

they lack playgrounds and basic tools for practicing sports activities. 

The researchers recommended the competent authorities to activate 

the physical education class, create spaces for its practice and provide 

the necessary tools for the success of the teacher's work in it. 

Key Words: Department of Physical Education; Sports schools; 

Sports cadres. 

 :ة البحثيلاشكا  و  مقدمة -1
الطمبة في كؿ مجتمع القوة الفاعمة التي تمعب دورًا بارزًا في عمميات يعتبر 

التغيير والإبداع لأنيـ قادة المستقبؿ، حيث تأمؿ كثير مف مؤسسات التربوية 
في اف الدور سيكوف حتمًا في خدمة المجتمع وتطوره اذا ما تـ اعدادىـ بشكؿ 

ىداؼ العامة. ويبرز تربوي سميـ ووفؽ أسس عممية وبرامج تنموية لتحقيؽ الا
بكمية التربية والعموـ رداع جامعة البيضاء  –دور قسـ التربية الرياضية

بالجميورية اليمنية، بشكؿ كبير في تحقيؽ رسالتو التربوية لخدمة الحركة 
الرياضية ومؤسسات ومنظمات القطاع الشبابي والرياضي. فمف خلاؿ المفردات 

سة لأربعة سنوات في إعداد الطمبة وتأىيميـ، العممية والتطبيقية في مناىج الدرا
ـ في رفد 2003وكاف ليذه القسـ دور فاعؿ ورئيسي فمنذ تأسيسو عاـ

المؤسسات والمنظمات الرسمية والجماىيرية بأعداد الكفاءات ولكافة حقوؿ 
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التربية الرياضية في محافظة البيضاء ومدينة رداع عمى وجو التحديد، 
 ورة ليا.والمحافظات والمدف المجا

ولمواكبة عمميات التطور في المجتمع ومؤسساتو وخاصة في حقوؿ التربية 
الرياضية ومؤسساتو تنامى دور ىذا القسـ في تطوير وسائؿ اعداد الطمبة 
لتنسجـ برامجيا الدراسية مع التطور الكمي والنوعي في عموـ التربية الرياضية 

موضوعات تخصصية في الالعاب عمى  حيث يتـ التركيز .وتخصصاتو المختمفة
الرياضية في السنوات الاربع مف الدراسة لتأخذ ىذه الالعاب نصيبًا أكبر مف 
الاىتماـ نظريًا وتطبيقياً، الى جانب المقررات النظرية، والتي تسيـ في الرفع مف 
مستوى الطلاب، واف لـ يرتقي القسـ الى المستوى المأموؿ منو، إلا أنو ساىـ 

ر في رفد مدارس ىذه المنطقة )الحكومية والاىمية( بمدرسي التربية والى حد كبي
الرياضية، خاصة وأنيا كانت تفتقر الى ىذا النوع مف المدرسيف المؤىميف قبؿ 

 انشاء القسـ، كذلؾ ىو الحاؿ في فروع الاتحادات والأندية الرياضية  .
الاساسية في  كما يرى الباحثوف بأف تطور المناىج وتحديثيا اصبح مف الامور

المجاؿ التربوي مف اجؿ مواكبة التقدـ العممي وخصائص العصر وحاجات 
تطوير الالعاب الرياضية وفؽ التخصصات المتنوعة وىنا تكمف أىمية ىذا 

 البحث .
تشكو معظـ فروع الاتحادات والأندية الرياضية، بالإضافة الى المدارس في كما 

لرياضية المتخصصة، سواء في محافظة البيضاء مف نقص في الكفاءات ا
العمؿ الاداري أو التدريب والإشراؼ الرياضي وتنحو باللائمة عمى قمة تواجد 

وحيث يعتقد ية مف ذوي التخصص في ىذا المجاؿ العناصر والكوادر الرياض
الباحثوف بأف أحد الاىداؼ الاساسية لإنشاء ىذا القسـ ىو اعداد مدرسيف 

الات الحركة الرياضية والبدنية والاولمبية ومدربيف متخصصيف لمعمؿ في مج
الاىمية والعمؿ عمى تطوير الحركة الرياضية لجميع قطاعات الشعب بالتعاوف 

 مع الجيات المعنية.
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لذلؾ فإف مشكمة البحث تكمف في أداء مخرجات القسـ مف وجية نظر مدراء 
ذا المدارس، وما ىو دورىـ في تطوير الأندية الرياضية، حيث لـ يأخذ ى

 الموضوع حظو الكافي مف الدراسات والبحوث العممية في اليمف.
 أهداف البحث: -2

التعريؼ بدور قسـ التربية الرياضية برداع في رفد المدارس بالكوادر الرياضية 
 المؤىمة لمتدريس وفؽ الاطر الأكاديمية الرياضية .

 فروض البحث:
تطوير الرياضة المدرسية في يقوـ قسـ التربية الرياضية برداع بدور ايجابي في 

 مدارس مدينة رداع.
  مجالات البحث: -3

شممت عينة البحث عمى مدراء خمس مدارس بمدينة رداع  المجال البشري:
محافظة البيضاء بالجميورية اليمنية، وتـ اختيارىـ عمى ضوء تواجد مدرسيف 

 لمتربية الرياضية في مدارسيـ. 
مايو،  22 عامرية، ملاح، قرف الاسد،)جمعاف، ال مدارس المجال المكاني:

 الرشيد(.
 ـ.2013-2012العاـ الدراسي  المجال الزماني:

 مصطمحات البحث -4
 التربية البدنية والرياضية : -

التربية البدنية والرياضية ىي تمؾ العممية التربوية التي تيدؼ الى نمو وتطوير 
،وىي التوجيو السميـ لرفع التمميذ مف كؿ النواحي الجسمية والنفسية والعقمية 

قدرات التمميذ وىي وسيمة فعالة تيدؼ الى تقدـ كفاءة التمميذ العممية والبدنية 
والاجتماعية والنفسية مف خلاؿ مزاولة النشاط البدني والرياضي المبرمج 

 (1992.)محمد بسيوني،
 أهداف التربية البدنية والرياضية في الجمهورية اليمنية :   -
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الذي يجري الآف في سياسة التعميـ في الجميورية اليمنية يؤكد إف التطور 
تاحة كافة الإمكانيات المادية  ضرورة الاىتماـ بالتربية البدنية والرياضية ،وا 
والبشرية وصولا إلى إعداد الطالب إعدادا يتوافر في بناءه التكامؿ العقمي 

فيا مف أىداؼ التربية والنفسي والبدني ،والتربية البدنية والرياضية تستمد أىدا
العامة وتعتمد عمى المصادر التي اشتقت منيا ىذه الأىداؼ وىي طبيعة 
المجتمع اليمني وعقيدتو الإسلامية وفمسفتو وتراثو الثقافي مع مراعاة خصائص 

 النمو .
 خطة درس التربية البدنية والرياضية عمى مستوى المدارس اليمنية: -

والمراحؿ الدراسية يجرى التعريؼ بنشأة حسب الجدوؿ الأسبوعي  نظرياً:
 –الرياضة والألعاب الرياضية بأقساميا المختمفة )الجماعية والفردية( كرة القدـ 

ألعاب القوى، وتوضيح الميارات  –تنس الطاولة  –كرة السمة  –الكرة الطائرة 
الأساسية لكؿ نوع وقوانينيا، واليدؼ مف ممارسة الرياضة والثقافة العامة 

 لعاب الرياضية.للأ
 :عمميا

يقوـ مدرس التربية الرياضية مف بداية العاـ الدراسي بوضع جدوؿ منافسات 
لمطلاب في مختمؼ الألعاب حسب الإمكانيات المتاحة في المدرسة، وبيف 
الفصوؿ الدراسية المختمفة، وبحسب خطة مكتب التربية مع مراعاة إشراؾ 

والانخراط في المنافسات الدورية في معظـ الطلاب، وتنمية إحساسيـ لممشاركة 
المدرسة وبيف مدارس المركز التعميمي بالمحافظة وفي الدوري العاـ عمى 

 مستوى الجميورية.
تحدد إدارة الأنشطة المدرسية بمكتب التربية والتعميـ برنامجا لكافة الألعاب 

جاف مف وتحديد موعد تنفيذىا والإشراؼ عمييا مف قبؿ إدارة المركز التعميمي ول
 مدرسي الأنشطة.
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، 2007.) الخطة العامة،الرفع بالخطط المستقبمية وأسماء المحافظة المبرزة
 لقسم في المساهمة بتطوير التربية الرياضية بالمدارس : ا

، وكاف 2003"أنشأ قسـ التربية الرياضية بكمية التربية والعموـ رداع في العاـ 
ـ أنضمت الكمية 2010، وفي العاـ 1996عاـ  المأسسةتابعاً لجامعة ذمار 

مع القسـ لجامعة جامعة البيضاء التي تأسست في ذات العاـ، وقسـ التربية 
الرياضية رداع الى جوار القسميف المماثميف بجامعتي عدف وحضرموت، 
بالإضافة لكميتي التربية الرياضية بجامعتي الحديدة وصنعاء، صار إحدى 

د النيضة الرياضية العممية الكبيرة التي يشيدىا اليمف القنوات الميمة في رف
عبر ما يفروه وما يقوـ بتخريجو مف مف مدرسيف في التخصص يسيموف بدور 

 فاعؿ في إعلاء شأف الحركة الرياضية.
 مديريات رداع: 

 مديرية العرش -: مديرية رداع  تضـ منطقة رداع سبع مديريات وىي كالتالي
مديرية  -مديرية صباح  -مديرية القريشية )قيفو(  -)قيفو( مديرية ولد ربيع  -

 7058، فيما تتكوف مف 7053مديرية الشرية، ويبمغ عدد مساكنيا  -الرياشية 
، ليكوف 26009، فيما عدد الإناث 30373أسرة، يبمغ عدد الذكور فييا 

 .56382الإجمالي 
جراءاته الميدانية 3-1  منهجية البحث وا 
 منهج الدراسة:  3-1-1
عتبر المنيج العممي تمؾ الخطوات المنظمة والعمميات العقمية الواعية والمبادئ ي

العامة والطرؽ الفعمية التي يستخدميا الباحثوف لتفيـ الظاىرة موضوع 
تتبعاً لطبيعة الموضوع ، (2009د عبد اليميف، عطاالله أحمد،الدراسة.)بوداو 

والذي يعرؼ بكونو  الذي نحف بصدد دراستو اعتمدنا عمى المنيج الوصفي،
المنيج الذي يساىـ في الوصوؿ إلى المعرفة الدقيقة والتفصيمية لعناصر 
الظاىرة المدروسة مف أجؿ فيـ أفضؿ وأدؽ، كما يسمح بتوفير كؿ البيانات 



  .دور قسم التربية الرياضية بجامعة البيضاء في رفد المدارس بالكوادر الرياضية.

 
 18 

بوحرش،  والحقائؽ المتعمقة بالموضوع لتفسيرىا والوقوؼ عمى دلالاتيا.)عمار
 (103، 2000 محمد الذنيبات،

ىذا المنيج في التعرؼ عمى الآراء والمعتقدات واتجاىات  كما يساىـ
نما يمتد إلى تفسيرىا  الأشخاص، حيث لا يقتصر فقط عمى جمع البيانات وا 

 وتحميميا.
 الدراسة الاستطلاعية: 3-1-2

تـ القياـ بزيارة ميدانية لممدارس عينة الدراسة ومقابمة مدراءىا، وسمحت ىذه 
 بيانات اللازمة لصياغة ودعـ الإشكالية.المقابمة بجمع المعمومات وال

 عينة البحث:  3-1-3
العينة ىي الوحدة المصغرة التي تمثؿ تمثيلا حقيقياً لمجتمع الدراسة، ما يسمح 
لنا بإجراء تعميمات عمى المجتمع ككؿ. ) بوداود عبد اليميف، عطاالله 

 .(68، 2009أحمد،
مدراء مدارس  6كونة مف بالنسبة لموضوع دراستنا، قمنا باختيار عينة م 

مايو، الرشيد(، وتـ توزيع الاستبياف  22)جمعاف، العامرية، ملاح، قرف الأسد، 
 عمييـ، واسترجع الباحثوف جميع الاستمارات.

 مجالات البحث: 3-1-4
مدارس بمدينة رداع  6شممت عينة البحث عمى مدراء  المجال البشري:

محافظة البيضاء بالجميورية اليمنية، وتـ اختيارىـ عمى ضوء تواجد مدرسيف 
 لمتربية الرياضية في مدارسيـ. 

مايو،  22مدارس)جمعاف، العامرية، ملاح، قرف الأسد،  المجال المكاني:
 الرشيد(.

 ـ.2013-2012العاـ الدراسي  المجال الزماني:
 أدوات ووسائل الاختبار : 3-1-5
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مف اجؿ جمع المعمومات مف مصادرىا، قمنا باستخداـ تقنية الاستبياف باعتباره 
الأداة الملائمة مقارنة مع الأدوات الأخرى كما أنيا تستغرؽ وقتاً اقصر و 

 تمكننا مف اكبر عدد ممكف.
المسطرة حيث  وقد قمنا بتصميـ استمارة الاستبياف بصياغة تخدـ الأىداؼ

منيا بناء عمى آراء مجموعة مف  5سؤالا، تـ حذؼ  15اشتممت بداية عمى 
النيائية، أسئمة مغمقة بثلاثة اختيارات  10الخبراء. وقد ضـ الاستبياف بفقراتو 

 أحيانا(. -لا  –)نعـ 
 ثبات و صدق الاستبيان : 3-1-6

عدد مف  مف اجؿ التأكد مف صدؽ الاستبياف قاـ الباحثوف بعرضو عمى
المختصيف  والأساتذة  بقسـ التربية الرياضية برداع و كمية التربية الرياضية 
بالحديدة، أي أننا قسنا مدى صدؽ الاستبياف اعتماداً عمى صدؽ المحكميف، 

أسئمة مغمقة متعدد. أما بالنسبة  10وقد تـ ضبط الاستبياف النيائي والذي ضـ 
وىو ما يعني أف  0882كرونباخ بػ لثبات المقياس فيقدر حسب قانوف ألفا 

المقياس يقيس ما أنجز لأجمو والمبحوثيف يفيموف بنوده بنفس المستوى وكما 
 يقصده الباحثوف.

 توزيع و جمع الاستبيان : 3-1-7
بعد التأكد مف صدؽ الاستبياف و ثباتو،  توجينا إلى مقر مدارس العينة بمدينة 

ف المكاف مف قبؿ الباحثيف شخصياً، رداع أيف قمنا بتوزيع الاستبياف عمى عي
وىـ ما كننا مف شرحو بصورة واضحة لممبحوثيف، مما جعمنا نسترجع جميع 

 الاستمارات الخمس.
 المعالجات الاحصائية 3-1-8

تعتبر المعالجة الإحصائية كأداة مف أدوات التحميؿ في الدراسة الميدانية لما 
اس صدؽ الفرضيات، واعتمدنا توفره مف فرز لمنتائج وتوضيح ليا مف أجؿ قي

 في تحميؿ النتائج عمى:
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 قانوف النسبة المئوية : 
 جؿ معرفة اتجاه إجابات المبحوثيف لكؿ بند مف بنود الاستبياف.أمف 

 : ²كا اختبار الكيدوا 
يسمح لنا ىذا الاختبار بإجراء مقارنة بيف مختمؼ النتائج المحصؿ عمييا مف 

ارات الحقيقية المشاىدة والتكرارات المتوقعة ويرمز الاستبياف، وذلؾ بمقارنة التكر 
مف أجؿ معرفة مدى دلالة النتائج المحصؿ عمييا باستعماؿ  ²Xأو  ²لو بػ:  كا

 (322، 2001النسب المؤوية.) عبد الحميد عطية،
  نتائج الدراسة الميدانية: لعرض وتحمي -4

الأنشطة الرياضية السؤاؿ الأوؿ: ىؿ الكوادر الرياضية في المدرسة تمارس 
 بطريقة إدارية منسقة ومنظمة؟

(: يوضح مدى ممارسة الأنشطة الرياضية بطريقة إدارية منسقة 1الجدوؿ رقـ )
 ومنظمة.

 %النسبة  التكرار الإجابة
 17% 1 نعـ
 33% 2 أحيانا
 50% 3 لا

يبيف ىذا الجدوؿ أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف عمى أف الكوادر الرياضية 
تمارس الأنشطة الرياضية بطريقة إدارية منسقة ومنظمة وتقدر نسبتيـ بػ لا 
( مف يؤكدوف عمى أنيا تمارس بطريقة 17%في حيف سجمت نسبة ) (،%50)

( فيروف أنيا أحيانا فقط ما تمارس 33%إدارية منسقة ومنظمة، أما نسبة )
أف معظـ  وعميو يمكف القوؿ الأنشطة الرياضية بطريقة إدارية منسقة ومنظمة.

مدراء المدارس يؤكدوف عمى أف الكوادر الرياضية لا تمارس الأنشطة الرياضية 
بطريقة إدارية منسقة ومنظمة، وىو ما يؤثر عمى نجاح ىذه الأنشطة لأف 
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التنظيـ والتنسيؽ مف المياـ الرئيسة لنجاح أي تظاىرة رياضية وبموغ الأىداؼ 
 المسطرة، و ىو ما يؤكده الجدوؿ التالي:

لمدى ممارسة الأنشطة الرياضية بطريقة  ²(: يوضح قيمة كا2دوؿ رقـ )ج
 إدارية ومنسقة ومنظمة.

 القرار المجدولة ²كا مستوى الدلالة درجات الحرية المحسوبة ²كا
 توجد دلالة 05.99 0.05 02 11.88

( وىي 11.88المحسوبة المقدرة بػ) ²نلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف قيمة كا
( 0.05ومستوى الدلالة )  (02المجدولة عند درجات الحرية ) ²كاأكبر مف 
(، وىذا ما يعني أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في 05.99المقدرة بػ )

مدى ممارسة الكوادر الرياضية بقسـ التربية الرياضية رداع للأنشطة الرياضية 
س بطريقة بطريقة إدارية منسقة ومنظمة، أي أف الأنشطة الرياضية لا تمار 

ويؤكد أميف الخولي وآخروف أف  إدارية ومنسقة ومنظمة مف قبؿ تمؾ الكوادر.
التربية البدنية والرياضية، تستفيد مف المعطيات الانفعالية والوجدانية المصاحبة 
لممارسة النشاط البدني الرياضي المنظـ والمنسؽ، لأجؿ تنمية شخصو الفرد 

، بيدؼ التكيؼ النفسي والاجتماعي لمفرد التي تتسـ بالاتزاف والشموؿ والنضج
 (.1994،25مع مجتمعة .)أميف الخولي وآخروف،

السؤاؿ الثاني: ىؿ التخطيط لمبرامج والأنشطة الرياضية في المدرسة يتـ وفؽ 
(: يوضح مدى التخطيط لمبرامج والأنشطة 3الجدوؿ رقـ ) الخطة الدراسية؟.

 الرياضية وفؽ الخطة الدراسية.
 %النسبة  تكرارال الإجابة
 17% 1 نعـ
 50% 3 أحيانا
 33% 2 لا

 100% 6 المجموع
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نلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف عمى أنو أحيانا 
ما يتـ التخطيط لمبرامج والأنشطة الرياضية وفؽ الخطة الدراسية وتقدر نسبتيـ 

يوجد تنسيؽ بيف ( مف يرى أنو لا 33%في حيف سجمت نسبة ) (،50%بػ )
( 17%التخطيط لبرامج الأنشطة الرياضية والخطة الدراسية، أما نسبة )

وعميو يمكف القوؿ أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف  فيؤكدوف عمى أنو موجود.
عمى أف التخطيط لمبرامج والأنشطة الرياضية أحيانا ما يتـ وفؽ الخطة 

فشؿ الأنشطة الرياضية مف الدراسية، وغياب ىذا التنسيؽ ىو مف يساىـ في 
 جية وعدـ التوفيؽ في مسايرة الخطة الدراسية مف جية أخرى، و ىو ما يؤكده 

يوضح مدى التخطيط لمبرامج والأنشطة الرياضية الذي (: 4جدوؿ رقـ )ال
 بالتنسيؽ وفؽ الخطة الدراسية.

 القرار المجدولة ²كا مستوى الدلالة درجات الحرية المحسوبة ²كا
 توجد دلالة 05.99 0.05 02 8.97

( وىي 8.97المحسوبة المقدرة بػ) ²نلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف قيمة كا
( 0.05ومستوى الدلالة )  (02المجدولة عند درجات الحرية ) ²أكبر مف كا
(، وىذا ما يعني أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في 05.99المقدرة بػ )

الرياضية وفؽ الخطة الدراسية، أي أف مدى التخطيط لمبرامج والأنشطة 
 التخطيط لمبرامج والأنشطة الرياضية أحيانا فقط ما يتـ وفؽ الخطة الدراسية.

وتؤكد الخطة العامة لقسـ الانشطة الرياضية بوزارة التربية والتعميـ عمى أف يقوـ 
مدرس التربية الرياضية مف بداية العاـ الدراسي بوضع جدوؿ منافسات لمطلاب 

مختمؼ الألعاب حسب الإمكانيات المتاحة في المدرسة، وبيف الفصوؿ  في
الدراسية المختمفة، وبحسب خطة مكتب التربية مع مراعاة إشراؾ معظـ 
الطلاب، وتنمية إحساسيـ لممشاركة والانخراط في المنافسات الدورية في 
 المدرسة وبيف مدارس المركز التعميمي بالمحافظة وفي الدوري العاـ عمى

 (6، 2007مستوى الجميورية . )الخطة العامة، 
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 *السؤاؿ الثالث: ىؿ يتناسب التخطيط مع الأنشطة المبرمجة؟ 
 (: يوضح مدى تناسب التخطيط مع الأنشطة المبرمجة.5الجدوؿ رقـ )

 %النسبة  التكرار الإجابة
 33% 2 نعـ
 50% 3 أحيانا
 17% 1 لا

 100% 6 المجموع
معظـ مدراء المدارس يؤكدوف عمى أف التخطيط أحيانا يوضح ىذا الجدوؿ أف 

في حيف  (،50%فقط ما يتناسب مع الأنشطة المبرمجة وتقدر نسبتيـ بػ )
( فيؤكدوف 17%( مف يرى أنو  متناسب معيا، أما نسبة )33%سجمت نسبة )

 عمى أف التخطيط في الإدارة الرياضية لا يتناسب إطلاقا والأنشطة المبرمجة.
القوؿ أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف عمى أف التخطيط أحيانا فقط إذا يمكف 

ما يتناسب مع الأنشطة المبرمجة، وعدـ تناسب التخطيط مع الأنشطة 
المبرمجة يظير خاصة كما ىو موضح في الجداوؿ السابقة في عدـ التنسيؽ 
بيف البرامج والخطة الدراسية مف جية والفصوؿ الدراسية مف جية أخرى، وىو 

 ما يؤكده الجدوؿ التالي:
 لمدى تناسب التخطيط مع الأنشطة. ²(: يوضح قيمة كا6جدوؿ رقـ )

 القرار المجدولة ²كا مستوى الدلالة درجات الحرية المحسوبة ²كا
 توجد دلالة 05.99 0.05 02 8.45

( وىي 8.45المحسوبة المقدرة بػ) ²نلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف قيمة كا
( 0.05ومستوى الخطأ )  (02المجدولة عند درجات الحرية ) ²أكبر مف كا
(، وىذا ما يعني أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في 05.99المقدرة بػ )

مدى تناسب التخطيط مع الأنشطة، أي أف التخطيط أحيانا فقط ما يتناسب مع 
 ينبغي تحديد برنامج لممنافسات الدورية مف قبؿ المدرس الأنشطة المبرمجة.



  .دور قسم التربية الرياضية بجامعة البيضاء في رفد المدارس بالكوادر الرياضية.

 
 24 

دارة الأنشطة المدرسية وتحديد نوع  بناء عمى خطة مكتب التربية والتعميـ وا 
الألعاب والمسابقات عمى ضوء خطط المراكز التعميمية والقياـ بتشكيؿ المجاف 
الإشرافية لكؿ منافسو وعمى ضوء الشروط المحددة لكؿ مسابقة ،وعمى الشروط 

 .(6، 2007ا)الخطة العامة، المحددة لكؿ مسابقة وموعد تنفيذىا ومكاف إقامتي
السؤاؿ الرابع: ىؿ التخطيط الذي تعتمده كوادر قسـ التربية الرياضية برداع 

 يؤثر عمى النتائج الرياضية؟.
(: يوضح مدى تأثير التخطيط الذي تعتمده كوادر قسـ التربية 7الجدوؿ رقـ )

 الرياضية برداع عمى النتائج الرياضية.
 %النسبة  التكرار الإجابة

 17% 1 نعـ
 33% 2 أحيانا

 50% 3 لا
 100% 6 المجموع

نلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف عمى أف 
التخطيط الذي تعتمده كوادر قسـ التربية الرياضية برداع لا يؤثر إطلاقا عمى 

( مف 33%في حيف سجمت نسبة ) (،50%النتائج الرياضية وتقدر نسبتيـ بػ )
( فيؤكدوف 17%أنيا أحيانا فقط ما تؤثر عمى النتائج الرياضية، أما نسبة )يرى 

ومما سبؽ نستنتج أف معظـ  عمى أف التخطيط يؤثر عمى النتائج الرياضية.
مدراء المدارس يؤكدوف عمى أف التخطيط الذي تعتمده كوادر قسـ التربية 

ما يفسر تدني  الرياضية برداع لا يؤثر إطلاقا عمى النتائج الرياضية، وىو
النتائج الرياضية مف جية ويشير إلى أف بعض النتائج المسجمة ليس ليا أية 
صمة بالتخطيط المعتمد مف طرؼ كوادر قسـ التربية الرياضية برداع بؿ مرتبط 

 ببعض المواىب فقط مف جية أخرى، وىو ما يؤكده الجدوؿ التالي: 
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يط الذي تعتمده كوادر قسـ لمدى تأثير التخط ²(: يوضح قيمة كا8جدوؿ رقـ )
 التربية الرياضية برداع عمى النتائج الرياضية.

 القرار المجدولة ²كا مستوى الدلالة درجات الحرية المحسوبة ²كا
 توجد دلالة 05.99 0.05 02 8.97

( وىي 8.97المحسوبة المقدرة بػ) ²نلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف قيمة كا
( 0.05ومستوى الدلالة)  (02درجات الحرية )المجدولة عند  ²أكبر مف كا
(، وىذا ما يعني أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في 05.99المقدرة بػ )

مدى تأثير التخطيط الذي تعتمده كوادر قسـ التربية الرياضية برداع عمى 
 النتائج الرياضية، أي أف التخطيط المعتمد لا يؤثر عمى النتائج الرياضية.

ماـ بدروس التربية الرياضية وبرنامج النشاط حيث يتعمـ التلاميذ ينبغي الاىت
مف خلاليا احتراـ النظـ والقوانيف وحسف التعامؿ مع الآخريف. والأطباء يركزوف 
عمى أىمية الصحة، فالمقدرة الحركية التي يحصؿ عمييا التمميذ والتي تعد مف 

العممية والرياضية،  الضروريات الصحية الأساسية لتطوير نموه وكذلؾ القدرة
تساعده في ذلؾ الموىبة الموجودة لدى التمميذ.) قاسـ المندلاوي وآخروف، 

1990 ،98 ) 
السؤاؿ الخامس: ىؿ يوجد تنظيـ وتنسيؽ بيف إدارة قسـ التربية الرياضية ومدراء 

(: يوضح مدى وجود 9المدارس عند تنفيذ الأنشطة الرياضية. الجدوؿ رقـ )
إدارة قسـ التربية الرياضية ومدراء المدارس عند تنفيذ تنظيـ وتنسيؽ بيف 
 الأنشطة الرياضية.

 %النسبة  التكرار الإجابة
 17% 1 نعـ

 50% 3 أحيانا
 33% 2 لا

 100% 6 المجموع
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يوضح ىذا الجدوؿ أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف عمى أنو أحيانا ما يوجد 
دارة قسـ التربية  الرياضية عند تنفيذ الأنشطة الرياضية تنظيـ وتنسيؽ بينيـ وا 

( مف يرى أنو لا يوجد، 33%في حيف سجمت نسبة ) (،50%وتقدر نسبتيـ بػ )
دارة قسـ 17%أما نسبة ) ( فيؤكدوف عمى أف ىناؾ تنظيـ وتنسيؽ بينيـ وا 

 التربية الرياضية عند تنفيذ الأنشطة الرياضية.
أحيانا ما يوجد تنظيـ  ونستنتج أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف عمى أنو

دارة قسـ التربية الرياضية عند تنفيذ الأنشطة الرياضية، وىو ما  وتنسيؽ بينيـ وا 
يفسر فشؿ معظـ الأنشطة التي تنظميا الإدارة لأف بغياب التنظيـ تظير 
الفوضى في تسيير الأنشطة وبغياب التنسيؽ تسقط المسؤوليات، وىو ما يؤكده 

 الجدوؿ التالي:
لمدى وجود تنظيـ وتنسيؽ بيف إدارة قسـ  ²(:يوضح قيمة كا10)جدوؿ رقـ 

 التربية الرياضية ومدراء المدارس عند تنفيذ الأنشطة الرياضية.
 القرار المجدولة ²كا مستوى الدلالة درجات الحرية المحسوبة ²كا

 توجد دلالة 05.99 0.05 02 6.22
( وىي 6.22المقدرة بػ)المحسوبة  ²نلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف قيمة كا

( 0.05ومستوى الخطأ )  (02المجدولة عند درجات الحرية ) ²أكبر مف كا
(، وىذا ما يعني أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في 05.99المقدرة بػ )

مدى وجود تنظيـ وتنسيؽ بيف إدارة قسـ التربية الرياضية ومدراء المدارس عند 
أحيانا ما يوجد تنظيـ وتنسيؽ بيف بيف إدارة تنفيذ الأنشطة الرياضية، أي أنو 

 قسـ التربية الرياضية ومدراء المدارس عند تنفيذ الأنشطة الرياضية.
ينبغي عمى المدارس عبر المكتب القياـ بالتنسيؽ مع الإدارة العامة للأنشطة 
المدرسية حوؿ الإعداد لبرامج الألعاب الرياضية عمى مستوى الجميورية، 

الفائزة وذلؾ ضمف بطولة الجميورية المحددة في خطة الوزارة . وتكريـ الفرؽ 
 (6، 2007)الخطة العامة، 
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*السؤاؿ السادس: ىؿ كؿ الجيات الرسمية الأخرى تساىـ في الأنشطة التي 
 تنفذ؟.

(: يوضح مدى مساىمة كؿ الجيات الرسمية الأخرى في 11الجدوؿ رقـ )
 الأنشطة التي تنفذ.

 %النسبة  التكرار الإجابة
 17% 1 نعـ

 17% 1 أحيانا
 66% 4 لا

 100% 6 المجموع
نلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف عمى أف 
الجيات الرسمية الأخرى لا تساىـ في الأنشطة التي تنفذ وتقدر نسبتيـ بػ 

( مف يرى أف الأنشطة المنظمة مف 17%في حيف سجمت نسبة ) (،%66)
الإدارة يشارؾ فييا كؿ الجيات الرسمية الأخرى ذات الصمة بيا، وذات طرؼ 

النسبة تؤكد عمى أنو أحيانا ما تشارؾ. ومما سبؽ يمكف القوؿ أف معظـ مدراء 
المدارس يؤكدوف أف الجيات الرسمية الأخرى لا تساىـ في الأنشطة التي تنفذ، 

ف الناحية المادية وىو ما يجعؿ مف أنشطة المنظمة تعاني مف العجز خاصة م
لأنيا غير مدعمة مف طرؼ الجيات الرسمية، وىو ما يؤكده الجدوؿ التالي: 

لمدى مساىمة كؿ الجيات الرسمية الأخرى  ²(: يوضح قيمة كا12جدوؿ رقـ )
 في الأنشطة التي تنفذ.

 القرار المجدولة ²كا مستوى الدلالة درجات الحرية المحسوبة ²كا
 توجد دلالة 05.99 0.05 02 22.85

( وىي 22.85المحسوبة المقدرة بػ) ²نلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف قيمة كا
( 0.05ومستوى الخطأ )  (02المجدولة عند درجات الحرية ) ²أكبر مف كا
(، وىذا ما يعني أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في 05.99المقدرة بػ )
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الأنشطة التي تنفذ ، أي أف مدى مساىمة كؿ الجيات الرسمية الأخرى في 
 الجيات الرسمية الأخرى لا تساىـ في الأنشطة التي تنفذ مف طرؼ الإدارة.

 -كجيات رسمية مساعدة-ربط الصمة بيف الرياضة المدرسية والأندية الرياضية
للاستفادة مف أصحاب الكفاءة والممارسة الواسعة لمحصوؿ عمى نتائج رياضية 

 (6، 2007عالية. )الخطة العامة، 
*السؤاؿ السابع: ىؿ الفعاليات الرياضية مف قبؿ كوادر قسـ التربية الرياضية 

 برداع تنظـ في الأوقات المناسبة ليا؟.
(: يوضح مدى تنظيـ الفعاليات الرياضية مف قبؿ كوادر قسـ 13الجدوؿ رقـ )

 التربية الرياضية برداع في الأوقات المناسبة ليا.
 %النسبة  التكرار الإجابة

 17% 1 نعـ
 33% 2 أحيانا

 50% 3 لا
 100% 6 المجموع

يبيف ىذا الجدوؿ أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف عمى أف الفعاليات الرياضية 
مف قبؿ كوادر قسـ التربية الرياضية برداع لا تنظـ في الأوقات المناسبة ليا 

أحيانا ( مف يرى أنيا 33%في حيف سجمت نسبة ) (،50%وتقدر نسبتيـ بػ )
( فيؤكدوف عمى أف الفعاليات 17%ما تنظـ في الأوقات المناسبة، أما نسبة )

الرياضية تنظـ دائما في الأوقات المناسبة. إذا يمكف القوؿ أف معظـ مدراء 
المدارس يؤكدوف عمى أف الفعاليات الرياضية مف قبؿ كوادر قسـ التربية 

يا، وىو ما يؤثر عمى النتائج الرياضية برداع لا تنظـ في الأوقات المناسبة ل
الدراسية لمتلاميذ عمى حساب الأنشطة الرياضية خاصة وأف اليدؼ الأوؿ 
لمتلاميذ ىو التحصيؿ ثـ تأتي الرياضة في المرتبة الثانية، كوف مادة التربية 
الرياضية ليست مادة نجاح أو رسوب، وىو ما يؤكده الجدوؿ التالي: جدوؿ رقـ 
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مدى تنظيـ الفعاليات الرياضية مف قبؿ كوادر قسـ ل ²(:يوضح قيمة كا14)
 التربية الرياضية برداع في الأوقات المناسبة ليا.

 القرار المجدولة ²كا مستوى الدلالة درجات الحرية المحسوبة ²كا

 توجد دلالة 05.99 0.05 02 7.25

( وىي 7.25المحسوبة المقدرة بػ) ²نلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف قيمة كا
( 0.05ومستوى الخطأ )  (02المجدولة عند درجات الحرية ) ²أكبر مف كا
(، وىذا ما يعني أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في 05.99المقدرة بػ )

مدى تنظيـ الفعاليات الرياضية في الأوقات المناسبة ليا، أي أف الفعاليات 
ظـ في الأوقات الرياضية مف قبؿ كوادر قسـ التربية الرياضية برداع لا تن

انتقاء الموىوبيف مف الطمبة رياضياً يتـ انطلاقاً مف مشاركتيـ في  المناسبة ليا.
لممشاركة ضمف الفرؽ الممثمة في  -المنتظمة–منافسات رياضة المدارس 

 (4، 2007البطولات المدرسية والوطنية والدولية. ) النشرة التوجييية،
مبرمجة مف قبؿ كوادر قسـ التربية السؤاؿ الثامف: ىؿ تنفذ كؿ الأنشطة ال*

 الرياضية برداع؟ 
 (: يوضح مدى تنفيذ كؿ الأنشطة المبرمجة.15الجدوؿ رقـ )
 %النسبة  التكرار الإجابة    

 17% 1 نعـ      
 33% 2 أحيانا     
 50% 3 لا      

 100% 6 المجموع   
عمى أف  نلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف

الأنشطة المبرمجة مف قبؿ كوادر قسـ التربية الرياضية برداع لا تنفذ كميا 
( مف يرى أنيا أحيانا %33في حيف سجمت نسبة ) (،50%وتقدر نسبتيـ بػ )

( فيؤكدوف عمى أف كؿ الأنشطة المبرمجة خلاؿ 17%فقط ما تنفذ، أما نسبة )
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وعميو يمكف  الرياضية برداع.الموسـ الدراسي تنفذ مف طرؼ كوادر قسـ التربية 
القوؿ أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف عمى أف الأنشطة المبرمجة مف قبؿ 
كوادر قسـ التربية الرياضية برداع لا تنفذ كميا، وىذا طبيعي بالنظر إلى نتائج 
الجداوؿ السابقة التي تؤكد عمى غياب التنظيـ وكذا التنسيؽ بيف الأطراؼ 

امميف أساسييف لتنفيذ الأنشطة المبرمجة، وىو ما يؤكده المعنية باعتبارىما ع
 الجدوؿ التالي:
 لمدى تنفيذ كؿ الأنشطة المبرمجة. ²(: يوضح قيمة كا16جدوؿ رقـ )

 القرار المجدولة ²كا مستوى الدلالة درجات الحرية المحسوبة ²كا
 توجد دلالة 05.99 0.05 02 23.02

( وىي 23.02المحسوبة المقدرة بػ) ²كانلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف قيمة 
( 0.05ومستوى الخطأ )  (02المجدولة عند درجات الحرية ) ²أكبر مف كا
(، وىذا ما يعني أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية  لمدى 05.99المقدرة بػ )

تنفيذ كؿ الأنشطة المبرمجة مف قبؿ كوادر قسـ التربية الرياضية برداع، حيث 
إف تنفيذ الانشطة المبرمجة يشجع جميع  ة لا تنفذ كميا.الأنشطة المبرمج

التلاميذ عمى الممارسة الرياضية المنتظمة مما يكسبيـ صحة بدنية ونفسية. 
فإعداد التلاميذ لمزاولة نشاط رياضي منتظـ لترسيخ المفاىيـ الصحيحة 
لمحركة، أو الفعالية، أو المعبة بعد الانتياء مف المراحؿ الدراسية وحتى 

 (4، 2007لجامعة. ) النشرة التوجييية،ا
*السؤاؿ التاسع: ىؿ تتناسب الفترة الزمنية المخصصة مف القسـ مع الأنشطة 

 الرياضية؟.
 (: يوضح مدى تناسب الفترة الزمنية مع الأنشطة الرياضية.17الجدوؿ رقـ )

 %النسبة  التكرار الإجابة
 00% 0 نعـ

 33% 2 أحيانا
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 66% 4 لا
 100% 6 المجموع

يوضح ىذا الجدوؿ أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف عمى أف الفترة الزمنية 
المخصصة مف القسـ للأنشطة الرياضية غير مناسبة وتقدر نسبتيـ بػ 

( مف يرى أنيا مناسبة أحيانا، ولـ 33%في حيف سجمت نسبة ) (،%66)
 يسجؿ منيـ أي مبحوث أكد عمى أنيا مناسبة.

أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف عمى أف الفترة الزمنية ومما سبؽ يمكف القوؿ 
المخصصة مف القسـ للأنشطة الرياضية غير مناسبة، وىذا ما يعرقؿ تحقيؽ 
الأىداؼ التي برمجت مف أجميا تمؾ الأنشطة وبالتالي أصبحت مضيعة لموقت 

 فقط، وىو ما يؤكده الجدوؿ التالي:
الفترة الزمنية مع الأنشطة  لمدى تناسب ²(: يوضح قيمة كا18جدوؿ رقـ )

 الرياضية.
 القرار المجدولة ²كا مستوى الدلالة درجات الحرية المحسوبة ²كا

 توجد دلالة 05.99 0.05 02 17.85
( وىي 17.85المحسوبة المقدرة بػ) ²نلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف قيمة كا

( 0.05)ومستوى الخطأ   (02المجدولة عند درجات الحرية )  ²أكبر مف كا
(، وىذا ما يعني أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في 05.99المقدرة بػ )

مدى تناسب الفترة الزمنية المخصصة مف القسـ مع الأنشطة الرياضية، أي أف 
 الفترة الزمنية المخصصة للأنشطة الرياضية غير مناسبة.

ناسبة، فتمؾ إف تنمية الميارات الحركية عند المتعمـ تحتاج الى فترة زمنية م
الميارات تنقسـ إلى عنصريف أوليما ميارات حركية أساسية ىي الحركات 
الطبيعية والفطرية التي يزاوليا الفرد تحت العادة كالعدو والمشي، والميارات 
الرياضية ىي الألعاب المختمفة التي تؤدى تحت إشراؼ معمـ وليا تقنياتيا 

سية أف ترتقي إلى ميارات رياضية الخاصة بيا ويمكف لمميارات الحركية الأسا
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عندما يكتسب التمميذ مستوى بدني جيد واف يصؿ إلى مستوى توافقي عالي 
 ( 87، 1996التكتيؾ واف يتعمـ قانوف المعبة أو الفاعمية .) بسطويس احمد،

*السؤاؿ العاشر: ىؿ يساعد قسـ التربية الرياضية برداع في دعـ المدارس 
 بالأدوات الرياضية؟.

(: يوضح مدى مساعدة قسـ التربية الرياضية برداع في دعـ 19وؿ رقـ )الجد
 المدارس بالأدوات الرياضية.

 %النسبة  التكرار الإجابة
 17% 1 نعـ

 33% 2 أحيانا
 50% 3 لا

 100% 6 المجموع
يبيف ىذا الجدوؿ أف معظـ مدراء المدارس يؤكدوف عمى أف القسـ لا يدعـ 

المخصصة للأنشطة الرياضية غير مناسبة وتقدر نسبتيـ بػ المدارس بالأدوات 
( مف يرى أنيا مناسبة أحيانا، أما نسبة 33%في حيف سجمت نسبة ) (،%50)
ونستنتج أف معظـ مدراء المدارس  ( فيؤكدوف عمى أنيا غير مناسبة.%17)

يؤكدوف عمى أف الادوات المخصصة للأنشطة الرياضية مف قبؿ قسـ التربية 
الرياضية برداع غير مناسبة، وىي أيضا مف العراقيؿ التي تقؼ أماـ كوادر 

 القسـ وتحوؿ دوف بموغ أىدافيـ، و ىو ما يؤكده الجدوؿ التالي:
(: يوضح مدى مساعدة قسـ التربية الرياضية برداع في دعـ 20جدوؿ رقـ )

 المدارس بالأدوات الرياضية.
 القرار المجدولة ²كا لةمستوى الدلا درجات الحرية المحسوبة ²كا

 توجد دلالة 05.99 0.05 02 12.40
( وىي 12.40المحسوبة المقدرة بػ) ²نلاحظ مف خلاؿ ىذا الجدوؿ أف قيمة كا

( 0.05ومستوى الخطأ )  (02المجدولة عند درجات الحرية ) ²أكبر مف كا
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(، وىذا ما يعني أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في 05.99المقدرة بػ )
الادوات المخصصة للأنشطة الرياضية مف قبؿ قسـ التربية الرياضية برداع، 

 أي أنيا غير مناسبة.
إف اىتماـ الجميورية اليمنية بالتربية البدنية والرياضية استنادا إلى مواد دستور 

–ـ الذي نص الباب أوؿ 1/10/1994الجميورية اليمنية الجديد الصادر في 
( 30الأسس الاجتماعية والثقافية في المادة ) -منوالفصؿ الثالث  -أسس الدولة

منو قائلا تحمي الدولة الأمومة والطفولة وترعى النشء والشباب كما يشير 
( 53الباب الثاني مف الدستور حقوؽ وواجبات المواطنيف الأساسية في المادة )

 منو وتنص الفقرة الثانية منو عمى أف تيتـ الدولة بصورة خاصة برعاية النشء
وتحميو مف الانحراؼ وتوفر لو التربية الدينية والعقمية والبدنية والرياضية، مف 
خلاؿ بناء المنشئات الرياضية والشبابية وتوفير الإمكانات اللازمة ليا بما يكفؿ 

 (.30،53، المادتيف 1994تحقيؽ الأىداؼ المرجوة منيا.)الدستور اليمني، 
 الـنـتـائـج الـعـامـة لـمـدراســة: 

بعد عرض وتحميؿ بيانات الدراسة الميدانية ومناقشة نتائج الدراسة في ضوء 
الفرضية التي صاغيا الباحثوف، توصمت الدراسة الراىنة إلى جممة مف النتائج 
المتعمقة بانعكاس عممية الاعداد المتبعة مف قسـ التربية البدنية والرياضية 

مدارس بالكادر المؤىؿ لتدريس رداع، لمدرسي التربية الرياضية، مف أجؿ رفد ال
المادة، وتطوير الرياضة المدرسية بالجميورية اليمنية .. ويمكف ايجاز أىـ 

 النتائج في النقاط التالية: 
إف عممية الاعداد المنتيجة مف قبؿ قسـ التربية البدنية والرياضية برداع 

اؿ التربية لمدرسي التربية الرياضية، تحتاج الى مواكبة التطور الحاصؿ في مج
 البدنية والرياضية.

أف عدـ ادراج مادة التربية الرياضية كمادة اساسية في المقرر الدراسي، يجعميا 
 ىامشية ويمغي دور المدرس ميما بمغ اعداده وتأىيمو الاكاديمي. 
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أف الادوات المخصصة للأنشطة الرياضية مف قبؿ قسـ التربية الرياضية برداع 
مف العراقيؿ التي تقؼ أماـ كوادر القسـ وتحوؿ دوف غير مناسبة، وىي أيضا 

أف الفترة الزمنية والإمكانيات المخصصة للأنشطة الرياضية في و  بموغ أىدافيـ.
 المدارس غير مناسبة، خاصة مع انعداـ الملاعب والصالات وافتقارىا للأدوات.

نفذ كميا، أف الأنشطة المبرمجة مف قبؿ كوادر قسـ التربية الرياضية برداع لا ت
وىذا طبيعي بالنظر إلى النتائج السابقة التي تؤكد عمى غياب التنظيـ وكذا 
التنسيؽ بيف الأطراؼ المعنية باعتبارىما عامميف أساسييف لتنفيذ الأنشطة 

 المبرمجة.
أف الجيات الرسمية الأخرى لا تساىـ في الأنشطة التي تنفذ، وىو ما يجعؿ 

كامؿ ميمتيا في تخريج الكادر التدريسي مف أنشطة القسـ قاصرة عف اداء 
 لإعداد النشء رياضياً، ليذا ينبغي تعاوف بقية الجيات الرسمية

دارة قسـ التربية الرياضية عند  غياب التنظيـ والتنسيؽ بيف مدراء المدارس وا 
تنفيذ الأنشطة الرياضية، وىو ما يفسر فشؿ معظـ الأنشطة التي تنظميا الإدارة 

التنظيـ تظير الفوضى في تسيير الأنشطة وبغياب التنسيؽ تسقط لأف بغياب 
 المسئوليات.

 خـاتـمـة عـامـة:
لـ تعد الرياضة اليوـ نشاط رياضي يمارس بصورة غير مقننة، بؿ أصبحت 
ظاىرة تربوية، اجتماعية، اقتصادية وسياسية، وليذا أضحت مف أولى 

واىب، كذا لما توفره مف اىتمامات الدوؿ لما تمعبو مف دور في اكتشاؼ الم
 تقريب المسافات والحدود والأفكار والمعارؼ بيف المشاركيف في أنشطتيا. 

وىذه الأىمية لـ تعد تعتمد عمى الرياضييف بحدّ ذاتيـ فقط بؿ أيضا عمى نشاط 
مدرسي التربية الرياضية ككادر متخصص في وضع السياسات المنظمة ليا 

أكاديمية، ومنيا قسـ التربية الرياضية بكمية كونيـ تمقوا معارفيـ مف مؤسسات 
التربية والعموـ رداع بمحافظة البيضاء، والذي تسمح مقرراتو بتسيير الأنشطة 
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الرياضية في المدارس والأندية الرياضية، سعياً منيا لمنيوض بمستوى الرياضة 
 والأداء الرياضي في محافظة البيضاء عامة ومدينة رداع عمى وجو التحديد مف
خلاؿ الاىتماـ بالتلاميذ وبتدريبيـ وتكوينيـ وتمقينيـ لمنشاط الرياضي، و ذلؾ 
لكوف التعميـ القاعدي والمعمومات التي تمقاىا المدرس في مختمؼ مراحمو 
التعميمية بالقسـ تمكنو مف اكتساب المعارؼ والخبرات الصحيحة التي تمكنو 

 مف  أداء عممو عمى أكمؿ وجو داخؿ المدارس.
ءً عمى ما أفرزتو نتائج البحث فإف قسـ التربية الرياضية برداع كواحد مف وبنا

المؤسسات الرياضية الاكاديمية اليمنية المسؤولة عف تكوير الحركة الرياضية 
بشكؿ عاـ، في حاجة لإحداث تغيرات في مختمؼ جوانب التكويف، واقتصار 

ة والاتحادات، بعد الدخوؿ لمقسـ مف الكوادر الرياضية التي تنشط في الاندي
اجتيازىـ للاختبارات العممية ليتواكب خريجو القسـ مع المستجدات والتطورات 
التي تطرأ عمى الميداف الرياضي، وحتى يتمكف المجتمع المحمي مف مدارس 
وأندية واتحادات رياضية الاستفادة مف مؤىلاتيـ، وسعياً في الارتقاء بالرياضة 

لنجاح إلا مف الاعداد الجيد لمدرس التربية اليمنية والتي لف يكتب ليا ا
الرياضية، واعتماد مادة التربية الرياضية مادة اساسية كغيرىا مف المواد، 
بالإضافة الى اقامة المنشئات الرياضية مف ملاعب وصالات في المدارس الى 
 جانب توفير الادوات اللازمة لممارسة النشاط الرياضي عمى وجيو الصحيح. 
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 الجميورية اليمنية
 وزارة التعميـ العالي والبحث العممي

 جامعة البيضاء
 قسـ التربية الرياضية

 استبياف
..............................................                                 مدير مدرسةالاستاذ الفاضؿ 

 المحترـ
مع احترامنا وتقديرنا لتعاونكـ الدائـ مع طمبة القسـ في التطبيؽ العممي بمدرستكـ، 
وكذا توظيؼ مخرجاتو لمعمؿ لديكـ، نطرح عميكـ ىذا الاستبياف قصد التعرؼ عمى 

المياـ الموكولة لمدرسي التربية الرياضية في المدرسة مف خلاؿ التنظيـ تنفيذ 
والتخطيط والأنشطة، وكذا تقييمكـ لمدى التنسيؽ بيف قسـ التربية الرياضية رداع 
ومدرستكـ، عمماً بأف ىذا الاستبياف ىو لغرض البحث العممي، ويحاط معموماتو 

 بالسرية.
 ملاحظة: لا داعي لكتابة الاسـ.
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