
 

 

  2020تاسع ماي العدد ال                       نيات النشاطات البدنية والرياضيةفي علوم وتق تفـــوّقمجلة 

 

211 

 اىتمامات أساتذة التربية البدنية والرياضية ببعض المجالات الوجدانية الاجتماعية )التفاعل، 
 التماسك والتعاون( لدى تلاميذ التعليم المتوسط في ظل المنهاج والوثيقة المرافقة.

 3جامعة الجزائر 1أمينمحمد شريفي الأستاذ 
 المركز الجامعي البيض   2بن الدين كمالد. 

 3جامعة الجزائر 3سايح عبد الرحمان الأستاذ
 المركز الجامعي البيض-4بن سعيد محودد.

تأتي الدناىج من العناصر والأدوات الرئيسية التي تستخدمها النظم التًبوية لدساعدة ملخص: 
على تطوير طاقتهم لأقصى مدى لشكن ليكونوا مواطنين صالحين في المجتمع ومنتجين  الدتعلمين

ومساهمين ومسؤولين ومهتمين بشؤون لرتمعهم وقضاياه وحاجاتو وهمومو وأولوياتو ولزافظون على 
لأساس والقوة انسجو ويصونون ىويتهم ويبرزونها ويفتًض أن تكون الدناىج التًبوية ىي لرال 

ثيقة الدرافقة التي تعتبر سند الدعلم التي يستعين بها لقراءة الدنهاج وفهمو، حتى يتمكن بربطها بالو 
من تنفيذه بفعالية لاحتوائها على التوجيهات العملية لتطبيقو وتحقيق الكفاءات بحيث تبني 
الدتعلمين بشكل تكاملي وشمولي يواكب أحدث التطورات والدستجدات العالدية كما يجب أن تقوم 

 . الدناىج على تحقيق التوازن بين حاجات المجتمع وحاجات الفرد وخصوصياتو ىذه
 أساتذة التًبية البدنية والرياضية؛ المجالات الوجدانية الاجتماعية؛ الدنهاج؛ الوثيقة الدرافقة.الكلمات المفتاحية: 

Abstract:  

The curriculum comes from the main elements and tools used by 

educational systems to help learners develop their energies to the 

maximum extent possible to be good citizens in the society, producers, 

shareholders, officials, and interested in the affairs of their 

community, issues, needs, concerns and priorities, and maintain their 

fabric and preserve their identity and highlight them.  

It is assumed that educational curricula are the field of foundation and 

strength by linking them to the document Accompanying which is 

considered the support of the teacher that he uses to read and 

understand the curriculum, so that he can effectively implement it 

because it contains practical guidance for its application and achieve 

competencies so that builds learners in an integrated and 

comprehensive manner These curricula should be based on balancing 

the needs of the society with the needs and privacy of the individual 

Keywords: Teachers of physical education and sports; Social 

Emotional Areas; Curriculum; The accompanying document.  
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 :مشكلة الدراسةو مقدمة  -1
تعتبر التًبية البدنية والرياضية جزء من التًبية العامة بحيث تهدف إلى تكوين الدواطن بدنيا وعقليا 
واجتماعيا بواسطة عدد من الأنشطة البدنية الدختارة حيث تنظر إلى التلاميذ على أنو جسم 

في حصة التًبية البدنية من خلال توظيفو لبعض الأنشطة  وعقل وروح ويلعب الأستاذ دور الدربي
التي لذا علاقة بالمجال الوجداني الاجتماعي لدى التلاميذ وغرس ىذه القيم فيهم معتمدا بذلك 
على ما تم توظيفو في الدنهاج الذي يتبعو ويرمي ىذا الأخير إلى تدكين التلميذ من معرفة أهمية 

 . ع زملائو خلال حصة التًبية البدنية والرياضيةالعلاقات الدرتبطة بتصرفاتو م
ويفتًض أن تعمل ىذه الدناىج والخبرات التعليمية منسجمة ومتضافرة وفق منظومة متكاملة من 
الأىداف والعمليات والإجراءات والقيم لتًبية للمواطن الصالح حيث أن مناىج التًبية البدنية 

الجزائر من أجل التعاون والتضافر مع باقي الدناىج في  تعتبر واحدا من مدخلات النظام التًبوي في
تنمية الدواطن الصالح ومن أجل تحقيق ىذا الذدف العام للتًبية في الجزائر تعد وزارة التًبية الوطنية 

 .متمثلة بالإدارة العامة للمناىج، مناىج التًبية البدنية وكتبها
وعلاقة الدنهاج بالمجالات الوجدانية الاجتماعية لدى وفي ضوء ركائز فلسفة التًبية البدنية والرياضية 

ما مدى اىتمام أساتذة التربية البدنية  أساتذة التًبية البدنية يمكن طرح التساؤل التالي:
التعاون( من خلال -التماسك-والرياضية بعض المجالات الوجدانية الاجتماعية )التفاعل

 ؟المناىج والوثيقة المرافقة
 :فرضيات البحث -2

 :الفرضية العامة -
–يبقى اىتمام أساتذة التًبية البدنية والرياضة ببعض المجالات الوجدانية الاجتماعية التفاعل 

 .التعاون مرتبطا بمدى التقيد بالدنهاج والوثيقة الدرافقة-التماسك
 :الفرضيات الجزئية -

استنادا إلى مضامين . يلعب أستاذ التًبية البدنية والرياضة دورا فعالا في خلق عنصر التفاعل 1
 .الدنهاج والوثيقة الدرافقة

 .. الاىتمام بمحتويات الدنهاج يكفل تحقيق تداسك الفريق لدى تلاميذ التعليم الدتوسط2
. يعتبر تحقيق التعاون من خلال حصة التًبية البدنية والرياضة عنصرا أساسيا للوصول إلى 3

 الأىداف.
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 :أىداف البحث -3
  الدوضوع قصد الوصول إلى أىداف أساسية وإظهارىا للعاملين في لرال تم اختيارنا لذذا

التًبية البدنية والرياضية ببعض المجالات الاجتماعية كالتفاعل والتماسك والتعاون لدى 
 .تلاميذ التعليم الدتوسط

  معرفة إذا ما كان أساتذة التًبية البدنية والرياضية على دراية بمحتوى الدنهاج والوثيقة
 .الدرافقة

  معرفة المجالات الوجدانية الاجتماعية )التفاعل، التماسك، التعاون( ومدى تأثيرىا على
 .تلاميذ الدتوسط

  معرفة العلاقة الاجتماعية بين أستاذ التًبية البدينة والرياضية والتلاميذ في ظل الدنهاج
 .والوثيقة الدرافقة

 الإجراءات المنهجية للدراسة: -4
 :ستللاعيةالدراسة الا 4-1

تعتبر الدراسة الاستطلاعية بمثابة عملية يقوم بها الباحث قصد تجربة وسائل بحثو لدعرفة صلاحياتها، 
وصدقها لضمان دقة وموضوعية النتائج المحصل عليها في النهاية وتسبق ىذه الدراسة الاستطلاعية 

 .العمل الديداني
الوجدانية الاجتماعية وعرضناىا على لرموعة من بعد ذلك قمنا بتحضير استمارة حول المجالات 

المحكمين، ثم تدت مراجعتها من جديد بعد ذلك تم التأكد من الأسس العلمية للاستبيان من 
حيث )الصدق والثبات والدوضوعية( بتوزيعو على لرموعة من أساتذة التًبية البدنية والرياضية 

 .ذ( أستا12للتعليم الدتوسط لولاية البيض قدرىا )
 :منهج البحث 4-2

نظرا لدوضوع دراستنا استخدمنا الدنهج الوصفي، وىذا بحل الدشكلة الدطلوب دراستها، قاصدين 
جمع الدعلومات والآراء وعرضها وتبويبها ثم تحليلها وتفسيرىا من خلال عرض النتائج الدتوصل إليها 

 :على سبيل الدثال
 التوصل إلى أفضل طريقة لإجراء التجربة الأساسية. 
 عوبات والدشاكل التي قد تواجو التلاميذصمعرفة ال. 
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أستاذ في الدرحلة الدتوسطة لددينة  34تدثل لرتمع الدراسة في لرموع  :مجتمع الدراسة 4-3
 .البيض

 :مجالات البحث 4 -4
 بعض متوسطات مدينة البيض. ضمالمجال المكاني:  -أ

 :المجال الزماني -ج
وذلك وفق مراحل متتالية التي  2117إلى غاية ماي بدأت دراسة ىذا الدوضوع من ديسمبر 

 جاءت على التالي:
  مارس  21مارس إلى غاية  14فتًة القيام بالاستبيان للتجربة الاستطلاعية امتدت من

2117 
  2117فتًة تحليل وتدوين النتائج من أفريل إلى غاية نهاية شهر ماي 

 :أدوات الدراسة 4-5
خاصة، التي تتناسب مع نوع الدشكلة وخصائصها وكذا ىدف لكل بحث علمي وسائل وأدوات 

البحث إذ يعرف وجيو لزجوب حاسم أدوات البحث على أنها "الوسيلة والطريقة التي يستطيع بها 
الباحث حل الدشكلة منها )بيانات، عينات، أجهزة ...( ولذذا فعلى الباحث ان يستخدم أدوات 

لتي يستطيع بها اختيار ....." )وجيو لزجوب حاسم من أجل القيام بأنسب الطرق والأدوات ا
 (.49ص  1988

 :انطلاقا من ىذا استخدم الباحثون الوسائل والأدوات التالية
  مصادر ومراجع باللغة العربية والفرنسية )من كتب ولزاضرات اعتمد عليها في توضيح

 الدوضوع والإحاطة بو(
  والرياضية لدرحلة التعليم الدتوسطاستبيان موجو لأساتذة التًبية البدنية. 
 تحليل مناىج التًبية البدنية والرياضية للمرحلة الدتوسطة. 
  الدقابلات الشخصية التي تدت بين الباحثين وأستاذة التًبية البدنية والرياضية وىذا من

 .اجل تحديد البحث وكشف جوانبو
 الوسائل الإحصائية. 

 عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة: -5
 )عرض نتائج بعض الأسئلة التي تشير مباشرة للفرض الجزئي الأول(المحور الأول:  5-1
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 للتفاعل الاجتماعي دور في إقامة علاقة فعالة وايجابية.السؤال الثاني:  -
 دور التفاعل الاجتماعي في إقامة علاقة فعالة وايجابية. الجدول ىذا : يوضح2 رقم الجدول
دلالة إحصائية  درجة الحرية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا الدئويةالنسبة  التكرار الجواب

(1015) 
  %86 25 دائما

3601 
 

5099 
 
2 

 
 %14 4 أحيانا دال

 %1 11 أبدا

الأساتذة الذين أجابوا  عدد لنا ، يتضح2 رقم الجدول خلال من :الجدول ىذا نتائج تحليل
أستاذا  31من أصل  الاجتماعي في إقامة علاقة فعالة وايجابيةبدائما ما يكون ىناك دور للتفاعل 

الأساتذة الذين أجابوا بأحيانا ما يكون ىناك دور للتفاعل الاجتماعي في  وعدد %86بنسبة 
الأساتذة الذين أجابوا بأبدا  وعدد %14أستاذا بنسبة  31من أصل إقامة علاقة فعالة وايجابية 

أستاذا بنسبة  31من أصل تماعي في إقامة علاقة فعالة وايجابية ما يكون ىناك دور للتفاعل الاج
 %.1بنسبة 

 من الدتجانستين العينتين بين الفروق لقياس 2كا باختبار وعملا الدئوية النسب ىذه دلالة ولدراسة
 وىذه الجدولية. 2وىي أكبر من كا 1,36ب  الدقدرة المحسوبة 2 كا إلى توصلنا العدد حيث
لدى الأساتذة الذين يرون أنو يوجد دور فعال للتفاعل الاجتماعي في إقامة  لنا الفرق تؤكد النتائج

 0,05.ومستوى الدلالة  2علاقة فعالة وايجابية ىذا فرق معنوي دال إحصائيا عند درجة الحرية 
ي أن أساتذة التًبية البدنية والرياضية يرون أن التفاعل الاجتماع 2نستنتج من تحليلنا للجدول رقم 

 لو دور في إقامة علاقة فعالة وايجابية.
يتمثل التفاعل في حصة التًبية البدنية والرياضية في شكل صداقات بين السؤال الخامس:  -

 .التلاميذ والأخذ والرد مع الأستاذ
التفاعل في حصة التربية البدنية والرياضية في شكل صداقات بين التلاميذ والأخذ  الجدول مدى ىذا : يوضح5 رقم الجدول

 .والرد مع الأستاذ
دلالة إحصائية  درجة الحرية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة الدئوية التكرار الجواب

(1015) 
  %66 19 دائما

1801 
 

5099 
 
2 

 
 %34 11 أحيانا دال

 %1 11 أبدا

الأساتذة الذين أجابوا  عدد لنا ، يتضح5 رقم الجدول خلال من :الجدول ىذا نتائج تحليل
حصة التًبية البدنية و الرياضية في شكل صداقات بين التلاميذ لتفاعل في ابدائما ما يكون 
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الأساتذة الذين أجابوا ما  وعدد %66أستاذا بنسبة  31والأخذ والرد مع الأستاذ من أصل 
حصة التًبية البدنية والرياضية في شكل صداقات بين التلاميذ والأخذ والرد مع لتفاعل في ايكون 

لتفاعل في االأساتذة الذين أجابوا ما يكون  وعدد %34أستاذا بنسبة  31الأستاذ من أصل 
حصة التًبية البدنية والرياضية في شكل صداقات بين التلاميذ والأخذ والرد مع الأستاذ من أصل 

 لقياس 2 كا باختبار وعملا الدئوية النسب ىذه دلالة ولدراسة %.1ستاذا بنسبة بنسبة أ 31
 1,18ب  الدقدرة المحسوبة 2 كا إلى توصلنا العدد حيث من الدتجانستين العينتين بين الفروق

لتفاعل الدى الأساتذة الذين يرون أن  لنا الفرق تؤكد النتائج وىذه الجدولية. 2وىي أكبر من كا
حصة التًبية البدنية والرياضية يكون في شكل صداقات بين التلاميذ والأخذ والرد مع الأستاذ في 

 0,05.ومستوي الدلالة  2ىذا فرق معنوي دال إحصائيا عند درجة الحرية 
حصة لتفاعل في اأن أن أساتذة التًبية البدنية والرياضية يرون  5نستنتج من تحليلنا للجدول رقم 

 والرياضية يكون في شكل صداقات بين التلاميذ والأخذ والرد مع الأستاذ. التًبية البدنية
توظيفك لعنصر التفاعل في الحصة يجعل التلاميذ يكسبون ود بعضهم  :عاشرالسؤال ال -

 البعض.
 الجدول مدى توظيف عنصر التفاعل في الحصة وجعل التلاميذ يكسبون ود بعضهم البعض. ىذا : يوضح10 رقم الجدول
دلالة إحصائية  درجة الحرية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة الدئوية التكرار الجواب

(1015) 
  %69 21 دائما

2202 
 

5099 
 
2 

 
 %31 9 أحيانا دال

 %1 11 أبدا

الأساتذة الذين أجابوا  عدد لنا ، يتضح9 رقم الجدول خلال من :الجدول ىذا نتائج تحليل
من  توظيف عنصر التفاعل في الحصة يجعل التلاميذ يكسبون ود بعضهم البعضبدائما ما يكون 

الأساتذة الذين أجابوا بأحيانا ما يكون توظيف عنصر  و عدد %69أستاذا بنسبة  31أصل 
 %31أستاذا بنسبة  31من أصل  التفاعل في الحصة يجعل التلاميذ يكسبون ود بعضهم البعض

دا ما يكون توظيف عنصر التفاعل في الحصة يجعل التلاميذ الأساتذة الذين أجابوا بأب وعدد
 النسب ىذه دلالة ولدراسة  %.1أستاذا بنسبة بنسبة  31من أصل  يكسبون ود بعضهم البعض

 إلى توصلنا العدد حيث من الدتجانستين العينتين بين الفروق لقياس 2 كا باختبار وعملا الدئوية
لدى  لنا الفرق تؤكد النتائج وىذه الجدولية. 2أكبر من كاوىي  2,22ب  الدقدرة المحسوبة 2 كا
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الأساتذة الذين يرون أن توظيف عنصر التفاعل في الحصة يجعل التلاميذ يكسبون ود بعضهم 
 0,05.ومستوى الدلالة  2ىذا فرق معنوي دال إحصائيا عند درجة الحرية و  البعض

توظيف عنصر التفاعل في  يرون أنأن معظم الأساتذة  11نستنتج من تحليلنا للجدول رقم 
 .الحصة يجعل التلاميذ يكسبون ود بعضهم البعض

 )عرض نتائج بعض الأسئلة التي تشير إلى الفرض الجزئي الثاني(المحور الثاني:  5-2
 استخدام عنصر التماسك يعطي للجماعة الروح الدعنوية على أداء الأنشطة.: ولالسؤال الأ -

 الجدول مدى استخدام عنصر التماسك يعلي للجماعة الروح المعنوية على أداء الأنشلة. ىذا : يوضح1 رقم الجدول
دلالة إحصائية  درجة الحرية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة الدئوية التكرار الجواب

(1015) 
  %97 28 دائما

5105 
 

5099 
 
2 

 
 %3 1 أحيانا دال

 %1 11 أبدا

الأساتذة الذين أجابوا  عدد لنا ، يتضح1 رقم الجدول خلال من :الجدول ىذا نتائج تحليل
من  بدائما ما يكون استخدام عنصر التماسك يعطي للجماعة الروح الدعنوية على أداء الأنشطة

الأساتذة الذين أجابوا بأحيانا ما يكون استخدام عنصر  وعدد %97أستاذا بنسبة  31أصل 
 %3أستاذا بنسبة  31من أصل  الدعنوية على أداء الأنشطةالتماسك يعطي للجماعة الروح 

الأساتذة الذين أجابوا بأبدا ما يكون استخدام عنصر التماسك يعطي للجماعة الروح  وعدد
 النسب ىذه دلالة ولدراسة  %.1أستاذا بنسبة بنسبة  31من أصل  الدعنوية على أداء الأنشطة

 العدد حيث من الدتجانستين العينتين بين الفروق لقياس 2 بين الفروق كا باختبار وعملا الدئوية
لنا  تؤكد النتائج وىذه الجدولية. 2وىي أكبر من كا 5,51ب  الدقدرة المحسوبة 2 كا إلى توصلنا
لدى الأساتذة الذين يرون أنو ما يكون عنصر التماسك للجماعة يعطيهم الروح الدعنوية  الفرق

 0,05.ومستوى الدلالة  2ىذا فرق معنوي دال إحصائيا عند درجة الحرية و  على أداء الأنشطة
استخدام عنصر التماسك يعطي  نستنتج من تحليلنا للجدول أن معظم الأساتذة يرون أن

 .للجماعة الروح الدعنوية على أداء الأنشطة
 العمل الفردي.

الدتجلية في روح التضامن  التماسك في حصة التًبية البدنية يبرز الأىدافالسؤال الثالث:  -
 والدسؤولية الجماعية التي تحقق غرض الجماعة.
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التماسك في حصة التربية البدنية وابرازه الأىداف المتجلية في روح التضامن الجدول مدى  ىذا : يوضح3 رقم الجدول
 والمسؤولية الجماعية التي تحقق غرض الجماعة.

دلالة إحصائية  درجة الحرية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة الدئوية التكرار الجواب
(1015) 

  %83 24 دائما
3408 

 
5099 

 
2 

 
 %17 5 أحيانا دال

 %1 11 أبدا

الأساتذة الذين أجابوا  عدد لنا ، يتضح 3 رقم الجدول خلال من :الجدول ىذا نتائج تحليل
يبرز الأىداف الدتجلية في روح التضامن التماسك في حصة التًبية البدنية بدائما ما يكون 

الأساتذة  وعدد %83أستاذا بنسبة  31والدسؤولية الجماعية التي تحقق غرض الجماعة من أصل 
التماسك في حصة التًبية البدنية يبرز الأىداف الدتجلية في روح ما يكون  الذين أجابوا بأحيانا

 وعدد %17أستاذا بنسبة  31عة من أصل التضامن والدسؤولية الجماعية التي تحقق غرض الجما
التماسك في حصة التًبية البدنية يبرز الأىداف الدتجلية في الأساتذة الذين أجابوا بأبدا ما يكون 

أستاذا بنسبة بنسبة  31روح التضامن والدسؤولية الجماعية التي تحقق غرض الجماعة من أصل 
 العينتين بين الفروق لقياس 2كا باختبار وعملا الدئوية النسب ىذه دلالة ولدراسة %.1

 2وىي أكبر من كا 8,34ب  الدقدرة المحسوبة 2 كا إلى توصلنا العدد حيث من الدتجانستين
التماسك في حصة التًبية لدى الأساتذة الذين يرون أن  لنا الفرق تؤكد النتائج وىذه الجدولية.

ىذا سؤولية الجماعية التي تحقق غرض الجماعة و البدنية يبرز الأىداف الدتجلية في روح التضامن والد
 0,05.ومستوي الدلالة  2فرق معنوي دال إحصائيا عند درجة الحرية 

التماسك في حصة التًبية البدنية  أن معظم الأساتذة يرون أن 3نستنتج من تحليلنا للجدول رقم 
 تحقق غرض الجماعة.يبرز الأىداف الدتجلية في روح التضامن والدسؤولية الجماعية التي 

 شعور واحساس المجموعة الدتماسكة تكون أكثر تفوق وريادة على الجماعات الأخرى.السؤال السادس:  -
 شعور وإحساس المجموعة المتماسكة وتفوقها وريادتها على الجماعات الأخرى. الجدول مدى ىذا : يوضح6 رقم الجدول
دلالة إحصائية  درجة الحرية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة الدئوية التكرار الجواب

(1015) 
  %86 25 دائما

3601 
 

5099 
 
2 

 
 %14 4 أحيانا دال

 %1 11 أبدا

الأساتذة الذين أجابوا  عدد لنا ، يتضح6 رقم الجدول خلال من :الجدول ىذا نتائج تحليل
حساس المجموعة الدتماسكة أكثر تفوق وريادة على الجماعات الأخرى شعور وإبدائما ما يكون 
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شعور  ما يكون الأساتذة الذين أجابوا بأحيانا وعدد %86أستاذا بنسبة  31من أصل 
أستاذا  31وإحساس المجموعة الدتماسكة أكثر تفوق و ريادة على الجماعات الأخرى من أصل 

شعور و احساس المجموعة الدتماسكة  بدا ما يكونالأساتذة الذين أجابوا بأ وعدد %14بنسبة 
 ولدراسة %.1أستاذا بنسبة بنسبة  31أكثر تفوق و ريادة على الجماعات الأخرى من أصل 

 الدتجانستين العينتين بين الفروق لقياس 2 بين الفروق كا باختبار وعملا الدئوية النسب ىذه دلالة
 وىذه الجدولية. 2وىي أكبر من كا 1,36ب  الدقدرة المحسوبة 2 كا إلى توصلنا العدد حيث من

حساس المجموعة الدتماسكة أكثر شعور وإ لدى الأساتذة الذين يرون أن لنا الفرق تؤكد النتائج
ومستوي  2ىذا فرق معنوي دال إحصائيا عند درجة الحرية تفوق وريادة على الجماعات الأخرى و 

 0,05.الدلالة 
أن معظم الأساتذة يرون أن شعور وإحساس المجموعة  6رقم نستنتج من تحليلنا للجدول 

 الدتماسكة أكثر تفوق وريادة على الجماعات الأخرى.
 للتماسك أثر كبير في الصذاب الأفراد لضو الجماعة ورفضهم مغادرتها.السؤال العاشر: 

 التماسك وأثره الكبير في انجذاب الأفراد نحو الجماعة ورفضهم مغادرتها. الجدول مدى ىذا : يوضح10 رقم الجدول
دلالة إحصائية  درجة الحرية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة الدئوية التكرار الجواب

(1015) 
  %97 21 دائما

2205 
 

5099 
 
2 

 
 %3 8 أحيانا دال

 %1 11 أبدا

الأساتذة الذين أجابوا  عدد لنا ، يتضح11 رقم الجدول خلال من: الجدول ىذا نتائج تحليل
التماسك وأثره الكبير في الصذاب الأفراد لضو الجماعة ورفضهم مغادرتها من أصل بدائما ما يكون 

التماسك وأثره الكبير في  ما مدى الأساتذة الذين أجابوا بأحيانا وعدد %72أستاذا بنسبة  31
الأساتذة  وعدد %28أستاذا بنسبة  31ورفضهم مغادرتها من أصل  الصذاب الأفراد لضو الجماعة
التماسك وأثره الكبير في الصذاب الأفراد لضو الجماعة  ما يكون مدى الذين أجابوا بأبدا ما يكون

 الدئوية النسب ىذه دلالة ولدراسة %.1أستاذا بنسبة بنسبة  31و رفضهم مغادرتها من أصل 
 2 كا إلى توصلنا العدد حيث من الدتجانستين العينتين بين الفروق لقياس 2 كا باختبار وعملا

لدى  لنا الفرق تؤكد النتائج وىذه الجدولية. 2وىي أكبر من كا 5,22ب  الدقدرة المحسوبة
التماسك وأثره الكبير في الصذاب الأفراد لضو الجماعة ورفضهم مغادرتها الأساتذة الذين يرون أن 

 0,05.ومستوي الدلالة  2ىذا فرق معنوي دال إحصائيا عند درجة الحرية و 
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التماسك وأثره الكبير في الصذاب الأفراد لضو  مدى أن 11نستنتج من تحليلنا للجدول رقم 
 الجماعة ورفضهم مغادرتها.

 )عرض نتائج بعض الأسئلة التي تشير إلى الفرض الثالث(المحور الثالث:  5-3
 يدرك التلميذ أثر التعاون على مؤسستو التًبوية.السؤال الثالث: 

 إدراك التلميذ للتعاون وأثره الفعال على مؤسستو.الجدول مدى  ىذا : يوضح3 رقم الجدول
دلالة إحصائية  درجة الحرية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة الدئوية التكرار الجواب

(1015) 
  %28 8 دائما

1409 
 

5099 
 
2 

 
 %65 19 أحيانا دال

 %7 2 أبدا

الأساتذة الذين أجابوا  عدد لنا ، يتضح3 رقم الجدول خلال من :الجدول ىذا نتائج تحليل
أستاذا بنسبة  31التلميذ مدركا للتعاون وأثره الفعال على مؤسستو من أصل بدائما ما يكون 

التلميذ مدركا للتعاون وأثره الفعال على ما يكون  الأساتذة الذين أجابوا بأحيانا و عدد 28%
التلميذ الأساتذة الذين أجابوا بأبدا ما يكون  و عدد %65أستاذا بنسبة  31مؤسستو من أصل 

 دلالة ولدراسة %.أستاذا بنسبة بنسبة 31مدركا للتعاون وأثره الفعال على مؤسستو من أصل 
 العدد حيث من الدتجانستين العينتين بين الفروق لقياس 2 كا باختبار وعملا الدئوية النسب ىذه

لنا  تؤكد النتائج الجدولية.وىذه 2وىي أكبر من كا 9,14ب  الدقدرة المحسوبة 2 كا إلى توصلنا
ىذا التلميذ يدرك أن التعاون يؤثر على مؤسستو تأثيرا فعالا لدى الأساتذة الذين يرون ان  الفرق

 0,05.ومستوي الدلالة  2رية فرق معنوي دال إحصائيا عند درجة الح
 أن التلميذ يدرك أثر التعاون على الدؤسسة التًبوية. 3نستنتج من تحليلنا للجدول رقم 

 يدعو التلميذ زملاءه في كل مرة للقيام بالتعاون.: سادسالسؤال ال -
 تحفيز التلميذ لزملائو للقيام بعملية التعاون. الجدول مدى ىذا : يوضح6 رقم الجدول
دلالة إحصائية  درجة الحرية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة الدئوية التكرار الجواب

(1015) 
  %17 5 دائما

3102 
 

5099 
 
2 

 
 %81 24 أحيانا دال

 %3 1 أبدا

الأساتذة الذين أجابوا  عدد لنا ، يتضح6 رقم الجدول خلال من :الجدول ىذا نتائج تحليل
 %17أستاذا بنسبة  31التلميذ داعيا لزملاءه للقيام بعملية التعاون من أصل بدائما ما يكون 

التلميذ داعيا لزملاءه للقيام بعملية التعاون من ما يكون  الأساتذة الذين أجابوا بأحيانا وعدد
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التلميذ داعيا لزملاءه الأساتذة الذين أجابوا بأبدا ما يكون  وعدد %81أستاذا بنسبة  31أصل 
 الدئوية النسب ىذه دلالة ولدراسة %.3أستاذا بنسبة بنسبة  31عملية التعاون من أصل للقيام ب
 توصلنا العدد حيث من الدتجانستين العينتين بين الفروق لقياس 2 بين الفروق كا باختبار وعملا

 لنا الفرق تؤكد النتائج وىذه الجدولية. 2وىي أكبر من كا 2,31ب  الدقدرة المحسوبة 2 كا إلى
ىذا فرق معنوي دال التلميذ يدعو زملاءه للقيام بعملية التعاون و لدى الأساتذة الذين يرون ان 

 0,05.ومستوي الدلالة  2إحصائيا عند درجة الحرية 
 أن التلميذ يدعو زملاءه للقيام بعملية التعاون. 6نستنتج من تحليلنا للجدول رقم 

 يجعلو عنصرا مهما فيها.تعاون التلميذ لصالح مؤسستو : تاسعالسؤال ال -
 تعاون التلميذ لصالح مؤسستو وجعلو عنصرا مهما فيها. الجدول مدى ىذا : يوضح9 رقم الجدول
دلالة إحصائية  درجة الحرية الجدولية ²كا المحسوبة ²كا النسبة الدئوية التكرار الجواب

(1015) 
  %111 29 دائما

5601 
 

5099 
 
2 

 
 %1 1 أحيانا دال

 %1 1 أبدا

الأساتذة الذين أجابوا  عدد لنا ، يتضح9 رقم الجدول خلال من :الجدول ىذا نتائج تحليل
أستاذا بنسبة  31من أصل  بدائما ما يتعاون التلميذ لصالح مؤسستو يجعلو عنصرا مهما فيها

ما يتعاون التلميذ لصالح مؤسستو يجعلو عنصرا  الأساتذة الذين أجابوا بأحيانا وعدد 111%
الأساتذة الذين أجابوا بأبدا ما يتعاون التلميذ  و عدد %1أستاذا بنسبة  31من أصل  مهما فيها

 دلالة ولدراسة  %.1أستاذا بنسبة بنسبة  31من أصل  لصالح مؤسستو يجعلو عنصرا مهما فيها
 العدد حيث من الدتجانستين العينتين بين الفروق لقياس 2 كا باختبار وعملا الدئوية النسب ىذه

لنا  تؤكد النتائج وىذه الجدولية. 2وىي أكبر من كا 1,56ب  الدقدرة المحسوبة 2 كا إلى توصلنا
ىذا و  لدى الأساتذة الذين يرون أن تعاون التلميذ لصالح مؤسستو يجعلو عنصرا مهما فيها الفرق

 0,05.ومستوي الدلالة  2فرق معنوي دال إحصائيا عند درجة الحرية 
أن كل التلاميذ يتعاونون لصالح مؤسستهم لشا يجعلهم عنصرا  9تحليلنا للجدول رقمنستنتج من 
 مهما فيها.
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 استنتاجات الدراسة: -6
 من خلال النتائج التي تحصلنا عليها استنتجنا ما يلي:

  لشارسة التًبية البدنية والرياضة تلعب دورا في دعم وتطوير أغلبية السمات الاجتماعية 
  الساعي القليل لحصة التًبية البدنية والرياضة إلا أنها تلقى حبا وميولا كبيرين رغم الحجم

 من طرف التلاميذ إذ يعتبرونها لسرجا من ضغوط الدروس النظرية لبقية الدواد.
  ان الذدف الرئيسي الذي تحققو برامج التًبية البدنية والرياضة يتجلى في الدور التًبوي

تحسين أخلاق الفرد ومعاملتو لزملائو ولمجتمعو وتربيتو تربية سليمة الذي لو أهمية كبيرة في 
خالية من الصعاب والدشاكل الدتًتبة عن مرحلة الدراىقة كما تعتبر التًبية البدنية والرياضة 
وسيلة تربوية ىامة في تنشئة الفرد اجتماعيا في إطار قواعد ونظم المجتمع خاصة إذا ما 

 جيدة من طرف الأساتذة. وظف الذدف التًبوي بطريقة
  لأستاذ التًبية البدنية والرياضية دور فعال وأساسي في بناء بعض العلاقات الاجتماعية

 التماسك( بين تلاميذ مرحلة الدتوسط. -التفاعل -)التعاون 
 مقارنة النتائج بالفرضيات:  -7

يلعب أستاذ التًبية البدنية والرياضة دورا فعالا في خلق جو من التفاعل استنادا  :الفرضية الأولى
أسئلة الدقدمة  11إلى مضامين الدنهاج والوثيقة الدرافقة ولإثبات ىذه الفرضية اتضح لنا من خلال 

 في المحور الأول والتي تبين دور التفاعل في حصة التًبية البدنية والرياضية وذلك بالاستناد إلى
النتائج المحصل عليها والتي أثبتت أن أساتذة التًبية البدنية يرون أن للتفاعل الاجتماعي أثر كبير 

دراسة بعنوان تحت في إقامة علاقات فعالة وايجابية بين التلاميذ وىذا من خلال ما توصلت إليو 
 اعي للمراىق". عنوان "التًبية البدنية الرياضية وانعكاساتها على التوافق الوجداني والاجتم

نص الفرضية؛ الاىتمام بمحتويات الدنهاج يكفل تحقيق تداسك الفريق لدى  الفرضية الثانية:
أثبتت النتائج المحصل عليها من خلال جداول المحور الثاني تبين أن عنصر  تلاميذ التعليم الدتوسط.

مع دراسة بعنوان  وىذا ما يتفقالتماسك يعطي للجماعة الروح الدعنوية على أداء الأنشطة، 
"التنافس والتعاون داخل حصة التًبية البدنية الرياضية " وتوصلت نتائج ىذه الدراسة إلى أن 
ظاىرة التنافس والتعاون تلعب دورا ىاما في إنشاء علاقات بين الإفراد وبين الجماعات وىذه 

مام بالتلاميذ ومراعاة العالقات تتمثل في تداسك الجماعة واتحادىا ووصلت أن على الأساتذة الاىت
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الدرحلة التي يمرون بها وىي فتًة الدراىقة وكذا العمل على التحضير الجيد للمنافسات الرياضية والتي 
 .تساىم بشكل كبير في التقليل من التصرفات العدوانية

والرياضية نص الفرضية الثالثة؛ يعتبر تحقيق التعاون من خلال حصة التًبية البدنية الفرضية الثالثة 
عنصرا أساسيا للوصول إلى الأىداف دلت النتائج المحصل عليها في ىذا المحور إلى أن اىتمام 
التلاميذ بعنصر التعاون خلال الحصة لو أثر كبير على تسيير الحصص بشكل جيد والوصول إلى 

تها في بناء عنوان "التًبية البدنية والرياضية ومساهمالذدف الدسطر، وىذا ما توصلت إليو دراسة ب
ىذه الدراسة إلى أن حصة التًبية البدنية  العلاقات الاجتماعية بين التلاميذ الثانوية" وتوصلت

 .جيدة ومتينةوالرياضة تساىم بشكل كبير وفعال في تقوية الروابط الاجتماعية بين التلاميذ وجعلها
تناولت موضوع على ضوء ىذه الدراسة التي  الاقتراحات والفرضيات المستقبلية:-8

اىتمامات أساتذة التًبية البدنية والرياضة بالمجالات الاجتماعية الوجدانية )التفاعل؛ التماسك؛ 
التعاون( في ضل الدنهاج والوثيقة الدرافقة لدى تلاميذ التعليم الدتوسط ومن خلال النتائج المحصل 

 التالية: بالاقتًاحات عليها نتقدم
  الرياضة على بالمجالات الاجتماعية وتوعيتهم بما فيها من حث أساتذة التًبية البدنية و

  .أهمية بدنية ونفسية
 الاىتمام بحصة التًبية البدنية والرياضية وتوفير لذا كافة الشروط.   
  توعية التلاميذ بمدى أهمية التًبية البدنية والرياضية في الدؤسسات التًبوية وتوضيح

 .أىدافها
 والرياضية أن يحاولوا التوفيق بين المجالات الاجتماعية في ضل  على أساتذة التًبية البدنية

   .الدنهاج والوثيقة الدرافقة
  ضرورة برلرة ملتقيات تكوينية لفائدة مدرسي التًبية والرياضة حول الأبعاد التًبوية

 .النفسية والاجتماعية
 التًبية تدعيم وعي التلاميذ بأهمية ىذه الدادة وذلك بالقيام بحصص نظرية خاصة ب

   .البدنية والرياضية
 ونقتًح دراسة مواضيع من نواحي أخرى مثل:  

 رعاية التلميذ نفسيا واجتماعيا والاىتمام بو خاصة في مرحلة الدراىقة.  -
تشجيع التلميذ على الالطراط في الجمعيات الرياضية والفرق الددرسية للتفاعل والتعاون  -

 التكلم عن الصفات الخلقية الحميدة أثناء درس التًبية البدنية والرياضية.                          -والاتصال بالآخرين.
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