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Etude comparative des dimensions des habiletés psychologiques
en fonction du facteur de la pratique sportive et du genre chez
les éleves lycéens
- Résumé : Cette étude vise a déterminer le niveau des habiletés
psychologiques, en fonction de la pratique de sport, chez les éléves qui
pratiquent seulement le cours des activités physiques, et ceux de sport
scolaire (handball, volleyball). Et en fonction variables de sexe (filles,
garcons).L'étude comprenait 40 éléves pratiquent I’éducation physique,
et30¢leves des sport scolaire. Nous avons adopté le teste de "Mohamed
Allaoui" des habiletés psychologiques. Apres traitement des données,
nous avons constaté: des différences en fonction du volume de la
pratique de l'activité physique et des diftérences en fonction de la

variable de sexe.
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Mots—clés: Habiletés psychologiques, Education physique et sportive,
Sport scolaire.
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