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 تأثيره على أدائه الوظيفيو التفاعل الاجتماعي لأستاذ التربية البدنية والرياضية 
 لاية تيزي وزوبعض ثانويات و  أساتذة دراسة متمحورة على

  1الشلف، جامعة أوسماعيل مخلوف: تورالدك                                              
 2لفجامعة الش، بورزامة رابح: الدكتور                                              

 3ةجامعة خميس مليان، أوسماعيل صفية: دكتورال                                             
 

 :البحث ملخص
تناولت الدراسة الحالية مشكلة تأثير التفاعل الاجتماعي لأستاذ التربية البدنية والرياضية على      

، ومعرفة سإلى معرفة الفروق بين عامل الجنلة التعليم الثانوي وهي تهدف أدائه الوظيفي في مرح
 :وقمنا بوضع الفرضيات التالية، أيضا الفروق بين عامل البيئة الجغرافية

 عامل الجنس  والرياضية وفق الوظيفي لأستاذ التربية البدنية يؤثر التفاعل الاجتماعي على الأداء -
 :وفق عامل البيئة الجغرافيةضية ستاذ التربية البدنية والريايؤثر التفاعل الاجتماعي لأ -

واعتمدنا في هذا البحث على مقياس التفاعل الاجتماعي للأساتذة، وقد تبنت الدراسة المنهج    
 النفسيةو  خاصة في مجال البحوث التربويةو  يعتبر أكثر مناهج البحث إستخداماالوصفي والذي 

ى عينة ذلك لدو  علمية للظاهرة المدروسةو  هتم بجمع أوصاف دقيقةياضية حيث يلر او  الاجتماعيةو 
 أسفرت النتائج النهائية على  كماقد تم اختيارها بطريقة  و  ،وأستاذة أستاذ 02قوامها 

ية في الثانوية تعزى الرياضو  لاجتماعي لأستاذ التربية البدنيةوجود فروق في تأثير التفاعل ا عدم -
 .لعامل الجنس

الرياضية في الثانوية تعزى و  نيةفروق في تأثير التفاعل الاجتماعي لأستاذ التربية البدعدم وجود  -
 .لعامل البيئة الجغرافية

حصة التربية ، الرياضيةو  التربية البدنية أساتذة، التفاعل الاجتماعي :ةمفتاحيالكلمات ال
 .الرياضيةو  البدنية
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Abstract 
The current study dealt with the problem of the effect of the social 
interaction of the professor of physical education and sports on his 
performance in secondary education. It aims to know the differences 
between the sex factor and also to know the differences between the 
factor of the geographical environment and we put the following 
hypotheses. 
Social interaction affects the performance of the professor of physical 
education and sports according to the sex factor 
- The social interaction of the professor of physical education and sports 
affects the geographical environment factor: 
   The study adopted the descriptive approach, which is the most used 
research method, especially in the field of educational, psychological, 
social and sports research. It is concerned with collecting accurate and 
scientific descriptions of the studied phenomenon in a sample of 20 
professors and Professor, has been selected in a manner as the final 
results have resulted in: 
There are no differences in the effect of the social interaction of the 
professor of physical education and sports in the secondary attributed to 
the sex factor. 
- There are no differences in the effect of social interaction of the 
professor of physical education and sports in secondary due to the factor 
of the geographical environment. 
 
Keywords: social interaction, teachers of physical and athletic education, 
share of physical and athletic education 
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 :إشكالية البحثو  مقدمة
الشباب الثانوية على غيرها من المؤسسات التربوية الأخرى بدورها الفعال في تكوين ز تمتا     

تلعب دورا هاما في  كما ،لمسطرة من طرف المؤسسة التعليميةيتماشيان مع الأهداف التربوية او 
الشباب لتمكينهم من لا في إعداد فعاو  الرياضية عنصرا قوياو  تعد التربية البدنيةو ، توجيه الشباب

تساهم  مستعدين لمواكبة تطورات العصر لأنهاو  ومتكيفين إيجابيا مع مجتمعهم، تشكيل حياتهم
وسطه  هيأ للإبداع العلمي المعرفي داخلمو  تجعله دائما قابلاو  بشكل كبير في تنشيط الفكر

فعالا في و  جو الرياضية وهريا عب دورا  ضية يلالرياو  المؤكد أن أستاذ التربية البدنيةمن الاجتماعي،و 
بية البدنية وحصة التر ، الأهداف التربوية الخاصةو  قيق الأهداف الرئيسية العامةتحو  تسيير الحصة

متكيفين مع و  الشباب لتمكينهم من تشكيل حياتهموفعال في إعداد  والرياضية عنصر قويا
بشكل كبير تساهم بشكل كبير في  ومستعدين لمواكبة تطورات العصر لأنها تساهم ،مجتمعهم

ومن الاجتماعي ،مهيأ للإبداع العلمي المعرفي داخل وسطه و  تجعله دائما قابلاو  تنشيط الفكر
تحقيق الأهداف الرئيسية و  فعال في تسير الحصةو  لتربية البدنية يلعب دورا جوهرياالمؤكد إن أستاذ ا

بالأخص و  الرياضية في المؤسسات التربويةو  بدنيةحصة التربية الو ، والأهداف التربوية الخاصة العامة
 بع من طرف أستاذ التربية البدنيةالمتمثل في المناهج المتو  توسط تكتسي طابعا خاصافي التعليم الم

، حيث تتمثل في التربية من نالرياضية كيفية إيصال الفكرة لتلاميذه، فمهمته مزدوجة في الميداو 
، إن الأستاذ جزء من المجتمع أي انه يؤثر يمي من جهة أخرىلأكادا التعليم البيداغوجيو  جهة

هم حملة مفتاح التعبير لفهم  شبابه  (45 ،9191المخروحي)على المجتمع يتأثر بالمجتمع فالأساتذة 
 وهو متغير معرض لانعكاسات المكافئ المقوم، الموجه، المنظم، ،مالمعل ،فهو القائد الموصد،

 رياضية على تحمل مختلف العواملالو  إن قدرة أستاذ التربية البدنيةو ، اجتماعية تفاعلاتو  تأثيراتو 
ه عدم حدوث هبوط في الأمر الذي ينتج عن مواجهتها ليحدث التكيف الإيجابي عنده،و  الأعباءو 

تفاعلات مواجهة ضغوط الو  حالة عدم قدرته على تحمل ما فيأ فعاليته،و  مستوى كفاءته
دث عملية التكيف عندئذ تح ،تتجاوز طاقات التكيف أحيانا التيو  الاجتماعية الواقعة عليه

أجهزة بالتالي يظهر الإجهاد الذي يعتبر بمثابة البداية الأولى أو الإنذار لعدم قدرة و  السلبي للأستاذ
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زو عدم القدرة على استخدام مختلف  الإجهادفي حالة تفاقم هذا و  الجسم على التكيف الإيجابي
ل لمواجهتها يحدث جملة من الوسائو  لكفاءاتالطريقة باو  الطريقة بالأهدافالتدريسية منها الطرق 

دريس أصبح نظاما واضحا له التو  ،ر في عدم الاهتمام بمهنة التدريستظهو  الوخيمة النتائجو  الأثار
يمية،أما العمليات الوسائل التعلو  والمناهج تتمثل المدخلات في الأهدافجات و مخر و  مدخلات

أساليب التدريس المتبعة بالمخرجات فتتمثل فيما تحقق الأهداف التي رسمها المعلم و  فتتمثل في طرق
من خلال ما ذكرناه نجد أنه من الضروري طرح و ، قيقه بالأهداف العامة للتربيةأو فيما تم تح

 الرياضية على أداءه الوظيفيجتماعي لأستاذ التربية البدنية و هل يؤثر التفاعل الا :الإشكالية التالية
 في الثانوية؟

 :التي تتفرع إلى مجموعة من الأسئلةو 
وفق عامل  الرياضية على أدائه الوظيفيجتماعي لأستاذ التربية البدنية و هل يؤثر التفاعل الا*

 الجنس؟
وفق عامل البيئة  الرياضية على أدائه الوظيفيجتماعي لأستاذ التربية البدنية و هل يؤثر التفاعل الا*

 الجغرافية؟
الرياضية على أدائه الوظيفي في جتماعي لأستاذ التربية البدنية و يؤثر التفاعل الا :العامةالفرضية 

 .الثانوية
وفق  لرياضية على أدائه الوظيفياتماعي لأستاذ التربية البدنية و يؤثر التفاعل الاج :فرضيات جزئية

 .عامل الجنس
وفق عامل البيئة  ظيفيلى أدائه الو الرياضية عاذ التربية البدنية و يؤثر التفاعل الاجتماعي لأست

 الجغرافية
محمود (التفاعل الاجتماعي  :التعريف الاصطلاحي: التفاعل الاجتماعي :تعريف المصطلحات

هو عبارة عن العلاقات الديناميكية بجميع أنواعها سواء كانت هذه  (15ص، 9110عوض سيوني
 .فردأو بين جماعة و  ،جماعةأو جماعة و  العلاقات بين فرد
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التفاعل الاجتماعي هو عبارة عن العلاقات الاجتماعية بجميع أنواعها متى  :التعريف الإجرائي
 .تقوم بوظيفته

مدى تأثيره على و كلته المتعلقة بتفاعل الاجتماعي نظرا لطبيعة موضوع بحثنا ومش: المنهج المتبع
 الباحث على المنهج  الوصفي  الأداء الوظيفي لأستاذ التربية البدنية والرياضية في الثانوية، اعتمد

تمثل مجتمع بحثنا في مرحلة التعليم : مجتمع البحث: عينة الدراسة وكيفية اختيارهاو مجتمع 
، لها بولاية تزي وزوالثانوي وكلهن أساتذة التربية البدنية والرياضية على مستوى خمسة ثانويات ك

 .أستاذ وأستاذة 02غ مجتمع بحثنا لحيث ب
ارات على حصة ثانويات تيزي وزعت الاستم :المجال المكاني :أولا :دراسةمجالات إجراء ال

ثانوية الخنساء  .ثانوية زعوم بوغني .ثانوية متعددة الاختصاصات معاقة :هي على التواليوزو و 
 .الثانوية الجديدة تيوي وزو .اتقةالثانوية الجديدة مع .تيزي وزو

تمت دراستنا هذه خلال الفترة  0292وان إلى أواخر ج 29/25/2016من  :المجال الزماني
ضبط أدوات البحث العلمية وضبط أدوات مية و الزمنية،المدة من المشروع في جمع المادة العل

 في الجانب التطبيقي التي تم توزيع الاستمارات علىو  البحث وتحديد الإطار المنهجي للبحث،
تطبيق العملية لشروع في تفريقهم و اقياس و كل استمارات الم  تم جمعالأساتذة بالثانويات المذكورة و 

 .التحليللضبط النتائج وإحياء عملية العرض و  الإحصائية
بعض المقاييس  بالإطلاع على ونقام الباحث :مقياس التفاعل الاجتماعي :أدوات البحث

 ،(0220)ثل مقياس عادل عبد الله م ،نبية المختصة بالتفاعل الاجتماعيالأجالسابقة العربية و 
ويتكون المقياس من  ،نساب طبيعة التفاعل الاجتماعيبتصميم مقياس لي ونذلك قام الباحثلو 

 الاهتمام .الاتصال بالآخرين .التعاون مع الآخرين .الإقبال على الآخرين: هيأربعة أبعاد و 
 .بالآخرين
 :الأولىنتائج الفرضية  عرض: تحليل النتائجعرض و 

على  الرياضيةجتماعي لأستاذ التربية البدنية و التفاعل الافي تأثير  يمثل الفروق (:11)جدول رقم
 .أدائه الوظيفي وفق عامل الجنس في بعد الإقبال على الآخرين
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المتوسط  التلاميذ البعد
 الجماعي

الإنحراف 
 المعياري

درجة  Tقيمة
 الحرية

مستوى 
 الحالة

الحالة 
 الجدولية المحسوبة الإحصائية

لإقبال على ا
 الآخرين

 غير دالة 2.24 91 0.92 2.94 0.00 94.99 ذكور
 0.45 94.52 إناث

تبين لنا أن متوسط حساب الذكور في بعد الإقبال على الآخرين ( 29)من خلال الجدول رقم    
عند ( 94.52)قدر المتوسط الحسابي للإناث بـو  ،(0.00)عند الإنحراف المعياري ( 94.99)هو

الجدولية  (T)أصغر من ( 2.94)المحسوبة قدرت ب   (T)قيمةو  ،(0.45)الإنحراف المعياري
تالي عدم وجود فروق بين الذكور وبال(2.24)بمستوى الدلالة ( 91)عند درجة الحرية ( 0.92)
الرياضية على أدائه الوظيفي في بعد جتماعي لأستاذ التربية البدنية و الإناث في تأثير التفاعل الاو 

 .الإقبال على الآخرين
الرياضية على ة البدنية و يمثل الفروق في تأثير التفاعل الاجتماعي لأستاذ التربي :(12)ل رقم جدو 

 .أدائه الوظيفي وفق عامل الجنس في بعد التعاون مع الآخرين
المتوسط  التلاميذ البعد

 الجماعي
الإنحراف 
 المعياري

درجة  Tقيمة
 الحرية

مستوى 
 الحالة

الحالة 
 لجدوليةا المحسوبة الإحصائية

التعاون مع 
 الآخرين

 غير دالة 2.24 91 0.92 9.15 9.92 95.09 ذكور
 9.15 94.15 إناث

هو  تبين أن المتوسط الحسابي للذكور في بعد التعاون مع الآخرين( 20)من خلال الجدول رقم    
عند ( 94.15)المتوسط الحسابي للإناث قدر بـو ( 9.92)عند الإنحراف المعياري (95.09)

الجدولية   (T)أصغر من ( 9.15)المحسوبة قدرت ب  (T)أما قيمة   ،(9.15)الانحراف المعياري 
بالتالي عدم وجود فروق و ( 2.24)بمستوى الدلالة ( 91)ية عند درجة الحر ( 0.92)التي قدرت بـ

في  ه الوظيفيئعلى أداو  ةالرياضيو  ةبين الذكور في تأثير التفاعل الاجتماعي لأستاذ التربية البدني
 .مع الآخرين نبعد التعاو 

الرياضية على جتماعي لأستاذ التربية البدنية و يمثل الفروق في تأثير التفاعل الا :(13)جدول رقم 
 .أدائه الوظيفي وفق عامل في بعد الاتصال بالآخرين

 



العدد الخامس لمجلة تفوق في علوم وتقنيات 
 ياضيةالنشاطات البدنية والر 

ISSN: 2507-7201 

EISSN: 2602-6899 

 

156 

 

المتوسط  التلاميذ البعد
 الجماعي

الإنحراف 
 المعياري

درجة  Tقيمة
 الحرية

مستوى 
 ةالحال

الحالة 
 الجدولية المحسوبة الإحصائية

الاتصال 
بالآخرين 
 الآخرين

 غير دالة 2.24 91 0.92 2.29 0.29 95.29 ذكور
 9.25 95.29 إناث

تبين أن المتوسط الحسابي للذكور في بعد التعاون مع الآخرين نهو ( 25)من خلال الجدول رقم 
عند ( 95.29)المتوسط الحسابي للإناث قدر بـو ( 0.29)عند الإنحراف المعياري (95.29)

الجدولية   (T)أصغر من( 2.29)المحسوبة قدرت ب  (T) أما قيمة ،(9.25)نحراف المعياري الا
بالتالي عدم وجود فروق و ( 2.24)بمستوى الدلالة ( 99)ية عند درجة الحر ( 0.92)التي قدرت بـ

على أدائه الوظيفي  في و  ةالرياضيو  ةذ التربية البدنيبين الذكور في تأثير التفاعل الاجتماعي لأستا
 بعد بعد الاتصال في بعد الاتصال  الآخرين

الرياضية على جتماعي لأستاذ التربية البدنية و يمثل الفروق في تأثير التفاعل الا (:14)جدول رقم 
 .أدائه الوظيفي وفق عامل الجنس في بعد الاهتمام بالآخرين

وسط المت التلاميذ البعد
 الجماعي

الإنحراف 
 المعياري

درجة  Tقيمة
 الحرية

مستوى 
 الحالة

الحالة 
 الجدولية المحسوبة الإحصائية

الاهتمام 
 بالآخرين

 غير دالة 2.24 91 0.92 2.92 9.11 95.01 ذكور
 9.92 95.99 إناث

لتعاون مع الآخرين نهو تبين أن المتوسط الحسابي للذكور في بعد ا( 25)من خلال الجدول رقم    
عند ( 95.99)المتوسط الحسابي للإناث قدر بـو ( 9.11)عند الإنحراف المعياري (95.01)

الجدولية  (T)أصغر من ( 2.29)المحسوبة قدرت ب  (T) أما قيمة ،(9.920)الانحراف المعياري 
دم وجود فروق بالتالي عو ( 2.24)بمستوى الدلالة ( 91)ية عند درجة الحر ( 0.92)التي قدرت بـ

في  على أدائه الوظيفيو  ةوالرياضي ةبين الذكور في تأثير التفاعل الاجتماعي لأستاذ التربية البدني
 .بالآخرين الاهتمامبعد في بعد 
على  الرياضيةجتماعي لأستاذ التربية البدنية و يمثل الفروق في تأثير التفاعل الا (:15)جدول رقم 

 .الإناث في مرحلة الثانويةأدائه الوظيفي بين الذكور و 
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المتوسط  التلاميذ البعد

 الجماعي
الإنحراف 
 المعياري

درجة  Tقيمة
 الحرية

مستوى 
 الحالة

الحالة 
 الجدولية المحسوبة الإحصائية

البعد 
 الكلي

 غير دالة 2.24 91 0.92 2.99 0.52 49.25 ذكور
 5.91 41.15 إناث

ين أن المتوسط الحسابي للذكور في بعد التعاون مع الآخرين نهو تب( 24)من خلال الجدول رقم 
عند ( 41.15)المتوسط الحسابي للإناث قدر بـو  (0.52)عند الإنحراف المعياري  (49.25)

الجدولية  (T)أصغر من ( 2.99)المحسوبة قدرت ب  (T) أما قيمة ،(5.91)الانحراف المعياري 
بالتالي عدم وجود فروق و  (2.24)بمستوى الدلالة ( 91)رية عند درجة الح( 0.92)التي قدرت بـ

الرياضي وعلى أدائه الوظيفي  في جتماعي لأستاذ التربية البدني و بين الذكور في تأثير التفاعل الا
 .البعد الكلي

 :نتائج الفرضية الجزئية الثانية عرض
الرياضية على بية البدنية و جتماعي لأستاذ التر يمثل الفروق في تأثير التفاعل الا :(16)الجدول رقم

 .أدائه الوظيفي وفق عامل البيئة الجغرافية في بعد الإقبال على الآخرين
المعالجة  البعد

الإحصائية 
 للمتغيرات

مجموع 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

درجة 
 الحرية

F 
 محسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
الإحصائية 

 2.24عند
الإقبال 
على 
 الآخرين

 غير دال 2.99 9.12 0 1.59 91.10 بين المجموعات
داخل 

 المجموعات
1519 1.15 99 

لتحليل التباين لدى خصائص عينية   (F)يبين لنا أن قيمة إختيار( 22)من خلال الجدول رقم    
قانون تحليل و  SPSSالمتحصل عليها من مخرجات ية في بعد الإقبال على الآخرين و لبيئة الجغراف

ت مربعات بين المجموعا مجموع بأن،حيث تبين النتائج   (ANOVA)اه التباين الأحادي الإتج
لمربعات داخل المجموعة ،أما مجموع ا( 2.02)لها متوسط المربعات و ( 0)وبدرجة حرية ( 2.52)
 ،(2.24)المحسوبة   (F)حيث أن( 5.29)لها متوسط المربعات و ( 99)وبدرجة حرية ( 20.45)
يتضح لنا أنه لا توجد فروق ذات ( 2.24)بدلالة الإحصائية ( 2.15)بمقارنة مستوى الدلالة و 
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الرياضية على جتماعي لأستاذ التربية البدنية و دلالة إحصائية في البيئة الجغرافية في تأثير التفاعل الا
 .أدائه الوظيفي في بعد الإقبال على الآخرين

الرياضية و  ةالتربية البدني يمثل الفروق في تأثير التفاعل الاجتماعي لأستاذ (:17)الجدول رقم 
 .على أدائه الوظيفي وفق عامل البيئة الجغرافية في بعد الاتصال بالآخرين

صائص عينية خى لتحليل التباين لد (F)يبين لنا أن قيمة إختيار ( 21)من خلال الجدول رقم 
ن تحليل قانو و  SPSSالمتحصل عليها من مخرجات ية في بعد الإقبال على الآخرين و لبيئة الجغراف

 المجموعاتمجموع مربعات بين  بأنحيث تبين النتائج  ، (ANOVA)التباين الأحادي الإتجاه
لمربعات داخل المجموعة أما مجموع ا ،(1.59)ا متوسط المربعات لهو ( 0)وبدرجة حرية ( 91.10)
 ،(9.12)المحسوبة   (F)حيث أن( 1.15)ا متوسط المربعات لهو ( 99)وبدرجة حرية ( 15.19)
يتضح لنا أنه لا توجد فروق ذات ( 2.24)لة الإحصائية بدلا( 2.99)بمقارنة مستوى الدلالة و 

الرياضية على جتماعي لأستاذ التربية البدنية و دلالة إحصائية في البيئة الجغرافية في تأثير التفاعل الا
 .أدائه الوظيفي في بعد الإقبال على الآخرين

الرياضية على أدائه ية و جتماعي لأستاذ التربية البدنل تأثير التفاعل الاثيم (18) رقم الجدول 
 .الآخرينعاون مع تامل البيئة الجغرافية في بعد  الالوظيفي وفق ع

 
 
 

المعالجة  البعد
الإحصائية 
 للمتغيرات

مجموع 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

درجة 
 الحرية

F 
 محسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
الإحصائية 

 2.24عند
التعاون 
 الآخرين

بين 
 المجموعات

 غير دال 2.15 2.24 0 2.02 92.25

داخل 
 المجموعات

20.45 5.29 99 
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المعالجة  البعد

الإحصائية 
 للمتغيرات

مجموع 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

درجة 
 الحرية

F 
 محسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
الإحصائية 

 2.24عند
الاتصال 
 بالآخرين

 غير دال 22.02 9.95 0 9.59 95.25 بين المجموعات
داخل 

 المجموعات
99.99 5.91 99 

لتحليل التباين لدى خصائص عينية   (F)يبين لنا أن قيمة إختيار (18)من خلال الجدول رقم 
قانون تحليل و  SPSSالمتحصل عليها من مخرجات ال على الآخرين و لبيئة الجغرافية في بعد الإقب

ت مربعات بين المجموعامجموع  بأنحيث تبين النتائج  ،(ANOVA)التباين الأحادي الإتجاه 
لمربعات داخل المجموعة أما مجموع ا ،(9.59)لها متوسط المربعات و ( 0)وبدرجة حرية ( 95.25)
 ،(9.95)المحسوبة   (F)حيث أن( 1.15)ا متوسط المربعات لهو ( 99)بدرجة حرية و ( 99.99)
يتضح لنا أنه لا توجد فروق ذات ( 2.24)حصائية بدلالة الإ( 2.02)بمقارنة مستوى الدلالة و 

الرياضية على جتماعي لأستاذ التربية البدنية و دلالة إحصائية في البيئة الجغرافية في تأثير التفاعل الا
 .أدائه الوظيفي في بعد الاتصال بالآخرين

الرياضية البدنية و  جتماعي لأستاذ التربيةيمثل الفروق في تأثير التفاعل الا (:11)الجدول رقم 
 .يفي وفق عامل البيئة الجغرافية في بعد الاهتمام بالآخرينعلى أدائه الوظ

 
 

المعالجة  البعد
الإحصائية 
 للمتغيرات

مجموع 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

درجة 
 يةالحر 

F 
 محسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
الإحصائية 

 2.24عند
الإقبال 
على 

 الآخرين

بين 
 المجموعات

 غير دال 2.95 0.02 0 9.52 95.55

داخل 
 المجموعات

49.29 5.51 99 



العدد الخامس لمجلة تفوق في علوم وتقنيات 
 ياضيةالنشاطات البدنية والر 

ISSN: 2507-7201 

EISSN: 2602-6899 

 

160 

 

لتحليل التباين لدى خصائص عينية  (F)يبين لنا أن قيمة إختيار ( 92)رقم  من خلال الجدول
ن تحليل قانو و  SPSSالمتحصل عليها من مخرجات ية في بعد الإقبال على الآخرين و لبيئة الجغراف

مجموع مربعات بين  بأنحيث تبين النتائج  ، (ANOVA)التباين الأحادي الإتجاه
لمربعات أما مجموع ا ،(95.15)لها متوسط المربعات و ( 0)وبدرجة حرية ( 95.15)المجموعات

  (F)حيث أن( 5.51)لها متوسط المربعات و ( 99)وبدرجة حرية ( 49.29)داخل المجموعة 
يتضح لنا أنه لا ( 2.24)حصائية بدلالة الإ( 2.95)بمقارنة مستوى الدلالة و  ،(0.02)المحسوبة 

جتماعي لأستاذ التربية توجد فروق ذات دلالة إحصائية في البيئة الجغرافية في تأثير التفاعل الا
 .الرياضية على أدائه الوظيفي في بعد الإهتمام  بالآخرينالبدنية و 

المعالجة  البعد
الإحصائية 
 للمتغيرات

مجموع 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

درجة 
 ريةالح

F 
 محسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
الإحصائية 

 2.24عند
البعد 
 الكلي

بين 
 المجموعات

 غير دالة 2.54 2.15 0 2.21 95.51

داخل 
 المجموعات

952.54 1.20 99 

الرياضية في جتماعي لأستاذ التربية البدنية و يمثل الفروق في تأثير التفاعل الا :(11)الجدول رقم 
 .فق عامل البيئة الجغرافية في البعد الكليأدائه الوظيفي و 

لتحليل التباين لدى خصائص عينية   (F)يبين لنا أن قيمة إختيار( 25)من خلال الجدول رقم 
ن تحليل قانو و SPSSالمتحصل عليها من مخرجات ية في بعد الإقبال على الآخرين و لبيئة الجغراف

ت مربعات بين المجموعامجموع  بأنئج ،حيث تبين النتا  (ANOVA)التباين الأحادي الإتجاه
المربعات داخل المجموعة أما مجموع  ،(2.21)لها متوسط المربعات و ( 0)وبدرجة حرية ( 95.51)
 ،(0.02)المحسوبة   (F)حيث أن( 5.51)لها متوسط المربعات و (99)وبدرجة حرية (952.54)
لنا أنه لا توجد فروق ذات  يتضح( 2.24)بدلالة الإحصائية ( 2.54)بمقارنة مستوى الدلالة و 

 الرياضية علىجتماعي لأستاذ التربية البدنية و دلالة إحصائية في البيئة الجغرافية في تأثير التفاعل الا
 .بالآخرين أدائه الوظيفي في بعد الإهتمام
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يتضح من هذه النتائج المتحصل  :مناقشة نتائج الفرضية الأولى :مناقشة نتائج الفرضيات
يبين لنا أنه لا توجد فروق في تأثير التفاعل (2)باء مفادها من ذلك الجدول رقمعليها والتي 

في المرحلة ( ذكور، إناث)الاجتماعي لأستاذ التربية البدنية والرياضية أدائه الوظيفي لمعتزى الجنس 
 وأكدت عن طريق التجارب من طرف  س الدراسات السابقة التي قام بهاالثانوية، وهذا عك

«ccennch» الروسيان و« garziaironi»وSchmidt  » في مدارس ألمانيا وكانوا  9120عام
بين التلاميذ الممارسين والغير ممارسين وبين الذكور والإناث وبين الضعفاء والأقوياء جسديا في 
مستوى التحصيل الدراسي فلاحظوا أن المتفوقين دراسيا هم الذين يمارسون الرياضة نظرا لنموهم 

قلي وهذا يتناسب أيضا كذلك مع الدراسة التي قام بها سيبال بألمانيا فلاحظ تأثير الجسمي والع
التحصيل العقلي بالإضافة إلى ذلك فإن العالم يؤكد على  ة التربية البدنية والرياضية عكسحص

وجود علاقة إيجابية بين التمرينات الرياضية والقدرات العقلية في عملية التحصيل الدراسي 
هذا راجع إلى المستوى الثقافي لكلى الجنسين وكذلك البيئة الجغرافية والعلاقات للجنسين و 

الوظيفي  الأداءيؤثر على  الاجتماعية وأخلاقيات المجتمع على هذا فإن التفاعل الاجتماعي لا
 .لأستاذ التربية البدنية والرياضية لمعتزى الجنس وعليه يمكن القول بأن الفرضية الأولى لم تتحقق

يتضح من تلك النتائج المتحصل عليها والتي جاء مفادها من : قشة نتائج الفرضية الثانيةمنا
يبين لنا أنه لا توجد فروق في تأثير التفاعل الاجتماعي لأستاذ التربية (90)ذلك الجدول رقم 

السابقة  لعامل البيئة الجغرافية في الثانوية وهذا عكس الدراسة تعزىالبدنية والرياضية أدائه الوظيفي 
تحت عنوان الممارسة الرياضية في وقت الفراغ " بن جدو بعيط" "البطالي رضوان"تحت إعداد 

وعلاقتها بالتفاعل الاجتماعي حيث أستنتج من الدراسة اتجاهات الاختبارات المعبر عنها والتي 
تمع الذي تحصلنا عليها جغرافية إلى أخرى تأثر الأساتذة بمختلف العلاقات الاجتماعية في المج

ينتمي إليه أو الذي يتأقلم معه وبناء على هذا فإن التفاعل الاجتماعي لا يؤثر على الأداء 
لعامل البيئة الجغرافية وعليه يمكن القول بأن الفرضية  تعزىالوظيفي لأستاذ التربية البدنية والرياضية 

 .نية لم تتحققالثا
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 :خاتمة
 جتماعي لأستاذ التربية البدنيةمدى تأثير التفاعل الا من خلالها دراستنا هذه حاولنا إبراز    

و مما يؤثر على النحو الاجتماعي وكذلك الانتماء إلى هو  على أدائه الوظيفي في الثانوية،الرياضية و 
كذلك تعاون الأساتذة مع بعضهم البعض الذي يتميز بخصائص عديدة ذكرناها سابقا الجماعة و 

كما أردنا الوصول إلى معرفة الدور ،  بالمهام التدريسية في الثانوية  مالتي يجب مراعاتها أثناء القيا
التفاعلات التي تطرأ أثناء القيام بالأداء الوظيفي بة للأساتذة في توطيد العلاقات و الحقيقي بالنس

تلف السلوكات التي تطرأ عليه التي تعتبر من أهم الأسباب  مخو  التربية البدنية والرياضية في حصة
ية،خاصة عند الأستاذ لأنه يؤثر التفاعلات الاجتماعتؤثر على تطوير مختلف العلاقات و  التي

 .يتأثر بالجماعةو 
 :جعالمراالمصادر و 

 .0220القاهرة ،الطبعة الثانية ،دار الفكر العربي ،أصول التربية البدنية والرياضية :أمين أنور خولي -
الطبعة  ،دار الفكر العربي ،التربية الرياضية المدرسية: يوش جلونمود عبد الفتاح عدنان در مح ،أمين أنور الخولي -

  .القاهرة الرابعة،
 9111الإسكندرية دار المعرفة الجامعية، الحياة العائلية،الأسرة و : الخوالي سناء -
 الطبعة الأولى ،البدنية والرياضية التربيةمعلم  إعدادتكنولوجيا  :مد سعد زغلول دكتور مصطفى السايحمح -

 م0229
 .الإسكندرية منشأ المعارف، مصر، الاتجاهات التطبيقية المعاصرة، علم النفس الاجتماعي، ،سعد جلال -
مقياس التفاعل الاجتماعي لدى طلاب الجامعة الموهوبين، كلية التربية جامعة الأزهر : محمد النوبى محمد على -
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