
            - ISSN :2353 0529                                           مجلة الحكمة للدراسات الإجتماعية                                

 EISSN : 2600-643x(                                                                              2014جوان، )4، العدد 2المجلد

265 

 العلاج الصوتي بسماع القرآن الكريم

 د. زقــعـــار فـتــحي

 أ. شويـطــر عبد القادر

 2جــامعة الجزائر

 

  الملخـص:

صوت القرآن الكريم عبارة عن أمواج صوتية لها تردد محدد وطول موجة وهذه  

إعادة التوازن لها، مما الأمواج تنشر حقولا اهتزازية تؤثر على خلايا الدماغ فتحقق 

يمنحها مناعة كبيرة في مقاومة الأمراض، فالتأثير بسماع القرآن على هذه الخلايا يعيد 

برمجتها من جديد. ولذلك فإن الله تعالى عندما يخبرنا أن القرآن شفاء فهذا يعني أنه 

يؤثر في يحمل البيانات والبرامج الكافية لعلاج الخلايا المتضررة في الجسم. والسماع 

النفوس أكثر من القراءة لأنه يشد الانتباه أكثر وبالتالي ينفرد السامع بخاصية واحدة 

وهي التدبر وفي هذا قوة على الاستيعاب أكثر، وعليه فإن القرآن علاج لقلوب المؤمنين، 

فبذكر ربهم تطمئن قلوبهم وتستريح فهوشفاء الروح من الغفلة والتشتت والضياع 

 اب.والقلق والاكتئ

Résumé : 
Le récit du saint coran est constitué de sons qui sont fait d’ondes 

vocaux, et ses ondes ont une certaine fréquence et une hauteur bien 

définie. Et lors du récit du coran ses ondes vocaux se propages en 

créant un champ vibrant qui rééquilibre les cellules du cerveau, et 

redonne une grande immunité à la personne pour pouvoir combattre 

les maladies. 

Alors on peut dire qu’écouter des versets du coran stimule et 

reprogramme les cellules à nouveau. Et notre dieu nous a dit que son 

saint coran est guérisseur car il contient les données et le pouvoir 

suffisant pour pouvoir guérir les cellules endommagées du corps, et 

l’écoute du coran est plus spirituelle car elle touche l’âme de la 

personne plus que lors de la lecture du coran parce qu’il attire 

l’attention de la personne en l’incitant à la réflexion et a là est la 

force de rétention. 
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En conclusion on peut dire que le coran est le remède des cœurs 

croyant de la négligence ; la dispersion ; la préoccupation et la 

dépression.      

 مقدمـــة   

ن أن حاسةةةةةةة السةةةةةةمع مهمة جدا لتوازن الجسةةةةةةم بالكامل. وعندما تختل هذه أكد الباحثو 

الحاسةةةةةةةةةةةةةةة فإن مع م أجه،ة الجسةةةةةةةةةةةةةةد تتأثر، ولذلك فإن أفضةةةةةةةةةةةةةةل طريقة للمحاف ة على 

ن ام مسةتقر لعمل أجه،ة الجسةم أن نؤثر بأصةوات تسةتجيا لها خلايا الجسةد، وتعدل 

ن لم يفهم سةةةةةةر تلك الترددات الطا الحديث لحد ال  و .، وتصةةةةةةها عملها، وتعيد تواز ها 

الفعليةةةة الكيميةةةاتيةةةة الني تحرةةةةةةةةةةةةةةةةل عنةةةد تعرض الجسةةةةةةةةةةةةةةم لتلاوة من القرآن الكريم. ومع 

التسةةةةةةةةةةةةةةليم بةةةأن نةةةل مةةةا يقولةةةه القرآن الكريم حق وصةةةةةةةةةةةةةةةةةد  لا ريةةةا فيةةةه  ولكن فهم تلةةةك 

لتقنيات الكهروكيمياتية ) الكهرباتية العرةةةة(ية ( الغامضةةةةة الني تحرةةةةل داخل الجسةةةةم ا

نشةةةةةةةةةةةةةةر المعةةالجةةة بةةميةةات من القرآن الكريم بشةةةةةةةةةةةةةةكةةل عل ي  ير قةةابةةل للةةدح ،  تمكننةةا من

وصةوت القرآن هو م،يج من النغمات والكلمات والمعان  فعندما نسةتمع إلى القرآن المرتل 

برةةةةةةةةةةةوت أحد المقرتين فإن خلايا دما نا تتأثر بنغمة التلاوة،  ولكن الأثر الأكبر يكمن في 

ولةةذلةةك فةةإن الله تعةةالى عنةةدمةةا يخبرنةةا أن  لمةةات الله تعةةالى(.المعةةان  الني تحملهةةا الكلمةةات )ن

القرآن شةةةةةةةةةةفاء فهذا يعني أنه يحمل البيانات والبرامج الكافية لعلاج الخلايا المتضةةةةةةةةةةررة في 

الجسةةةةةةةةةةةةم. لأن القرآن يتميز بتناسةةةةةةةةةةةةق فريد من نوعه لا يتوافر في أ  كلام آخر، يقول الله 
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ولذلك فإن العلاج بالقرآن هوأفضةةل وأسةةهل طريقة لإعادة التوازن (. 82ك

للخليةةةةةة المتضةةةةةةةةةةةةةةررة ، فةةةةةاه تعةةةةةالى هو خةةةةةالق الخلايةةةةةا وهو الةةةةةذ  أودع ف هةةةةةا هةةةةةذه البرامج 

حها، وعندما يخبرنا المولى تبارك وتعالى بأن القرآن شةةةةةةةةةةةةفاء الدقيقة،  وهو أعلم بما يرةةةةةةةةةةةةل
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 فهذا يعني أن تلاوة القرآن لها تأثير مؤكد على إعادة توازن الخلايا.( 82 

فَْزيولوج ة  -1   جهاز السمعي وول اللمحة تشريح ة 

إننا نحتاج إلى أن نتعرف عن جهاز السمع لدى الإنسان، الذ  عن طريقه تنتقل 

الإشةةةارات العرةةة(ية إلى الدماغ حاملة خرةةةاتا الموجات الرةةةوتية، ومن ثم يتم تحليلها 

طقة فرنيك ، وتعرف دما يا وإرسةةالها للتعرف على الرسةةالة اللغوية إلى منطقة برونا ومن
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(. و ةةةةةةالبةةةةةةا مةةةةةةا تقع منطقةةةةةةة الكلام في الفا  speech areaالمنطقتين بمنطقةةةةةةة الكلام )

الأيسةةةةةةةةةةةةةةر من دمةةةةةاغ ال ةةةةةةةةةةةةةةخا الأيمن، وفي مع م الحةةةةةالات في الفا الأيمن من دمةةةةةاغ 

ال ةةةةةةةةةةخا الأيسةةةةةةةةةةر لهذا نجد كثيرا ممن يرةةةةةةةةةةابون بجلطة في الفا الأيسةةةةةةةةةةر من الدماغ 

 يرابون بالح(سة.

 (140 ص ،2000،  )الغامد 

 تتكون الأذن عند الإنسان  من ثلاثة أج،اء رتيسية  

 الأذن الخارجية وهي عبارة عن صوان الأذن وقناتها . -1

الأذن الوسةةةةةةةةةةةةةةطب، وتتكون من طبلة الأذن وثلاثة ع ام صةةةةةةةةةةةةةةغيرة مترةةةةةةةةةةةةةةلة  -2

 ببعضها تس ى المطرقة والسندان والرناب.

)أن ر الشـــــــــــ ــ   وقعةةةالأذن الةةداخليةةة وتتكون من ثلاو قنوات هلاليةةة وق -3

 .(1رقم

(  الني تتكون بةةدورهةةا من صةةةةةةةةةةةةةةوان الأذن (L’oreille Externe*الأذن الخــارج ــة 

(pavillon)  ومن مجرى السةةةةةةةةةةةةةةمع(conduit auditif externe)  المنتهي بةةالطبلةةةtympan .

 (. 46، ص 2009)حولة ، هاته الأخيرة الني هي عبارة عن مجموعة من الألياف

جية بتضةةةةةةةةةخيم الموجات الرةةةةةةةةةوتية الواردة إل ها لتبل  من  ةةةةةةةةةعفين إلى وتقوم الأذن الخار  

أربعةةةة أ ةةةةةةةةةةةةةةعةةةاف شةةةةةةةةةةةةةةةةدتهةةةا الني نةةةانةةةت عل هةةةا عنةةةد مةةةدخةةةل القنةةةاة. بمعنى آخر، أن الموجةةةة 

الروتية تكون أشد عندما ترل إلى طبلة الأذن  منها عند وصولها عند بداية قناة الأذن. 

اتجاه مرةةةةةةةدر الرةةةةةةةوت، وذلك لوجود  كما أن الأذن الخارجية تسةةةةةةةاعد الدماغ في تحديد

أذنين على جهتين متضةةةةةةةةةةةةةةةادتين من الرأس، ممةا يتيح للةدمةاغ حسةةةةةةةةةةةةةةةاب الفةار  ال،مني بين 

وصةةةةةةةةةول الموجة الرةةةةةةةةةوتية إلى نل أذن، حيث مرةةةةةةةةةدر الرةةةةةةةةةوت أقرب ل ذن الني وصةةةةةةةةةلتها 

  (. 142 – 141، ص ص 2000)الغامد   ، الموجة الروتية أولا 

 ( (L’oreille Moyenne *الأذن الوسطى 

من الداخل إلى الخارج نالتالي   (osselets)متكونة أسةةةةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةةا من ثلاو ع يمات 

مطرقةةة وسةةةةةةةةةةةةةةنةةدان ورنةةاب. وتوجةةد هةةذه الع يمةةات في الع م الرةةةةةةةةةةةةةةةد ي، وهي مترةةةةةةةةةةةةةةلةةة 

الني تلعا دورا   (trompe d'eustache)بواسطة قناة أوستاكيوس  (pharynx)بالبلعوم 

لةة الأذن كمةا تؤد  كةذلةك دورا في السةةةةةةةةةةةةةةمع في حةالةة في نقةل الهواء الخةار ي بين الفم وطب

 ال،نام.
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تتواجةةةةةةةد كةةةةةةةذلةةةةةةةك بةةةةةةةالأذن الوسةةةةةةةةةةةةةةطب النةةةةةةةافةةةةةةةذة المسةةةةةةةةةةةةةةتةةةةةةةديرة، كمةةةةةةةا نجةةةةةةةد النتوء 

    (.46، ص 2009حولة، )        (MASTOIDE)الحل ي

وتقوم الأذن الوسةةةةةةةةطب بتحويل الموجات الرةةةةةةةةوتية إلى حركة ميكانيكية، إذ تقوم 

على الموجات الرةةةةةةةةةةةةةوتية الواردة إل ها، هذه الحركة تنتقل من طبلة الأذن بالتذبذب بناءا 

طبلة الأذن إلى المطرقة فالسةةةةةندان فالرناب. لي  هذا هو الدور الوحيد ل ذن الوسةةةةةطب 

 ةةةةعفا عندما يرةةةةل إلى  هاية الرناب  14ولكنها تقوم أيضةةةةا بتضةةةةخيم الرةةةةوت ليرةةةةل إلى 

ع أن نسةةةةةةةةةةةةةةتمع لموجات صةةةةةةةةةةةةةةوتية عما نان عليه عند طبلة الأذن، وهذا يعني أننا نسةةةةةةةةةةةةةةتطي

 ةةةةةةةعيفة جدا، ما نان لنا أن نسةةةةةةةمعها لولا هذا التركيا الدقيق والمعقد ل ذن الخارجية 

 (. 143،ص  2000)الغامد  ، والوسطب 

 :( (L’oreille Interne*الأذن الدا َّ ة 

( وهي تتكون من ج،ء أمةةةةام  متعلق بةةةةالقوقعةةةةة labyrintheوتوجةةةةد بهةةةةا الأذن البةةةةاطنيةةةةة) 

cochlée)  وج،ء خلف  المتمثل في جهاز التوازن ، كما نجد بالأذن الداخلية الأعرةةاب ، )

( nerf cochléaireال،وج قحفية أو الجمجمية الني تتكون من عرةةةةةةةةةةةةةةا حل،ون  قوق ي )

( خاص بالتوازن. وتتواجد القوقعة داخل الع م nerf véstibulaireوعرةةةةةةةةةةةةةةا دهليز  )

،  2009)حولة ، يحم ها من الرةةةةدمات الخارجية  ( الذ  l'os mastoidienالماسةةةةتويد  )

ويوجد داخل القوقعة شةعيرات دقيقة جدا مترةلة بالأعرةاب وتن ة   (. 47 -46ص ص

أطراف الشةةةةةةةةةةةةةةعيرات في سةةةةةةةةةةةةةةاتلا يم  القوقعة. فإذا تذبذب الرناب فإنه يكون تموجات في 

بدورها  السةةةةةةةةةةةاتل المكون لتجوي  القوقعة ، هذه التموجات تحرك الشةةةةةةةةةةةعيرات الني تؤثر

معها  على الأعراب الحسية فتنتقل الإشارات العر(ية عبر الأعراب إلى الدماغ حاملة

 الخراتا الأنوستية للموجة الروتية الني أثرت في الجهاز السم ي. 
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  ( يبَن تشريح الجهاز السمعي   1الش   رقم )                  

 آل ة  لتقاط الصوت مد قب  جسم الإنسان: -2

ينتقل الروت عبر المادة نالهواء والماء بشكل موجات تضرب المادة الداخلة ف ها 

بذبذبات لتؤثر عل ها شكلا وتركيبا، كما بينت بحوو العديد من الباحثين بأن للروت 

 قابلية تشكيلية خلاقة تؤثر كذلك في البناء الحيو  للخلايا الحية.

ؤثرة وأساسية يمكنها تدمير الجبال إن قدرة الروت على التأثير هاتلة فله قوة م

بواسطة الإختلال الضغط  الناجم من التفجير الذ  هو ب(ساطة تركيز صوت  في زمن 

قليل. كما استخدمه مختص ي علم الأشعة في م ا الجسم ال(شر  بواسطة الم ا 

الروت  وفو  الروت ؛ فقد أستخدمت الطاقة الروتية لتم،يق حروات متواجدة في 

 كذا الكلية.المثانة، و 

ولقد نان بدء الخلق بالروت بكلمة الله تعالى )كن( وهو ما أثبتته البحوو 

الرصدية الحديثة، فلا عجا إذن أن يكون الروت له دور حيو  في الشفاء كما أث(ت 

 العلم الحديث وبيناه آنفا ، وخروصا لو نان الروت قرآنيا.

بل يدخل كذلك من فقد أث(ت أن الروت لا يدخل للجسم من الأذن فحسا 

الرأس أ  الدماغ وكذلك من خلال الجلد والع ام بواسطة المتحسسات، فهي تلتقط 

الأصوات من حولها بشكل رائع أكثر تعقيدا من التقاط الرادار، والأقراص المستقبلة 

للبث ومن ثم تقوم بتحويلها لنبضات بيوكيمياتية تذها للدماغ ليحللها ويفهمها ويبني 

 معينا. فنحن كما يقول العلماء حساسون للروت.عل ها سلونا 

 آل ة  لتقاط الصوت مد طرف الأذن:-2-1

دورة في الثةانيةة ثم تقوم بتحويلهةا  20000إلى  20تلتقط الأذن الأصةةةةةةةةةةةةةةوات مةا بين 

إلى محف،ات كهرباتية، فتدخل إلى الدماغ لتحلل كهرباتيا ويحرةةةةةةةةةةةةةةل ف ها ما يعرف بالأثر 

)أن ر (، وبعد ذلك يفهمها ويبني عل ها الدماغ سةةلونا معيناthe hearing effectالسةةم ي )

 .(2رقم الش  
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ْْصولها  لى دا   أجساميا 2الشـــــــــ   رقم ) ( يبَن د ول الأصوات مد الأذن 

اَـــــ  عصــــــــــــــــ ـــــ ــــــة َـــــَـــــن المـــــتـــــحســـــــــــســــــــــــــــات  يْـــــعـــــتـــــقــــــد الـــــعـــــَّـــــمــــــا  َـــــوجـــــود رْ

(mechanoreceptor.مْد ذلك التخصص َصوت اْت السمع  بَْن أد  ) 

  (.biology.Clc.uc.edu/./Smel-and-taste.htmالموسوعة الطبية  )عن

اْلرأس:-2-2   لتقاط الصوت مد طرف الجَّد 
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في النسةةةةةةةةيج الجلد  تلتقط الأصةةةةةةةةوات لتدخل داخل الجسةةةةةةةةم بواسةةةةةةةةطة ما يعرف 

(  الني pacinian corpusculesبالمتحسةةةةةسةةةةةات الخاصةةةةةة وهي جسةةةةةيمات باسةةةةةيني ) 

 50رباتية تنتشر في الجسم  من موجات بين تحول تلك الموجات إلى نبضات كه

 entry throughدورة في الثانية ويحرةةةةةةةةةةةةل ف ها ما يعرف بالأثر الإهتزاز  ) 700و 

body tissues the vibratory effect) (3)أن ر الش   رقم 
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(: يبَن د ول الأصـــوات مد  لايا الجَّد قعتقد العَّما  َوجود 3الشـــ   رقم )

اَ   .ََن المتحسسات العص  ة الجَّديةكهربائ ة عص  ة  رْ

 (biology.Clc.uc.edu/./Smel-and-taste.htm)عن الموسوعة الطبية 

َ الصوت على  لايا جسم الإنسان: - 3  تأثَ
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تجارب على مدى خمسةةةةةةةين Alfred Tomatis(2001 )الطبيب اللرنســــــ    أجرى  

عند  عاما حول حواس الإنسةةةةةةةةةةةان وخرج بنتيجة وهي أن حاسةةةةةةةةةةةة السةةةةةةةةةةةمع هي أهم حاسةةةةةةةةةةةة

الإنسةةةةةةةةةةةةةان على الإطلا  ، فقد وجد أن الأذن تتحكم بكامل جسةةةةةةةةةةةةةم الانسةةةةةةةةةةةةةان، في تن يم 

عمليةةةةاتةةةه الحيويةةةة، وتن يم توازن حرنةةةاتةةةه وتنةةةةاسةةةةةةةةةةةةةةقهةةةةا بةةةإيقةةةةاع منت م، وأن الأذن تقود 

الن ام العرةةةةةةةاي عند الإنسةةةةةةةان، وخلال تجاربه وجد أن الأعرةةةةةةةاب السةةةةةةةمعية تترةةةةةةةل مع 

لبرةةةر تتأثر جميعها بالأصةةةوات. وتترةةةل الأذن جميع عضةةةلات الجسةةةم ومرونته وحاسةةةة ا

الداخلية مع جميع أج،اء الجسةةةةةةةةةةةةةةم مثل القلا والرتتين والكبد والمعدة والأمعاء، ولذلك 

 (.142، ص2009)الراد  ،فإن الترددات الروتية تؤثر على أج،اء الجسم بالكامل

إن خلايا نل ج،ء من أج،اء الجسةةةةةةةةةةةةةةم تهتز بترددات محددة، وتشةةةةةةةةةةةةةةكل بمجموعها 

ن اما معقدا ومتناسةةةةةةةةةةقا يتأثر بأ  صةةةةةةةةةةوت يحيط به. وهكذا فإن أ  مرض يرةةةةةةةةةةيا أحد 

أعضةةةةةةةةةةةاء الجسةةةةةةةةةةةم فإنه يسةةةةةةةةةةة(ا تغيرا في طريقة اهتزاز خلايا هذا الج،ء عن الن ام العام 

للجسم، ويؤثر على نامل الجسم، فكل خلية من خلايا الجسم تهتز بن ام محدد، أن أ  

ن ام المحكم. ويعتقد  الباحثين اليوم أن مرض يرةةةةةةةةةةةةةةيا الجسةةةةةةةةةةةةةةم يحدو خللا في هذا ال

جميع الأمراض ما هي إلا أشةةةةةةةةةةةةةةكال لإهتزازات،  فلكل خلية هناك اهتزاز محدد فطرها الله 

عليةةةه، وعنةةةدمةةةا يحةةةدو المرض يتغير هةةةذا الإهتزاز وبةةةالتةةةالي نشةةةةةةةةةةةةةةعر بةةةالمرض. ولةةةذلةةةك فةةةإن 

الجسةةةةةةةةةةةةةةم عنةةدمةةا يتعرض لرةةةةةةةةةةةةةةوت محةةدد فةةإن هةةذا الرةةةةةةةةةةةةةةوت سةةةةةةةةةةةةةةوف يؤثر على الن ةةام 

لإهتزاز  للجسةةةةم ويؤثر بشةةةةكل خاص على الج،ء الشةةةةاذ ويقوم هذا الج،ء بالتجاوب مع ا

. للرةةةةةةةةةةةوت قوة، (2006)الكحيل،أصةةةةةةةةةةةوات محددة بحيث يعيد ن امه الإهتزاز  الأصةةةةةةةةةةةلي

فقةةد وجةةد العلمةةاء أن العةةديةةد من المخلوقةةات الةةدقيقةةة ترةةةةةةةةةةةةةةةدر ترددات صةةةةةةةةةةةةةةوتيةةة، مثةةل 

داخةةةةل نواة الخليةةةةة، وقةةةةد طور  ADN الخلايةةةةا والفيروسةةةةةةةةةةةةةةةةةات والبكتيريةةةةا، وحنى ج،يئةةةةات

العلماء تقنية ت جيل هذه الأصوات الخفية وبما أن هذه المخلوقات تردر أصواتا إذن 

والعجيا أن العلماء يؤكدون أن بع  الترددات (. Keys ,1973, p9هي تتأثر بالرةةةةةةةوت)

الرةةةةةةةةوتية )وهم يبحثون عنها( تبطل مفعول الفيروسةةةةةةةةات وبنف  الوقت تنشةةةةةةةةط الخلايا 

لمريضةةةةةةةةةةةةةةة وهذا من عجاتا الرةةةةةةةةةةةةةةوت، وإنني على يقين بأن القرآن يتميز بهذه الميزة، كما ا

يحاول بع  الباحثين اليوم الإسةةةةةةةةتفادة من تأثير الموجات الرةةةةةةةةوتية على المر ةةةةةةةة ى حيث 

وجدوا نتاتج مسةكنة لهذه الأصةوات، في هذه الحالة فإن الخلية وهي تهتز أصةلا تتأثر بأ  

يق الأذن، وبالتالي فإن هذه الخلية والني تعط  الأمر للجسةةةةةةةةةةةةةم اهتزاز يدخل إل ها عن طر 
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بةةةةةةةأن يةةةةةةتةةةةةةوتةةةةةةر مةةةةةةثةةةةةةلا فةةةةةةةإ ةةةةةةهةةةةةةةا سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتةةةةةةتةةةةةةةأثةةةةةةر بةةةةةةتةةةةةةرددات مةةةةةةعةةةةةةيةةةةةةنةةةةةةةة وتةةةةةةعةةةةةةطةةةةةة  أمةةةةةةر لةةةةةةلةةةةةةجسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةم 

كذلك اكتشةةةة  العلماء أن الموجات الرةةةةوتية . (www.bbc.co.4tc, june, 2002)ل هدأ

ين، فإنه تؤثر على النشةةةةةةةةةاط الكهربائ  للخلية، حيث أن هذا النشةةةةةةةةةاط إذا زاد عن حد مع

 .(Gavin,2006,P12)يؤثر على الإستقرار النفس ي للإنسان وقد يؤد  إلى بع  الأمراض

 آل ة  دراك الأصوات الَّغوية: - 4

أثنةةاء إدراك الأصةةةةةةةةةةةةةةوات اللغويةةة يكون البةةدء بةةالموجةةات الرةةةةةةةةةةةةةةوتيةةة ويكون الإنتهةةاء بةةإدراك 

شةةةةةارات عرةةةةة(ية من الفونيمات، لأنه بعد أن ترةةةةةل الموجات الرةةةةةوتية إلى الأذن، تنتقل إ

الأذن إلى الةةدمةةاغ حةةاملةةة معهةةا الخرةةةةةةةةةةةةةةةاتا الفيزيةةاتيةةة لتلةةك الموجةةات من شةةةةةةةةةةةةةةةدة وتردد. 

فترةةةةل إلى المسةةةةتوى الأنوسةةةةني ) وهو مسةةةةتوى تحليلي في الدماغ وتشةةةةترك فيه الحيوانات 

مع الإنسةةةةةةةةةةةان، و المةةةةةةةةةةة ت الذ  يتم على هذا المسةةةةةةةةةةةتوى هو تحليل هذه الإشةةةةةةةةةةةارة وإرسةةةةةةةةةةةالها 

دماغ لتحديد نوعية الإشةةةةةةارة الرةةةةةةوتية ومرةةةةةةدرها وعلاقتها بالسةةةةةةامع. لمناطق أخرى في ال

وإذا نانت الإشةةةارة لغوية فإ ها تتعدى هذا المسةةةتوى إلى المسةةةتوى الفونيتيك  ثم المسةةةتوى 

الفونولو ي في حةالةة مةا إذا نةان السةةةةةةةةةةةةةةةامع إنسةةةةةةةةةةةةةةةانةا. ثم تتخطةاه إلى المسةةةةةةةةةةةةةةتوى الفونيتيك  

ءا على خراتره. الأنوستين بعد ذلك ينتقل الروت  والذ  يتم فيه تحديد الروت بنا

إلى المسةةةةةةةةةةةةةةتوى الفونولو ي ثم إلى مسةةةةةةةةةةةةةةتويةةات أعلى حيةةث يتم تحةةديةةد الكلمةةات والتراكيةا 

النحوية والرةةةةةرفية لإسةةةةةتخلاص الفكرة في  هاية الأمر. والخرةةةةةاتا الفيزياتية للموجات 

 الروتية هي الني يستخدمها السامع في إدراك الأصوات اللغوية.

اْلقرآن الكريمالصو  -5     ت ات 

قةةام علمةةاء التجويةةد بو ةةةةةةةةةةةةةةع قواعةةد التجويةةد وتعليمهةةا للقراء ليتوارثوهةةا جيلا بعةةد جيةةل 

لي  كتةةابةةة فحسةةةةةةةةةةةةةةةا بةةل بتطبيقهةةا علميةةا. ور م تقةةديرنةةا لمةةا بةةذل في هةةذا المجةةال إلا أننةةا 

نحتاج إلى قف،ة في علم التجويد، وذلك لأن الدارسةةةةةةةةةةةةةةين المعاصةةةةةةةةةةةةةةرين أكثر دراية بجسةةةةةةةةةةةةةم 

نسةةةان وجهازه الرةةةوت  فيطلبون تعريفا دقيقا للخرةةةاتا الرةةةوتية من حيث مخارج الإ

الأصةةوات وكيفية إخراجها وأنوسةةتين الأصةةوات العربية. هذا يسةةتوجا القيام بدراسةةات 

معلمية للمقرتين المجازين لقراءة القرآن ، فعلى س(يل المثال لا ن،ال نستخدم الحركة في 

يدة يمكن أن تقي  أمد المد بشةةةةةةةةةةةةةةكل مو ةةةةةةةةةةةةةةو ي وأكثر قياس المد بينما هناك أجه،ة عد

ميليثانية مثلا،  70دقة. فبذلك نسةةةةةةةةةةةةةةتطيع عند تدري  التجويد القول بأن أمد الحركة 

ميليثةةةةةةانيةةةةةةة ، وهةةةةةةذا ينطبق على بقيةةةةةةة أحكةةةةةةام التجويةةةةةةد، فهنةةةةةةاك أجه،ة  160والحركتين 
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ة إلى هذا، متعددة يمكن أن تعط  قياسةةات دقيقة لكل حكم من أحكام التجويد، إ ةةاف

فإن ظهور اللات، والأجه،ة الحديثة من مكبرات للرةةةةةةةةةةةوت، وآلات الت ةةةةةةةةةةةجيل الرةةةةةةةةةةةوت ، 

يحتم علينةةا معرفةةة الموجةةات الرةةةةةةةةةةةةةةوتيةةة للقةةارتين ومن ثم ترةةةةةةةةةةةةةةميم وإعةةداد هةةذه الأجه،ة  

لتلاتم أصةةةةةةةةةواتهم، وتم مؤخرا تخ،ين أصةةةةةةةةةوات بع  قارئ  القرآن الكريم في الحاسةةةةةةةةةوب، 

لترددات الني تهم المستمع للقرآن المرتل فيتأكدون من تخ،ينها. فهم يحتاجون إلى معرفة ا

كما يحتاجون إلى معرفة الترددات الني لا تؤثر على السةةةةةةةةةةةةةةامع فيسةةةةةةةةةةةةةةتبعدو ها، ذلك لأ هم 

مقيةةدون بسةةةةةةةةةةةةةةعةةة معينةةة في مجةةال تخ،ين الأصةةةةةةةةةةةةةةوات، والأصةةةةةةةةةةةةةةوات تةةأخةةذ حيزا كبيرا أثنةةاء 

ذلك أسةةةةةةةةةةةةةةهل وأكثر فعالية عند التخ،ين، ونلما نان التخ،ين على مسةةةةةةةةةةةةةةاحة أصةةةةةةةةةةةةةةغر نان 

 (. 160 – 159، ص ص  2000)الغامد  ، الحاسوبيين

َ على اليلس: -6  ْسائ  القرآن الكريم في التأثَ

القرآن الكريم لاتنفذ عجاتبه ي،خر بألوان الإعجاز البلا ي والعل ي والتشةةةري ي والغياي. 

جاز، معج،اته أبهرت العرب لقد أن،له الله تعالى على ن(يه الكريم ليكون كتاب هداية وإع

والعجم وم ت الكون رحمة ونلما إزداد الإنسةةةةةةةةةةةةةةان ف ها تأملا،  إزداد بها إعجابا، فهي إلى 

تقرأ الكلمةات والحروف  (.2-1، ص ص2007)بلقةاسةةةةةةةةةةةةةةم،يوم الةدين لا تنق ةةةةةةةةةةةةةة ي عجةاتبةه

وترى المعةةةةان  وهي نفسةةةةةةةةةةةةةةهةةةةا ذات الكلمةةةةات والحروف والمعةةةةان  المعروفةةةةة في الإسةةةةةةةةةةةةةةتعمةةةةال 

 ، ولكنها في السةةةةةةيا  القرآن  تحمل اةةةةةةحرا خاصةةةةةةا وتؤثر تأثيرا وا ةةةةةةحا في النف . ال(شةةةةةةر 

 (.11، ص2007)بلقاسم،فهي تنفذ إلى أقطار النف  تخاطا نل ن،عة ف ها

 أَو ســـــــَّ مان أومد َد اَراِ م الخطابي وأول من وق  عند هذا الضةةةةةةةةةرب من الإعجاز

ن وجةه آخر ، ذهةا عنةه النةاس، وسةةةةةةةةةةةةةةمةاه بتةأثير القرآن، بحيةث يقول    وفي اعجةاز القرآ

فلا يكةاد يعرفةه إلا الشةةةةةةةةةةةةةةةاذ من أحةدهم، وذلةك صةةةةةةةةةةةةةةنيعةه في القلوب، وتةأثيره في النفوس، 

فإنك لاتسةةةةةةةةمع كلاما  ير القرآن من وما ولا منثورا إذا قرع السةةةةةةةةمع خلا له القلا من 

به  اللذة والحلاوة في حال ، ومن الروعة والمهابة في أخرى، مايخلا منه إليه، تسةةةةةةت(شةةةةةةر

 (.65، ص1968)الخطاب ،النفوس، وتنشرح له الردور 

فسةةةةةةةةةةةةةةنحاول إبراز أهم الوسةةةةةةةةةةةةةةاتل الني إتخذها القرآن الكريم للإحاطة بالنف  ال(شةةةةةةةةةةةةةةرية 

وجعلها عاج،ة أمامه، فقد خا الله تعالى كتابه بأحسةةةةةةةةةةةةةةن المؤثرات لأنه العليم بأحوال 

مل معه، وأودع كذلك فيه النفوس وتقلباتها ، ور ا وحث على وسةةةةةاتل خارجية في التعا

 وساتلا ذاتية.
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 الوسائ  الخارج ة: -1- 6

 اللهم: -1-1- 6

إن المقرةةةود الأكبر من القرآن هو فهمه، ومعرفة مراد الله تعالى، وإذا نان العمل هو لا 

 (.66، ص2001)الكبيس ي،لباب التعامل مع القرآن، فإن الفهم بلا ريا مفتاح العمل 

 يلي  وينقسم الفهم إلى ما

 فهم لمعان  مفرداته  معرفة وجوه الإعراب والقراءات وتراكيا الكلام. -

الفهم الدقيق والتأمل العميق للوصةةةةةةةةةةةةةول إلى معرفة مقاصةةةةةةةةةةةةةد القرآن ومراميه، وأنه قد  -

اشةةةةةةةةةةتمل على نل ما يحتاجه بنو الإنسةةةةةةةةةةان في دنياهم، وآخراهم مع قلة ألفاظه، وصةةةةةةةةةةغر 

 مين حجمه. ويمكن تقسيم هذا النوع إلى قس

 . التعمق في فهم ظواهر اليات القرآنية 

  التعمق في بواطن آيةةات القرآن  للوقوف على أسةةةةةةةةةةةةةةرار القرآن. ومةةا أودع

الله فيةةةةه من المعةةةةان  واللطةةةةات  والحكم، ممةةةةا يراي النف  إلى درجةةةةات 

 التقوى وال،هد والرلاح.

الكريم(، وعنةةةدمةةةا ت،ول موانع الفهم، ترةةةةةةةةةةةةةةبح النف  مسةةةةةةةةةةةةةةتعةةةدة  لتقبةةةل المؤثر )القرآن 

ويرةبح قلا المتأمل الذ  يفهم القرآن حيا. ويرةفه إبن القيم فيقول  )فهو الذ  يجمع 

بين قلبةةه وبين معةةان  القرآن، فيجةةدهةةا نةةأ هةةا قةةد كت(ةةت فيةةه، فهو يقر  هةةا عن ظهر قلةةا، 

ومن الناس من لا يكون تام الإسةةتعداد وا ي القلا، نامل الحياة فيحتاج إلى شةةاهد يميز 

والباطل، ولم تبل  قلبه ونور وزناء فطرته مبل  صاحا القلا الحي الوا ي،  له بين الحق

فطريق حرةةةةةةةةةةةةةةول هةدايتةه، أن يفرغ سةةةةةةةةةةةةةةمعةه للكلام، وقلبةه للتةأمةل والتفكر فيةه، وتعقةل 

(  وبفهمه تجد النف  راحتها و ةةةةةةةةةةةةةالتها 2001معانيه، فيعلم حينئذ أنه الحق ()الجوزية،

( ) الأنعا   رك وتعالى )الني لا تجدها إلا في  يره. لقوله تبا    لأ
َ

د  شــــــ  ابن من
َ
ت كن

 
ي ال ا فن

َ
ي
 
ط ر 

َ
مَا ف

 :38.) 

 التدَر: -1-2- 6
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ومن وسةةاتل تحقيق هذه الإسةةتفادة تحلي المتعامل مع القرآن  سةةواء  نان سةةامعا أو قارتا 

 لوسيلة التدبر، ومعنى التدبر؛ الن ر في الدليل تررفه بالن ر في العواقا. 

(. فةةةالتةةةدبر هو الن ر في اليةةةات ال ةةةاهرة والبةةةاطنةةةة ومةةةملاتهةةةا 251)أب  حةةةامةةةد، ب ت، ص

ومقةاصةةةةةةةةةةةةةةةدهةا ، وإدراك مرام هةا وأهةدافهةا وتوج هةاتهةا. وقةد ر ةا الله ع، وجةل فيةه ، وحةث 

عليه في موا ةةةةةةةةةةةةةةيع متعددة، ود ى إلى إعمال الفكر، وإمعان الن ر. مخاطبا في ذلك ذو  

 الألبةةاب والأبرةةةةةةةةةةةةةةةةار،  ومن ذلةةك قولةةه تعةةالى  )
َ
تــ اتــن ن  ابن كن

ْا آيــَ رل  َ د   لن ــَ
ارَكن بــَ كَ مل  ــ 

َ
ل   ن

ا ل
َ
يــ
 
نزَل

َ
أ

بَابن 
 
ل
َ
وا الأ

ل
ل  ْ

ل
رَ أ

 
ك
َ
ذ
َ
َ ت لن

 وقوله سةةةةةةبحانه وتعالى  ( 29)ص:(َْ
َ
ان

َ
و  ك

َ
ل َْ  

َ
آن ر 

ل
ق
 
 ال

َ
ْن رل  َ دَ

َ
 يَت

َ
لا

َ
ف
َ
) أ

ا()النســـــــــــا :  َ َ ثن
َ
ا ك

 
ف
َ
لا تن

 
 فن  ن ا 

 
اْ وَجَدل

َ
ن ل

ا
نَ و

 َ يدن ََ  عن
د   كذلك  وقال  (82من

َ
ْن رل  َ دَ

َ
)أفلا يَت

هَا()محمد:
ل
ال

َ
ل
 
ق
َ
وبلأ أ

ل
َّ
ل
ى ق

َ
   عَل

َ
 أ
َ
آن ر 

ل
ق
 
. والتدبر مربوط بالتأمل في المحتوى القرآن ، (24ال

الذ  ي،خر بجواهر الحكم والمعارف، وحقاتق الوجود والغيبات وأسةةةةةةةرار الحياة، وروائع 

بر الخةةةالا وطول الأمةةد، لا التوجيةةةه،  و راتةةا الأمثةةةال. وهةةذه الكنوز لا ت هر إلا بةةالتةةةد

 بالن رة الخاطفة السريعة.

وقد إشةةةةةةةةةةةترط الغ،الي أعمال قلبية قبل الوصةةةةةةةةةةةول إلى التدبر الصةةةةةةةةةةةحيح وهي  )فهم أصةةةةةةةةةةةل 

الكلام، ثم التع يم، ثم حضةةةةةةةةةةةةةةور القلةةةةا وترك حةةةةديةةةةث النف (. وأعقبةةةةه بشةةةةةةةةةةةةةةرط آخر 

  (.251()أب  حامد، ب ت،يحفظ التدبر وهو )التخلي عن موانع الفهم

ةْ: -1-3- 6  التلا

يعتبر السمع وسيلة تذو  للروت الحسن الجميل، وهو نافذة على النف  يحف،ها على 

الإنفعال، والتفاعل بواسةةطة المجال السةةم ي لذا حث الله سةةبحانه وتعالى على الإسةةتماع 

 والإنرةةةةةةةةات عند سةةةةةةةةماع القرآن الكريم، قال الله تعالى ) 
 
وا عل من

َ
ت اســـــــ 

َ
 ف

ل
آن ر 

ل
ق
 
رنئَ ال

ل
ا ق

َ
ذ إن

 ل  َْ
َ
ل

ون  وَمل ر 
ل
م  ت

ل
ك
 
عََّ

َ
 ل
 
وا

ل
ت نصــــن

َ
أ . وبهذا ي هر أن هناك وسةةةةةيلة تسةةةةةاعد (204الآية   الأعراف( )َْ

العقل على التدبر والقلا على التأثر بالقرآن الكريم وتوجه النف  نحو الحق. إ ها تلاوة 

 القرآن الكريم الني ترا ي فيه الإعتبارات التية 

اْلتمه  في القرا ة: -أ  التأني 

التأن  فضةةةةةيلة المتعة السةةةةةمعية وثبات ألفال ومعان  القرآن الكريم في نفوس السةةةةةامعين 

لــــــيــــــا ل  قةةةةةةةال تةةةةةةةعةةةةةةةالةةةةةةةى ) نْــــــز  كــــــ لأ  اسن عــــــلــــــى مــــــل
ا

 ل عــــــلــــــى الــــــيــــــ
َ
قــــــرأ

َ
تــــــ  لــــــن

رَقــــــيــــــا ل
َ

 فــــــ
 
ر انــــــا

ل
قْــــــ

 
 
تن لا()المزم :.وقال (106الإســـــــــــرا :()تنزيلا ر 

َ
 ت
َ
آن ر 

ل
ق
 
 ن ال

ا
رَتن
َْ . وفسةةةةةةةةةةةةةر السةةةةةةةةةةةةةيوط  الية (4)

لةه  )أ  بينةه وتمهةل في قراءتةه بةالمةد وإشةةةةةةةةةةةةةةبةاع الحرنةات وبيةان الحروف، وذلةك الأخيرة بقو 
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مةةعةةيةةن عةةلةةى الةةتةةفةةكةةر فةةي مةةعةةةةةةةانةة  الةةقةةرآن الةةكةةريةةم بةةخةةلاف الةةةةةةةذ  لا يةةفةةقةةةةةةةه صةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاحةةبةةةةةةةه مةةةةةةةا 

 (.201، ص1988()السيوط ،يقول 

 تحسَن الصوت َالقرا ة : -ب

ييسةةةةةةةر القرآن بلا ريا حسةةةةةةةن ، بل هو في  اية الحسةةةةةةةن في ذاته، ولكن الرةةةةةةةوت الحسةةةةةةةن 

التعلق بةه، فيةأخةذ بشةةةةةةةةةةةةةةغةاف القلوب، وشه، المشةةةةةةةةةةةةةةةاعر ه،ا، وي ةةةةةةةةةةةةةةحن فؤاد العبةد ويمةده 

بطةةاقةةة روحيةةة كبيرة، وتحسةةةةةةةةةةةةةةين الرةةةةةةةةةةةةةةوت بةةالقراءة يعرف بةةالتجويةةد؛ الةةذ  يبرز جمةةالا 

 سماعيا ويث(ت القلا، قال تعالى 

تن لا ) ر 
َ
ا ل ت

َ
يــ
 
َّ
 
رَت َْ ادَكَ 

َ
ِ
ل
 َــن ن ف

َ
ا 

 ــن
َ
ث
ل
ي ()الن رسةةةةةةةةةةةةةةول الله )صةةةةةةةةةةةةةةلى( في  (. وقةةةد ر ةةةا32للرقــان َ 

التغني بالقرآن الذ  لا يرةةل الى مرتبة الغناء والإنشةةاد، ولا شهبط إلى مرتبة القراءة، قال 

م   الرسول الله )صلى(  )
ل
ك اتن وَ

ص 
َ
أ نَ آن  ر 

ل
ق
 
وا ال

ل
ي ينا
َ
(، وي هر أيضا حسن الروت في التجويد ز

نةةةةأ هةةةةا مجموعةةةة من خلال ت(يين الحروف والحرنةةةةات وتةةةةألي  المةةةةدود والغنةةةةة، فترةةةةةةةةةةةةةةبح و 

صوتية ملتزمة بالقانون الروت  الذ  يلتزم مع إحداو الذو  في النف  الإنسانية ويبرز 

هذا محمد  عبد الله دراز  فيقول  )دع القارئ المجود يقرأ القرآن يرتله حق ترتيله نازلا 

بنفسةةةه على هوى القرآن، ولي  نازلا بالقرآن على هوى نفسةةةه. ثم انتبذ منه مكانا قرةةةيا 

لا تسةةةمع فيه جرس حروفه، ولكن تسةةةمع حرناتها وحروفها ووحداتها و ناتها وإترةةةالاتها 

وسةةةةةةةةةةةةكناتها، ثم ألق سةةةةةةةةةةةةمعك إلى هذه المجموعة الرةةةةةةةةةةةةوتية وقد جردت تجريدا وأرسةةةةةةةةةةةةلت 

 (.102، ص1984)دراز،ساذجة في الهواء

  الوسائ  الذات ة: -6-2

اْلتوج  :  -2-1- 6   ْسائ  الإرشاد 

   القصص في القرآن -أ

القرةةةةةةةة في القرآن ليسةةةةةةةت عملا فنيا مقرةةةةةةةودا لذاته، ولا سةةةةةةةردا للحوادو التاريخية، ولا 

إسةةةةةةةةةةةةةتقراء للوقائع، ولا للبحث التاريني الإصةةةةةةةةةةةةةطلااي. إنما هي وسةةةةةةةةةةةةةيلة للإرشةةةةةةةةةةةةةاد والع ة 

والعبرة، فهي تهدف إلى أعراض دينية أهمها ، إعجاز النفوس، وتقرير قواعد الهداية في 

ت الإنتباه، وإشةةةةةةةةةةةةةةباع الخيال، وإعمار العقل. فينرةةةةةةةةةةةةةةرف إل ها النفوس والتشةةةةةةةةةةةةةةويق، ولف

الإنسةةان بكله؛ نفسةةه وعقله، ويرةة  محمد الغ،الي واقع القرةةة على نف  المسةةتمع لها 

مؤمنا أو نافرا فيقول  )والشعور بالرهبة والرقة يغمرك وأنت تستمع إلى قرا الأولين 

عظ والحكم والمغةةةةةاز  والعبر والخرين تروى بلسةةةةةةةةةةةةةةةةةةان الحق، ثم يتبعهةةةةةا في  من الموا
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تقشةةةةةةعر منه الجلود، وأقرب الأمثلة لذلك سةةةةةةورة الأعراف، وهود، والقرةةةةةةا ، والهدف 

الأهم من وراء هذا السةةةةةةةةةةةةرد المتكرر لي  بيان الحق فقط ، بل هو إلى جانا ذلك تعميق 

)الغ،الي، ب ت، مجراه في القلوب تعميقةةا ينف  مةةا طبع عليةةه الإنسةةةةةةةةةةةةةةةةان من جةةدل وملةةل 

 .(128ص

 

 

 

َِ ب: -ب اْلت ََ ب   الت

توافر التر يةةا والترهيةةا في القرآن الكريم لي  لمجرد الإسةةةةةةةةةةةةةةتعمةةال اللف ةةةةةةةةةةةةةة ي، بةةل  -

لغرض وظيف ، هو إسةةةةةةةةةةةةةةتشةةةةةةةةةةةةةةعار محبة الله ع، وجل وعدله، وبعث روح الطمأنينة 

والسكون عند المؤمنين، وأما المشركين فموقفهم من الترهيا هو الخشية والخوف 

تر يا والترهيا في القرآن برةةةةةةةةةةةةةةورة جذابة، وبأسةةةةةةةةةةةةةةاليا من عقابه. ولقد عرض ال

مؤثرة على النف ، وبمحف،ات وشةةةةةةةةةةةروط ينقاد لها المسةةةةةةةةةةةلمون والمشةةةةةةةةةةةرنون على حد 

 (.209، ص1991)الحسين،سواء 

اْلبلاغي(: -2-2- 6  الأسَّوب القرآني )الب اني 

 التصوير في القرآن:  -أ 

لأشةةةةةةةةةةةةةةخاص، وعناصةةةةةةةةةةةةةةر الطبيعة هو إبراز وإسةةةةةةةةةةةةةةتعمال وسةةةةةةةةةةةةةةاتل مثل   الحوار ، وتمثيل ا

نالجماد والنبات، والحركة، والإسةةةةةةةةتعارة البلا ية؛ من أجل نقل الكلام القرآن  من طابع 

السةةةةةةةةةةةةةرد المجرد إلى الطابع المحسةةةةةةةةةةةةةوس، وللترةةةةةةةةةةةةةوير أهمية كبيرة في التأثير على النفوس؛ 

حيث يخاطا الشةةةةةةةةةةعور بالترةةةةةةةةةةوير الحسةةةةةةةةةة ي فيكون ذهن الإنسةةةةةةةةةةان مرك،ا ومتشةةةةةةةةةةابها مع 

لمشاهد والحرنات والحوار ونأ ها ماثلة بين يديه، ويحدو إيرال المعنى القرآن  تسلسل ا

 (.1982مصحوبا بالتأثير على الوجدان)قطا،

  موس قى القرآن: -ب

لقد أث(ت من قبل أن كثير من مشرن  قريش ومن بعدهم أقروا بلسان حالهم على وجود 

سةةةةةةةةةةةةةةهم عنةةد عج،هم على أثر فني شه، مشةةةةةةةةةةةةةةةاعرهم عنةةد سةةةةةةةةةةةةةةمةةاع القرآن، وإسةةةةةةةةةةةةةةتكبرت نفو 

المعةةار ةةةةةةةةةةةةةةةة فراحوا ي(ثون إتهةةامةةاتهم وإفتراءاتهم، ووصةةةةةةةةةةةةةةفوا القرآن الكريم بةةالشةةةةةةةةةةةةةةعر وفي 

الحقيقة أن هذا الأثر الذ  أحسةةةةةوه لي  مثل الشةةةةةعر في وةةةةة ت بل هو وسةةةةةيلة من وسةةةةةاتل 
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الموسةةةةةةةةيقب للقرآن  وإ ةةةةةةةةافني لكلمة التأثير القرآن  أودعه الله تعالى في الأسةةةةةةةةلوب القرآن ،

م، من باب تشةةةةةةةةةةةة(يهي لجماله الفني بالموسةةةةةةةةةةةةيقب، لأنه يحتو  على إيقاعات منت مة الكري

إنت ام الموسةةةةةةةةةيقب الجذابة، وقيمة الجمال الموسةةةةةةةةةيق  للقرآن الكريم في عج، المشةةةةةةةةةركين 

كثيرة جدا، لتعلق العرب بالشعر والخطابة أيام البعثة النبوية، وشغ  كثير من الناس 

ا، فجاء القرآن ليرةةةةةةرفهم عن ذلك ويسةةةةةةتبدله بجمال في عرةةةةةةرنا بالموسةةةةةةيقب وتذوقهم له

 موسيق  مقترد في التأثير على النف ، و ير مخل في إجهادها، ولا ممل لها.

 واعجازها ظهر ذلك في جوانا نذكر منها  

الأول  ظاهر يتجلى في الفواصةةةةةةةةةل، والحروف المقطعة، والفواصةةةةةةةةةل تشةةةةةةةةةبه قوافي الشةةةةةةةةةعر 

 وتختل  عنها بالتمكن والتنوع.

لثةةان   جمةةال فني مكنون بين الحرف والحركةةة، ومن خلال الإن ةةةةةةةةةةةةةةجةةام بين الرةةةةةةةةةةةةةةفير، وا

والإطبا  والبطش، والإن،لا  وذلك في نسةةةةةةةةةةيج متكامل يأخذ نل ج،ء منه مكانه الطبي ي 

(، وكذلك وأعطب تنزيل 82، ص1994ووفق مايناسةةةةةةةةةا المو ةةةةةةةةةوع شةةةةةةةةةدة ولينا)ياسةةةةةةةةةوف ،

يقاعتها، وتجد النف  جمالا في هذا التنزيل نلمات القرآن منازلها ترتيا الموسةةةةةةةةةةةةةةيقب في إ

(. وإن كنا لم 225الذ  يتوافق مع حال وس(ا ن،ول اليات القرآنية)الراف ي، ب ت، ص

نذكر إلا قليلا من الكلام على الجمال الموسيقب المبثوو في القرآن والذ  يعد وسيلة من 

و ةةةوع  داخل كلامهم عن وسةةةاتل التأثير، ن را لتوسةةةع القدامب والمعاصةةةرين في دراسةةةة الم

(. إلا أن المهم 212،220المفردة القرآنية والن م والبيان القرآن )الراف ي ، ب ت، ص ص

هو وجود ن ام وجمال موسةةةةةةةيق  يؤثر على النف  الإنسةةةةةةةانية خاصةةةةةةةة في جهة الوجدان، 

 ومن ثمة تحرك وتحدو إنفعالات إما قولية أو فعلية.

اْلإثارة: -3- 2 -6  أسَّوب الإقياع 

 امتاع العاطلة: -أ

تخةةةاطةةةا طبيعةةةة القرآن الكريم جةةةاناي النف  الإنسةةةةةةةةةةةةةةةةانيةةةة قوة التفكير وقوة الوجةةةدان، 

فكما نان التأثير على قوة التفكير لعج، ال(شةةةةةةةةةةةةةةر،  فكذلك إحتوى القرآن على وسةةةةةةةةةةةةةةاتل 

التةةةةةأثير الوجةةةةةدان  الني تحرك النفوس وتثير نوامن أفراحهةةةةةا وآلامهةةةةةا وترك، على مواطن 

. وكثير من الناس إعتنقوا الإسةةةةةةةةلام أو عج،ت نفوسةةةةةةةةهم أمام القرآن عندما الشةةةةةةةةعور ف ها

فتح الخطاب القرآن  قلوبهم المغلقة بمفاتيح الرحمة والخرة واللين بأسةةةةةةاليا التشةةةةةةويق 

والتخيل والترةةوير و يرها. وتمتعت عواطفهم بوسةةاتل تؤت  ح ها من المتعة الوجدانية 
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يقول الغ،الي )إسةةةةةةةةةةةةةةتلال الجفوة من النف  ،  في قةةةالةةةا  ير مخةةةل ولا ممةةةل ويحةةةدو كمةةةا

وإلقةةةاء الرةةةةةةةةةةةةةةواب في الفكر ، أوفى نةةل الغةةةايةةة في هةةذا المضةةةةةةةةةةةةةةمةةةار، ذلةةك أنةةه لون أحةةاديثةةةه 

 (125للسامعين تلوينا يم،ج بين إيقال العقل والضمير معا(. )الغ،الي، ب ت، ص

  قياع العق : -ب

لأنه جاءهم بكتاب شهدم بذل كفار قريش نل ما في وسةةةةةةةةةعهم ليغدروا بالرسةةةةةةةةةول)صةةةةةةةةةلى(،  

عقاتدهم اللاعقلية الني بنيت على تقليد أع ى، وأسةةةةةةةةةةةةةة  باطلة، ولأنه سةةةةةةةةةةةةةة ى إلى تخلية 

 صدورهم من أفكار الشرك والوثنية، وتحليتها بعقاتد وأفكار عقلية تتقبلها الفطرة.

لذا فإن قدرا كبيرا ممن عج،ت نفوسةةةةهم أمام القرآن الكريم نان سةةةة(به قرع أوتار العقل 

نفوسةةةةةةةةةةةةةةهم  وإشةةةةةةةةةةةةةةارة أفكةارهم الداخليةة بالهجةة الدامعةة، والبرهان العقلي السةةةةةةةةةةةةةةاطع  في

والتنقيا على جانا مهم من جوانا النف  الإنسةةةةةةةةةةةةةةانية لإحتواهها على قوتين هما )قوة 

(. وقد جاءت نل هذه الوساتل في القرآن 113، ص1984التفكير، وقوة الوجدان( )دراز،

لهم، وهي للخاصةةةةةة والعامة مقدرة على حاجة بطريقة عقلية تخاطا الناس حسةةةةةا عقو 

 نل منهما على السواء، وتعط  حظ الطرفين من الإقناع العقلي.

 آيات القرآن الكريم في العلاج اليلس  : - 7

( قال الله تعالى 
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وإذا نانت معالجة البدن بالأ ذية والأدوية، فإن معالجة النفوس تكون بمةةةةةةةةةةةةةة ت روحان  

يجانسةةةةةةةةها فيقمع مايثور في النف  من العوارض، فف  القرآن شةةةةةةةةفاء، وفي القرآن رحمة، 

لمن خالطت قلوبهم بشةةةةةةةةةةةةةةاشةةةةةةةةةةةةةةة الإيمان، فأشةةةةةةةةةةةةةةرقت وتفتحت لتلق  مافي القرآن من روح 

ن وسةةةةةةةةةةةةةلام وموع ة وعبرة، وفي القرآن شةةةةةةةةةةةةةفاء من الوسةةةةةةةةةةةةةوسةةةةةةةةةةةةةة، والقلق، وطمأنينة، وأم

والحيرة، وفرط الح،ن وشةةةةةةةةةةةةةةةةةدتةةةه، فهو يرةةةةةةةةةةةةةةةةةل القلةةةا بةةةاه، فيسةةةةةةةةةةةةةةكن وشهةةةدأ، و يطمئن 

ويسةةتشةةعر الحماية والأمن، وير ةة ى فيسةةتروح الر ةةا من الله عن الحياة، والقلق مرض، 

تأثير عجيا في النف  والحيرة نرةةةةةةةا والوسةةةةةةةوسةةةةةةةة داء ومن ثم هو رحمة للمؤمنين، وله 

الإنسةةانية. وقد ث(ت تأثير القرآن في العلاج النفسةة ي وذلك أع م م هر يدل على اعجازه، 
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وذكر الله باللقلا واللسةةةةةةةةةةةةةةان والجوارح  " الذكر"وذروة العلاج النفسةةةةةةةةةةةةةة ي في الإسةةةةةةةةةةةةةةلام هي 

والسةةةةةةةةةلوك والعمل وإسةةةةةةةةةتشةةةةةةةةةعار الحضةةةةةةةةةرة الإلهية على الدوام وطوال الوقت في نل وقت 

وفي الذكر شةةةةةةةةةةةةةةفاء وأمن وطمأنينة ويرد الرةةةةةةةةةةةةةةنعة إلى صةةةةةةةةةةةةةةانعها، حيث هو الأعلم وفعل. 

م  بغيوبهةةةا والأقةةةدر على علاجهةةةا، قةةةال تعةةةالى ) 
ل
ك
َ
ب  ل  ــن

َ
ت ســـــــــــ 

َ
ي أ ونن

عل فيعود  ( 60َــافر:()اد 

النور ليغمر النف  ويحةةل العمةةار مكةةان الخراب وتتجلى الكلمةةات الحقةةانيةةة الإلهيةةة على 

 (.11، ص1984،قلا العبد الخاشع )الشرقاو  

 الأثر اللَزيولوجي لسماع صوت القرآن الكريم: -8 

لرةةوت القرآن الكريم  أسةة  فيزيولوجية، وأثر فيزيولو ي؛ بحيث يقوم الجهاز العرةةاي 

برةفة خاصةة وأجه،ة الجسةم المختلفة برةفة عامة بعدة  أدوار مهمة، فيذكر الباحثين 

   و  التنف   ولها تأثير حنى أن في جسةةةةةةةم الإنسةةةةةةةان مرةةةةةةةادر للرةةةةةةةوت نجدها في   النب

وإن نانت موجات الروت الرادرة منها  ير مسموعة، ولكنها موجودة بدليل أن الأطباء 

. وهذه الموجات الرةةةةةةةةةةةوتية الرةةةةةةةةةةةادرة من (Stéatoscope)يسةةةةةةةةةةةمعو ها بالسةةةةةةةةةةةماعة الطبية 

أجه،ة الجسةةةةةةةةةةةةم، متنا مة، وتختل  درجة التنا م بين الأفراد وتختل  في الفرد نفسةةةةةةةةةةةةه 

وقةةت لخر، حسةةةةةةةةةةةةةةةا هةةةةةةةةةةةةةةحتةةه وحيوتةةه وحةةالتةةه الإنفعةةاليةةة. وفي قةةدرتةةه الإسةةةةةةةةةةةةةةتقبةةاليةة من 

 للروت.

إن صوت القرآن له تأثير فيزيولو ي بحيث تتأثر وظات  أعضاء الجسم بالإستماع إليه، 

وي هر ذلةك من خلال  إ لا  العينين، تحريةك اليةد أو الرأس، تغيير النب  والضةةةةةةةةةةةةةةغط 

 وسرعة التنف .

لكريم يؤثر في الإنسةةةةةةةةةان ككل)أجه،ته العرةةةةةةةةة(ية والحسةةةةةةةةةية والجهاز إذن صةةةةةةةةةوت القرآن ا

  .الدور  والتنفس ي والهض ي(

 والأثر الفيزيولو ي لسماع صوت القرآن الكريم يتوسط بين ميكانيكيتين 

الأولى  صةةةةةةوت القرآن هو صةةةةةةوت منغم إيقا ي )م،يج من النغمات والكلمات   -1

موجةةات صةةةةةةةةةةةةةةوتيةةة، يرةةةةةةةةةةةةةةةل إلى والمعةةان ( يحةةدو ذبةةذبةةات في الهواء عبةةارة عن 

الأذن ويؤثر في طبلتها، وفي العرةةةا السةةةم ي الذ  يحمل الرسةةةالة الرةةةوتية 

إلى المراك، العرةةةةةةةةةةةةةة(يةةةةةة في المك، فتجعةةةةةل السةةةةةةةةةةةةةةةةةةامع يةةةةةدرك الرةةةةةةةةةةةةةةوت القرآن  

ويسةةةةةةةةةةةةةتمتع باللذة الحسةةةةةةةةةةةةةية، والجهاز العرةةةةةةةةةةةةةاي له خاصةةةةةةةةةةةةةية حفظ وتخ،ين 
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لمك و يحف، إطلا  الأصةةةةةةةةوات واسةةةةةةةةتدعاهها، والقرآن الكريم يؤثر في موجات ا

 الرساتل الكيمياتية والهرمونية الني تملك خواص تطبيقية وشفاتية.

فعند اسةةةةماع القرآن الكريم برفق وهدوء وبطء للمكت بين فإن جهازهم العرةةةةاي 

 يتأثر مما يؤد  بهم إلى الإسترخاء، وبتالي تحسين وتخفي  درجة اكتئابهم.

والمسةةةةةةةةةموعة خرةةةةةةةةةوصةةةةةةةةةا تلك الني  الثانية  هي تلك الموجات الرةةةةةةةةةوتية المرتلة -2

ديسةةةةةةةةةةةةةةيبةةل، والني تمر من خلال الجسةةةةةةةةةةةةةةم حيةةث تتخلةةل  700و 50تتراوح بين 

النسةةةةةةةةةةةةةةيج الجلةةةد  للجسةةةةةةةةةةةةةةم وخلايةةةاه مؤديةةةة إلى تغييرات بيولوجيةةةة إيجةةةابيةةةة 

 .تتفاعل بذبذبتها وترددها مع الخلية لتكوين محف،ات كهرباتية 

 العلاج الصوتي بسماع القرآن الكريم : -9

أن الطا قف، قف،ات كبيرة  الباكســـــــــــتاني محمد محمود  انالطبيا كما بين 

بين القرنين الما ةةةةةةةةةةيين، وأن أسةةةةةةةةةةاليا الت ةةةةةةةةةةخيا والعلاج قد تغيرت تماما، ولكن أ لا 

 the pharmaceuticalالأسةةةةةةةةةةةةةةةةاليةةا العلاجيةةة رك،ت على الجةةانةةا الةةدوائ  الرةةةةةةةةةةةةةةيةةدلان  )

industry(  والذ  دفع بإتجاه ما يعرف بالطا التقليد )Allopathic medcine. ) 

ور م ذلةةك ظهر الإهتمةةام مؤخرا بطةةا الحضةةةةةةةةةةةةةةةةارات القةةديمةةة بمةةا عرف بةةالطةةا 

 Greek or Urani(، والطةةةا اليونةةةان  ) Herbal Médecineاليةةةدو  وطةةةا الأعشةةةةةةةةةةةةةةةةةاب )

medcine( والطةةةةةا الإسةةةةةةةةةةةةةةلام ، والطةةةةةا المثلي ،)Home opathy وطةةةةةا الوخ، بةةةةةالإبر ،)

(Acupunctureكمةةةةةةةا ظهرت نمةةةةةةةاذج أ .) خرى للطةةةةةةةا تعتمةةةةةةةد على العلاج بةةةةةةةالمةةةةةةةاء والعلاج

  .(Sound Healing)بالضوء وكذلك العلاج بالروت 

عاما من التجارب الطبية  15بعد  Khan ان  بحيث يؤكد الطبيا الباكسةةةةةةةةةةةتان 

بأنه يجا أن يكون هناك طا من نوع آخر. طا يأت  من مرةةةةةةدر الوجود نفسةةةةةةه الخالق 

به الكريم في آيات عديدة بأن هذا القرآن هو شةةةةةةةةةةةةةةفاء  تبارك وتعالى، وهو ما صةةةةةةةةةةةةةةرح به كتا

للرةةةةةةةةةةةةةةةدور والعقول والقلوب. ولكن هةةذا الطةةا لم يعط حق العنةةايةةة والإهتمةةام بشةةةةةةةةةةةةةةكةةل 

عل ي مفرةةةةةةةل. إن دخول الموجات الرةةةةةةةوتية في أجسةةةةةةةامنا من الأذن سةةةةةةةتذها إلى الدماغ 

الجلد والرأس لتحليلها وفهمها، وترجمتها على شكل سلوك معين وأما الداخلة عن طريق 

نةةةالإهتزازات فةةةإ هةةةا تةةةذهةةةا لكةةةل خليةةةة في الجسةةةةةةةةةةةةةةم وتؤثر في تردداتهةةةا الإهتزازيةةةة لتكون إمةةا 

 (.2010نافعة لها أو  ارة لها تبعا لنوع وشدة وخاصية التردد القادم)العبيد  ، 
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ومن هنا إنطلق العلماء والباحثون بمحاولة تشكيل ترددات شفاتية خاصة تساعد  -

لمرةةةةةةةةةةةةةاب من أن يتخلا من وباته الذ  هو بإخترةةةةةةةةةةةةةار خلل في الخلية أو العضةةةةةةةةةةةةةو ا

التردد الرنيني التنا  ي الخاص به . كما أثبتت البحوو أن الأصوات بترددات معينة 

سةةةةةةةةةةةةةةواء نانت تعبيرية لف ية أو نغمية، يمكن أن تسةةةةةةةةةةةةةةاهم في علاج القلق والاكتئاب 

 .والعديد من الأمراض النفسية

بولايةةةةة فلوريةةةةدا  َيمــــا ســـــــــــ   لاميةةةةة، بمةةةةدينةةةةة كمةةةةا أجرت الجمعيةةةةة الطبيةةةةة الإسةةةةةةةةةةةةةة  -

الأمريكيةةة، تجربةةة على خمسةةةةةةةةةةةةةةةة أشةةةةةةةةةةةةةةخةةاص ليسةةةةةةةةةةةةةةوا مسةةةةةةةةةةةةةةلمين ولا ينطقون العربيةةة 

 سنة منهم ثلاثة ذنور وإمرأتان ونانت التجربة كما يلي  22ومتوسط أعمارهم 

 إستماع لقراءات قرآنية باللغة العربية بطريقة التجويد.جَّسة  85-أ

ع لقراءات  ير قرآنية باللغة العربية بطريقة التجويد بإختيار إسةةةةةةةةةةةتما جَّســـــــــة 85-ب     

 اللفظ والرورة والإيقاع ليكون متشابها لما في القرآن.

إسةةةةةةترخاء وبدون أ  قراءات ) ثم أهملت لأ ها لم تأت بأ  نتيجة جَّســـــة  40-جةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة

 إيجابية على التوتر(.

رات الفيزيولوجية ونان معيار النتاتج تهدتة النف  إعتمادا على مؤشةةةةةةةةةةةةةةرات التغي

التية  قابلية الجلد للتوصةةةةةةةةةةةةةل الكهربائ ، درجة حرارة الجلد ، الدورة الدموية، التيارات 

الكهرباتية بالعضةةةةلات الني تعك  ردود الأفعال العرةةةة(ية، عدد  ةةةةربات القلا و ةةةةغط 

 الدم، الفحا النفس ي المباشر.

وجةةاءت النتةةاتج  وتمةةت هةةذه التغيرات الفيزيولوجيةةة بةةأجه،ة ذات تقنيةةات عةةاليةةة،

مؤكةدة أن تلاوة القرآن يصةةةةةةةةةةةةةةحوهةا تغيرات فيزيولوجيةة ملموسةةةةةةةةةةةةةةةة ولا مجةال ف هةا للإيحةاء؛ 

َ  ي ــــابي 65حيةةةةةث أشةةةةةةةةةةةةةةةةةةارت النتةةةةةاتج إلى  لتهةةةةةدتةةةةةة النف  في جلسةةةةةةةةةةةةةةةةةةات الإسةةةةةةةةةةةةةةتمةةةةةاع  تــــأثَ

 (.11-10، ص ص1999القرآن )مجلة الإعجاز القرآن ،

واتةةد المؤكةةدة التةةاليةةة الني وعليةةه فةةإن السةةةةةةةةةةةةةةمةةاع المتكرر لليةةات القرآنيةةة يعط  الف

 بينتها البحوو العلمية والتطبيقات العلمية 

 .زيادة في مناعة الجسم 

 .زيادة في القدرة على الإبداع 

 .زيادة في القدرة على التركيز 
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 .علاج الأمراض الم،منة والمستعرية 

 .تغيير ملموس في السلوك والقدرة على التعامل مع الخرين وكسا ثقتهم 

 فس ي وعلاج التوتر العراي.الهدوء الن 

 .علاج الإنفعالات والغضا وسرعة التهور 

 .القدرة على إتخاذ القرارات السليمة 

 .نسيان أ  و يء له علاقة بالخوف أو التردد أو القلق 

 . تطوير ال خرية والحرول على شخرية أقوى 

 .تحسن القدرة على النطق وسرعة الكلام 

  في الطعام.تغير في العادات السيئة مثل الإفراط 
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  ـاتــمة 

تأسيسا على ماسبق، فلقد أكد الباحثين أن أفضل وأسهل طريقة لعلاج مع م 

الأمراض يكون بإعادة برمجة الخلايا، أو بعبارة أخرى إعادة التوازن لها وتعديل 

إهتزازها إلى الحدود الطبيعية، لأ هم وجدوا أن الخلية المتضررة تكون أقل من 

. ومن هنا حاول العلماء البحث عن الذبذبات الروتية الصحيحة الخلية السليمة

الني تؤثر لدى سماعها على الخلايا المتضررة ، وتعيد التوازن إل ها، ولات،ال 

التجارب العلمية جارية حنى اليوم. ولكن علماء الغرب يعتمدون على العلاج 

وهنا يأت  دور العلاج بالموسيقب وأصوات الطبيعة والذبذبات الثابتة فهذا مالدشهم. 

بسماع صوت القرآن الكريم. وكما نعلم فإن الروت يرل إلى الدماغ من خلال 

الأذن والروت عبارة عن ذبذبات، وعندما يستمع المري  الى تلاوة اليات فإن 

الذبذبات القرآنية الني ترل إلى دما ه تحدو تأثيرا إيجابيا في اهتزاز الخلايا 

ت المناسبة الني فطرها الله عل ها.  وعندما يخبرنا المولى تبارك فتجعلها تهتز بالترددا

 وتعالى بأن القرآن شفاء بقوله 
َ
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، فهذا يعني أن سماع تلاوة القرآن لها (82َْ

 أثير مؤكد على إعادة توازن الخلايا، مما يؤد  إلى الشفاء من الأمراض بإذن الله.ت
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