
  الاجتماعية مجلة الحكمة للدراسات 80-64ص: ، (2023) 03: العـــدد/ 11 المجلد
Eissn :2600-643x  Issn : 2353-     

 

   

  العىف الرقمي ضد االإرأة أهموذجا العىف ضد االإرأة

Violence against women 

Digital violence against women as a model 
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أصي الاهٟخاح الخ٨ىىلىجي والخىؾ٘ في البِئت الغ٢مُت  ئلى ْهىع في  :ملخص

الؿىىاث الأزحرة ْىاهغ ؾلبُت لا جخماشخى ومىٓىمت ال٣ُم االإجخمُٗت، مً بُجها  

مً الًٟاء الىا٢عي ئلى الًٟاء الاٞتراضخي، الٗى٠ الغ٢مي  يض االإغأة الظي اهخ٣ل 

غٝ واهدكغ ٖلى هُا١ واؾ٘، أق٩الا مسخلٟت مجها  الابتزاػ، والخدغف الجيسخي،  وٖ

حرها مً أهىإ الٗى٠. وؾيخُغ١ في هظه الىع٢ت  لأؾباب الٗى٠  والتهضًضاث وٚ

 الغ٢مي و َغ١ الى٢اًت مىه.

      هت، صبكات الحواصل، االإرأة.الكلمات االإفحاحية : العىف، العىف الرقمي، الاهتر 

Abstract :Technological openness and the expansion of the 

digital environment have led to the emergence in recent years of 

negative phenomena that are inconsistent with the societal value 

system, including digital violence against women, which has 

moved from the real space to the virtual space, has spread 

widely, and has been known in various forms, including 

blackmail, sexual harassment, and threats. And other types of 

violence. In this paper, we will discuss the causes of digital  

violence and ways to prevent it. 

Keywords: violence, violence digital, the internet 

communication networks, women. 
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 مقدمة : -1

الؤوؿان اهدكاعا واؾخمغاعا  الٗى٠ يض االإغأة هى أخض أ٦ثر اهتها٧اث خ٣ى١ 

وجضمحرا في ٖاالإىا الُىم.ول٨ً لا ًؼا٫ مٗٓمه ٚحر مبلٜ ٖىه بؿبب اوٗضام ال٣ٗاب 

 .والهمذ والؤخؿاؽ بالًُٟدت وونمت الٗاع االإدُُت به

وئطا عحٗىا ئلى بضاًت هظا الٗى٠ ٖبر وؾائل الخىانل هجضه لِـ بالجضًض 

٤ لأهه ٧ان مىحىصا ٢بل أن جٓهغ وؾائل الخىا نل الاحخماعي  وهظا ًٖ َغٍ

ت ج٣ضم نىعة  ت الخجاعٍ ما٫ الٟىُت الجماهغٍ ىن والؿيُما  ٩ٞاهذ اٖلأ الخلٟؼٍ

مكىهت ًٖ االإغأة ٞمًمىن الغؾائل الؤٖلامُت  ٧ان ولا ًؼا٫ ٌٗبر ًٖ أهماٍ 

حٗاوي مً   اهدلالُت ومكىهت خُث ًهىع صائما أن االإغأة ٢ابلت للاهدغاٝ،

 أنها شخهُت هامكُت وهظا ٖى٠ يض االإغأة  وجىمغ.الاهدلا٫، مً الأهاهُت و 

٩ٞل أصواع االإغأة في الحُاة أن ج٩ىن ٖاق٣ت ولهاهت مدبت مخُمت، صون ئبغاػ 

املت هاجحت و٢ائضة،  أي صوع مً أصواعها الٗضًضة التي جماعؾها في خُاتها ٦أم وٖ

 وهظا ٖى٠ في خض طاجه. 

ٗت  وم٘ جؼاًض هُا١ الؤهترهذ واهدكاع ج٣ىُاث االإٗلىماث والاجها٫ الؿغَ

وعواج وؾائل الخىانل الاحخماعي أنبدذ أنها حؿخسضم ٦أصواث لإلحا١ الأطي 

 باليؿاء والٟخُاث واعج٩اب أٖما٫ الٗى٠ يض اليؿاء والٟخُاث. 

ماث وأزظ الٗى٠ يض اليؿاء والٟخُاث الظي ًِؿغه الؤهترهذ وج٣ىُاث االإٗلى 

والاجهالاث في الٓهىع ٦مك٩لت ٖاالإُت طاث آزاع زُحرة ٖلى االإجخمٗاث 

الؤ٢خهاصاث في حمُ٘ أهداء الٗالم، خُث أحغي االإ٨خب الؤ٢لُمي لهُئت الأمم 

ل  ( صعاؾت اؾخ٣هائُت  0202ماًى  -االإخدضة للمغأة للضو٫ الٗغبُت " في قهغ ) أبغٍ

ى جؼاًض خالاث الٗى٠ في أزىاء حائدت ٖبر الؤهترهذ في حؿٗت بلضان ئلل٣اء الًىء ٖل

ُض واالإىا٠٢ االإخسظة ئػاء الٗى٠، وخضصث هخائج الضعاؾت أن الٗى٠ ٖلى  91-٧ىٞ
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الؤهترهذ ٧ان أ٦ثر أق٩ا٫ الٗى٠ التي جم الؤبلٙا ٖجها زلا٫ الأقهغ الأولى مً 

  (9،م0202) هُئت الأمم االإخدضة، الجائدت

ا هى  وبُيذ الؤخهاءاث أن الٗى٠ ًٓهغ في أق٩ا٫ مسخلٟت، وأ٦ثرها قُىٖ

ىب ٞحها طاث مدخىي حيسخي وهظا بيؿبت  جلحها  % 34جل٣ي نىع أو عمىػ ٚحر مغٚ

م٩االإاث هاجُٟت مًا٣ًت أو اجهالاث ٚحر لائ٣ت أو ٚحر مغخب بها وهظا بيؿبت 

، وحٗاوي % 43، وجل٣ي عؾائل مهُىت أو مٟٗمت بال٨غاهُت وهظا بيؿبت 43%

يً للٗى٠ ٖبر الاهترهذ مً الابتزاػ الجيسخي االإباقغ " مً اليؿاء اللائي حٗغ  % 00

 (4،م0202هُئت الأمم االإخدضة ،

والظي شج٘ الٓاهغة هى ٖضم الخبلُٜ مً َغٝ  اليؿاء خُث أهه في ٦شحر 

لبُت مً اليؿاء لا  جبلًٛ بؿبب الخىٝ مً الُٗب والًُٟدت  مً الأخُان اٚلأ

 وزانت ئطا ٦ً متزوحاث..

 صازل الخٟاٖلاث يبِواؾخٟدالها أنبذ لابض مً  و هٓغا لخُىع الٓاهغة

خماص ٖلى واالإٗاصاة الٗى٠ مىحى جىدى التي الًٟاء الغ٢مي  للمغأة وطل٪ بالٖا

٘ حل في أن ؾُما لا واالإضعؾت الأؾغة في ال٣ُمُت والتربُت الخيكئت ئنلاح  مكاعَ

 ٦ما ال٣ُم ؾى١  وحُِٛب ئٟٚا٫ وجم الكٛل بؿى١  الؤنلاح اعجبِ الخٗلُم مىٓىمت

 ًخم والتي الغ٢مي الًٟاء ٖلى االإغأة ججاه ج٣ترٝ التي الؿلبُت والأمىع  أن الٗى٠

 الٗغبُت االإغأة ًٖ ؾِئت نىعة ٖجها جترجب الاحخماُٖت الكب٩اث وج٣اؾمها ٖلى بثها

  (069،م0209) هىا٫ وؾاع،جدضًضا.

في هظه االإضازلت خى٫ الٗى٠  في الًٟاء الغ٢مي يض االإغأة  ؾىجُب ٖلى 

ت مً الدؿاؤلاث:  مجمىٖ

 ما هي أؾباب الٗى٠ الغ٢مي يض االإغأة؟ -

 ماهي آزاع الٗى٠ الغ٢مي ٖلى هٟؿُت االإغأة ؟  -

  ما هي الؿبل ال٨ُٟلت لى٢اًت االإجخم٘ واالإغأة بهٟت زانت مً هظا الٗى٠ ؟ -
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صزُلت ٖلى االإجخمٗاث أهمُت ٧ىنها حٗالج ْاهُت  ق٩الُت و ج٨دسخي الؤ 

تهضص  و التي جخٗل٤ بالٗى٠ الغ٢مي يض االإغأة ، و  الٗغبُت ٖامت والجؼائغي زانت 

غاٝ الخانت باالإجخم٘. هبحن  مٗاهاة االإغأة زلا٫ ومً زلا٫ صعاؾتها  ال٣ُم واٖلأ

جىمغ وؾب و٢ظٝ وهظا بؿبب  اؾخسضامها للىؾائل الخ٨ىىلىحُت  مً ابتزاػ و

 ٫ الٓاهغة في االإجخم٘ الجؼائغي.اؾخٟدا، و هىضح حيؿها

، و ئبغاػ الآزاع الؿلبُت للٗى٠ الغ٢مي يض االإغأةالىع٢ت البدشُت  تهضٝ و 

 َغ١ الى٢اًت مً الٗى٠ الغ٢مي.

 جعريف العىف :   -2

 العىف : العام حعريف ال -1- 2

ذ مىٓمت الصحت الٗاالإُت الٗى٠ بأهه أي ٞٗل ٖضواوي أو مهحن مبجي  ٖغٞ

ىضعج جدخه الٗى٠ البضوي أو اللٟٓي أو الىٟسخي أو الجيسخي ،  ٖلى أؾاؽ الىىٕ وٍ

كمل مٟهىم الٗى٠ أي ؾلى٥ أو ٞٗل ًماعؽ مً َغٝ  لح٤ الًغع بالأهثى وَ وٍ

غاٝ، بى  حىص مبرعاث صًيُت ٢ىي يض الُغٝ الأزغ في ْل ٖلا٢ت ٚحر مخ٩اٞئت اَلأ

 وا٢خهاصًت وؾُاؾُت وز٣اُٞت، وبد٨م هظه الأهلُت ًمل٪ الح٤ في مماعؾت الٗى٠. 

بِىما خضصث الجمُٗت الٗامت للأمم االإخدضة بأهه أي ٞٗل ًلح٤ الأطي 

ًمً طل٪ الحغمان الخٗؿٟي مً  الىٟسخي أو الجؿضي مبجي ٖلى أؾاؽ الجيـ، وٍ

ت في الحُاة الخانت والٗامت، أو  )عبا ٖىان ؾٗض، التهضًض أو الؤ٦غاه.  الحغٍ

 (93،م0293

 جعريف العىف الرقمي: -2-2

ُل٤ ٖلى الٗى٠ الغ٢مي ٖضة حؿمُاث مجها  الٗى٠ الخ٣جي والال٨ترووي،  وٍ

و"ج٨مً  الٗى٠ الغ٢مي ٖبر الاهترهذ، الاؾخ٣ىاء الال٨ترووي، الخىمغ الال٨ترووي .

ا حضًا هى ًٞاء الؤهترهذ، مً  ًٗ زُىعة الٗى٠ الغ٢مي في أهه ٌؿخسضم ًٞاءًا واؾ



  العىف الرقمي ضد االإرأة أهموذجا العىف ضد االإرأة

   

الهٗب الخد٨م ُٞما ًيكغ وزانت ئطا ٧ان الأمغ ًخٗل٤ باالإغأة وفي االإجخمٗاث 

غاٝ التي لا ٌؿمذ بخجاوػها أو ازترا٢ها.  الٗغبُت التي لضيها مىٓىمت مً ال٣ُم و اٖلأ

مً الٗى٠ الخ٣لُضي بؿبب زلازت ٖىامل مخمشلت في  أ٦ثر زُىعةٞالٗى٠ الغ٢مي 

ضم مغئُت أولئ٪ الظًً ٣ًىمىن  نٗىبت الابخٗاص ٖىه احؿإ الجمهىع االإدخمل وٖ

 بالٗى٠.

 االإرأة : الرقمي ضد جعريف العىف -2-3

لام االإجخمعي في ٚؼة " بأهه  هى أي  ه ٖىضلُب ٖضوان مضًغة مغ٦ؼ اٖلا حٗغٞ

ٞٗل ًإصي ئلى ئًظاء االإغأة أو تهضًضها أو الؤيغاع بها أو بدُاتها أو ؾمٗتها أو ب٩ل ما 

 مجها التهضًضاث االإباقغة أو ٚحر 
ً
 ٖضًضة

ً
ًدُِ بها، والٗى٠ الؤل٨ترووي ًخسظ أق٩الا

أو ئعؾا٫ أو جباص٫ نىع حيؿُت أو اهخدا٫ شخهُتها االإباقغة واهتها٥ زهىنُتها 

 ( 0209عواء مغقض، ) والؿُى ٖلى خؿابها وته٨حره والؿُُغة ٖلُه. 

ا حضًا هى  ًٗ و"ج٨مً زُىعة الٗى٠ الغ٢مي في أهه ٌؿخسضم ًٞاءًا واؾ

ًٞاء الؤهترهذ، مً الهٗب الخد٨م ُٞما ًيكغ وزانت ئطا ٧ان الأمغ ًخٗل٤ باالإغأة 

غاٝ التي لا ٌؿمذ  وفي االإجخمٗاث الٗغبُت التي لضيها مىٓىمت مً ال٣ُم واٖلأ

ً الٗى٠ الخ٣لُضي بؿبب أ٦ثر زُىعة مبخجاوػها أو ازترا٢ها. ٞالٗى٠ الغ٢مي 

ضم مغئُت  زلازت ٖىامل مخمشلت في نٗىبت الابخٗاص ٖىه احؿإ الجمهىع االإدخمل وٖ

 (0209عواء مغقض،   ) أولئ٪ الظًً ٣ًىمىن بالٗى٠

ه لان ٖغٞ  الجمُٗت جبيخه والظي االإغأة يض الٗى٠ ٖلى لل٣ًاء الٗالمي اٖلؤ

 ٣ٞض االإخدضة الأمم في الضو٫  حمُ٘ ٖلُه ووا٣ٞذ ، 9114 في صٌؿمبر الٗامت

 ًدخمل أو ٖىه ًىجم الجيـ أؾاؽ ٢ائم ٖلى ٖى٠ُ ٞٗل هى أي" ٧الأحي خضصجه

 طل٪ في بما للمغأة، أو هٟؿُت حيؿُت أو حؿمُت مٗاهاة أو أطي ٖىه ًىجم أن

ت الخٗؿٟي مً الحغمان أو الؤ٦غاه أو الٟٗل هظا مشل با٢تراٝ التهضًض  ؾىاء الحغٍ

 ( 063، 0209)هىا٫ وؾاع ، الخانت. أو الٗامت الحُاة في طل٪ أو٢٘
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 خصائص العىف الرقمي : 3-1

 مً و الخهائو التي جخمحز بها  ل٣ض ؾهلذ وؾائل الخىانل الاحخماعي

جم٨حن الأٞغاص مً مماعؾت الٗى٠ صون أن ًلح٣هم الأطي و ال٣ٗىبت ومً بحن هظه 

 الخهائو : 

  اللامكاهية : -

 خُث أن الٟغص لا ًم٨ً أن ٌٗغٝ م٩اهه أ٧ان في هٟـ البلض أو زاعحها. 

 اللااسمية  :  -

 وهي أن الظي ًماعؽ الٗى٠ ٌؿخُُ٘ ئزٟاء أؾمه وأهمُخه. 

 اللاثساماهية :  -

الؼمان ًسخل٠ ًٖ ػمً الُغٝ الآزغ الظي هخدضر ئلُه و هظا ٌؿهل  

٣ت ؾهلت. " ًم٨ً الإؿخسضم الاهترهذ أن ًغؾل و ٌؿخ٣بل  ئطمماعؾت الٗى٠  بُغٍ

 (36، م 0299مدمض الٟاجذ خمضي ، ) في ٚحر الأو٢اث.

ت الال٨تروهُت أزىاء البدث ًٖ   ٞهظه الخهائو نٗبذ مهام الكغَ

الجاوي الظي ًماعؽ الٗى٠ يض الأٞغاص بهٟت ٖامت واالإغأة بهٟت زانت ومً 

حهت أزغي أن ال٨شحر مً اليؿاء لا ج٣مً بخأمحن خؿابهً، ٞاليؿاء ٖمىمًا ٚحر 

الٗى٠ أو مً  مإهلاث أو لا ًمخل٨ً الخبرة الخ٣ىُت التي جم٨جهً مً مداعبت هظا

 (0209عواء مغقض ، ) خماًت أهٟؿهً. 

وحكحر ئلى أن زُىعة الٗى٠ الؤل٨ترووي ج٨مً في أن ال٣ىاهحن ٚحر مٗغوٞت  -

ا ٟٞي الجؼائغ  للجمُ٘ زهىنًا ٢اهىن الجغائم الؤل٨تروهُت، ًُ ٞهى ٢اهىن حضًض وؿب

ً ٖىه ال٨شحر، ئياٞت ئلى 0221نضع ؾىت  أن  والجمهىع وزانت اليؿاء لا ٌٗغٞ

ا وهىا٥ ج٨ىىلىحُا خضًشت جهضع ٧ل ًىم، وبالخالي  الًٟاء الؤل٨ترووي ًُ مخجضص ًىم

  ال٣اهىن لا ٌؿخُُ٘ الؤالإام ب٩ل حىاهب الٗى٠ الؤل٨ترووي.
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 أسباب العىف الرقمي :  -2-2

هىاك عدة أسباب مخحلفة سهلت عملية العىف الرقمي عامة و العىف 

 أهم الأسباب : ضد االإرأة و ابتزاها و الححرش يها ومً

ت واالإجخمُٗت . -  ي٠ٗ الغ٢ابت الأؾغٍ

 ي٠ٗ ال٣ُم التي جًبِ الؤٞغاٍ بؿبب الاهدكاع ال٨بحر للىؾائل الخ٨ىىلىحُت . -

 ي٠ٗ الىاػٕ الضًجي -

مت الال٨تروهُت . -  وحىص سٛغاث  في ال٣ىاهحن االإخٗل٣ت بالجغٍ

 ُٚاب الغصٕ  الإغج٨بي هظا الٗى٠. -

ت الخٗبحر.  -  الٟهم الخاَئ لحغٍ

 الاؾخٛلا٫ الؿحئ للىؾائل الخ٨ىىلىحُت في ُٚاب ال٣ىاهحن الغصُٖت. -

 : ضد االإرأة  الرقميو أثار العىف أصكال  -3

 أصكال العىف الرقمي ضد االإرأة : -3-1

غها في الضولُت الٟٗى مىٓمت ج٣ى٫  أق٩اله ًٖ أما  يض الٗى٠ ًٖ ج٣غٍ

 مجها مخٗضصة، "أق٩الا  الؤل٨ترووي ًخسظ الٗى٠ ئن ، 0293 الؤهترهذ في ٖبر االإغأة

 الجيسخي أو الجؿضي الٗى٠ باؾخسضام ٚحر االإباقغة أو االإباقغة التهضًضاث

ت مً حىاهب أ٦ثر حاهبا أو حؿتهضٝ التي والؤؾاءة ت ٢بُل مً االإغأة، هىٍ   الٗىهغٍ

 زانت مٗلىماث هبل ٢بُل مً الخهىنُت، االإؿتهضٞت، واهتها٧اث واالإًا٣ًاث

 حيؿُت نىع  وجباص٫ به؛ الأطي ئلحا١ ب٣هض ٖلى الؤهترهذ ووكغها ما شخو ًٖ

 (0293) مىٓمت الٟٗى الضولُت ، بضون مىا٣ٞخه. لامغأة خمُمت أو

 أثار العىف الرقمي على االإرأة : -3-2

٢ض ٌٗخ٣ض البٌٗ أنّ الٗى٠ االإؿلِ صازل الًٟاء الؤل٨ترووي ًم٨ً 

ججاهله ببؿاَت، وأنّ الؤؾاءة ٖبر مىهاث الخىانل الاحخماعي أمغ َبُعي ًم٨ً 

ا
ً
مت واهتها٧ لح٣ى١ الؤوؿان وخ٤ االإغأة. وله  ججاوػه، ل٨ىه في الح٣ُ٣ت هى حغٍ
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ضجه هخائج الضعاؾت ٖىا٢ب وزُمت ٖلى صحتها الىٟؿُت والاحخماُٖت وهظا ما أ٦

ت مً البلضان، عنضث  ت التي ٢امذ بها مىٓمت الٟٗى الضولُت في مجمىٖ ُّ الاؾخُلاٖ

تر همىطحًا، خُث أزبدذ الضعاؾت  ٞحها الآزاع الىٟؿُت للٗى٠ الغ٢مي مً زلا٫ جىٍ

ًّ أ٦ثر ٖغيت للٗى٠ أنّ اليؿاء اللىاحي حٗغّيً  والؤؾاءة ٖلى الًٟاء الغ٢مي ٦

٣ضان الش٣ت بالىٟـ، للإنابت بالخىجغ و  ال٣ل٤ وهىباث هل٘ ونلذ خضّ الا٦خئاب وٞ

. وأوضحً أنّ الؤؾاءة ٖبر الؤهترهذ ٢ض ج٩ىن أقضّ  ًّ ما أصي ئلى حُُٗل خُاته

 .زُىعة مً الىا٢٘ و٢ض ًمخضّ جأزحرها ٖلى هُا١ أوؾ٘

٦ما جًمىذ الضعاؾت م٣ابلاث م٘ زبراء في الصحت الىٟؿُت أ٦ضوا الأيغاع  -

ت  الجؿُمت للٗى٠ الغ٢مي الظي ًم٨ً أن ٌٛحر بك٩ل حظعي ٦ُُٟت اهضماج االإٗىىٍ

 .االإغأة ومكاع٦تها في الحُاة الاحخماُٖت

ت  ُّ التي أهجؼها مغ٦ؼ البدىر  وفي طاث الؿُا١، أْهغث الضعاؾت الاؾخُلاٖ

ض٠ً ( بخىوـ  الخأزحراث الٗم٣ُت  لام خى٫ االإغأة ) ال٨غٍ والضعاؾاث والخىز٤ُ واٖلؤ

مي ٖلى اليؿاء، التي ٢ض جخدى٫ّ ئلى ايُغاباث هٟؿُت زُحرة ًهٗب للٗى٠ الغ٢

ىت،  ُّ ججاوػها بؿهىلت زانت في ْلّ مجخم٘ مداٞٔ جد٨مه ٖاصاث و٢ىاٖض مٗ

ضم الكٗىع بالحماًت والأمان وصزلً في  ت وٖ ٞبًٗهً ٖاهحن مً مكا٧ل أؾغٍّ

اث ٖاهحن مً ٖضم ؼلت و٢ًُٗ ٖلا٢اتهً الاحخماُٖت، وأزغٍ  خالاث زىٝ وٖ

ًّ للخدغف والابتزاػ. مغ٦ؼ البدىر والضعاؾاث ) الاؾخ٣غاع االإهني هدُجت حٗغيه

لام خى٫ االإغأة،   (0293واٖلؤ

 يض الال٨ترووي الٗى٠ خى٫  "Vaw learning" قب٨ت وكغتها صعاؾت في

ا ًم٨ً االإغأة يض الٗى٠ ئن الكب٨ت ٢الذ االإغأة ًً  لخجغبت امخضاصًا ٩ًىن  أن أً

 ٢بل مً اؾخسضامه ًم٨ً خُث الٗاَُٟت، ٖلا٢تها في اليؿاء حِٗكها التي الٗى٠

 , Jo Celyn Handy ؾُُغجه وؾلُخه ٖلحها ٖلى  للحٟاّ ٧ىؾُلت االإغأة قغٍ٪

2006,p50)) 
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 له االإغأة يض الؤل٨ترووي الٗى٠ أن ئلى الضعاؾت وأقاعث  :الىفسية  الآثار -

 الىٟؿُت هي اهدكاعًا الآزاع الأ٦ثرول٨ً  وا٢خهاصًت، وماصًت واحخماُٖت هٟؿُت آزاع

هظه  أ٦ثر الؤل٨ترووي  ومً للٗى٠ ًخٗغيً اللاحي اليؿاء مٗٓم بها حكٗغ التي

ا ًٖ ال٣ل٤، وحكىه الهىعة الظاجُت، وأخُاها جهل الآزاع الىٟؿُت ئلى خض  الآزاع قُى

ا ٧الأ٩ٞاع ت، أ٦ثر جُغٞ  ومً.الىٟـ والا٦خئاب ئًظاء ؾلى٥ في الاهسغاٍ أو الاهخداعٍ

ا االإغأة ٖلى الؤل٨ترووي الٗى٠ آزاع ًً  مً الكضًض والخىٝ الهل٘ وهىباث الأع١  أً

 .بالإطلا٫ الكٗىع  ئلى بالإياٞت االإجز٫  مٛاصعة

  الآثار الاقحصادًة: -

٢ض ًإصي الٗى٠ الغ٢مى والدكهحر بالطحُت ئلى ٣ٞضانها للٗمل وج٣لُو 

ُٟتها مً حغاء في ٦شحر مً الأخُاٞغنتها فى  الالخدا١ بٗمل آزغ، و ن ج٣ٟض االإغأة وْ

الًٟائذ التي جلح٤ بها ٖىضما  ٩ًىن االإٗى٠ في هٟـ االإإؾؿت.و ًخأػم الأمغ أ٦ثر 

 ئطا ٧اهذ هظه االإغأة هي مً حُٗل ٖائلتها. 

  الآثار الاجحماعية : -

ٖاصة ما جًٟل أؾغ الطحاًا ٖضم الؤٞهاح ًٖ الجغائم الؤل٨تروهُت التي 

ا مً هٓغة االإجخم٘ واالإدُُحن وجىامي الك٩ى٥ خى٫  جخٗغى لها ٞخُاتها زىٞ

ؾلى٦ُاث هظا الٟخُاث، ُٞلجئىن ئلى الهمذ م٘ الؤخؿاؽ بال٣هغ الاحخماعي 

ضم ال٣ضعة ٖلى مٗا٢بت الجىاة الظًً أؾاءوا ليؿائهم، وهى الأمغ الظي ٌٗم٤  وٖ

داٞٓت
ُ
م أنها مكاٖغ الًٛب صازل هظه االإجخمٗاث لاؾُما الٗغبُت االإ  ٞاالإغأة عٚ

حٗغيذ للٗى٠ و لِـ لها أي ٖلا٢ت بالظي ٖىٟها، ئلا أنها هي مً جىا٫ السخِ 

الاحخماعي مً وؾُها االإ٣غب و هظا ًضٞ٘ باالإغأة في ال٨شحر مً الأخُان ئلى الخمغص و 

 ٖغاٝ.الأ و  الخغوج ًٖ ال٣ىاٖض 
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 : هماذج مً العىف الرقمي -4

 :الجــــــسائرالعىف الرقمي في  -4-1

نىضو١ الأمم االإخدضة   ) الأمم االإخدضة للؿ٩انأَل٤ نىضو١ 

، م٨خب الجؼائغ، يمً بغهامج صٖم م٩اٞدت الٗى٠  (4، م0293الاؾدئماوي،

ًىما الإىاهًت  96 يض االإغأة والٟخاة، بما في طل٪ صٖم خماًتهً ومؿاٖضتهً، خملت

الٗى٠ يض اليؿاء، بمىاؾبت الُىم الٗالمي الإ٩اٞدت الٗى٠ يض االإغأة، وهي 

مٗا لى٠٢ " ، وخملذ قٗاع0293 للحملت البرج٣الُت التي اهُل٣ذ ؾىت جىانل

لحماًت الٟخُاث واليؿاء مً الابتزاػ ومسخل٠ أهىإ   هظه الؿىت "الٗى٠ الغ٢مي

 .0209 صٌؿمبر 92 و ازخخمذ الحملت  الٗى٠ والدكهحر، 

أ٦ض ممشلى نىضو١ الأمم االإخدضة بالجؼائغ، زلا٫ الىضوة ٖلى يغوعة  

حض مً الٗى٠ االإماعؽ يض االإغأة بأق٩اله االإخٗضصة، مً ٖى٠ لٟٓي الٗمل لل

وحؿمي وحيسخي، لاؾُما أن الأمم االإخدضة حؿعى ئلى بلىٙ نٟغ ٖى٠ في 

، الإا له مً أيغاع مسخلٟت ٖلى الصحت الىٟؿُت والجؿمُت 0242 مُل٘

ذ ٦ما جم الخىبُه بًغوعة اؾخمإ الأؾغة لابىتها، مً أحل ٦ب والؤهجابُت للمغأة.

ض ْلم الٟخاة وخماًتها مً الخٗى٠ُ، الظي ًُالها مً وعاء  حماح ٧ل مً ًغٍ

دغمها مً خ٣ها في الخىانل الغ٢مي، وجهٟذ االإىا٢٘ الاحخماُٖت بلا  الكاقت وٍ

٢ل٤، ٦ما جم الخأ٦ُض ٖلى أهمُت الٗمل ٖلى مداعبت الٗى٠ ٖلى االإؿاخاث 

باالإائت مً اليؿاء في الٗالم،  33 الاٞترايُت، لاؾُما أن الؤخهائُاث أقاعث ئلى أن

حٗغيً للإؾاءة ٖبر الاهترهذ، مً زلا٫ زُاب ال٨غاهُت، الخدغف الجيسخي 

ُت االإغأة والٟخاة بد٣ها في أزض الؤحغاءاث   والؤؾاءة بالهىع، وأقاع ئلى يغوعة جىٖ

الغصُٖت للحهى٫ ٖلى الأمان في الًٟاء الغ٢مي، وهي صٖىة مكاع٦ت ل٩ل أصحاب 

ٌ الاؾخسضام الكغ٧اث الغ٢مُ ت واالإىا٢٘ الاحخماُٖت ونىإ ال٣غاع، ٖلى عٞ

الخٗؿٟي للىؾائل الخ٨ىىلىحُت، م٘ صٞ٘ الٗى٠ والؤؾغإ ئلى مسح نىع الابتزاػ، 
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لام والهىضو١ و٧ل الٟاٖلحن في مجا٫ خماًت االإغأة،  مىضحا أهه ٣ً٘ ٖلى ٖاج٤ اٖلؤ

، والخٗغ٠ٍ بُغ١ الٗمل بجهض الإؿاهضة ٧ل ضحُت مٗىٟت، مً زلا٫ الاؾخمإ لهً

  .التربُت الصحُدت للأحُا٫ بٛغى ال٣ًاء ٖلى الٗى٠.

و أباهذ صعاؾت أحغتها الض٦خىعة هىا٫ أوؾاع ٧لُت الٗلىم الؤوؿاهُت 

لامي،  )مٗهض الكٗب والاحخماُٖت حامٗت أم البىاقي ب اٖلا ً والخضعٍ  0209للخ٩ىٍ

الِٟؿبى٥، ًٖ جدىّله ئلى خى٫ مٓاهغ الٗى٠ الغ٢مي يض االإغأة ٖبر نٟداث (،  

اث، وطل٪ مً زلا٫  ًٞاء لتروٍج زُاب مهحن يض اليؿاء ٖلى ٖضة مؿخىٍ

ٖباعاث طاث ٖلا٢ت بالأخ٩ام الأزلا٢ُت االإهُىت للمغأة، ومً أ٦ثر الٗباعاث اؾخٗمالا 

باالإائت وأزغي مخٗل٣ت بمٓهغها ٦خل٪ التي حكبه اليؿاء  30بيؿبت « ٖاهغة»ٖباعة 

             .باالإائت 83بالحُىان بيؿبت 

٦ما ًغوج الًٟاء الأػع١ للٗى٠ اللٟٓي يض االإغأة بٗباعاث مهُىت مخٗل٣ت  

باالإائت الأ٦ثر  38بخ٨ٟحرها، خُث حٗض الٗباعاث التي حكبه اليؿاء بالحُىان بيؿبت 

ًت بيؿبت »اؾخٗمالا، لخلحها ٖباعة   نىضو١ الأمم االإخدضة ، . باالإائت 46ًا مغٍ

ىص ٖباعاث مخٗل٣ت بالحالت االإضهُت للمغأة والتي جخمشل في بالإياٞت ئلى وح

اث اليؿائُت بيؿبت « باًغة»ٖباعة  باالإائت، وأزغي مخٗل٣ت  84زانت في االإجمىٖ

ت االإٗخ٣ض واالإخمشلت في  ، بِىما حٗضصث أق٩ا٫ الٗى٠ يض االإغأة في «ًا ٧اٞغة»بدغٍ

 03ي بِىما حٗغى باالإائت مجهً حٗغيً للٗى٠ اللٟٓ 39خُث هجض « الٟاٌؿبى٥»

 .باالإائت حٗغيً للًِٛ االإٗىىي  91باالإائت مجهً للخدغف الغ٢مي، و

ٗض اؾخٛلا٫ الهىع والُٟضًىهاث والكخم بؿبب الآعاء ال٨ك٠ ًٖ  وَ

مٗلىماث شخهُت، ووكغ الهىع الحمُمُت لليؿاء بىاؾُت الاهترهذ أو ٖبر 

ض الال٨ترووي أو الهاج٠ الجىا٫، أو التهضًض بالٗى٠ االإاصي أو االإٗىىي ٖبر  البرً

 .عؾائل الهاج٠، أهم نىع الٗى٠ الؿُبراوي االإماعؽ يض االإغأة والٟخُاث
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في الى٢ذ هٟؿه أوضحذ الضعاؾت ان أزغ الٗى٠ الغ٢مي ٖلى وا٢٘  

باالإائت ممً حؿخٗملً  62االإٗىٟاث اٞترايُا ٦بحر حضا، خُث جىنلذ الى أن 

ٗغيً للٗى٠ الغ٢مي ٖلى الًٟاء باالإائت ممً ح 13الِٟؿبى٥ لا حكٗغن بالأمان و

ت، بِىما  باالإائت ٌٗاهحن مً ٖضم الاؾخ٣غاع االإهني،  63الأػع١ ٌٗاهحن مكا٦لا أؾغٍ

باالإائت مً اليؿاء اللىاحي حٗغيً للٗى٠ في الىؾائِ الاحخماُٖت  ٦33ما ٢ُٗذ 

 .ٖلا٢اتهً الاحخماُٖت لُٗكً في ٖؼلت ًٖ مدُُهً

 العىف الرقمي بحووس : -4-2

في جىوـ ما جؼا٫ االإغأة الخىوؿُت جخٗغّى ئلى أبك٘ أهىإ الٗى٠ مً يمىه 

أها " لحملت )الٗى٠ الغ٢مي، وهى ما جشبخه مسخل٠ الكهاصاث التي ٣ًضمها الطحاًا 

ت مؿخ٣لت جأؾؿذ في ػاص (  ً الأو٫  93وهي خغ٦ت وؿىٍّ ٖلى  0291أ٦خىبغ/حكغٍ

ت ُّ ًض بجغائم الخدغّف االإؿ٩ىث ٖجها. ، تهضٝ ئلى الخىضMe too ٚغاع الحملت الٗاالإ

ٞخدذ هظه الحملت الباب لطحاًا الٗى٠ ل٨ؿغ خاحؼ الهّمذ ومكاع٦ت 

ًّ والخٗبحر ًٖ آلامهً  ( 2221وسريً اليوسفي،)  ٢ههه

٣ت لطحاًا هظا الىّىٕ مً الٗى٠ جهل 
ّ
و ٧اهذ هىا٥ قهاصاث ٖضًضة ومىز

ت االإؿخ٣لت  "أها ػاصا" وج٨ك٠ ًٖ ٞٓاٖاث ها ال٨شحرون في  للحغ٦ت اليؿىٍ ٣ًترٞ

دت أو  خ٤ّ اليؿاء ٖبر الًٟاء الغ٢ّمي ئمّا مً زلا٫ حٗل٣ُاث مهُىت وتهضًضاث نغٍ

ُضًىهاث زاصقت للحُاء في ٚالب  ه الؿّمٗت أو ئعؾا٫ نىع وٞ كهحر وحكىٍ
ّ
الد

ت ٣غٞ
ُ
 .الأخُان ج٩ىن مً مجهىلحن وصون أصوى مبرّع لؿلى٦ُاتهم االإ

غ نىتها في االإ٣ابل، ٢ض ٠٣ً االإجخم٘ وهٓغ  جه الضوهُت للمغأة ٖائ٣ًا أمام جدغٍ

 ٤ والضٞإ ًٖ خ٣ى٢ها ومىاهًتها الإسخل٠ أق٩ا٫ الٗى٠ االإؿلِ يضها. وٞ

لام خى٫ االإغأة  ت ٢ام بها مغ٦ؼ البدىر والضعاؾاث والخىز٤ُ واٖلؤ ُّ صعاؾت اؾخُلاٖ

ض٠ً" مً زلا٫ ازخُاع ِٞؿبى٥ همىطحًا جبحّن أن  % مً اليؿاء حٗغّيً 31"ال٨غٍ

ًّ لا 13الإغة واخضة للٗى٠ الغ٢مي ٖبر وؾائل الخىانل الاحخماعي و ولى  % مجه
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 بالٗى٠ الغ٢مي 
ً

ا التّهضًضاث أو هٓغة االإجخم٘ وئمّا حهلا
ً
ًخىحّهً لل٣ًاء ئمّا زىٞ

 .يضهً

ِ يض اليؿاء في االإُضًا 
ّ
وأ٦ضث الضعاؾت أنّ وؿبت الٗى٠ الؤل٨ترووي االإؿل

وهى ما صٞ٘ بمىٓماث االإجخم٘ االإضوي  % ومهضعها الغحا83.٫الاحخماُٖت بلٛذ 

غاٝ الٟاٖلت في مجا٫ خ٣ى١ االإغأة ئلى الخىضًض بهظا الىىٕ مً الٗى٠ مً  واَلأ

ت وصعاؾاث لغنض هظه الٓاهغة وجٟؿحرها  ت مخىىٖ ىٍ زلا٫ أوكُت وخملاث جىٖ

 .ومداولت الخهضي لها

ًىمًا مً الٟٗالُاث يض الٗى٠ ال٣ائم ٖلى  ٦96ما ٢امذ جىوـ  بدملت 

الىىٕ الاحخماعي لىي٘ خضّ للٗى٠ يض اليؿاء، وػٍاصة الىعي للب٣اء بأمان ٖبر 

ض٠ً  م مغ٦ؼ البدىر والضعاؾاث والخىز٤ُ والؤٖلام خى٫ االإغأة ال٨غٍ
ّ
الؤهترهذ هٓ

ىُت للصحُٟحن الخىوؿُحن وبالكغا٦ت م٘ بغهامج  غًا بالخٗاون م٘ الى٣ابت الىَ
ّ
مإز

يُت بٗىىان "الؤ  ِ ٖلى ؾلاماث جىوـ صوعة ج٩ىٍ
ّ
ٖلام، الٗى٠ الؿُبراوي االإؿل

 ًّ حه ؿاء والغّٞ٘ مً مؿخىي وٖ
ّ
اليؿاء والؿلامت الغ٢مُت" لضٖم خ٣ى١ الي

ًّ االإٗلىماجُت والىٟؿُت ًّ والحٟاّ ٖلى ؾلامته .بد٣ى٢ه
  ( ً وؿغٍ

 (0209الُىؾٟي،

ت أَل٣تها مىٓماث  ٦ما ٧اهذ ت مخىىٖ ىٍ ت وخملاث جىٖ مباصعاث وؿىٍ

ؼ االإجخم٘ االإضوي هٓغا  لتزاًض أع٢ام الٗى٠ الغ٢مي لخدؿِـ االإغأة بد٣ى٢ها وحٗؼٍ

غ ال٣اهىهُت في مداولت مجهم الإجابهت ٧ل أق٩ا٫ الٗى٠ يضها  تها ببٌٗ اَلأ مٗغٞ

 .وخماًتها مً آزاعه الىٟؿُت والاحخماُٖت التي ٢ض ًجهلها البٌٗ

 سبل الوقاًة مً العىف الرقمي : -5

خماًت خؿابها وهٟؿها مً الاهتها٧اث في صوعاث ووعقاث لخٗلُم االإغأة ٦ُُٟت   -

 الًٟاء الغ٢مي".
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ضم اؾخ٣با٫ عؾائل أو نىع أو ُٞضًىهاث   - ًجب جأمحن الحؿاباث ٢ضع الؤم٩ان وٖ

مً مجهىلي الصخهُت وجأمحن الحؿاب بخُٛحر ٧لماث االإغوع ٧ل ٞترة واؾخسضام 

 ٧لماث مغوع نٗبت.

ضم  ئُٖاء االإبتز ما  - ت وٖ لً  م٣ابلخه ًُلبه ؾىاء ما٫ أمالخىحه لإبلٙا الكغَ

، وهظا ما أزبدخه  جيخهي ٖىض خض مٗحن وؾِؿخمغ الابتزاػ َاالإا حكٗغ هي بالخىٝ

الى٢ائ٘ م٘ ٦شحر مً اليؿاء اللىاحي حٗغيً للابتزاػ وزًًٗ في البضاًت الإُالب 

االإبتز زم لم ًجضن أمامهً ئلا ئبلٙا الجهاث االإؿئىلت أو الٗائلت ختى لا ًخىعًَ 

 أ٦ثر.

ُٞما ًسو  ق٩اوي الجغائم  أن ٩ًىن لضًىا مىٓىمت ٢اهىهُت أ٦ثر ويىخًا -

ذ مً عئِـ  ل وئحغاءاث وجهغٍ الؤل٨تروهُت، لأن ال٣ًاًا جخُلب  و٢ذ َىٍ

داث االإسخهحن ( لم  ت  والٗغبُت ٦ظل٪ ) خؿب جهغٍ االإد٨مت  ٞال٣ىاهحن الجؼائغٍ

ا، ُٟٞما ًخٗل٤ جهل بٗض للحض االإُلىب مً ٢ىة عصٕ االإبتز أو االإٗى٠ ئل٨ ًُ تروه

مإعر  23-921بمىيىٕ الجغائم هىا٥ ٢اهىن م٩اٞدت الجغائم االإٗلىماجُت ع٢م 

ًخًمً ال٣ىاٖض الخانت  0221أوث  23االإىا٤ٞ ٫  9342قٗبان ٖام  93في 

للى٢اًت مً الجغائم االإخهلت بخ٨ىىلىحُاث الؤٖلام و الاجها٫ وم٩اٞدتها ئلا  أن 

لا ٌٗالج مىيىٕ الابتزاػ ومىيىٕ الكخم والدكهحر، هظا ال٣اهىن لا ًؼا٫ لا ػا٫ 

٣ت التي جغصٕ االإٗىٟحن.  والٗى٠ الغ٢مي بالُغٍ

ت الال٨تروهُت  ُٞما ًسو الٗى٠  - حصجُ٘ االإغأة ٖلى وي٘  ق٩ىي لضي الكغَ

الال٨ترووي الظي جخٗغى له، لان وؿبت الخبلُٜ  جب٣ى ٢لُلت زانت ئطا حٗل٤ الأمغ 

والابتزاػ و الخدغف  خُث نغح ًىوـ ٢غاع وهى مسخو  بال٣ًاًا االإسلت بالحُاء

ها مً الٗاع  في االإٗلىماجُت أن وؿبت الخبلُٜ ٖىض االإغأة جب٣ى يُٟٗت حضا وهظا لخىٞ

التي ؾُلح٤ بها و بٗائلتها والظي ًم٨ً أن ًهل ئلى خض ال٣خل لأن الأمغ له ٖلا٢ت 

ًً واالإٗىٟحن ئل٨تروهُا بكغٝ الأؾغة، ٞاالإغأة لِؿذ لها الصجاٖت لخبلُٜ ًٖ االإبتز 



  العىف الرقمي ضد االإرأة أهموذجا العىف ضد االإرأة

   

والإً ًستر٢ىن زهىنُاتهً ٖلى الؤهترهذ  لأزظ خ٣هً وخماًت ٚحرهً وفي ال٣ًاء 

الجؼائغي و في أٚلبُت الضو٫ الٗغبُت مىايُ٘ الٗى٤ الغ٢مي يض االإغأة  مهما ٧ان 

ق٩لها ؾىاء ابتزاػ ال٨ترووي أو جدغف حيسخي أو  حكهحر ًخم خلها ومٗالجتها بك٩ل 

ا ٖلى زهىنُت االإغأة ، ٞسهىنُت مجخمٗىا االإداٞٔ ؾغي ووصي  و م
ً
ٛل٤ خٟاْ

ت الخامت . ت االإٗلىماث خُث ًخم يمان الؿغٍ  جخُلب مىا هظا الىىٕ مً ؾغٍ

 الخاثمة :

ه حؼء لا ًخجؼّأ مً 
ّ
الٗى٠ الغ٢مي يض اليؿاء لا ًم٨ً أن هى٨غ أبضًا أه

اث أزغي، ل٨ً مً االإإؾ٠   ًىحض ئلى الٗى٠ ٦مٟهىم ٖام وقامل لٗضة جٟغٖ
ّ

ألا

ِ يض االإغأة أو ٖلى 
ّ
خضوص هظا الُىم ٢اهىن ًجغّم هظا الىّىٕ مً الٗى٠ االإؿل

الت لبٌٗ ال٣ىاهحن االإىاهًت للٗى٠ ٧ي  ّٗ ت وٞ الأ٢لّ ًخم ال٣ُام بخٗضًلاث حظعٍ

جدىاؾب م٘ الؿُا١ الاحخماعي الحالي زانت وهدً وِٗل في ٖهغ ؾهّل اهتها٥ 

هىنُت الغ٢مُت
ُ
هخمام أ٦ثر بالٗى٠ الغ٢مي االإؿلِ ٖلى االإغأة لابض مً الا .الخ

  .وهظا لحماًت االإجخم٘ مً  الانهُاع الأزلاقي وال٣ُمي، وخماًت االإغأة و زهىنُتها
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 :قائمة االإراجع

ثكىولوجيا الاثصال والؤعلام ، ( 0299 ).وآزغون مدمض الٟاجذ.خمضي  -

مإؾؿت ٦ىىػ الح٨مت لليكغ ، الجؼائغ ، 9ٍ، الحدًثة، الاسحخدام والحأثير

  .والخىػَ٘

، االإعني  بإنهاء العىف ضد االإرأة (،0293)يئماهنىضو١ الأمم االإخدضة  الا  -

  .دعوة لحقدًم الاقتراحات

رؤِى مً ، العىف ضد االإرأة في الفضاء الرقمي( ، 0202. )هُئت الأمم االإخدضة -

 ،.دراسة محعددة الأقطار في الدول العربية للمرأة

العىف ضد االإرأة في مكان العمل في االإإسسات ، (  0293.) ؾٗض.عبا .ٖىان  -

، عؾالت ماحؿخحر، جسهو الضعاؾاث  مدًىة جىين -الحكومية والخاصة في 

ىُت، هابلـ ٞلؿُحن  .الٗلُا في حامٗت الىجاح الىَ

العىف الالكترووي ضد اليساء بين القيود االإجحمعية ( ،  0209) .مغقض.عواء  -

 https://www.noonpost.com/content/40000 ، ،والآليات القاهوهية

لا -  ب اٖلا ً والخضعٍ والردع   الححسيس ،( 0209، )ميمٗهض الكٗب للخ٩ىٍ

 http://ech-chaab.com/ar.html.   ،  للحماًة مً العىف  السيبراوي

 ،  العىف ضد االإرأة (،0293) .الضولُت الٟٗى مىٓمت -

https://www.amnesty.org /ar  /latest/research/ 

لعىف الرقمي ضد االإرأة امحداد الظاهرة و ثمدد ا( ، 0209)   .هىا٫ . وؾاع  -

، الٗــضص 28، مجلت الغوا١ للضعاؾاث الاحخماُٖت والؤوؿاهُت،  ، االإجلض الأصكال

 .069،م    29

ً.الُىؾٟي  الٗى٠ الغ٢مي يض اليؿاء ،٢هىع ٢ىاهُجها جسغم ،(0209. )وؿغٍ

  أنىاتهً-جسغؽ-٢ىاهُجهم-٢هىع -اليؿاء-يض-الغ٢مي-الٗى٠أنىاتهً،

https://ultratunisia.ultrasawt.com 

http://ech-chaab.com/ar.html%20التحسيس
https://ultratunisia.ultrasawt.com/
https://ultratunisia.ultrasawt.com/
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لام خى٫ االإغأة- العىف الرقمي ضد ، (0293. )مغ٦ؼ البدىر والضعاؾاث واٖلؤ

 االإرأة ، ثووس، .

-Jo Celyn .Handy, )     ( Sexual Harassment in small-

Town ,New Zealand: Aaulitative study of three Contrasting 

Organizations, Gender ,Work and Organization, Vol (13) 

NO(1), . 

 

 


