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ة  ياة الأسر ن دراسيا (دراسة ميدانيةلدى المأثر جودة ا  )تفوق

 The impact of the quality of family life for academically superior students (a 
field study)   
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ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
628 

 

ص   :الم

ــة لمعرفـــة  ن ـــدف الدراسـ ــة بـــ ــيا لـــدى العلاقـ ن دراسـ ة للمتفـــوق يـــاة الأســـر ــة تـــم التلاميـــذجـــودة ا ، ولتحقيـــق أغـــراض الدراسـ

يــاة إختيــار العينــة ب ـاـنو الاعتمــاد المــن الوصــفي،  قــة العشــوائية ومــن أجــل جمــع البيانــات تــم تطبيــق مقيــاس جــودة ا الطر

ة ــة الاحصــائية لبيانــات الدراســة باســتخدام تــم الإعتمــ، و الأســر عــة متوســط، تمــت المعا ــ لتلاميــذ الرا اك ــ المعــدل ال اد ع

عـة التـا لنتائج ا انت SPSSبرنامج  ـ لتلاميـذ الرا ة والتفـوق الدرا يـاة الاسـر ن جـودة ا : وجـود علاقـة ارتباطيـة عكسـية بـ

ور والاناث  جودة  ن الذ ور.متوسط، وجود فروق ب ة لصا الذ ياة الاسر  ا

لمات المفتاحية:  ن دراسيا، التلاميذ.ال ياة، الأسرة، المتفوق  جودة ا

Abstract:  

The study aims to find out the relationship between the quality of family life for students 
who excel academically, and to achieve the purposes of the study, the descriptive 
approach was adopted, and the sample was chosen by random method. The study using 
the SPSS program, the results were as follows: There is an inverse correlation between 
the quality of family life and the academic excellence of the fourth average pupils, and 
there are differences between males and females in the quality of family life in favor of 
males. 

Keywords: Quality of life, family, academic achievers, students. 

 
  

 : مقـدمـــة
ة  ــــ ــنوات الاخ دت الســـ ـــــوم شــــ ايــــدا بدراســـــة مف تمامـــــا م ا

يـــــاة  ــه مثـــــل الرضـــــا عـــــن ا ــة بــ ات المرتبطـــ ـــــ يـــــاة والمتغ جــــودة ا

عـــــــددت  اجـــــــات ولقـــــــد  يـــــــاة و اشـــــــباع ا ـــــــ ا والســـــــعادة ومع

يـاة  ـا جـودة ا ـلات م افـة ا ـ  ودة  وم ا استخدامات مف

ــــا مـــــن  ــيم وجــــودة الانتـــــاج وجــــودة المســــتقبل وغ وجــــودة التعلــ

ـــــــــالات  و اصـــــــــ ـــــــــدمات ا ــامج ا ـــــــــدفا لأي برنـــــــ ـــــــــودة  بحت ا

  1المقدمة للفرد.

ــــــدف  يــــــاة ك ــــــ جــــــودة ا ــة تتفــــــق ع ــا الغالبيــــ ــالرغم مــــــن انــــ بــــ

ـــــــ  م يختلـــــــف  ـــــــل مـــــــ ـــــــ حيـــــــاة الافـــــــراد الآن  ـــــــ ومطلـــــــب  اسا

ن  ـــــو تحســـــ شـــــود  دفـــــه الم ـــــل مجتمـــــع  ــا و ـــ ونا ا وم مضـــــمو

ن  يــرى  ــ حــ يــاة لأفــراده،  ن جــودة أ  Frankفرانــك جــودة ا

ــة ا ــان العقليـــ ســـ انيـــــة توظيـــــف قـــــدرات الا ـــــ حســـــن ام يـــــاة 

ســامىو  ثــراء وجدانــه لي عواطفــه ومشــاعره وقيمــه  الإبداعيـة و

سانية.   2الا

ـــــل مجتمـــــــع  ـ ــه لــــــدى  ــرنا توجــــ ــــــ عصــــ يــــــاة  ــــــ جــــــودة ا عت و

افـــة الانظمـــة الاقتصـــادية السياســـية  ســـ لتحقيقـــه  ـــدف  و

ـــــــــــ  شـــــــــــ دين ــة والتعليميـــــــــــة ،و يـــــــــــاة ن جـــــــــــودة أوالاجتماعيـــــــــ ا

ـ  ياة سـواء تتجسـد  ص لردة فعله ل م ال ساطة  تقو ب

ــز الاتجـــــــاه الاجتمـــــــا  يـــــــاة او الوجـــــــدان اذ يركـــــ الرضـــــــا عـــــــن ا

تمـــــع وعلاقـــــات الافـــــراد  ـــــ الاســـــرة وا يـــــاة ع ـــــوم جـــــودة ا لمف

ات الاجتماعية الاخرى.   3والمتغ

ـــــــــ ال ـــــــــولان الاســـــــــرة  تمـــــــــع و ــاء ا ــية لبنـــــــ  وحـــــــــدة الاساســـــــ

ماعــة  ميــة ا ــ تلعــب دورا بــالغ الا ــق ف ــا المرا ش ف عــ ــ  ال

ـــــ ان التفـــــاعلات  ـــــ ا شـــــ مصـــــطفى ف ـــــ عمليـــــات النمـــــو اذ 

غطـــي كـــلا مـــن العلاقـــات الثنائيـــة  ـــو الاســـري  ـــ ا صـــية  ال

ــة  مــا والطفــل مــن ج ن كــلا م ــ ــة و ن الاب والأم مــن ج خــرى أبــ

بـة  سـم با ذه العلاقات متوازنـة وت انت  والمـودة وتـوفر فإذا 

ر اداء  ـــ مظـــا ـــا تـــنعكس بالضــرورة ع نـــة فــان اثار ــم الطمأن ل

شون حياة نفسية مستقرة. ع م  م مما يجعل   4ل م
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ـــــــرى  ن الوالـــــــدين  و يـــــــدة بـــــــ ن ان العلاقـــــــة ا ــاحث عـــــــض البـــــ

ة  ـ ـ مؤشـر لل عت يـدة  ة ا ق وكـذا التفـاعلات الاسـر والمرا

ــات الضــــ ــا ان العلاقــ ــــق ،كمــ ــية للمرا ــــ مؤشــــر النفســ عت عيفة 

ـــــــــية  ــ ـــــــــن الاضــــــــــــــطرابات النفســـ ــ ات مرتفعــــــــــــــة مـــ ــتو لوجــــــــــــــود مســــــــــــ

ق.    والسلوكية لدى المرا

ــ  1993، بــول كمــا يؤكــد  ة أع ة المضــطر ن العلاقــات الاســر

ل والصـراعات داخـل الاسـرة تـؤثر  ـ حـل المشـا وعدم القـدرة ع

ـــــــل  ــبح  ــه اصــــ ــاء ،ومنـــــ ــــــ حــــــدوث الاكتئـــــــاب والقلــــــق لـــــــدى الابنــــ

ن تم بتحس ياة لإفراد اسرته. مجتمع    5جودة ا

ميــة شــغلت  ــ مــن المواضــيع البالغــة الا عــد التفــوق الدرا

ــ حــد الســاعةولا زالــت  ن ا و أصــبح التفــوق  شــغل بــال المفكــر

ـــــــــ شـــــــــيوعا ـــــــــ اك امج و العق ـــــــــ ـــــــــ فيمـــــــــا يخـــــــــص ال  وتـــــــــداولا ح

ـــ الفـــرد المتفـــوق  عت اءالمقـــرارات التعليميـــة و  مـــا ذو درجـــة الـــذ

ن  ن جــــــدا  )135،140،170(بــــــ ــه فئــــــة المتفــــــوق و العبــــــاقرة أوفيــــ

م ـاـ ـ ن  170 تبلـــغ درجـــة ذ ــا انـــا الاذكيـــاء والمتفــــوق فمـــا فوق،كمـ

ن ( م بـ اـ نـاك مـن يـرى بـان التفـوق 135و120تبلغ درجـة ذ ) و

ـــة  اء والعبقر ــ ومجـــالات التحصــيل تـــرتبط بالــذ ــ الاداء العل

بة.   6والمو

ساشار  وقد بـة والتفـوق  Twarenzتوار ن المو ط بـ ا الر

ن   اء والتحصـــــيل،كما تـــــرى الـــــ ن الـــــذ ط بـــــ ـــفـــــر ــ ن  Allen و

Wiener ــيل  1996 عـــام اء والتحصــ ـــ الـــذ ــان الفـــرد المتفــــوق  بـ

ــــــ تخصصــــــات اخــــــرى قــــــد  ــيات او اضــــ ــــــ اللغــــــة و الر ــــــ  الدرا

ــذا التفــوق ولديــه العديــد مــن العوامــل مــن  شــوء  ــ  مت  ســا

ــة الاســـــر ـــــا الرعايـــ ــة بي ثارة الدافعيـــ س واســـــ ة ،اســـــلوب التـــــدر

فــز  شــغال بموضــوع الــدرس والمنــاخ الاجتمــا ا والتفــرغ والا

. م  التفوق الدرا سا ا جوانب  ل   7والمعيق 

ــية، اجتماعيــــة لـــــذا   ــــو ضــــرورة نفســ ن  ــالمتفوق تمــــام بــ فالا

ــه بــــــبعض  ــــــ وعلاقتــــ ــــــتم البــــــاحثون بموضــــــوع التفــــــوق الدرا ا

ــا تــــــرى  ات، وكمــــ ــــــ ــة المتغ ــــي دراســــ ـــطفى عبــــــد المعطــ ــــن مصـــ حســ

ــد الـــــرحمن  ات  ،1985ومحمـــــد عبــــ ــــــ عــــــض متغ ــة  حــــــول مقارنـــ

ــــــ وجــــــود  ــيا وتوصــــــلت ا ن دراســــ ن والمتــــــاخر ــية المتفــــــوق صــــ

مـــــــا، و دراســـــــة  ـــيم فـــــــروق ذات دلالـــــــة احصـــــــائية بي ســــ ـــد  محمــــ

ــابر ســـيف  رافت،عبـــد الســـلام ــار صـ صــــية الغفـ ـــ مقارنـــة 

ن مــن التلاميــذ  ن والعــادي ــ المتفــوق عــن المتفــوق ــ تم توصــلت ا

اء والمثابرة.    8العادي  الذ

ـــم  لـــذا اصـــبح مـــن الواجـــب ن لأ تمـــام بالتلاميـــذ المتفـــوق الا

ــا  ــــ ــــــا لتحقيــــــق امال ــز عل ــــــ يرتكــــ ــــع و القاعــــــدة ال تمــ عصــــــب ا

ـــرى  ـــا و ـــاء الـــدين وتطلعا ان مـــن واجـــب  2000حســـن كمـــال 

ــة  ـــــ مــــــن أالـــــنظم التعليميــــ غ ا و ان  ــــــ مقدمــــــة ن تضـــــأســــــالي ع 

ا العنايـة أ ن. بـالأفرادداف ـذه  9المتفـوق ـ  ـ مـا تقـدم  نـاء ع و

ساؤلات التالية:    الدراسة نطرح ال

ن جــودة  - ــل توجــد علاقــة ارتباطيــة ذات دلالــة احصــائية بــ

؟  ة والتفوق الدرا ياة الاسر   ا

ور والإنــاث  - ن الــذ ــل توجــد فــروق ذات دلالــة احصــائية بــ

يا ة؟ جودة ا   ة الأسر

ح الفرضيات التالية: ساؤلات التالية نق   للاجابة عن ال

ن جــــودة  - ــائية بــــ ــة ذات دلالــــة احصــ ــة ارتباطيــ توجــــد علاقــ

عة متوسط. ة والتفوق الدرا لدى تلاميذ الرا ياة الاسر   ا

ـــ  - ور والإنـــاث  ن الـــذ توجـــد فـــروق ذات دلالـــة احصـــائية بـــ

ة. ياة الأسر   جودة ا

مية الدراسة  ـ  تكمن أ ئـة ا حداثة الدراسة اذ تفتقـر الب

ـــذا  ـــ و ـــا بـــالتفوق الدرا يـــاة وعلاقا دراســات حـــول جـــودة ا

مية ومع للموضوع.  عطي ا   ما

ــة المتوســـــط اذ  ـــــ مرحلـــ ــيا  ن دراســـ ـــــ فئـــــة المتفـــــوق ـــــ ع ك ال

تمـــع ـــ ا مـــة  حة م ـــ شـــر ـــذه الدراســـة قـــدرا مـــن تـــو ، عت فر 

المعرفة لمساعدة الاباء وأفراد الاسرة ع اتبـاع اسـاليب سـليمة 

م للنجـاح  ـدفع م و ساعد ن مما  ن المتفوق ق ومناسبة للمرا

ــــ ــــ ، والتفــــوق الدرا ن  تصــــ ــــذه الدراســــة ا ســــاعد نتــــائج 

ــــــــــــــودة  ــ ــــــــــــــ ــ ن جـــــــ ـــــــــــــــــــــ ــ ــــــــــــــ ــادية لتحســ ــــــــــــ ــ ــــــــــــــ ــ ـــــــــــــــــــــرامج الاشـــــــ ــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــع بــ ــ وضـــــــــــــــ

ن دراســـيا ة للمتفـــوق يـــاة الاســـر ـــداف الدراســـة. ، ا لتحقيـــق أ

ة و  يــــــاة الاســـــــر ــات جـــــــودة ا ن درجــــ الكشــــــف عـــــــن العلاقــــــة بـــــــ

ن  ـــــ لـــــدى عينـــــة مـــــن التلاميـــــذ المتفــــــوق درجـــــات التفـــــوق الدرا

ة  يـاة الاسـر ن درجـات جـودة ا ـ الفـروق بـ دراسيا. التعرف ع

س.  ن دراسيا تبعا لمتغ ا ن التلاميذ المتفوق   ب

ور الأول:  اتتحديد ا   المصط
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وم -أولا ة مف ياة الاسر   :جودة ا

ــــا بــــراون ( ــا Broun( 2006عرف ــ ــــ يحتــــاج ف ــــ الدرجــــة ال  :

م معـــا  ســـتمتعون بـــوق ـــ الالتقـــاء والمـــدى الـــذي  افــراد الاســـرة ا

ــة مــــع  امــ ــياء  ــــ فعــــل اشــ ن ع ــادر ــه قــ ونــــون فيــ والمــــدى الــــذين ي

م البعض   10.عض

ــا:  1- ـــ ــــــ يتحصــــــل اجرائيـ ــــــ ــــــو الدرجــــــة ال ــــــا التلميــــــذ  عل

ة  ــم ي عبــــد المقصــــود وســ ة ل امـــا ــاة الأســــر يــ مقيـــاس جــــودة ا

ون من  شند ت   بند. 36و

وم التفوق الدرا -ثانيا   :مف

ـل بحیـث الامتيـاز بالتحصـیل  لأن درجاتـه مجمـوع الفـرد تؤ

ون  ـ التحصـیل،  حیث زملائه، من أفضل ی یتحقق الاسـتمرار 

ـــك للتفـــوق التحصـــی  بـــدو أن ا ـــ و ـــو حصـــیلة أداء الفـــرد 

  11الامتحانات.

ـــا -1 ـــــ  :اجرائيــ ــيل الدرا ـــــ التحصـــ ـــــوظ  ـــــو الارتفـــــاع الم

ـ  م للتفـوق  ل ـ امـتلاك التلاميـذ لقـدرات عاليـة تـؤ والقدرة ع

ـــ غالبيـــة المـــواد ومـــن  الدراســـة ـــ تحصـــيل مرتفـــع  صـــول ع وا

م  م عــن بقيــة التلاميــذ مــن نفــس عمــر ــ ثــم احــراز معــدلات تم

ــ الــذي يحصــل  اك حســب كميــا مــن خــلال المعــدل ال ــ و الزم

ــــــــو  ن و ــا التلاميــــــــذ المتفــــــــوق ــــــ ـــــــــذه  بإحــــــــدىفمــــــــا فــــــــوق  15عل

ــــــع معــــــــدلات  ن الــــــــدف وذلــــــــك بجمــ ــة عــــــــ ــــــــ مدينــــــ المتوســــــــطات 

  .2020-2019لال السنة الدراسية الفصول خ

وم    التلميذ المتفوق دراسيا:ثالثا: مف

ن ( ـة مـاب حة العمر امنــة 16-13ـو فـرد مـن الشـر ) سـنة الم

ل نظــامي  شــ ــو تلميــذ يــدرس  قــة المتوســطة و مــع مرحلــة المرا

ــــ  ل  ـــ زائـــري ،الم ــة المتوســـطة مـــن نظــــام التعلـــيم ا ـــ مرحلـ

ن  ــنة الدراســــــية احـــــدى المتوســــــطات مـــــن مدينــــــة عـــــ الــــــدف لســـ

نئـة، امتيـاز ،  2018-2019 اصل ع احدى التقـديرات :  وا

اك فوق    . 15 ومعدله ال

ي:  ور الثا ي للدراسةا انب الميدا   ا

    :من الدراسة -أولا

ــة  ـــــــ عليـــــــه أيـــــــة دراســـــ ــارف عليـــــــه أن أي أســـــــاس تب مـــــــن المتعـــــ

ـــو اختيـــار ـــة الميدانيـــة  علميــة  المــن الـــذي تـــتم بموجبــه المعا

ــــ ع ــن  ــــ اعتبـــــار أن المــ ــة  للبحــــث، ع قـــ عـــــن الكيفيــــة أو الطر

لة موضــوع البحــث ــ دراســة المشــ ــا الباحــث  بع ــ ي عــرف  ال و

ــ ـــدف الــذي المــن "ذلـــك المــن بأنــه قــائق جمــع إ  ا

رة عـن والبيانـات ن موقـف أو ظـا  ـذه تفسـ محاولـة مـع معـ

قـــائق ا ا ـــو معرفـــة  ،12"استكشـــافيا تفســـ ــا  ـ ـــدف م وال

ــات التفـــــوق  و ودرجـــ ــاة الأســـــر يـــ ن درجـــــات جـــــودة ا العلاقـــــة بـــــ

ــ لــدى عينــة مــن التلاميــذ ن دراســيا لــذا يجـــب   الدرا المتوفــوق

  استخدام المن الوصفي لما له من ارتباط بالموضوع.

  :مجتمع الدراسة -ثانيا

ن باختيــــــــــار  ن  5لقــــــــــد قامــــــــــت البــــــــــاحثت متوســــــــــطات مــــــــــن بــــــــــ

ــــــــ متوســــــــطة  ن الــــــــدف و ــــــــ ولايــــــــة عــــــــ ــــــــودة  المتوســــــــطات ا

يـــــة رابـــــح،  أحمـــــدمســـــعودي  كـــــة، طواي ة، ســـــيدي بر ـــــ مـــــاجن خ

  سيدي عمر.

  :عينة الدراسة -ثالثا

ـم المتفوقــون دراســيا والبــالغ  اختيـار جميــع عينــة الدراســة و

م  م  100عـــدد  20مـــن  15تلميـــذ وتلميـــذة والـــذي يفـــوق معـــدل

  .2020-2019وذلك  السنة الدراسية   الفصل الاول 

عا   :الدراسة الإستطلاعية -را

ة، ولا يمكـــن الاســـتغناء  ـــ الدراســـة الإســـتطلاعية ضـــرور عت

ــا فمــــــــــــــن  ــــــــ ــ ــ ســــــــــــــتطيع التحع ــا  ــــــــ ــ ــ صــــــــــــــائصخلال ــــــــــن ا ــ  قــــــــــــــق مــ

ية  وم ــي ــة  لأدواتالســـ ــة وعليـــ ــة وتحديـــــد عينـــــة الدراســـ الدراســـ

ن ـــــــــب بــــــــــــإجراء الدراســــــــــــة الإســــــــــــتطلاعية  قامــــــــــــت البــــــــــــاحثت ــ حسـ

طوات التالية    :ا

شارة التوجيـه بمتوسـطة مسـعودي  - الاتصال بالإدارة ومس

ــا  احمــــــــــد مـــــــــــن اجـــــــــــل اخـــــــــــذ فكـــــــــــرة لاســـــــــــتخدام البيانـــــــــــات وقمنـــــــــ

ثــــــــــم اختيــــــــــار التلاميــــــــــذ  باســــــــــتخراج المعــــــــــدلات الفصــــــــــلية ومــــــــــن

قة قصدية لتطبيق القياس  .المتفوقون دراسيا بطر

ن ق - ــ العينـــة امــت البــاحثت يـــاة ع ـــع مقيــاس جــودة ا بتوز

الاســـــتطلاعية وذلـــــك لتأكـــــد مـــــن مـــــدى ملائمـــــة المقيـــــاس ومـــــدى 

  .ضوح البنودو 
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ــــ - ية للمقيــــاس وال وم ــي صــــائص الســ ي  حســــاب ا ــيأ ســ

ا  ادوات الدراسة   .تفصبل

  :أدوات الدراسة -خامسا

يـــــاة  ـــــ مقيـــــاس جـــــودة ا ـــــذه الدراســـــة ع ـــــ  ــاد  تـــــم الاعتمـــ

ة يــــــــاة الاســــــــر ة لقيــــــــاس جــــــــودة ا ــــــــ ، الاســــــــر اك والمعــــــــدل ال

  .لتلاميذ لقياس التفوق الدرا

ة 1- ياة الاسر   :مقياس جودة ا

ـــذا المقيـــاس ن قــام بتصـــميم  ي "أ البـــاحثت عبـــد المقصـــود مـــا

ة شـــند ـــون  "وســـم ـــ 36المقيـــاس مـــن ( يت عـــة أ) بنـــد موزعـــة ع ر

:أ ــوا ــــ التــ ــــون مــــن  عــــد التفاعــــل الاســــري: عــــاد ع بنــــود،  9يت

ــة  ــة  9عـــــد الوالديـــ عـــــد الســـــعادة الانفعاليـــ عـــــد ، بنـــــود 9بنـــــود، 

ــية ة النفســ ــــ ــة وال ن (، القــــدرة الماديــ اوح الاجابــــات بــــ ــــ -80وت

صــــ التأكــــدتــــم  ،)10 ــتم مــــن ا ية للمقيــــاس وتــ وم ــي ائص الســ

عـم ،نوعـا مـا،لا) وتقـدر كمـا ـ الاجابة ع العبارات ب ( عـم  :ي

ن،   لا تقــــدر ثـــــلاثتقــــدر بدرجــــة واحــــدة، نوعــــا مــــا تقــــدر بــــدرجت

  .بدرجات

نـــاك  ـــع بأو ـــ ( نـــودر ) حيـــث تقـــدر 21،34،35،36ســـالبة و

: ن، لا ةعم تقدر بثلاث كما ي   درجات، نوعا ما تقدر بدرجت

ة ، تقـدر درجـة واحــدة يـاة الاســر عــاد مقيـاس جــودة ا تتمثـل أ

ـــــ (التفاعــــل الاســــري و الســــعادة الانفعاليـــــة و  ــاد و عــ ــــع ا ــــ ار

ة)أنظر  ــ ــدول رقــم الوالديــة والقــدرة الماديــة والســلامة ال ا

)1(  

        :التفوق الدرا -2

ـــ للتلاميـــذ  اك ـــ المعـــدل ال ـــذه الدراســـة ع ـــ  لقـــد اعتمـــد 

ساوي او يفوق  ن  الفصل الأول والذي    20من  15المتفوق

ية لأداة الدراسة -سادسا صائص السيكوم   :ا

ية  وم ــي صـــــــــائص الســـــــ ن التأكـــــــــد مـــــــــن ا قامـــــــــت البـــــــــاحثت

ــــذا المقيــــاس  ــق  ة حيــــث تــــم تطبيــ يــــاة الاســــر لمقيــــاس جــــودة ا

ــا ( ــ ــة اســــتطلاعية قوام ــــ عينــ ن 30ع ) تلميــــذ وتلميــــذة متوفــــوق

: دراسيا من التا   اجل التحقق من صدق وثبات المقياس و 

ةصدق  -1 ياة الاسر   :مقياس جودة ا

ــة الطرفيــــــــة:  ـــــــق المقارنـــــ ي عـــــــن طر ـــــــ ــاب الصـــــــدق التمي حســـــ

بـــــــــع مجموعـــــــــة مـــــــــن  ـــــــــذا النـــــــــوع مـــــــــن الصـــــــــدق يـــــــــتم ت ولإتبـــــــــاع 

:   الاجراءات تمثلت فيما ي

ل فرد. - لية ل  ايجاد الدرجة ال

ــــــ - ليــــــة ال ــــــب الــــــدرجات ال ــة  ترت ــــــا أفــــــراد العينــــ حصــــــل عل

م (   .) فرد تصاعديا من الاسفل إ الأع30والبالغ عدد

ليـــة - ـــ الدرجـــة ال ن  ن المتطـــرفت مـــوعت ـــ  ،اعتمـــاد ا بمع

ــــ الاختبـــــار،  ــة  ليــ م ال ــــ درجــــا ن بنــــاء ع ــــ قســــم م إ ــيم تقســ

ـــــــ  ـــــــى) و %27فقســـــــمت الـــــــدرجات إ (الثلـــــــث  %27(الثلـــــــث الأد

 ( ــــــــ ــبحالأع ــة ( فأصــــــ ــــــــل مجموعــــــ ــراد  ) فــــــــردا 8بــــــــذلك عــــــــدد أفــــــ

ســـــــــبة  بعدت  ـــــــــ درجـــــــــات  %46واســـــــــ ن ع  ،وســـــــــطيالمتحصـــــــــل

ــار ا طبقـــــت إختبـــ عـــــد ــة  T و ن لمعرفـــــة دلالـــ ن مســـــتقلت تـــــ لعي

ن عنـــد مســـتوى الدلالـــة  مـــوعت ن متوســـطي ا  0.01الفـــروق بـــ

ـــدول و ن  )2رقـــم ( ا ـــ المؤشـــرات الاحصـــائية للمجمـــوعت يو

  Tوقيمة إختبار 

ســـاب للمجموعـــة مـــن خـــلال  ن أن المتوســـط ا بـــ ـــدول ي ا

ــاري  47.87الـــــــــــدنيا قـــــــــــدر ــا المتوســـــــــــط أ 3.09بـــــــــــانحراف معيـــــــــ مـــــــــ

ــا  ــة العليــــــ ي للمجموعــــــ ســــــــا ــانحراف معيــــــــاري  64.62ا  قــــــــدر  بــــــ

ن  T، أمــــــا قيمــــــة 3.20 ــت ســــ ن والمتجا ن المســــــتقلت ــــــوعت ن ا بــــــ

ـــ دالــــة عنـــد  10.64قـــدرت  ــــ  0.01و ــــ أن المقيـــاس يم ع ــا  ممـ

ــــــو مؤشــــــر مــــــن مؤشــــــرات  ــة جيــــــدة، و قــــ ن بطر مــــــوعت ن ا بــــــ

  الصدق.

ة: -2 ياة الأسر   ثبات مقياس جودة ا

ــاب درجــــات ثبــــات المقيــــاس  ــاب درجــــات ثبــــات و  حســ تــــم حســ

ســــــاق الــــــداخ  ــة الفالكرونبــــــاخ للا ــتعمال معادلــــ المقيــــــاس باســــ

ساق بنود الاختبار. د معرفة مدى ا   لاننا نر

ــو  ـــ ــا أن عـــــدد البــــدائل  ســـــتطيع تطبيـــــق  بـــــدائل 3كمــ ــه  وعليــ

ـل  قة الفالكرونباخ وقـد بلغـت قيمـة معامـل الفالكرونبـاخ ل طر

ــاق  0.66بنـــود المقيـــاس  سـ ـــ درجـــة مقبولـــة مـــن الا شـــ إ ـــ  و

ذا مو  الداخ للمقياس دول رقم(، و   )3ا

عا  ة الاحصائية -سا  :المعا
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ســـتخدمه معظـــم داة ناجعـــة أعـــد الاحصـــاء  وأســـلوب قـــوي 

ـون  ،المنا والطرق  ـ قـد ت سـيط البيانـات ال ـ ت ساعد  و  ف

ــات احصــائية متنوعــة لتحقــق مــن  قــدم معا ة ومعقــدة و ــ كث

ــاليب  ـــــــ الاســـــ نا ع ـــــــ دراســـــــ الفرضـــــــيات لـــــــذلك فقـــــــد اعتمـــــــدنا 

  الاحصائية التالية :

ي  - سا   الوسط ا

 اختبار "ت"للعينات المستقلة  -

  الفا كرومباخ معامل -

  الانحراف المعياري. -

ور الثالث:    تفس ومناقشة الفرضيات ا

  أولا: عرض وتفس الفرضيات:

 1- :   الفرضية الاو

ـــ أنـــه "توجـــد علاقـــة ارتباطيـــة ذات دلالـــة       تـــنص الفرضـــية ع

ـــــ لـــــدى  ة والتفـــــوق الدرا ــاة الأســـــر يـــ ن جـــــودة ا احصـــــائية بـــــ

ـذه الفرضـية تـم  عة متوسـط"، للتحقـق مـن  تلاميذ السنة الرا

ـــــــ  ـــــــ  ـــــــو مو ــا  ين كمـــــ ـــــــ ن المتغ حســـــــاب معامـــــــل الارتبـــــــاط بـــــــ

دول    )4رقم (ا

ن أن المتوســــــط امــــــن خــــــلال  بــــــ ــــــدول ي ي لمقيــــــاس ا ســــــا

ة قــــــدر  يــــــاة الأســــــر ــاري قــــــدر   52.43جــــــودة ا والانحــــــراف المعيــــ

ــــــ قــــــدر  6.86 ي التفــــــوق الدرا ســــــا  16.34، أمــــــا المتوســــــط ا

مــا فقــد  1.03والانحــراف المعيــاري قــدر  أمــا معامــل الارتبــاط بي

التـــــــــا نـــــــــرفض الفرضـــــــــية  0.38قـــــــــدر ـ  ــائيا و ـــــــــو دال احصـــــــ و

ة ونقبــل البديلـة، معنــاه تو  جــد علاقـة ارتباطيــة عكســية الصـفر

عـة  ة والتفوق الدرا لـدى تلاميـذ الرا ياة الأسر ن جودة ا ب

ــة  انــــت جــــودة  0.01متوســــط عنــــد مســــتوى الدلالــ ــا  لمــ معنــــاه 

ة  يـــــــــاة الأســـــــــر ـــــــــ لـــــــــدى  مرتفعـــــــــةا لمـــــــــا قـــــــــل التفـــــــــوق الدرا

ــ التفــوق  ة تــؤثر ع يــاة الأســر ــ أن جــودة ا ع التلاميــذ، ممــا 
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ـــ أنـــه "توجـــد فـــروق ذات دلال احصـــائية  تـــنص الفرضـــية ع

ــذه  ة" للتحقــق مــن  يــاة الأسـر ـ جــودة ا ور والانــاث  ن الــذ بـ

ـــــــو  ــا  ن باســـــــتخدام اختبــــــار"ت" كمـــــ ــية قامـــــــت البــــــاحثت الفرضــــ

دول مو     )5رقم (ا

ــة  موعـــ ي  ســـــا ن أن المتوســـــط ا بــــ ـــــدول ي مــــن خـــــلال ا

ور  ــاري قــــــــــــدر   58.63قــــــــــــدر  الــــــــــــذ ــا 4.28بــــــــــــانحراف المعيــــــــــ ــــــــ ، أمــ

ــاث قــــــدر  موعــــــة الانــــ ي  ســــــا بــــــانحراف  47.47 المتوســــــط ا

ــة  3.79عيـــــاري قـــــدر م ــة  0.08بلغـــــت  Fوقيمـــ   Tحيـــــث بلغـــــت قيمـــ

ممـا يجعلنـا نـرفض  0.01و دالـة عنـد مسـتوى الدلالـة  13.72

ور  ن الـــــذ الفــــرض الصــــفري ونقبــــل البــــديل أي توجــــد فــــروق بــــ

عــة متوســط والانــاث  ة  لــدى تلاميــذ الرا يــاة الاســر ــ جــودة ا

ور.   لصا الذ

  ثانيا: مناقشة الفرضيات:

1-  :   الفرضية الاو

ـــ انـــه توجـــد علاقـــة ارتباطيـــة ذات دلالـــة احصـــائية  تـــنص ع

ــــــــ لــــــــدى تلاميــــــــذ  ة والتفــــــــوق الدرا يــــــــاة الاســــــــر ن جــــــــودة ا بـــــــ

لاحــظ مــن خــلال النتــائج المتوصــل  عــة متوســط و ــا ان ه الرا ال

ة  يـــــــاة الاســـــــر ن جـــــــودة ا ــية بـــــــ ــة ارتباطيـــــــة عكســـــ توجـــــــد علاقـــــ

ــا  لمـــ ــه  عـــــة متوســـــط اي انـــ ـــــ لـــــدى تلاميـــــذ الرا والتفـــــوق الدرا

التـــــا  ـــــ و لمـــــا قـــــل التفـــــوق الدرا ة  ـــــ ــاة كث يـــ انـــــت جـــــودة ا

مكـن تفسـ  ـ و ـ التفـوق الدرا ة ع يـاة الاسـر تؤثر جودة ا

ـ ان الفقــر والوضـع يجـة ع الاقتصـادي المـنخفض قــد  ـذه الن

ــا لتخطــــــي الازمــــــات  ــبح حــــــافزا ودافعــــ صــــ ــا و يولـــــد تلميــــــذا متفوقــــ

ـ  ل الاقتصادية مما يجعـل التلميـذ يحقـق تفوقـا سـواء  والمشا

ـــــذه  يـــــاة وقـــــد اختلفـــــت  ـــــ مجـــــالات اخـــــرى مـــــن ا ــته او  دراســـ

يجــة مــع دراســة بــارك اذ يــرى ان الفقــر مــن العوامــل  2002 ،الن

ـــــ جـــــودة ــة رغـــــداء  المــــؤثرة ســـــلبا ع ــاة حيـــــث توصـــــلت دراســـ يــ ا

ســـة عـــاد  2012 ،ع ن دخـــل الاســـرة وا ـــ عـــدم وجـــود علاقـــة بـــ ا

ـ شيك و ياة وقد وكذلك دراسة  ـ  2007 ،جودة ا توصـلت ا

يـــاة  ــاـن مســـتوى جـــودة ا م ازمـــات ماليـــة  انـــت لـــد ان الـــذين 

امـــا  م مــنخفض ،وتلعــب الممارســات الايجابيــة دورا  م لــد لــد

ــئة الا  شـــــــ شـــــــــكـــــــــ ت ان  2002 ،ولاد ولقـــــــــد توصـــــــــلت دراســـــــــة م

يـدة  ـق وكـذا التفـاعلات ا ن الوالـدين والمرا يدة بـ العلاقة ا

ـــــق ،كمـــــا ان العلاقـــــات  ــية للمرا ة  النفســـ ـــــ ــرا لل ـــــ مؤشـــ عت

ات مرتفعـــــــــــة مـــــــــــن  ــتو ـــــــــــ مؤشـــــــــــرا لوجـــــــــــود مســـــــــ عت الضـــــــــــعيفة 

ـــــون  ـــــق وقـــــد لا ت ــية والســـــلوكية لـــــدى المرا الاضــــطرابات النفســـ

با لتفوق ـس م الدرا ـ تفـوق م ولا تؤثر ع ن زملا ذلـك  ،م ب

ــة  ات جســــــمية وانفعاليـــــ ـــــــ غ ة نمــــــو و ـــــــ ــــــ ف ـــــــون  ــــــق ي لان المرا

ه  ـــــــ ــتقل بتفك ســـــ ته وان  صـــــــ ــاول تحديـــــــد  حـــــ واجتماعيـــــــة و

ســ بالـــدافع والطمـــوح  ـــ ما وتصــرفاته عـــن اســرته بالاضـــافة ا
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صــــائص التلميـــــذ  ــا  رجــــع ايضــ ــته و ــــون حــــافزا لدراســـ الــــذي ي

ـاـءه بومـــن  ـ ســـب ذ مـــان  اء فقـــد حـــدد تر ـــا درجـــة الـــذ  130بي

ــ التفــوق، ومنـه نقبــل الفرضــية البديلــة  ــو عامــل يـؤثر  درجـة ف

يــــاة  ن جــــودة ا ــــ انــــه توجــــد علاقــــة ارتباطيــــة ببــــ ــــ تــــنص ع ال

يـاة  ـودة ا نـاك أثـر مرتفـع  ـ ومنـه  ة والتفوق الدرا الاسر

ة   .الأسر
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ــة  تــــــنص الفرضــــــية ــــــ انــــــه توجــــــد فــــــروق ذات دلالــــ الثانيــــــة ع

ة لــــدى  ــر يــــاة الاســ ــــ جــــودة ا ور والإنــــاث  ن الــــذ ــائية بــــ احصــ

عة متوسط   .تلاميذ الرا

ا انـه توجـد فـروق ذات  نلاحظ من خلال النتائج المتوصل ال

ة  يـــــــاة الأســـــــر ـــــــ جـــــــودة ا ور  دلالـــــــة احصـــــــائية الانـــــــاث والـــــــذ

عـــة متوســـط ور لـــدى تلاميـــذ الرا ور  لصـــا الـــذ معنـــاه ان الـــذ

ــــ مــــن الانــــاث يمكــــن  ة اي اك ــر يــــاة الاســ ــــ تمتعــــا بجــــودة ا اك

ن  ســــ ــل مــــن ا ــ ــة  ــــ طبيعــ ــــ اخــــتلاف  يجــــة ا ــــذه الن ارجــــاع 

ــادة لان  م عــــ ل ور تــــــؤ ــية الــــــذ صــــ ــــــروافســــــمات  ــا  يظ توافقــــ

ـــــ ثقـــــة بـــــالنفس  ـــــم اك ـــــافضـــــل لأ م  وأك ـــــ انفســـــ ــادا ع اعتمـــ

تحملون الم ـــــم ســـــ م ا ـــــذا الشـــــعور وخاصـــــة معـــــرف ســـــؤولية و

ــــ  م ا ن حيــــا ــــ بطــــرق تحســــ ــــ التفك ــم دائ ــ بالمســــؤولية يجعل

ـــ  ــ الـــدعم الاســري  عتمـــد ع نمــا  ـــ مــن الإنـــاث ، ب الافضــل اك

ــذا الصــدد تؤكــد نتــائج دراســة  ــ  م العائليــة و الزوجيــة و حيــا

ارو روســـــن  2000 ،ـــــل مـــــن ابـــــو النـــــور   MASCAROو ماســـــ

ROSEN 2006 يجر ــر وســ  Frazier et steger 2005 ،وفراز

ــه  ــــدف مــــن حيلتــــه صــــار لديــ ــــ و ــاـن للفــــرد مع ـ ــا  لمــ ــه  ــــ انــ ع

ـــــذا بالتفائـــــل  ـــــرتبط  ــية ،و ة النفســـ ـــــ ر ال ـــــر مـــــن مظـــــا مظ

ــاة يــــ ــو لــــــب جــــــودة ا ــــ ــــــذا  ــــــ  ،والاطمئنــــــان ،و ــــــو اك وكــــــذلك 

تمـع  م ا ـدون حيـث يمـنح م فعل ما ير استقلالية ،و وسع

ذا فإ ة ول ر م قدر اك من ا ـداف م اك لتحقيـق ا ن فرص

ــ مــن  ن اك ــ التعامــل مــع الاخــر م  ا ــ م ،كمــا ان خ وطموحــا

بون  ــــــذ ــا  الإنــــــاث و نمــــ م لإقامــــــة علاقــــــات اجتماعيــــــة ب بانفســــــ

ســـــتمتعون بقضـــــاء  ن و ي العلاقـــــة الـــــ ـــــ تـــــأ تظـــــرن ح الإنـــــاث ي

ـرى كيـنج واخـرون م و ثم اوقـات فـراغ  king et ،الوقـت واسـ

all 2006  يـــاة ان الـــة المزاجيـــة الايجابيـــة تـــرتبط بجـــودة ا ا

ـــد مـــن  ـــادة الدافعيـــة للعمـــل والانجـــاز فالمشـــاعر الايجابيـــة تز وز

ــــل  ــة  ن اختلفــــت نتــــائج دراســ ــــ حــــ ــه  ــــودة حياتــ ــرد  ادراك الفــ

ــند ة شـــ ي عبـــــد المفصـــــود وســـــم فقـــــد توصـــــلت  2010 ،مـــــن امـــــا

ن لصــا الانـــاث  ســ ن ا اختلفــت مـــع  وأيضــالوجــود فــروق بـــ

ـــاد ــاـظم وال ـ ـــ  ـــ جــــودة  2006 ،دراســـة ع فقــــد وجـــد فــــروق 

ــذه النتــائج  ن اتفقــت  ــ حــ ــ النــوع  عــزي لمتغ ة  يــاة الاســر ا

ــة برونزافــــت  ن 1996مـــع دراســ ــــ وجــــود فــــروق بــــ حيــــث توصــــل ا

ــــــ  ــية البديلــــــة ال ور،ومنــــــه نقبــــــل الفرضــــ ن لصــــــا الذ ســــــ ا

ور  ن الـذ يـاة  الإنـاثو تنص ع انـه توجـد فـروق بـ ـ جـودة ا

ور. ة لصا الذ   الأسر

  خاتمة:

تج ان : لتحقيـق جـودة   سـت ـا  من خلال النتـائج المتوصـل ال

انـــت  لمـــا  ا و افـــة تفاصـــيل ـــ  ة يجـــب ان نبحـــث  يـــاة الاســـر ا

يـــاة ـــ تحقيـــق جـــودة ا ع ـــذا  ـــ ايجابيـــة ف يـــاة اك  ،جوانـــب ا

ـــاأيجـــب  فالأســـرة عاملا ـــ  ـــون ايجابيـــة  ا وقضـــاء  ن ت وأســـالي

ـــ كيفيـــة اســـتغلال  م ع ــا ومســـاعد ــ وقـــت ممكـــن مـــع ابنا اك

ـــــــذا لا م،ولكن  ـــــــل تلميـــــــذ يتمتـــــــع بجـــــــودة حيـــــــاة  وقـــــــ ـــــــ ان  ع

ــيا ،وكـــــذلك للوالـــــدين دور  ـــــون بضـــــرورة متفـــــوق دراســـ ة ي اســـــر

ــــ  قــــة ال ــــذا مــــن خــــلال طر ــئة اطفــــال متفوقــــون و شــ ــــ ت ــــام 

ــا وقـــد يــنعك يــة اطفال ــ تر ــا  بع ــو الاســري المبــالغ فيـــه ت س ا

ـــ المســـاعدة  ب المبالغـــة  ســـ ـــذا مـــن  ـــ حيـــاة التلميـــذ و ســـلبا ع

   .الوالدين

م الزائـــدة  ـــم  للأطفـــالومســـاند ـــ التعامـــل مع لان المبالغـــة 

ــة  ادفــ ــاليب  ــــذه الاســ ــــون  جــــب ان ت ن  و ــالا مــــدلل ــــ اطفــ ت

ـذه الدراسـ ة دون المبالغة  تـدليل الأطفـال ومـن نتـائج  ة وسو

ــــــ  ــأث  س لــــــه تــــ تمــــــام لــــــ يع والا ــــــ ان لتفاعــــــل الاســــــري و ال

تمـــــــام  يع والا ـــــــ ـــــــ نـــــــوع ال ـــــــ وذلـــــــك يرجـــــــع ا التفـــــــوق الدرا

م وكــــذلك  ــــ التعامــــل مــــع ابنــــا ــــا الاوليــــاء  بع ــــ ي قــــة ال والطر

ـ  ن الافراد الاسرة فقـد نجـد  يرجع ا نوع العلاقات المتبادلة ب

ـ مـن الاحيـان ان التلاميـذ  ـ الفقـر المـادي الكث شـون  ع الـذين 

ــا  ــة دافعـــــ الـــــ م متفوقـــــــون وجعلـــــــو مـــــــن تلـــــــك ا والعـــــــاطفي لكـــــــ

ــى نتــــــائج  ــــــذه المشــــــكلات ،وتبقــــ ــن  ــــــروج مــــ للنجــــــاح التفــــــوق وا

ـا ومــدى صـدق تقــدير  ونــة بالعينـة وكيفيــة اختيار الدراسـة مر

ـان تطبيـق  افراد العينة ع المقياس و كذلك مـرتبط بزمـان وم

ـــــــــالمتغ  ن بوضـــــــــع الدراســـــــــة و ات المدروســـــــــة، وقامـــــــــت البـــــــــاحثت

احـــات حـــوث ـــ تمثلـــة والم مجموعـــة مـــن الاق اجـــراء دراســـات و

ات  ــــ عــــض المتغ ــاة مــــع  يــ ن جــــودة ا ــة العلاقــــة بــــ علميــــة لمعرفــ

شاؤم   مثل دافعية الانجاز، التفاؤل وال
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ــرة لـــــــــــزرع وتوطيـــــــــــد  - ــة للاســــــــ ـــــــــ وضــــــــــع بـــــــــــرامج ارشــــــــــادية موج

ن  ن والمتفـــــوق ق ن افـــــراد الاســـــرة والمـــــرا العلاقـــــات الايجابيـــــة بـــــ

ة  ياة الاسر ذا من شانه ان يرفع مستوى جودة ا  و

ــن  - حة مــ ــــذه الشـــر ــة  ميـ ــرة والمدرســـة با توعيـــة افـــراد الاســ

م وتقـــديم بـــرامج خاصـــة تتكيـــف مـــع تمـــع اذ لابـــد مـــن رعـــاي  ا

قة م  مرحلة المرا   .مستوى نمو
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داول: -1         ا

دول  ة ):1(ا ياة الأسر عاد مقياس جودة ا   ا
عاد  الرقم عدد   رقم البنود  الا

  البنود

-29-25-21-17-13-9-5-1  التفاعل الأسري   1

33  

9  

-26-22- 18-14-10-6-2  الوالدية  2

30 -34  

9  

-27-23- 19-15-11-7-3  السعادة الانفعالية  3

31 -35  

9  

القدرة المادية والسلامة   4

ية   ال

4-8-12-16-20 -24-28-

32 -36  

9  

شام : المصدر يم (عبد الله،  ات الديمو  .)2008ابرا عض المتغ ياة لدى عينة من الراشدين  ضوء    رافية، غجودة ا

ـــــــر ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــع عشـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــــد الرا ــــ ــــ ــــ ــــ لــــ ــــــع ،ا ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــدد الرا ــــ ــــ ــــ ــــ    180 -137ص ،العـــ

دول                           الاختبار  للتحقق من صدق شرات الاحصائية للمقارنة الطرفيةالمؤ  ):2(ا

المؤشرات 

  الاحصائية

  

  

موعات   ا

الانحراف   المتوسط  م العينة

  المعياري 

س  تجا

 Fالتباين

مستوى 

  الدلالة

مستوى  Tقيمة

  الدلالة

ة ر   درجة ا

موعة  ا

  العليا

8  64.62  3.20    
0.01  

  
0,91  

  
10.64  

0.000    
14  

موعة  ا

  الدنيا

8  47.87  3.09  

ن بالاعتماد ع جداول  :المصدر spss اعداد الباحثت

دول   ة ):3(ا ياة الاسر قة الفا لكرونباخ لمقياس جودة ا   معامل الثبات بطر
  معامل الفا لكرونباخ  عدد الفقرات  

ل   0.66  36  المقياس ك

ــــــدر ـــ ـــــــداول : المصــــ ــــ ـــــــ جــ ــــ ــ ــادا ع ـــــ ـــ ن اعتمـــ ـــــــاحثت ـــ ـــــــداد البـــ ــــ ssps إعــ

دول       ة والتفوق الدرا ):4(ا ياة الأسر ن مقياس جودة ا سون ب   معامل الارتباط ب

  

  المؤشرات الاحصائية

  

  

  

  

  م العينة

  

ي سا   المتوسط ا

  

  الانحراف المعياري 

  

سون   معامل الارتباط ب

  

  مستوى الدلالة

ة ياة الأسر     6.86  52.43  99  جودة ا
  0.38ـ 

  
  دال عند
0.01  
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ن بالاعتماد ع جداول  :المصدر spss اعداد الباحثت

دول  ن Tاختبار  ):5(ا ست ن ومتجا ن مستقلت ت        لعي

المؤشرات 

  الاحصائية

  

  

موعات   ا

م 

  العينة

المتوسط 

ي سا   ا

الانحراف 

  المعياري 

س  تجا

 Fالتباين

مستوى 

  الدلالة

مستوى  Tقيمة

  الدلالة 

درجة 

ة ر   ا

    4.28  58.63  44  الذكور 
0.08  

  
0.77  

  
13.72  

  
  دالة عند

0.01  

  
97  

  3.79  47.47  55  الاناث

ن بالاعتماد ع جداول  :المصدر sssp اعداد الباحثت

 :قائمة المراجع .

 الكتب: •

قراءات معاصرة  من البحث  :الدلي عصام حسن -

،ط شر، دمشق، 1العل   ).2012(، دار تموز لل

قة،: القذا رمضان محمد -  علم النفس النمو الطفولة والمرا

ديث1ط ام ا ة،الاسك، ، المكتب ا  ).2000( ندر

ار ، دار  :طارق عبد الرؤوف - دراسات  التفوق والابداع والابت

ع، الاردن شر والتوز   ).2007،(اليازوري ل

ميد حنورة - بة :مصري عبد ا ية المو ، 1ط ، علم نفس الفن وتر

ب، مصر،    ).2000(دار غر

  المقالات: •

يم - اشم ابرا ياة لدى عينة من الراشدين   :عبد الله  جودة ا

ات الديمو  عض المتغ ة رافية، غضوء  و مجلة دراسات تر

بية،  لية ال ع عشر، العدد واجتماعية، جامعة حلوان  لد الرا ا

ع، (   .)2008الرا

  الاطروحات: •

يلةالبن  - ن ن ن : ز ن والمتأخر مركز الضبط لدى الطلبة المتفوق

،  رسالةدراسيا،  لية ماجست  ، تخصص علم النفس المدر

سانية،  زائرالآداب والعلوم الا   .)2005(، جامعة ورقلة ، ا

شة امال - ايا  :بوع ة النفسية لدى  و ا بال ياة وعلاق جودة ا

زائر، اطروحة دكتوراه،  اب با   تخصص علم النفس المرالار

سانية والاجتماعية، الاجتما لية العلوم الا جامعة محمد ، 

زائر سكرة، ا   .)2014(، خيضر 

علاقة القلق بالدافعية للإنجاز لدى التلاميذ :  عرا -

شورة،  ن، رسالة ماجست غ م تخصص علم النفس، المتفوق

سانية والاجتماعية،  زائرلية العلوم الا   .)2010(، 2جامعة ا

م - ياة :شي مر ا بجودة ا دراسة ميدانية  طبيعة العمل وعلاق

ات عض المتغ شورة،   الانتقاء  تخصص، رسالة ماجست غ م

سانية والاجتماعية، والتوجيه،  ي بكر  لية العلوم الا جامعة ا

  .)2014( ،بلقايد تلمسان

ات  :وازي طاوس - التوافق النف الاجتما وعلاقته بإتجا

ق نحو الدراسة، ، المرا تخصص علم النفس  رسالة ماجست

سانية والاجتماعية، لية العلوم الا  ، زائرجامعة  الاجتما ، 2ا

)2006(.  

  المداخلات: •

ة - ي وشند سم ا  ،عبد المقصود أما ة وعلاق ياة الاسر جودة ا

ن،  ق الارشاد الاسري بفاعلية الذات لدى عينة من الأبناء المرا

تمع نحو آفاق ارشادية رحبة،  ، )2010( المؤتمر السنوي وتنمية ا

ن الشمس،  رة.جامعة ع    القا

ب - م حب فاعلية استخدام تقنيات المعلومات  ،مجدي عبد الكر

ن،  ياة لدى عينات من الطلاب العماني عاد جودة ا  تحقيق ا

16.34  1.03    
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ياة ع ندوة علم النفس وجودة ا جامعة السلطان ،)2006( ،وقا

 .قابوس، عمان

                                                           
وامش: .     ال

يم 1 اشم ابرا ياة لدى عينة من الراشدين  ضوء  :عبد الله  جودة ا

ات الديمو  ة واجتماعية، جامعة رافية، غعض المتغ و مجلة دراسات تر

بية،  لية ال ع، (حلوان  ع عشر، العدد الرا لد الرا -137ص،)2008ا

180.   
م  2 ياة :شي مر ا بجودة ا دراسة ميدانية   طبيعة العمل وعلاق

ات شورة، عض المتغ تخصص الانتقاء ، رسالة ماجست غ م

سانية والاجتماعية،  لية العلوم الا ي بكر بلقايد والتوجيه،   جامعة ا

 .6ص،)2014(، تلمسان
شة امال  3 ايا  :بوع ة النفسية لدى  و ا بال ياة وعلاق جودة ا

زائر، اطروحة دكتوراه،  اب با   تخصص علم النفس المرالار

سانية والاجتماعية، الاجتما لية العلوم الا جامعة محمد خيضر ، 

زائر  .32ص ،)2014(، سكرة، ا
ة  4 ي وشند سم ا  ،عبد المقصود أما ة وعلاق ياة الاسر جودة ا

ن،  ق الارشاد الاسري وتنمية بفاعلية الذات لدى عينة من الأبناء المرا

تمع نحو آفاق ارشادية رحبة،  ن 2010( المؤتمر السنوي ا )، جامعة ع

رةالشمس،   .536 -491ص ،القا

 .536 -491نفس المرجع، ص  5
قة،: القذا رمضان محمد  6 ، 1ط علم النفس النمو الطفولة والمرا

ديث ام ا ة، ، المكتب ا  .34، ص)2000(الاسكندر

ميد حنورة  7 بة :مصري عبد ا ية المو ، دار 1ط ، علم نفس الفن وتر

ب، مصر،   .325ص )،2000(غر
ار ، دار  :طارق عبد الرؤوف  8 دراسات  التفوق والابداع والابت

ع، الاردن شر والتوز  ..53ص)،2007،(اليازوري ل
ن، :  عرا  9 علاقة القلق بالدافعية للإنجاز لدى التلاميذ المتفوق

شورة،  لية العلوم رسالة ماجست غ م تخصص علم النفس، 

سانية والاجتماعية،  زائرالا  .7ص، )2010(، 2جامعة ا
ي وشند 10 ة ،عبد المقصود أما ا  ،سم ة وعلاق ياة الاسر جودة ا

ن،  ق الارشاد الاسري وتنمية بفاعلية الذات لدى عينة من الأبناء المرا

تمع نحو آفاق ارشادية رحبة،  ن 2010( المؤتمر السنوي ا )، جامعة ع

رةالشمس،   .536 -491ص ،القا

يلةالبن  11 ن ن ن : ز ن والمتأخر مركز الضبط لدى الطلبة المتفوق

،  رسالةدراسيا،  لية الآداب ماجست  ، تخصص علم النفس المدر

سانية،  زائروالعلوم الا  .32، ص) 2005(، جامعة ورقلة ، ا
،ط :الدلي عصام حسن 12 ، 1قراءات معاصرة  من البحث العل

شر، دمشق،   .149، ص)2012(دار تموز لل


