
        و"جتماعيةو"جتماعيةو"جتماعيةو"جتماعية    �نسانية�نسانية�نسانية�نسانية    العلومالعلومالعلومالعلوم    �ي�ي�ي�ي    العربيةالعربيةالعربيةالعربية    ا�جلةا�جلةا�جلةا�جلة    وأبحاثوأبحاثوأبحاثوأبحاث    دراساتدراساتدراساتدراسات

EISSN: 2253EISSN: 2253EISSN: 2253EISSN: 2253----0363036303630363    ////    9751975197519751                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            ISSN: 1112ISSN: 1112ISSN: 1112ISSN: 1112----    عشرعشرعشرعشر7777الثالثةالثالثةالثالثةالثالثةالسنة7السنة7السنة7السنة202120212021202177777    أفريلأفريلأفريلأفريل    2222    ددددددددعععع    13131313    لدلدلدلدمجمجمجمج    

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
131 

 

        

        

        

    �ي�ي�ي�ي    HطفالHطفالHطفالHطفال    لدىلدىلدىلدى    الصCيالصCيالصCيالصCي    الوBيالوBيالوBيالوBي    تنميةتنميةتنميةتنمية    �ي�ي�ي�ي    ا�سر@يا�سر@يا�سر@يا�سر@ي    الجسديالجسديالجسديالجسدي    التمثيلالتمثيلالتمثيلالتمثيل    مساهمةمساهمةمساهمةمساهمة    مدىمدىمدىمدى

        - - - -     الدفYىالدفYىالدفYىالدفYى    عWنعWنعWنعWن    بوUيةبوUيةبوUيةبوUية    ميدانيةميدانيةميدانيةميدانية    دراسةدراسةدراسةدراسة    ––––    معلمQRممعلمQRممعلمQRممعلمQRم    نظرنظرنظرنظر    وجهةوجهةوجهةوجهة    منمنمنمن    ا�درJKLا�درJKLا�درJKLا�درJKL    الوسطالوسطالوسطالوسط

The extent to which theatrical physical The extent to which theatrical physical The extent to which theatrical physical The extent to which theatrical physical representation contributes to the representation contributes to the representation contributes to the representation contributes to the 

development of health awareness among children in the school development of health awareness among children in the school development of health awareness among children in the school development of health awareness among children in the school 

environment from the point of view of their teachers environment from the point of view of their teachers environment from the point of view of their teachers environment from the point of view of their teachers ----    a field study in Ain a field study in Ain a field study in Ain a field study in Ain 

Defla StateDefla StateDefla StateDefla State        ----        

ـــ ــــ ــ ــ ــــــــــــــــــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ ــــ ــــ ـ ـــ ــ ــ ــــ ــــــــــــــ ـــ ــ ــــــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــ ــ ـ ــ ـــــــــــ ــ ــ ــ ــــــــ ـ ــ ــ ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــ ــ ــــــــــــــ ــ ــ ــ ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــ ـــــــــــــــ ــ ــــــ ــ ــــ ــــ ـ ــ ــــ ـــ ــــــ ــــ ـــ ـ ـــ ــ ــ ــــ ــــــــــــــ ــ ـ ــ ــــــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ـــــــــ ـــ ــ ـــــــــــ ــ ــ ــ ــــــ ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــــــــــــــ ــ ــ ــ ـ ــ ـــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــــــــــ ــــ ــ ـــــــــــــــ ــ ــــــ ــ ــــ ــــ ــــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــــــــــــــــــ ــ ـ ــ ـــ ــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ـــــــــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـ ــ ــ ــ ــــــ ــ ـــــــــ ـــــ ـــــ ــ ـــــــــ ــ ــ ــ ـ ــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــــ ـــــــ ـــــــــــــ ـــ ــ ــ ــــــ ــ ــ ــ ـ ــ ــــــ ــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــ7ـــ ــــ ـــــ ــ ـ ــ ـــ ــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــ ــــــــــــــــــــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ ــــ ــ ــ         ـ

   Fouzia Mosbaiah 2 مصبايح فوزية ،Amel Mokeddem1 مقدم أمال

  )University Khemis Miliana,  Ain Defla(Algeria) الجزائر(الدفYى عWن مليانة، خميس جامعة 1

Amel.mokeddem@univ-dbkm.dz 

  )University Khemis Miliana,  Ain Defla(Algeria) الجزائر(الدفYى عWن مليانة، خميس جامعة 2

f.mosbaiah@univ-dbkm.dz 

�يميل  Amel Mokeddem مقدم أمال: ا�رسل ا�ؤلف :Amel.mokeddem@univ-dbkm.dz  

ــــ ـــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــ ــ ـ ــ ـــــــــــ ــ ــ ــ ــــــــ ـ ــ ــ ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــ ــ ــــــــــــــــــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــ ـ ــ ـــــــــــــــ ــ ــــــ ــ ــــ ـ ــ ــ ــ ــــ ــــ ـ ـــ ــ ــ ــــ ــــــــــــــ ـــ ــ ــــــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ ــــــ ــــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ـــــــــ ـــ ــ ـــــــــــ ــ ــ ــ ــــــ ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــ ــ ــــــــــــــ ــ ــ ــ ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــــــ ـــــ ـــ ــــ ــــــــــــ ــــ ــ ـــــــــــــــ ــ ــــــ ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـ ـــ ــ ــ ــــ ــــــــــــــ ــ ـ ــ ــــــ ــ ــ ــ ــــ ــ ـــــــ ــــ ـــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ـــــــــ ـــ ــ ــ ــ ــ ـــــ ــ ــ ــ ــــــ ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــــــــــــــ ــ ــ ــ ـ ــ ـــــ ــــــــ ــــ ـــ ـــــ ــــــــــــــــــــ ـــ ــ ــ ــــــ ــ ــ ــ ــــ ـــــ ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــــــــــــــــــ ــ ـ ــ ـــ ــ ــــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــــ ـــــــــــ ـــــــــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ ــــ ـــــ ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــــــــــــــ ــ ــ ــ ـ ــ ــ7ـــ ــــ ـــــ ــ ـ ــ         ـــ

        06-04-2021: : : :     تاريخ7القبول تاريخ7القبول تاريخ7القبول تاريخ7القبول                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            15-12-2020: : : : تاريخ7"ست�م7تاريخ7"ست�م7تاريخ7"ست�م7تاريخ7"ست�م7



        و"جتماعيةو"جتماعيةو"جتماعيةو"جتماعية    �نسانية�نسانية�نسانية�نسانية    العلومالعلومالعلومالعلوم    �ي�ي�ي�ي    العربيةالعربيةالعربيةالعربية    ا�جلةا�جلةا�جلةا�جلة    وأبحاثوأبحاثوأبحاثوأبحاث    دراساتدراساتدراساتدراسات

EISSN: 2253EISSN: 2253EISSN: 2253EISSN: 2253----0363036303630363    ////    9751975197519751                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            ISSN: 1112ISSN: 1112ISSN: 1112ISSN: 1112----    عشرعشرعشرعشر7777الثالثةالثالثةالثالثةالثالثةالسنة7السنة7السنة7السنة202120212021202177777    أفريلأفريلأفريلأفريل    2222    ددددددددعععع    13131313    لدلدلدلدمجمجمجمج    

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
132 

 

        : : : : ملخصملخصملخصملخص

    HطفالHطفالHطفالHطفال    لدىلدىلدىلدى    الصCيالصCيالصCيالصCي    الوBيالوBيالوBيالوBي    تنميةتنميةتنميةتنمية    �ي�ي�ي�ي    ا�سر@يا�سر@يا�سر@يا�سر@ي    الجسديالجسديالجسديالجسدي    التمثيلالتمثيلالتمثيلالتمثيل    مساهمةمساهمةمساهمةمساهمة    مدىمدىمدىمدى    عنعنعنعن    الكشفالكشفالكشفالكشف    إ�ىإ�ىإ�ىإ�ى    الدراسةالدراسةالدراسةالدراسة    هذههذههذههذه    خ�لخ�لخ�لخ�ل    منمنمنمن    �Qدف�Qدف�Qدف�Qدف

    معلمامعلمامعلمامعلما    120120120120    قوامهاقوامهاقوامهاقوامها    عينةعينةعينةعينة    عYىعYىعYىعYى    فقرةفقرةفقرةفقرة    16161616    منمنمنمن    يتكون يتكون يتكون يتكون     استبياناستبياناستبياناستبيان        تطبيقتطبيقتطبيقتطبيق    تمتمتمتم    حيثحيثحيثحيث    معلمQRم،معلمQRم،معلمQRم،معلمQRم،    نظرنظرنظرنظر    وجهةوجهةوجهةوجهة    منمنمنمن    ا�درJKLا�درJKLا�درJKLا�درJKL    الوسطالوسطالوسطالوسط    �ي�ي�ي�ي

    الوصفيالوصفيالوصفيالوصفي    ا�نهجا�نهجا�نهجا�نهج    ذلكذلكذلكذلك    �ي�ي�ي�ي    منتهجWنمنتهجWنمنتهجWنمنتهجWن    الدفYى،الدفYى،الدفYى،الدفYى،    عWنعWنعWنعWن    لوUيةلوUيةلوUيةلوUية    "بتدائية"بتدائية"بتدائية"بتدائية    ا�دارسا�دارسا�دارسا�دارس    مختلفمختلفمختلفمختلف    منمنمنمن    عشوائيةعشوائيةعشوائيةعشوائية    بطريقةبطريقةبطريقةبطريقة    اخت�Wوااخت�Wوااخت�Wوااخت�Wوا    ومعلمة،ومعلمة،ومعلمة،ومعلمة،

    لطفاللطفاللطفاللطفال    الصCيالصCيالصCيالصCي    الوBيالوBيالوBيالوBي    تنميةتنميةتنميةتنمية    �ي�ي�ي�ي    كب�Wكب�Wكب�Wكب�W    دور دور دور دور     ا�سرحيةا�سرحيةا�سرحيةا�سرحية    الجسديةالجسديةالجسديةالجسدية    للغةللغةللغةللغة: : : : أنأنأنأن    لنالنالنالنا    تبWنتبWنتبWنتبWن    النتائجالنتائجالنتائجالنتائج    وتحليلوتحليلوتحليلوتحليل    البياناتالبياناتالبياناتالبيانات    جمعجمعجمعجمع    وبعدوبعدوبعدوبعد    التحليYي،التحليYي،التحليYي،التحليYي،

        . . . . ا�درJKLا�درJKLا�درJKLا�درJKL    الوسطالوسطالوسطالوسط    �ي�ي�ي�ي

        ....ا�درJKLا�درJKLا�درJKLا�درJKL    الوسطالوسطالوسطالوسط    الطفل،الطفل،الطفل،الطفل،    الصCي،الصCي،الصCي،الصCي،    الوBيالوBيالوBيالوBي    ا�سر@ي،ا�سر@ي،ا�سر@ي،ا�سر@ي،    التمثيلالتمثيلالتمثيلالتمثيل    الجسدي،الجسدي،الجسدي،الجسدي،    التمثيلالتمثيلالتمثيلالتمثيل: : : : ا�فتاحيةا�فتاحيةا�فتاحيةا�فتاحية    الكلماتالكلماتالكلماتالكلمات

Abstract : 

Through this study, we aim to uncover the extent to which theatrical physical 
representation contributes to the development of health awareness among children 
in the school environment from the point of view of their teachers. A questionnaire 
consisting of 16 items was applied to a sample of 120 male and female teachers, 
chosen randomly from different primary schools in the state Ain Al-Defla, 
pursuing a descriptive and analytical approach, and after collecting data and 
analyzing the results, we found out that: Theatrical body language has a great role 
in developing the health awareness of children in the school environment. 

Key words: physical representation, theater acting, health awareness, the child, the 
school environment. 
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7يمثل7                                 7ا�سرح 7خشبة 7عYى 7الت�ميذ 7بWن 7اللغوي 7التفاعل إن

7ينب²ي7عدم7إهماله�7ي7قضية7اللغة7الجسدية7ال¯7Jتتجسد7 جانبا

7والحركات، 7�شارات 7منطوقة،7 �ي 7بإشارات 7ا�صحوب والك�م

7مختلف7 �7ي 7توعوية 7رسائل 7وإيصال 7الحسية 7مهاراQºم لتنمية

7 7مهما 7يعد 7الذي 7الصCي 7كالجانب 7الحياة، 7عYى7جوانب للحفاظ

الصحة7البدنية7خاصة7مع7انتشارH7مراض7ا�عدية7والخط�Wة7بWن7

7مؤخرا7 7العالم 7شهد 7بعدما 7خارجها 7أو 7ا�درسة 7داخل الت�ميذ

جائحة7كورونا،7ال¯7Jفرضت7عYى7جميع7القوى7البشرية�7ي7مختلف7

7مؤسساQºا7 7مختلف �Ã7ع 7الصحية 7الثقافة 7نشر 7العالم دول

7الفكري 7ونشاطاQºا 7ا�رتبط7"جتماعية 7الفكر7التوعوي Ä7يصال ة،

7للتلميذ،7 7الصCي 7الوBي 7تنمية 7أجل 7خ7�Wمن7الع�ج7من بالوقاية

  . وضرورة7الحفاظ7عYى7س�مته7البدنية

7ا�سرح77777777 7تفعيل 7إ�ى 7ا�دارس 7بعض 7سعت 7لهذا ونتيجة

7 JKL7ا�در�Ãن7عWطفال7ا�تمدرسH77أوساط �7ي 7الصCي لنشر7الوBي

7 7مسرحية 7نجد7نشاطات 7ولهذا 7وأهدافهم، 7قدراQºم، 7مع تت�ءم

7الفن7 7هذا 7يعززون 7الدراسة 7حجرات 7داخل 7ا�علمWن بعض

7للمتلقWن7 7وأفكاره 7وموضوعه 7قيمه 7اكتساب 7لسهولة للت�ميذ،

7 7الفنون، 7أبو 7ا�سرح 7أن 7يُقال 7إيصال7ولهذا �7ي Ë7هميته نظرا

ا�علومات7ا�رتبطة7بالس�مة7الصحية7ع7�Ãلغة7جسدية7مشحونة7

7ظل7بال �7ي H7مراض7ا�عدية 7للتحسيس7بخطورة 7 دUUت7الرمزية

7الصحية7 7باÄجراءات 7و"لÎÏام 7التحYي 7وضرورة 7كورونا، وباء

وهذا7ما7نحاول7توضيحه�7ي7للتقليل7من7حدة7الف�Wوس7وانتشاره،7

7الجسدي7 7التمثيل 7حول 7تتمحور J¯7ال 7البحثية 7الورقة هذه

�ي7الوسط7ا�در7JKLا�سر@ي�7ي7تنمية7الوBي7الصCي7لدىH7طفال7

        .من7وجهة7نظر7معلمQRم
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        ::::إشكالية7الدراسةإشكالية7الدراسةإشكالية7الدراسةإشكالية7الدراسة    1.11.11.11.1

7ا�عارف777777777 7من �W7الكث 7يكتسب 7التمدرس 7مرحلة �7ي الطفل

7للتعب7�Wعن7 7يستخدمها J¯7وال 7والقدرات، 7وا�هارات و"تجاهات

7نجد7 7ا�هارات 7هذه 7بWن 7ومن 7ذهنه، �7ي 7يدور 7ما 7وعYى نفسه،

7غ7�Wاللفظية7كتع اب7�Wالوجه7و�يماءات7وحركات7ا�هارات7اللغوية

7للتعب7�Wعن7الغضب7 7حيث7يعد7الجسد7وحركاته7وسيلة الجسد،

7 7والحزن 7وسيلة7... والفرح 7أسرع 7الجسد 7لغة 7تكون 7وقد الخ،

7ممÎWة 7وخلق7ع�قات7اجتماعية Ó7خرين 7والتقارب7مع . للتواصل

7الحالة7 7ا�ع7�Ãعن 7الفردي �W7التعب 7حدود 7تتعدى 7الجسد ولغة

7الخا 7لتحقق7النفسية 7تلك7الوظيفة 7تتعدى 7ولكQÔا 7بالطفل، صة

7إن 7شلنج 7فحسب7كريس 7"جتماعية قدراتH7جساد7:" الوظيفة

7"جتماعية7 7الع�قات 7وتنتج H7فراد 7تعرف 7وحدودها البشرية

7ا�ستوى7 7عYى 7العيش 7أنماط 7وتحدد 7و"قتصادية، والسياسية

7للع�قات7 7أساسا 7يشكل 7البشري 7الجسد 7وأن 7والدو�ي، ا�حYي

  .1""جتماعية7ويسهم�7ي7تشكيلها7

7دUUت7رمزية777777777 7القدم 7التمثيل7الجسدي7شكل7منذ 7أن كما

7J¯7ال 7شفراته 7تنوعت 7وقد 7لÙنسان، 7الحسية 7التجارب لحفظ

تحمل7اكتنازا�7ي7ا�ع7ÛÜليتم7توظيفها7عYى7خشبة7ا�سرحÄ7يصال7

7الرسالة7 7إيصال 7تضمن 7سريعة 7بطريقة 7للجمهور ا�علومة

رح�7ي7وصول7ا�علومة7ا�تضمنة7أهدافا7معينة،7ونظراË7همية7ا�س

تم7توظيفه�7ي7ا�ؤسسات7ال�Ïبوية7ل�Ïبية7النشء7الجديد،7وتعليمه7

بأحدث7السبل7والتقنيات7ح¯7Ûيستفيد7الت�ميذ7من7خ�ل7متابعة7

7بالواقع7 7الصلة 7ذات 7مواضيع 7تحمل J¯7ال 7ا�سرحية العروض

  . ا�عاش7داخل7ا�جتمع

7ب"         7ع�ج �7ي 7هاما 7دورا 7ا�سرحية 7مشك�ت7فلل�Ïبية عض

Hطفال�7ي7هذه7ا�رحلة7كالخوف7و"نطواء7وعيوب7الك�م،7زيادة7

عYى7غرس7ا�هارات7ال�Ïبوية7فQRم7كالتعاون7والص7�Ãوشغل7أوقات7

7وتحمل7 7الجماعة، 7مع 7الحياة 7مثل 7"جتماعية 7وا�هارات الفراغ،

�W7الجماه 7ومواجهة 7والتبعية، 7ال�Ïبية7. ا�سؤولية، �7ي 7عما وزيادة

من7فوائد7ثقافية،7باعتبار7النشاط7ا�سر@ي7نافذة7عYى7ا�سرحية7

U7كتساب7ا�علومات7الجديدة،7 7ووسيلة 7والحاضر، JKáالفكر7ا�ا

  .2"ويشجع7عYى7البحث7و"ط�ع7

7والفنية77777777 7الرياضية H7نشطة 7من 7كغ�Wه JKL7ا�در فا�سرح

7ا�تفجرة7 7الحيوية 7من H7طفال �7ي 7يتجYى 7ما 7مع 7ي�ءم Hخرى

الفياض،7ومع7القلق7النفساني7وا�يول7والغرائز7القوية،7والنشاط7

7ومتنفسا7 7تجد�7ي7مثل7هذا7النشاط7ا�سر@ي7منفذا7صالحا فكلها

7ويوجهها7 7الوقت7نفسه7يستغل7قواها 7و�ي 7يخفف7ضغطها، طيبا

Qâ7دف7 7الدراسية 7ا�ناهج 7من 7موضوعاته 7ويتخذ 7سليمة، وجهات

7التم 7الوسط 7هذا 7خ�ل 7من 7الت�ميذ 7إ�ى 7لتكون7توصيلها ثيYي،

7دراسة7 7أكدته 7ما 7حسب 7تشويقا �ä7وأك 7"ستيعاب 7إ�ى أقرب

  .3)2011(نعوان

7كوفيد7777777 7مثل 7ا�عدية H7مراض 7انتشار 7نتيجة 197- ولعل

البيئات7ال¯7Jينمو77تعطيلوا�عروف7باسم7كورونا،7والذي7أدى7إ�ى7

7 7فQRاH7طفال، 7ا�درسة7الجزائرية7تب7JÜإجراءات7وينشأ فرض7عYى

7وحماية77وقائية ،JKL7ا�در 7الوسط �7ي 7وانتشاره 7تفشيه 7من للحد

Hطفال7من7مخاطره7الصحية7و"جتماعية،7وذلك7بتب7JÜأساليب7

7بطرق7محسوسة7ومفهومة،7 7ا�شكلة 7تعالج7هذه 7وتربوية تعليمية

7أذها�QمH7فكار7 �7ي 7وترسخ 7الت�ميذ، 7مQÔا 7يستفيد JÜ7قالب7ف و�ي

  . وا�عارف

در7JKLدور�7ي7تربية7النشء7الجديد7وتعليمه7و�ا7كان7للمسرح7ا�      

7إطار7ال�Ãامج7 �7ي 7يتم 7نشاط 7باعتباره 7ا�هارات، 7مختلف وإكسابه

7مساهمة7 7مدى Ä7براز 7لدينا 7البحث 7مشكلة 7برزت ا�درسية،

�7ي7 7لطفال 7الصCي 7الوBي 7تنمية �7ي JKL7ا�در 7ا�سر@ي التمثيل

: يJKéالوسط7ا�درJKL،7وذلك7من7خ�ل7�جابة7عYى7التساؤل7الرئ

7الوBي7 7تنمية �7ي JKL7ا�در 7ا�سر@ي 7التمثيل 7مساهمة 7مدى ما

  ؟الصCي7لطفال�7ي7الوسط7ا�در7JKLمن7وجهة7نظر7معلمQRم

        : : : : أهداف7الدراسةأهداف7الدراسةأهداف7الدراسةأهداف7الدراسة    2.12.12.12.1

�Qدف7من7خ�ل7هذه7الدراسة7إ�ى7إبراز7مدى7مساهمة7التمثيل7                            

7الوسط7 �7ي 7لطفال 7الصCي 7الوBي 7تنمية �7ي JKL7ا�در ا�سر@ي

7 7من JKL7الحركات7الجسدية7ا�در 7وإبراز7أهم 7نظر7معلمQRم، وجهة

7والتحسيس7 7التوعوية، 7الفكرة Ä7يصال 7التلميذ Qâ7ا 7يقوم J¯ال

7الوسط7 �7ي 7أمنة 7صحية 7ونشر7ثقافة H7مراض7ا�عدية، بخطورة

JKLا�در.  
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        : : : : أهمية7الدراسةأهمية7الدراسةأهمية7الدراسةأهمية7الدراسة3.13.13.13.17777

ت�Ãز7أهمية7هذه7الدراسة7من7أهمية7ا�وضوع7بحد7ذاته،7كونه7                                
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7أك7�äمن7 7عYى 7كب�Wة 7أهمية 7الجسد 7لغة U7ستخدام 7أن الدراسة

7الجوانب7 7هذه 7وتتمثل 7التعليمية، 7العملية 7جوانب 7من جانب

7دافعية7 7إثارة 7الصف، 7وبإدارة 7ا�علم 7تعلمه، 7وتفعيل با�تعلم

الطلبة7التواصل7والتفاعل7الصفي7وإشراكية7ا�تعلم،7التغلب7عYى7

7استخدا 7وبأهمية 7لتدريس7ا�شك�ت، 7كأسلوب 7الجسد 7لغة م

H7جنبية 7للغة7. اللغة 7متعددة 7تطبيقات 7هناك 7أن 7بينت كما

7التعلمية،7 7التعليمية 7العملية �7ي 7استخدامها 7يمكن الجسد،

7الجسد7 7لغة 7باستخدامات 7والتطبيقات، 7ا�مارسات 7هذه وتتمثل

7التدريس7 �7ي 7واستخداماQºا 7وضبطه 7للصف 7ا�علم 7إدارة �ي

7 7اللغة 7تدريس �7ي7وبخاصة ÛKá7فو 7حدوث 7حال 7و�ي Hجنبية،

  . الصف،7وعند7التعامل7مع7مجموعات7كب�Wة7من7الطلبة
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        : : : : التعليق7عYى7الدراسات7السابقةالتعليق7عYى7الدراسات7السابقةالتعليق7عYى7الدراسات7السابقةالتعليق7عYى7الدراسات7السابقة

7جوهر7 ال¯J السابقة الدراسات عرض خ�ل من                     مست

J¯7وال 7مQÔا تم إشكاليتنا،  النظرية الجوانب بعض �ي "ستفادة

Uالحالية الدراسة أن وا�يدانية،7إ ÎWالنقاط ببعض تتم:  

تكاد7الدراسة7الحالية7تنفرد7عن7بقية7هذه7الدراسات7كو�Qا7تركز77- 

�ي7تنمية7الوBي7الصCي7لدى77التمثيل7الجسدي7وا�سر@يعYى7دور7

7 7دراسة 7مست 7وإن Û¯7ح ،JKL7ا�در 7الوسط �7ي زمزمH7طفال

7مQÔا) 2015(سوزان 7التابع(جزءا �Wبية7)ا�تغ�Ï7ال �W7متغ 7وهو ،

7 7دراسة 7أما ،JKL7ا�در 7الوسط �7ي 7الغفور7الصحية عبد

7العملية77)2018(نضال �7ي 7الجسدية 7اللغة 7دور 7عYى فأكدت

7دراستنا 7من H7ول 7وهو7الجزء 7أما7)ا�تغ7�Wا�ستقل(التعليمية، ،

( غ�Wات7الدراسةجمعت7بWن7مت) 2012(أحمد7مأرب7محمد    دراسة

7الصحية 7والتوعية 7الدمى، 7الدراسات7)مسرح 7هذه 7خ�ل 7ومن ،

7الساعة،7 7موضوع 7نظرنا �7ي 7يعد 7الذي 7بحثنا 7موضوع استنبطنا

7من7 7خلفه 7وما 7كورونا 7بجائحة U7رتباطه 7نظرا 7بالحداثة ويمتاز

 .أزمات

7ا�تبع7 -  7ا�نهج 7نفس 7مع 7والحالية 7السابقة 7الدراسات واتفقت

  . ة7لجمع7البياناتوHدوات7ا�ستخدم

7أدوات77-  7بناء �7ي 7الباحثان 7أفادت 7السابقة 7الدراسات 7أن كما

7ومعرفة7 7ا�ناسبة، 7البحث 7منهجية 7عYى 7والتعرف الدراسة،

Hساليب7�حصائية7ا�ناسبة7ال¯7Jيمكن7من7خ�لها7الحصول7عYى7

  .النتائج7وتفس�Wها

�جراءات7ا�نهجية7للدراسة�جراءات7ا�نهجية7للدراسة�جراءات7ا�نهجية7للدراسة�جراءات7ا�نهجية7للدراسة. . . . 2222::::        

        :د7الدراسة7با�جاUت7التاليةتتحدمجاUت7الدراسة،7مجاUت7الدراسة،7مجاUت7الدراسة،7مجاUت7الدراسة،1.21.21.21.277777

مدى7مساهمة7يقتصر7البحث7الحا�ي7عYى7: : : : ا�جال7ا�وضوBيا�جال7ا�وضوBيا�جال7ا�وضوBيا�جال7ا�وضوBي7777----

التمثيل7الجسدي7ا�سر@ي�7ي7تنمية7الوBي7الصCي7لطفال�7ي7

JKLالوسط7ا�در.        

7وا�كاني7777---- 7البشري 7وا�كانيا�جال 7البشري 7وا�كانيا�جال 7البشري 7وا�كانيا�جال 7البشري 7"بتدائية7: : : : ا�جال 7ا�دارس 7ومعلمات Jمعلم

  .بوUية7عWن7الدفYى

7الزماني7777---- 7الزمانيا�جال 7الزمانيا�جال 7الزمانيا�جال 7ال: : : : ا�جال 7شهر7أكتوبر7أجريت 7بداية 7ا�يدانية دراسة

7�Ãاية7شهر7نوفمQ2020و�.        

        : : : : ا�نهج7ا�تبع�7ي7الدراسةا�نهج7ا�تبع�7ي7الدراسةا�نهج7ا�تبع�7ي7الدراسةا�نهج7ا�تبع�7ي7الدراسة2.22.22.22.27777

لتحقيق7أهداف7الدراسة7استخدمنا7ا�نهج7الوصفي7التحليYي،777777

7الجوانب7 7وتشخيص 7للحقائق، 7ا�نظم 7الوصف 7إ�ى 7يسøى الذي

  . ا�تعلقة7به،7وتحليلها،7وتفس7�Wنتائجها

  

        : : : : HساسيةHساسيةHساسيةHساسية7777أدوات7الدراسةأدوات7الدراسةأدوات7الدراسةأدوات7الدراسة3.23.23.23.27777

7إ�ى7                             7والوصول 7الدراسة 7بموضوع 7متعلقة 7بيانات 7جمع بغية

نتائج7موثوقQâ7ا7بطريقة7علمية7صحيحة7قمنا7ببناء7استبيان7حول7

7الصCي7 7الوBي 7تنمية �7ي 7ا�سر@ي 7الجسدي 7التمثيل مساهمة

فقرة1677لطفال�7ي7الوسط7ا�درJKL،7ويشمل7هذا7"ستبيان7عYى7

7تنم �7ي 7ا�سر@ي 7الجسدي 7التمثيل 7 7دور 7الصCي7تقيس 7الوBي ية

7تقدير7 7قياس 7فقرة 7كل 7وأمام ،JKL7ا�در 7الوسط �7ي لطفال

JKL2(،7إ�ى7حد7قليل)1(إ�ى7حد7قليل7جدا: خما( 7أدريU7،)3(77إ�ى،

�W4(حد7كب(7جدا�W7إ�ى7حد7كب،)تية،7)5Ó7وذلك7وفق7الخطوات:  

  .مراجعة7البحوث7والدراسات7السابقة7ذات7الصلة7با�وضوع7- 

 -77J¯7ال 7العلمية 7والكتابات 7ا�صادر 7من 7مجموعة 7إ�ى "ستناد

7اتجاه7 7الصCي 7والوBي 7وا�سر@ي، 7الجسدي 7التمثيل تناولت

  . الف�Wوسات7ا�عدية

بناء7أداة7الدراسة�7ي7صورQºاH7ولية،7والتحقق7من7مدى7توفرها77- 

7الدراسة7 7عينة 7عYى 7تطبيقها 7بعد 7السيكوم�Ïية، 7الخصائص عYى

7ال 7"ستط�عية 7قوامها J¯30777عشوائية 7بطريقة 7اخت�Wوا معلما،

بسيطة7من7ا�درسة7"بتدائية7للهاشم7Jالعربي7بعWن7الدفYى،7مQÔم7

  .معلمWن107معلمة77و207

7"ستبيان7وووو77777777777777777777 7بعرض 7قمنا 7الدراسة، 7أداة 7صدق 7من للتحقق

7حيث7 7من 7لتحكيمه 7"ختصاص 7ذوي 7من 7أساتذة 7خمسة عYى

7 7الدراسة Ë7غراض 7فقراته 7اللغويةم�ئمة 7صحQîا فبعد7. ومدى

7نتائج7 7أسفرت 7ا�حكمWن H7ساتذة 7وم�حظات 7آراء 7عYى "ط�ع

7بWن7 7اتفاق 7درجة 7عYى 7الفقرات 7معظم 7حصول 7عYى التحكيم

،7كما7اعتمدنا7أيضا7عYى7حساب7% 90ا�حكمWن7تزيد7عن7نسبة7

7بالنسبة7 7أما 7مفرداته، 7تماسك U7ختبار7مدى 7الداخYي "تساق
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 "7 7ثبات 7من 7كرونباخ،7للتأكد 7ألفا 7معادلة 7استخدمنا             :والجدول7ا�وا�ي7يلخص7الخصائص7السيكوم�ÏيةË7داة7الدراسةستبيان

  �ستبيانليلخص الخصائص السيكومترية ): 01(الجدول رقم

الخصائص السيكومترية   أداة الدراسة
  ل�ستبيان

  الد�لة  الدرجة

  

  ا�ستبيان

تزيد عن  بين المحكميننسبة ا�تفاق   المحكمينصدق 

90 %     
  عالية

0.787  صدق ا�تساق الداخلي
  دالة  **

ا�داة عن طريق  تثبا
   كروباخ معادلة ألفا

0.796
  دالة  **

استبيان7مدى7(ومن7خ�ل7هذا7الجدول7يتضح7لنا7أنH7داة77777777

7الصCي7 7الوBي 7تنمية �7ي 7ا�سر@ي 7الجسدي 7التمثيل مساهمة

JKL7مما7)لطفال�7ي7الوسط7ا�در 7تتمتع7بثبات7وصدق7عاليWن، ،

  .يسمح7بتطبيقه7عYى7عينة7الدراسةH7ساسية

        : : : : عينة7الدراسةH7ساسيةعينة7الدراسةH7ساسيةعينة7الدراسةH7ساسيةعينة7الدراسةH7ساسية    4.24.24.24.2

                    7 7عينة 7تكونت 7من H7ساسية 12077الدراسة 7مQÔم
ً
907معلما

7و7 7من3077معلمة 7بسيطة 7عشوائية 7بطريقة 7اختيارهم 7تم معلم،

7قامت7 7حيث 7الدفYى، 7عWن 7لوUية 7"بتدائية 7ا�دارس مختلف

7الدراسة 7أداة 7بتطبيق 7الجسدي7(الباحثتان 7التمثيل مساهمة

JKLي7لطفال�7ي7الوسط7ا�درCي7الصBى7) ا�سر@ي�7ي7تنمية7الوYع

عينة7الدراسة،7وذلك7بملء7"ستبيان7عن7طريق7"تصال7ا�باشر7

7 7الدفYى، 7عWن 7لوUية وذلك7با�علمWن�7ؤسسات7التعليم7"بتدائي

  :بإتباع7�جراءات7التالية

  .Qºيئة7ا�علمWن77لÙجابة7عYى7"ستبيان7- 

7البحث77-  7لغرض
ّ
U7إ 7تستغل 7لن 7الدراسة 7نتائج 7أن 7عYى التأكيد

Jالعلم.  

  .يفية7�جابة7وذلك7بتقديم7مثالشرح7ك7- 

بعد7تسليمها،7وذلك7للتأكد7من7) ة(�ط�ع7عYى7ورقة7كل7مجيب7- 

  .عن7كلH7سئلة) ت(أجاب) ها(أنه

7الشكر7للمعلم7-  7إنجاز7هذه7)  ة(تقديم �7ي 7لنا 7مساعدQºم عYى

  .البحث

        ::::Hساليب7�حصائية7ا�ستعملة�7ي7الدراسةHساليب7�حصائية7ا�ستعملة�7ي7الدراسةHساليب7�حصائية7ا�ستعملة�7ي7الدراسةHساليب7�حصائية7ا�ستعملة�7ي7الدراسة5.25.25.25.27777

7البيانا                                 7معالجة 7أجل 7الحزمة7من 7ب�Ãنامج 7"ستعانة 7تمت ت

�حصائية7للعلوم7"جتماعية)SPSS(7ساليبH77وذلك7باستخدام،

�حصائية7التالية:            

معامل7"رتباط7ومعامل7ألفا7كرونباخ7لحساب7الخصائص77- 

  . السيكوم�Ïية7لداة

التكرارات7والنسب7ا�ئوية7وا�توسطات7الحسابية7و"نحرافات77- 

  .ا�عيارية

        ::::كيفية7تقدير7استجابات7أفراد7العينة7نحو7فقرات7"ستبيانكيفية7تقدير7استجابات7أفراد7العينة7نحو7فقرات7"ستبيانكيفية7تقدير7استجابات7أفراد7العينة7نحو7فقرات7"ستبيانكيفية7تقدير7استجابات7أفراد7العينة7نحو7فقرات7"ستبيان    6.26.26.26.2

7ا�توسطات7                         7استخراج 7تم 7الدراسة 7تساؤل 7عن لÙجابة

الحسابية7و"نحرافات7ا�عيارية7والنسبة7ا�ئوية7لدرجة7استجابة7

"عتماد7عYى7سلم7"ستبيان،7حيث7تم7أفراد7العينة7نحو7فقرات7

كما7سبق7وأن7ذكرناها،7وتم77الخما�7JKLي7تقدير7الدرجاتت7ليكر 

  :حساب7ا�دى7للدرجات7من7خ�ل7ا�عادلة7التالية

7أن – أك7�Ãقيمة =ا�دى 7نجد 7ا�عادلة 7وبتطبيق 7:أصغر7قيمة،

7الفئة7من7خ�ل7تقسيم47=1- 5= ا�دى 7بحساب7طول 7قمنا 7ثم ،

،7فتكون7الفئة0.807= 4 ÷ 5 أي7) البدائل(ا�دى7عYى7عدد7الفئات
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7دوا�ي0.807+ 1إ�ىH177و�ى7لقيم7ا�توسط7الحسابي7من7 7وهكذا ،

7التمثيل7 7مساهمة 7مدى 7معرفة 7أجل 7من 7القيم 7لبقية بالنسبة

ال¯7JتتمتعQâ7ا7عينة7)كب�Wة7أم7قليلة7أم7متوسطة(الجسدي7ا�سر@ي

7 7ا�درJKL،7الدراسة 7الوسط �7ي 7لطفال 7الصCي 7الوBي 7تنمية �ي

  :يبWن7ذلك) 02(والجدول7رقم

لتمثيل مساھمة امدى يوضح قيم المتوسطات الحسابية وما يقابلھا لمعرفة ) 02(الجدول رقم

  .في الوسط المدرسيالجسدي المسرحي في تنمية الوعي الصحي ل*طفال 

قيمة المتوسط   درجة ا�ستجابة
  الحسابي

  نوع المساھمة  النسبة المئوية

  قليلة جدا  % 36  – 20  1.80إلى  1من   إلى حد قليل جدا

  قليلة  % 52 – 36.01  2.60إلى  1.81من   إلى حد قليل

  متوسطة  % 68 – 52.01  3.40إلى  2.61من   إلى حد ما

  كبيرة  % 84 – 68.01    4.20إلى  3.41من   إلى حد كبير

  كبيرة جدا % 100 –84.01  5إلى  4.21من   إلى حد كبير جدا

  :نتائج الفرضية ا2ساسيةعرض ومناقشة . 3

  : عرض نتائج الفرضية ا2ساسية 1.3

لتمثيل الجسدي المسرحي في تنمية الوعي الصحي ساھمة اما مدى م: قصد ا*جابة عن التساؤل     
 والنسبة المئويةالمتوسط الحسابي وا�نحراف المعياري قمنا بحساب ؟ في الوسط المدرسيل/طفال 

  : لكل فقرة، والجدول الموالي يبين النتائج

  

  

  

لتمثيل الجسدي مساھمة امدى ميوضح استجابات أفراد العينة ا2ساسية نحو ) 03(الجدول رقم

  يفي الوسط المدرسالمسرحي في تنمية الوعي الصحي ل*طفال 

المتوسط   الفقرات
  الحسابي

ا�نحراف 
  المعياري

النسبة 
  المئوية

نوع 
المساھم

  ة
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أؤكد على خشبة المسرح بواسطة . 1

الحركات الجسدية على ضرورة غسل 
اليدين بالصابون والمطھرات الكحولية 

  .لتجنب انتشار المرض

كبيرة   88.33  1.68  4.35
  جدا

 بواسطة في عرض المسرحي أؤكد .2

تعابير الوجه عن ردود الفعل لمواقف � 
يحترم فيھا الفرد ا*جراءات الوقائية 

   .للمرض

كبيرة   87.50  1.23  4.25
  جدا

 ح أثناء العرض المسرحيأوض. 3

خطورة الفيروس وانتشاره داخل الوسط 
ايماءات وإشارات بواسطة المدرسي 
Cكعطس مث.  

كبيرة   86.67  1.87  4.22
  جدا

أجسد في نشاط المسرحي ضرورة . 4

، وذلك التباعد ا�جتماعياحترام مسافة 
بأخذ كل ممثل مكانه أثناء العرض 

  .على بعد متر واحد ويكون

  كبيرة  77.50  1.36  3.65

أوضح من خCل العرض المسرحي . 5

سات في وسط طريقة انتقال الفيرو
  .المدرسي عن طريق التصافح والتقبيل

  كبيرة  76.67  1.35  3.47

بانفعا�ت الفرح والسعادة في  أعبر. 6

العرض المسرحي عن شفاء المريض من 
  .مرضه نتيجة إتباعه التوصيات الطبية

  كبيرة  77.50  1.36  3.65

أثناء التمثيل المسرحي دائما  ؤكدأ. 7

بتجنب لمس ا�عين والفم وا�نف 
وا�سطح المحيطة بالمدرسة لتفادي 

  . بواسطة ايماءات حركية التقاط الفيروس

  كبيرة  76.67  1.35  3.47

في العرض المسرحي بتعابير  أؤكد. 8

على ممارسة السلوكات التشجيع والثناء 
 الصحية اHمنة وحسن التصرف

Cكالتصفيق وانحناء الجسد مث.  

  كبيرة  78.33  1.39  3.75

كبيرة   86.67  1.87  4.22بواسطة  أوضح في نشاط المسرحي. 9
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يقة استخدام الحركات الطرازية طر
العدوى بين  المنديل �جتناب انتقال

  .المتمدرسين

  جدا

يعبر الشخص الدرامي عن أفكاره  .10

ومشاعره تجاه خطورة فيروس كورونا 
بواسطة مختلف الحركات لتجنب 

  . انتشاره

  كبيرة  78.33  1.39  3.75

أركز أثناء التمثيل على حركات . 11

التوجيھات الCزمة الرأس كدليل لبث 
 الجسدية والنفسيةللحفاظ على السCمة 

  .المرضمن 

  كبيرة   82.50  1.76  3.98

للجمھور على خشبة المسرح أؤكد  .12

آلت إليه وضعية  عواقب المرض، وما
المدارس والمستشفيات نتيجة انتشاره بين 

  .أفراد المجتمع

  كبيرة  80.33  1.72  3.77

المسرح عن أعبر بالضحك في قاعة . 13

التفاھم والتعاطف المتبادل بين الجمھور 
والممثلين على الخشبة *رساء الرسالة 

  .التوعوية عن المرض

كبيرة   88.33  1.68  4.35
  جدا

من ا�نفعا�ت ا�ليمة  جوا خلقأ. 14

على خشبة المسرح تنبه الجمھور 
  .بخطورة ا*صابة بالمرض

  كبيرة  78.33  1.39  3.75

المشھد  في والبكاء أعبر بالصراخ. 15

الدرامي النتائج التي يخلفھا المرض، 
  ...كموت أحد أقارب

  كبيرة   82.50  1.76  3.98

في عرض المسرحي أھمية  أجسد. 16

الوعي الصحي عن طريق مشاھد الخوف 
  . أو الموت

كبيرة   88.33  1.68  4.35
  جدا

  كبيرة  82.50  1.56  3.94  المجموع
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أن7مساهمة7) 03(يتضح7من7خ�ل7تحليلنا7لنتائج7الجدول7رقم     

7 7لطفال 7الصCي 7الوBي 7تنمية �7ي 7ا�سر@ي 7الجسدي �ي7التمثيل

JKL7ا�در 77الوسط 7قدره J7نس 7بوزن 7بمتوسط7% 82.50كب�Wة ،

،7حيث7تبWن7لنا7،1.567وبانحراف7معياري7قدره3.947حسابي7قدره7

7الفقرة 7حسب 7ا�ساهمة 7مستوى ) 02(والفقرة) 01(أن

7جدا،7) 16(والفقرة) 13(والفقرة) 09(والفقرة) 03(والفقرة كب�Wة

7الفقرات 7حسب7با�ي ) 11(و) 10(و) 08(و) 07(و) 05(و) 04(بينما

�7ي7) 15(و) 14(و) 12(و 7ا�سر@ي 7الجسدي 7التمثيل فمساهمة
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