
جتماعية و سانية العلوم والدراسات للأبحاث ية العر المجلة وأبحاث  دراسات

EISSN: 2253-0363  /9751                                                                                  ISSN: 1112- ال2020 جانفي 1عدد12مجلد عشرثانالسنة  ية

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
717 

 

  

  

  

ي السلوك ن لدى العدوا ق ن المرا ة المتمدرس م ومستوى  بالثانو م تقدير   .لذا

The aggressive behavior in secondary school adolescent students and 

their self esteem level 
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ص   :     م

اوح ـــــ ت الـــــذين ـــــة بالثانو ن المتمدرســـــ ن ق المـــــرا لـــــدى ي العـــــدوا ــــلوك السـ مســـــتوى ــــة معرفـ ـــــ إ الدراســـــة ـــــذه ـــــدفت

مـــن م ـــ16أعمــار تقـــدير19إ مســـتوى ــ ع للتعـــرف أيضـــا ـدـفت كمـــا م، لـــد ارتفاعــا ـــ ك ي العـــدوا البعــد ـــو ا ومـــ ســنة،

ذلك أجل ومن م، م ن العدواني ن ق المرا لدى مقياسالذات م عل طبق الشلف، بولاية ن ت ثانو من عينة باختيار قمنا

غ ــ روزنب مقيــاس ــا عل طبـق مرتفــع ي عــدوا ســلوك ـ تتم قصــدية عينــة اختيــار تـم ا عــد و ي العــدوا Rosenbergالسـلوك

الذات   .لتقدير

المــــرا لــــدى ي العــــدوا الســــلوك مــــن مرتفــــع مســــتوى وجــــود ــــ إ الدراســــة نتــــائج توصــــلت ــــة،وقــــد بالثانو ن المتمدرســــ ن ق

ة بالثانو ن المتمدرس ن العدواني ن ق المرا لدى منخفض ذات تقدير مستوى وجود إ و اللفظي، عده   .خاصة

المفتاحية لمات الذات:ال تقدير ق، المرا ي، العدوا   .السلوك

Abstract : 

          The present study aimed to identify the level of aggressive behavior 
(physical and verbal), in a sample of adolescents  attending  secondary school  
aged 16 to 19 years, and what is the highest dimension they have, also aimed to 
identify the level of self-esteem in aggressive adolescents schooled them; For this 
we selected a sample of two secondary in the province of Chlef, and applied 
aggressive behavior scale; then we selected an intentional sample, characterized by 
high aggressive behavior, and applied Rosenberg self-esteem scale. 

        The results of the study showed that adolescents in secondary school have a 
high aggressive behavior level especially in its verbal dimension and low level of 
self-esteem in aggressive secondary school adolescents 

Keywords: Aggressive behavior, The adolescent,  Self-esteem 

  : مقدمة. 1

حياة حرجة مرحلة قة المرا مرحلة أن المعروف من

ا أ إلا خرى النمو مراحل كبا نمائية مرحلة انت إن و الفرد،

لعدم رتباك عليھ سيطر إذ ق، للمرا سبة بال غامضة ة ف

تلك شوء إ يؤدي مما ا، القيام عليھ يجب ال أدواره تحديد

ل ة المم نفعالية الة اختلفا وقد ة، العمر المرحلة ذه

حياة سود ال نفعالية الة ا تلك إتيولوجية العلماء

ات التغ ملة عائد ا سب أن يرى من ناك ف ق، المرا

المحيطة ية البي العوامل ل ل ا يرجع والبعض الغدد، إفرازات

أن النفس علماء من م م قسم عتقد و معا، ن ب الس إ أو بھ،

مع التوافق ع قدرتھ عدم إ عود نفعالية ق المرا حساسية

أو والديھ قبل من مساعدة ل يفسر إذ ا ف ش ع ال ئة الب

ن لقوان تھ مواج أن كما خصوصياتھ، تدخل ا أ ع ن خر

منحا تأخذ وقد ا عل التمرد ع ه يث ما ا كث ما، داخ نظام أو

أصبح ةعدوانيا كب فئة تم سلوكية لة مش اضر ا وقتنا

ن والمتعامل ن المحيط أرقت اسات ع ا ا عل ترتب ن ق المرا من

المدر المستوى ع خاصة الفئة، ذه   .1مع

وآخرون الرحيم دراسة خلصت اعتبار)1967(وقد إ ،

اديميا، أ اجتماعيا، دينامكية مرحلة الثانوي التعليم مرحلة

وسلوك ومخاوفنفسيا ضغوط ملة ق المرا ا ف يتعرض يا
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يؤثر مما اص ا كيانھ وتوكيد ذاتھ لتحقيق دوما س تجعلھ

اتھ سلو ع تا و لذاتھ تقديره مستوى  .2ع

  

الدراسة . 2 الية   : إش

قة المرا لمرحلة مقابلا طورا الثانوي التعليم طور عد

سارعة الم ات التغ من جملة د ش سمية،ال ا ا ر مظا

سلوكية ر مظا ذلك عن تج في والنفسية، العقلية جتماعية،

يقفون والتعليم بية ال ع ن القائم جعلت الدرا الوسط

مزا ة الف ذه ق المرا فسلوك ا، مع التعامل أمام ن حائر

ة الثانو عالم أصبح ونھ عن فعلاوة المراس، صعب طبع وذو

أوالمغاير لھ ثارة اس أي فإن المتوسط مرحلة ألفھ لما يا س

ا سلو سلك ل يدفعھ قد زملائھ أمام خاصة شأنھ من التقليل

المرحلة ذه الباحث و و خاصة جوانبھ، بمختلف عدوانيا

نظام إتباع ضرورة ن ماب دوما نح الم ا وتقدير ذاتھ توكيد عن

ال ن و حولھ من الكبار وسلطة معھ،المؤسسة اصلة ا ات تغ

خليل محمد جواد دراسة ا م عديدة دراسات تھ أثب ما ذا و

رة)2006(الشيخ لظا وظا م تزايدا ة خ ونة دت ش وقد ،

ة بو ال المؤسسات داخل المختلفة ا عاد أ   .3العدوانية

ع ا تأث ق المرا ذات للتقدير أن فيھ شك لا ومما

ما ذا و ا، وخارج ة الثانو داخل ي العدوا للسلوك اجھ ان

الضيدان دراسة ا م نذكر دراسات عليھ ،)2003(اتفقت

يل ون خليل،)1994(سليمان الشيخ من ل   ).2006(ودراسة

ساؤلات ال ع جابة الدراسة ذه سنحاول وعليھ

  :التالية

ن-   المتمدرس ن ق المرا لدى ي العدوا السلوك مستوى ما

م؟ لد ارتفاعا ك ي العدوا البعد و وما ة   بالثانو

ن-   العدواني ن ق المرا لدى الموجود الذات تقدير مستوى ما

ة؟ بالثانو ن   المتمدرس

الدراسة .3   : فرضيات

ة-   بالثانو ن المتمدرس ن ق المرا يلدى عدوا سلوك مستوى

اللفظي عده خاصة   .مرتفع

تقدير-   مستوى ة بالثانو ن المتمدرس ن العدواني ن ق المرا لدى

منخفض   . ذات

الدراسة.4 مية   :أ

الوسط- شرة المن العدوانية رة ظا ع الضوء سليط

ة الثانو المرحلة خاصة   .المدر

بية- ال ع ن القائم باه ان قةلفت المرا مرحلة م لف والتعليم

معھ التعامل ق المرا ذات تقدير ومراعاة ا   .ومتطلبا

الدراسة.5 داف   :أ

ن- المتمدرس ن ق المرا لدى ي العدوا السلوك مستوى معرفة

شارا ان أك عد وأي ة   .بالثانو

ن-   ق المرا لدى المنخفض الذات تقدير مستوى من التحقق

المت ن ةالعدواني بالثانو ن   .مدرس

  

الدراسة.6 ات   :مصط

ي- العدوا الدي:السلوك ا عرفھ يوجّھ) 2001(و سلوك بأنھ

وقد والمادي النف والضرر ذى اق إ منھ الغرض الغ نحو

ا الضرر ق في الذات نحو   .4يوجھ

يتحصل ال الدرجة ي العدوا بالسلوك يقصد الدراسة ذه و

التلميذ ا يعل العدوا السلوك مقياس ع ة بالثانو المتمدرس

واللفظي المادي   .ببعديھ

ن- ق ن:المرا ب م أعمار اوح ت الذين التلاميذ م ) 19-16(و

دبية ا شع و الثلاثة ا ا بمستو ة الثانو درسون و سنة،

الية ا الدراسية السنة خلال   .2019/2020والعلمية

الذات- ر عرف:تقدير  يضعھ تقييم بأنھ الذات تقدير سميث و

نفسھ، لنفسھ الفرد عمل و فاظ ع و ذا عليھ، ا تضمن  و

ات التقييم و ذاتھ، نحو والسلبية يجابية الفرد اتجا  و

ات مجموعة ا ال والمعتقدات تجا  يواجھ عندما الفرد ستدع

بتوقعات فيما وذلك بھ، المحيط العالم  والنجاح، الفشل يتعلق

صية والقبول  ال   .5وقوة

ال بالدرجة الذات تقدير مستوى عن ع الدراسة ذه و

الذات تقدير مقياس ة بالثانو المتمدرس ق المرا ا عل يتحصل

  .Rosenbergلروزنبورغ

للدراسة.7 النظري   :طار

ي.1.7 العدوا   :السلوك

العدوا للسلوك ومختلفة ة كث فات عر اناك م ي

يذاء اق إ أو كراه أو القوة أو الضغط استخدام إ ش ما

حباط إ يرجع ما ا وم ن الآخر و بالذات والنف الفكري

بالغضب المدفوع السلوك إ ش ما أيضا الفرد، يقابلھ الذي

السلوك ف عر إزاء جديدة ات وج نضع ولذا ، ية والكرا

العلما عند ي فاتالعدوا التعر م أ سنعرض ولعلنا   .ء
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ي العدوا السلوك سوي الع الرحمان عبد عرف فقد

مع"بأنھ القوة معھ ستخدم حباط عن ناتج ي عدوا سلوك

اتھ ممتل تدم أو   .6"سان

بأنھ ي العدوا السلوك ازي عزة عرفت كما

ضد" موجھ ي تدم سلوك ا ع تج ي مشوشة انفعالية استجابة

ثورةالفرد من بدافع أو حباط يجة ن نفسھ، الفرد اتجاه أو

شياء أو الذات نحو شديد   ".7وكره

وفمان عرف بأنھKaufman كما ي العدوا السلوك

ات" الممتل وتدم اص للأ ذى و ساءة بھ يقصد سلوك

جسميا أو نفسيا ذى ون ي   .8" وقد

قوماز عرفھ أو"بأنھ" Gomez"كما اعتقاداتقيم

أو م عل بالاعتداء وذلك ن بالآخر الضرر إيقاع ع الناس ع

م ا ممتل   .9"ع

ارلوك عرف بأنھ"  Harlock" كما ي العدوا السلوك"السلوك

ن خر إيذاء إ دف   .10الذي

السلوك   بان اتفقت السابقة فات التعر أن نلاحظ

ن أو الذات نحو ان سواء ي إيذا ي أوالعدوا ن آخر اص أ حو

مباشر غ أو مباشر لفظيا أو بدنيا ون ي وقد ات،   .ممتل

يإ.1.1.7 العدوا السلوك يولوجية   :ي

ل ي العدوا السلوك أسباب فسرت ات نظر عدة ناك

ا م ونذكر ا، ا اتجا   :حسب

السيكودينامية.1 ة   :النظر

د   فرو النف التحليل مؤسس إ ة النظر ذه ترجع

قوىالذي الغرائز وأن ة، فطر زة غر العنف أن إ أشار

ض واف السلوك، يأخذه الذي تجاه تحدد صية لل محركة

والموت، ياة ا ي ز غر ن ب صراع ولديھ يولد سان أن د فرو

الفرد داخل قوة و الموت زة غر قط أحد و ف العدوان أما

لكن نفسھ، تدم الفرد محاولة ع قدعمل ياة ا غرائز قوى

بطرق رغباتھ تحقيق نحو الفرد يتجھ عندئذ الرغبة، ذه عوق

ع بالاعتداء الفرد يقوم ان العنف زة غر لإشباع بدائية

شياء وتدم ن   .11خر

دي أول  عد والذي) مكدوجل( نظرو  ة ذه مؤ  النظر

ة، أنھ ع للعدوان فطر زة عرفھ غر زة و ون  حيث المقاتلة غر  ي

ا يكمن الذي نفعال و الغضب   . 12وراء

عض      ا وعارض دل ا من الكث الغرائز ة نظر حول وثار

و و ولادتھ ومنذ لأنھ سان ع ا عميم ة لصعو ن الباحث

عن سب ك و حاجاتھ و ظة ال منذ يتعلم جماعة ضمن

ھ توجّ دوافع ا ق   .طر

ة.2   :حباطنظر

ا "''وميلر'' ''دولارد"يقدم          ً ي للسلوك تفس  خلال من العدوا

ما ع ال نظر -Frustration العدوان-حباط فرض قامت

Aggression Hypothesis بالعدوان حباط علاقة إ ش ال

استجابة العدوان وجعلوا للعدوان ب س حباط أن ضوا واف

حباط زاد لما حدتھ وتقوى شدتھ داد ف للإحباط ة فطر

لھ ضروري دف تحقيق من سان منع فإذا حدوثھ، وتكرر

أو إحباطھ مصدر ع مباشرة قة بطر واعتدى بالإحباط شعر

ق منبطر كث ت أجر وقد نتقام من خاف إن مباشرة غ ة

عتدي سان أن إ أشارت ال ة النظر ذه حول الدراسات

إذا عتدي ولا عسفية قة بطر وحدث متعمدا حباط ان إذا

غ إحباطھ   ان

  

  

وفسر ة، عفو قة بطر وحدث بأن'' دولارد''متعمد النتائج ذه

إ يؤدي لا العدوانحباط ور ظ لأن حوال جميع العدوان

للعدوان ص ال استعداد ع يتوقف حباط ب   .13س

غ ة النظر ذه ات تفس أن ن الباحث عض رى و

ولأن بالإحباط ه تفس يكتفي لا معقد سلوك العنف لأن مقننة

لا كما عتدي، ولا يحبط وقد إحباط بدون عتدي قد سان

ي أن السلوكيمكن ور ظ المباشر ب الس و حباط ون

العدوان ع ضھ تحر إ يؤدي قد ولكنھ للفرد، ي العدوا

ن ب العلاقة أن يت ذلك و ي، العدوا السلوك عزز التا و

حتمية ون ت لا والعدوان   .حباط
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جتما. 3 التعلم ة   :نظر

اب يرى           ة ذه أ بية أساليب أن النظر شئة ال  والت

دورًا جتماعية  وال السلوكية للأنماط فراد علم  امًا تلعب

يتمكنون  عن ا ق م، من طر داف أ كذا تحقيق  مبدأ يصبح و

داف أداة العدوان من يجعل الذي المبدأ و التعلم  أو لتحقيق

ا، دون  عائقًا م ومن تحقيق ة ذه أقطاب أ باندورا( النظر

Bandura  (و)سك ( Skinnerعت "باندورا" عند فالعدوان 

ا
ً
ق سان يتعلمھ متعلمًا سلو طر دة عن ه، مشا يل غ  و

ل ع السلوكية نماط ذه ا استجابات ش ستخدم ة   رمز

ض يلاحظھ، الذي السلوك تقليد طفال أن'' باندورا''واف

ق عن العدوان سلوك يتعلمون   السلوك ذا نماذج حظةملا  طر

م عند وأصدقائھ والد م   .14ومدرس

قة. 2.7     : المرا

قة تقل ال المرحلة  والمرا ا ي ائن ف  إ الطفولة من ال ال

قة أن أي الرشد، الية من نتقال  المرا  ع عتماد إ ت

  .15الذات

ا عرف ع بلوش و ا وآخرون ة أ ا يتم تطور  ف  من نتقال ف

حدث الرشد، مرحلة إ الطفولة  مرحل ا و  البناء إعادة ف

صية نفعا  16.لل

ن  ا النفس، علم قاموس ح ا ع فيعرف
ّ
سم انتقالية مرحلة أ  ت

ثارة سية، الغرائز باس  كحب ا

ركة، ياة وغناء ستقلالية، ا  تتطور  مرحلة و العاطفية، ا

ا اء، خاصة العقلية القدرات ف ا الذ ف ر ظ  المجرد، التفك و

ن مرحلة و و   .17صداقة علاقات ت

سل ''الباحث عرف و قة'' أو ا ع المرا
ّ
ورة أ  ندماج ص

قة فإن العالم ذا فحسب للبلوغ النف ر المرا ا تظ  معالم

ا ام نف غ يصاحبھ الذي ا بالبلوغ  با عن يم

ة المراحل   .18خرى  العمر

  

 

قة. 3.7 بالمرا ي العدوا السلوك   : علاقة

تـــرتبط قـــة المرا ة ـــ ف أن ــ إ الدراســـات مـــن العديـــد أشــارت

ــــ ع تطــــرأ ــــ ال ائلــــة ال ات ـــ للتغ نظــــرا وذلــــك ي العــــدوا بالســـلوك

دراســــة الدراســــات ـــذه ومــــن حياتـــھ، مــــن ة ــــ الف ـــذه ــــ ـــق المرا

مصــــــر ــــــة ور م نائيــــــة وا جتماعيــــــة للبحــــــوث ـــومي القـــ المركــــــز

يـــــــــة ــــــــة)1976(العر ودراسـ ــــر"، التكيـــــــــف) 1978"(إزلـــــ ـــــادة إعــــ ـــن عــــــ

ط تــــر ــــ ال ن والمختصــــ العلمــــاء آراء وكــــذلك قــــة للمرا جتمــــا

فيقـــول العـــدوان، ن ــ و ة ـــ الف ـــذه ن المحســـن"بــ عبـــد إن" ســري

ـــور بصــ ولكنــــھ ي ســــا التطــــور مراحــــل ـــل ـ ــ ــ ـــود موجـ ـــدوان العـ

عـــــد و ـــــا، ف ســـــان وقـــــدرات المرحلـــــة طبيعـــــة بـــــاختلاف تختلـــــف

المرا ةمرحلة الصـا شـئة والت يـة البي الرعايـة ـا تكتنف لـم إذ قة

وذلك العدوان ار إظ مقومات ل ا ف يتوافر ال المراحل أك من

ـــھ ذاتــ عـــــن الــــدائم لبحثـــــھ حولـــــھ مــــن بـــــالمجتمع ـــــق المرا لاصــــطدام

النفس عن للدفاع وسيلة العدوان يجعل مما   .19وكيانھ

ف   أن ــــــة جتماعيـ ــــــــة النظر ت ـــــــ اعت ــــــد فقــ ةوكـــــــذلك ــــــ ــ

ضــــــمن ــــــا واعت ســــــان ــــاة حيــ ــــــ ات ــــ ــ ف اخطــــــر مــــــن ــــة قــ المرا

ذلـــك و المجتمعـــات ـــ العـــدوان رة ظـــا لتفســـ ســـية الرئ ســـباب

حــــوادث ــــ مشــــاركة المجتمــــع فئــــات ــــ أك ـــن مـ ن ق المــــرا فئــــة بــــان

تكثيــــــف مــــــن ة ـــــ الف ــــــذه ـــــ م صــــــيا بــــــھ ـــــ تتم لمــــــا ــــدوان العـ

ستمرار وعد والقلق   .للتوترات

إوتر  العنف ار إظ و بالعدوان ن ق المرا شعور أسباب جع

صول ا يحاولون حينما بھ شعرون الذي رمان وا حباط

الراشدين سلطة يصطدمون حيث ة، ر ا من قدر اك ع

من يحرمھ ما و و ن المعلم من أو باء من سواء الكبار

المش م لد تتولد ذا و الن بامتيازات العدوانيةستمتاع اعر

مختلفة عدوانية ال بأش صدقاء جماعة داخل الكبار  .20نحو

الذات.4.7 وتقدير ي العدوا   :السلوك

من         العديد يتضمن ولوجيا، سي وما مف الذات تقدير عت

ا م ات بمتغ رتبط و السلوك عتماد: أساليب بالنفس الثقة

المرء إحساس الذات، توكيد الذات، اتع ا تقبل بكفاءتھ،

السلوك عن البعد و ما ا تصال فاعلية ديدة، ا

ي   .21العدوا
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722 

 

عت ام" روزنبورغ"و اح مدى عن ع العا الذات تقدير أن

امل وأنھ فضل نفسھ عت أن دون ا، وجدار لنفسھ الفرد

والتحسن للتطور تطلع و النقد قبل و قصوره يدرك   .22بل

  

  

  

  

   

ة ال ع مؤشر عت يد ا الذات تقدير فان لذلك وطبقا

الذات تقدير أما للذات، موضوعية ة رؤ عن ع و النفسية

ن خر من مقبول غ ون ي أن ص بال يدفع قد جدا المرتفع

لفظي ون ي ما غالبا ي عدوا سلوك تكب   .23ف

يفقــــدو  تــــا و مــــنخفض الــــذات تقــــدير ــــون ي أن ـــن يمكـ نكمــــا

بمختلـــــــف عدوانيــــــة ات ســــــلو ــــون يرتكبــ ـــــد وقـ م، أنفســــــ ــــــ ــــة الثقــ

جتمــا الــتعلم ـة لنظر وطبقــا ـم، ذا توكيــد أجـل مــن ـا ر مظا

فـــان النمذجــة و ن خــر ســلوك بتقليــد الســلوك علــم تفســر ــ ال

الـــــذات تقـــــدير بنـــــاء إعـــــادة ـــ ــ إ ـــــدف ي العـــــدوا بالســـــلوك القيـــــام

اق  إ س ول الذات بتوكيد نوالشعور بالآخر   .24ذى

للدراسة.8 التطبيقي انب   :ا

الدراسة. 1.8 الوصفي:من المن الدراسة ذه استخدمنا

ي العدوا السلوك مستوى لمعرفة المناسب المن و و التحلي

لذاتھ تقديره ومستوى ة بالثانو المتمدرس ق المرا   .لدى

الدراسة. 2.8 التا:حدود الدراسة ذه معالم   :تتحدد

انيا ة:م وثانو محمد شعنان ة ثانو الدراسة ذه إجراء تم

الشلف ولاية رة، الظ بلدية حليمة   .عزوز

مقياس:زمنيا وزع حيث ول الفصل بداية من الدراسة امتدت

الموسم خلال وذلك الدراسة عينة ع ي العدوا السلوك

  .2019/2020الدرا

ا من:شر للدراسة و العينة ونت ع320ت تحصلوا تلميذا

مستوى ع ي العدوا السلوك مقياس ع مرتفعة درجات

اختيار تم الشلف بولاية ن ت وطبق) 62(الثانو قصديا م م

الذات تقدير مقياس م   .عل

الدراسة.3.8 من:مجتمع الدراسة مجتمع ون تلميذ665يت

م شعنان ة كمابثانو الشلف بولاية حليمة عزوز ة وثانو حمد

ي دول ا   :مو

 :یوضح مجتمع الدراسة): 01(الجدول رقم

 المجموع    السنة الثالثة السنة الثانیة السنة الأولى الثانویة   

 334 78  96  160 شعنان محمد  

 331 90  101  140  عزوز حلیمة  

 665 168  197  300  المجموع الكلي 

  

4.8

الدراسة.   :عينة

بطرقة درا مستوى ل من الدراسة عينة اختيار تم

ي العدوا السلوك مقياس تطبيق وتم ة، ثانو ل من عشوائية

عزوز ة بثانو العملية ونفس محمد شعنان ة ثانو تلاميذ ع

ستمارات عض بعاد اس تم المقياس تطبيق عد و حليمة،

جابة كعدم العينة لشروط ا يفا اس الفقراتلعدم ل ع

و العينة م فأصبح عاد عض ع تلميذا،) 320(أو

تم و العينة ع المقياس لنتائج حصائية ة المعا عد و

من ونة مت قصدية ثانية عينة مجموع) 62(اختيار من تلميذ

  التلاميذ
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السلوك مقياس ع مرتفعة درجات ع تحصلوا الذين

ي، منالعدوا الثانية العينة ونت ت كلا) 62(وعليھ من تلميذ

ن ت   .الثانو

ذلك ن يب الموا دول   :وا

 :یوضح عینتي الدراسة): 02(الجدول رقم 

   )القصدیة(العینة الثانیة   )العشوائیة(العینة الأولى  الثانویة   

  

  

 33 180 شعنان محمد  

 28 140 عزوز حلیمة  

 61 320 المجموع الكلي 

 

الدراسة.5.8   : أداة

ي. 1.5.8 العدوا السلوك   :مقياس

ي العدوا السلوك اختبار الدراسة ذه استخدمنا

واللفظي المادي عديھ ن ق أباظھ"للمرا ة" (لأمال ال

ة الباحثة) المصر طرف من ة زائر ا ئة الب ع ن ق والذي

ع.د جيدة وثبات صدق دلالات عن أبان والذي عم أبر سامية

ة زائر ا ئة   .25الب

ختبار ون يت مقياسحيث ل فرعية، س مقاي عة أر من

ع خمسة) 14(يحتوي المفحوص ا عل يجيب بند أو فقرة

للاختبار)0.1.2.3.4(بدائل الفرعية عة ر س والمقاي ، :1 .

المادي، ي العدوا اللفظي،.2السلوك ي العدوا . 3السلوك

الم. 4العدائية، عديھ ختبار بتطبيق قمنا وقد اديالغضب،

رقم( واللفظي ق الم الدرجات)01أنظر ات مستو اوح ت حيث ،

ي دول ا ة مو ات مستو ع بأر مقياس ل   :ع

  

 یوضح مستویات الدرجات على كل مقیاس): 03(الجدول رقم 

    

  

   

 الدرجات المستوى
  

  

  

 43 -56 الأول

 39 -42 الثاني

 15 -28  الثالث

 0 -14  الرابع

  

ي، العدوا السلوك من مستوى أع ول المستوى يمثل حيث

الثالث ان المستو بقى و ي، الثا المستوى ب ت ال يليھ ثم

ببعديھ ي العدوا للسلوك الدرجات انخفاض يمثلان ع والرا

واللفظي   26.المادي

الفر البدائل:المتوسط قيم بجمع الفر المتوسط ون ي

مسة البالغة) 4+3+2+1+0(ا البدائل عدد ع ا ) 5(وقسم

ساوي الناتج ون بنود) 2(في عدد يضرب ثم ومن

الفر) 28(المقياس المتوسط الناتج ون   ).56(في
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للأداة ية السيكوم صائص وثبات:ا صدق من للتحقق

تيةالمقياس بالطرق ما بحسا   :قمنا

المقياس   : صدق

ي  - أ التمي ن: الصدق ب الطرفية المقارنة بحساب

تم وقد العليا، والمجموعة الدنيا المجموعة درجات

الصدق من عالية بدرجة  .المقياس

ي  - ب الذا ساب: الصدق أخرى قة طر استخدمنا

حيث ي، الذا الصدق قة طر و ل ك المقياس صدق

تمأنھ الذي الثبات لمعامل بي ال ذر ا ساوي

ل بي ال ذع ا ان ف كرومباخ، ألفا قة بطر حسابھ

مستوى0.94ساوي0.89 عند دالة قيمة و

مرتفع0.01الدلالة الصدق فمعامل  .وعليھ

المقياس  تطبيق:ثبات إعادة قة بطر الثبات معامل حساب تم

أسب قدره زم بفاصل رتباطختبار معامل حساب وتم وعان،

ساوي رتباط معامل ان ف ن التطبيق نتائج ن ب سون 0.95ب

مرتفع ارتباط معامل و   .و

كرومباخ ألفا قة كرومباخ:طر ألفا معامل و) α)0.89ان و

ذه المقياس استعمال لنا يح ي مما مرتفع، ثبات معامل

  .الدراسة

  

تقدير. 2.5.8    :الذاتمقياس

ذا س"المقياس أعد منھ" Rosenbergروزنبورغ مور دف ال

تقدير  ع الدكتور  ترجمھ جوتمان، سلم ع الذات قياس

ون  بوطاف، ت  1962 سنة أصلا صمم واحد عد ولھ بنود 10 من و

ات طلبة لدى الذات تقدير لقياس  ومنذ العليا، والمدارس الثانو

ره و تطو  من الراشدين من أخرى  مجموعات مع ستعمل و

  واستخدامھ تطبيقھ فيھ القوة نقاط أك ومن المر مختلف

ة عينات مع مختلفة بحوث   .عديدة ولسنوات كب

ة ذا ص البحث أجري  :المقياس معيار  حوا ع المقياس ل

تمون  والذين العليا المدارس من طالب 5000  عراق، مختلف إ ي

د من الطلبة آلاف شملت أخرى  بحوث وتلتھ  من والراشدين المعا

  27.مختلفة تخصصات

ون  س بنود 10 من المقياس يت ي الشعور  بنود 5 تق  يجا

، الشعور  والمتبقية عة السل ا يختار بدائل وأر  المفحوص م

و يحصل حيث تناسبھ ال جابة كما الدرجات ع المفحوص

الموا دول ا ن   :مب

 :یوضح التنقیط للبنود السلبیة والبنود الایجابیة): 04(الجدول رقم 

 غیر موافق جدا غیر موافق موافق موافق جدا رقم البند   

 1.3.6.7.9 04 03 02 01 

2.4.5.8.10 01 02 03 04 

  

اوح لية الدرجة ت ن للمقياس ال عون )10(نقاط عشرة ب وأر

تم )40(نقطة  :التا التقييم و

 .منخفض ذات تقدير نقطة 20 إ 10 من

  .معتدل ذات تقدير نقطة 30 إ 21 من

عا40إ 31 من ذات تقدير   .نقطة

ي.6.8 حصا   :التحليل

زمة ا باستخدام الدراسة لبيانات حصائية ة بالمعا قمنا

جتماعية للعلوم ساليب SPSS حصائية ق طر عن وذلك

التالية المعياري: حصائية نحراف و ي سا ا   .المتوسط

الدراسة. 7.8 نتائج ومناقشة   :عرض

و. 1.7.8 الفرضية نتائج ومناقشة ع:عرض نصت وال

ي عدوا سلوك مستوى ة بالثانو ن المتمدرس ن ق المرا لدى أن

اللفظيم عده خاصة   .رتفع

 یوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري لدرجة السلوك العدواني لدى المراھقین المتمدرسین بالثانویتین): 05(الجدول رقم 
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 الانحراف المعیاري المتوسط الحسابي العدد المتغیر

السلوك العدواني  
عینة لدى 

 الدراسة
320 

البعد المادي 
=26.12 

البعد اللفظي 
=47.38 7.95 

  73.50= الكلي 

  

رقم دول ا خلال من السلوك) 05(يلاحظ درجة متوسط أن

ان ة بالثانو ن المتمدرس ن ق المرا لدى ي و) 73.50(العدوا و

الفر المتوسط من ذا) 56(أك منو مرتفع مستوى إ ش

جانبھ خصوصا ن، المتمدرس ن ق المرا لدى ي العدوا السلوك

وظ م ل ش مرتفعا ان الذي   .اللفظي

ن ق المرا لدى أن ع نصت ال و الفرضية نقبل وعليھ

خصوصا مرتفع، ي عدوا سلوك مستوى ة بالثانو ن المتمدرس

اتفق ما ذا و اللفظي، منعده ل دراسة فيولا"مع

المشكلات) 1988"(الببلاوي  عن عامليا تحليلا أجرت ال

الدراسة رت أظ وقد ن، ق المرا لدى شيوعا ك السلوكية

و السلوكية المشكلات من ول العامل ان حيث عوامل سبعة

ي العدوا   .السلوك

دراسة إليھ بت ذ ما ذا و"و وأحمد خليفة اللطيف " عبد

ع) 2003( ت أجر إ) 900(ال دفت قة ومرا ق مرا

شاره ان ومعدلات ي العدوا السلوك ر مظا م أ عن  الكشف

ادة ز وجود إ الدراسة توصلت حيث ات، المتغ ببعض وعلاقتھ

العينة أفراد ن ب ي العدوا السلوك شار ان معدلات وظة م

الع السلوك ر مظا م أ من انت و ن، س ا نجدمن ي : دوا

والغش بدنيا، أو لفظيا عليھ عتدي من ع بالمثل الرد الغضب،

والتحرش خر، س ا من زاء س و ة ر وال متحانات

ن بالآخر   .28ا

الثانية. 1.7.8 الفرضية نتائج ومناقشة ع: عرض نصت وال

مستوى  ة بالثانو ن المتمدرس ن العدواني ن ق المرا لدى تقديرأن

منخفض   .ذات

یوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري لدرجة تقدیر الذات لدى المراھقین العدوانیین المتمدرسین ): 06(الجدول رقم 
 بالثانویتین

 الانحراف المعیاري المتوسط الحسابي العدد المتغیر
تقدیر الذات لدى عینة  

 الدراسة 
61  17.22 10.16 

  

رقم دول ا خلال من تقدير) 06(يلاحظ درجة متوسط أن

ان ة بالثانو ن المتمدرس ن العدواني ن ق المرا لدى الذات

الفر) 17.22( المتوسط من أصغر و إ)25(و ت و ،

ول من) 20 -10(المستوى منخفض مستوى إ ش ذا و

ن ت بالثانو ن المتمدرس ن العدواني ن ق المرا لدى الذات   .تقدير

ن ق المرا لدى أن ع نصت ال الثانية الفرضية نقبل وعليھ

منخفض، ذات تقدير مستوى ة بالثانو ن المتمدرس ن العدواني

م ل دراسة غرار ع الدراسات، عديد مع اتفق ما ذا نو

خليل درجة) 2006(الشيخ ن ب العلاقة لمعرفة دفت وال

الذات وتوكيد الذات تقدير من ل ودرجة ي العدوا السلوك

ا م طلبة عينة ع النتائج) 400(وذلك أسفرت وقد طالب،

للسلوك لية ال للدرجة سبة بال عكسية علاقة وجود عن

الذات وتوكيد الذات تقدير من ل ودرجة ي وأكدتالعدوا ،

الضيدان طبيعة) 2003(دراسة ع التعرف إ دفت وال

الذات تقدير ن ب والرفا(العلاقة المدر ، عاد) العائ وأ

ا م عينة ع ي العدوا متمدرس) 987(السلوك تلميذ

ارتباطية علاقة وجود إ ا نتائج وتوصلت المتوسطة، بالمرحلة
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وأ الذات تقدير عاد أ ن ب لدىسالبة ي العدوا السلوك عاد

سليمان من ل دراسة نتائج توصلت كما المتوسط، تلاميذ

يل علاقة)1994(ون وجود إ امعة ا طلبة من عينة ع

عينة لدى والعدوانية ي يجا الذات تقدير ن ب سالبة ارتباطية

ار ا الضبط مركز ن ب موجبة ارتباطية وعلاقة الدراسة

نف لدى العينةوالعدوانية   29.س

ة، بالثانو المتمدرسون قون المرا عدوانية يفسر قد ما ذا و

م يدفع عوامل عدة يجة ن المنخفض الذات بتقدير م فشعور

ا عل والتمرد ن وإدار ن معلم من ن خر سلطة قبول لعدم

لفظية ون ت ما ا كث عدوانية ات   .سلو

  

  :خاتمة

ن ق المرا لدى أن الدراسة ذه خلال من لنا ن تب

ي العدوا السلوك من مرتفع مستوى ة بالثانو ن المتمدرس

التعلمية العملية ع ينعكس ما ذا و اللفظي، عده خصوصا

المتعاملون ؤرق و الدرا م تحصيل سلبا ؤثر و التعليمية

الم أن ا توصلنا كما بية، ال ةميدان بالثانو ن المتمدرس ن ق را

تقدير مستوى من عانون مرتفع ي عدوا سلوك ون يتم الذين

وغياب اجتماعية عوامل لعدة عود قد ذا و منخفض، ذات

ن والمتعامل م أسر لدى قة المرا مرحلة لمتطلبات م والف المرافقة

فعل كرد عدوانية ات سلو غالبا يقومون وعليھ م   .مع

لمرافقةوعليھ اجة ا لنا ر تظ الدراسة ذه نتائج ضوء و

النمائية المرحلة ذه متطلبات م بف ن المتمدرس ن ق المرا ؤلاء

باعتماد وذلك م، لذا م تقدير من والرفع م احتوا ومحاولة

ون ت ن ق المرا فئة مع ن المتعامل افة ل ية و وت إرشادية برامج

اف حول حوث و لدراسات يجة السلوكيةن المشكلات ة

بية ال مؤسسات خصوصا ن ق المرا تواجھ ال والوجدانية

عاد لأ جيد م ف دف وذلك حساسة، فئة م أ لاسيما والتعليم

ايجابية ل ب ا مع التعامل تا و المشكلات ذه وأسباب

ا   .ومعا
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