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يـــاةعـــنعبـــارةالمقـــال ا ـــ الفعّـــال للاســـتخدام ، جتمـــا الـــتعلم نـــامج ب الرســـ البيـــداغو ـــ التعل نـــامج ال لتـــدعيم دراســـة

ــا قوام عينــة ــ ع البحــث أدوات طبقــت وقــد متوســطا. تخلفــا نيــا ذ ن المتخلفــ لــدى متوســطا،26اليوميــة تخلفــا نيــا ذ ن المتخلفــ مــن ــق مرا

من م س اوح مـن18إ13ي ـ لأك بلنـدن البيداغو الط بالمركز البيداغوجية الكفالة زاولوا والذين باسـتخدا05سنة اختبـارمسـنوات. ،

لتقــدير نيـا ذ ن المتخلفـ سـلوك نمـو تقـدير ومقيــاس العينـة. لأفـراد ـ العق العمـر وقيـاس اء الــذ سـبة يص ـ ل الرجـل رسـم واختبـار ولومبيـا

ال نـــــامج ال البيـــــداغوفعاليـــــة ـــــ
ّ
وكـــــذلتعل . اليوميـــــةكالرســـــ يـــــاة ا ـــــ الفعـــــال ســـــتخدام لتقـــــدير جتماعيـــــة ـــــارات الم تقـــــدير مقيـــــاس

نظـام كــذلك واسـتخدمت متوســطة. درجـة نيــا، ذ ن اختبــارSPSSللمتخلفـ بتطبيـق ونتائجــھ البحـث بيانــات ـة لمعا للعلــوم حصـاء رزمــة ،T

البح لفرضيات الفروق دلالة جتماعيةساب ارات الم ومستوى العام، السلوك أداء رفع م سا بيداغو برنامج وضع ا وتوصلت ث.

متوسطة. درجة ، نيا ذ ن للمتخلف

المفتاحية: لمات العقلية.ال عاقة ، جتما التعلم

Abstract :

This article is a study to strengthen the formal pedagogic learning program of the Social Learning Program, for

effective use in the daily lives of mentally retarded people with moderate retardation. The research tools were applied to a

sample of 26 adolescents of moderate mental retardation aged 13 to 18 years who had been in the pedagogic custody of the

Pedagogic Medical Center for more than 5 years. Using the Columbia test and the man's test to diagnose IQ and measure the

mental age of the sample . And the measure of the growth of the behavior of mentally retarded to assess the effectiveness of the

formal educational learning program. Also the measure of social skills to estimate the effective use in the daily life of the

mentally retarded, the middle degree. SPSS, the CST, was also used to process search data and results by applying a T test to

calculate the significance of differences for research hypotheses. And reached the development of a pedagogical program that

contributed  to  raising  the  performance  of  public  behavior,  and  the  level  of  social  skills  of  the  mentally  retarded,  the  middle

degree.

Key Words:  Social learning, Mentally retarded people.
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:مقدمة

وتنــــــوع ســــــباب شــــــابك و العقليــــــة عاقــــــة لة مشــــــ عّقــــــد إن

قصـــورا ـــا مجمل ـــ ـــتج ت ـــا، المتعلقـــة يفات والتصـــ صـــائص وا ر المظـــا

ـا م ركيـة، ا ـارات الم جميـع مسـتوى ـ ع ونقـص ضـعف ـ إ يؤدي عقليا

ـــذا و جتماعيـــة. و اديميـــة لأ ـــة اللغو ـــارات الم وكـــذا العامـــة ســـتقلالية

ــــة متواز ســــب ب المجــــالات ـــذه ــــل ب ــــتم املـــة مت بــــرامج وضــــع ســـتد

القصور.ل ذا ض تعو

نيــــــا، ذ ن المعـــــاق فئــــــة يـــــل تأ لإعـــــادة المبذولــــــة ـــــود ا ورغـــــم

المتوســطة، عاقـــة مـــا1وخاصــة عمــيم مـــن ات الصــعو مـــن ــ الكث نجـــد

ب ســـ المناســـب، التوظيــف ـــا وتوظيف ســابات ك مـــن الفئــة ـــذه تملكــھ

عـــض تطبيــق ورغـــم يحة. ــ وال المناســـبة التعليميــة الفـــرص تــوف عــدم

داءا فــــــإن ، ــــــ العق التخلــــــف مجــــــال ــــــ جرائيــــــة الســــــلوكية ــــــات لنظر

المختلفة. التعلم مواقف متواضعا بقي عقليا ن للمتخلف 2الوظيفي

متفاوتـــة ســـب ب ســـابات اك عقليــا المعـــاق تحقيـــق مـــن ــالرغم و

ــــــارات الم عــــــض وكــــــذا ــــــل، اللبـــــاس، النظافــــــة، مثــــــل ســــــتقلالية، ـــــ

كمعرفــــــة عـــــــضالمعرفيــــــة ــــــ وح وزان، ــــــام، ال، شــــــ لــــــوان،

ـــــــة اليدو ـــــــارات الم عــــــض وإتقـــــــان ســـــــاب، وا والكتابــــــة القـــــــراءة ــــــارات م

مــن ي عــا يبقــى فإنــھ شــراف، و بالتوجيــھ ــا يؤد ــ ال الورشــيھ عمــال و

العلاقـات وجمـود حياتھ، ض ع ال المواقف والسلوك التصرف غباء

و لديــھ، مـــنجتماعيــة المألوفــة ات ــ ا مــن ســتفادة ـــ الفشــل ي عــا

جتماعيــة و صــية ال المســؤولية تحمــل مــن ــروب و وتبصــر، ــ و ــ 3غ

" "الــواب حســب ذلــك رجــع مجــال4و ــ بالــذات ــة الفكر بيــة ال بــرامج ــ إ

التقليـــــدي الـــــنمط ذلـــــك تتعـــــدى فــــلا جتماعيـــــة، ـــــارات الم ـــــ ع ب التــــدر

الطـــلا  ب تـــدر ـــ ع ـــالقــائم ـــ يرا لا جمـــا بأســـلوب عقليــا ن المتخلفـــ ب

ـــــ ا ســــنعا ــــ ال الية شــــ ــــ ــــذه و جتماعيــــة ــــارات الم ــــز ذلــــك

نا. دراس

2-: الذ التخلف عن خية تار نظرة

بدايــــة منــــذ المعروفــــة ضــــطرابات مــــن الــــذ التخلــــف ــــ عت

ن ذ ن المتخلفـــ مـــع القديمـــة ضـــارات ا عاملـــت وقـــد خ، بوحشـــيةالتـــار يـــا

م مـــ الـــتخلص ـــ إ عمـــد م عضـــ أن بـــل يـــاة، ا ســـتحقون لا م ـــ واعت

فقـــد الظـــروف أفضـــل ـــ و م، أجســاد ســـكن رة الشـــر رواح بـــأن ضــنا

عقليا. المر مع م س ح يتم ان

العراقيـة ن القـوان أقـدم مـن ـ عت الـذي مـثلا ي حمـورا فقـانون

إعطــــــاء1655( ـــــــ إ ألواحــــــھ ـــــــ شــــــ م)، ـــــــق القبائـــــــل لرؤســــــاء ـــــــق ا

بالقتل عقليا ن المضطر أو ن المتخلف طفال من .5التخلص

ــــ ع مـــا جميع نصــــت ـــ ال ة الســـماو الــــديانات بفضـــل ولكـــن

فقــــــد م، ــــــ وغ ن والمعــــــوق ــــــ والمر الضــــــعفاء ورعايــــــة ســــــانية القــــــيم

والشــــرب ــــل حـــق ــــم ل الـــذين شــــر ال مـــن ــــم بجعل قـــل ــــ ع حرصـــت

عـــدموالكســاء اعتقـــدت ولكــن والمارســـتانات، س الكنــا أقبيـــة ــ يـــواء و

م. عليم انية 6إم

المتمثـل القوة ثالوث أدخل السمحة، عھ شرا سلام جاء ولما

ذوي ــــــــ ح شــــــــملت ــــــــ ال رادة) وقــــــــوة العقــــــــل قــــــــوة ســــــــم، ا (قــــــــوة ــــــــ

ـــ الن أشــار قـــد و اصـــة، ا وســـلم-حتياجــات عليــھ الله ـــ-صـــ مع ـــ

ـــم لم ون م منـــازل النـــاس ل ـــ ن يـــاء ن معاشـــر بـــالقول:"نحن م إلـــ حديثـــھ

م". عقول قدر 7ع

وجـوب مـن سلامي الدين عاليم عليھ نصت عمّا فضلا ذا

..ا ومأوى وشرب طعام من اتھ مستو بمختلف سان ات ضرور توف

واسـت ، ـ النف العـلاج ن المسـلم طبـاء عض استخلص ا وم ـ، خدموه

م. وغ سنا وابن الرازي بكر ي أ كأمثال م مرضا حالات عض 8علاج

العقلية-3 عاقة :عرف

ـا ع فقيـل العقليـة، عاقـة تصـف ـ ال ات المصط عددت

ـا ل و ، ـ العق الضـعف ، ـ العق التـأخر ، ـ العق القصـور ، العق التخلف

الطفل لدى العقلية الوظائف ز عن حياتھ.ع من مبكر 9وقت

أو نقــص حالــة ــا أ ": المجيــد عبــد صــابور الفتــاح عبــد ــا وعرف

الفرد بھ يولد ، المعر العق النمو اكتمال وعدم أوتوقف تخلف أو تأخر

ـ ع تـؤثر ية بي أو مرضية أو وراثية لعوامل يجة ن مبكرة سن تحدث أو

ا الــذ نقــص ــ إ يــؤدي ممــا للفــرد العصــ ــاز ضــعفا ــ آثــاره ــر وتظ ء،

والتوافــــق والتعلــــيم ــــ بالن تــــرتبط ـــ ال المجــــالات ــــ الفــــرد أداء مســـتوى

ــ المتوســط عــن داء مســتوى ينحـرف بحيــث ــ والم جتمــا و ـ النف

ن. ســـالب ن معيـــار ن انحـــراف للإعاقــــة10حـــدود فـــات التعر ر أشـــ ن بـــ ومــــن

نذكر:

doll`s(دولعرف3.1 définitionع ـ1941ام) ح وقد

يركز حيث لة، طو لسنوات العقلية بالإعاقة العلاقة ذات وساط بقبول

جتمــــا ــــ الن عــــدم يتصــــف ـــ العق المعــــاق أن ــــ ع فــــھ عر ـــ دول

لھ البلوغ عند ت و العق النمو وتوقف العقلية القدرة لنقص الراجع

للشفاء. قابل غ و و يوي ب أصل

:التعرف3.2 ـ العق للتخلف Medical definitionالط

التغذيــة ســوء عـن النــاتج ــ العق الـنقص مــن حالــة أنـھ ــ ع طبــاء عرفـھ
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قبـل صـابة ـون وت العصـ ـاز ا مركز إصابة عن نا مرض أوعن

الطفولة. مرحلة أو 11الولادة

ــــــــ3.3 العق للتخلــــــــف ي الســــــــيكوم ــــــــف ــــــــذاالتعر ــــــــر ظ :

ي ن ـف ــالتعر إ ند سـ الـذي ، ـ الط ـف للتعر ـت وج ـ ال للانتقـادات جـة

وكميـــــا دقيقـــــا وصـــــفا عطـــــي أن دون ا وأســـــبا ـــــا ر ومظا الـــــة ا وصـــــف

العقليـة. ــ12للقـدرة ع ـ النف القيــاس حركـة ـ ــ الوا للتطـور يجــة ون

) نھ ب The(.)1905يد stanford- Binet ; Intelligence scale،(13فقد

مقيــا اعتمــاد العقليــةتــم القــدرات (وكســلرس عــام طفــال اء )1949لــذ

ــ ع ي وم الســي ــف التعر واعتمــد العقليــة، القــدرة س مقــاي مــن ــا وغ

ســبة تقــل الــذين فــراد ــ واعت عاقــة، ــف عر ــ كمحــك اء الــذ ســبة

عــــــن م ـــــاـ للقــــــدرة75ذ ــــــ الطبي ــــــع التوز ــــــ منح ــــــ ع عقليــــــا، ن ـــــاق معـ

14العقلية.

بــويالتع3.4 ال ــف (أمــالر ــف عر ــة بو ال فــات التعر مــن :

ســـنة لـــم2000باضـــة إذا ـــا و تر نيـــا ذ معاقـــا ـــ عت الطفـــل أن تـــرى ـــ ال (

ـم لمن عليميا منھ ة المطلو ام الم ع ا و تر داء أو التحصيل ستطيع

ة. العمر الفئة 15نفس

سـليمان،جتماالتعرف3.5 الـرحمن (عبـد يـرى :2001(

جتمــا المنظــور مــن نيــة الذ عاقــة ــف عر أن ــ إ شــارة يمكــن أنــھ

جتماعيـة الكفـاءة أو جتماعيـة الصـلاحية ـ إ نيـا ذ ن المعاق افتقار و

. جتما التكيف عدم حالة من والمعاناة

مـن ن معـ جانـب ـ ع ـ ب ي ـف عر ـل نجـد سبق ما ع ناء و

أو ة العضـو صـابة و الوراثة دور ع ركزت الطبية فات فالتعر عاقة،

أمـــا جتماعيـــة، ـــارات الم نقـــص ـــ ع ركـــز جتمـــا ـــف والتعر مــراض،

اء. الـذ سـبة ـ ـ الوا القصـور ـ إنما عاقة أن فرأوا بية ال علماء

ات مح ثلاثة ع أكدت نية الذ للإعاقة كية مر معية ا نجد ن ح

ــــ الن : ــــ ســــية الــــتعلم،(Maturity(رئ ــــ ع القــــدرة ،(Learnable(

) جتما .Social adjustement(16والتوافق

يالتعرف3.6 للإعاقةجرا السابقة فات التعر ضوء ع :

اكتمــــا عــــدم مــــن "حالــــة : ــــ أوالعقليــــة الطفــــل ــــا يولــــد ــــ العق النمــــو ل

ومرضـــــية، يــــة جي يــــة، بي وراثيــــة، لعوامــــل يجــــة ن مبكــــرة ســــن ــــ يحــــدث

اللغـوي، ، التحصـي داء ـ ـ وا ي تـد ـا ع ـتج ي ـا، م الشفاء يصعب

ـــ بمــن مقارنــة للفــرد التكيفيــة جتماعيــة ــارات الم نقــص وكــذا ، ــ المعر

سنھ.

جتمـــــــ3.7 الســـــــلوك انــــــة ديثـــــــةم ا فـــــــات التعر ــــــ ا

العقليــــــة تلــــــكللإعاقــــــة العقليــــــة للإعاقــــــة ديثــــــة ا فــــــات بالتعر يقصــــــد :

جتماعيـــــة النظـــــر ـــــة وج مـــــن العقليـــــة عاقـــــة تناولـــــت ـــــ ال فـــــات التعر

فـــــات التعر ـــــ إ ـــــت وج ـــــ ال للانتقـــــادات يجـــــة ن ـــــرت ظ ـــــ وال ـــــة، بو وال

ر  ـــ وال العقليـــة، للإعاقـــة ية وم والســـي القـــدرةالطبيـــة ر مظـــا ـــ ع كـــزت

مـــن العقليـــة للإعاقـــة بـــوي وال جتمـــا البعـــد وأغفلـــت فقـــط، العقليـــة

جتماعية. للمتطلبات واستجاباتھ مجتمعھ مع الفرد تفاعل مدى حيث

) ســــــــر م مــــــــن كــــــــلا تجــــــــاه ــــــــذا نــــــــوه )Mercer,1973 وقــــــــد

) سـن نجــJenesen,1980وجين مـدى ـ ع جتمــا ـف التعر يركـز إذ اح)

نفــــس مـــن نظرائــــھ مـــع المتوقعــــة للمتطلبـــات ســــتجابة ـــ الفــــرد فشـــل أو

ة. العمر 17المجموعة

العقليـــة4 عاقـــة يفات تصـــ مجموعـــة. تقســـيم عمليـــة ـــ و :

خاصـــية ـــ ع بنـــاء ـــا، اختلاف أو ا شـــا حيـــث مـــن شـــياء أو فـــراد مـــن

م التقـو لعمليـة يجـة ن فإنـھ ـ العق التخلف حالات و والقيـاس،معينة،

ـ يصـنف التخلـف حالـة ـ و ذلـك، ـ غ أو متخلـف أنھ ع الفرد يصنف

أو الشـــدة أو الدرجــة عكــس ـــ ال النوعيــة المجموعــات مـــن ــ أك أو واحــدة

ب. 18الس

Educableللتعلمالقابلون4.1 mentally retarded،أطلق

بية ال ن المختص قبل من للتعلم ن القابل الفئة، ذه لمـاع اصة، ا

العاديــــة، التعليميـــة امج ـــ ال مـــن ســـتفادة انيـــة إم ـــ ع القـــدرة مـــن ـــم ل

المتخلفون تصف و ن. العادي مع مقارنة بطيئة ون ت م تقدم عملية ولكن

قتصـــــــادي ســــــتقلال انيــــــة بإم ـــــــ الك عنــــــد م بقــــــدر الفئـــــــة ــــــذه مــــــن

نحــــو ــــة موج بــــرامج ــــ إ اص ــــ ــــؤلاء حتــــاج و ، جتمــــا التوافــــقو

. الم التوجيھ إ أيضا حتاجون و المقبول، جتما 19للسلوك

ن4.2 القابل Trainable:للتدربفئة mentally retarded

الذاتيــة، الرعايــة أســاليب مــن عـض ســاب اك انيــة بإم الفئــة ــذه ـ تتم ،

ــــــؤلاء ب تـــــدر مكـــــن و م، حيـــــا طـــــول والمســـــاعدة شـــــراف ـــــ إ وتحتـــــاج

العمـالاص ع م تدر وكذلك لية الم عمال ببعض القيام ع

سيطة. ال

ـفئـة4.3 نغ ن)للتـدربالقـابل عتمـادي ) The totally

Dependent Childشـراف و التامة العناية إ ا بحاج الفئة ذه تتم

التناســــق ــــ القصــــور الفئــــة ــــذه لــــدى ــــر ظ و ن خــــر قبــــل مــــن امــــل ال

ســــــ ســــــرةا قبــــــل مــــــن العنايــــــة ــــــ إ حتــــــاجون و ــــيــ، ر وا ــــــ وا

ل شـــ ولكـــن اللغـــوي النمـــو جوانـــب عـــض م لـــد ـــون ت وقـــد والمؤسســـة،

جدا. 20طفيف

ــ5 العق التخلـــف لمعظـــم.خصــائص ساســية ـــداف إن :

طفـال خصـائص لمعرفة التوصل و العقلية، عاقة ميدان بحاث
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411

بقصد عقليا ن طبيعةالمعاق عن للكشف اية ال المعلومات ذه امل ت

ـــــ العـــــاملون ـــــا يلقا ـــــ ال ات الصــــعو رغـــــم ـــــا ف والـــــتحكم لة المشـــــ ــــذه

العوامــل اخــتلاف حيـث مــن الفرديـة الفــروق لدراسـة ولو الســي الميـدان

كة المشــ صــائص ا ــ إ للتوصــل الســ ــو ــدف وال الفــرد، ــ ع المــؤثرة

المختلفــة الفئــات ــذه يكيــةل لي الملاحظــة ــ ع بنــاء عقليــا، ن المعــاق مــن

. والتجر العل بالدليل دة والمؤ 21المنظمة

" ــــونر مــــن ــــل أبحــــاث ليفــــورConnorsأكــــدت "Clifford

ودمانIngramانجرام يKodmanو عا العقل ضعيف الطفل أن ع

ــ ع وقدراتــھ شــابكة وم معقــدة ونفســية انفعاليــة اضــطرابات تــزانمــن

الســــمع ــــ نقــــص مــــن عــــانون ــــم أ ــــ ات كمــــا للغايــــة، ضــــعيفة ـــيـ ر ا

النطــــــق20بمقـــــدار ـــــ اضـــــطرابات العـــــادي. الطفـــــل عـــــن ســـــمعية وحـــــدة

ــ ونقــص ، ــ ا دراك ــ روف،اضــطرابات ا مخــارج ــ اضــطرابات

العادية. سية ا 22ستجابات

و بيـــان ــاـبو و ســـون جو مـــن ـــل قـــام Cabo biancoوقـــد

ن، ت ســـــ لمــــدة طفــــال ــــؤلاء ل جتماعيــــة صــــائص ا بملاحظــــة م ــــ وغ

وخاصـة كب حد إ جتماعية الكفاية تحقيق انية إم إ ا إثر فوصلوا

اللبــــاس، خلــــع خــــراج، ــــ الـــتحكم الشــــرب، ــــل، التاليــــة: ــــارات الم ـــ

وتمشــــي ســـنان تنظيــــف وأدوات المنـــديل اســــتخدام الشــــعر،النظافـــة، ط

قراءة الطعام، إعداد ت، الب أشياء ع المحافظة ا، أماك اللعب وضع

ـــ ع القـــدرة ، مـــا وا الفـــردي اللعـــب الســـيارات، أرقـــام المـــرور، علامـــات

ارجية. ا ات المث لبعض ستجابة و 23نصات

مــع ــا قــام ــ وال درج" "جــول دراســات ســمحت معلمــا85كمــا

ــ ع العقــول حــوللضــعاف يان اســت ل يجــة1200شــ الن انــت ف طفــلا،

: ــ ي نانيـــة،% 60كمــا ابية، ــ ــوف، ا ـــل، ا مــن عــانون ــاـنوا

. نفعــــا الثبــــات عــــدم ســــرعة، التعــــب اســــل، الت خــــر، ــــ ع عتمــــاد

لـــدى تيـــة نفعاليــة صـــائص ا وا يـــان ابو و ســون جو أبحـــاث وأكــدت

المرح، عقليا، ن حبالمتخلف ي، التلقا اللعب ة، الغ شونة، ا عن البعد

الزائد. ستطلاع

العقليـة5.1 صـائص ـا عمومـا عقليـا ن المعـوق قـدرة إن :

ـــ ت و ، ـــ العق م نمـــو نقـــص ب ســـ محـــدودة ـــ والعق ـــ ا دراك

ضـعيفة، التصـور ـ ع م قـدرا أن كمـا ة، المعنو الرموز م معا ذلك

العلاقا بـاهادراك ن ع القدرة معدومة، ون ت اد ت ال شياء ن ب ت

ــــرون يظ لآخــــر، عمــــل مــــن تقلــــون ي م، أعمــــال يتمــــون لا للغايــــة، محـــدودة

ات ـــ ا يتــذكرون لا معدومــة، التـــذكر ــ ع م قــدرا م، بـــا ان ــ ت شــ

ــب ت وال التحليــل ــ ع م قــدرا منحطــة، التــدا عمليــات ــم، مــرت ـ ال

24متوسطة.

أمـــــــــا م، لانـــــــــدفاع قلـــــــــيلا ضـــــــــبطا عقليـــــــــا المتخلفـــــــــون متلـــــــــك و

المباشــرة، الــة ا تحتمــھ م وســلوك فضــعيف، طــأ وا ــ بال م إحساســ

يـــتم عنـــدما ـــة بحر ســـية ا م ومتطلبــا م حاجـــا عـــن ون ـــ ع ـــم أ كمــا

ا. ثار 25اس

نفعاليــة5.2 و جتماعيـة صـائص ســاش"ا "سـ تـذكر :

جتماع صـــائص ا وليــــدةأن ـــ إنمـــا نيـــا ذ ن المعـــاق ـــا ـــ يتم ـــ ال يـــة

بإخوتــھ مقارنتــھ عنــد للفشــل عرضــھ و بالطفــل يحــيط الــذي ــ البي المنــاخ

اجتماعية علاقات إقامة بالفشل شعر و سنا يصغرونھ الذين ن العادي

. الزم العمر معھ ن المتناظر طفال 26مع

م حـــــل ـــــ ن خـــــر ـــــ ع م لاعتمـــــاد يجـــــة وكـــــذاون م، شـــــكلا

الــذي الفشـل توقعـون و بــل الفشـل مـن ــوف ا م لـد يتطـور م، إخفاقـا

م لد تولد و المختلفة مات الم تأدية تجنب إ حيان غالب م يدفع

دد ـــــ وال اب ـــــ ـــــ إ ـــــ العق المعـــــاق يميـــــل وقـــــد بـــــالنفس. الثقـــــة عـــــدم

نطوا و والعزلة الذات تقدير وعدم الزائدة ركة 27ء.وا

ســرعة، يتـأثر لا ادئـا ـون ي مـن عقليــا ن المعـاق مـن نجـد قـد و

عاملتــــھ إذا ســـتجيب ، ـــ كمـــا بحياتـــھ راض والســـلوك، التصـــرف حســـن

ـــل، طو لوقـــت فيـــھ ســـتمر لا ولكـــن مـــل أ إذا غضـــب و ، الصـــغ الطفـــل

ك. ي ما 28فسرعان

صــــــائص ا ــــــ إ النظــــــر يمكـــــن لا فإنــــــھ العــــــزة ســــــعيد وحســـــب

ــــ ل والعقليــــةجتماعيـــة ســــمية ا م خصائصـــ عــــن بمعــــزل طفـــال ؤلاء

جتما التكيف ع م قدرا وانخفاض نفعالية، و ة واللغو والمعرفية

أقـل تجعلـھ المحـدودة العقليـة القـدرات بحيث ورة، المذ صائص ل نتاجا

جتماعيـة ر المظـا ـم أ ومـن جتماعيـة، المواقف التصرف ع قدرة

للأ  ة :المم ي ما نيا ذ ن المعاق جتماعية-فراد الكفاءة ـز-قصور

ــــا ف شـــــون ع ــــ ال ئـــــة الب ــــ التكيـــــف ـــــ-عــــن ع القـــــدرة ــــ قصـــــور

ــــ-التواصــــل أوغ اللفظــــي ســــواء للتواصــــل، اللازمــــة ــــارات الم مســــتوى ي تــــد

ـــديث-اللفظـــي ا ـــ المبـــادرة ـــ ع القـــدرة علاقـــات-عـــدم ن ـــو ت ة صـــعو

نوصــدقات خــر نتمــاء-مــع و ن بــالآخر التعلــق ــ ع القــدرة ــ ة صــعو

م جتماعية-إل والمعاي القواعد وإدراك م الف ع القدرة قصور-عدم

بالـــذات العنايـــة ـــارات م شــــطة-ـــ لأداء اللازمـــة ـــارات الم ـــ قصـــور

اليوميــة يــاة با اصــة جتمــا-29ا ســلوك ــ م أنفســ ط تــور انيــة إم

ي. السلو نحراف العام، ب التخر السرقة، فيھ مرغوب 30غ

ـ6 العق التخلـف يص ـ. غ بأنـھ طفـل ص ـ عنـدما :

عــــــض يوجــــــد فإنــــــھ ي، ســــــلو اضــــــطراب مــــــن ي عــــــا أنــــــھ أو عليميــــــا قــــــادر

للتع ن نظام يوجد كما إعاقتھ، حدة س تق ال س م.المقاي حال ع رف

) مس حر اء)A A Dيص الـذ س ومقـاي يص ـ ال ات مسـتو ح يق
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الوظــــائف ــــ ع التعـــرف ضــــرورة مـــن بــــالرغم الغــــرض، ـــذا ل ســــب ـــو و

العقلية.

و"بـــــاتون" واي" "بـــــول مـــــن ـــــل اســـــتخدمھ آخـــــر نظـــــام نـــــاك و

ســـــنة حيـــــث1989و"بــــاي" طبيعيـــــة، قـــــة بطر تحـــــدد إرشـــــادات وضـــــعوا

الث ات قابـــــلللمســـــتو ـــــ وغ ب، للتـــــدر القابـــــل للـــــتعلم، القابـــــل ـــــ و لاثـــــة،

(حـــــاد ب أن-للتـــــدر شـــــانھ مـــــن مـــــرض لأي المبكـــــر يص ـــــ وال متعمـــــق).

تلعـــب الذكيــة م أن بحيــث العلـــة، اســتفحال مــن حـــد و ضــرار يخفــف

قـــــد مـــــا شــــف فتك ا، لوليـــــد الدقيقــــة ـــــا ملاحظا خــــلال مـــــن ســــيا رئ دورا

ســلوكية اضــطرابات مــن يـھ يــع ر ا النمــو معــدلات ــ تـأخر أو وحركيــة

. والعق 31والنف

مــــن ــــالات ا إنقــــاذ ــــ م ســــا يص ــــ ال عمليــــة ـــ التبك إن

أي ملاحظـــة بمجـــرد ن المختصـــ ـــ ع الطفـــل عـــرض ـــ ســـراع و ور، التـــد

ســـــمية ا عــــراض ومــــن ولادتـــــھ، منــــذ الطفــــل ـــــ ع عاديــــة ــــ غ أعــــراض

ا الصــراخ الــولادة، عــد ة ــ لالوا شــ العــرق، ة ــ ك شــنجات، ال لمســتمر،

كـذلك العاديـة. ـ غ البـول ورائحـة ـوظ) م ل شـ ـ كب أو (صـغ الـدماغ،

الوقــــوف لــــوس، ا ، ــــ الم بو، ـــاـ عــــادي ــــ غ ي نمــــا ــــر مظ أي ملاحظــــة

لمــن الطفــل واسـتجابة المختلفــة، ات ــ للمث الطفـل بــاه وان يــ ر ا والتـوازن

ئـــــة الب عناصـــــر مـــــع ـــــھ وتجاو ســـــتجابةحولـــــھ و والمناغـــــاة ســـــام ب مثـــــل

32للأصوات.

العقليــة6.1 عاقــة يص ــ ــ ـاـم الت صــنّفتتجــاه :

ـ العق للتخلــف كيـة مر معيـة AAMD(American(ا association

mental deficiencyعتمـد أقسـام عة أر إ عقليا ن المتخلف اص

التو  تقيــــــــيم خــــــــلال مــــــــن ــــــــدة ا درجــــــــة ــــــــ اءع للــــــــذ العــــــــام ”IQ“ظيــــــــف

المعــدل، ــ عــة، ر قســام ــذه وتتمثــل يفــي،
ّ

التك الســلوك ات ومســتو

والمتعمق. اد ا المتوسط،

للــتعلم-أ القابليــة م لــد القســم ــذا للتعلم(المعتــدل): القابــل

الموضــوعة المنــا ســايرون ــم أ كمــا ، ـاـدي التحصــيل ــ ع والقــدرة

تتضـــمن أن ـــا يمك للـــتعلم القابليـــة أن مـــن الـــرغم ـــ ع عقبـــات، دون ــم ل

عــــادة ــــم و ب، للتــــدر القابــــل المتوســــط المســــتوى عليــــا، ات مســــتو أيضــــا

م،طبيعيون إصاب ع دالة باثولوجية علامات م ل توجد ولا م ر مظ

ــــــ غ شــــــطة ــــــ عاليــــــة ات مســــــتو تحقيــــــق ــــــ ع القــــــدرة م لــــــد ـــــون وت

ا وســـب العاطفيـــة، أو الســـلوكية للاضـــطرابات عرضـــة ونـــوا و اديميـــة.

مـــــن يماثلــــھ مــــا ســــتوعبھ مــــا ــــل تحقيــــق ــــ والفشــــل بالإحبــــاط صــــابة

والكث ـطفال. ع عتمد و بھ لائقة وظيفة ع صول ا ستطيع م م

إليھ. ت ي الذي المجتمع ع مستقل ل ش 33نفسھ

ـــذه-ب ل ـــ (المتوســـط): ب للتـــدر القابـــل ـــ العق التخلـــف

درجـــة القياســـية،50الفئـــة اء الـــذ اختبـــارات ـــ أقـــل م34أو لـــد أن كمـــا

عيو  وكذا اراتھ، وم التكيفي السلوك أوعيوب الفكري، المستوى ع ب

م وقــدرا ـ عر م علـيم ـون ي مـا وغالبـا المـدى ة قصـ الـذاكرة ـ تبـاطؤ

العامة. راء ن و ت ع ضعيفة

لون-ج من م و اد: ا العق مقياس35التخلف أقل

اء" Iالـذ  Qوأحيانــا يـاة، ل ـ الغ مـن مســاعدة ينـالون مسـتوى ـ ـم و ،"

إعاقــــــ م تــــــا ت ســــــتطيعونمــــــا لا محــــــدودة، م وقــــــدرا إضــــــافية ة بصــــــر ة

القـــدرة عـــدم اديميـــة، م ـــارا م ر تطـــو أو المجـــردة، يم المفـــا اســـتخدام

صية. ال م واحتياجا م بمصا تمام ع ن قادر غ الم ع

خــــلال-د مــــن صــــون و عمــــق: عقليــــا ن المتخلفــــ اص ــــ

Iاختبـار(  Qمـن أقــل بـدرجات مولـد25) ولــد معقـدة، بدنيـة إعاقــات م

ل شــ ــا رو يظ حيــث جتماعيــة، ــارات الم ــ و الكــلام ــ ــ وا ضــعف

ــــ ة ـــ وا ة صـــعو مـــن عـــانون و ضــــعيف ــيـ ر ا م وتطـــور ملائـــم، ـــ غ

الذاتية. والمساعدة اصة ا التعليمية ارات 35الم

بيـــة7 ال بـــرامج اصـــة. عقليـــاللأطفـــالا ن تخلفـــا-المتخلفـــ

بالمديــة:-طامتوســ البيــداغو ــ الط بــالمركز امج36المعتمــدة ــ ال تختلــف :

م، ا مستو باختلاف المركز ذا طفال ا يتلقا ال والتكفلية ة بو ال

) سـوغان" "إدوارد يقـول ـلEduard Seguinوكمـا ل بـوي ال العمـل يبـدأ (

البد عدد طفال عدد بمع ، الطبي نموه ت ي أين 37ايات.طفل

البيــــــداغو ــــــ الط المركــــــز ــــــ85يضــــــم ع مقســــــمة 10حالــــــة

طـرف من تحدد وال ا، ل ة الموج امج ال وطبيعة ا قدرا حسب فواج

ــل ل العقليــة القــدرات وتحديــد يص ــ ب يقــوم الــذي العيــادي ي خصــا

انــــات م لتحديــــد ي رطفــــو المخــــتص ثــــم بــــوي ال المخــــتص يليــــھ حالــــة،

و  ـــة بو نـــامجال ال ـــ إ ـــالات ا توجيـــھ يـــتم لـــھ ذلـــك ـــ ع نـــاء و ـــة، اللغو

اصة. ا لاحتياجاتھ المناسب الفوج المناسب

بالمديـــة البيــداغو ــ الط للمركــز البيداغوجيــة امج ــ ال تطبــق

شــطة و نــامج، لل ساســية المحــاور شــمل ثلاثيــة، تــدرجات خــلال مــن

للتعـــــدي قابلــــة ـــــ و للأطفــــال، ســـــابالمقدمــــة ك حالــــة ـــــ التــــدعيم أو ل

. وعدمھ

اجتماعيـــــا المعــــاق الطفـــــل دمــــج تحقيــــق ـــــ و التكفــــل: ــــداف أ

خـــــلال: مـــــن نيــــا مـــــع-م التواصـــــل ـــــ ع قــــادرا يجعلـــــھ بذاتـــــھ الطفـــــل ــــ و

ن جتماعيـــــــــة-خـــــــــر ركيـــــــــة ا قدراتـــــــــھ نميـــــــــة ب ســـــــــتقلالية تحقيـــــــــق

والزمنيـــة-والعاطفيـــة الفضــــائية يم المفـــا القــــدراتإ-معرفـــة يـــة تر عـــادة

الذاكرة. يھ تن ، ك ال دراك، باه، ن شمل و العقلية:
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نيـة- الم التقنيـات عـض ن تلقـ إ دف و ية: التدر الورشات

التاليــة: الورشــات خــلال: مــن اليوميــة للأعمــال ن-امتــدادا ي ــ ال ياطــة، ا

فــواج ، جتمــا يــل التأ يوانــات، ا يــة تر نة، ســ ول:وال المســتوى :

مسـتوى ساسـية شـاطات ال فـوج يـھ: والتن ثارة شطة أ فوج شمل: 1و

.2ومستوى

المدرسـية،: شـبھ شـطة شـمل:فوج و ي: الثـا ،1،2المسـتوى

3.

ن. ي ـــــ وال ـــــة اليدو شـــــغال ورشـــــة شـــــمل: و الثالـــــث: المســـــتوى

يوان.ورشـــــة ا يـــــة وتر ــــة اليدو شـــــغال يـــــلورشــــة التأ فـــــوج ياطــــة. ا

بنات. جتما

م ونقائصـــــ طفـــــال احتياجـــــات مـــــن بـــــوي ال نـــــامج ال ينطلـــــق

: الموا ب ت ال حسب

ســـــــــاعة-.8 نصــــــــف مــــــــدة يوميــــــــا وتطبــــــــق عتياديــــــــة، بيــــــــة ال

عليقـــھ، و المعطـــف نـــزع البـــاب، ـــ ع الطـــرق الصـــباح، تحيـــة : ـــ ص وتـــت

ع التعرف لوس، ا وضعية يح المنـاداة،ت ـق طر عـن واللقـب سـم

قــراءة خــوة، المســكن، م، و ب ،( ــ ن و (الــذكر س ــ ا ــ ع التعــرف

اليـــــدين، يـــــوم: ـــــل م نظـــــاف ــــ طفـــــال تفقـــــد جماعيـــــا، الفاتحـــــة ســــورة

س. والل ع ال خلال من ندام ال يح ت الشعر، ظافر، و نف الوجھ،

الن وســــائل ــــ ع التعــــرف ــــ إ ســــنان،إضــــافة ــــون م (الصــــابون، ظافــــة

ــــل ل صــــية ــــون ت الوســــائل ــــذه أن ملاحظــــة مــــع شــــفة) الم الفرشــــاة،

طفل.

ا- شــــــــيف وت بالصــــــــابون يــــــــدي غســــــــل نــــــــف-علـــــــم غســــــــل

ســنان-وتجفيفــھ ــون وم بالفرشــاة الفــم ــ-غســل ع يك شــ وال فــك

ن ثقب ذات ذاء.-لوحة ا نزع

ــ ع التعــرف بالــذات: جــزءالــو جــزء ة ــ الكب ســم ا أجــزاء

ا. سمي و ا عل بالضغط

المــــرآة.- أمــــام جســــمھ أجــــزاء الطفــــل أجــــزاء-ســــمية ســــمية

شارة. و ار بالإظ زميلھ جسم

برســم قــوم و للطفــل بيضــاء ورقــة تقــدم حصــة ــل ايــة عنــد

ا. وأجزا لذاتھ الطفل و بنمو الرسم نمو و نفسھ،

ــــــ إ ـــــــدف العامــــــة: ـــــاـت ر اطئـــــــةا ا الوضــــــعيات يح ـــــــ ت

ن تحســ الطفــل. حاجيـات حســب مكيفــة ـون ت نات العامــة.التمر اـت ر ل

مــع ن، يح ـ ال لــوس ا الوقـوف، الســلالم. ونـزول صــعود . ـ الم كيفيـة

مـثلا: بـھ، يقـوم مـا ديـد ب وذلـك بـھ يقوم بما الطفل و ع ي المر حرص

ي الســـلالم، تصـــعد الـــذي أنـــت ، ـــ أم أنـــا جـــالس، بتعقيـــدأنـــا ـــي المر قـــوم

داء. نجاح ل عند ن التمار

تجـارب إثـراء ـدف فـراغ و الملء ن بتمار ن التمار ذه ندعم

رمل-الطفل أو ماء تحوي دلاء وإفراغ -م

ن بــــ ـــق التفر ـــدف ملاعـــق قمـــع، ، قـــارورات : الوســـائل ـــع تنو

وفارغ. مملوء

شاطات.9 نية):ال (الذ المعرفية

شـياءالتعرف- مختلـف ع طفال ليتعرف للأشياء ا

والشم اللمس باستعمال المعروفة) ضر ا (الفواكھ، ستعمال الواسعة

مثل:- سيطة: أوامر المختلفة-تطبيق شياء يوانات، ا لعاب، سمية

.. ا

ـا- أماك من أشياء كإحضار سيطة، ال الطلبات عض -تطبيق

ء إحضار أشياءتحديد عدة ضمن عينھ

ي- يجــــــــا ـــاك ــــ للاحت فرصـــــــة ــــــاـ تار التعليمـــــــات ـــــــي المر عقـــــــد

طفـــــال ن بـــــ بالصـــــور-والتقليـــــد شـــــياء ـــــ ع شـــــياء-التعـــــرف مطابقـــــة

والنظافـة-بالصـور ـل لأدوات نتقـاء ن كإخفــاء-تمـار الـذاكرة، ن تمـار

عنھ والبحث س ك البط-ء ق طر عن الذاكرة ن شـياءتمار و اقـات

بالصور.

قــــــران:- ن وضــــــعAppareillageتمــــــار ــــــ ن التمــــــر يتمثــــــل

الطفـل أمـام ـي المر يضـع ثم وعميق كب م ب ون ت الطفل، أمام ن علبت

للطفــل قــول و حمــام، زوج أو ن، متمــاثل ن صــ مــثلا: ن مختلفــ ن زوجــ

يضـــع أن منـــھ طلـــب و ي، الثـــا الرجــل عطيـــھ و تـــھ ب ـــ الرجـــل ـــسأضــع ھ

حيوانات أزواج إ ن التمار ع نو ب يقوم ثم مام. ا زوج مع كذا و تھ، ب

ا.. وغ وطيور، أخرى

-) : التـــــوا ن مـــــنEnfilageتمــــار حبـــــات بوضـــــع ــــي المر يبـــــدأ ،(

ـع تنو مـع العمليـة بنفس الطفل يقوم متوسطة، ثم ة كب ام بأ العقيق

الكب يضع أن ي المر منھ طلب و .التعليمات، الصغ ثم المتوسط ثم

خشــب- مــن ال أشــ أو مكعبــات ــي المر ســتعمل البنــاء: ن تمـار

الطفل. أمام يك البلاس مادة أو

طفل ل يضع حيث للأطفال، جما بناء ون ي : و المرحلة

ــ المكعــب وضــع ــ ــة ر ا للطفــل ــي المر ك ــ ي موحــد، ء ــ لبنــاء مكعــب

التوجيھ. مع انھ م
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الثان ا.المرحلة ف يرغب ال بنايتھ أو لھ ش يضع طفل ل ية:

ـــــــاـت- درا مختلــــــــف ــــــــي المر ــــــــ ين إدراكيــــــــة: ـــــــية حسـ ن تمـــــــار

شن. وا ملس والساخن، البارد لو، وا الما ن ب سية ا

انية:10 والم الزمنية يم المفا .

المســـــــاء- بالضـــــــوء، مقـــــــرون الصـــــــباح اليـــــــوم، ات ـــــــ ف الزمنيـــــــة:

المركز، من للإيضاح.المغادرة الصور استعمال الظلام، الليل

-/ داخـــــل تحـــــت، / فـــــوق يم بمفـــــا تبـــــدأ (الفضـــــائية): انيـــــة الم

سار. ن/ يم خارج،

واقــــف عمـــودي، أفقـــي يم مفـــا لتجســـيد بات شـــ ا ســـتعمل

ع.... مر ل م معينة ال أش لصنع نتدرج ثم نائم،

خلال من ة اليدو المرونة ر تطو دقيقة: حركية ية استعمالتر

... المسام مسكة ع صا

شــمل10.1 و ـــة: اليدو كـــرات-شــغال صـــنع ن، ــ ال قولبـــة

ـــم ا تحديـــد دون ـــدة-عشـــوائية ر ا قـــات لتمز ي العشـــوا -التلصـــيق

( ال(ح أش داخل داء.-التلصيق الطفل ن لما ن التمار تتعقد

شمل و ية: ف وال ية التعب الكرةلعاب-شطة رمي لعبة :

معينة-عشوائيا إيقاعات إتباع خلال من تمية ر ات فوق-حر الم لعبة

رض ــــــ ع مرســــــوم نفــــــخ-خــــــط بــــــل، ا ــــــ ع القفــــــز لعبــــــة حــــــر، لعــــــب

البالونات...

شــاطات ســاب اك عنــد الطفــل يمــر ساســية: شــاطات ال فـوج

ا ـــــا ف يحـــــتفظ ـــــ ال الثانيـــــة، المرحلـــــة ـــــ إ ـــــ و شـــــطةالمرحلـــــة بالأ ـــــي لمر

اصة. ا

بيـة10.2 الصـباح،عتياديـةال تحيـة شـمل: و يوميـا تطبـق :

ف. التعر بطاقة لوس، ا وضعية يح ت عليقھ، و المعطف نزع الطرق،

-... ا الشعر نف، ظافر، ندام، ال من طفال نظافة تحديـد-تفقد

ي المر طرف من السبورة ع وكتابتھ ـ-اليوم ع المستوى ذا نحافظ

عتياديــة بيــة وال بالــذات اب-الــو ــ وفــتح غلــق البــاب، وغلــق فــتح

ورقــة ــ ع ســان جســم رســم ة، الســ ر، ــ ــ-م ع يك شــ ال ــط ور فــك

ثقوب. ستة ذات اللوحة

مختلـــــــف ـــــــ ع المســـــــتوى ـــــــذا ـــــــ نركـــــــز نيـــــــة: الذ شـــــــاطات ال

ساســية ســابات والتعــرف-ك ــ ــالتمي الكب / الصــغ ــام، ــ -ع

صــفر، حمـر، سـمية، و ا ـ وتمي انتقـاء ساسـية، لـوان ـ ع التعـرف

لونــــا.. لونــــا خضـــر، ــــم-زرق، ا ــــ ن شــــا م ن ل شــــ ــــ ع يتعــــرف

اللون ن دائرة-مختلف مستطيل، ع، المر المثلث، ال، ش ع التعرف

يم،- المفا ن ب ق مختلف.التفر / شابھ م

ي:التوجھ10.3 والفضا الزم

يــت تث ــ ع عمــل بحيــث ســبوع أيــام الــزمن: ــ التوجــھ : أولا

ــــــ ع بــــــالألوان ســــــبوع أيــــــام كتابــــــة ــــــب، ت ال باســــــتعمال يــــــام معرفــــــة

يوم. ل شاط حسب يام ع التعرف دران، ا

الم ـ ع العمـل مواصـلة الفضاء: التوجھ /ثانيا: فـوق يم، فـا

عيد. / ب قر خارج، داخل/ سار، / ن يم تحت،

الفضـــــائية- يم المفـــــا يـــــت تث ـــــ المـــــرآة أذنـــــك-اســـــتعمال المـــــس

ســرى ــ-ال اليم عينــك ســرى-أغمــض ال يــدك ــ-ارفــع اليم رجلــك -ارفــع

ســر انـب ا ـ إ قـف الطفــل: مـن طلـب و المـرآة أمــام ـ كر ـي المر يضـع

ا من قف ، الكر ـمن الكر خلـف قـف ، ـ للكر يمـن يـة-انـب تر

النطـــــق ب وتـــــدر الــــذاكرة ر تطـــــو ــــدف الفاتحـــــة ســــورة حفـــــظ إســــلامية،

إدراكيــــــــة-والكـــــــلام حســـــــية ـــــــة يـ حساســــــــات-تر مختلـــــــف ــــــــ ع التعـــــــرف

ـ ع التعـرف شـن، ا ملـس/ الساخن، البارد/ لو، ا / الما ذواق، و

ا. أصوا وتقليد يوانات ا

بـاهارنتمـ10.4 يقــومن حيـث اللاصـقة، وراق ســتعمل :

مســتطيل ل شــ نضــع الوســط ــ خانــات، عــدة ــ إ الورقــة بتقســيم ــي المر

متعـددة ال أشـ ـ إ الطفـل طـرف مـن المقسـمة اللاصـقة، وراق بواسـطة

أو للمســـتطيل ــ اليم ــة ا ـــ دائــرة ضــع بقولنـــا: للطفــل التعليمــة نقــدم

ك و ، السف أو الفضائية.العليا يم المفا عميم و يت لتث ذا

القــــدرة ــــ تن ن بتمــــار المســــتوى ــــذا نتقاء:يخصــــص ن تمـــار

بخــــط العلاقــــات ــــط ور نتقــــاء ــــ خانــــة04أو03ع ــــل ــــ أع خطــــوط،

مســتوى ــ وع للثالــث، أحمــر ي، للثــا أخضــر لــلأول، أزرق مــثلا خــط نرســم

ا مثلث، ع، مر دائرة، مثلا: الا أش نجعل ..العرض

حمـر-:التعليمة10.5 اللـون ـا ـ ال انـة ا الدائرة ضع

زرق- اللون ا ال انة ا ع المر ال-ضع انة ا المستطيل ضع

حمر اللون خضر.-ا اللون ا ال انة ا المثلث ضع

حبـــات ن بــ تنـــاوب ــ ع المســـتوى ــذا ـــ عمــل : التـــوا ن تمــار

ـــــ ــــــما ف حســـــب عقـــــد و صـــــفراء وواحـــــدة حمــــــراء واحـــــدة ضـــــع مـــــثلا رز،

الطفل. ساب واك
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415

ســـــتعمل الطفـــــل ك ـــــ ن المســـــتوى ـــــذا ـــــ التخطـــــيط: ن تمـــــار

ــــــ ع أقــــــلام باســـــتعمال ن التمــــــار عّقـــــد بالمــــــاء، خطـــــوط بوضــــــع الســـــبورة

سيطة. شات خر ن تمار وورقة قلم ثم السبورة،

أ ــ ن ــ ال كقولبــة ــة: اليدو مختلفــةشــغال ال القــص-شــ

ســــــيطة ال ــــــ-لأشــــــ ح داخــــــل ملونــــــة قصاصــــــات القــــــص-لصــــــق بدايــــــة

. المقوى الورق ع ي العشوا

يـــة:- التعب يقـــاع-شـــطة بإتبـــاع تميــــة ر ــاـت اللعــــب-حر

حرة. ألعاب بالكرة،

المدرســـية: شـــبھ شـــطة ـــذه1،2،3أفـــواج مســـتوى يختلـــف

اصــة ا انيــات م حســب فــواج،فــواج ــذه ــ المتواجــدة ــالات با

وأعضائھ. فوج ل احتياج من نامج ال ينطلق حيث

ن- بتمـــار الــدعم بمواصـــلة عتياديــة، بيـــة وال بالــذات الــو

ل. و اللباس النظافة، ستقلالية يت وتث بالذات، الو

ـــــ- إ يك شــــ ال ن تمــــار اللبـــــاس،-ثقــــب10عقيــــد س ولــــ نــــزع

ذا السبورة-ءا ع سان بالورق.-رسم سان جسم شكيل

شاطات.11 :ال الذ

المنطــــــق:-أ قبــــــل المنطقــــــي-مــــــا ــــــ التفك الطفــــــل علــــــيم-علــــــيم

شياء ع بذاتھ كم ا الرموز.-الطفل علم

ســـاب:-ب ا قبـــل الكـــم-مـــا ودلالـــة يم مفـــا ســـاب اك ـــدف: ال

معــــا العــــد-والعــــدد با-علــــم خــــلالالعــــد: والكميــــة العــــد ــــوم مف ســــاب ك

حســابية عشــرة(-عمليــات العــدد ــوم مف ســاب اليــدين05اك خــلال مــن (-

) العدد وم مف ساب اليدين10اك ن ب ط الر خلال من وم-) مف ساب اك

) خـــرى03العــدد عــداد ســـاب اك ذلــك عــد ـــا يل ع، صــا ـــق طر عــن (

عـن-09–08-07–06مثل، شـاط ال نتدعيم بـال شـكيل ال ـق طر

والكم. العدد

مـن الطفـل ن تمكـ ع ك بال شاط ال القراءة:يبدأ قبل ما ج)

الســـبورة ـــ ع ـــواء ال ـــ اليـــد (حركـــة الواســـع القضـــاء ـــ ة ـــ الكب ركـــة ا

الورقة) وع

ـط- ا العمـودي، ـط ا فقـي، ـط ا التخطـيط: ـ التدرج

ط ا ع، المر ط ا حلقات.الدائري، المثلث،

ــــــروف- ا ــــــ ع التعــــــرف ج بالتــــــدر نبــــــدأ كيبــــــات: ال مختلــــــف

زئيـة ا ـق الطر عـادة ـي المر سـتعمل وقـراءة. رسـما حرفـا، حرفا بجدية

ملة. ا إ لمة ال إ رف ا من ل،بمع ال إ زء ا من نتقال أي

مراحــل- علــم الصــمد، ســور حفــظ وأخلاقيــة: إســلامية يــة تر

ضوء.الو 

-: ـــ الزم ي الفضـــا باســـتعمال-التوجــھ عامـــة، سلســـلة ن ــو ت

ا. قص وإعادة ا تي ب الطفل يقوم قصة، أو اليومية للأحداث صورة

الســـــــاعة؟- كــــــم ـــــال طفــ علــــــيم ــــــو ـــــــدف وال بالمــــــدة: الــــــو

ا. ك تحر انية إم مع ة وا ا أرقام ون ت بندول ستعمل ف

الذي- الرقاص الطفل ف بتعر الثابتـة،نبدأ السـاعة ـ إ ش

ع. الر النصف، الدقائق، ندخل ثم

مـــن- للطفـــل إدخالـــھ نحـــاول معقـــد عـــد ـــو و الـــزمن: ورة صـــ

م. وتـــرتي عمـــار بمختلـــف صـــيات ل صـــور اســـتعمال ســـتعمل-خـــلال

أو الـــرحلات أو فلات ـاـ الطفــل ــ ع مـــرت معينــة لأحــداث صــور أو أقــلام

ا.. غ

:الذاكرة-

برســــــوم حتفــــــاظ ــــــ ع طفــــــال ب بتــــــدر ة: البصــــــر الــــــذاكرة

إعـــادة منـــھ ونطلــب ـــا نخف ثـــم مجــردة، ال أشـــ للطفـــل ــر نظ مـــثلا: مجــردة

عقـــــد ذلــــك عــــد و بنفســــھ. ــــ ي ـــــي ل نفســــھ ل الشــــ ــــھ نر ثــــم ا، رســــم

ع.. مر ا فوق دائرة مثلا لھ ر نظ بأن ن التمر

المجــر  ال شــ ــ ع ك بــال ــة: الفور االــذاكرة رســم وإعــادة دة

الزمن. من ات ف عد

مـــن ونطلـــب محـــددة ألـــوان أو لمـــات نطـــق الســـمعية: الـــذاكرة

داء ــ الطفــل ــ ن لمــا ن التمــر عقــد ثــم ــا. إعاد لمــة-الطفــل مــن

جمل إ متعددة لمات إ فـأك-واحدة ن اللـون ـ إ الواحـد اللـون -مـن

سلسل ثم ن الرقم إ الواحد الرقم رقام.من ة

وتتضـــمن: ـــة: اليدو ندســـية-شـــغال ال أشـــ ن-قـــص التلـــو

جافــــة ألـــوان باســـتعمال ـــ ح ألــــوان-داخـــل باســـتعمال ـــ ح داخـــل ن التلـــو

مائية.

القمـــاش: ـــ ع ن ـــ-التلـــو طبي لمنظـــر جمـــا ن تلصــــيق-تلــــو

فسيفساء. شكيل ل المقصوصة ال ش
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اضــية: الر شــاطات شــطة-ال بأ طفــال مكيفــةيقــوم اضــية ر

المؤسسة. ملعب ا وخارج القاعة داخل

ــــزة- أج تحــــوي ة بصــــر ســــمعية مكتبــــة مــــن طفــــال ســــتفيد

سواء. حد ع والصغار للكبار البيداغوجية شطة لدعم الكمبيوتر

الفــــأرة: حفــــظ-اســـتعمال للصــــلاة، الوضــــوء علــــم عــــن أشــــرطة

القرآن.

تمـــا إنجـــاز والعـــد: الكتابـــة ـــ ع ب البـــازلالتـــدر ن )Puzzle(ر

ات. المستو بمختلف

الورشــات: الثالــث: ن،-المســتوى ي ــ وال ــة اليدو شــغال ورشــة

يبلغون الذين طفال ا إل تقل عض14ي م لد ون وت العمر، من سنة

ــــي دا انــــب ا ر تطــــو ــــو الورشــــة ــــذه مــــن ــــدف وال ــــة. اليدو ــــارات الم

عتمد و العام. جتما انب التالية:وا شطة ع

ـة و ا حـوال ملائمـة ـ ع تتوقـف و للأرض: يومية عة متا

بــــة ال ش نـــ المحـــيط، نظافـــة رض، وتنقيــــة بـــة ال تحضـــ ـــي: شـــمل

م وتقــو عــديل المزروعــات، ــة و و ش نــ البــذور، غــرس للــزرع، ا وتحضــ

ــان الم لتنظيــف مختلفــة ــام بم طفــال ليــف ت شالمحصــول. شــا ا مــن

الضارة.

شمل: و جتماعية: بية ال العامة.-ب) النظافة

اطئــة ا التصــرفات عــض ــي المر ســتغل ــدث: با بيــة ال ت)

ـــــــــة اليدو شـــــــــغال يـــــــــدة. وا ســـــــــنة ا يم المفـــــــــا س وتكـــــــــر ا يح ـــــــــ لت

يـة يي ــة-وال موج شــطة المجفــف-أ القصــب نقيــة ب إطــار وإنجــاز -غليــف

الم الــــورق ثــــم-لتــــويتقنيــــة شــــكيل ) معينــــة نمــــاذج ــــ ع طفــــال ب تــــدر

نجاز-تجميع) القصب-إتمام باستعمال ة ر بأنواع-إنجازمز ار ز إنجاز

المناديـــل) (ورق وراق. مـــن جس-مختلفــة ـــ وال ــاـلأقحوان ـــار ز ـــع تنو

.. ب..)-ا ت ال س، الك الغبار، الورشة(م نظيف ب القيام

ب ســــــــمعية شــــــــمل:مكتبــــــــة و ة: ــــــــ-صــــــــر ع ونيــــــــة إلك ألعــــــــاب

اســــــــــــوب التخطــــــــــــيط-ا مــــــــــــع والرســــــــــــم ن ــــــــــــ-التلــــــــــــو ع الكتابــــــــــــة علــــــــــــم

واللقـــب) ســـم اســـوب(كتابة صـــية-ا بطاقـــة الوضـــوء-كتابـــة علـــم

والصلاة

القـدم، كـرة مثـل ماعيـة ا اضـة الر وتتضمن اضية: ر شطة أ

وغ والعدو السباحة الفردية اضة والر اليد، ا..كرة

يوانات:-2 ا ية تر ورشة

م ســـ البـــالغ طفــــال الورشـــة ـــذه ــــدف14*يلتحـــق ســـنة،

: ع يقوم ور وي تر برنامج ق طر عن نھ و ت

شــــــمل، يوانــــــات ا مــــــن عــــــدة أنــــــواع ــــــ ع والقيــــــام تمــــــام

إضافة ط، و إوز وديكھ، دجاج أرانب، مجموعة وكباش، خراف مجموعة

الطي من أخرى أنواع ه..إ وغ مام ا ور.

يوانــــات، ل النظافــــة : ــــ طفــــال مــــع ــــي المر مــــة م ص تــــت

عن الصغار فصل ا توالد أوقات ا تمام ا، وشر ا ل بأ العناية

نواع. من نوع ل ن ب ق التفر ا. م الكبار

المـــــاكرامي عمـــــل الورشـــــة ـــــذه ـــــتم ـــــة: اليدو شـــــغال ـــــل* ب

سيطة. إنجازات إ وصولا مراحلھ

معرفـــة ر بتطـــو ـــتم شـــاط ـــا و ة: البصـــر الســـمعية *المكتبـــة

شــغيلھ و اسـوب با ونيـة-الشـباب إلك البـازل-ألعـاب الكتابــة-ألعــاب

واللقب سم اسوب والصلاة.-ا الوضوء علم

ر  ر تطــو ـ إ ــدف شـاطات ــا و اجتماعيـة: يــة وتر اضـة وح*ر

للمشاركة القوى ألعاب أو القدم، كرة اضية ر فرق شاء وإ ماعة ا

الوطنية. اضية الر رات التظا

ـــ طفـــال وتأديـــب توجيـــھ ــ إ ـــدف ف جتماعيـــة بيـــة ال أمــا

والتوجيـــــھ القصـــــة خــــلال مـــــن متكيفــــة ـــــ غ ســـــلبية ســــلوكيات بـــــروز حالــــة

الورشــة كتنظيــف متنوعــة ــام بم والقيــام الغبــارالمباشــر، ــ وم س والكــ

الورشة. ب ترت والبلاط

بلغن-3 ي اللوا البنات ياطة ا بورشة يلتحق ياطة: ا ورشة

تضـــمن14 وقــد المعرفيــة. والقــدرات ـــة اليدو انيــات م عــض ــن ول ســنة

البيداغوجيـــة للســـنة الورشـــة ـــذه علـــم2012-2011برنــامج أساســـيات ،

ي: الأ ياطة ا

شـــــ و ياطـــــة: ا المقـــــوى-مل:برنـــــامج الـــــورق ـــــ ع باليـــــد -طـــــرز

لفيـــــة وا ماميـــــة للغـــــرز عـــــرزة-مراجعـــــة الـــــدرز، (غـــــرزه دراســـــية قطـــــع

الشــمس) غــرزه ، التنــاظر غــرزه القمــاش-أماميــة، ــ ع باليــد إنجــاز-طــرز

اشـية با الطرز بتقنية فنية )-لوحات جمـا (عمـل طاولـة طـاقم -إنجـاز

بالقتلة. طرز

نمــــ-ب) الطــــبخ: :ورشــــة ــــ ع ــــا خلال مــــن البنــــات حصــــص-رن

ليــة الم عمــال إنجــاز مــن ن والتمكــ يــل التأ قصــد ـــي-الطــبخ وا غســل

المطبخ ب فـلان،-وترت عصـائر، سلطات، ات، (حلو سيطة وصفات إنجاز

الميلاد). أعياد ات حلو تحض
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يت وتث تدعيم ع عمل وال ة: البصر السمعية المكتبة ت)

ســـبات ســــمالمك ) الكتابـــة ونيـــة، إلك ألعـــاب ـــ إ إضـــافة ـــت. للب العامـــة

وألعاب. قصص واللقب)،

اللياقــــــة ـــــ ع المســـــتوى ـــــذا ــــــ اضـــــة الر ـــــتم اضـــــة: الر ث)

ن. غالبي تم ال للبدانة نظرا للبنات سبة بال البدنية

تــبلغن ــ ال البنـات الفــوج ـذا يلتحــق : جتمـا يــل التأ فـوج

ف14 فما ـسنة نقـص مـع محـدودة ـون ت المعرفيـة ن قـدرا ي واللوا وق،

ر تطــو ـ إ ي التـأ بـوي ال نـامج ال ـدف و ـة. اليدو انيـات م و القـدرات

خلال: من الفئة ذه لدى ستقلالية مستوى

مشــط، طــراف( ونظافـة غســل شـمل، و الذاتيــة: سـتقلالية

اص ا مور ر وتطو تنمية اللباس ب ت.ترت بالب ة

والبلاط، الزجاج م لية، م أعمال شمل ة: ترقو شاطات

ت. بالب اصة ا زانة ا مع المرفق ب ترت س، الك علم الغبار، نفض

ــي وا غســل اليوميــة، ليــة الم عمــال ــ ع ب بالتــدر المطــبخ:

النـ (الغـاز، المطـبخ الموجودة المواد أخطار ع التعرف المطبخ، ب اروترت

وظيفيــــة ــــارات م علـــم ه...). ــــ وغ ن الســــك ـــادة ا شــــياء افيــــل، ا مـــاء

خفيفة(ســـــلطة وجبـــــات تحضـــــ .( الفـــــرن إيقـــــاد الموقـــــد، وإطفـــــاء (إشـــــعال

وشتو). موس حلوى خضار،

اليــدوي انــب ا ر بتطــو تمــام ــق طر عــن ــة: اليدو شــغال

بــــالورق ياكــــة ا كتقنيــــة، ســــيطة إنجــــازات خــــلال مــــن ــــت ياكــــةللب ا ،

اشية. با سيط ال الطرز علم حقائب، وصنع اشية با

بــــــــــــاه ن ر بتطــــــــــــو ة: البصــــــــــــر الســــــــــــمعية والمكتبــــــــــــة اضــــــــــــة الر

الوزن. وتخفيض ت الب لياقة ع فاظ ا تمام، و

برنــــــــامج مــــــــن طفــــــــال ســــــــتفيد المطبــــــــق نــــــــامج لل الإضــــــــافة و

ا: م أ ومن رجات ل

لـــدعم ـــة موج بيداغوجيـــة، للأمـــاكنخرجــات بـــوي ال نـــامج ال

ــارات ز ـن ل تــنظم مـثلا فالبنـات المســطر، نـامج ال ـداف أ مــع تتوافـق ـ ال

العمومية... المؤسسات الم ن و الت لمراكز

حــدائق ــا وج ـون وت الســنة ايــة مـع تــنظم يــة، ترف خرجـات

ــ ع عتمــاد الطفـل ب تــدر قصــد البحـر.. يوانــات، ا حــدائق، سـلية، ال

المؤسساتية.نفس ياة ا خارج ھ

ــــ ك ـــ يــــة التلقي الطـــرق إن التكفــــل: ـــ المســــتعملة الطـــرق

الطفــل علــيم و ن لتلقــ وســيلة أفضــل ــا و ل المختصــة بيــة ال ــ اسـتعمالا

التقنيـة الفرقـة عتمـد حيـث اناتـھ، وإم قدراتـھ حسـب وذلك عقليا المعاق

التكرار. عملية ع

ع تتم ال سوغان مراحل:طرقة ثلاث

ســـمع ـــو و للطفـــل الموضـــوع تقـــديم ـــي المر ـــ ع : ـــ و المرحلـــة

نظر. و

مــا ــھ ر و يدلــھ أن الطفــل مــن ــي المر يطلــب ثــم الثانيــة: المرحلــة

لم. ت دون بالإشارة ذلك الطفل فيفعل رآه،

كمـــا كلاميـــا، ـــواب وا الســـؤال قـــة بطر ـــون ت الثالثـــة: المرحلـــة

ليلا  طأ ا ي المر الطفل.يتعمد علم مدى حظ

تقـدم ـا تحاليل سط أ قة الطر ذه و تمام: مراكز قة طر

الطفل ع م الف ل س ح واحد موضوع حول شاطات ال من مجموعة

الطفل. لدى نجاحا ك المواضيع ع عتمد 38بحيث

اتمــة بيـــةا ال ــوم مف أن الدراســة ــذه ايــة ــ ســتخلص :

يحــــــوي اصــــــة ذويا لفئــــــة تقــــــدم ــــــ ال ــــــة بو ال امج ــــــ ال مــــــن مجموعــــــة

يل س المساعدة ساليب و الوسائل تجند وال اصة، ا حتياجات

ـــــ الط بـــــالمركز المطبقـــــة ـــــة بو ال امج ـــــ ال عتمـــــد ن. المعـــــوق طفـــــال علــــم

المعــارف س تكــد ــ إ ــ تف ــ ال التكــرار أســاليب ــ ع بالمديــة البيــداغو

القــــدرة يــــاةدون ا ــــ ا اســــتعمال عمــــيم أو المعــــارف ــــذه توظيــــف ــــ ع

اليومية.

خـــلال مـــن يتفاعـــل أو شـــارك لا الطفـــل فـــإن أخـــرى ـــة ج ومـــن

أن حيـــــــــث ـــــــــي، المر صـــــــــية ل ترجــــــــع ســـــــــيطة مســـــــــاحات ـــــــــ إلا ــــــــوار ا

) العلاجيــــــــة) ــــة بيــــ (ال يداغوجيــــــــة نOrthopédagogieرطو بــــــــ تفــــــــرق (

المع ساب واك التعلم من ن ارف.أسلو

وعملــھ ــي المر ــد ج مــن خطواتــھ ــ ــ المعر العمــل ينطلــق أولا:

العمـل ذلـك نتـاج ـون و عقليـا، ن المعـاق طفال عليم و ب تدر الشاق

) اللصق حقPlacageو ا إدراك أ ا استعمال ع القدرة دون يم للمفا (

دراك.

ـــــده ج مـــــن نفســـــھ، الطفـــــل مـــــن ـــــ المعر العمـــــل ينطلـــــق ثانيـــــا:

ــ مــن39اص.ا الطفــل يــتمكن بحيــث ــي، المر بتوجيــھ المشــاركة خــلال مــن

مــن إليــھ الوصــول ــ إ نصــبو مــا ــذا و ا، نفســ يــاة ل يــاة ا مــن الــتعلم

الدراسة. ذه خلال
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خــــلال- مــــن جتماعيــــة ــــارات الم ســــاب اك إجــــراءات خطــــوات

متوسطة): (درجة عقليا ن للمتخلف جتما التعلم

-: ــــ و طــــوة ها ــــ غ ــــد نر الــــذي المحــــوري الســــلوك تحديــــد

ر مظـــــا ل شـــــ ـــــ وى الشـــــ تحديـــــد خـــــلال مـــــن نوعيـــــا تحديـــــدا عديلـــــھ، و

ــا، ف التقــدم جوانــب وتقيــيم ــا وتقييم ــا ع ومتا ــا ملاحظ يمكــن ســلوكية

عنــــدما غضــــبھ عــــن ــــ ع أولا، البصــــري ــــاك حت عــــن ــــز عنــــدما مـــثلا

تــــأث كيفيــــة ملاحظــــة وكــــذا حقوقــــھ، مــــعتخــــرق تفاعلــــھ ــــ الســــلوك ــــذا

ن. خر

المــرات- عــدد عــن والبيانــات الملاحظــات جمــع الثانيــة، طــوة ا

الملاحظــة وســائل اســتخدام الغــرض ــذا ل مكــن و الســلوك، ــا ف ــر يظ ــ ال

ــــط شــــار(ا ن بحــــد ســــ لمــــا نصــــل ــــ ح لــــذلك، المعــــدة ســــتمارات و

تحت السلوك بھ ر يظ القدرالذي و و حيثالقاعدي) القائمة، الظروف

تحقيق: ع البيانات ذه ساعد

ذلـــــك-1 ـــــ بمـــــا الســـــلوك، ـــــذا شـــــيوع مقـــــدار كمّيـــــا لنـــــا ن تبـــــ

حدوثھ. نقص ادة بز ترتبط ال الظروف أو وقات

الســلوك،-2 ــذا ل التعليميــة التطــورات عــة لمتا فرصــة عطينــا

المستخدمة. العلاجية طة ا تقييم يمكننا ذلك و

ط- تحديـدا ـ إ نحتـاج حيـث واللواحـق، السوابق الثالثة: وة

ـــــ غ الســـــلوك ـــــور ظ عنـــــد ـــل بالطفــ المحيطـــــة أو الســـــابقة للظـــــروف دقيـــــق

فيھ. المرغوب

التعليمية.- طة ا تصميم عة: الرا طوة 40ا

8-: جتما التعلم أساليب

ـــــــارات الم مـــــــن عديـــــــد ـــــــ ع الطفـــــــل ب تـــــــدر مـــــــن تمكننـــــــا ـــــــ و

ا:جتماعية م وأ

بالقدوة).1 (التعلم النماذج ملاحظة خلال من التعلم (

الذات.2 توكيد ع القدرة ب تدر (

دوار.3 لعب (

ـــــول الرسـ اســــــتخدم ـــــاـة: والمحا النمذجــــــة عليــــــھ-أولا: الله صــــــ

"-وسـلم حيـة مواقــف ـ تطبيقيـة ســلوكية نمـاذج تقــديم Overtأسـلوب

Modelingنزول أسباب أحد ذا ان و حـداث"، حسـب منجمـا القرآن

ا. تأث ا وأك التعلم أساليب أفضل ذلك مثل و والمواقف،

الرســــول وســــلم-قــــدم عليــــھ الله قــــة-صــــ طر وعــــرض القــــدوة

ر بالتصو واستعان المواقف، من موقف ل يح ال السلوك وأسلوب

اســتعان كمــا والتصــور، التوقــع ــ ع والقــدرة المخيلــة شــيط وت والتجســيد

والعمليــة اللفظيــة البيانــات وتقــديم د، المشــا وتجســيد والمثــال بالقصــص

ســان ســاعد و الــتعلم، عمليــات ل ســ ــ ال التعليميــة المواقــف شــرح ل

السلبية. والسلوكيات العادات ع والتغلب تصرفاتھ غي ع

وأحدث م أ كأحد بالملاحظة التعلم ن للمسلم ذلك أتاح ولقد

الـــــتعلم مـــــنأســـــاليب العديـــــد دراســـــات ـــــ وردت ـــــ ال الســـــلوك عـــــديل و

الـــتعلم ـــة نظر اب ـــ أ أبحـــاث ـــ و "بانـــدورا" م ومـــ ن، المعاصـــر العلمـــاء

. .Social Observationnel Learning(41جتما (

"بانــــــــــدورا" مـــــــــن ــــــــــل ـــــــــا قــــــــــام ـــــــــ ال التجــــــــــارب ـــــــــت أثب وقـــــــــد

خــــلاBandura et Rassو"راس"( مــــن طفــــال، مــــن مجموعــــة ــــ ع ل)

دمية. مع وغلظة عنف يتصرف طفل تمثل ة قص أفلام دة 42مشا

ــاـنوا الفـــيلم ـــذا دوا شــا الـــذين طفـــال أن الدراســـة ــت ي و

لــــم الــــذين طفــــال مــــع بالمقارنــــة العدوانيــــة ســــاليب نفــــس ســــتخدمون

ســــــاب اك انيـــــة إم كـــــذلك الدراســـــات ــــــت بي ســـــلوب ـــــنفس و دوه. شـــــا

جوانـــب مـــن ا ـــ كث نطفـــال خـــر دة مشـــا خـــلال مـــن ـــ المر الســـلوك

النماذج. وملاحظة

ـــــ بالقـــــدوة الـــــتعلم اســـــتخدام نجاعـــــة ـــــ ع "بانـــــدورا" ؤكـــــد و

الفعّـــال ســتخدام واســتخدامھ جتماعيــة، ـــارات الم مــن ا ــ كث ســاب اك

الســـــلوك أنــــواع مـــــن عديــــد ـــــ إيجابيــــة ســـــلوكية ات ــــ غي إحـــــداث يمكــــن

ا الطلاقـة والمركــب، سـيط الكــلامال عيــوب ن المصـاب طفــال ن بـ ــة للغو
43) اجتماعيــا المقبــول لقــي ا كــم ا ر ن)Ingers Oll, 1988وتطــو بــ

عقليا. ن المتخلف طفال

لعـــــل شـــــروط ـــــ ع ــــ علا كأســـــلوب القـــــدوة فاعليـــــة وتتوقــــف

ا: م أ

ي- الســـــــلو النمـــــــوذج يـــــــؤدي ص ـــــــ أو فعليـــــــة قـــــــدوة وجـــــــود

رمز  قـــدوة أو إتقانـــھ، الصـــورالمطلــوب مـــن مجموعـــة أو فـــيلم خــلال مـــن ـــة

السلوك. أداء خطوات عن تكشف قة بطر المسلسلة

ستجيبون- لا فالأطفال الطفل، من مقبولا النموذج ون ي أن

أو النمـــوذج ـــذا م قبـــول معـــاي وتتوقـــف دونھ، شـــا لمـــا ة ســـاو م بدرجــة

ال جاذبيــــة العمــــر، ــــ شــــابھ ال ــــا م ـــاـة، المحا مــــن ــــ كث ـــ ع نمــــوذج،ذاك

الطفــــــل ن بــــــ صــــــية ال صــــــائص ا عــــــض ــــــ والتماثــــــل القــــــيم توافــــــق

الفاشلة. من أك الناجعة بالنماذج يتأثرون ما غالبا طفال و والنموذج،
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إثابــــة فعلــــھ ــــ ع يثــــاب الــــذي النمــــوذج كــــذلك الطفــــل تقبــــل و

ان. ست و العقاب يتلقى الذي النموذج يتقبل ولا 44إيجابية،

فاعلية يوتزداد السـلو النمـوذج ون ي عندما بالنموذج التعلم

يتم. ما وتصف شرح لفضية بتعليمات ا و م

الذات تأكيد ا قصد و الذات: توكيد ع القدرة ب تدر ثانيا:

ة ـــــ ال مــــن عاليــــة، بدرجــــة ــــار ف و المشـــــاعر عــــن ــــ التعب ــــ ع والقــــدرة

علميــة ميــة أ ــوم المف ــذا أخــذ ولــد والفاعليــة، الدراســاتالنفســية عــد

" ي"سال مر العالم ا قام ميـةSalter(1994ال أ فيـھ أكـد والذي (

نطواء. و ساطية ن مثل ا مثل أوسمة كخاصية الذات) (تأكيد التوكيد

الـنفس عـن ـ للتعب اجتماعيـة ارات م مجرد ست ل والتوكيدية

م أخــري ي معــا ــا ل أن بــل للفــرد صــية ال قــوق ا عــن تعــددة،والــدفاع

حتـاج و موقـف، ـل ومتطلبـات الظـروف وفـق بحكمـة التصـرف ارة م ا م

ــ ال والقــدرات ــارات الم ــذه وممارســة ســاب اك ــ يرغــب الــذي ص ــ ال

علم عن و"ميللر" "دولارد" يقول كما ناتجة إيجابية صية سمات توفر

متكــررة ارتباطــات ئــة الب ــا وتقــوم الطفولــة منــذ يبــدأ مــد، ــل نطو بــ

ســـاليب و العـــادات مـــن مجموعـــة ايـــة ال ـــ ل شـــ واســـتجابات، ـــات من

ـــا ودعم بـــھ، ن المحيطـــ مـــن ص ـــ ال ـــا علم ـــ ال للاســـتجابة عتياديـــة

لة. طو مدارسنوات ع ئة الب

عاقة حالة و نفسھ، الفرد يدرب أن الضروري من أنھ كما

اســتخدا ــ ع الفــرد ــذا يتــدرب ــدّة، ا وجــودهمتوســطة تؤكــد عبــارات م

مـــن ـــوف ا ذم مـــع أرى" و"أنـــا ـــد" أر "أنـــا و أكـــره" و"أنـــا أحـــب" أنـــا مثـــل:"

. جتما 45النقد

عن ة بحر التعب زعن ال حالات سلوب ذا ستخدم و

لتحقيــق وذلــك ــا ف الفاعليــة تتطلـب ــ ال جتماعيــة المواقــف ــ المشـاعر

: ي ما

ـ ع الطفـل ب تـدر ــاأ) ف بمـا الملائمـة جتماعيـة سـتجابات

البصــــــري ـــــاك حت و شــــــارات واســـــتخدام الصـــــوت، ات ــــــ ن ـــــ الـــــتحكم

الملائم.

أي الطفــل بـھ شـعر عمــا الملائـم ـ التعب ــ ع القـدرة ب تـدر ب)

الموقف. متطلبات بحسب ار ف و المشاعر عن ر ا التعب

دون حقوقــــھ عـــن الــــدفاع ـــ ع الطفــــل ب تـــدر ــــج) إ التحـــول

مســــارات القــــدرة ـــذه ب تــــدر خطــــط وتأخـــذ منــــدفع، أو ي عــــدوا ص ـــ

ا: م متعددة

وتأكيد-1 التحدي) (أو العدوان ن ب التمي ع بدقة ب التدر

الذات.

ضــــــوع)-2 ا (أو نصــــــياع ن بــــــ ــــــ التمي ــــــ ع الطفــــــل ب تــــــدر

الذات. وتأكيد

اســــتخد كفـــاءة ــــر تظ مختلفـــة لمواقــــف نمـــاذج اماتاســـتعراض

القدرة. ذه

اللفظيــــة وانــــب ا ــــ ع يركــــز مــــا عــــادة القــــدرة ــــذه ب ولتــــدر

اللفظية. غ وانب وا

ون: ت أن مراعاة من لابد اللفظي للسلوك سبة بال فأما

الموضوع. صلب و مباشرة العبارة

عدوانية. وغ حازمة ون ت أن

ــ الــداخل خــر ص ــ لل وتقـدير ام ــ اح عــن العبــارة تكشـف

التفاعل. عملية

لف. دون المتحدث دف المستخدمة اللغة عكس أن

ا. قص التوضيح ون ي أن

عتذار. عن المحتوى بعاد س

: فتتمثل اللفظي السلوك جوانب أما

الملائم. البصري اك حت

ق. زا ولا خافت لا معتدل صوت مستوى ع المحافظة

ال دون العبــــــارات نطــــــق ــــــ ع ب مــــــنالتــــــدر ــــــ كث ودون ــــــة

التوقفات.

ية. العص عن تعد و بالثقة سم ي ي بد وضع ع المحافظة

، جتمـا الـتعلم منـا مـن ـا من مثل و دوار: لعب ثالثا:

ــ ح جتماعيــة ــارات الم مــن جوانــب تمثيــل ــ ع الطفــل بمقتضــاه يــدرب

ا. يتق

الـــد ـــذا فاعليـــة ـــ ع المجتمعـــة البحـــوث ر تقـــار بأنـــھوتـــدل ور،

ــــــارات الم مــــــن ـــــ كث أداء ــــــ ع ب التـــــدر ــــــ وفعالــــــة ـــــة نا قــــــة طر يمثـــــل

، جتمـــــا التفاعـــــل ـــــ ع طفـــــال فاعليـــــة مـــــن ـــــد يز وأنـــــھ جتماعيـــــة،
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"أرجايل" يتقنھArgyle(1984وحسب أن المعا ع مراحل ع أر ناك (

: و الدور ذا

الــذي الســلوك بعــرض التــدر أو علمــھ بصــدد مــنــو عليــھ

صوتية. يلات أو مرئية ونية تلفز نماذج خلال

آخـر طفـل أو عليھ، المشرف من الدور أداء ع الطفل يع

دمى. أو

وتــــــــدعيم القصـــــــور وانـــــــب بــــــــاه ن وتوجيـــــــھ داء يح ـــــــ ت

ية. ال وانب ا

وتكراره. داء إعادة

ديدة. ا ة ا لتعلم حية مواقف الفعلية 46الممارسة

ـــــ جتماعيـــــة ـــــارات الم علـــــم و س التـــــدر أســـــاليب ـــــم أ ومـــــن

ـــــذا ــــ ن والعـــــامل ن البــــاحث مــــن ـــــ كث ا اعتمــــد ـــــ وال اصــــة، ا بيــــة ال

ــ يح نـاء " ــھ"، ر عبـد بــھ " أمثـال مــن العقليـة، عاقــة ولاسـيما المجـال،

التالية: ساليب ا ا البحث وصاحبة ة" أم بخش "طھ مروي"،

أساســــاأولا: والنقـــاش ــــوار ا قـــة طر ــــ عت و والنقـــاش، ـــوار ا

ن بــ اللغـوي التواصــل بجوانـب ــتم ـ وال ديثــة، ا س التـدر طــرق لمعظـم

للطالـب ـة اللغو ـارات الم نمـو ـ ع قـة الطر ـذه سـاعد و والطالب، المعلم

يعابھ اس ومدى الطفل ات خ ع التعرف من تمكنھ ال ، العق المعاق

ا ات .ل جتما للتفاعل أداة عت كما ديدة،

مـــــع والنقـــــاش ـــــوار ا ـــــارة م يـــــتقن الـــــذي ـــــو النـــــا فـــــالمعلم

ــة اللغو المشـكلات مـن ـ كث ـل والوصــول التواصـل توطيـد قصـد طلابـھ،

نـا الطالـب لأن ، والتأتـأة ـة وال التلعثم عقليا، ن المعاق ض ع ال

المعلم مع ة بحر حاور و ن.يناقش خر زملائھ ومع

ســـــــــــاليب أحــــــــــد اللفظـــــــــــي)، ــــــــــث اللفظي(ا التوجيـــــــــــھ ثانيــــــــــا:

القيــام ــ ع الطالــب تحفــز إذ عقليـا، ن المعــاق فئــة مــع المناســبة سـية التدر

لمســـاعدة ســـتخدم المؤقتـــة المســـاعدة مـــن نـــوع ـــو و مناســـبة، باســـتجابات

ا أو لمـة ال لفـظ خـلال مـن ـة، المطلو مة الم إكمال ع أوالطالب لمـات ل

يحة. ال جابة إعطاء ع الشاب أو الطفل ساعد ل ش ا م أجزاء

المســـاعدة ـــي المر يقـــدم ي)، البـــد ـــث (ا ي البـــد التوجيـــھ ثالثـــا:

كــأن ــة، المطلو مــة الم تأديــة ــ ع لمســاعدتھ يــده مســك خــلال مــن للطالــب

انــب ا ســتخدم أي يحة، ـ قــة بطر القلـم لمســك ا يـدو الطالــب يوجـھ

المعلــما يقــوم أن دون دف المســ الســلوك خــلال الطالــب توجيــھ ــ ليــدوي

لھ. السلوك ذا بأداء

تقـوم عليميـة، قـة طر ـا أ ـ ع القصة عرف القصص، عا: را

حقــائق م لإعطــا طلابــھ مــع المعلــم بعــھ ي الــذي ، ــ المع ــ ال العــرض ــ ع

بقال معينة حادثة أو رة ظا أو موقف أو صية عن لفظـيومعلومات ب

ات. اتجا أو ومبادئ قيم لتجسيد ستخدم قد أو تمثي أو

م وإكســــا الطــــلاب بــــاه ان جــــذب ــــ ســــاعد قــــة الطر ـــذه إن

والسـأم الملـل يبعد كما وجذابة، شيقة قة بطر وحقائق ومعلومات ات خ

المتعــة ـ وت واحـدة. ة ـ وت ــ ع سـ ـ ال خـرى الطــرق ا سـب قـد الـذين

ـــــ المواقـــــفوالفائـــــدة ـــــ ميتـــــھ أ لـــــھ ـــــوي تر عنصـــــر ـــــا أ كمـــــا واحـــــد. آن

مـــن ـــ الكث عقليـــا المعـــاق الطفـــل ســـب يك القصـــة خـــلال فمـــن التعليميـــة،

ــــا برواي يقــــوم عنــــدما أو للقصــــة ســــماعھ عنــــد ســــواء ــــة، اللغو ادفـــات الم

ي عـا ـ ال المشـكلات مـن الكث علاج ساعد أخرى ة ج من و ه. لغ

و  الطفـــــل، ــــا ـــــم وتن ـــــة، المرغو ميـــــدة ا الســـــلوكيات غــــرس ـــــ ع عمـــــل

صوات. ن ب والتمي يد ا صغاء ع 47القدرة

لـــــــــدى-9 جتماعيـــــــــة ـــــــــارات الم ســـــــــاب لاك ـــــــــزات التعز أنـــــــــواع

عقليا: ن المتخلف

النمــوذج دراســة ــ روزنبــاوم" "ميلتــون إليــھ ــب ذ مــا ــ ع بنــاء

فقـد علمـھ، كيفيـة وتحليل ي اـة،جرا بالمحا يـتعلم الطفـل أن ـ إ ـ انت

ـاـة المحا ـارات م باسـتخدام الـتعلم ـ ع قــادرا يصـبح الطفـل أن يـرى حيـث

ـــــاـن أ ســــــواء ـــــاـة المحا (تــــــدعيم) ــــــز عز عمليــــــة خــــــلال مــــــن بالملاحظـــــة) (أي

لفظــــي. تمثيــــل أو ضــــم ـــــ48التــــدعيم المســــتعملة ــــزات التعز ن بــــ ومــــن

الدراسة: ذه المعتمد نامج ال

ــور-1 ظ عــد ــ مث حــدوث أو بإضــافة وذلــك ي، يجــا ــز التعز

ـــ الســـلوك تكـــرارذلـــك احتمـــالات ـــادة ز عنـــھ يـــنجم الـــذي مـــر الســـلوك،

الطعـــام يجابيـــة، للمعـــززات عة الشـــا ال شـــ ومـــن ة، المشـــا وضـــاع

جتماعيـــــــة والتفـــــــاعلات الموســـــــيقية، أو اضـــــــية الر شـــــــطة و والشــــــراب

وغ ة.اللفظية الرمز والمعززات المادية والمعززات خرى اللفظية

السـلوك،-2 ـور ظ عد مث وإخفاء بإزالة يتم ، السل ز التعز

مواقــــف ـــ الســــلوك تكـــرارذلـــك احتمــــالات تقليـــل عنـــھ يــــنجم الـــذي مـــر

ة. مشا

المحبــــــــب-3 الســـــــلوك أو شــــــــاط ال باســـــــتخدام ـــاك: مـــــ بر مبـــــــدأ

لديــھ يحــدث الــذي أو ص ــ أولل شــاط ال وتــدعيم ــة لتقو متكــرر ل شــ

المحبب. غ السلوك

ــز-4 التعز ــ ع الفـرد حصــول انيــة إم جعـل ي: الســلو التعاقـد

ا. عل تفاق يتم إتقان معاي حسب ة، المطلو مة الم تأدية ع متوقفا
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بـــاه-5 ن وعـــدم ســتجابة ـــز) عز (عــدم ـــل تجا أي طفــاء،

تو  ـ إ يقود مما ا ـا.إل السـلوك-496قف بخفـض النقـيض، السـلوك ـز عز

ــــ غ أو لــــھ بــــديل ــــارســــلوك إظ عنــــد ص ــــ ال ــــق طر عــــن المناســــب، ــــ غ

معھ. متوافق

ـــــ-7 غ الســــلوك عــــن الرضــــا عـــــدم عــــن ــــ التعب ــــو و يخ، التــــو

المتعلم. ص لل المناسب

ــق-8 طر عــن المناســب ــ غ الســلوك بإيقــاف الزائــد، يح ــ الت

حـال ص ـ ال للنتــائجإرغـام يح ـ ت ـ ع ك بـال السـلوك، لــذلك تأديتـھ

منــاقض ســلوك علــم ــ ع إرغامــھ ــق طر عــن أو ــا، وإزال لســلوكھ السـلبية

المناسب. غ للسلوك

أو-9 الســـــلوك مــــن ب ــــ تق ــــ ال ســــتجابات ــــز عز شــــكيل، ال

الســـــلوك ـــــ إ تقـــــود لا ـــــ ال ســـــتجابات ـــــل وتجا شـــــود، الم ي ـــــا ال داء

شود الذيالم مج، الم التعليم المعروفة، ة بو ال شكيل ال تطبيقات ومن ،

ـداف أ ذات سلسـلة، م فرعيـة وحـدات ـ إ التعليميـة المـادة تجزئـة شمل

أخــــرى ــــ إ وحــــدة مــــن المــــتعلم وانتقــــال موضــــوعية تقيــــيم وطــــرق ة ــــ وا

افية. راجعة بتغذية ده وتزو ا م ل داف أ أنجاز سرعتھ حسب

ن-10 ـــــــــاتالتلقـــــــــ توج أو تلميحـــــــــات أو إيمـــــــــاءات اســـــــــتخدام :

السـلوك لتأديـة افيـة فـرص يئـة ل كتابيـة أو لفظيـة عليمات أو جسدية،

المتوقع.

ات-11 ــــــــــــ المث اســــــــــــتخدام عــــــــــــن التــــــــــــدر خفــــــــــــاء،التوقف

السلوك تأدية ص ال ليتعلم التقليدية

ارجية. ا المساعدة ع عتماد دون 50المطلوب

إن لاصـــة: مـــنا عقليـــا ن للمعـــاق جتماعيـــة ـــارات الم ر تطـــو

م قـــــدرا تتطـــــور مــــا فبقـــــدر ن، تمــــ والم وليـــــاء شـــــغل ــــ ال المحـــــاور ــــم أ

علـم و ب للتـدر فـرص إعطـاء إ بالموازاة تحتاج ما بقدر نية، والم المعرفية

بواســــطة عقليــــا ن المتخلفــــ ب تــــدر أن القــــول يمكننــــا حيــــث ــــارات الم ــــذه

ا علم مبرنامج يكسـ الرس البيداغو التعل نامج ال يدعم جتما

يتمكن انھ عمال،كما وأداء العلاقات تبادل محاور اجتماعية ارات م

خ وتــــار ســــنھ ذكــــر مثــــل ــــ المعر المحــــور ــــ العامــــة م ا ســــلو ن تحســــ مــــن

المحــاور عـض وتبقـي ال.. شـ و لــوان سـمية ك ـ المعر والمحـور مـيلاده..

تحتـاجا الطعـام مجـال ، سـ ا النمـو اللغـة، ارتقاء قتصادي، انب

كذلك. سرة شمل موسع اجتما علم امج ل

جتمــــا الـــتعلم برنـــامج تطبيـــق عــــد النتـــائج ـــم أ مـــن ولعـــل

ن حــوار ـ أصــبحن ي اللـوا الفتيــات ولاسـيما م، ا ســلو ـ العــام ـ الن

العشـــوائي عــن وابتعـــادا تحديــدا ــ طلبـــاتأك ــ إ إضـــافة ــا، عـــرفن ــ ال ة

ح ـ نق ذلـك ـ ع نـاء و نامج. ال نفس ن عل لتطبيق اح إ و الات ا بقية

التوصيات: من جملة

نيـــــا، ذ ن المعــــاق مــــع العاملــــة طــــر لة برســــ تمــــام ضــــرورة

م. ل مرج كإطار امعية ا والدراسات بالبحوث م ط ور

ع اصة ا بية ال ي مر ب التلاميـذتدر ـؤلاء عـرض كيفيـة

لصــــورة ــــ أك ــــ و أجــــل مــــن امج ـــ ال تفعيــــل وكيفيــــة يــــة، ا المواقــــف ـــ إ

متوسطة. درجة الذ للمعاق سبة بال الذات

نيــــا ذ ن للمعــــاق البيداغوجيــــة امج ــــ ال بــــإثراء العنايــــة ضــــرورة

ــــ م ســــ ــــ ال والطــــرق جتماعيــــة، ــــارات الم ــــ بمقــــرر متوســــطة درجــــة

ا اليومية.مساعدة ياة ا تھ سابا اك عميم ع لمعاق

تحديـد خـلال مـن البيداغوجيـة الطبيـة بـالمراكز العنايـة ضـرورة

النقائص. ع للوقوف النتائج وتقييم داف

بــــــاه ن و يجابيـــــة الســـــلوكيات انتقــــــاء ضـــــرورة ـــــ ع التأكيـــــد

يلــتق المعــاق لأن الفئــة، ــذه مــع ن العــامل ن بــ الكــلام مــالطبيعــة قلــد و ط

لھ. علمھ مما أك ونفعلھ بھ نقوم

باعتمــاد البيداغوجيـة امج ـ ال ـ الوظيفيـة وانـب با تمـام

والمادية. ة المعنو زات التعز ومختلف الرأي وإبداء المناقشة وار، ا طرق

الرســمية امج ـ ال ـ ـ ح الوظيفيــة وانـب با تمـام ضـرورة

نيــــا ذ ن المتخلفــــ وضــــع خــــلال ــــامــــن ف يبــــذلون ســــيطة اليات إشــــ أمــــام

اســتعمال ذلــك: مثــال المتعلمــة م ــارا وم ــم ســابا اك باســتعمال ــودا مج

الغد. البارحة، اليوم، تحديد النقود،

المراجع: قائمة

سليم(- الله عبد يم للفئات2008إبرا المتعددة الوسائط بتكنولوجيا س التدر :(

ة. سكندر شر، وال الطباعة لدنيا الوفاء دار اصة، ا

س(- م ا حسن ن(ط2010ـ/1430أحمد المعاق طفال ية تر العالم1): دار (

ا سور حلب ي، العر

عالم- التعلم، ات نظر اج: ن حس ط.ع ت، و ال .1986المعرفة

ب(- من عثمان محمد ي حتياجات2008ا ذوي رعاية حديثة ات اتجا :(

اصة(ط ة.)1ا المصر نجلو مكتبة

-) القدا محمد المفتوحة1993رمضان امعة ا ط) ت (د عاقة ولوجية سي :(

ة. سكندر .

المجيد(- عبد صابر الفتاح وكيف؟():1999/2000عبد لماذا؟ لمن؟ اصة ا بية ال

بية ال لية شمس، ن ع النفسية–جامعة ة ال رة-قسم القا
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-) الواب الله عقليا1993عبد ن المتخلف طفال لدى ي العدوا السلوك طبيعتھ–):

تھ معا اض.-وأساليب الر سعود الملك جامعة

وآخرون(- يم إبرا غ 2001عدنان طفال ن): م–العادي عليم و م ولوجي 1ط-سي

لبنان. الرسالة مؤسسة

الروسان(- ط2000فاروق التكيفي(، والسلوك اء الذ اض1): الر شر، لل راء الز دار (

السعودية. ية العر المملكة

-) عبيد السيد (ط2000ماجدة العقلية عاقة ردن1): عمان شر، لل صفاء دار (

ال- محروس سباب1997/1998شناوي(محمد العق التخلف يص-): –ال

(ط امج .1ال رة شر.القا وال للطباعة ب )دارغر

وآخرون(- ات بر ة.1971لطفي المصر ضة ال مكتبة اصة، ا بية ال المرجع :(

طيب(- ا وجمال ديدي ا اجات2005م ا ذوي الطلبة عليم اتيجيات اس :(

(ط اصة ردن.1ا ة المركز ع المطا (

-) ود الز ف عقليا(ط1995نادر ن المتخلف طفال عليم عمان3): الفكر، دار (

ردن

-) ع ع ومراد خليفة السيد والتخ2008وليد النفسية الضغوط العق): لف

(ط المعر النفس علم ة.1ضوء سكندر دارالوفاء (

سليمان(- سيد الرحمن ج1999عبد اصة ا حتياجات ذوي ولوجية سي مكتبة1): ،

رة. القا الشرق راء ز

-) عبيد السيد (ط2000ماجدة العقلية عاقة ردن.1): عمان شر، لل صفاء دار (

االقمش- نوري (مصطفى اصة2007وآخرون ا حتياجات ذوي ولوجية سي :(

ردن.1(ط عمان سرة الم دار (

عقليا- ن المتخلف للأطفال جتماعية ارات الم تقدير مقياس ارون: الله عبد صا

الملك بجامعة بية ال لية النفس. وعلم بية ال رسالة مجلة الدراسة. رة داخل

السعودية معية ا عددسعود. النفسية بية وال .08للعلوم

-Brauner Alfred(1983);Progressions éducatives pour Handicapés mentaux

(1er édition) presses universitaires de France.

- Connor, FP, Coldberg.J.G(1959);Opinions of some teachers reading their

work with trainable Children- Implication for teachers Education, American of

Mentaly deficiency

- Ingram. CP et Copo Bianco PJ(1958) ; Reserach project on severly retarded

Children. Albany N.Y state Interdepart mental recources board.

-Lambert Jean –Luc(1961) ; Enseignement spécial et handicap mental, pierre

mardaga, Bruxelles.

- Mercer. Cecil. D and Snell Martha E (1977); Learning  Theory Research in

Mental Retardation. Charles E. Merrill Publishing Company, London.

 -Neale Marie. D et. Campbell .w.j(1970); Education des déficiences mentaux

enfants et adolescents, collection d’arriération  mentale presses Universitaire

de Bruxelles

Not. Louis(1986); Perspectives pour L’éducation des débiles mentaux, Edition

Privat, Toulouse

92- Salbreux. R.et O ; Les Handicapés mentaux les autres et nous, édité par  L

U.N.A.P.E.I . Saint Georges Paris.

وامش:12 ال .

1-) من م لد العق الن مستوى يبلغ الذين طفال م و عاقة: متوسطي 04فئة

ن07إ قادر غ م و الشبابسنوات) ة ف أثناء م حيا التام ستقلال ع

الضروري فمن ولذا مختلف. بدرجات ولو م ذو ع معتمدين يبقون م ف والرشد،

انات. وإم قدرات من م لد ما واستغلال للاستقلالية م ل تؤ ب تدر امج ل م إخضاع

2 - Mercer. Cecil. D and Snell Martha E; Learning  Theory Research in Mental

Retardation. Charles E. Merrill Publishing Company, London, 1977p178.

- ط3 ردن عمان شر، لل صفاء دار العقلية عاقة عبيد: السيد ،1،2000ماجدة

.205ص

- عقليا4 ن المتخلف طفال لدى ي العدوا السلوك : الواب الله وأساليب–عبد طبيعتھ

ط-تھمعا اض، الر سعود الملك ص1993جامعة ،03.

محمد-5 ة،القدارمضان سكندر . المفتوحة امعة ا ط) ت (د عاقة ولوجية سي :

ص1993ط ،98.

وآخرون-6 االقمش نوري سرة:مصطفى الم دار اصة ا حتياجات ذوي ولوجية سي

ط ردن، .35،ص1،2007عمان
السيد-7 علموليد ضوء العق والتخلف النفسية الضغوط : ع ع ومراد خليفة

ط ة، سكندر دارالوفاء ، المعر ص1،2008النفس ،21.

ج-8 اصة ا حتياجات ذوي ولوجية سليمان:سي سيد الرحمن راء1عبد ز مكتبة ،

ط رة، القا ص1999الشرق ،92.

الم-9 طفال ية تر : م ا حسن (طأحمد ا سور حلب ي، العر العالم دار ن )1عاق

ص2010ـ/1430 ،17.

شمس،-10 ن ع جامعة وكيف؟ لماذا؟ لمن؟ اصة ا بية ال المجيد: عبد صابر الفتاح عبد

بية ال النفسية–لية ة ال رة-قسم ص1999/2000ط-القا ،15.

11-Macmillan,1977

عليم -12 ود: الز ف طنادر ردن عمان الفكر، دار عقليا، ن المتخلف ،3طفال

ص1995 .20وص19،

13 Köhler, Claude; jeunes déficients mentaux de L’Enfant a l’âge adulte,

troisième. Edition Charles d’essart, Bruxelles,2008 p 38.
ش-14 لل راء الز يفي،دار

ّ
التك والسلوك اء الذ الروسان: يةفاروق العر المملكة اض الر ر،

ط ص12000السعودية، ،19.

دار-15 اصة، ا للفئات المتعددة الوسائط بتكنولوجيا س التدر سليم: الله عبد يم إبرا

ط ة، سكندر شر، وال الطباعة لدنيا ص2008الوفاء ،56.

ص-16 المرجع، نفس سليم: الله عبد يم .57إبرا
نفس-17 الروسان: صفاروق .23وص22المرجع،

سباب-18 العق التخلف الشناوي(: محروس محمد يص- (الشناوي) امج،–ال ال

رة،1ط شر،القا وال للطباعة ب دارغر ص1997/1998، ،59.

19-)Kirk, 1983 , 45(
ص-20 المرجع، نفس ود: الز ف .51ص50نادر

حديثة-21 ات اتجا ب: من عثمان محمد ي طا اصة ا حتياجات ذوي ،1رعاية

ة المصر نجلو ص2008مكتبة ،28.

22 - Connor, FP, Coldberg.J.G;Opinions of some teachers reading their work with

trainable Children- Implication for teachers Education, American of Mentaly

deficiency -1959 p64.

23 -Ingram. CP et Copo Bianco PJ ; Reserach project on severly retarded Children.

Albany N.Y state Interdepart mental recources board ,1958 p 24.



يةالمجلةوأبحاثدراسات جتماعيةسانيةالعلومالعر و

EISSN: 2253-0363/9751                                                                                       ISSN: 1112-س4ددع10لدمج ال2018مد عاشرةالسنة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
423

ة-24 المصر ضة ال مكتبة اصة، ا بية ال المرجع وآخرون: ات بر 1971ط1لطفي

.60وص59ص

وآخرون-25 يم إبرا نعدنان العادي غ طفال م–: عليم و م ولوجي 1ط- سي

لبنان، الرسالة ص2001مؤسسة ،57.

ص-26 السابق المرجع : سليم الله عبد يم .84إبرا
27-( ط ت (د ، م ي تر وأساليب عقليا ن المعاق خصائص عمشة: أبو أحمد

ص2009/2010 ،03.
العقلية-28 عاقة : عبيد السيد ردن1(طماجدة عمان شر، لل صفاء دار (2000،

.205ص
ص-29 السابق، المرجع : سليم الله عبد يم .24إبرا
ص-30 السابق، المرجع : ات بر .60وص59لطفي
السابق،ص-31 المرجع خليفة: السيد .38وليد
ص-32 ص نفسھ، المرجع خليفة: السيد .3940وليد
المرجع-33 خليفة: السيد صوليد ص .47و46نفسھ،

34 -Lambert Jean –Luc ; Enseignement spécial et handicap mental, pierre

mardaga, Bruxelles , 1961 p19 .
ردن،ط-35 عمان امد، ا دار ن، المعوق مع التعامل طرق ي: الطا حسن المجيد عبد

ص2008 ص .217و216،

اجتما-36 ع طا ذات عمومية، مؤسسة نيا ذ ن المتخلف للأطفال بوي ال الط المركز

بمرسوم أ ، الوط التضامن وزارة وصاية خ267/90تحت سم15بتار ،1990د

جانفي أبوابھ عاقة1996فتح ذوي من ن ق ومرا أطفال باستقبال شاطھ دأ و

و -العقلية والمتوسط فيفة من-الثقيلةا طفال قبول سن اوح ي ن، س ا 04من

أفراد19إ عدد عاقة. درجة حسب (أفواج) مجموعات ضمن طفال يصنف سنة،

ن ب ما الواحد حالات.10إ08الفوج

37 -Brauner Alfred(1983);Progressions éducatives pour Handicapés mentaux (1er

édition) presses universitaires de France,1983, p 7.

امج-38 لل الفرعية ة المدير إنجاز نيا، ذ ن المعوق بالأطفال اص ا التكفل دليل

مايو ندات، والمس البيداغوجية والوسائل .37ص1999والمنا

39 -Marie Neale. D et. Campbell .w.j(1970); Education des déficiences mentaux

Neale enfants et adolescents, collection d’arriération  mentale presses

Universitaire de Bruxelles,1970 , p 26.

ت،-40 و ال المعرفة عالم ديث، ا النف العلاج وآخرون: يم الستارإبرا ص1978عبد

.135136ص

دار -41 دون سلام، خلا و ي السلو از : طھ ط.رامز

للطفل(ط-42 ي السلو العلاج وآخرون: الستار ت،1عبد و ال المعرفة عالم (1993،

.91ص

43-)Madle et Neisworth, 1990(

ص-44 السابق المرجع يم: الستارإبرا .94عبد

ص-45 السابق، المرجع : طھ .02رامز

ص-46 ، السابق المرجع يم: الستارإبرا .100عبد

م-47 مروي، )aljobran. Set / web/1/5/.pdfوقع(يح

ط.-48 ت، و ال المعرفة عالم التعلم، ات نظر اج: ن حس ص1986ع ،143.

اصة-49 ا اجات ا ذوي الطلبة عليم اتيجيات اس طيب: ا وجمال ديدي ا م

ديدي،1(ط (ا ردن. ة المركز ع المطا ص2005) ص ،198،199.

ص-50 نفسھ، ديدي: ا .100م


