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الدراسـة ـذه مسـتوىـدفت معرفــة ـ يـاةإ ا ةجـودة طلبـةسـر و لــدى امعـة تحديـدا ـكـذا الموجـودة الفـروق جــودةطبيعــة

ة سر ياة ـا (م امعـة ا لطلبـة ة سـر ياة ا جودة مقياس بق
ُ
ط ذلك ولتحقيق والسن. س ا ي لمتغ اـظم،تبعا ـ2006و ع (100

) وطالبة
ً
و34طالبا بالطا66ذكر جديد بن الشاذ جامعة من عرضية بطرقة وا اخت ( رف.أن

كمــاتوصــلت متوســطا. ـاـن امعــة ا طلبــة لــدى ة ســر يــاة ا جــودة مســتوى أن ــ إ دالــةتوصــلناالنتــائج فــروق وجــود عــدم ــ إ

والسن س ا من ل ل تبعا جديد بن الشاذ جامعة طلبة لدى ة سر ياة ا جودة .إحصائيا

المفتاحية لمات امعة:ال ا طلبة ، ة سر ياة ا .جودة

Abstract:

This study aimed to identify the level of family quality of life for university students, and investigate the differences in

family quality of  life for Chadli Bendjdid university students  attributed to gender, and age. A family quality of life scale of

(kadhim & mency, 2006)  has been used. This scale has applied a sample of (100) university students (34 male, and 66 femele).

The result showed that the level of family quality of life was intermediate in Chadli Bendjdid university students. The

result of the study also showed there are no significant differences in family quality of  life for Chadli Bendjdid university

students  due to gender, and age.

Keywords: : family quality of life, university students.
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وذلـك المجالات ش واسعا شارا ان ياة ا جودة وم مف لقي

عن ياة ا جودة مصط ع و ياة، ل يجابية النظرة مية لأ استجابة

أنھ الفرد إدراك ارمدى ف من خالية نظره ة وج من جيدة حياة ش ع

قدراتــھ افـة ثمار اسـ ـ ع عمــل حيـث السـلبية، نفعـالات و اللاعقلانيـة،

عدة الباحثون حدد وقد حياتھ، فضل تحقيق لھ يح ي بما انياتھ وإم

ة. ســــر يــــاة ا جــــودة ـــا م يــــاة ا ــــودة ومؤشــــرات عـــاد أولفالأســــرةأ

للطفـل تقــوممحتضـن ـ ال الرسـمية جتماعيـة المؤسســات إحـدى ـ عت و

وقيمــھ، ه بمعــاي الثقــا اث ــ ال وغــرس تنقيــة ــ ع عمــل و بيــة ال بوظيفــة

يرتكـز ـ ال ـ و ة ـ الرك ـ عت و فراد حياة وضروري أسا جزء و

المجتمع. أعضاء من عضو ل ا عل

ا شــــأ ت ــــ ال المتخصصــــة المؤسســــة ــــ ــــف ع عمــــل و لفــــرد

بنــاء ــ إ ســ و اتــھ، واتجا المجتمــع قــيم ــ إ متثــال ــ ع الطفــل ب تــدر

ا أعضا حاجيات لمختلف ا إشباع خلال فمن ا. لأعضا سليمة صية

ة، ســر يــاة ا بجــودة الشــعور م لــد ل شــ ي ــا إل بالانتمــاء م شــعور و

فنجـــد ا أعضـــا عـــدد بـــاختلاف ســـرتختلـــف علـــم ـــةوكمـــا النوو ســـرة

تختلـف ة سـر العلاقـات ـا أ كمـا البديلة، سرة وح الممتدة، سرة و

ممــــا تختلـــف ســــرة داخـــل التفــــاعلات ـــ ح التــــا و أخـــرى ــــ إ أســـرة مـــن

ة. سر ياة ا بجودة ا أعضا إحساس درجة اختلاف حتما ل ش س

ا جـــــودة معرفـــــة لمحاولـــــة الدراســـــة ـــــذه ي تـــــأ نـــــا يـــــاةومـــــن

خــلال مــن وذلــك بالطــارف جديــد بــن الشــاذ جامعــة طلبــة لــدى ة ســر

جامعة طلبة لدى ة سر ياة ا جودة مستوى و ما : التا السؤال طرح

جديد؟ بن الشاذ

الدراسة: فرضيات

الدراسةتحاول التالية:التأكدذه الفرضيات ة من

جامعة- 1 طلبة لدى ة سر ياة ا جودة بنمستوى الشاذ

متوسط. جديد

يــــــــاة- 2 ا جـــــــودة ـــــــ إحصــــــــائية دلالـــــــة ذات فـــــــروق توجـــــــد لا

س. ا لمتغ عزى امعة ا طلبة ن ب ة سر

يــــــــاة- 3 ا جـــــــودة ـــــــ إحصــــــــائية دلالـــــــة ذات فـــــــروق توجـــــــد لا

ـــ لمتغ عـــزى جديـــد بـــن الشـــاذ جامعـــة طلبـــة لـــدى ة ســر

.السن

الدراسة: داف أ

تحس إ الدراسة التالية:ذه داف قيق

جامعـــــة- 1 طلبــــة لـــــدى ة ســــر يـــــاة ا جــــودة مســـــتوى قيــــاس

الطارف. جديد بن الشاذ

طلبـة- 2 لدى ة سر ياة ا جودة الموجودة الفروق تحديد

والسن. س ا من ل حسب جديد بن الشاذ جامعة

للدراسة:.2 النظري انب ا

ياة.1.2 ا (Quality of Life):جودة

) العالميــــــة ة ـــــ ال لمنظمــــــة وفقـــــا يــــــاة ا جـــــودة ـــــف عر

يــــاة1993 ا ــــ م ووضــــع الواقــــع ــــ م ــــا م ــــ إ اص ــــ إدراك ــــ (

خلالـھ مـن ـ ال والنظـام والقـيم الثقافـة ا م ونات الم من العديد شمل و

وانـــب م تقـــيم ضـــوء ـــ م تمامـــا وا م وتطلعـــا م ـــداف بأ علاقـــة ولـــھ

ــ ال م يــاةحيــا ا شــطة وأ نيــة، الم شــطة يــاة، ا عــن الرضــا شــمل

1.اليومية

) شـ دوارPuts et al, 2007و و جتماعيــة العلاقـات أن (

يــــــــــة، والرفا النفســــــــــية، والنظــــــــــرة ة، ــــــــــ وال شــــــــــطة، و جتماعيــــــــــة،

ياة. ا ودة امة ال المجالات المادي ستقلال 2و

ـــ دين ـــا عرف تجـــاه2009(وقـــد للفـــرد ســـية ا ــاـت درا ـــا أ (

المجتمــع ــ القــيم منظومــة ومــن الثقافيــة، الناحيــة مــن يــاة ا ــ انتــھ م

وثوابتــــــھ وتوقعاتــــــھ دافــــــھ بأ علاقتــــــھ وكــــــذلك الفــــــرد، فيــــــھ ش عــــــ الــــــذي

ســـــــــــتقلال ومســــــــــتوى النفســــــــــية ـــــــــة الـ ا أوجــــــــــھ شــــــــــمل و ومعتقداتــــــــــھ،

. 3ال

ـــــا: بأ يــــاة ا جـــــودة ــــن رو عـــــدةوعــــرف ن بــــ امـــــل والت الــــدمج

يـــــاة وا والنفســـــية ســـــمية ا ة ـــــ ال ناحيــــة مـــــن الفـــــرد لـــــدى ــــات اتجا

الرضـــــا شـــــمل ـــــ وال دراكيـــــة ونـــــات الم مـــــن كـــــلا متضـــــمنة جتماعيــــة،

السعادة. شمل وال العاطفية ونات 4والم

سرة:.2.2 عرف

كجماعـة ـا عرف من م فم للأسرة ن الباحث فات عر عدد لقد

نجد:اجت فات التعر تلك ن أب ومن ، اجتما وكنظام ماعية

فــراد نمــو ــ ع تــؤثر ــ ال ماعــات ا ــ ســرة : ــو ــف عر

تھ صـ سـان سـتقل ـ وح العمـر من و المراحل منذ م وأخلاق

المجتمع. فعالا وعضوا نفسھ عن مسؤولا صبح 5و
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اجتماعيـ جماعـة ـ سـرة بوجـاردس: ـف ــونعر تت ة صـغ ة

ـــــــــب ا بــــــــادلون ي طفـــــــــال، مــــــــن ــــــــ أك أو وواحـــــــــد م و ب مــــــــن عــــــــادة

القيــــام مــــن م يمكــــ ــــ ح طفــــال بيــــة ب وتقــــوم المســــؤولية، تقاســــمون و

اجتماعية. قة بطر يتصرفون اصا أ ليصبحوا م وضبط م 6بتوج

ــا شــأ ي ــ ال ــ و المرجعيــة ماعــة ا ــا بأ ســرة عــرف كمـا

ــ و البــذور تنمـو حيــث اجتماعيــا، تھ شـ ت ــ تــأث ـ أك ــ إ وتــؤدي الفـرد

توافقـــــھ تحـــــدد و وقتـــــھ، معظـــــم الفـــــرد ـــــ يق ـــــا وف صـــــية ال لســـــماتھ

وتحديد النمو رعاية ا بمسؤوليا ا قيام ومدى ا ظروف ضوء سري

مختلفـة الا أشـ وتتخذ فراد من جماعة من سرة ون وتت ـامطالبھ. م

البديلة. سرة و ة النوو سرة الممتدة، 7سرة

جتماعية:.3.2 و سرة ياة ا جودة وم مف

بارك( عتقـدون)Parkعرف الذين فراد ا: بأ ة سر ياة ا

أو الــــدم، صــــلة خـــلال مــــن رتبطـــون و ســــرة، مـــن جــــزء ـــم أ م أنفســــ ـــ

عضــ م عضــ ــدعمون و ذلــك، ــ غ أو الــبعضالــزواج، م عضــ رعــون و ا،

منظمة. وقواعد أسس ع

) جـــــيمس ــــ عت نJamesو ق والمـــــرا للأطفـــــال ة ســـــر يـــــاة ا (

ا. عاد أ من أسا عد و ياة ا مؤشرات أحد

ــ ال الدرجـة ـا: بأ ة ســر يـاة ا جـودة وآخــرون بـارك عـرف و

التجمـع، أو لتقــاء ـ إ سـرة أفــراد حاجـة شـبع ا أفــرادعنـد واسـتمتاع

امـة ـ عت ـ ال م ـداف أ لإنجـاز م لد الفرص وتوفر معا، م بحيا سرة

م. ل سبة 8بال

النفســـــية الــــة با تمـــــام عــــن ـــــ ع ة ســــر يـــــاة ا وجــــودة

ـــا يواج ــ ال والمعوقــات ات الصــعو مــن ــ بكث ا بــدور تتــأثر ــ وال ، للفــرد

إح ــ ع دالـة بصــورة تـؤثر ــ وال ، وطبيعــةالفـرد بنوعيـة ــ ال ساسـھ

لديھ. يجابية النفسية ة ال ومستوي ، حياتھ

أو ســرة ــ للوالــدين يـد ا داء ــ ة ســر يــاة ا وجـودة

أو ســــرة دخــــل ــــادة لز المتاحــــة والفــــرص الرضــــا ــــ عت و ة ســــر الســــعادة

جــــودة مؤشـــرات ـــم أ مـــن ـــ عت الفــــراغ وقـــت شـــطة أ ـــ اك شـــ فـــرص

نا تحســ ـ ع ســرة قـدرة تتضــمن ة سـر يــاة ا وجـودة ة، ســر يـاة

القــدرة ا لــد ســرة و ســرة، توافــق لتحقيــق ســرة أفــراد ن بــ العلاقــات

عــض يـاة ا تفـرض
ً
أحيانـا ولكـن عامـة بصـفة يـاة ا جـودة ن تحسـ ـ ع

ات. والصعو 9التحديات

) ســـميث عـــرف ةSmith, 2005و لأســـر يــــاة ا جـــودة ــــا:) بأ

سرة. لأفراد القوي ابط ال إ اجة ا

وآخــرون( إيــزاكس ــا عرف داء(Isaacs et al, 2007و ــا بأ (

والفــــرص الرضــــا ــــ عت و ة، ســــر الســــعادة أو ســــرة ــــ للوالــــدين يــــد ا

الفــراغمن وقــت شــطة أ ــ اك شــ فــرص أو ســرة دخــل ــادة لز المتاحـة

ياة ا جودة مؤشرات م ة.أ 10سر

ـا اختلاف ـا: م ـا عل ند سـ مبـادئ عـدة ة سر ياة ا ودة و

م عضــــ ــــ ع ســــرة أفــــراد تــــأث ا،ومــــدى أفراد ة ــــ وخ أســــرة ــــل حســــب

وجــود وعـدم ، الـبعض ا عضـ ـ ع ة ســر المجـالات تـأث ومـدى الـبعض،

س بال ودة ا تقرر ال سرة لأن ة سر ياة ا ودة ا.معيار ل بة

) مظلـــوم ومصـــطفي ـــ عرا صـــلاح ضــيف ـــا2005و أ (

بالســعادة ص ــ ال وإحســاس ، وخارجيــة داخليــة قــوى خــلال مــن تتحــدد

ص لل الذاتية صية ال صائص ا ع
ً
معتمدا

ً
دائما ون ي الشاملة

إحساســـھ خـــلال مـــن نفســـھ الفـــرد يدركـــھ كمـــا ي الـــذا دراك ـــ وتتمثـــل

والســــعادة حســــاسبالرضــــا خــــلال ومــــن ، واليــــأس شــــاؤم وال حبــــاط و

وتتمثـل الموضـوعاتية صـائص ا و الذات، وتحقيق يجابية بالانفعالات

والعلاقـــات جتماعيـــة والعلاقـــات شـــة المع ومســـتوي البدنيـــة ة ـــ ال ـــ

وفلسفة والتعليم والعمل النفسية ة وال المجتمعية شطة و ة سر

وو قوق وا ياة .ا الفراغ 11قت

سرة:.4.2 ياة ا جودة عاد أ

حيــــاة بجــــودة مرتبطــــة للأســـرة ن منفصــــل عــــدين انــــك ج قـــدم

: و الطفل

الديموغرافيــــــــــة- الملامـــــــــح شـــــــــمل ـــــــــ وال ســـــــــرة خصـــــــــائص

جتماعية. و

سرة.- داخل تتم ال التفاعلات أنماط

ة بؤ الت القوة أن ع أكد ئـةكما لب العلاقات وانب امة ال

داخــل العلاقــات شــمل و ســرة، ــ الطفــل حيــاة بجــودة بــؤ الت ــ ســرة

نظمــــــة و بــــــبعض م عضــــــ ســــــرة أفــــــراد ن بــــــ ابط ــــــ ال مــــــن كــــــلا ســــــرة

التفاعلية.

) وآخـرون بـارك صـنف يــاةPark et al, 2002وقـد ا جـودة (

التفا : ــ أساســية عـــاد أ عــة أر ــ إ ة الـــةســر ا الوالديــة، ســري، عـــل

أن ــــ إ أيضــــا ضــــيف و نفعاليــــة. الســــعادة للوالــــدين، ســــرة والمت الماديــــة

مــــا: ن ســــ رئ عــــدين ــــ إ تصــــنف أن يمكــــن ة ســــر يــــاة ا جــــودة عــــاد أ

الماديــة، ئــة الب نفعاليــة، الســعادة ــ وتتمثــل فرديــة، مجــالات أو جوانــب

نتا ة ال جتماعية، ة.السعادة المواج أساليب أو المقاومة جية،
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ـــ وتتمثــل ة ســر المجــالات أو وانــب ا ــو ف ي الثــا البعــد أمــا

سرة. المت المادية الة ا الوالدية، اليومية ياة ا سري، 12التفاعل

ن حـــ ـــاHill (2012)ــ عاد أ ة ســـر يـــاة ا جـــودة أن يـــرى

وجـــودة والوالديـــة، ســـري، التفاعـــل وجـــودةتتضـــمن: نفعاليـــة، يـــاة ا

يـــــاة ا وجـــــودة الماديـــــة، ئـــــة والب ، جتمـــــا والـــــدعم ســـــمية، ا يـــــاة ا

جتماعية. ياة ا وجودة اليومية، ة 13سر

للدراسة:.3 ي الميدا انب ا

الدراسة:.1.3 من

يـــــــرتبط وتوظيفــــــھ ن معــــــ دراســــــة لمــــــن الباحــــــث إتبــــــاع إن

فالبحــــث الموضــــوع، بطبيعــــة نــــوعأساســــا الباحــــث ــــ ع يفــــرض الــــذي ــــو

الدراسة. لموضوع الملائمة المنا أو المن

والبيانـات قـائق ا جمـع ـ الوصفي المن توظيف ارتأينا وقد

ـــــم أ ـــــ ع والوقـــــوف ا وتفســـــ ـــــا تحليل قصـــــد المدروســـــة رة الظـــــا حـــــول

الطالــب لــدى ة ســر يــاة ا جــودة شــكيل ــ المــؤثرة ســباب و العوامــل

. ام ا

ا:.2.3 اختيار وكيفية العينة

طلا  م الدراسة ذه العينة الشاذوحدات جامعة ب

قـة بطر العينـة اختيـار تـم وقـد اجتمـاع، علـم تخصص بالطارف جديد بن

ياة ا جودة مقياس ع بتوز قمنا أين ةعرضية، الـذينسر الطلبـة ع

م عدد طالبا.100بلغ

العينة: خصائص

) رقم دول س01ا ا حسب العينة خصائص يو (

س ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ا

القيم

سبةالتكرار ال

ور %3434ذ

%6666إناث

%100100المجموع

) رقـــم ـــدول ا لنـــا ن إنـــاث01يبـــ ـــم العينـــة أفـــراد أغلـــب أن (

ســبة ب بلغــت%66وذلــك ور الــذ الطلبــة ســبة و عكــس33%، مــا ــذا و ،

ن المتمدرســ أغلـب نجـد حيـث ـام ا التعلــيم ـ ع نثـوي ع الطـا غالبـة

أن ـــ إ يرجــــع ـــذا و إنـــاث، ــــاـــم عل غلـــب زائـــر ا ــــ انية الســـ الكثافـــة

نثوي. س ا

) رقم دول السن02ا حسب العينة خصائص يو (

س ا

القيم

سبةالتكرار ال

%7575سنة20إ18من

%2323سنة23إ21من

%202سنة26إ24من

%100100المجموع

) رقـــم ـــدول ا ـــ د ســـبة02شـــا أن اوح) ـــ ي الـــذين الطلبـــة

ن بـــ م بــــ20و18ســـ قـــدرت حيـــث ـــ ع انـــت ســـبة%75ســـنة ـــا تل

ن بــ اوح ــ ي م ســ الــذين بـــ23و21الطلبــة طلبــة%23ســنة ســبة ا ــ وأخ ،

ن ب م س بــ26و24الذين بـن%2سـنة الشـاذ جامعـة طلبـة لأن ـذا و ،

م عددا ك م و السنة ن ل الم خرى،جديد بالسنوات قارنة

م حصــول عــد امعــة با الطلبــة فيــھ ل ــ الــذي الســن أن علــم ونحــن

ن بــ عــادة اوح ـــ ي ــا الور الب ادة شــ ــ الســـنوات20و18ع ــا تل ثــم ســـنة،

والثالثــــة الثانيــــة الســــنة خاصـــة شــــمل ــــ ال ـــام ا الــــتعلم مــــن خـــرى

ن ب ام ا الطالب عمر ون ي أين س سا سنة.23و21ل

الدراسة:اةأد.3.2

) اظم و م مقياس ع الدراسة ذه عتماد )2006تم

يتضـــمن والــذي يــاة ا بجـــودة60ــودة الفــرد شــعور درجـــة س تقــ بنــدا

ة سـر يـاة ا جـودة العامـة، ة ـ ال جـودة : ـ عـاد أ سـتة ضـمن حياتـھ

جــودة العواطــف، جــودة والدراســة، التعلــيم جــودة جتماعيــة، ةو ــ ال

وإدارتھ. الوقت شغل جودة النفسية،

ة ســــــر يــــــاة ا جـــــودة قيــــــاس ــــــو نا دراســـــ موضــــــوع أن مـــــا و

ــ ال البنــود بتطبيــق فقــد اكتفينــا فقــد امعــة ا طالــب لــدى جتماعيــة و

تتضـــمن ـــ وال المقيـــاس ـــذا ـــ جتماعيـــة و ة ســـر يـــاة ا جـــودة تمثـــل

من .20إ11البنود

ت لكيفيــــة ســـبة ال بنــــدو ــــل أمــــام وضــــع فقـــد المقيــــاس يح ــــ

جــدا)، ا ـ كث ا، ـ كث مــا، حـد ـ إ جــدا، قليـل أبـدا، ) ــ خما تقـدير مقيـاس

) الــدرجات الفرديـة رقـام تحمـل ـ ال الفقـرات عطيـت
ُ
)،1،2،3،4،5وأ

عكس أعطي ن الزوجية.ح للفقرات السابق ان الم
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للمقياس: ية السيكوم صائص ا

في ا عبــــد ــــقـــام لم يــــاة ا جـــودة مقيــــاس ن بتقنـــ ــــ ي ظـــي

) اظم ـم2006و أ انـت وقـد ـة زائر ا ئـة الب ـ ن امعي ا الطلبة ع (

: ي كما ا إل توصل ال 14النتائج

المقياس:- صدق

-: الداخ ساق صدق

) رقم دول بند03ا ل درجة ن ب رتباط معاملات قيم ن يب (

جودة لبعد لية ال ة.والدرجة سر ياة ا

رتباطالبند الدلالةمعامل مستوى

110.430.01

120.500.01

130.580.01

140.470.01

150.550.01

160.180.01

170.370.01

180.320.01

190.500.01

200.500.01

فيظي: ا (عبد ص2015/2016المصدر :95(

) رقــم ـــدول ا ن أن03يبــ يـــاة) ا جـــودة لبعــد ونـــة الم البنـــود

عنــد إحصـائيا دال ارتبــاط ـا ل ة المقيــاس0.01سـر بنـود أن نقــول ـذا و

ة. سر ياة ا ودة ا قياس داخ ساق با تتمتع

الطرفية: بالمقارنة الصدق

رقم( دول مقياس04ا ع الطرفية للمقارنة اختبارت نتائج ن يب (

ياة ا سرةجودة

مجموعاالبعد

المقارنة ت

درجةعمن

ة ر ا

قيمة

ت

مستوى

الدلالة

جودة

ياة ا

ة سر

2641.1العليا

9

3.48965.730.000

2633.7الدنيا

3

5.64

فيظي: ا (عبد ص2015/2016المصدر :99(

) رقــم ــدول ا ــ الكميــة د الشــوا ن دالــة04تبــ ت قيمــة أن (

مســـتوىإحصـــائيا دالــــة0.01عنــــد فــــروق توجـــد أنــــھ القـــول يمكــــن ــــذا و

العليــــا ن المجمــــوعت عنــــد ة ســــر يـــاة ا جــــودة متوســــطات ن بــــ إحصـــائيا

ي. تمي بصدق يتمتع المقياس ع يدل مما والدنيا

المقيـــــاس:- للثبـــــاتثبــــات كرونبــــاخ ألفـــــا معامــــل حســـــاب تــــم

بــ قــدر مق0.51والـذي أن ــ ع ممـا مقبولــة سـبة ــ يــاسو

مقبول. بات ب يتمتع ة سر ياة ا جودة

حصـــائية:.4.3 الدراســـةســـاليب ســـاؤلات ـــ ع للإجابـــة

البيانــــــــــات ـــــــــة معا تمـــــــــت ا، فرضــــــــــيا مـــــــــن والتحقـــــــــق

جتماعية للعلوم حصائية زمة ا SPSSباستخدام

ي،22( ســــــا ا المتوســــــط مــــــن: ــــــل بحســــــاب وذلــــــك ،(

تحليل ت، اختبار المعياري، التباين.نحراف

الدراسة:.5.3 نتائج

: ــــ و الفرضـــــية نتــــائج أنعــــرض ـــــ إ ـــ ـ و الفرضـــــية شــــ

جـــــودة ةمســـــتوى ســـــر يـــــاة جديـــــدا بـــــن الشـــــاذ جامعـــــة طلبـــــة لـــــدى

متوسط
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) دول العينة05ا لدرجات المعياري نحراف و ي سا ا المتوسط :(

جودة سرةمقياس ياة ا

يالقيمالمتغ سا ا المعياريالمتوسط نحراف

ةجودة سر ياة 36.715.08ا

) دول ا من ما05يت :ي)

للعينــــــــة ي ســــــــا ا ـــــط المتوســـ نحــــــــراف36.71بلــــــــغ وقــــــــدر

جــودة لقــيم ةالمعيــاري ســر يــاة المتوســـط5.08بـــا قيمــة أن ونلاحــظ ،

يمكننـــا التـــا و للمقيـــاس ـــ الفر المتوســـط عـــن ا ـــ كث تبعـــد لا ي ســـا ا

فيمــــا متوســـط مســـتوى ــــم ل جديـــد ن بـــ الشــــاذ جامعـــة طلبـــة أن القـــول

جــودة ةيخــص ســر يــاة بــأنا القائلــة ــ و الفرضــية تحققــت ــذا و ،

ةجودة سر ياة جا طلبة لدى فمنمتوسطة جديد، بن الشاذ امعة

يــــــاة ا جــــــودة مــــــن مقبولــــــة ات مســــــتو الطلبــــــة لــــــدى ــــــون ت أن ــــــ الطبي

ة، سر ياة با المتعلقة

ســــــليمان لـــــھ توصــــــل مـــــا مــــــع تتعـــــارض الدراســــــة ـــــذه يجـــــة ون

طـــــلاب2008( لــــدى مرتفعــــا ــــاـن ة ســــر يــــاة ا جـــــودة مســــتوى أن ــــ إ (

السعودية. ية العر بالمملكة تبوك 15جامعة

، المشع (أحمد أكد مـدى2006وقد ياة ا جودة أن (

ـــــ ع ذلـــــك ـــــاس ع وا ـــــا، بجود الفـــــرد وشـــــعور يـــــاة با ـــــ ال الرضـــــا

التعليم. ا وم المختلفة ياة ا 16متطلبات

الثانيـــــة: الفرضـــــية نتـــــائج لاعـــــرض أنـــــھ الفرضـــــية ـــــذه شـــــ

جــــودة ــــ إحصــــائية دلالــــة ذات فــــروق ةتوجــــد ســــر يــــاة طلبــــةلــــا دى

س ا لمتغ عزى جديد بن الشاذ جامعة

) رقم دول جودة06ا الفروق لمعرفة ت قيمة ن يب ة) سر ياة حسبا

س ا متغ

س ا

المتغ

ور إناثذ

قيمة

ت

مستوى

الدلالة نحرافالمتوسط

المعياري

نحرافالمتوسط

المعياري

جودة

ياة ا

سرة

دال36.235.0336.955.12-0.66 غ

ــــ إحصــــائيا دالــــة فــــروق توجــــد لا أنــــھ ـــلاه أعـ ــــدول ا ــــ يو

ةجـــودة ســـر يـــاة ـــا لمتغ عـــزى جديـــد بـــن الشـــاذ جامعـــة طلبـــة لـــدى

س. ا

ور الـــــذ لـــــدى ي ســـــا ا المتوســـــط ــــاـن بـــــانحراف36.23فقـــــد

قدره بلـغ5.03معياري ناث ومتوسط سـاوي36.95، معيـاري بـانحراف

ســـــاوي5.12 ة المحســـــو ت قيمـــــة انـــــت ن حـــــ ـــــ دالـــــة0.66-، ـــــ غ ـــــ و

جـودة ـ إحصـائية دلالـة ذات فـروق وجـود عـدم ـ ع يدل ذا و إحصائيا

ة سـر يـاة طلبـةا س.لــدى ــ ا ـ لمتغ عــزى جديـد بـن الشــاذ جامعـة

المرحلــــة نفــــس شــــون ع ن ســــ ا كــــلا بــــأن يجــــة الن ــــذه تفســــ مكــــن و

جامعـــة طلبـــة ـــون الثقافـــة نفـــس ومـــن الظـــروف بـــنفس مـــرون و ـــة العمر

الطارف. ولاية من م أغل جديد بن الشاذ

) سـة ع لـھ توصـلت مـا مع يجة الن ذه تتفق أيـن2012ولا (

ــ الطلبـــة،بي ن بــ س ــ ا ــ لمتغ عــزى يــاة ا جـــودة ــ فــروق توجــد أنــھ ت
عـزى17 يـاة ا جـودة ـ فـروق نـاك أن وجـد أين اظم لھ توصل ما ومع

نما ب ور، الذ ولصا س ا ةانتلمتغ شاممتقار سامي دراسة مع

ـ يـاةجـودةتناولـتوال نلـدىا نجسـمياالمعـاق نوالمسـن وقـدوالعـامل

ـــو و يـــاة. ا جـــودة ـــ ن ســـ ا ن بـــ فـــروق وجـــود عـــدم الدراســـة ـــرت أظ

بحــرة( لــھ توصــلت مــا إحصــائيا2014نفــس دالــة فــروق توجــد لا أنــھ ــ ع (

ية. ال ياة ا جودة ن س ا ن ب

الثالثـــــة: الفرضـــــية نتـــــائج لاعــــرض أنـــــھ الفرضـــــية ـــــذه شـــــ

جــــودة ــــ إحصــــائية دلالــــة ذات فــــروق ســــرتوجــــد يــــاة طلبــــةةا لــــدى

السن. لمتغ عزى جديد بن الشاذ جامعة

) رقم دول جودة07ا الفروق لمعرفة ف قيمة ن يب ة) سر ياة متغا حسب

السن

مستوى

الدلالة

قيمة

ف

متوسط

عات المر

درجة

ة ر ا

مجموع

عات المر

دال غ 0.44

11.60 1 11.60 ن ب

المجموعات
جودة

ياة ا

سرة

25.96 98 2544.98 داخل

المجموعات

99 2556.59 الك التباين

) رقــم ــدول ا ــ نــة المب الكميــة د الشــوا قيمــة07تفيــد أن (

ســــاوي ة المحســـو عــــدم0.44ف ـــ ع يــــدل ممـــا إحصــــائيا دالـــة ــــ غ ـــ و

جامعـــة طلبـــة لـــدى ة ســـر يـــاة ا جـــودة ـــ إحصـــائيا دالـــة فـــروق وجـــود
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يـــاة ا جـــودة أن ـــ ع يـــدل ـــذا و الســـن، ـــ لمتغ عـــزى جديـــد بـــن الشـــاذ

ولـــم مســتقرة الدراســة عينـــة أفــراد أســر لأن الســـن ــ بمتغ تتــأثر لا ة ســر

بــنفس وتــؤثر ثابتــة ــا داخل ة ســر العلاقــات التــا و ــ غ أي ــا عل يحــدث

الســن ــ م تقــدم مــع ــ وح م أعمــار بمختلــف فــراد ــ ع قــة ممــاالطر

ــ التقـدم مــع ـ متغ ــ غ ثابـت ة سـر يــاة ا بجـودة م شــعور مـن يجعـل

السن.

) سـة ع لھ توصلت ما مع يجة الن ذه أنـھ2012وتتفق ـ ع (

الطلبة. ن ب السن لمتغ عزى ياة ا جودة فروق توجد لا

) ما دراسة مع الية ا الدراسة يجة ن )2016وتتعارض

وجود رت أظ يتعلقال ال ا بطبيعة ذا و الدراسية المراحل ن ب فروقا

المتوســطات خــلال مــن ن تبــ حيـث ــة والتجر ــ والن ــة العمر صـائص با

ن بـــــ إحصــــائيا دالــــة فـــــروق نــــاك أن ن وتبــــ ، ـــــ ع المراحــــل لصــــا ــــا أ

الدلالـــة انـــت حيــث والثانيـــة ـــ و ) مـــن0.007المرحلــة اقـــل ــ )،0,05و

ــ و الدلالــةوالمرحلــة( بلغــت حيــث عــة مــن0,004والرا اقــل ــ )0,05و

بلغــــت حيـــث والثانيــــة ب0،016والمرحلة(الثالثـــة والمرحلــــة(0,05مقارنـــة (

بلغت حيث عة والرا من0,009الثالثة اقل كذلك ).0,05و

خاتمة:.5

ات ــــ المتغ ــــم أ أحــــد بتوضــــيح قمنــــا الدراســــة ــــذه خــــلال مــــن

يــاة ا جـودة ـو و ألا جـودةالنفسـية ةوتحديـدا سـر يــاة تــرتبطا ـ ال

حياتـھ ـ وع تھ صـ ع سيؤثر مما لأسرتھ بانتمائھ الفرد شعور بمدى

طلبـــة ـــ و مـــة م جـــد حة شـــر ـــ ع الدراســـة ـــذه ـــت أجر وقـــد مســـتقبلا.

النتــــائج مــــن جملــــة ــــ إ توصــــلنا وقــــد المســــتقبل، يمثلــــون الــــذين امعــــة ا

ا: م أ

ة- سر ياة ا جودة بنمستوى الشاذ جامعة طلبة لدى

متوسطا. ان جديد

لـدى- ة سـر يـاة ا جـودة ـ إحصـائيا دالـة فـروق توجـد لا

س ـــــ ا مــــن ــــل ل عــــزى جديـــــد بــــن الشــــاذ جامعــــة طلبــــة

والسن.

احــات ق مــن مجموعــة نــورد إليــھ التوصــل تــم مــا ــ ع نــاء و

: ي كما

لـــ- يــاة ا جـــودة حـــول الدراســات مـــن ـــد المز طلبـــةإجــراء دى

امعة. ا

يـــــاة- ا جــــودة شــــكيل ــــ المــــؤثرة العوامــــل معرفــــة محاولــــة

. ام ا الطالب لدى ة سر

جــــودة- تنميــــة أجــــل مــــن عمــــل وورش يــــة تدر دورات إجــــراء

. ام ا الطالب لدى ة سر ية ا
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محســـــن- ســـــامي تاتنـــــة وا اللطيــــــف عبـــــد أحمـــــد اســـــعد ولوجية،أبـــــو ســــــي

ة سر سرة،2ط،المشكلات .2014،ردن،دارالم

الله- عبـــــد ع ــــ زع بـــــوي،أبــــو وال ــــ النف رشـــــاد ـــــة-أساســــيات النظر ن بــــ

العلمية،1ط،-والتطبيق .2009،ردن،داريافا

رؤى- ـ ع ن وحســ م الكـر عبــد اـظم ــا،أحمـد وعلاق الطلبـة حيــاة جـودة

ــــــة اضــ الر ــــــوم وعلـ ــــــة البدنيـ ــــــة بيـ ال ــــــم قسـ ــــــات طالبـ لـــــــدى ــــــتعلم الـ ــــة ــ ،بدافعيـ

المتقدمـــة اضـــية الر للبحـــوث الدوليـــة ص2،2016ع،3م،المجلـــة ،1334-

1340.

مـــة- كر ـــ،بحــرة الدرا بالتحصــيل ـــا وعلاق التلميــذ حيـــاة مـــذكرة،جــودة

ران،ماجست و .2014،جامعة

ــــا- أمــ شــــــة ــــــية2013/2014ل(بوع النفسـ ــــــة و بال ــــا ــ وعلاق ــــاة ــ يـ ا جــــــودة .(

زائر ــــا ــ ــ بــ ــــاب ــ ــ ــ ـ ر ايا ــــ ــ ــ ــ ــــــدى ــ ــــــرة-لــ ــ ــ دائـ ــــ ــ ــ ــ برا ــــة ــ ــ ــ ببلديـ ــــة ــ ــ ميدانيــ ــــــة ــ ــ دراسـ

راش سكرة.-ا جامعة دكتوراه. مذكرة

م- مـــر يــاة،شــي ا بجـــودة ـــا وعلاق العمــل ــ-طبيعـــة ـ ميدانيـــة دراســـة

ات المتغ عض ماجست-ظل تلمس،مذكرة .2013/2014،انجامعة

ــ- ــ ـ ي فيظـــــي ا ـــــ،عبــــد وع ـــــ م لمحمـــــود يــــاة ا جـــــودة مقيـــــاس ن تقنــــ

ن ــــامعي ا الطلبــــة ــــ ع لفــــة-ــاــظم ا بجامعــــة ميدانيــــة مــــذكرة-دراســــة

ورقلة،ماجست .2015/2016،جامعة

وآخــرون- سـعد الرحمـان يــاة،عبـد وا ة سـر ئـة الب ولوجية ،1ط،سـي

الفلاح .2016،ردن،مكتبة

محمـــــد- ة ســــــم وشـــــند المقصــــــود عبــــــد ي أمـــــا ــــــاب الو ــــاة،عبـــــد يــ ا جــــــودة

ن ق المــرا بنــاء مــن عينـة لــدى الــذات بفاعليــة ــا وعلاق ة المــؤتمر،سـر

ــــــر ــ عشـ ــــــامس ــ ــ ا ــــــنوي ــ ــــ،2010،السـ ــ ــ ــ النف ــــاد ــ ــ رشـ ــــــز ــ ن،مركــ ــــــ ــ عــ جامعة

.مصر،شمس

يم- إبرا أمال جتما،الفقي التواصل تنمية إرشادي برنامج فاعلية

ة سر ياة ا جودة ع وأثره السرطان ضات مر دس.لدى ،

مــــايح- البــــاري عبــــد ــــ ذي،ما جامعـــــة طلبــــة لــــدى يــــاة ا جــــودة مســـــتوى

قارمجلة،قار ذي ص2016،ع،11م،جامعة ،95-107.
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ــــة جتماعيــــــة،تحليليــ و ــــانية ــ سـ العلــــــوم ــــة ــ ــــــدد،مجلـ ص20،2015العـ ،
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