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ركية ا عاقة ذوي طفال لدى الفمية ات ر ا ق طر عن النطق اضطراب علاج

الدماغية

Treatment of speech disorders with oral movements in children with cerebral

palsy.
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: ص م

الفمية ات ر وا ن التمار مختلف ع التعرف إ الدراسة ذه مـندف عينة لدى الدما بالشلل المصاب الطفل لدى المتبعة

ـــ الزم العمــر و عاقـــة نـــوع ، س ــ ا بـــاختلاف الغـــرض،طفــال ــذا ـــول ع الدراســة ـــت دمـــاأجر شــلل مـــن عــانون أطفـــال مـــن قـــدرعينــة

م قة)04(عدد بطر وا المعطياتقصديةاخت مع ا، الفمية ات ر ا لعلاج ن بتمار يـةاستعنا نو لوج يحتمـار ـ ـالبلـعت سـاعد ـ ال

الــة، ا دراســة مــن واســتخدمنا الســليم النطــق ــاعمليــة ومعا النتــائج ــغ تفر ــتتوصــلعــد اســتخدامناإ عــد النطــق عمليــة ــ تحســن

طفال. من الفئة ذه ل البلع ن وتمار ية الوج الفمية نات للتمر

المفتاحية: لمات الدماغيةعاقةال ركية النطق،ا بات،اضطراب الفميةتدر ات ر ا

Abstract:

This study aims to identify various exercises and vocal movement in a child with cerebral palsy in a sample of children

of different sex, disability type and age, which is why the purpose of the study was conducted on a sample of children with

cerebral palsy Their number (04 children) were deliberately chosen after data collection. We used exercises

to treat facial facial movements and corrective swallowing exercises that helps the correct pronunciation process. We used the

case study methodology. Once the results were collected and processed we found an improvement in speech after Pharyngeal

facial exercise; And swallowing exercises for this class of children.

keywords : Cerebral disability, speech disorders, oral exercises.
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ية العصــــــــ ضـــــــطرابات مــــــــن ــــــيـ ر ا الــــــــدما الشـــــــلل ـــــــ عت

ركيــــة، النمــــوحيــــثا اضــــطرابات ــــ إ للإشــــارة المصــــط ــــذا ســــتخدم

ف ســـــان، حيـــــاة مـــــن المبكـــــرة الطفولـــــة حيـــــاة مرحلـــــة ـــــ ــــيـ ر الشـــــللا

عضـــــلاتھ، ـــــ الـــــتحكم ــــ ع القـــــدرة ص ـــــ ال ــــا ف يفقـــــد حالـــــة الــــدما

أيّــــ أو الــــدماغ مـــــن الثلاثــــة جــــزاء تتلـــــف عنــــدما ــــذا حــــدث ـــــا،و م اولا ا

حركــــة ـــ توقـــف ب ســـ المنطقـــة ــــذه تتلـــف عنـــدما الدماغيـــة، القشـــرة

المركـــــزأمـــــا.العضـــــلات ـــــ عت إذ القاعديـــــة العقـــــد ســـــ الثانيـــــة ــــة المنطقـ

حركــــــــة تصــــــــبح للتلـــــــف عرضــــــــت مــــــــا إذا و العضـــــــلات، شــــــــاط ل ـــــــ الرئ

منتظمـة، ـ غ حركـةو العضلات عـن المسـؤولة المخـيخ ـ ف الثالثـة المنطقـة

العضلا  ـاءتوازن الب ليصـبح ـا، تواز العضـلات حركـة تفقـد ـا إتلاف ومـع ت

يقـــف مـــا ا ـــ كث إذ المصــاب، ـــذا يحتاجـــھ مـــا ــل عـــن الوحيـــد ـــ المع ــا حي

لا داء مـــــن م أكبـــــاد فلـــــذة شـــــفاء احتماليـــــة عـــــن متحصـــــر وقفـــــة وليـــــاء

منھ لاص ا ولا أسبابھ، .عرفون

مـوم ي عـا و أسـرتھ تحمـل طفل، ل إعاقة وفبقــدر إعاقتـھ

بقيــــــة عـــــن يــــــك صـــــعبة، مــــــة م والشـــــرب فالإطعــــــام اليوميـــــة، متطلباتـــــھ

اجــات، ــاا ف ي عــا ــ ال اصــة ا حتياجــات ذوي مــن حة الشــر ــذه ف

فحسـب، ركيـة ا عاقـة ـ ع فقـط تقتصـر لا جسمية إعاقة من الطفل

ات صعو السمع، النطق، مصاحبة مشكلات تتضمن ما غالبا ا ولك

اليوميـة،الـ الطفـل حيـاة ـ ع تـؤثر نيـة ذ وإعاقـات الصـرع بالإضـافةتعلم،

ا تأث ـاإ توليـھ ال اصة ا الرعاية ب س أسرتھ محيط ـذاع و ،

خـــــــدماتمـــــــا الفئـــــــة ـــــــذه ل تقـــــــدم ن المختصـــــــ مـــــــن فرقـــــــة تـــــــدخل يتطلـــــــب

ـــذه مــن مخــتص ــل يقــوم حيــث يــل والتأ والتعلــيم والعــلاج يص ــ ال

م بــــدور لتنميــــةالفرقــــة يتــــدخل ــــ الطبي العــــلاج مخــــتص أن فنجــــد ن، عــــ

بتقـــديم اصـــة ا بيـــة ال ي أخصـــا ســـ كمـــا للطفـــل، ركيـــة ا وانـــب ا

احتياجاتھ حسب ل سية والتدر يلية التأ دمات ـ،ا إ نا توج ما وإذا

حـــالات لعـــلاج طبيـــة ناحيـــة مـــن يتـــدخل خـــر ـــو نجـــده عصـــاب ـــب طب

بتقـــ ركـــة ا فـــرط مـــن ي إقامـــةعـــا ـــ ع عمـــل لـــذلك، خاصـــة ـــة أدو ديم

ـــــا ر الك الـــــدما التخطـــــيط ـــــ أنـــــھي،من ـــــبكمـــــا لطب كـــــذلك بحاجـــــة

ــــذا س لـــ نجـــرة، وا ذن نـــف أمـــراض ـــ مخـــتص ـــب طب و أطفـــال،

إقامـة ـ إ ماسـة بحاجـة نجـده الـدما بالشـلل المصـاب فالطفـل فحسب،

مــــــــ يدعمــــــــھ الــــــــذي ي النفســــــــا ي خصــــــــا مــــــــع جلســــــــات انــــــــبعــــــــدة ا ن

كمــا بنفســھ، الثقــة تنميــة بإعاقتــھ، الرضــا ــ إ بــھ والوصــول ، ولو الســي

يعساعده يجا والتقدير العدوانية، ات السلو عض من التخفيف

عــن.لذاتــھ ميــة أ يقــل لا نجــده ي، رطفــو المخــتص عــن نا حــدي وعنــد

خــلال نلمســھ فعــال دور مــن يمارســھ لمــا نظــرا ن، المختصــ يحبــا ــ الت

و يــة، والوج الفميــة ن بالتمــار والقيــام ــ والمعر الــوظيفي العــلاج النطقــي،

ال إيقـــاع ــ الـــتحكم بات ـــذانفستــتــدر ـــ دراســات عـــض ــت أجر فقـــد .

ن بــــ مــــن دراســــةالمجــــال الموضــــوع ــــذا ــت تناولــ ــــ ال بوعكـــــــازالدراســــات

ـــة يلــ لل)2000(س الــوظيفي يــل التأ إعــادة فيــھ تناولــت ــ المصــابال طفــل

ي رطفـــــو ي خصـــــا طـــــرف مـــــن ــــيـ ر ا الـــــدما ودراســـــةكمـــــابالشـــــلل

إســـــماعيل( الـــــرؤوف عبـــــد فعاليــــــة)2014محفـــــوظ فيـــــھ تنـــــاولوا والـــــذي

ركيــــــة ا ــــــارات الم يــــــل تأ ــــــ ــــــة اللغو ــــــارات الم بتوظيــــــف تــــــدر برنـــــامج

ي. ر ا الدما بالشلل ن المصاب للأطفال لليدين الدقيقة

ممـا ـ تحتـاجأنسـبقيت الفئـة ــذه وذلــكإ خاصـة رعايـة

مكثــــفب ــــ علا ــــلتــــدخل حســــب مختلفــــة وانــــب ن تمــــار باســــتخدام

ــو حالـة، ا حصــرنا ــ ال اليــة ا الدراســة فكــرة جــاءت المنطلــق ــذا مــن

سا ال ع التاجابة :ؤل

ــــــ الفميــــــة ـــــاـت ر وا ن التمــــــار اســــــتخدام فعاليــــــة مــــــدى مــــــا

عملية يح ؟ت الدما بالشلل المصاب للطفل النطق

الية: القـدرةش ص ـ ال ـا ف يفقـد حالـة الدما الشلل

مـــن الثلاثــة جــزاء تتلـــف عنــدما ــذا حــدث و عضـــلاتھ، ــ الــتحكم ــ ع

أيّـــ أو المنطقـــةالـــدماغ، ـــذه تتلـــف عنـــدما الدماغيـــة، القشـــرة ـــ و ـــا، م ا

المنطقـة العضـلات، حركـة توقف ب القاعديـةس العقـد سـ الثانيـة

تصــبح للتلــف عرضــت مــا وإذا العضــلات، شــاط ل ــ الرئ المركــز ــ عت إذ

المســـؤولة المخــيخ ــ ف الثالثــة المنطقــة أمــا منتظمــة، ــ غ العضــلات حركــة

ــــا، تواز العضـــلات حركـــة تفقـــد ـــا إتلاف ومــــع العضـــلات تـــوازن حركـــة عـــن

ـــل عـــن الوحيـــد ـــ المع ـــا حي ـــاء الب إذليصـــبح المصـــاب، ـــذا يحتاجـــھ مـــا

م أكبــاد فلــذة شــفاء احتماليــة عــن متحصــر وقفــة وليــاء يقــف مــا ا ــ كث

منھ لاص ا ولا أسبابھ، عرفون لا داء .من

و إعاقتــھ مـوم ي عـا و أســرتھ تحمـل طفـل، ــل إعاقـة فبقـــدر

بقيـــــة عـــــن يـــــك ، صـــــعبة مـــــة م والشـــــرب فالإطعـــــام اليوميـــــة، متطلباتـــــھ

اجــات، ــا ــاف ف ي عــا ــ ال اصــة ا حتياجــات ذوي مــن حة الشــر ذه

فحسـب، ركيـة ا عاقـة ـ ع فقـط تقتصـر لا جسمية إعاقة من الطفل

ات صــعو السـمع، النطـق، ــ مصـاحبة مشـكلات تتضــمن مـا غالبـا ـا لك و

و بــل اليوميــة، الطفــل حيــاة ــ ع تــؤثر نيــة ذ وإعاقــات الصــرع الــتعلم، ــ

أسـرت محـيط ـ ع ـاتؤثر توليـھ ـ ال اصـة ا الرعايـة ب سـ الـذي.ھ لأمـر

يص ــ ال خـدمات الفئــة ـذه ل تقــدم ن المختصـ مــن فرقـة تــدخل يتطلـب

بــدور الفرقـة ـذه مــن مخـتص ـل يقـوم حيــث يـل والتأ والتعلـيم والعـلاج

ركية ا وانب ا لتنمية يتدخل الطبي العلاج مختص أن فنجد ن، مع

ا ي أخصــا ســ كمــا يليــةللطفــل، التأ ــدمات ا بتقــديم اصــة ا بيــة ل

احتياجاتــھ حســب ــل ســية عصــاب.والتدر ــب طب ــ إ نــا توج مــا وإذا

فــــرط مـــن ي عـــا حـــالات لعــــلاج طبيـــة ناحيـــة مـــن يتــــدخل خـــر ـــو نجـــده
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التخطـــيط ـــ من إقامـــة ـــ ع عمـــل لـــذلك، خاصـــة ـــة أدو بتقـــديم ركـــة ا

ي ا ر الك .الدما

كذلك بحاجة و أمـراضو ـ مختص ب وطب أطفال، ب لطب

بالشـــــلل المصـــــاب فالطفـــــل فحســـــب، ـــــذا س لـــــ نجـــــرة، وا ذن نـــــف

ي خصــــــا مــــــع جلســـــات عــــــدة إقامـــــة ــــــ إ ماســــــة بحاجـــــة نجــــــده الـــــدما

الرضــا ـ إ بـھ والوصـول ، ولو السـي انــب ا مـن يدعمـھ الـذي ي النفسـا

ا أجـل من ساعده كما بنفسھ، الثقة تنمية عـضبإعاقتھ، مـن لتخفيـف

لذاتھ ي يجا والتقدير العدوانية، ات المختص.السلو عن نا حدي وعند

مـن يمارسـھ لمـا نظـرا ن، المختصـ بـا عن مية أ يقل لا نجده ي، رطفو

ـــــ والمعر الـــــوظيفي العـــــلاج النطقـــــي، يح ـــــ الت خـــــلال نلمســـــھ فعـــــال دور

الـ بات وتـدر يـة، والوج الفميـة ن بالتمـار الـنفسوالقيـام إيقـاع ـ .تحكم

التا ساؤل ال طرح يمكننا نا :ومن

vـــ الفميـــة ــاـت ر وا ن التمـــار اســـتخدام فعاليـــة مـــدى مـــا

؟ الدما بالشلل المصاب للطفل النطق عملية يح ت

ة: النظر الدراسة

ــــــــومــــــ1 الدمـــاغـــــي:مــف عـــــنالشــــــلل عبــــارة الــــدما الشــــلل

الدماغ إصابات من مختلفةمجموعة ية عص أعراض ا ع تج ي ة العضو

ــو ف . عــراض ـذه ن بــ تواجــدا ـ ك ــو العــارض يـ ر ا الشــلل ـون و

شــوه يجـة ن يحـدث المبكـرة الطفولـة مرحلــة ـ يـ ر ا النمـو ـ اضـطراب

أو حســية باضـطرابات ا و ــ م الدماغيــة ية العصـ ة ــ ــ تلـف أو

الــــ والشــــلل . انفعاليــــة أو ــــمعرفيــــة ســــمية ا عاقــــات احــــد ــــو دما

عــدم أو شــلل شــبھ أو ركــة ا ــ ضــعف ل شــ ــ ع ــر يظ يــ ر ا انــب ا

شـــمل لا ــو ,و الـــدماغ ــ ركــة ا منـــاطق تلــف بھ ســ ركـــة ا ــ تناســق

النخاع إصابات عن الناجمة ركية ا ي.المشكلات الدماالشو والشلل

ي نما اضطراب فضة،و وفاء )2004.(

فقـــد الـــدما للشـــلل شـــامل ـــف عر لوضـــع المحـــاولات عـــددت

ــــــر"عــــرف" غرامـ مـــــن1955ا يصـــــف اصـــــطلاح انـــــھ ـــــ ع الـــــدما الشـــــلل

ـز ـ إ ,وتـؤدي الـدماغ ـ تلـف ا سـب الصـغار طفـال عند ضطرابات

ـ غ اـت حر أو شـلل شـبھ ـون ي قـد يـ ر ا ـز .وال ركيـة ا الوظـائف ـ

تناســـــق عـــــدم أو لإراديـــــة المشــــــا جميـــــع ذلـــــك مـــــن ث ســـــ ,و ركـــــة ا ـــــ

. ي الشو النخاع عن الناجمة ركية ا

عرف ـ1964""باكـــسو اضـطراب انـھ ـ ع الـدما الشلل

ضـطراب ـذا ,و الـدماغ ـ ركة ا مناطق تلف ب س يحدث ركة ا

يام. مع سوءا يزداد لا

" عــرف ـــاث"كمـا ــ اضــطراب1980بو انــھ ــ ع الــدما الشــلل

مشكلات يصاحبھ قد الدماغ نمو اكتمال عدم يجة ن يحدث ي حر ح

دراك اضــــــطرابات مـــــن متعـــــددة وأنمـــــاط والســـــمع بصـــــار و النطـــــق ـــــ

. الصرع ات ونو العق والتخلف

" عرف "و من1982ستــــان مجموعة أنھ ع الدما الشلل

ن تحــدث ــ ال نتائجــھعـراض ومــن . الــدماغ نمــو أثنــاء خلـل أو تلــف يجــة

ســـمية ا وضــاع أو ركـــة ا ــ ع الســـيطرة يعــدم يوســـفنمــا (نـــادر

ي، .)2006الكسوا

الدمـــاغــي:ــ1ـ1 الشـــلل نأنــــــواع البـاحث مـن العديـد تنـاول لقـد

ـؤلاء مـن و الھ، وأشـ الـدما الشـلل أنـواع وصـف و ـاث"دراسـة "بو

ص سيـــةحيث رئ أنواع عة أر إ الدما الشلل :نفت

:ـ1ـ1ـ1 ( شنجـــي ال الشـــلل ) التقـلصـي الدمـــاغـي الشــــلل

ســـــبة تصـــــل حيـــــث شـــــيوعا، الـــــدما الشـــــلل أنـــــواع ـــــ أك ـــــو

حــوا ــ إ بــھ النــوع%70صــابة ــذا ــتج و . الــدما الشــلل أنــواع مــن

اـت ر ا عـن والمسـئولة المـخ، ـ ركـة ا عـن المسـئولة المنطقة إصابة عن

أن ــــ إ يــــؤدي ــــذا و ، العــــا العضــــ بالشــــد النــــوع ــــذا ــــ تم و راديــــة،

أو بطيئـة اـت ر ا وتصـبح قاسـيا، أو صـلبا الطفـل جسـم من جزءا يصبح

تـؤد مـا ا كث و ة، شـاذةمضطر حركيـة أنمـاط إطـلاق ـ إ الـرأس وضـعية ي

أو ياء بالاســــــــ ــــــل الطفـ شــــــــعر عنـــــــدما التصـــــــلب ــــــــزداد و بأكملـــــــھ، ســـــــم ل

نمــــط ختلــــف و معينــــة. وضــــعيات ــــ جســــمھ ــــون ي عنــــدما أو ثارة بالاســــ

الفعـــل ردود بارتفـــاع ـــ يتم النـــوع ـــذا أن كمـــا لآخـــر، طفـــل مـــن التصـــلب

الفع ردود مثل: الفحص عند اسية السـاقع عضـلة وتـر ضرب عند ل

والرســـغ المرفـــق أو احـــل ال أو الركبـــة ضـــرب ي،أو الكســـوا يوســـف (نـــادر

2006(.

نجد: أنواعھ ومن

ــــــاعـي: الر التقلــصــي الدمـــاغـي الشـــلل أــ

صـابة ـون ت قـد نـا و ـذع، ا مـن عة ر طراف إصابة أي

قـ أي متنـاظرة غ ون ت قد أو ـمتناظرة أك مصـابا سـم ا نصـف ـون ي د

ي الثا النصف ،(من ي الكسوا يوسف .2006نادر (

ـــــي: الثنــــــائـ التقلــصـــــي الدمـــاغـــــي الشـــــــلل ـــــ ــــونب ت نــــا و

ذلـــــك ـــــون ي لا وقـــــد العليــــا، طـــــراف مـــــن ــــ أك مصـــــابة الســـــف طــــراف

دج ا طفال الغالب ب يص النوع ذا (و يكتمـلمتناظرا لـم الـذين و

م) لد الدماغ ي،(نمو الكسوا يوسف .)2006نادر
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ـــــي: الـنــصـــفـــــ الدمـــــاغــــي ـــــلل الشــــ ـــــ القســــمج ــــ صـــابة ــــون ت

الدماغ سرمن أو ي،(يمن الكسوا يوسف ).2006نادر

شــــــلل ــ :د واحــــــد جدا.طـــــرف نادر اضطراب و و

الشــللأمــا أنــواع مــن النــوع ــذا ل المصــاحبة للإعاقــات ســبة بال

ة بصـــــــر اضـــــــطرابات و الصـــــــرع ـــــــات نو شـــــــمل ـــــــا أ ـــــــ إ شـــــــ ف الـــــــدما

نطقية ي،(ومشكلات الكسوا يوسف ).2006نادر

التـخـبــطــــي:ــ2ـ1ـ1 الدمـــاغــي ـذاالشـــــلل صـابة سـبة تصـل

ــ إ اـت%11النـوع حر ــور بظ ـ يتم ــو و عنــد، خصوصــا لولبيـة لاإراديــة

الـــدماغ ــ العقـــدة إصــابة عـــن ــتج و إراديـــة، بحركــة القيـــام الطفــل رغبــة

الصــفراء المـادة ترســب ـ إ سـية رئ بصــفة تتعـرض المنطقــة ـذه و وسـط

ـ إ الـدم ا سب ادة ز ات%20ــــــ18عند ـ ـ المـادة ـذه سـب فت

عملھ ع تؤثر و وسط عـنالدماغ ـنجم و يحة، ال وامر إصدار

إراديـــة. ـــ غ ــاـت بحر مســـتمرة بصـــورة و يقـــوم الطفـــل أن اطئـــة ا وامـــر

قــدمي ــ تحــدث المفاجئــة عة الســر أو والمعوجــة البطيئــة ـاـت ر ا ــذه و

الـــــــذراعان تتحـــــــرك وقــــــد ــــــھ، ـ وج ـــلات عضــــ أو يديــــــھ أو ذراعيـــــــھ أو الطفــــــل

فقـ اليـد تتحـرك قـد أو ية، عصـ بـلاوالسـاقان فقـط ن القـدم ع أصـا أو ط

ســـــم ا أجـــــزاء تتحـــــرك بإرادتـــــھ، الطفـــــل يتحـــــرك وعنـــــدما ، ـــــ وا ب ســـــ

يجب، مما عد أ وإ ة كب اتسرعة ر ل مكن شـنجيةو ال والوضعيات

ســـــــقط و ضـــــــعيفا الطفـــــــل تـــــــوازن صـــــــبح و باســـــــتمرار، غيـــــــب و ـــــــر تظ أن

اخـت أو بـوط الـدما الشـلل مـن النـوع ذا تم و ولة، التـوترس ـ لال

ـذه و ، ظات عد معدوما صبح و ظة ل عاليا ون ي قد الذي العض

حيـث والعنايـة، الطبيعيـة ـة للمعا سـبة بال ـالات ا أصـعب من صابة

ــــ ع للســــيطرة الطفــــل قابليــــة ومــــدى صــــابة شــــدة ــــ ع عتمــــد ذلــــك أن

) عنده اللاإرادية ات ر ياتا عر ميد ا عبد ).2011أحمد

"و  يـاـبيوتشــ عــا قــد اص ــ مــن الفئــة ــذه أن ــ إ "

سـمعية مشـكلات ة،مـن صـر نطقيـةو اضـطرابات و صـرعيھ ـات نـادر(ونو

، ي الكسوا ).2006يوسف

ــــ1ــــ1 ــــ3ـ ـــــي):ـ (التخــلــجـ التوازنـــــي ـــــر غيــ الدمـــاغـــــي تبلــــغالشـــــــلل

حــوا النــوع ــذا صــابة عــن% 7ســبة المخــيخ إصــابة عــن ــتج ي ــو و ،

مـا ا ـ كث و والوقـوف لـوس ا ـ ة صـعو النـوع ـذا يجد ي ر ا التناسق

أمـــر ذلـــك ـــل و جـــدا مشوشـــة قـــة بطر يـــده ســـتخدم و رض ـــ ع ســـقط

المصــــاب الطفــــل عنــــد لة مشــــ ــــ إ يتحــــول لكنــــھ و طفــــال، عنــــد ــــ طبي

زمنيـــ ة ـــ ســـتمرلف و ي، تـــواز ـــ الغ الـــدما مـــدىبالشـــلل أحيانـــا و أطـــول ة

" شــ و يــاة، ــــوتا شـــملابيــ النــوع ـــذا ل المصــاحبة عاقـــات أن ــ إ "

) ة البصر والمشكلات النطق ،اضطرابات ي الكسوا يوسف ).2006نادر

ــ1 ــ1ـ ــ4ـ الدمـــاغـــيـ ــذاالمختــلـــــــط:الشــــــلل صــابة ســبة تبلــغ

حــوا م%12النــوع إصــابة عــن ــتج ي ــو و الدماغيــة، المراكــز مــن جموعــة

ـ التقل الدما بالشلل مصابا الطفل ون ي فقد ركة، ا عن المسئولة

يجـــة ن وذلـــك لاإراديـــة ــاـت حر مـــع أو التـــوازن فقـــدان مـــع ســـية رئ بصـــورة

المخيخ و وسط الدماغ من ل ي،(لإصابة الكسوا يوسف .)2006نادر

ـــــ1 ـــــ2ـ الدـ للشـــــــلل المصــاحبـــــــة الشـــــللمـــاغــــــي:ضـــــطرابات إن

ر المظـــــا ـــــ ع يـــــؤثر لا التلـــــف ـــــذا و الـــــدماغ ـــــ تلـــــف عـــــن ـــــتج ي الـــــدما

ـ ي فيمـا و النمائيـة، ر المظـا من عدد ع يؤثر بل فقط ركية ا النمائية

الدما للشلل المصاحبة للإعاقات ع سر .وصف

ــ1 العقليـــــة:1ـــ2ـ ـــة الشــللعــــاقـ ــون ي أن الضــروري مــن س لــ

أوالد ـ التعب قليـل الطفـل وجـھ ـون ي فقـد ، عقليـة بإعاقـة ا و م ما

عقليـة، إعاقـة ب سـ ـون ي لا ـذا و فمـھ مـن اللعـاب سيلان من ي عا قد

العادية. ا بوظائف تقوم لا الفم عضلات لأن ولكن

" شــ وأيفـــــانو الــدماغ قشــرة ــ صــابة انــت إذا أنــھ ــ إ "

ســو  اء الــذ فــإن شــديدة أنانــت ــ إ شــ كمــا يتــأثر فــراد%50ف مــن

وأن عـــادي، ـــاـء ذ م لــــد دماغيــــا ن فــــوق%10–5المشـــلول م ـــاـء ذ م مــــ

) وحوا عقليا.%45-40المتوسط متخلفون م م (

" ـــــــــوتأمــــــــا (ابيــ حــــــــوا أن ــــــــ إ شــــــــ ف مــــــــن60%–50" (

ــو كمــا و ، ــ العق التخلــف مـن عــانون لــدما بالشــلل ن المصــاب طفـال

الـــدما بالشـــلل المصـــاب الطفـــل ــاـء ذ قيـــاس الصـــعب مـــن فإنـــھ معـــروف

أدائيـة و لفظيـة ـارات م بقيـاس تقـوم التقليديـة اء الـذ اختبارات أن حيث

" أشـار فقـد ، دماغيـا المشـلول الطفـل ا إل يفتقر ما ـــغالبا أنـھاثبـو ـ إ "

شــديدة إعاقــة مــن ي عــا طفــل عنــد اء الــذ حســاب أو تقــدير الصــعب مــن

اء، الــــذ ـــ نقــــص ب ســـ ـــون ت لا ســــتجابة ـــ ع قدرتــــھ عـــدم أن حيـــث

تمنــــــع ــــــ وال الطبيعيـــــة ــــــ غ ــــاـت ر وا ال شــــــ و النمـــــاذج ب ســــــ ولكـــــن

ور الظ من ة النا ات ر ي،(ا الكسوا يوسف .)2006نادر

:صعو ـ2ـ2ـ1 التعـلـــم حـواـــات أن ـ إ شـ الدراسات أن بما

فـإن60%–50( عقليا معاقون الدما بالشلل ن المصاب طفال من (

) ـــــم و م%50-40البــــا ــــاـء ذ معامــــل ـــــ70) إ شـــــ ممــــا فـــــوق فمــــا

التحصـــيل ـــ النجـــاح أناحتماليـــة بمـــا و ، ـــالات ا معظـــم ـــ ـــ المدر

الـــدما ـــؤلاءالشــلل بـــأن اض ـــ ف المنطقـــي فمــن الـــدماغ لتلـــف يجـــة ن

حساس ضعف م لد ون ي قد دراكطفال ،و ـ ك وال بـاه ن و

الـتعلم ات صـعو ال أشـ عـض مـن الطفـل معانـاة ـ إ يؤدي قد الذي مر

ساوي،( الع محمد الرحمان عبد .)2010طارق
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ــ21 :ـــ3ـ الصــــــرع ـــــات انو فقــدانتحــدث مــع الصــرعية ــات لنو

عند "%60إ20الو اـن و الـدما الشـلل طفال ـــــدمن أولفرو "

وجـود مـن عـانون الـدما بالشـلل ن المصـاب طفـال ثلـث أن إ أشار من

ـــ تختلـــف دماغيـــا ن المشـــلول طفـــال عنـــد ـــة النو أن لاحـــظ كمـــا ــات، نو

بحيـث الـدما بالشـلل ن المصـاب غ فراد عند ات النو عن ر مظا عدة

الــدما بالشــلل المصــاب الطفــل عنــد شــديدة ــون ت لا ــة النو ــوأن كمــا

لسانھ، عض ولا ض المر يقع لا حيث عادة الصرع ات لنو سبة بال ال ا

" أشــــار كمــــا ــــد، ج أو عــــب دون ــــ ت ت ــــة ـــــاشوالنو أنسـ ــــ إ مــــن50%"

" وذكــــر صــــرع، ــــات نو مــــن عــــانون دماغيــــا ن المشــــلول أنيـــانـــــــتطفــــال "

و 68% صـــرع ــــات نو عـــانون دماغيـــا ن المشــــلول طفـــال مــــن%85أنمـــن

نصفي. دما شلل ن مصاب ؤلاء

" مــن ــل و"كـــورنوأشــار أن1963"ايـــــرد" ــ مــن% 55إ

الصــرعية ــة النو مـن عــانون ــ التقل الـدما بالشــلل ن المصــاب طفـال

ى ـ حركيـة%23الك الــنفس الصـرعية ـة النو مــن عــانون%22عـانون

ك . الصغرى الصرعية ة النو "من يـــنمـــا رو مـن%55أن1959"كروذ

الـــــدما بالشـــــلل ن المصـــــاب طفـــــال عنـــــد موجـــــودة انـــــت الصـــــرع ـــــات نو

و شـن (%30ال ـا الر الـدما بالشـلل ن المصــاب طفـال جمــالعنـد

طيب، ).1998ا

ـة:ـ4ـ2ـ1 البـصر منالمشكـلات دماغيا ن المشلول طفال ي عا

المشــــكلات مــــن ــــذهعـــدد شــــمل و ، عضــــ عصــــ خلــــل يجــــة ن ة البصــــر

وفقــــدان ن، العــــ ــــ لاإراديــــة ـــاـت حر ةالبصــــريالمشــــكلات بصــــر وعيــــوب

أن ــ إ أشــار فقــد ، عــانون50مختلفــة دماغيــا ن المشــلول طفــال مــن %

، داخ وحول نكسار، أخطاء وجود لاحظ كما ة، بصر مشكلات من

كمــــا ، ـــ أع ــــ إ النظـــر ــــ ة عنــــدوصـــعو ة بصـــر أخطــــاء حـــدوث ــــ إ أشـــار

لفيـــة، وا ل والشـــ بـــالعمق، متصـــلة الـــدما بالشـــلل ن المصـــاب طفـــال

" ـــــــوتأمـــــا (كــابيــ حــــــوا ــــــ إ فأشــــــار الشــــــلل35–30" أطفــــــال مــــــن ( %

) نظر قصر أو نظر طول من عانون وآخرون،الدما النجا ).2003أبو

السمعـيـةـ5ـ2ـ1 (والنطـقـيـة:المشكـلات حوا من65إن ( %

ـــ ات صـــعو مـــن مختلفـــة درجـــات مـــن عـــانون دماغيـــا ن المشـــلول طفـــال

النطـق. ـ ع القدرة عدم إ النطق سيطة ات صعو ن ب اوح ت النطق

" قـام النطـق، ـ ل ومشـا ات صعو لدراسة محالة كنـــــزو بـإجراءو "

ــ ع المصــا1293دراسـة مــن أنطفـلا فوجــد ، الــدما بالشـلل ن %64ب

ـ مشـكلات مـن عـانون ـا الر ـ التقل الـدما بالشـلل ن المصـاب مـن

م لد ان ي، والثنا النصفي بالشلل ن المصاب طفال أن لاحظ و النطق.

أن وجـــــد الدراســـــة ـــــذه ـــــ و ، ـــــ طبي إعاقـــــات18نطـــــق م لـــــد ــــاـن %

) حلا سمعية محمد كمال الدين ).2008ورة،بدر

وجــــود ب ســــ ـــ التقل الــــدما بالشـــلل المصــــاب الطفـــل إن

ــــا ف ســــتخدم قــــة بطر النطــــق ــــ إ يميــــل شــــنجات وال العضــــلات ــــ تــــوتر

عـــادة ســـ مــا ـــذا و النطــق أثنـــاء ا ــ كث يتوقـــف حيــث الوقـــوف، علامــات

التخبطـــــي الــــدما بالشــــلل المصــــاب الطفــــل أمــــا ، الــــدما الشــــلل بنطــــق

مع ـــون ت ـــوالـــذي و ، متنوعـــة قـــة بطر ينطـــق فإنـــھ لاإراديـــة اتـــھ حر ظـــم

ــــــالات ا ــــــ أمــــــا النطــــــق، ــــــ ســــــيطة أخطــــــاء ــــــر تظ ســــــيطة ال ــــــالات ا

" وأشار النطق. ع القدرة الطفل عند ون ي لا رمــــانالشديدة ـو إ "

اللعاب سيلان وجود و البلع ع القدرة وعدم بالرأس التحكم عدم أن

مشــا مــن ــد "يز وأشــار النطــق. بـــــرل ر أنفــــان ــ إ يميــل النطــق أن ــ إ "

المصاب الطفل وأما شن ال الدما الشلل حالات أك مشوشا ون ي

نــاك ــون و متناســق ــ غ عنــده النطــق ــون في ي تــواز ــ غ دمــا بالشــلل

) السمع ،نقـــص غلايي زا ).2006تر

للدراسة: ية المن إجراءات

والدراسة:من حالـة، دراسـة مـن ـ ع نا دراسـ ـ اعتمـدنا

ــــ الط المجــــال ــــ ــــ أك عليــــھ عتمــــد إذ الكيفيــــة، المنــــا مــــن عــــد الــــذي

. والنف

الدراســـة: ــمعينــة "و ـيــ حر دمـــا شــلل مـــن عــانون أطفـــال

وا ــ لينكيــةاخت العلامــات ملاحظــة خــلال مــن ــذا و قصــدية قــة بطر

خــلال ومــن رة الدراســةالظــا عينــة ونــت وت ، ــالات ا اتــھ ل ــ الط الملــف

مــن م ســ اوح ــ ي ، ـيـ حر دمــا شــلل مــن عــانون أطفــال عــة أر ــ8مــن إ

وإناث.12 ور ذ سنة

الدراسة: مجالات

ي: ا الم شـفائيةالمجال س بالمؤسسة الدراسة ذه إجراء تم

إعــــــادة ة مصـــــ ــــــ العاصـــــمة، زائر بــــــا عكنـــــون بــــــن امعيـــــة يــــــلا التأ

.الوظيفي

: ـ الزم االمجـال ـ الدراسـة مـنتمـت الممتـدة ة ـ جـانفي24لف

غايــة2015 تم14إ .2016س

دواتالدراسة:أدوات من مجموعة ع نا دراس اعتمدنا

: التا ا نذكر والعلاجية ا م يصية ال

يصية: ال دوات ـــ أ

1: ـــــ الط الملــــــف المخـــــتص ــــــــ ــــــالاتيطلــــــب ا مـــــن ي رطفــــــو

الشللإ نوع ومعرفة المعلومات جمع ساعده والذي الط حضارالملف

المختلط. أو التخبطي أو شن ال النوع من و ل الدما
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المقابلــة:2 ـــ ــــ ع المخــتص ــا يطرح ســئلة مــن مجموعــة ــ و

المعلومـــات مــــن العديـــد جمــــع مــــن يـــتمكن ــــ ح واللقــــب،وليـــاء الاســــم

صــــــابة ــــــل عاقــــــة، ب ســــــ معرفــــــة الــــــة، ل ــــــ المر خ التــــــار الســــــن،

النمـــــو اللغـــــوي، النمـــــو ــــيـ، حر ـــــس ا النمـــــو مراحـــــل ـــــة، فطر أو ســــبة مك

(كســــيلان يكيــــة لي والعلامــــات ات الســــلو جميــــع ملاحظــــة مــــع ، ــــ المعر

الشلل،  ات).اللعاب، ر ا شنج عاش، ر

النط-3 ــةختبـارات واللغو مختلــفقيـة عـن تكشــف ـ وال :

ـــق  طر عـــن ـــذا و الـــة ا ـــا م ي عـــا ـــ ال والنطقيـــة ـــة اللغو ضـــطرابات

حيــــث  مــــن المصــــاب ــــرف ا لنــــا تحــــدد ــــ ال الصــــوتية انيــــة بالم ســـتعانة

وصفتھ. نطقھ ان م

ة-4 اللغو الة.ختبارات ل اللغوي الرصيد معرفة دف :

العلا  دوات ــ المختصجيةب ا يقوم ال طوات ا تتمثل :

: ي فيما ي حر دما شلل من ي عا بحالة للتكفل ي رطوفو

ـيـــة: الوج ـــة الفمـيـ نــــات التـمـر يقــومـــ ـ ال اـت ر ا عــض ـ

الفميــة المنــاطق دلــك ــدف المفحــوص وجــھ ــ ع ي رطوفــو المخــتص ــا

مـن ي عا ون ت ال ية سـاعدالوج ـ وال الشـلل ب سـ ارتخـاء أو شـنج

النطق. عملية المفحوص

ــــ لعـــلاجــ نـــات البلـــع:تمر بالضـــغطـــعســـر نقـــوم مرحلـــة أول

تـــؤدي ركــة ا ــذه اللســان ووســط طــرف ــ ع الفــاحص ســبابة بواســطة

ــــ إ ــــدفابـــالمفحوص ــــذا و الــــوراء، ــــ إ اللســــان إرجــــاع عمليــــة ســــاب ك

البلع. عملية يح ت

مــــــع نــــــا ركبت ــــــ ع الطفــــــل بــــــإجلاس نقــــــوم الثانيــــــة مرحلــــــة ــــــ

ــائط ا ــ ع مرتكــزا ــره ظ ــون و منفرجتــان، الطفــل ن رجلــ ــ ع فـاظ ا

(عـن ملعقـة بواسـطة ـل يأ عطيـھ و الطفل، ذقن شد ونقوم الوسادة. مع

شــده ـ ع عمـل المـاء، شـرب ــد ير عنـدما ء ـ ال ونفـس .( المسـاعدة ـق طر

ب والــذقن الرقبــة عســرمــن ــ نقــع لا يــ اســتقامة ــ ع الــرأس ــون ي حيــث

البلع.

النطقــــــي: عـــــــاالعــــــلاج ــــــ ال ن التمــــــار بتطبيــــــق قمنــــــا وفيــــــھ

النطق. وكيفية ان م حيث من روف ا

ـــ النطقـــيـ عـــلاج ـــ المســـتخدمة الفميـــة ــاـت ر وا ن التمـــار

الدماغية: ركية ا عاقة ذوي طفال لدى ائية ال روف ل

شاـ1 النطقي:ال ب التدر من كجزء ة الفمو ركية ا طات

الفموي ي ر ا ب التدر استخدام النطق معال عض يؤكد

ـم رأ ذا ومسوغ النطقي، ب التدر لدعم أو صوات لتعليم كمقدمة

وأو الــــــتحكم ـــــ ــــل خلــ أو ـــــ ن عـــــدم ــــــ إ عـــــزي قــــــد النطـــــق ل مشـــــا أن

ا وأن ة، الفمو ات ر ا ع حيـثالسيطرة (مـن النواطـق بحركة لتحكم

عـة والمتتا والدقيقـة عة السـر اـت ر با للقيـام ضروري تجاه) و السرعة

عـــــــلاج برنـــــــامج شــــــتمل أن يجـــــــب ولـــــــذلك الســــــليم، النطـــــــق ـــــــا يتطل ــــــ ال

أن ومـــع الفمـــوي، ــيـ ر ا ب بالتـــدر خــاص ـــون م ـــ ع النطـــق اضــطرابات

يتفقــــــ ن يكيــــــ لي الفونولوجيــــــا علمــــــاء مــــــن ا ــــــ ـــــــومكث المف ــــــذا مــــــع ون

يمتلــــك ــــل ــــو: عــــد إجابتــــھ تحســــم لــــم الــــذي الســــؤال أن إلا ، ـــ سا

ركيـــة ا ـــارات الم الـــوظيفي النطـــق اضـــطراب مـــن عـــانون الـــذين طفـــال

يتعلمــون ــ المر معظــم أن علمنــا وإذا لا؟ أم للنطــق ة الضــرور ــة الفمو

ي ــــذا فــــإن فمـــوي، ــيــ حر ب تــــدر دون للأصــــوات الســــليم ــــالنطـــق إ قــــود

ـــد تؤ مؤكـــدة بيانـــات تتـــوفر ولا ، بات التـــدر ـــذه مثـــل فائـــدة ـــ شـــكيك ال

. النطق علاج من كجزء ة الفمو ركية ا شاطات ال استخدام

ي أخصـــا عـــض تمـــام ا تجـــدد ن العشـــر القـــرن يات ســـعي ـــ

ــ ا اســتخدام وأيـدوا ــة، الفمو ركيــة ا بات بالتـدر واللغــة النطــق م تقـو

كجــزء نطقيــة،العيـادة اضــطرابات مــن عـانون الــذين للأطفــال العـلاج مــن

ـيــ ر ا ب التــدر أن يـــرون الــرأي ـــذا اب ــ أ أن ـــ إ نــا شـــارة وتجــدر

أيضــــــــا شـــــــمل بـــــــل ـــــط، فقــ النطــــــــق اضـــــــطرابات ـــــــ ع يقتصـــــــر لا الفمـــــــوي

والبلــــــــــــــع التغذيــــــــــــــة واضــــــــــــــطرابات ــــــــــــــة، التطور براكســــــــــــــيا اضــــــــــــــطرابات

ال عضــلات عمـــل المتصــلة ضــطرابات نـــاك)1996mashallaفـــم(و و

ب للتدر مفيدة يدية تم خطوة باعتباره الفموي ي ر ا ب للتدر ينظر من

شديدة. فونولوجية اضطرابات من عانون الذين للأطفال الفونولو

:ـ2 حركيـةالعلاج مشـكلات مـن عـانون الـذين ـ للمر يمكـن

رشــ مــن ســتفيدوا أن النطقيــة م بمشــكلا تتصــل ــة اصــةفمو ا ادات

دراسـة ـ الـواردة ـة الفمو ركيـة ا بات 1996marshallah  et(بالتدر

meyerللنطــق مصــممة ســت ل بــرامج مــن جــزءا رشــادات ــذه ل شــ و (

البلــع : مثــل الفــم عضـلات عمــل تتصــل أخـرى لاضــطرابات إنمــا و فحسـب

يــــ وجان اللســــان طــــرف فــــرك ن البــــاحث ــــؤلاء ح ــــ واق والتغذيــــة ھوالشـــرب

شــاطات حــوا اق كمــا ، ــة الفمو للمنــاطق ــ ا الــو ــادة لز بالفرشــاة

بخافضـــة حتفـــاظ الطفـــل مـــن الطلـــب ـــا وم الفـــك، يـــت تث ـــ ع ســـاعد

إ لسانھ ك وتحر فمھ فتح إ بالإضافة الكلام، أثناء أسنانھ ن ب اللسان

منــــــھ نطلـــــب كــــــأن الفـــــك ــــــك تحر دون ســـــفل و ـــــ صــــــوتأنع يصـــــدر

دونالضــفد مــثلا أنأنع كـــذلك مكــن و ركــة با الــذقن أو للفـــك ســمح

وتمثـــل يــة ان ا اللســـان عضــلات إحساســـھ مــن ـــد يز الطفــل مـــن نطلــب

الفمــــوي، ـــيـ ر ا ب التـــدر يتضــــمنھ أن يمكـــن لمــــا عينـــة احــــات ق ـــذه

ي: الآ روف ا عض علاج تم و
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ممدد:]a[لف-1 و و للسانھ المختص وضع الطفل يرى

أن مــــن بـــدلا البلعـــوم نحـــو تتقـــدم اللســـان قاعـــدة أن و الفـــم أرضـــية ـــ ع

ترتفع.

المــرآة ـ إ المفحـوص و الفــاحص مـن ـل يوجــھ الطفـل ب ولتـدر

للمفحوص). مرآة و للفاحص (مرآة

الــــتعلم قــــة صـــــدر:طر ــــ ع ــــ اليم الطفــــل اليــــد راحــــة توضــــع

راحة و صـدره.الفاحص ـ ع سـرى ال الطفل ـرفيد ا الفـاحص نطـق و

'aيقـــــوم و ا صـــــدور عنـــــد ازات ـــــ الطفـــــل يـــــدرك بحيـــــث مـــــرات عـــــدة '

المرأة. أمام بات التدر ذه تقدم أن يفضل و الفاحص مقلدا ا ديد ب

الــتعلم]:b[البـاء-2 قـة ــ:طر اليم الطفـل يــد سـبابة نضـع

الطفل يد سبابة و الفاحص فم فمھ.أمام أمام سرى ال

الضــغط يجــة ن فجــأة الشــفتان باعــد ت رف بــا الــتلفظ فعنــد

ـ ع ن التمـر عيـد ثـم سيط انفجار يحدث حيث الفم, ما نوعا المرتفع

الطفل. فم

أمــام دائمــا ــذا يــتم و ســبابتھ ــ ع الطفــل بــھ شــعر أن يمكــن

نطـق أثنـاء و ن الشـفت أمـام توضع ورقة استعمال يمكن كما ـرفالمرأة ا

عنـد فـنلاحظ ط شـر ل شـ ـ ع تقطـع ورقـة مثـال الورقة ازات ا يلاحظ

انفجاري. شفوي رف ا أن ع يدل مما واحدة دفعة الصوت إصدار

الـتعلم:][t التـاء-3 قــة ل:طر وشــ اللسـان وضـعية ن يبـ

تقليــــــد ــــــ ع عمــــــل أن الطفــــــل مــــــن نطلــــــب ــــــرف ا نطــــــق عنــــــد ن الشــــــفت

أمام أمـامالمرآةالفاحص ـ اليم الطفـل يـد مـن والوسـطى السـبابة ووضـع

فمھ. أمام سرى ال الطفل يد من والوسطى والسبابة الفاحص فم

فـــــــم مـــــــن ـــــــارج ا بـــــــالزف الطفـــــــل شـــــــعر ـــــــرف ا نطـــــــق عنـــــــد

لا ن الشـفت وضـع بـأن علمـا ـرف ا بنطـق يقوم كذا و يده, ع الفاحص

الض حرف ل ش يأخذ بل نطقھ، عند رف با ا ل معھ.علاقة ك المش اد

خــــــرى قــــــة والطر وطــــــة المر التـــــاء ــــــ ع تطبــــــق قــــــة الطر ـــــذه

المفتوحة. لتاء سبة بال

الـــتعلم:][Ø الثـــاء-4 قـــة ن:طر بـــ اللســـان طـــرف يوضـــع

ن بــــــ ضـــــيق مخـــــرج خــــــلال مـــــن ـــــواء ال يبعــــــد و الســـــف و العليـــــا ســـــنان

فتحــة و ســنان و اللســان الوضــعية الطفــل د شــا و عنــدســنان الفــم

ر ظـــــا ـــــ يو و الفـــــاحص, بتقليـــــد يقـــــوم أن منـــــھ يطلـــــب و ـــــرف, ا نطـــــق

الفــــــاحص. فـــــم أمـــــام للطفــــــل ـــــ اليم لليـــــد الوســــــطى و الســـــبابة و ـــــام

فــــــم مــــــن ــــــارج ا بــــــالزف الطفــــــل يحــــــس رف بــــــا بــــــالنطق يبــــــدأ وعنــــــدما

رف. ا لفظ إ يؤدي مما بتقليده فيبدأ الفاحص

ـــيم-5 ذقــــن]:ğ[ ا تحـــت ـــ اليم الطفــــل ريـــد ظـــا وضـــع

ا فعنـــد ـــرف ا بنطـــق بــدأ و ذقنـــھ. تحـــت ســرى ال يـــده ر ظـــا و الفــاحص

و تقليـد عليـھ ل سـ ف الفـاحص حنجـرة ـ ع الصـوت ن بطنـ الطفـل يحـس

المر  أمام رف ا صوت ة.آإخراج

ـاء-6 الفــم:]h[ ا فتحـة و اللسـان وضـعية الطفـل د شـا

نطق أثناء الفاحص المر عند أمام ذلك يتم و رف .آا ة

التعلم قة قـرب:طر المضـمونة و ـ اليم الطفـل ع صـا توضـع

عمــل و فمــھ. ــة فو قــرب للطفــل ســرى ال يــد ع وأصــا الفــاحص فــم ــة فو

المختص. مقلدا يح ال ل بالش ات ر ا أداء ع

اء-7 عند]:X[ا الفم فتحة و اللسان وضعية الطفل يرى

ل بالشـ اللفظيـة ات ر ا أداء ع عمل أن الفاحص فع رف ا نطق

يح .ال

الـــــتعلم قـــــة ـــــ:طر ع أفقيـــــا ـــــ اليم الطفـــــل يـــــد ســـــبابة نضـــــع

ــ ع أفقيــا للطفــل ســرى ال اليــد وســبابة ذقنــھ تحــت و الفــاحص نجــرة ا

حيثحنجرتھ. رف با الفاحص ينطق محـدثاثم ارج ا واء ال يتحسس

كمــا رف بــا فيـتلفظ الفــاحص بتقليـد الطفــل يبــدأ عنـدما ــرف ا صـوت

مفتوحا.كمـــــا الفـــــم جعـــــل مـــــع الـــــذقن الكـــــف ب ـــــ ـــــ ع الـــــبعض عمـــــل

رخـرة ا صـوت فيعمـل الفـم ـ ا يضع و الماء من كمية البعض ستخدم

نجـــــــرة ملامســــــة الطفــــــل يــــــد راحـــــــة ــــــون ت ا عنــــــد و الفــــــاحص بتــــــدخل

مــعال الفــاحص بـھ قــام مــا الطفـل عيــد و مفخمــا. الصـوت لــيحس فـاحص

ــة نجر ا وائيــة ال الفتحـة لتقليــل حنجرتــھ جانـب ــ ع فيــف ا الضـغط

يحة. قة يطر رف ا صوت إخراج لغرض

ن]:d[الــدال-8 الشـــفت قـــرب ـــد ا ــ ع اليـــد قبضـــة وضـــع

ممــــ اللســــان و مرفــــوع نــــك ا ســــقف ــــون ي ــــرف ا مخــــرج ــــھ نر ددحيــــث

و العليا ية الس القنطرة مع اتصال ع اللسان ون ي حيث أفقية بصورة

. مامية العليا سنان بجذور اتصال ع ون ي اللسان رأس خاصة

الـتعلم قـة ،:طر ســرعة لسـانھ يخفــض أن الطفـل مـن نطلــب

الدال. حرف صوت منتجا واء ال ضغط ر تحر يتم نا و

ال]:δ[الذال-9 ر ظ اكوضع باحت ليحس الذقن تحت يد

بــالنطق. فيبــدأ بالأســنان اللســان شــعرــــــــــرأس ل الفــم أمــام اليــد ــر ظ وضع

واء. ال بكمية الطفل
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الــــتعلم قــــة عنــــد:طر ســــنان و اللســــان وضــــعية الطفــــل يــــرى

التقليـــد عمليـــة الطفـــل ليقـــوم نطقـــھ وأثنـــاء النطـــق بدايـــة قبـــل الفـــاحص

المــر  يــدهة.آأمــام ــر ظ الطفـــل ســـرىيضــع ال و الفــاحص الفــم أمـــام ــ اليم

واء بـال الطفـل يحـس وعنـدما ـرف ا بلفـظ الفحـص يبدأ حيث فمھ أمام

اكـھ واحت وأطرافـھ اللسـان رأس مـن الناتجـة ازات و الفم من ارج ا

الفاحص. مقلدا يتلفظ ا عند و العليا, بالأسنان

حيـــــث]:ṛ[الـــــراء-10 الســـــف الشـــــفاه ـــــ ع الســـــبابة وضـــــع

الفــم. مــن المنطلــق واء بــال الشــفاه ارتجــاج حركــة الطفــليتحســس يلاحــظ

مكـــن و از ــ ـــ ع للدلالــة بالأصـــبع شــارة مـــع اللســان طـــرف ازات ــ ا

عنـد ـز ل اللسـان طـرف ـ ع ا ووضـع الـورق مـن ة صـغ بقطعـة ستعانة

رف. با النطق

الـــتعلم قــة ل:طر وشـــ ســـنان و اللســـان وضــعية الطفـــل يـــرى

(أمـــــاما رف بـــــا النطـــــق عـــــد و قبـــــل خفيفـــــا انفراجـــــا ن المنفـــــرجت ن لشـــــفت

اللسـان.ة).آالمر  ركـة انخفـاض و ارتفاع عن بأصبعھ الفاحص ش كما

سـرى ال و للفـاحص السـف الشـفاه أمـام ـ اليم الطفـل يـد السـبابة وضع

ـــــرف ا بلفـــــظ المعلـــــم يبـــــدأ ثـــــم الســـــف شـــــفتھ بالارتجـــــاج’ علـــــة فـــــيحص

اصل واء.ا ال لطرد يجة ن الشفاه

أوضــو ]:z[الــزاي-11 الســف الشــفاه تحــت أفقيــا الســبابة ع

نطقھ. أناء رف ا ر بأز للإحساس الذقن

الــتعلم: قــة فـــتحطر و ســنان و اللســان وضــعية الطفــل يــرى

رف بــا النطـــق عــد و قبـــل قلــيلا المــر (الفــم المـــر آأمـــام أمــام تقليـــده و ة.آة)

ســـ أن كـــذلك عنـــديمكــن الفـــاحص نجـــرة ا ـــ ع يـــده راحـــة بوضـــع ن تع

ا. بتقليد فيقوم ن بالطن لنحس رف ا نطق

ن-12 الفــم]:s[الســ أمــام أفقيــا الكــف وضــع ــرف: ا إشــارة

وضــع أخــرون يــرى و رف بــا النطــق عنــد يحركــھ الــذي واء بــال ليتحســس

مع يخرج الذي البارد واء بال الطفل ليحس الفم أمام اليد ر الصوت.ظ

الـــــــتعلم: قــــــة الشـــــــفاهطر ل وشـــــــ اللســـــــان رأس وضــــــعية يـــــــرى

ثــم رف بــا النطــق وأثنـاء النطــق قبــل المــرأة أمـام الفــاحص عنــد المفتوحـة

النطـق. محاولــة و ركـة ا بتقليــد واليــديقـوم فمــھ أمـام ــ اليم اليـد وضــع

الفـــاحص. فـــم مـــن ـــارج ا بــالزف الطفـــل لـــيحس الفـــاحص أمـــام ســرى ال

ســــتع مكــــن فتحــــةو شــــكيل ل اللســــان مقــــدم وســــط ــــ ثقــــاب عــــود انة

اســـتعمال يمكـــن ـــرف ا صـــوت محـــدثا ـــواء ال ـــا م يخـــرج ضـــيقة لســـانية

الفم. من ارج ا واء ال تأث من الورق حركة الطفل ى ل فيف ا الورق

ن-13 و]:Š[الشــــــــ الفــــــــم ســــــــنان و اللســــــــان وضــــــــع يلاحــــــــظ

أمــام اليـــد ــر ظ بوضـــع ــواء ال بكميـــة ـــواءإحســاس يتحســـس حيــث الفـــم

رف. ا نطق عند يا س الساخن الزف

الــــتعلم: قــــة عنـــــدطر ن الشــــفت وإشــــارة اللســــان وضـــــعية يــــرى

ذلــك ــل بتقليــد يقــوم لمــا رف بـا النطــق وأثنــاء قبــل المــرأة أمــام الفـاحص

الفم. خارج من الساخن بالزف إخـراجليحس ـ المساعدة ساليب ومن

ال قيام يحا رف قلـيلاا ا ـ و الطفل وجن ع بالضغط فاحص

واء، ال ت ش لمنع مام ـإ ـد ج الطفـل عنـد ركـة ا ـذه يجعـل كمـا

ستدارة. ع الشفاه ومساعدة النطق عملية

واء]:Ṣ[الصــاد-14 بــال لــيحس الفــم أمــام اليــد قبضــة وضــع

النطق. أثناء

الــــتعلم: قــــة وفتحــــطر اللســــان وضــــعية الطفــــل ويــــرى الفــــم ة

وأثناءه. اللفظ قبل الشفاه ل ش

مقلـــدا يح ــ ال ل بالشــ ــاـت ر ا بــنفس القيــام ـــ ع عمــل و ـــ

المرأة. أمام الفاحص

يقـوميــ و ـرف ا لفظ أو إخراج لھ ش الذي ود بالمج حس

بالتقليد.

الســــــف:]ḏ[الضــــــاد-15 فــــــك تحــــــت اليــــــد قبضــــــة وضــــــع

رف. ا مخرج حركة س لتحس

قة قبـلالتعلم:طر الفـم وفتحـة اللسـان وضـعية الطفـل يـرى

النطـق محـاولا ذلـك بتقليـد يقـوم و المـرأة أمـام الفـاحص من النطق أثناء و

فــــم أمــــام ســــرى ال الطفــــل يــــد بوضــــع ســــتعانة يمكــــن يحة. ــــ بصـــورة

النطق. ستطيع ح الضعيف بالانفجار ليحس الفاحص

الــــــ:]ṭ[الطــــــاء-16 تحــــــت اليـــــــد قبضــــــة فـــــــيحسوضــــــع ذقن

نطقھ. أثناء رف ا مخرج ركة ا

الـــتعلم: قـــة قبـــلطر الفـــم وفتحـــة اللســـان وضـــع الطفـــل يـــرى

ــاـت ر ا نفـــس أداء الفـــاحص منـــھ يطلـــب و نطقـــھ وأثنـــاء رف بـــا النطـــق

ـــرف. ا لفــــظ غــــرض يحة ـــ ــــرفال ا صــــوت مخـــرج الطفــــل فيحســــن

بوضــــع ن ســــتع قـــــد و نقطــــة عنــــد اصــــل ا عنـــــإحــــدىبالانفجــــار ديديــــھ

النطق.

ن-17 الغـــ ن:]Ʊ[حـــرف الفكــــ فـــتح مــــع المـــاء غرغـــرة تقليــــد

مناسب. ل ش
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: الـــتعلم قــة قـــومطر و فمــھ ـــ المــاء مـــن القليــل الطفـــل يضــع

ا عد ، الغرغرة شـعرعملية ل الفـاحص حنجـرة ـ ع ض المـر أصـبع يضـع

. بتقليده قوم و المخرج بذبذبة

الفـــاء-18 مـــن:]f[حـــرف شــــفتھنطلــــب يلمـــس أن ض المــــر

ينفخ. وأن ة العلو مامية بأسنانھ السفلية

: التعلم قة شةطر ر وضع ق طر عن واء ال تيار توجيھ يمكن

أن ض المر من نطلب الفاء. حرفة ينطق و و فمھ أمام ورقية قصاصة أو

التيــار بــنفخ يقــوم ثــم ــة، العلو ســنان حافــة تحــت الســفلية شــفتھ يضــع

ا ن ب واء مسموعا.ال اك حت ون ي بحيث سنان و لشفة

اــف-19 ال ذقــن:]k[حـرف مـن لفــي ا ـزء ا ــ ع اضـغط

فجأة. الضغط أوقف ثم ك" " بحرف مس أن منھ وأطلب الطفل

: الـتعلم قـة وراءطر اللســان رأس يبقـي أن ض المـر مـن نطلـب

ب السفلية مـراسنان ـ اقت إذا اللسـان خافضـة منـھسـتخدام نطلـب

ــــــ ضــــــغط نــــــاء و ضــــــبة شــــــكيل ل لســــــانھ مــــــن لفــــــي ا ــــــزء ا يرفــــــع أن

ــــواء ال ح ســـر و ســــرعة اللســـان ملامســــة ـــاء إ جــــب و الفمـــوي ـــف التجو

غلاق. موضع عند الموجود

ا ومناقش النتائج عرض

الات العلاجيةا ن النتائجالتمار

الة 1ا

ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــــة:ــ ـ ـ ـ ـ ـ ـ يــ الوج ـــــــة ـ ـ ـ ـ ـ ـ الفميـ ن ـــــــار ـ ـ ـ ـ ـ ـ ــــــلالتمـ ــ ــ ــ للطفــ ــــــي ــ ــ ــ النطقــ ــــاز ــ ــ ــ ــ ــ ا ــــــدلك ــ ــ ــ بــ ــــا ــ ــ ــ ــ قمنــ

باسـتعمال التنفسـية ن التمـار عـض مـع الـذقن) اللسـان، ن، ن،الشـفت (الوجنت

الصابون. فقاعات الشمعة، دوات عض

البلـــــع: ــــنعكس مــ ن ــــار تمــ ــــــ ـ ـــ ــ ــــبابةــ ســ بواســـــطة بالضــــــغط نقـــــوم مرحلـــــة أول

ووس طرف ع تؤديالفاحص ركة ا ذه اللسان سابط اك إ بالمفحوص

. البلع عملية يح ت دف ذا و الوراء، إ اللسان إرجاع عملية

ن رجلـــ ـــ ع فــاظ ا مـــع نــا ركبت ـــ ع الطفـــل بــإجلاس نقـــوم الثانيــة مرحلـــة ــ

شـد نقـوم و الوسـادة. مـع ـائط ا ـ ع مرتكـزا ره ظ ون ي و منفرجتان، الطفل

و  الطفــــل، نفـــــسذقــــن و .( المســــاعدة ــــق طر (عــــن ملعقــــة بواســـــطة ــــل يأ عطيــــھ

بحيـــــث الـــــذقن و الرقبـــــة مــــن شـــــده ـــــ ع عمـــــل المــــاء، شـــــرب ـــــد ير عنـــــدما ء ــــ ال

البلع. عسر نقع لا ي استقامة ع الرأس ون ي

النطقيــة: ن التمــار ـــ بدايــةحيــثـ ــروف ا جميــع نطــق ــ ع الــة ا ب تــدر تــم

ل السـ مـن التـدرج بمبـدأ ـذا و لقيـة ا روف بـا ختامـا ة الشـفو ـروف ا مـن

الصعب. إ

مــرور عــد تقــدرمـــدة6ـــ ســبوع، ـــ ن حصــت بمعــدل الـــة با التكفــل مــن حصـــص

حصة ن45ل الشـفت ـك تحر ـ الـتحكم حيـث مـن الـة ا تحسـن لاحظنا ،دقيقة

سار. وال ن لليم الرأس ك تحر ، ن الوجنت نفخ ، اللسان حركة

مرور :10عد ماي لاحظنا حصص

. اللعاب ل مش من الة ا ـتخلصت

والمضغ. البلع ل مش غياب ـ

. ل ا و الملل الدخيلة العوامل عض من التخلص الة ا استطاعت ـ

مــــرور عـــد التــــنفس عمليــــة ـــ الــــة ا تحكــــم ــــروف20ــــ ا الــــة ا ت ســـ اك حصــــة

ــروفƅ،f،ɵ،m،w،δالتاليـة:[ ا ســاب اك ــ ة ـ كب ة صــعو وجــدت ـا أ ــ غ [

] : و لقية ]Ʊ،ع،h، q،x،kا

مــــــرور المقــــــاطع35عـــــد ــــ ــ ة الشـــــفو ــــــروف ا توظيــــــف مـــــن الــــــة ا تمكنــــــت حصـــــة

. لمات وال

وعيــھ ة لصـعو نظـرا فقــط ن حـرف ت سـ اك فقــد لقيـة ا ـروف ا يخــص فيمـا أمـا

[ع، ما و وصفتھ النطق ان ].Ʊبم

الة ا مع المستعملة ن التمار 1نفس

مـدة انقضـاء عـد الـة ا ـذه أن عضــلات10لاحظنـا ـ نوعـا تحكمـت ـا أ حصـص

ب ة صعو وجدت ا أ حيث والوجھ .الفم وخارجھ الفم داخل إ الشفاه

ــــــل ــــــرس ــــق ــ طر عــــــن البلــــــع ل مشــــــ مـــــن الــــــتخلص مــــــن ــــا مــ ــــا نوعــ تمكنــــــت الـــــة ا

والبلع المضغ عملية يل س ل السائلة المواد واستعمال

مرور ا20عد فم داخل واء بال حتفاظ و ا وجنت نفخ من الة ا تمكنت حصة

ق طر عن التنفس عملية توجيھ من شمعة.تمكنت ع النفخ

مـرور التاليـة:[32عـد ة الشـفو ـروف ا نطـق مـن الـة ا تمكنـت ،ƅ،f،wحصـة

δ] حـــرف ت ســ اك ــا أ ــ غ [ɵ،mمــرور عــد ســـاب45] اك ــ فشــلت فيمـــا حصــة
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الة 2ا

الة. ا ا م ي عا ال عاقة لشدة نظرا لقية ا روف ا

مرور من61عد لمة نطق الة ا استطاعت المقطعحصة ون يت حيث ن مقطع

آخر. شفوي حرف مع حركة و ف ي الثا المقطع أما شفوي حرف من ول

الة 3ا

الة ا مع المستعملة ن التمار مرور1نفس عد ن8ـ الشـفت ـك تحر ـ الـتحكم حيـث مـن الـة ا تحسـن لاحظنـا حصص

و  الرأس التحكم ن الوجنت نفخ ، اللسان حركة ،. لوس ا ضعية

مرور :13عد ماي لاحظنا حصة

. اللعاب ل مش من الة ا تخلصت ـ

والمضغ. البلع ل مش غياب ـ

مــــرور عـــــد . وقوتـــــھ التـــــنفس اتجــــاه ـــــ ــــة الـ ا تحكـــــم الـــــة18ـــــ ا ت ســـــ اك حصـــــة

التاليـــــة:[ ـــــروف ــ]ƅ،f،ɵ،m،w،š،ṣ،Ʊا ــ ـ ـــــاغ ةوجـــــدتأ ةصـــــعو ـــــ ــــكب ــ

ساب روفاك لقيةا [وا :h، q،x،k،ع،δ[

مــــــرور المقــــــاطع33عـــــد ــــ ــ ة الشـــــفو ــــــروف ا توظيــــــف مـــــن الــــــة ا تمكنــــــت حصـــــة

. لمات وال

[ع، التاليــة ـروف ا نطــق ت سـ اك فقــد لقيـة ا ــروف ا يخـص فيمــا ]q،δأمـا

مرور عد ذا حصة.50و

الة 4ا

 

ـ الةـ ا مع المستعملة ن التمار 1نفس

مــرور عــد تقــدرمـــدة8ـــ ســبوع، ـــ ن حصــت بمعــدل الـــة با التكفــل مــن حصـــص

حصة ،45ل ن الشـفت ـك تحر ـ الـتحكم حيـث مـن الـة ا تحسـن لاحظنا دقيقة

سار. وال ن لليم الرأس ك تحر ، ن الوجنت نفخ ، اللسان حركة

مرور لاحظن12عد :حصص ماي ا

. اللعاب ل مش من الة ا ـتخلصت

والمضغ. البلع ل مش غياب ـ

مــــرور عـــد التــــنفس عمليــــة ـــ الــــة ا تحكــــم ــــروف16ــــ ا الــــة ا ت ســـ اك حصــــة

ــ]ƅ،f،ɵ،m،w،Ʊالتاليـة:[ ـاغ ةوجــدتأ ةصـعو ـ سـابــكب ــروفاك ا

لقية ]δ،ع،h، q،x،k:[وا

مــــــرور المقــــــاطع40عـــــد ــــ ــ ة الشـــــفو ــــــروف ا توظيــــــف مـــــن الــــــة ا تمكنــــــت حصـــــة

. لمات وال

وعيــھ ة لصـعو نظـرا فقــط ن حـرف ت سـ اك فقــد لقيـة ا ـروف ا يخــص فيمـا أمـا

[ع، ما و وصفتھ النطق ان ].h،δبم

. ة شفو صوتية مقاطع ذات لمات ال عض ساب اك ـ
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جميـع مـع المطبـق نـامج ال أن ـدول ا خـلال مـن لنا ن ب ي

النتـــائج أن ــ غ ســبوع ــ ن حصــت بمعـــدل قــة الطر بــنفس ـاـن ــالات ا

الـة ا خاصــة متباينـة العــلاج،2اـن ـ لا طــو وقتـا ــا مع اسـتغرقنا ــ وال

مــــدة انقضـــاء عــــد الـــة ا ــــذه أن ــــ10لاحظنـــا نوعـــا تحكمــــت حصـــص

والوجـــھ الفـــم ــــعضـــلات إ الشـــفاه ب ـــ ـــ ة صـــعو وجــــدت ـــا أ حيـــث

ق طر عن البلع ل مش من التخلص من تمكنت ،كما وخارجھ الفم داخل

ولـــو والبلـــع المضـــغ عمليـــة يل ســـ ل الســـائلة المـــواد واســـتعمال ـــل طحــن

مـرور عـد ة حتفــاظ20بصـعو و ـا وجنت نفـخ مــن الـة ا تمكنـت حصــة

عمل توجيھ مع ا فم داخل واء شمعةبال ع النفخ ق طر عن التنفس ية

ـــــروف ا لــــبعض ا ســـــا اك أن التــــدليك،غ ي أخصـــــا مســــاعدة مـــــع ــــذا

]: ـــ و فقـــط ة [ƅ،f،w،Ʊالشـــفو حـــرف ت ســـ اك فيمــــا [ɵ،mعــــد [

لشـــــدة45مــــرور نظــــرا لقيـــــة ا ــــروف ا ســـــاب اك ــــ ا فشـــــل مــــع حصـــــة

الة. ا ا م ي عا ال عاقة

مرور ن61عد مقطعـ من لمة نطق الة ا استطاعت حصة

حركــة ــو ف ي الثــا المقطــع أمــا شــفوي حــرف مــن ول المقطــع ــون يت حيـث

ــالات ا آخر،أمــا شــفوي حــرف ــة4و1،3مــع متقار جــد ــا نتائج انــت ف

الـــــة ا أن لاحظنـــــا أننـــــا حيـــــث ، عاقـــــة درجـــــة ـــــ ا اك لاشـــــ قـــــد1نظـــــرا

ال نـــامج لل الـــذياســـتجابت مـــر ، جيـــد ل شـــ طرفنـــا مـــن المطبـــق ـــ علا

العملية أساس م باعتبار واللسان والوجھ الفم عضلات تتحكم ا جعل

اللعـاب وسيلان البلع ل مشا من تخلصت ا أ ن لا أن دون ، النطقية

غضون ذا .10و حصص

مرور التنفس20عد عملية يح ت من الة ا تمكنت حصة

ا ھ :وتوج مثـل ة الشـفو ـروف ا عض ساب اك عملية ا عل ل س لذي

]:ƅ،f،ɵ،m،w،δلقيـة ا روف ا نطق ة صعو وجدت ن ح [

: ـــــ]h،Ʊع،[مثــــل غ وصـــــفتھ ــــرف ا نطـــــق ـــــان م أن ــــ إ راجـــــع ـــــذا و

. الة ل سبة بال رة ظا

مــــرور الــــة35عــــد ا اســــتطاعت ــــروف1حصــــة ا توظيــــف

م ة مثل:الشفو ن حلق ن حرف ت س اك المقابل لمات، وال ع،[قاطع

Ʊ[.روف ا من النوع ذا ة صعو ب س

الـة ا يخـص فيما يخـص3أما فيمـا ـ كب تحسـنا لنا ـ فقـد

ـــ ــا وجنت نفـــخ مــن وتمكنــت واللســـان والوجــھ الفــم عضـــلات ــ الــتحكم

تتجـــاوز لـــم الت8مـــدة ـــات لمحتو ـــا تجاو ـــ إ راجـــع ـــذا و نـــاتحصـــص مر

طرفنا. من المسطرة

مــرور مــن13عــد الــتخلص يخــص فيمــا تحســن لنا ــ حصــة

عمليــــــة يح ــــــ وت المضـــــغ ة وصــــــعو البلـــــع وعســــــر اللعـــــاب ســــــيلان ل مشـــــ

واء. ال واتجاه المدة ع ك ال خلال من التنفس

مـــرور ـــروف18عـــد ا ســـب تك أن الـــة ا اســـتطاعت حصـــة

اك ات صعو وجدت ن ح ة لقية.الشفو ا روف ا ساب

مرور توظيـف33عد خـلال مـن وظا م تحسنا لاحظنا حصة

ــــروف ا توظيـــف مـــن تمكنــــت حيـــث الســـابقة، صــــص ا ـــ ا ســـابا مك

ـ ات صـعو مـن ي عـا الـة ا بقيت ن ح ، لمات و مقاطع ة الشفو

حـــرف : ماعـــدا لقيـــة ا ـــروف ا ســاب مـــدة]q،Ʊع،[اك ـــ ـــذا 50و

. حصة

الــــة ا أن ن حــــ مـــــع4ــــ ــــ كب حــــد ــــ إ شــــابھ لاحظنــــا فقــــد

ــــــ الــــــة ا ا اســــــتغرق ــــــ ال العــــــلاج مــــــدة ــــــ ماعــــــدا ن الســــــابق ن ــــــالت ا

مـن وتخلصـت ـا ووجنت ا ولسـا ـا فم عضـلات ـ تحكمـت فقـد التحسـن،

مدة ا تنفس ت و واللعاب البلع ل .12مشا حصة

مرور ال16عد روف ا ت س اك مثل:[حصة ة ƅ،f،ɵشفو

،m،w،δ،لقيـة ا روف ا يعاب اس ة كب ة صعو وجدت ن ح [

مـــرور مقــــاطع40عـــد ـــ ة الشـــفو ــــروف ا توظيـــف مـــن تمكنــــت حصـــة

: حلقية حروف ثلاث ت س واك لمات و .]h،Ʊع،[صوتية

دراســة مــع توافـــق وجــود ــ إ ــا عل المحصــل النتــائج "خلصــت

يلــــةبوعكـــاز  ـس لـدىبدراسـةقامـتوال ي رطفـو يـل التأ أسـاليب ـم أ

ن التمـــار مختلــف ـــ أساســا المتمثـــل و يــ، حر دمـــا شــلل مصـــاب طفــل

البلع عسر علاج و والتنفس، ية الوج .الفمية

وأكمــــــــا عـــــــــة المتا ضـــــــــرورة ــــــــ إ الدراســـــــــة ـــــــــذه نتــــــــائج شـــــــــارت

خـــلا ن التمـــار ـــذه لمختلـــف التكـــرار و ة الطفـــلســـتمرار ـــ ع ـــا تطبيق ل

ل المشـا مـن تخلصـھ التـا و جيـدة نتـائج لتلقـي ، الـدما بالشـلل المصاب

ا. م ي عا ال

:لاصةا

اسـية ع اـت ر ا من طفال عند ي ر ا التطور يتجھ

صـوات لإنتـاج سـبة ال و ، دقيقـا تحكمـا تتطلـب ال ات ر ا إ العامة

ح عن السف الفك عن، واللسان الشفاه ات حر وتختلف ، الرأس ات ر

وحركــــة ، وســــطھ عـــن اللســــان رأس ــاـت حر تختلــــف كمـــا ، الفــــك ــاـت حر

إن ، وســـــطھ عـــــن اللســـــان جـــــان وحركـــــة ، وســـــطھ عـــــن اللســـــان مـــــؤخرة

الوضـع عتمـد و ، ـ الطبي للنطـق ضروري ناطق ل ل يح ال ستخدام

الســـف الفـــك ثبـــات ـــ ع واللســـان للشـــفاه يح ـــ ـــال ع اللســـان وقـــدرة
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و اوا يجاشي و ومور ن جر قام وقد للفك، سبة بال محايد وضع البقاء

سـنة يف تطــور2000سـ ـ السـف والفـك الشـفاه ن بــ التناسـق بدراسـة

الطفـــل ســنوات أثنــاء ـــ ي مــا ــ إ توصــلوا وقـــد النطقيــة ـاـت ر با الــتحكم

ت الكـلام، أثنـاء السـف الفك حركة شيوع : حركـةو ن بـ ضـعيف ناسـق

العليـا ن للشـفت محـدود استقلال بالشفاه، ضعيف تحكم والفك، الشفاه

ومقدمــة طــرف يحــرك كيــف يــتعلم العمــر ــ الطفــل تقــدم ومــع ، والســف

النطقيـة اـت ر ا لتـداخل ضـروري ذا و مستقل، ل ش ووسطھ اللسان

المســـتق ركــــة ل إتقـــان أن ــــوم المف ومـــن ــــة اللغو صـــوات ــــلإنتـــاج للب لة

ــون ي فقــد موجــودا، ـذا يكــن لــم وإذا ، ـ الطبي للنطــق ضــروري ـة الفمو

. الفموي ي ر ا ب للتدر حاجة ناك

ية: العر باللغة المراجع قائمة

ــ ــ ــ ــ ــ ــــنـ ــ ــ حسـ ــــــرو عمــ ــــــدين الــ ــــز ــ ــ عـ ــــــد أحمــ ــــا ــ ــ النجـ ــــــو ــــــدران-أبــ ــ بـ ــــد ــ ذوو)2003(أحمــ "

ة والبصــر ركيـة وا نيــة الذ عاقــات اصــة ا يمــان،حتياجـات مكتبــة ،" والســمعية

ردن. ، و الطبعة

ــــ يــــاتــ عر ميــــد ا عبـــد و)2011(أحمــــد اصــــة ا حتياجــــات ذوي إرشـــاد " ،

شر لل الشروق دار ، " م أسر

ردن.ـ و الطبعة ع والتوز

ــــــ ــ ــ ــــالــ ــ ــ كمـ ــــــدين ــ الـ ــــــدر ــ ــــــلاورة-بـ ــ حـ ــــــد ــ ــــــات)2008(محمـ ــ حتياجــ دووي ــــــة ــ رعايـ " ،

اصة(سمعي ديث،ا ا ام ا المكتب " حركيا) ة.ا سكندر

ــــــ ــ ـــ ــ ــ ـ غلايي ــــــزا مـــــــن)2006(تر الــــــدما ــــلل ــ الشـ ذوي ــــال للأطفــ ــــ ــ ـ م ــــامج برنــ " ،

جدة. ، العون مركز ،" سنوات ثلاث إ الولادة

طيـــبـــــ ا دار)1998(جمـــال ،" ية ـــ ال و ســـمية ا عاقـــات ــ مقدمـــة " ،

ع، والتوز شر لل ردن.الشروق

ــــــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــــونـ ــ ــ ــ ــ بانكســ ــــــولاس ــ ــ ــ ــ ــ ـ ني ــــال، ــ ــ ــ ــ ــ ثــ بر ــــــون ــ ــ ــ ــ ــ ــــــة)2009(جـ ــ ــ ــ ــ ــ النطقيـ ــــــطرابات ــ ــ ــ ــ ــ ضـ ،

الطبعـــة شــر لل وائــل دار عمــايرة، محمــد ـــ مو حمــدان، محمــد ــاد ج ترجمــة الفونولوجيــة

ردن. ، و

ســــــوي الع ــــــد محمـ الــــــرحمن ــــد ــ عبـ ــــــالات)2010(طــــــارق ـ ــ ــ ــ النف ــــــل يـ التأ " ،

لذوي  ة القطر معية ا الدما ".الشلل اصة ا حتياجات

يــــــ الكســــوا يوســـف الـــدما)2006(نــــادر الشــــلل ر–،" ،–التطــــو " ـــيـ درا

ردن. ع، والتوز شر لل ران ز دار

ــــــ ــ ــــةــ ــ فضــ ــــاء ــ ،)2004(وفـ " ــــــاق المعــ ــــــل الطفـ ــــــة اصــ ا ــــــات اجـ ا ذوي ــــــال أطفـ " ،

عمان. ، و الطبعة شر، لل ي العر المجتمع مكتبة

المراجع ية:قائمة جن باللغة
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