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  :��د�	

� ا�����م ����� �
رى �� ���� 
���ء أ� د أ�
�������أھ��� �
رى  ا����م و � د أ�
�ت ���#�ءة ا�


� ��دول ا��
رى����
  

� ��ط�� ا��#�ءات ��داو& �� ���ل  
و أ�
��

���#�ءات �#�(� �� �ل  ،ا��ر �
و �ر*ت ا�� �ر

أ�*��(�  و ا���د�(� ا�
�دان ا��� د�� �� ،ا����د�ن 
 .ا��ر
و��

����ن  و إذا ��ن .�� �
ا1ھ���م إ�. �(د 0ر�ب ���
ا���ر��  ا��*���ن و ��و�ن ا������ن �� ا����ب

� �ن ا����رف و ���3 أن ���ظ(رھ� ��� �ن ا�����ذ ���
إذن �� �دوى ���8ر ا�
را�7  ��د�� � �*� ا�6ر ذ�ك

 ا��:��ذ���م ��ن �ن أ�ل ����ن ا��ز�د �ن  ،ا�درا���
��  و��(�  ،
��ء �#�ءات و ���رف أو�� �ن
�0
��  و;�

ا���ل ;م ط
 ت >:ل  ا�����د �� ا����ة ا����� و��دان
               � ا6ھداف ����ف ا�������ت 
�دا=و��


�6ھداف �
� ا���ل ا��ر
وي أ�;ر د�0  و.  ا�� �ر
أ�
 .�� �
�ن ��ث �>ط�ط3 وآدا@3 إ& أن ھذه ا�� �ر

�)��م 
�6ھداف �و�دة ������� إذ ��8Bل  ����)��م 
�� �ق ا6ھداف ��زأة =�ر ��را
ط�
 ا����م 

�� ���و�� ��د�ل ��وك ا�����ذ و �(�� �0ل ) �� �ط��(
ا�� �ر
� �(� *رور�� ��  �ر
و�� �(ذه ا�� �دات�ن 


���#�ءات(�ظر�� �
��ء ا�� �ر
� ا��د�دة  �
 6ن) ا�� �ر

ذا�(� �#�ءات  ا6ھداف ا��ز@�� ��درس 0د ��Bل �د
�0
�� ���:�ظ� و  ��0د�� أو �ؤBرات �#�ءة إذا ���ت

���غ إ& �ذا�ك ا� ��س و �ن . 

ا��ظ�م ا��ر
وي ا������ ��  و 
ط
��� ا���ل و ��دام
�طور �ر�� ���. ا� �@��ن ��. ر���� Bؤون ا� ط�ع 

��د�ث ا�طرا@ق و ا����ھ7 ��وا�
�  ا�
�ث �ن ��#��
  ا����دا��و��� ا��ر
و�� و ����رة ا���ر ���ن 


���#�ءات و ���ر�� ا�����م  �
  ا�� �ر

�وھذه ) ا�
��@��  ا�طر� �(  ـ�ء و ا����م و ا�

���#�ءات �
أ��وب ������ ظ(ر �� أور
�  ا�� �ر

�3 ا�و&��ت ا����دة1468�وا�� ���  
ا�6ر����  م ط

�#� �����  ا�� �ت��طو�ر ��وB(� ;م  �
ھذه ا�� �ر

�������ا�6ر���� 
دءا �ن ���  إ�. ا��ؤ���ت ا�
 �مم و �و�س �1993م ;م إ�. 
����� ��م 1960
  .����2003زا@ر  1999


�� �#�ل �0
ل ����#�ذ  ��� �ر
ـ�� ���ور ��
ا�Bروط و ا��وا�ل  و�ق �را�� و>طط ������ ��

 ،ا����(د�ـ� ا��#�ءات(ا�*رور�� ا�:ز�� �Iداء 
و ھذا ��3 ) ا�J…ا�و�ط ا��ر
وي  ،ا�و��@ل ،قا�طرا@

�� �ق ا��ردود ا��ر� ب�. 

ر�ً�� إن و*وح ا����ھ7 و�:��(� ��دّ 
 ������أ���ّ�ً� �����ح �� ���ر�� ا������ ا�������� ا�
و��#�ذھ�، ذ�ك أن ا1دراك ا����م �����ھ7 � ود إ�. 
���ر��ت ����� و�ط
� �ت ����� �� ا���دان 
���ن ا����م �ن �طو�� ا����ھ7 و�ً � � .�ا��ر
وي، �
�����ت و�ط��ب ا�6راد ا������، وو�ق �� ����ب 

�����ن و�����(م، 6نّ ھذا ا�(دف إذا �م >��@ص ا��

ذ�(� =�ر ذات � ��� �ل ا���(ودات ا�
���� ق �

  .�دوى و& �� ق �وا@دھ� ا��ر�وة
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 ��)�OB ن� �  ��ھذا ا�و*وح وا1دراك إن 
>�ق ا�دا���� ��ل �ن ا����م وا�����م، ذ�ك أن ھذا 

ر �ن أ� د ا��(�م وا��(�رات ا��در����، �ا����ل ��

�د ا�����م ��د Bرط�ً �����ح وا��#وق، �6(� ���دا���� �
�د>ل *�ن �(��3 ا�ر@���� �ظراً 6ھ���(� �� ا������ 
ا�������� ا�������، و��. �� ق ا����م ذ�ك و�ب ���3 

(� ھو �3�# 0
ل أن �
;(� �� ا�����ذ،  .���أن �
����ذ ���ب، 
ل إن ا��درس ��
�ص <����دا���� & 

�ن ������ ����� ا��در�س، 
���� إ��(� ��. �ز�د 
�� ق أھدا�3 ا��� �ر�� ا�و�ول إ��(� 
�ل � ������
و

  .��ر و�#�ءة

�� ھذه ا�درا�� ����ول أن �>�ص ;:;� 
 ،�)�
��ث، أو&ھ�� ��و*وع ا�دا����، ��ر�#(�، �Oھ���
وظ�#�(�، أ�وا�(�، ;م أھم ا��ظر��ت ا��#�رة �(�، 

3، ;م وا��
�ث ا�;��� >����ه ���در�س، ��ر�#
�3 أ�� � ���وظ�@#3، ;م ا��>ط�ط ���در�س �و�(� �ن �
 �
ا��
�ث ا�;��ث �>�ص �
�دا=و��� ا�� �ر


���#�ءات.  

  ا�دا�ـ��ــــــ	: ا����ث ا�ول

  :��ر�ف ا�دا���	 - 1

�ل �و*وع ا�دّوا�� 
�#� ���� �ر�ز "��
ا�ّ�دارة ا6ھ��� ا��
رى �� ��م ا��#س ا��د�ث، ذ�ك 

�دوا��3 و�دوا�� ا���وك *رور��  6ن ��ر�� ا���1ن
����3 �درك دوا�� ��وك =�ره �ن ا���س، ا��Bّء 

� أ�*ل 
��3 ا�ذي �ؤدي إ�. 
دا�� إ���0 �:�0ت إ�����
���3و
�ن أ�راد��                                                           "

  )78، ص�1998
د ا�ر��ن ا�وا��، (

ا�� ا������ ����وك 6ن ��م ا��#س ھد�3 ا�در

� �3، 6ن وراء �ل ��وك دا�� و���3 
ودوا��3 ا���

  .������ أن ����ءل �ن ���. ا�دوا��

 Norbert �1999ور
�رت �:��، (��رف 

Sillamy,(�)�O
���و�� �وا�ل د�������� : "، ا�دا���� 

ر ا�دا���� 
�O(� ا����ر �����دد ��وك ا�#رد، و

���ل ا���م �� ا�ز��� ا6ول ����وك وھ�  ��ا�

ر ��م �
 . ����8 ا�>#�ض ا��و�ر، و����ر��، و���(� 
ا��#س ا��:���� دوا�� ا��ر��ت ا�6
�ب ا�� ��� 

��در�� ا6و�. و�� ا�در�� ا�;���� ا�6
�ب ا���ط#��، 
 & ���و��ن ھذا ا�����ز ��ط��، 3�6 �� أ�ل ��و��

��#��(� �ن �و�د �
ب وا�د، و���(� ���و�� & ���ن 
ا��وا�ل، �Bور�� و& �Bور��، ���و�و���، � ���، 

  "��ط#��، ا�������، وھ� �ل �� �#��ل ����

) 1999(Sillamy Norbert, P173   

أن ا�دا���� �
�رة �ن �#��ل ) �:��(و�رى 
���و�� �ن ا��وا�ل ا�د�������� ا���ددة ����وك وھ� 

�#��ك�� ��
�#��ل ����ر و=�ر �0 ��.  

���رّ�(� ) �1985��د ��ط#. ز�دان، (أّ�� 
�)�O
�ر�م ����@ن : " �����و�� �ن ا�ط��0ت ا������ ا�

 Q�)�3، ��� �ق ا��وازن ا�دّا>�� أو �ا��ّ� أھدا�3 و=���
  "�3 أ��ن ��ّ�ف ���ن �� ا�
�@� ا�>�ر�ّ��

  ).41، ص�1985��د ��ط#. ز�دان ،  (

��� ا�د�ن �وق و�
د ا�ر��ن �دس، (أّ�� 
���و�� �ن "��ر��ن ا�دا���� ��. أ�(� �) 1984

��رك ا�#رد �ن أ�ل إ�داث  ��ا�#وارق وا�>�ر��� ا�
 "              ا��وازن ا�ذي ا>�ل

��� ا�د�ن �وق و�
د ا�ر��ن  (   
  )..140، ص�1984دس،

��1990
ر �
د ا����د ��
ر، (
���� �رى  (
���� ��ز�و�و��� دا>ل ا�#رد ����3 ��زع : "أن ا�دا����

إ�. ا� ��م 
�Oواع ����� �ن ا���Bط، و�(دف ا�دوا�� إ�. 
>#ض ���� ا��وازن إ�. ا���@ن ا���، و�>��3 �ن 

  "���� �دم ا��وازن

  )24، ص��1990
ر �
د ا����د ��
ر،  (

أن ا�دا���� ) 1990���ن ����ن ط3، (و�رى 
�7 �ن ���� �� و���ل ھذه ا����� : "ھ������� دا>��� 

;��رة ا���وك ا��و�3 ��دة ��و ��. ���Bط أو ا�
�� �ق ا����� ا���Bط�         " 

���ن ����ن ط3 وأ���� ��� >�ن،  (  
  )133، ص1990


ر �أن ا�دا�� ا��#�� �ن ) "�رج �
د ا� �در ط3(و��
� وده ��و  ����ددات ا���وك و�ر و�(�3 ا�
ا�(دف، وا�دا�� ا��#�� �;�ر ا���وك أو ا���Bط 

���ن، و& ��ون و�و�(3 ��و �� �ق ھدف 
�� ق ا�(دف، أو ���ز � .�ا�دا�� �ن ذ�ك �
ا���@ن ا��� �ن �وا��� ا���وك أو ��8ر ھد�3 
 .�� 3 � ��أو ���ول ��3 أو ��
ر ��. ���Oل 

���ن ظروف أ�;ر �واء��"  
 .)�191رج �
د ا� �در ط3 وآ>رون، ص(

3) �
د ا�ر��ن ا�وا��(��� ��رف �O
: ا�دا�� 
����� أو �#���، �;�ر ا���وك ��  ���� أو 0وة دا>���"

�(� إ�. =��� �����، �� .�ظروف �����، و�وا��3 �
��(� �ن ��وھو 0وة 
�ط��� & �:�ظ(� �
�Bرة 
ل ��

"                                          ا&���ه ا���م ����وك ا���در ��(�
�78
د ا�ر��ن ا�وا�� ، ص (.(  

���� �ن "
3�O ) ��1994ط#. �Bوي، (
���� ��ر�3 
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ا��و�ر ا��#�� وا�#��و�و�� ا�ذي 0د ��ون 
�Bور�� أو & �Bوري �د�� �� ��م 
���Oل 

�ع ����ت ����� B1 ط�ت و��و��ت�Bو�

دة ا��وازن ����وك أو ���>#�ف �ن ا��و�ر و��1
�#�
"                                                      ���� ا��#س 

                                                                               
 .)103،ص��1994ط#. �Bوي،  (


�ن �ن >:ل ا����ر�ف ��
 � ا�ذ�ر أن ��

�ع ���� ا�#رد، �د��3 �ن >:ل Bا�دوا�� ھ� إ ���=
ا��و�ر إ�. ا� ��م 
����وك ا�ذي �ر*� ا����� و�����د 

�وازن و�ن ���� & �واز�(� 
�د�� ���ت �� �� & ��
���#�� إ�. ���� ���#��، و���(� ��د ا���@ن ا�����1 

�

�ع و
��طر� � ا�����BS� ظر ا�و0ت ا�����ب���.  

 �)0�#���� أن ا��:�ظ �����ر�ف ا���
 � ر=م ا
��ف �� �وا�ب أ>رى، <�
�ض ا��وا�ب إ& أ�(�  ��

�� �
��� و��ود ا&>�:ف إ�. أن �: ��(� ��س ���ً
وإ�. ا��وا0ف ا��>��#� ا��� ��رت �ن >:�(� 

3�#� � .ا�دا����، ��� ��ود إ�. ا���ط�

  :وظ��ف ا�دا���	 - 2

��;ل �� �و�(�   ��دا���� ;:ث وظ�   �@ف ر@���� 
) ،�  ):61، ص1962أ��د �زت را�
  .�#�ظ�� - �و��(��  - ���Bط��  - .

��ط�	 –01��:  ����ر�ر ا�ط��0 ا&�#����� ا�
��رك و��Bط ا���وك، و�ز�د ا�ط��0 ا��
ذو�� �� 

  .ا���وك ���� ازدادت ا�ط��0 ا����ر��

02– 	���و��3 ا���وك ��و و�(� : �و��
��دد إ0دام ا�#رد ����� ��ون ا��;�رات  �)� ،�����

 �@3 أو �#ظ �واز�3، و��دد و�(� ا1���م � ��)�

ف أو ا��;�رات �(دد ا�#رد، ��� ��دد ����� ��ون ا��وا0
و��@ل ا1ر>�ء ��ب 0وّة ا�دا�� إذا ��ددت ا�و��@ل 

  .���� ازدادت 0وة ا�دا��

ا�����ظ� ��. ا���رار�� : ���ظ�	 –03
ا���وك ��دا�ت ا����� �0@�� �
�د ��ر�ك ا���وك 
و�و��(3 ��و ھدف ���ن، & ��و0ف ا���وك إ& 
�د 


�ع ا��  .���� أو ا�دا���� ق ا�(دف، أي إ

��وً�� ���ن ��>�ص وظ�@ف ا�دا���� �� 
  :�و�(�

��د ا���وك 
��ط��0 و���ر ا���Bط - .  

��رك ا���وك �ن ���� ا���ون إ�. ����  - 
  .�ر��

��د 
�ض دوا�� ا���وك 
��ط��0 أ�;ر ���  - 

��ده 
(� ا��8ر �ن ا��ؤ;رات ا�>�ر���، ����وا@ز، 
  .وا��وا�ز ا���د��

 - �Bر ا����<�ط و��دده، ����ل ا�#رد �����ب 

�ض ا��وا0ف و���ل ا�
�ض اT>ر�.  

���ب 
(� ا�#رد ���و0ف - �� ����دد ا���#�� ا�. 

  :أ�واع ا�دوا�  - 3

� �م ا�
��;ون ا�دوا�� إ�. دوا�� �Bور�� 
ودوا�� & �Bور��، وھذه ا�دوا�� ��ون ��ز�و�و��� أو 

������  .�#��� أو ا������� أو �#��� ا�

���دو��ل، (و0د ��ل 
�ض ا�����ء أ�;�ل 
MacDougall ( م ا�دوا�� ��. أ��س �� إذا�� �إ�. 

��ن ��درھ� ا�ورا;� أو ��درھ� ا�
�@�، إ�. دوا�� 
=ر�زّ�� �;ل =ر�زة ا��وع و=ر�زة ا��طش، 
وا���س، وا�6و��، ��. أ��س أ�(� �ورو;� �� 
��و�ن ا���@ن ا���، و��س �� ���� إ�. �ن ����3 

����(� إ� ��
� وھ� ا���
�(� ا�دوا�� ا���� ���ھ�، و
 3����
(� �ن طر�ق >
را�3 و���ر
3 وا���ا��رء و��

وا�ط� ا�
�@� �;ل ا&���ھ�ت وا���ول وا��واطف 

�رى 
Oن ��ظر ) �رج �
د ا� �در ط3(وا���دات، ��ن 
إ�. ھذا ا�� ��م 
��ن �ن ا��رو�� وا��ذر، �
ررًا ذ�ك 

�د �� ا�ّ�#س ا�
Bر�� >��� دا�ً�� ��در أن �: "
 و�3
��د�ده 
 �@�
��د�ده ��ّ��، أو آ>ر ��#رد ا�
��#رد ا�ورا;� 
��ّ��، وإنّ ا06رب إ�. ا�ّ�واب أن � ول 
Oنّ �لّ دا�� 

��ً� ��)���#� �� �@�
��دّد 
��ورا;� وا��                   "
 �رج �
د ا� �در ط3 (                                  

  ).151، ص�ر�� ��
قوآ>رون، 

و�:��ذه ا�دّوا�� إ�. ) �Freudرو�د، (و0ّ�م 
�و��ن ��ب �Bور ا�Bّ>ص 
(� وو��3 
و�ودھ� 

  :دا>ل �#�3 وھ��

  :ا�دوا�  ا���ور�	  - 1 - 3

وھ� ��ك ا�دّوا�� ا��� ��Bر ا�#رد 
و�ودھ� 

دا>�3 أو ���ن أن ���د��(� إذا �� �@ل ��(�، �;ل 

  أو ��ذا �ر�د اTن؟ 
��ذا ��سّ اTن؟

  :ا�دوا�  ا�#��ور�	  - 2 - 3

 �)�O
وھ� ا�دّوا�� ا��� & ��Bر ا�#رد 
�و�ودة �د�3 و�د��3 ���وك ���ن و��و �� �ق ھدف 
��دّد، وھ� دوا�� & �ظ(ر �� �Bور ا�#رد و& �� 

  .و��3

  :ا�دوا�  ا��طر�	 - 3 - 3


�و�و�ّ�� ���ّ��  �)�وھ� �� ���ت �O;�را
� ل �ن ا�ورا;� �: ����ج وھد�(� >طر و��ھ� �� 
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(�، و��دة �� �ط�ق ���(� ���ا�#رد إ�. ����(� أو ا�
  :ا�م ا�دّوا�� ا�#�ز�و�و�ّ��، و�ن �:��ت ھذه ا�دّوا��

  .ظ(ورھ� ��ذ ا�و&دة - 

�ر�� 
�ن أ�راد ا�ّ�وع ا�وا�د  - Bو� ��ّ��
��ً���.  

3 - 4 - 	�$��  :ا�دوا�  ا�

ا�دّوا�� ) Maslowأ
راھ�م ����و، (��رف 
�)�O
ا�����ت ا�����ورة �ول ا�6ن، : "ا�ّ�#�ّ�� 

��ن ��ب " وا��بّ، وا��رام ا�ذات و���Oد ا�ذات
) ����و(أنّ �� �ؤ>ذ ��. ��ر�ف ) ��ط#. �Bوي(

أھ�ل ���ً�� ا�����ت ا�رّو�ّ�� ����Sن �����1ن "أ�3 

�W، وا��
�دات ا��>��#� ودورھ� �� دا��ّ�� 

  )106، ص�ر�� ��
ق�Bوي،��ط#. "(ا���1ن

��دث "
�O(� ) ��ط#. �Bوي(و��ر�(� 
���� ا*طراب وا>�:ل �� ا��وازن ا��*وي �
وا������@� ��
دن �� ا���&ت ا���دّ�� ��د�� ��ون 
 �� �

� ���رً*� �Xنّ ھذه ا�دّوا�� =��ًً
ا���1ن �

�ع، وذ�ك Bر و�دم إ�
��رض إ�. ا*طراب ��


ب ا��رض ا�ذي ���ب 
3 ا�
  ".���1ن

�ط�ق ) "���د Bطوط�(��� ��رّ�(�  �)�O

��دة ��. ا���&ت ا�#�ز�و�و�ّ�� ا�ّ����� �ن و�ود 
 OB������ت ��
دن ��دث �8ّ�رًا �� ا��وازن ا��*وي، �
�ن ذ�ك ���� ا��و�ر �د�� ا���@ن إ�. ا��B�ّط وا� ّ��م 

�ع ا����� وإ��دة Bؤدّي إ�. إ� ��
�ض ا���6ل ا�


"                          ���� ا�ط
��ّ�� �ن ا��وازن وا&��دالا�
دن إ�. ا�
  ).47ص، 2002،  د Bطوط����ّ  (

  :ا�دوا�  ا��%�$�	 - 5 - 3

ھ� �ل �� �����3 ا�#رد �ن طر�ق ا�>
رة 
وا����ر�� وا��در�ب و��دة �� ���ف ����ء ا�ّ�#س 


� إ�. �� �����  :ھذه ا�دّوا�� ا���

  :���	دوا�  ا������	  - 6 - 3


3 ا���1ن �ن طر�ق ��و��ّ;ل �لّ �� ��

را�3 ا��و�ّ�� و�#���3 ا&������، �(�� ا>��#ت <
��� إ��(�، و�
دو ھذا ا�دّا�� وا*ً�� �� ��ا��*�رة ا�
�� ��ل ا���1ن إ�. ا���ش �� �����ت، وإ�. 
�راك ��(م �� ��Bط(م B&3 وا��� ��

ا&����ع 

  .ا������ إ��(�ا&������ �(�� ا>��#ت ا��*�رة 

  :دوا�  ا������	 �رد�	 - 7 - 3

���ز 
(� ا�6راد 
�*(م � ��و��Bل ا�دّوا�� ا�

�*(م �>
را�3 ا�>�ّ�� و&  �)
���ن 
�ض، � د ��

(� ا�
�ض اT>ر 3�6 & ���ل إ��(�، �(ذا ���ل ����

إ�. ا�رّّ��*�، وذاك ���ل إ�. ا�رّ�م، واT>ر ���ل 
إ�. ا���رح، و�� ھذه ا�دّوا�� وا���ول إ& ا���ھ�ت 

��
ر �ن ا�� ��ّ�#� ��ً�
�ه و�دا�� ��ط#� ����ب ;

ّ�ً� ��دد �Bور ا�#رد و��و�3 ��و �و*و��ت أو ��

 .أB>�ص أو أ��Bء ��ّ���

�ظر��ت ��$�ر ا�دا���	 - 4:  

أدّت ا����و&ت ا����رّرة ��#��ر ا�دّا��ّ�� إ�. 
  :ظ(ور �دّة �ظرّ��ت أB(رھ� ا>���رًا

  :ا��ظر�	 ا'ر���ط�	 - 1 - 4

دّا��ّ�� �ن ��ظور �رى ھذه ا�ّ�ظرّ�� إ�. ا�

�- �;�ر(��و�� ���
ر )ا�� ، إذ ��

�ن ا�����ء ا6وا@ل  )Thorndayk;ور�دا�ك، (
ا�ذ�ن ���و�وا �و*وع ا����م ��ر�
ّ�ً�، و���ب 

دأ ا����و�� �
ا�ّ�ظرّ��ت ا�Bّ(�رة ��3، ا�ذي �0ل 
وا�>ط��O� Oس �����م �#ّ�رًا ذ�ك 
 ��ون ا6;ر، ��ث 

��
�ع ا�ذي �B1ؤدّي ا� �)����
� إ�. ���و ا&�

�ع إ�. ا�#���(�، B1ز�زھ�، ��� �ؤدّي �دم ا��و

�ع أو ���ب B1ث �ن ا�
و��:ً 
(ذا ا� ��ون �ؤدّي ا�

�
���  .ا�6م إ�. ا�دّا�� ا����ن وراء ���م ا&�

��0ون ا6;ر 
�O;ر دHull ( ،�0ھل، (و�O>ذ 
�>#�ض أو ا>�زال ا�����  ���ث ���>دم ��ط�


�ع، و��ط�� ا���*ر ��د&�� ��د&�� ��B1ا ���� .

�ض ا����8رات ا���د>�� ا�وا��0 
�ن ا�����  .��
وا�ّ��وك، إذ ا����� ����8ر ��� ل �ؤ;ر �� ا���*ر، 

  .وھذا ا6>�ر �ؤ;ر 
 وة �� ا�ّ��وك

�: �رى *رورة �� ) ����Skinnerر، (أّ�� 
ا��راض ���8رات د>��� �����*ر ��#��ر ا�ّ��وك، 


ل �#(وم ا���ز�ز ���Oس �����م، ���>دً�� =�ر أ � 3�
�وً�� ��. ذ�ك �#(وم ا��ر��ن، إذ �ؤدّي ا���ز�ز إ�. 
�>#ف ��ّ�� ا��ر��ن، ���  ��
�ت ا����� وّ�� ا&�

��@7 ا��ّ  د أنّ �ؤ�ّ �
��دّ >
رات ا�#رد  ��د �وك ھ� ا�
ات ا�:� �، إذ �وك �� ا��رّ ��رار أو �دم ��رار ا��ّ 

��Bل �� ا���ز�ز�ّ �وك و&��ّ ا��ّ  ���@7 �رى أنّ  �)�� �
�وك 
طر� � ا����ز أو ا�
��ث ا�ذي �د�� ا�6راد ���ّ 

  .�� �و0ف �� �����ّ 


�طّ�� أنّ ��� �ؤ>ذ ��. ا�ّ�ظرّ�� ا&ر
�ص �ن <� ��� وم أ��ً�� ��. ا�ّ���@7 ا� �)��#��را

�ض ا����رب ا��� أ�ر�ت ��. ا����م ا���وا��، إ& 

� �Bم أ�3 ���ن ا����� �
ق 
�ض ا����رب ا�����
  .ا�
Bري، و�#�دة �� �#��ر ا�دّا��ّ��

  :�ظرّ�� ا�����ل ا�ّ�#�� - 2 - 4
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��ود �ظرّ�� ا�����ل ا�ّ�#�� �� أ�و�(� إ�. 
�>دم �#(وم ا�8ر�زة )�Freudرو�د، (�� �)� ،

وا�:�Bور وا��
ت وآ�ّ��ت ا�دّ��ع ��وً�� �� �#��رھ� 
��ّ��وك ا�����1 ا��(وي و=�ر ا��(وي ��. �د 

أنّ ��ظم �وا�ب ) �Freudرو�د، (ا�ّ�واء، &�� �د 
ا�ّ��وك ا�����1 �د�وع 
���ز�ن =ر�ز��ن، ھ�� ���ز 

  .ا���س و���ز ا��دوان

����ل ا�ّ�#�� ��. >
رات �ؤّ�د �ظرّ�� ا�
 ��� ،��
 �ا�ط#و�� ا��
�رة �� ��د�د ��وك ا�#رد ا���
 3
�طرح �#(وم ا�دّا��ّ�� ا�:�Bورّ�� ��#��ر �� � وم 
ا�#رد �ن ��وك دون أن ��ون �0دراً ��. ��د�د أو 
��ر�� ا�دّوا�� ا������ وراء ��و�3 ھذا، و�#ّ�ر 

  .ھذه ا�ظ�ھرة 
�#(وم ا��
ت) �Freudرو�د، (

، ��دث �وع �ن )�رو�د(وط
ً � ��ظرّ�� "
ا��#��ل 
�ن >
رات ا�ط#و�� ا��
�رة وا�رّ=
�ت 
ا�:�Bّورّ�� ا���
و�� وا�ّ���ّ�� �ن ���زي ا���س 

 "                                         وا��دوان

�ر�� �رج �
د ا� �در ط3 وآ>رون،  ( 
 
  ).212ص��


�ر &  دّا��ّ��، أنّ ا�)�Freudرو�د، (إذ �رى ��
� ا��� 0د ��
ر وا�����ّ  �=
�ت ا��دوا��ّ �Bوري ��رّ 

� �ز�ّ ور ا�رّ �� 
�ض ا��ّ  أو��(� 
طر� � �ر��� 
، ��� �رى أنّ ���ّ�� ت ا����نّ& أو ز، ا6�:م�;ل 

ا��
ت & �ؤدّي إ�. ا�(��ر ����ّ�� ���زي ا���س 
وا��دوان وأ;رھ�� �� ا�ّ��وك ��. ��و �ط�ق، 
ل 

��ن أ;رھ�� �� ��د�د ا�ّ��وك ��. ���وى  & ���ر

�ر �ن ا�����ت وا�رّ=
�ت ���Bوري، ��ث ���ن ا�


��BOل ��و�ّ�� أ>رى � ّ��� ��  .وا�دّوا�� ا���
و

4 - 3 - 	���$�  :ا��ظر�	 ا)

� ظر�ّ ا ��. ا��ّ � ردً ظر�ّ ا��ّ  ھذه ��ءت
 ّ�������رى أنّ ا� ��� �وك 
�و�و��ّ أ�ول ا��ّ  �، ا�

، )=ر�زة ا����ة وا��وت(ا�8را@ز  � ��;����ا�
�رى أنّ �و��ّ وا��را*(� ��. ا��در�� ا��ّ  �� � ا�

، ت�Yوك �د�وع 
�وا�ل �����ز�ز وا��ر��ن وا�����ا��ّ 

ر ��ن روّاد ) ,Maslow 1943أ
راھ�م ����و، (و��

 3��د�. - ھذه ا�ّ�ظرّ��، ��ث ا�ط�ق �� 
��ء �ظرّ� ��ا�
;:;� أ���ر ر@��ّ��  �ن - �ذ�ك 
�ظرّ�� �ر��ب ا�����ت

  :ھ�

أنّ ا���1ن ��@ن ��0ص =�ر ��م �ظلّ طول  - 1
�3 ��. ��و�3، �������ً��، �ذ�ك �ؤ;ر ا��� �
�3 ط��ً���
 ً: ��� �)��
Bمّ إ�و�
دأ ھذا ا��O;�ر ��د ا����� ا��� �م �

�)��
Bمّ إ� ��  .إ��(� �ن ا�����ت ا�

أنّ ا�����ت ��د ا���1ن �ر�ب ��ب  - 2
)�  .� �ن ا�����ت ا���6ّ�� إ�. ا��رّ�
�أھ�ّ�

�� �م ا�����ت إ�. >�س ���و��ت ر@��ّ��  - 3

�ً ھر�ّ��ً ���ر �
�، و& - )01(��� �� ا��Bّل ر0م - �رّ


�ع ����ت ا����وى ا��6. Bمّ إ�أو ا���ل ��. - �
�)��
Bوى ا6د�. ��3 - إ�
�ع ����ت ا���Bد إ�
  .إ& 


راھ�م أ(��د �� ��0دة ا�(رم �� ����ف 
ا�����ت ا�#�ز�و�و�ّ�� �و�(� ا�6;ر ) ����Maslowو، 

ّ��
� ��#رد، و& ��ون ظ(ور ��
أھ�ّ�� واB6دّ إ���ً�� 

�ع Bد إ�
ا�دّوا�� ا�ّ����� �ن ا����� إ�. ا�6ن إ&ّ 
ا�دّوا�� ا�>�ّ�� 
������ت ا�#�ز�و�و�ّ��، وا�����ت 

�#� و�ظ(ر ���(� ا����� <� �)��
Bمّ إ�� ��ا��� ا�
�ظ(ر  �)��
Bوى ا�ذي ���(�، ���د إ��� �� ا���O�

) 01(وا��Bّل ر0م ... ا����� إ�. ا��بّ وا&����ء
  ).�����Maslowو، (�وّ*� ا���ظ�م ا�(ر�� ������ت 

  

�� �ق ا�ـذات  

ا�
�ث �ن : ا�����ت ا�������
  وا&ّ���قا� ّ�م ا������� وا��ظ�م 

ا���ر�� وا�#(م ا���ّ�ز وا��#وّق : ����ت ا�ّ� د�ر
  وا�ّ���ح

  ا��بّ وا&��رام �ن اT>ر�ن: ����ت ا&����ء

  ا�6ـن ا�ّ�#�� و��ّ�ب ا�>ـطر: ا����ـ�ت ا��6ّ��

  ���ـ�ت ا�
 ـ�ء وھ� ا�ط�ـ�م وا���ء وا����ـن: ا����ـ�ت ا�#��و�ـو�ّ��

  )�����Maslowو، (��;ل ا���ظ�م ا�(ر�� ������ت  ):01(ا�ّ�%ل ر*م 
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إن ا>�:ف ا�ّ�ظرّ��ت ا��#�رة ��دا���� �ن 
طرف ����ء ا��#س ��ود إ�. ا>�:ف �ظر�(م 
����Sن، و��ّ��وك ا�����1، وا>�:ف ا����ر�� 

��ون إ��(�، إ& أ�(� و��� ��(�� ا>��#ت ا�ّ���و�و�ّ�� ا�
 �)�����د ا����م ��. �(م أ��ق "�� �#��را �)�

�"       ����وك ا�����1، و����3 �ن ��و�ن ��وّر وا*
  .)293، ص���2007د ا�ز=�ول و��� ا�(�داوي،  (

��. ا�رّ=م �ن أھ�ّ�� ھذه ا�ّ�ظرّ�� وأ;رھ� �� 
 �@B�����ذج ا����م وا��:ج و��@د�(� �� ���ل ا�

أ�(� � وم ��. أ���ر ���#ّ�� ���م 
ل  ا&�����ّ��، إ&
 3�وُ�ْ#رِطُ إ�. �دّ 
��د 
�رّ�� ا���1ن و>�ر��3 و0در
� ر�ر ���ره و��. ا��� ل وا1
داع، و�>�و �ن  .��

روري ��س �ن ا�*ّ  ا���ر�ب 
����ه ا�����، ��� أ�3

�ع ����ت ���ّ أن �ؤ�ّ B3 ل ا�#رد إ� .���� .�� 3�


�ع ا�����ت ا�دّ Bنّ  ، �����إX� ھ��ك ا��;�ر ذات ا�و0ت
 .و ������ت�وا�� �م إ=#��(� �� ����ف ����ن ا�دّ 

  

  :ا��ظر�� ا���ر��� - 4 - 4

�رى أ���ب ا�ّ�ظرّ�� ا���ر�ّ�� ��. رأ�(م 
أنّ ا��#��رات ا���ر�ّ�� ���م ) " ,1965Huntھ��ت، (

 �����راض �#�ده أنّ ا���@ن ا�
Bري �>�وق ��0ل ���

3��ّ���ن ا�>�ذ 0رارات وا�ّ�� ��. ا�ّ��و  
Xرادة �رّة 
  "ا�ذي �ر=ب ��3

���د ا�ز=�ول و��� ا�(�داوي، ا��ر�� ( 
  .)209ا�ّ��
ق، ص

�ؤ�د ��. أن ا���1ن ��@ن إرادي � :�� أي 

Xرادة �رّ  ����� �
ة ����3 �ن ا�>�ذ ا� رارات ا�����

، وا��B�ّط ا�� �� ��#رد ��وك ا�ذي �راه ����
ً وا��ّ 
����O ��3، و��Bر إ�. أنّ ا��B�ّط �زوده 
دا��� ��ّ


ر �#��� �� �دّ ذا�3 و��س و����، �ا�ّ��و�� ��
 ��ّ��ظ�ھرة �بّ ا&��ط:ع ھ� �وع �ن ا�دّا��ّ�� ا�ذا
���ن ��وّرھ� ��. �Bل �0ديّ إ�. ���Oن ���و��ت 
�ول �و*وع أو ��دث، أو ��رة �
ر ��وك 

���B��  .ا�


د&�� �#ّ*ل ھذه ا�ّ�ظرّ�� �#��ر ا�دّا ��ّ��
�وّ�ط�ت �ر�زّ��، ���دّوا�� ا�ذا�ّ�� وا&��ط:ع �

ا�J، ��ث ��طوي ... وا� �د وا�دّا�� ���1ز ا�ّ���ح
ھذه ا��#�ھ�م �وھرّ�ً� ��. ا����Oد ��. �رّ�� ا�#رد 
���ه &�
و0در�3 ��. ا&>���ر و�و��3 ��و�3 

�  .ا�ّ���


ون ���;�رات  �رى أنّ و���ا�6راد & ��
� ��. ��و �� �@�، ا>��ّ � أو ا�دّ ث ا�>�ر��ّ وا��واد

� ا��� ��ر�(� �ت ا���ر��ّ وإ��� �� *وء ���@7 ا�����ّ 
 و�رى أنّ  ،ا�6راد ��. �;ل ھذه ا��وادث وا��;�رات

� وا��#��رات ا��� ��ط�(� � ا1دراك ا���ّ ����ّ 
 �وك د ط
��� ا��ّ ا�6راد ���وادث أو ا��;�رات ��دّ 

3
 .ا�ذي � و�ون 

�ظر�	 ا���-م ا'�����, - 5 - 4: 

 � �ن ا��راض ر@���ّ ظر�ّ ��ط�ق ھذه ا��ّ "
ا���1ن ��@ن ا������ ���ش *�ن  �#�ده أنّ 

���و��ت �ؤ;ر و��O;ر 
(�، ��ث �:�ظ ��وك 
اT>ر�ن و����م ا��;�ر �ن ا�>
رات وا����رف 

�وك ا6>رى �ن >:ل وا&���ھ�ت وأ���ط ا��ّ 
"                                        �وكو�����ة ھذا ا��ّ اT>ر�ن   �:�ظ� ��وك


د ا�� (����  .)239، ص1998، �د �Bوا

ر ا��ّ  ا����م أنّ � إ�. ظر�ّ ��Bر ����ء ھذه ا��ّ "�
ق ���

 أو��ح �، ����ّ ا���ّ أھم ��در �ن ���در ا�دّ 

�ت ���ّ  ا1>#�ق��� ا��B6ءإ�. �#(م  ي�� �ؤدّ &�
�ؤدّ  �� �، و�ن ;مّ ��
�ّ  أو ����@7 ا���
�ّ ي إ�. ا�

��رار  �� �
 ،�����و��� ا��ّ ا��ّ  ا���6طا�ر=
 ّBرة ا�

ط 
��*ّ  � &>��ّ وا�>� رورة 
�دوث�ر

�����  -"ا����م ا&�

وا�� ا��د�د �ن ا�دّ و�رى ھذه ا�ّ�ظرّ�� أنّ 

� �ن >:ل ����ّ ا�����1ّ ��� ا��:�ظ� وا�� ��د � ��
�و� �ً ���ّ � ��
� ��وك اT>ر�ن��@7 ا�. 

 

 :�ظر�� ا�����ر ا���ر�� - 7 - 4

� ا�6راد ��و دا���ّ ��ءت ھذه ا�ّ�ظرّ�� ��#��ر 
�� �ق ا��وازن وا&����م ا���ر��� ، OB��ا�دّا��ّ�� 

��;ل �ظرّ�� "، ا��وازن ھذاا&����م و ھذا ����� ��دم
 .��Lون �����ر، (ا�����ر ا���ر�� ا��� 0دّ�(� 

Festinger( ،�0و��رض - ا��داد ����. ا�#� ��ا� ��� وا�
 3��*ّ�ن ��ر�� 
ذا��� (أنّ ��لّ �ّ�� ����ر ��ر�ّ�� 

و��ر�� ) ��
3، �� ��رھ3، أھدا��� وأ��Bل �و���0

��طر� � ا��� ���ر 
(� ا����م �ن �و���، �Xذا �� ����ر 
���ر �ن ھذه ا�����ر �� ���ر آ>ر، 
��ث 

8
��ب اT>ر، �دث � *� و�ود أ�دھ�� ��ط ّ�ً� 
  "ا��و�ر ا�ذي  ���� ��. ا�#رد *رورة ا��>�ص ��3

- 145، ص�2000
د ا��ط�ف ���د >��#�،( 
146(. 

� ��زم ا�#رد �#�3 ��;ل ھذه ا����� ��دث ��د
 3�
��ل ����0ض �� ��� دا�3 وا���ھ��3 و��دا

ي إ�. �دوث ���� �ن �، ا�6ر ا�ذي �ؤدّ �و��ّ ا��ّ 
ھذا  ن��. ا�#رد ���>�ص �ا�����ر ا���ر�� �د�3، و�
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�#�د 
�د ذا�3 و  �Bء�� ����3  �3�# 
Oنّ  
��0Xعا�����ر 
���3  أنّ د رات �ؤ�ّ و���O إ�. إ���د �
رّ  ،�� ق أھدا�3

3����0ض �� ��� دا�3 وا���ھ�� &.  

و��OB ��&ت ا�����ر ا���ر�� ھذه ��د�� ���دّ 
ّ��
� ��Iراد، و����
د�� �دم ا&���ق إ�. أ��Bء �(ّ�� 

��Bر ا�#رد 
(ذه ا����� �د��3 إ�. أن �>#ض در�� 
�� �ق ا&���ق، و�ن ;مّ ��;ل  ��8

�ده �ا�����ر أو ��
ا�����ر ا���ر�� ��درًا ���و�ر �ؤ;ر �� ��وك 

ؤ  
��ظروف ّ������ �(و ����د�� ��. ا���
ا�6راد، و
��ول دون  ���د�� ا�6راد �:���ز، وا�ظروف ا� ��ا�

ا&ّ���ق أ�د ا��ؤ;رات ا�دّا��ّ�� ا��(��  ذ�ك ��ث ��دّ 
��� ا�دّ�ن (�� ��وك ا&���ز، وھذا �� أ�Bر إ��3 


Oنّ أھ�ّ�� �ظرّ�� ا�ّ����ر ا���ر�� ) 1988���ن، 

���وا�ب ا���ر��� �� ا�دّا��ّ��  �������ر�� إ�. اھ

  "وا�ّ��وك


د ا��ط�ف ���د >��#�،ا��ر�� ا���
ق، ( �
  )146ص

,�  ا��در�س :ا����ث ا�.�

إنّ ا�ّ�در�س �ظ�م �ن ا���6ل �>طّط �3، 
و� �د 
3 أن �ؤدّي إ�. ���مّ و��و ا��:��ذ �� �وا�
(م 
��ل ��. ���و�� �ن اB�6ط� ا�(�د�� Bو� ،�#��ا��>
� وم 
(� ا����م وا�����م، و��*ّ�ن ����ر ;:;� ذات 

�����ً، و��(���ً درا�ّ��ً، ��� : >��ّ�� د����ّ��� ،ً�����
3 ��*ّ�ن ��Bط�ً �8وّ��ً وھو و���� ا���ل أ���ّ��، أ�

إ�. ���ب و��@ل ا&���ل ا�ّ����� ���1ب ا��:��ذ 
ا����رف، ا��(�رات، ا� ّ�م، ا&���ھ�ت، وا���ول 

�
  .ا�����

 ����و��ّ���ن �ن ا���1م 
(ذا ا��#(وم ا&��را
��ّ�����
دّ �ن ا���رض �3 –�� ا����ّ�� ا�& ��ّ����ا�

 .�ن ا�Bّرح وا��#��ل
�Bء 

  :��ر�ف ا��در�س - 1

 :ا����2 ا�-1وي �-�در�س - 1 - 1

 ��ء ا���ر�ف ا��8وي ���در�س ��ب

  ��� ���) �(��� ���ن ��ظم ا�#�:وي( 

، �2003(��� ���ن ��ظم ا�#�:وي ، ( 
  ): .16- 15ص

� � �ن ا�#�ل درس، "B� در�س�إنّ ���� ا�ّ
�#�،  :�� �ل درس ا��Bّء وا��ر�م �درس دروً��

�#وا أ;ره، ودر�ت : ودر��3 ا�رّ��ح ودر�3 ا� وم
 ،3� ��ا�;وب أدر��3 درً�� �(و �دروس ودر�س أي أ>

در�س وا�دّرس ا�طر�ق : و��3 �0ل ��;وب ا�>�ق

  .را*(�: ا�>#�، ودرس ا��0��ّ �در�(� درً��

ودرس ا����ب �در�3 درً�� ودرا�ً�، 
�0ل  ودار��، �ن ذ�ك �3�O ���ده ��. ا� �د ��#ظ3،

.�����ن �ورة  �105ن ا��T  " (وَ�َِ� وُ�وُاْ دَرَْ�تَ : "
  ).ا���6م

دَرَْ�تَ 0رأت ��ب ا����ب، �0ل ا
ن : و�0ل
��Tس ���. ا�
  َ�ذَ�كَِ ُ�َ
̂�نُ �َ(مُُ : "�

أي ����ت، و� �ل در�ت " اTَ��تِ �َِ� وُْ�وُاْ دَرَْ�تَ 
� .�
�;رة ا� راءة � 3�(ل ا����ب أدر�3 درً�� أي ذ��

�#ظ3، و� �ل در�ت ا�ّ�ورة أي �#ظ�(� و���. 
 ،.����إدر�س ���3 ا�ّ�:م، ��;رة درا�� ���ب _ 

 ُ3�  .و� �ل در�ت ا�ّ��ب ��. رُوْ*َ

ا��و*وع ا�ذي �درّس : وا��دراس وا��درس
3��.  

: وا��دارس) وا��دارس(ا����ب : وا��درس
  .ا�ذي 0رأ ا���ب ودر�(�

  .��3 ا� رآنا�
�ت ا�ذي �درس : وا��دراس

ا� رآن، أي  ا�دار�و: و�� ا��د�ث ا�Bّر�ف
إ0رأوه و��ّ(دوه �@: ���وه، وأ�ل ا�دّرا�� ا�رّّ��*� 

  .وا���ّ(د ���Bّء

أّ�� ا�#�ل ا�رّ
��� ��دّرس ھو درس �درس 
�ّ*��ف ��مّ 
�Xط�ء ا�دّروس : �در�ً����
 ���
��ل ر

  .�ن >
رة و��ر
� و���3 و��م

  .در�3 ��3: ��ما�: دارس �دارس �دار��

  .�(�� ا�����م: ��ك ا��در�س

  :ا����2 ا'3ط#�, �-�در�س - 2 - 1

، أ3�ّ 0د وردت �دا>ل �د�دة )ا�#�:وي(�رى 
��د�د �#(وم ا��در�س ��دّد �ل وا�د ��(� ��8ً�ّ  ��

3��ّ ���در�س��  

�ر�� ا� ،�(��� ���ن ��ظم ا�#�:وي(
  ).18- 16، ص�2003
ق، �ّ ا�

�در�س &
دّ �ن ا6>ذ و�� ���و�� ��ر�ف ا�

�ر أ�;ر �ن �د>ل وھ��
�ظر ا&�:  

ُ�رّف ا��در�س �ن و�(3 ا�ّ�ظر ا�� ��دّ�� ��. 
� د�م ا�� �@ق وا����و��ت وا��#�ھ�م ������م : أ�3 ��ّ���

  .دا>ل ا�#�ل ا�دّرا��

 ��أّ�� ا���ر�ف ا�ذي ���س و�(� ا�ّ�ظر ا�
�رى �� ا��در�س ��ظو�� ������� �ن ا��:�0ت 

ا��#��:ت، �3 �د>:�3 و>طوا�3 أو ���ّ���3 و
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3 ��رى أنّ ا��در�س����و�� ������� �ن : و�>ر��
 ��اB6>�ص وا���دّات وا�1راءات ا�ّ��و�ّ�� ا�
�رك ���ً�� �� إ���ز �� ��زم ��� ق أ=راض B�

���د زّ��د ��دان، (ا��در�س ��. ��و �ّ��ل، أّ�� 
أ�3 ���ّ�� ��. : ���ر3�ّ *�ن ھذا ا&���ه) 1985


�رھ� ���� ا��وا�ل ا���وّ�� ������م، ��ر
وّ�� �O>ذ �� ا�
و����ون >:�(� �ل �ن ا����م وا�����م ��� �ق 
ا6ھداف ا��ر
وّ�� ا��ر�وّة، وھ��ك �ن ��ظر إ�. 

�ن  �� ��ّ����ا��در�س ��. أ�3 ���ّ�� �#���ّ�� أو ا

�����ن ا����م وا�����م ���ول ��(� ا����م ا����ب ا��
 �
ا����رف وا&���ھ�ت وا�>
رات ا������ّ�� ا��ط�و
 .�� 3���� �#��
����Oب وطرا@ق وو��@ل �> ��ً�����
إ���ل ا�رّ���� ��Bرً�� ا�����م ���� �دور �و�3 �� 

������  .ا��و0ف ا�

���ّ�� : "أنّ ا��در�س) 1985��دان، (و�رى 
�مّ >:�(� ��و�ل أ�راد� ����� ��ّ���� إ����ّ�� أو ا�
�د�ّ�� =�ر ���ّ�� 6>رى � ��ّ�����ا��:��ذ �ن ���� 
 3������ �ر=وب، وھو ��م �ط
� � أ�د ��وّ��
ا����وّ�� �ن ا���وم ا����1ّ��، ا&�����ّ�� وا�رّّ��*ّ�� 

��ّ��
  ..."وا�ط


د ا��ط�ف ا�#�ر
� وآ>رون، �ر��  (�
��102
ق، ص.(  

�7 �ن ھذا ا���ر�ف أن ا��در�س ��و��
ا�����م �ن و*��� ��ر���، إ�. و*���  ���(دف � ل

�� ق ��(� أھداف ا����م ا���Bودة، وھو ���ر��� �د�دة 
  .���ّ�� � �ودة ھ�د��

��م �ن ��وم : "و��رف ا��در�س ��. أ�3
�;ل ا�طبّ وا�زّرا�� ) Paraxologie(ا6داء 
  :وھ� ��وم � وم ��. د�����ن ھ��... وا�(�د��

��;ل: ا6و�. - ��� 0وا��ن �ل  ��ر�� �ظرّ�� 
3�  .��م؛ �
�د@3 و�ظرّ��

 - 	�ّ����ر��ت �� ا�وا�0 ا����� ��ري : ا�.�
��. ھديّ �ن ا����رف ا�ّ�ظرّ�� 
(دف ا>���ر �دى 

وا�����م �ن ��ث ھو ... �دق ھذه ا����رف ا�ّ�ظرّ��
�. ���ّ����� وا&0���د وا&����ع B م أداء ��وم��

�وا�ل، وا���وم و��م ا�ّ�#س، و��م ا �وا�6;رو
و�و���
  "ا�ط
��ّ�� وا���وّ��

وھذا ا���ر�ف � رن ا��در�س 
�#(و��ن 
�:ز��ن، ��
�8 ا���ّ�م ��(�� �ن طرف ا��درّس �

  :وھ��

�در��(� - 
  .ا����م �� ا���دّة ا����ّ�� ا����ف 

ا����م �� طرا@ق �و���(� إ�. ا�������ن،  - 

و��ر�� ا����دًا إ�. 0وا��ن و�ظرّ��ت ا�����م وا����م 
>��@ص ا�����م وBروط 
��ء ا��#�ھ�م وا� ّ�م 

  .وا��(�رات �د�3

أنّ ا��در�س � وم ��. ) ��دان(��� �*�ف 
�������ر��� ���ّ�� ����(�ج ا��ر
وي و�ق �را�ل �:  

و��Bل �ّ��=�  :ا��ر��� ا���*�ر�� - 1
����م ���ّ�� ا��در�س  ،��
ا6ھداف، ا�� و�م ا� 

ط �����ّ�� وأ�Bط� �����م وا0�راح >ط��B �� 3ل أ���
  .وإ�راءات ���ّ�� إ�داد 
�@� ا����م

و��Bل إ���ز و��#�ذ �� �مّ  :ا��ر��� ا���#�ذ�� - 2
��*�ره.  

و� وم ��(� ا��درّس  :�ر��� ا��8ذ�� ا�را��� - 3
� و�م � دّم ا��:��ذ و�Bف �دى �O;�ره ���(م ;مّ 


� وا��و��3����  .ا�

ا��در�س ) ;Legender ���1988در، (��رف 
3�O
" : �8
��ل ���و�� � �ّ��ت ��B����م �� ��
�0 ��)�

�)
���  ".ا���ّ�م ��(� و�(�رات ��وّ�ب ا�

��ر�3# ���در�س 
3�O ) ���در(�رّ�ز  ��
�و�ر �� �ن "����و�� � �ّ��ت و�(�رات ��
�8 أن 

&�ف، ج، (� وم 
(ذا ا�دّور، 
���� ��رف 
1974LeiF.J  (3�O

وا�ط�3  ��ل �
�a: "ا��در�س 

����ذ ���و�� �ن ا����رف ا���ّ�� وا�>�ّ�� وأ��Bل ��
 ،�)

(� و�����(� و���و���ا��#��ر وو��@�3، و����3 ��
����ل طرق ��دّة �(ذا ا�8رض، وا����دًا ��
وذ�ك 

  ".��. 0درا�3 ا�>�ّ��

�7 أنّ ا��در�س ��وا�ط:�0ً �ن ھذا ا���ر�ف ��

�(دف �� �ق ھدف ��دّد �����د طرق ھو ���ّ�� ��

�:@��، ا�(دف ��(� ����دة ا�����م ��. ا&����ب 
  .وا&�����ب

ا��در�س ) 1991، �7�ّ�د ا�در�(��� ��رّف 
3�O
��Bط �وا�ل �(دف إ�. إ;�رة ا����م و��#�زه : "

و��(�ل ��و�3، ��� أ�3 ���و�� ا���6ل ا��وا��ّ�� 
�مّ ا���وء إ��(� 
�Bل �0ديّ و��ظمّ،� �� وا� رارات ا�
أي ��مّ ا��8:�(� و�وظ�#(� 
��#ّ�� � �ودة �ن طرف 

ا�ذي ��د>ل ) أو ���و�� �ن اB6>�ص(ا�Bّ>ص 
������- �و��ط �� إط�ر �و0ف �ر
وي          "  

  ).13، ص�1991��د ا�در�7، (

�7 �ن ذ�ك أن ظواھر ا����م ��Bل ����
���و�و��� (�و*وً�� �ن �وا*�� ��م ا�ّ�#س ا���م 

ھر ا�����م ��Bل ��ورًا أ���ّ�ً� ���م �Xن ظوا) ا����م
وا�ذي ���� ا�دّرا�� ا����ّ�� ) ا�دّ�دا���ك(ا��در�س 
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ّ���3 و��B6ل ��ظ�م �وا�ق ا����م، � ��طرا@ق ا��در�س و
ا��� �>*� �(� ا�����ذ �0د 
�وغ ا6ھداف ا���Bودة 
�واء ��. ا����وى ا�� �� أو ��. ا����وى ا�و�دا�� 

ّ� ا��ر�ّ�، إنّ ا��و*وع أو ��. ا����وى ا���

ط درا�� ا�ظروف *ّ��
ا����6 ��دّ�دا���ك ھو 
�و*�  ��ا����ط� 
�وا0ف ا����م و�>��ف ا�Bّروط ا�
أ��م ا�����ذ ���(�ل ظ(ور ا���;:ت �د�3 و�وظ�#(� أو 
إ
��دھ� أو وو*�(� �و*� ���8ر و�را��� ��>��ف 

  .ا���وّرات وا���;:ت ا��د�دة

��ل ا��در�س وطرا@ 3 و��د ا�
��ث �� �"

�رة �ن ��د�د �#(و�3، >�ّ�� أ�3 ���>دم � �
��و

�راد��ت �;�رة و0د ���>د�(� ا�
�ض ��دّ&�� ��. 

����م، وا��در�ب، ا���ر�ن، ا��و��3: �#س ا����.���"...  

  ).124، ص�1994
د _ ��0 ،  (

�دا>ل ��3 ��7 �ن ذ�ك أنّ ھذا ا��#(وم ����
�ب ا&�ط:�� وھذه ا�ّ��و
� �#�ھ�م أ>رى �ن ا���

�� ا&�����ل ا�د�0ّق، ��ود �:�� �ر ���دود ا�د�0ّ � 
  .ا�وا*��

�ر
وّ�� ھ�د�� "
3�O ) ��دان(و�ر3�ّ  ��ّ���

�رھ� ���� ا��وا�ل ا���و�� ������م و����ون ��O>ذ �� ا�
>:�(� �ل �ن ا����م وا��:��ذ ��� �ق �� ���. 


�6ھداف ا��ر
وّ��"  

  ).�125#س ا��ر��، ص ، ���0
د _ (

  

� �ن ھذا ا���ر�ف أ3�ّ ��ظر إ�. *��
ا��در�س ��. أ3�ّ ���ّ�� إ&ّ أ3�ّ & �ز�ل ا��8وض ��دم 
 3
�*���3 ���وّ��ت ھذه ا����ّ�� و�� ��ن أن � وم 

  .ا����م وا��:��ذ و��ف � و�ون 
ذ�ك

��Bط : "���ر3�ّ 
3�ّO) أ��د ��� ا�#��ش(أّ�� 
��ل ظ�ھرة ا��در�س � �ود �ّ�م B��� دّم ���ً��، و

ا��درّس، وا�ط��ب، وا���دّة : ��. ;:;� ����ر
ا�دّرا�ّ�� و&
دّ �(ذه ا�;:;� أن ���م 
��� ا��رو�� 

  ".وا��ر�ّ��

�ظر ا���ر�ف ا�;��� إ�. ا��در�س ��. أ3�ّ 
��Bط � �ود، و�#� ر 
دوره إ�. ��د�د �وع ا��B�ّط 

  .ف ��مّ ا� ��م 
3و�� ���ن أن �د>ل *��3 و��

 .�
�
د _ ��0(و����� �(ذه ا��:�ظ�ت �� (
 �����وع اB�6ط� ا�� �ودة ا��� � وم "ا���ر�ف ا6


(� ا��درّس 
(دف �ر��� ا6ھداف ا��ر
وّ�� إ�. 

ون ��(� ���وا0ف و>�رات ��#��ل ��(� ا��:��ذ و��

  ".ا�ّ��وك ا��ر=وب


ر �
ر ھذا ا���ر�ف أ�Bل وأدقّ، 3�6 ���و��
ا��در�س ���و�� أ�Bط� �>طط(� و��#ذّھ� ا��درّس 
�� ق أھدا�3 ا��ر
وّ��، ��� ��Bل ھذه اB�6ط� ا6داء �
ا�ذي ���ن �:�ظ� ��دد �ن أ��Bل ا�#�ل ا�����، 
و�*مّ ا��د�د �ن ����ّ��ت ا����م، ا���ظ�م وإدارة 

���ف ا��ّ��، ��د�د ا�#�ل، �روض ا�Bّروح، وا6
 ...ا���ل وا��Oّ�د �ن أدا@3، وا��#��ل ا��#�د �� ا��:��ذ

  :وظ��ف ا��در�س - 2

 Dlandasher 1969د&�د�Bر و
��ر، (��رّف 

and Pierre, (��� ��� در�س��ل ��ل : "وظ�@ف ا�

و���ك م، (
���� ��ر�(� "��#ظ� �����م ����3 ا��درّس

1977Postic M,  (�)�O

3 ���و�� ا�دّ : "���ور ا�ذي 
�ن ا���6ل �� ���ل ا�����م �6ل 
�وغ ھدف ���ن 

  ".وا����ھ�� �� ����ف ا�و*�ّ��ت ا�
�دا=و�ّ��

إنّ وظ�@ف ا��در�س � وم ��. ا����م 
���و�� �ن ا���6ل ا��ز@ّ�� ا��� � وم ا��درّس �6ل 
أداء وظ�@ف ��ّ���، وھ��ك ����#�ت �د�دة �وظ�@ف 

��د&�Bر و
��ر، (��م ��(� ����ف ا��در�س أو ا�
1969 Dlashir Pierre,: (  


د ا��ط�ف ا�#�ر
� وآ>رون، �ر��  (�
��146
ق، ص.(  

2 - 1 - 	��  :ا�وظ��ف ا�و�دا

و��Bل و�دا�ّ�� إ���
ّ�� �;ل ا�����دة 
 ��ّ
وا�����B وا��زاء و��ن ا�دّ��
�، وو�دا�ّ�� ��

  .�;ل ا�ّ� د وا&�(�م وا�ّ�>رّ�� وا�� �ب

  :وظ��ف ا����5ص - 2 - 2


Oدوات  �ر�وم، ر�وز، (�;ل ا��و*�
، أو د�وة ا�����ذ إ�. ا������(� أو ا�����ل )أ��Bء

� �ّ��ت ���ّ�� 
�رّ��. 

 

 

  :وظ��ف ا��طو�ر - 3 - 2

و��Bل وظ�@ف وأ���ل �;ل ا����Bط و����ف 

�ث ا�Bّ>�� و��ظ�م أ���ره��
 .ا�����م 

  :وظ��ف ا��1ذّ�	 ا�رّا��	 - 4 - 2

��Bل �8ذّ�� وھ�  ��ّ�����وظ�#� � و��ّ�� 

ل أ�و
� ا�����ذ و�8ذّ�� را��� ّ �را��� إ���
ّ�� �;ل 

3�

ل أ�وّ �
ّ�� �;ل �دم ��. 

2 - 5 - 	�35�  :وظ��ف 
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 ��
�ر ا�Bّ>�� وا��Oو�ل ا�ذّا��وھ� وظ�#� ا�

�ر �ن ���� أو و*�ّ�� ���;ل د�وة ا�����ذ إ�. ا�

��ّ�<B. 

  :وظ��	 ا���ظ�م - 6 - 2

وھ� وظ�#� *
ط ��Bر�� ا�����م دا>ل 
�3، و�و��3 أوا�ر إ�. : ��ا� �م و��ظ�م ��رّ���3 و

 .ا��:��ذ

  :ا��5ط�ط �-�در�س - 3

 �)
�مّ � ��ا��>ط�ط ���در�س ھو ا����ّ�� ا�
��ظ�م و����م ا��را���ّ��ت ا��در�س و�
ل ��#�ذه 
و��Bل ���ّ��ت ����ل ا�����ت و��د�د ا�� ��د 

����م ا�و��@ل وا�>د��ت، و��د�د وا6ھداف، و
� وا��را��� ����و*�ّ��ت ا�� و�م وأ����ب ا�
وا��طو�ر و��>ط�ط ا��در�س ���و��ت ���دّدة، إذ أ�3 
0د ��Bل ا�>ط� ا�ّ��وّ�� وا�دّورّ�� وا�Bّ(رّ�� 
وا�6
و�ّ�� وا��و�ّ��، ��� أ�3 ���ن ا��>ط�ط �و�دة أو 

  :درس

�س �>ط�ط ا��در) 1985��دان، (��رّف 
� �د ر�م �Bرو��ت ��ز�د �ن ا����ّ�� : "
 و�3


�����ّ�� ا��ر
وّ�� وا��;��ر ا��(ود إ�. أ�0. �د ��. 
 �� ��ًBّ��أن ��ون ا��>ط�ط �� ً � 6ھداف ا�دّو�� �
 �ً�ّ�
��:ً ��. >طوات ا���#�ذ �B� ،ودBطوّر ا����ا�
��. ا�وا�0 و�دّ�ً�� 
�1���ء وا�ّ���ذج وا�6;��، 

��B:ت ا��ر
وّ�� 
��ول وا�0ّ�� �:@�� و�:ج ا�
"                              �����Sّ��ت و����رة �� وّ��ت ا������ وأھدا�3


د ا��ط�ف ا�#�ر
�، �ر�� ��
ق،  (                 �
  )268ص

إنّ �>ط�ط ا�����م ��ط�ب ��ظ�ً�� 0
�ّ�ً�، وھذا 
�>طوات ا���ظ�م ����د ��. �>ط�ط ا�����م، أي ��. ا

�ر�� إ�.  ��، وھذا "����م �Bء �� �B>ص ��"ا�
  :ا��>ط�ط �� �م إ�. >�س >طوات أ���ّ��

��د�د ا6ھداف ا��راد 
�و=(� - 1:  

ھذه ا��ر��� ���ن أن � ّ�م 
دورھ� إ�. 
  :در��ت ���در �ن ا���مّ إ�. ا�>�صّ ا�1را@�

�����ف ا6ھداف و�ق ���&�(� :أوّ� : - 
  .ا��وا0ف - .ا��(�رات - . ا����رف

�������ف ا6ھداف ��ودّ�ً� دا>ل �ل  :.�
���ل، ������رف ���ن �ذّ�رھ� أو �(�(� أو �ط
� (� أو 

�)�����. 

����وّل ھذه ا6ھداف ا���ّ�#� إ�.  :.��.
�و��ت دروس ��ّ�����
 .إ���زات ���و�� �و�� 

�)�
��ول ھذه ا���1زات إ�. ��و��ت �0
�� : را
  .�� ّ��س وا�����ص

  :ا���5ر و��ظ�م ا����وى - 2


�د ھذه ا��ر��� ا6و�. أن �>��ر  �8
��
��ّ���� �ن 
�وغ ا6ھداف، وأنّ ��ظم  ��ا����و��ت ا�
�درج �ن �
(� و���ھذه ا����و��ت 
��#ّ�� ��(ل ا�

  .ا�ّ�(ل إ�. ا�ّ��ب و�ن ا�
��ط إ�. ا��� دّ

  :ا�� �ء و��ظ�م ���رب ا����م - 3

و��ظ�م ا���#ّ��  ��
�8 �� ھذه ا��ر��� ��د�د

(� ا6ھداف، أي a�
�� ����ف ��� ق ا6ھداف، : ا�

و�� أّ�� و*�ّ��؟ وو�ق أّ�� � �ّ��؟ و�� �و�ّ�� 
���ز� ��
�ت ا���؟ وھ��ك �;�ر �ن ا����رب ...ا���

��ط ������ �ن ا����ب : ���ن أن ���#(� إ�. ��ط�ن

ق � �����و��ت �د�دة وإد���(� �� ا����و��ت ا�

)
����7 ��� إ����ّ�� ��ظ�م ھذه ا����، و���رب 
  .ا����و��ت

���=� و��ظ�م ا��را�����ت ا�����م ا��راد  - 4
�)�����  :ا�

���ق ا�6ر ھ�� 
��ط ا�ّ��و��ت وا��د>:ت �
��ّ�ن �ن �� �ق � ��� ود ا�دّرس وا�� ��وا��وا0ف ا�
� ا����ب ا����رف ��� ��ا6ھداف، وھ� ا��(�رات ا�

)������، وا�ّ��وذج ا�����د ��. ا����م و�ط
� (� و
ا�� � � دا>ل ا� �م، وا�ذي ���م ا��:�0ت 
�ن ا��:��ذ 

  .و��و���(م

�و�0 أ���ط ا�� و�م - 5:  

�و�0 �وع ا�� و�م ا�ذي ����زه 
و����ق ا�6ر 
��ف و��. و
Oيّ و��@ل ���Oّ�د �ن ���@7 : ا��:��ذ

ا�����م و�ن ����� ا����و��ت وا����رب 
�  .��ّ�� ا��� ا>�ر��ھ� ووظ#��ھ�وا�1�را

  :دا���	 ا���-م �-�در�س - 6

��در ا��د�ث ��د ا��ر
و��ن �ن دا���� ا����م 
�در�س، إذ ��. ا���س �ن ذ�ك ��د أن ا&ھ���م ��
3 �����م، و�ذا ا���(�ج �ا��ب ��. ا�����م ودا���
ا�درا�� و��و���3، و��ل �رد ذ�ك إ�. ا&ھ���م ا�ذي 

 ��
ا��د�;� ���ور�� و�ر�ز�� ا�����م �� أو��3 ا��ر
ا������ ا�������� ا������� ا�ذي ��ن أ���ً�� ��. ���ب 
دور ا����م وا&ھ���م 
3، و��ن 
دأ ا&ھ���م 
�����م �� 
�����ت ا� رن ا���*� �ن ����� ا��#��� ا�������� أو �

��ب 
دورھ� �� �(��� ا��ط�ف - ا��در����  ��ا�
& ���� ذ�ك ا&��راف ���� ، ��ن - ����� ا�����م

�ن دور ا����م وأھ���3 وا&ھ���م 
3 و�ن ا��(��ت 
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ا����رة ا��� �ؤد�(� وا�وظ�@ف ا��0�B ا��� ���ر�(� 
�)
  .و�*ط�� 

إن ا���ؤو��� ا�����6 ���درس ھو إ;�رة 
ا��:��ذ و�#زھم ��. ا����م ا�#ّ��ل �ن طر�ق 

� إ
داء ا����6ب ا�#���� �ن أ�@��، و����B0ت، و�ر�
��ج، وإ�دار ا6���م، وا����ب ���� ��ا�رّأي، وا&�
ا�ّ� د وا�� و�م �د�(م و=�ر ذ�ك ��� ��� ق ��. إ;ره 
�(م و��و�(م، و�O>ذ 
�Oد�(م إ�. ��ر�� �

�ع ر=Bإ
ا�طرا@ق وا����6ب ا��� ����ون 
(� ��. ا���ر��، 
و�در
(م ��. ا��#��ر ا�0��ّد �� ا����@ل وا��وا0ف 

#��
(م ا�����Bّ وا�ّ�را�� �� �دود ا��>��� ���، ا�
�رم اT>ر�ن�� ��  .ا��رّ�� ا����ز�� ا�

ذ�ك أنّ �(ّ�� ا����م ا���6ّ�� إّ�� � وم ��. 
�ّ��=� ا����ر ا�
Bري ا�ذي �*�ن ا���رارّ�� 
�� ق ا6ھداف � .�ا����و�� ا�
Bرّ�� و� دّ�(�، ��


دّ �ن ا& ��ّ�����&ھ���م 
���� ا���وّ>�ة �ن ا����ّ�� ا�
 3�ا6طراف ا�#���� ��(� 
�ن ��(م ا��درّس ودا��ّ�

  .����Sز

� �� ا����ّ��  
�ر ا����م ���رًا �(ّ�ً���
و
 3
�#��ل �� ا�ظروف ا����ط� � ��ّ�����ا��ر
وّ�� وا�
�واء ���ت �در�ّ�� أو =�رھ� و���رس أدوارًا 
 ���ت أنّ أھمّ ا�����ر ا�
��و��، �Xنّ ا�دّرا��ت أ;�

��;ل �� �ا�ط�وح، ا��;�
رة، ��وك "�د��3 ����ل 
ا���1ز، ا��>�طرة، ا�����س، �ب اّ��#وق، إدراك 
�ّ��ز، إ���ز ا���ل 
�ر�� ود�0، �&�
ا�زّ�ن، ا&ھ���م 

�ن اT>ر�ن، �دم ا1���س  ��#��� �ق ����� �ر

����ل، ا�رّ=
� �� ا���8ب ��. ا�ّ��و
�ت، 

����ب��� ا� درات ا�ذا�ّ��،  ا&�� :ل، و*� أھداف 

ل ا���6ل � � �� �
ا01دام ��. ا���6ل ا�ّ��

ذل ا��(د وا�ّ�
ر ���3، ا�1رار ��.  ،��ّ���ا�رّو

  إ���ز ا6ھداف ا�
��دة

  ).146، ص2000��ن ���� ا6زرق،�
د ا�رّ (

ذ�ك أنّ أھم ����ب ا��درس ا�ّ���� �� ا� �م 
�در�س ھو أن ��ون �د�3 ���وى �ر�#� �ن ا�دا����� �

وا&���ه ا���1
� ��و �(��3، ��� ق �#��:ً �ّ�داً 
و�;�راً �� ا��:��ذ، ذ�ك ا�دور ا��Bق ا�ذي & ��ون 
إ& إذا ��ّ�ز 
�#�ت �ؤھ�3 ���01 �#��ل �ؤ;ر �� ���ة 

  .ا�����ذ

وا����وى ا��ر�#� �ن ا�دا���� ���در�س 
���� �ؤ;ر ��
���ل �ن ا��درس أن ��ون ���ً�� و

�#�

�Bرة و
�ورة 
��ءة �� ���ة ا�B��ّ@�، و�و��3  �
0درا�(م  ا���Bفو����د�(م ��.  ��@�ا��ّ ���رھم 

ا�� �ّ�� و�ن ;ّ�� ����د�(م ��. ا�ّ��ود أ��م 

��ر0ل  ����و
�ت ا��وا�ق و=�رھ� �ن ا���و�0ت ا�
�وھم �ظرًا ��� ���ّ�زون 
3 �ن ��0 ��رورة �
.                                                                        وا�;
�ت �� ھذه ا��ر��� �ن ا�����م ا&�� رار


Bوب(B 299- 298ص، 1991،أ��د.( 

 ا����ر�ـــ	 ���%��ءات: ا����ث ا�.��ث


���#�ءات، إ�دى ا�
�دا=و���ت  �
��د ا�� �ر
���ر�م أھ��� ا������ 
��طق ا����م  ا� ا���ر�ز ��. 

ا�����م وأ����3، وردود أ����3 إزاء ا�و*���ت 
ا�����Bن �� � �
ل ��طق ا�����م ا�ذي �ر��ز ��. 
�����ن، و��ءت ھذه ��� �)

�8 إ����� ��ا����رف ا�
�وا�ب ا��طور  � 
ا�� �ر
� ���ل ;��ث �� �ر
�ت ��

�3 وزارة  B(ده ا����م �� ا��ر
�� وا�����م وا�ذي �
�
ط���، و��. أ���(� �م 
��ء ا����ھ7 ا��د�دة ا��ر
�� ا�و

�داء �ن ا���� ا�درا��� 
ا��� Bرع �� �ط
� (� ا
2003/2004. 

  :���ھ�م    - 1

��ون �
�دا=و���، ���� ذات أ�ل �و����  ����
 Gogieو      و���� ا�ط#ل، Peda: �ن � ط��ن ھ��

        .و���� ��م، أي ��م و�ن �ر
�� ا�ط#ل

� ا����.    Pédagogieو��د ��� ا�� ط��ن 
��
  . ا����ل ����ط�� ھو ��م �ر
�� ا�ط#ل

 ����أ�� ���� � �ر
�، ا�ذي � �
�3 ا���ط�� ا�:
Approche � � �راب �ن ا��، �Xن ����ه، ھو ا&0

ا��ط� � و��س ا�و�ول إ��(�، 6ن ا��ط�ق أو ا��(�@� 
��� أ�(� �ن �(� .��ون =�ر ��دد �� ا����ن وا�ز��ن

�� �ق ھدف �� إ��را�����أ>رى >ط� ��ل أو �.  

و���� �>ص ��ط�� ا��#�ءة ا�ذي � �
�3 �� ا���8 
 ��
   ھو ���وع، ���� �ود 
La Compétence 3ا��6

ا����رف، وا� درات وا��(�رات ا��د���، ذات 

���Xز �(�� أو ���و��  ���� ��و*��� دا��، وا�

  .�(�م �� دة

���و�� �ن ا���ر��ت "وا��#�ءة 
�ورة ���� 
������ا�و�دا��� ، و�ن ا��(�رات ا���ر��� او �ن /ا&�

���ن �ن /ا��(�رات ا��#��� ا��س ���ر���  ا�
#�؛ ��Bط، �(�� أو ��ل �� د ��. ���ر�� دور، وظ�

  " أ��ل و�3
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  )08، ص�2002وزي 
ن در�دي، (

  ا�%��ءات  ا��در�س ����ر�	��35ص  - 2

����B ا&�� :��� وا��
�درة �دى    - 
�#ر�د ا�����م 
ا�����م، �� إ�:ء ����� >��� 
��#روق ا�#رد�� 
�ن 

  .ا�������ن

� و�م ا6داءات و   - 
ا���و��ت ��0س ا6داء 
�&ھ���م 

د& �ن ا����رف ا��ر�� ا��ظر�� .  

إ�ط�ء �ر�� أو�� ���درس �� ��ظ�م أ�Bط� ا����م    - 
  .و� و�م ا6داء

د�7 ا����و��ت ������ �#�ءات أو�ل إ�����Bت ��    - 
 �#��  .و*���ت �>

�وظ�ف ا����و��ت و��و��(� ��وا�(� �>��ف    - 

�(�وا0ف ا����ة 
�#�ءة ��  .)ا��8:ل ا��وارد ا���

و��. ھذا ا��6س، �Xن ا��:�0 
�ن ا��دا>�ل 
  .ا�
�دا=و��� ا��>��#�، ھ� �:�0 ����ل و�را
ط

 )، �
 )12، ص�2002��د ا����� �;رو

  :�$�و��ت ا�%��ءة  - 3

  ) ا�����م 
�6ھداف(ا���
 �    �� ا�� �ر
� –أ 

  :��د 

ا����8، ا��ر�.، ا6ھداف ا�����، ا6ھداف 
   ا�1را@��ا�>���، ا6ھداف 

) ا�����م 
���#�ءات(�� ا�� �ر
� ا��د�دة  - ب
  : ��د

 �����، ا�(دف )�#�ءة �(�@��(ا����8، ا��ر�.، ا��#�ءة ا�>
�����     .ا�>���� ا���د�7، ا��#�ءة ا� ��د��، ا�(دف ا�

��ن ��.   
و1
راز �وا�ب ا&>�:ف 
�ن ا�� �ر
��ن،    ���د ���وى 
�� وا��دول ا��واا��#�ء��ن ا���

� 

��ن 
�ن ا�� �ر
� ا������ وا���� :�و*� ا�

 

 

 

 

  

�و*� ا�#رق 
�ن ا�� �ر
�  ) :01(�دول ر*م 
� 
  ا������ وا�� �ر
� ا���


���#�ءات   �

 � ا�� �ر�� �
 � �ر

  .��طق ا�����م وا���و�ن     -    

  .�ن أ�ل ا���B:ت     -    

  .ا&����د ��. و*���ت ذات د&��     -    

    -      ����
ق أھ��� ا����  .أھ��� ا����ر 

  .ا&ھ���م 
����ل ا�#ردي وا������ ���     -    

  .ا1د��ج ا�#��� ا�6 � وا���ودي ا���وا�ل     -    

  .ا��ظرة ا��Bو��� وا�����     -    

   .ا�>طO �ؤBر ���د�ل ا����ر و
��ء ا������ت     -    

  .ا����ة 
��وا�0 ر
ط     -    

  .��طق ا�����م وا����م    -   


دأ ا&����ب وا6داء ا�
��ط    -   �.  

   .*���ت ا�
��دةا&����د ��. �ل ا�و    -   

   -    �������
  .ا&ھ���م 

  .ا&ھ���م 
��#�ل ا�#ردي أو& ;م ا������ ;����    -   

  .ر
ط آ�� و�را���    -   

  .أو��� ا��زء    -   

  .ا�>طO ��ب ��ر�ب ��3 �زاء     -   

   -    ���B ط وإن ��ن �(و
  .=��ب ا�ر

  .ا&�ط:ق �ن ا��8ر    -   
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http://dlamjia.arabblogs.com/123/archive/2007/10/354110.html  

  

��ج - 4    �  :�$��دات ا��

  :�ن �#(وم ا�
ر���7 إ�. �#(وم ا���(�ج - أ  


���#�ءات، ����زم  �
إن �ط
�ق 
�دا=و��� ا�� �ر
ا��>�� �ن �#(وم ا�
ر���7، وا&�� �ل إ�. �#(وم 
ا���(�ج؛ إذ ا6ول �
�رة �ن ���و�� ا����و��ت 

ا��� ��ب �� ��(� ��ط#ل >:ل �دة �����، وا����رف 
 ���� ��ن أنّ ا�;��� ��Bل �ل ا������ت ا���و���� ا�
���ھم ��(� ا�����ذ، ��ت إBراف و��ؤو��� ا��در��، 

 �)�OB ن� ��>:ل �دة ا�����م، أي �ل ا��ؤ;رات ا�
  . إ;راء ��ر
� ا�����م >:ل ��رة �����

ا�� �ر
�  �ذا، ������ھ7 ا��د�دة، ا��� ا���دت
���Tؤ&ت ا���
���#�ءات، ���ب ��. ا� :  

�� ا�ذي ����ل ���3 ا�����ذ �� �(��� �ل �ر���  - 
  �ن ���رف و��و��ت و0درات و�#�ءات؟ - ب


رز ��� ���زات و�وا�#�ت ا���(�ج � ��Tوا��دول ا

���#�ءات �
  .و�ق ا�� �ر


���#�ءات ) :02(ر*م �دول  -  �
  �و*� �وا�#�ت ا���(�ج و�ق ا�� �ر

/ ا6ھداف
  ا��#�ءات

�� �ق - �� ��
  وا*�� ود�0 � �0

�ق �ن >��@ص ا�������ن و��و�(م و���غ ��. �Bل �0
ل ��:�ظ�  - B�
 وا� ��س 

  ا�و�دا��� - ا��س �ر���–ا���ر���  -   ���&ت ا����م

�م 
����و ا������ل وا���وازن  - )� �B>��� ا�����م �� �ل ا����&ت

ا����و��ت 
  وا��*���ن

  د�0 � و��در�� �ن ��ث ا�
��ء - 

 - �������3 ا�ط
���� وا&�@�
  ھد�(� ����دة ا�����م ��. ا����ف �� 

 - 3�
�رة �ن >
رات و�وارد ��ب أن �����(� ا�����م �
��ء �#�ءا� 

��درس �� ھو إ& ��در ��(� ���و�� �� ا�و�ط ا��در�� و>�ر�3، وا -   ���در ا����م
 ....ا���ب،ا�6:م،و��@ل ا�1:م،ا�ر�:ت:�;ل

�د�� ا�����م &���Bف ا���ر�� 
�#�3  - طرا@ق  ��  :ا��Bط� وا�#����، وا�

  .ا&�ط:ق �ن ا�ذات     -    

  .ا&ھ���م 
����ر�� ا�#����     -    

  .ا&����د ا���كّ ��ر��     -    

  .إ��را����� ا�����م ا�>�ص 
�ل �رد     -    

���م ����رف     -    � . 

  .ا&ھ���م 
����ر��    -   

  .ا&����د ��. ا�����ر ��ر��     -   

�(م ا�����    -    ���� �����  .إ��را

���م ���رف و���ز    -   �. 
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 ...ا����م ا����و��/ ا��Bروع/�ل ا���B:ت  ا��در�س

اB�6ط� 
  ا�:�#��


ط� ���و��، و�ر�،�#��
������ت ا�� � �� ������م، را�د �ن روا�د ا����م ا��>
�ق ا��واھب#�  .��#زة ��. ا1
داع و

  ��Bط و��ظم، و��(ل ������ ا����م-   دور ا��درس


� �ن >:ل  - ����د ا�و*���ت، و��ث ا�����م ��. ا�����ل ��(� ، و�
  .ا�� و�م

ز، ا�������، �(و ا����ر ا���Bط ��(� �(و ���–��ور ا������ ا��������  -   دور ا�����م

�در، و���ھم �� 
��ء ا������ت، و���رس �� �و ���و���. 

  �زء �ن ����� ا�����م وا����م �(و �د�7 ��(�، و�:زم �(� -   ا�� و�م

��Bف ��� �@ص، و����د ��. ا��درا�(� أداة ���Bف �ن �دى ���ن  - 
 . ا��:��ذ �ن ا��#�ءات ا����(د��، و���� ���ز�ز ا��:�0 
�ن ا��درس وا�����م وا�6رة

 

 

 

   

)، �
  )27، ص�2012��د ا����� �;رو

 �B�)Situationل / ا�� �ود 
��و*���  - ج

Problème: (  

����(� ا���� ��، ���ل �:��ذه درسھ� ا�و*��� ا�
�رح 1;�رة  �����ر >�ص �� �م، و
���ز �
�;ون، و�

���م ���رف �د�دة.  

و*��� ��Bل 
�ل  Philippe Meirieu)) ��رف ���-
 .ا�B>ص، وھو � وم 
�(��، �وا�3 ��@ �:
��ط� ھ�ذا

. 

���ن ،و ا��� ھ� ���و�� �ن ا����و��ت �� ���ق  -
��ب ا��8:�(� �ن أ�ل �(�� ��دودة ،إذن ھ� 
  ����،����B ��ب ��(�، �Bروع

 . و*��� ��Bل ھ� و*��� �����م -

- 3���� .ھ� و���� �����م و ���ت �

����م ����د ��. ��Bر�� ا�������ن إ��را�����ھ� - . 


��ء ���رف -
 �����(� إ�. إ���ج �� . ��دود �د�دة ، 

���مذات  -��� �
����

�ن �3 6ي : د&�� ���;ل ��د��،و 
����  . ا����رف و��(�رات =رض 

-�Bدة  لو*��� ا�� �� ��)�
�*� ا� ��م  ��د�� (��
����ذ ��;ل   ، ھ� ذات د&��)�دة ���رف �� �
����


 ������د�� وا���0 ���د�3 �� ا����ة، و ھ� إ������ 
�وي ��. ھدف��،. 

 نو���� �ا�و*��� ا���Bل ھ�  ���ن ا� ول إذن إن -
ا�و��@ل ا�������� ، و ��ب ا���ر�ف ���>�ص أن 

 : ��و*��� ا���Bل ����ر

و ھ� ا������� ا��و*�� �ط
��� ا���ل : ا��(��  - أ
  . ا�ذي ��ب أن ���زه ا�����م

���زه و : ا���@ق  - ب��
�م ا��(�� إ& �ا����ز ا�ذي & 

� �����م.���ما�ذي ��;ل ا�(دف ا�� � � �
��ء ا�����
. 


�عا�Bرط ا�ذي �#رض : ا� �د  - د���ل  �ظ�م ���� إ
 . ا���@ق ��3. �وا�ا�����م �*طرا 

��ون �� �وزة ا�����م:ا���د  - ج ��و  ا�و���� ا�
����ده ��. ا����ز ا���@ق .  

http://www.ouarsenis.com/vb/showthread.ph

p?t=2423  

أ�� ��ف ���ط�� ا��درس 
��ء و*��� ��Bل،  
 ���Tطرح ا�6@�� ا
3 ���ط�� 
��ء ھذه ا�و*��� �X�



  239 - 254:  )2013(  �����18 ا�وا��ت ��
�وث و ا�درا��ت ا��دد 
   

       

       

  حجاج عمر

     - 253  -   

 3�#� .�� :  

 -      �)��� ھ� ���رف ا�����ذ ا��� ��ب ز�ز�
  ��Bل؟/ 
و*���

  ھل 
���Xن ا��:��ذ ا�Bروع �� �ل ا���Bل؟     - 

  �� ھ� �>��ف ��رات ا���Bط؟     - 

  أ;��ء �>��ف ��رات ا���Bط؟   �� ھو دوره     - 

  ا� �م؟   ��ف ���ر     - 

�ا����ر�� ا�������� ا��د�دة، ���ن    و��و*�
���درس أن � �رح �� �دة أ���ن و*���ت ���و�� 
���6ل أ�واج، أ�Bط� ������ �� �م، ��ظ�ت ��ل 

�رح : ن ���:�رد��، 
��ث �د�� ا�����ذ إ�. أن ��و �
��و& و� �ر�(� �� ز�:@3، و�دا�� �ن ��و�3 و��د�(� 

ا�J، و��ون دور ا��درس ھو ����ر ... إذا �زم ا�6ر
��. أن � �رح �� . ا�� �ش دا>ل ا� �م وھو ا���ؤول

  . ا�و0ت ا�����ب ����ر ا���ر�� ا�واردة �� ا�
ر���7

�ن �(� أ>رى، �Xن ا���B:ت ا��� �طر�(� 

� �ت، 
ل ھ� ��B:ت �����م، وظ�#�(� ���ت �ط

ا�ر@����، إ;�رة ا�ر=
� �� ا�
�ث ��د ا�����ذ، أو 

إ�ط�ؤه ا�#ر�� �����م ��ف �
�ث، و�ن ;م �(� 

Oن �����ل ���رف ��
 � �#(م ا���ل  3� ����
ا��ط�وب ��B�� 3رع �� إ�راء ���ل، �� ���3 

�Bف �دود ���ر�3�� .  

	3#5:  


ق ذ�ره، ��د ا�دا���� إ�دى � ��� ��:<
ا��#�ھ�م ا��� ار��زت ���(� ا��
��ث ا6و�. ���م 
ا��#س، 
ل و& زا�ت �ر��ز إ�. ا��وم، �و�(� ��;ل 
� �ن ��ددات  
�ره ��ددًا �(ّ�ً���
�#(وً�� �ر�زّ�ً�، 
ا���وك ا�����1، �ذ�ك ��و�ت ھذه ا�درا�� �و*��3 

��ر�ف ا�دا���� ووظ�#�(� �� ا��
�ث ا6ول 
دءًا �ن 
وأ�وا�(� وإ
راز ا�ّ�ظرّ��ت ا��>��#� ا��� �ّ�رت 
 �����ا�ّ��وك �ن >:�3 ا����;�� �� ا��ظر��ت ا�

�ط��، �ظر�� ا�����ل ا��#��، ا�ّ�ظرّ�� �ا��ظر�� ا&ر

�ظر�� ا����م ا����1ّ��، ا��ظر�� ا���ر���، ، 
�����  .،�ظر�� ا�����ر ا���ر��، ا&�

� ا��
�ث ا�;��� �ن ھذه ا�درا�� إ�. و�طر0ت �
ا��در�س؛ ��مّ ��ر�#3 �8ً� وا�ط:ً��، وإ�. وظ�@#3 ;م 

ا��>ط�ط ���در�س �ظرًا ����� ا�و;� � �(ذه ا��#�ھ�م 
�در�س، ��� �م ا��طرق إ�. دا���� ا����م ���در�س ��


 �
�م ا��د�ث ��. 
�دا=و��� ا�� �ر �)�و�� �(��

���#�ءات.  

  :ا��وا�ش
  ا��ر��	 -أ

   .B1998ر وا��وز��، ا��زا@ر،#س ا���م، ا�>���ء ���ّ �
د ا�ر��ن ا�وا��، �د>ل إ�. ��م ا��ّ  -1
�ط
�ت ا����م و���د ��ط#. ز�دان، �ظر�ّ  -2� �  .1985ا��زا@ر، �، ا�ط
�� ا6و�.، �، د�وان ا��ط
و��ت ا������ّ �ّ و
ر��(� ا�

  .1984#س ا��ر
وي، �ون وا��� وأو&ده، ��و�ورك، �ت ��م ا��ّ ��ن �دس، أ����ّ ��� ا�د�ن �وق و�
د ا�رّ  -3

�� طا�#س ا���م، �ت ا��� ���ن ����ن ط3 وأ���� ��� >�ن، ��م ا��ّ ��
ر �
د ا����د ��
ر، ���و�و��� ا����م و�ظر�ّ  -4

  ، 1990دار ا����ب ا��د�ث، ا��و�ت،  ��م،.،1990، ����� 
8داد، ا6و�.
Bر وا��وز��، ا�ط
�� ا6و�.، � ���ّ (*� ا��ر
�ّ #��، دار ا��ّ #س وا�����ل ا��ّ �رج �
د ا� �در ط3 وآ>رون، ���م ��م ا��ّ  -5


�روت،   

8داد، 
�� ا6و�.طا�#س ا���م، ���ن ����ن ط3 وأ���� ��� >�ن، ��م ا��ّ  -6 ����� ،1990.  
 .1994ا��زا@ر،  ا�ط
�� ا�;��ّ��، �،�Bوي، �د>ل إ�. ��م ا��#س ا�����ر، د�وان ا��ط
و��ت ا������ّ ��ط#.  -7

�1962
��، ا� �ھرة، #س، دار ا����ب ا��ر
�، ا�ط
�� ا��ّ أ��د �زت را��، أ�ول ��م ا��ّ  -8. 

9-  ّ�
�ر��
 3�Bر وا��وز��، ا�ط
�� ا6و�.، �� 
��ء B>�ّ�� ا�ط#ل، دار Bر�Bل ���ّ  ����د Bطوط�، ��م ا��#س و��
  .2002ا��زا@ر، 

ا��1رات ا��ر
ّ�� (���د ا�ز=�ول و��� ا�(�داوي، �د>ل إ�. ��م ا�ّ�#س، دار ا����ب ا������، ا�ط
�� ا�;��ّ��، ا���ن  -10
  .2007، )ا����دة


د ا�� -11����  .1998 ،ن�ّ�� ن، ا�ط
�� ا������،�0ر#ا� دار ،#س ا��ر
وي��م ا��ّ  ،�د �Bوا
�2000
د ا��ط�ف ���د >��#�، ا�دا���� ����Sز، دار =ر�ب ��ط
��� وا��Bر وا��وز��، ا�ط
�� ا6و�.، ا� �ھرة،  -12.  
Bر وا��وز��، ا�ط
�� ا6و�.، روق ���ّ Bّ ا��(��� ���ن ��ظم ا�#�:وي، �#���ت ا��در�س ا��#(وم ا��در�ب ا6داء، دار  -13

  .���2003ن، 
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�ّ �د>ل إ�. ��م ا��در�س، ���ّ : �� ا�������ّ ���د ا�در�7، ����ل ا�����ّ  -14
� ا�1:ح ، ����ّ 3 �وا��
د _ ��0، أ��وب ا��در�س، 0راءات �� طرا@ق ا��در�س، ���ب ا�رّ  -1991.15
�ط، �، ا�رّ ا�;���ّ 


��� ا&������ وا��ر
وي، ا�ط�
  .1994، )ا��زا@ر(�� ا6و�.، 

� طرا
�س ا������ ا������� )
�روت(#س ا��ر
وي �������ن، درا ا�#�ر ا��ر
� �ن ���� ا6زرق، ��م ا��ّ ��
د ا�ر -16�، و��

)��
  .2000، ا�ط
�� ا6و�.، )��

Bوب -17B أ��د ،��
�و�س، ا�دار ا��و���� ���Bر، ��وم ا��ر، 1991.  
� �;رو
�،ا��د>ل إ�. ا��در�س 
���#�ءات، دار ا�(دى ��ط
��� وا��Bر وا��وز��، ��ن ����� ���د ا���� -18
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�،ا�د��ل ا�
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��� وا��Bر  -19
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