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Résumé 

Quel est l’intérêt de diversifier les types d’exercices et d’activités en 
classe de FLE ? Est-il facile de changer le travail de l’élève dans les exercices ? 
Si oui, comment peut-on le faire pour la classe de 5e année primaire en Algérie 
? Ce sont quelques questions auxquelles nous allons tenter d’apporter des 
éléments de réponses. L’exercice, en tant que composante essentielle dans la 
classe de langue, mérite d’être abordé sous cet angle peu étudié. Les 
enseignants trouveront, dans le présent article, une synthèse des exercices 
proposés par les didacticiens en compréhension tout comme en production. 
Ainsi, une démarche simple et pratique de diversification sera présentée et mise 
à leur disposition. 

Mots-clés : Français langue étrangère, exercice/activités, compréhension, 
production, ludique. 

Abstract 

What is the purpose of diversifying the types of exercises and activities 
in a FLE class? Is it easy to modify the student's work in the exercises? And if 
so, how can we do it for the 5th grade elementary class in Algeria? These are 
some questions for which we will try to find answers. The exercise, as an 
essential component in the language class, deserves to be approached from this 
angle. Teachers will find in this article a synthesis of the exercises proposed by 
the didacticians in comprehension as well as in production. Thus, a simple and 
practical approach to diversification will be presented and made available to 
them. 

Keywords: French as a foreign language, exercise / activities, understanding, 
production, games. 
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Introduction 

     Lors d’une de nos études1, sur le du manuel scolaire « Cahier d’activités » 
de la 5ème année primaire (désormais 5AP), nous avons remarqué que celui-ci 
n’est pas assez riche et diversifié en matière d’exercices/activités. Quelques 
types d’exercices, qui ont été choisis par les concepteurs, se répètent presque 
dans les quatre projets du manuel avec des fréquences qui varient d’un projet à 
un autre. Nous avons constaté que quelques types d’exercices sont toujours 
présents dans tous les projets avec des taux élevés, d’autres types sont aussi 
toujours présents mais avec des pourcentages moins élevés, alors qu’une 
dernière catégorie comprend des types d’exercices qui ne figurent que dans un 
ou deux projets parmi les quatre. 

À titre d’exemple, dans (YOUSFI, 2016 : 11-13), nous avons montré que le 
premier projet, intitulé : « Faire connaitre les métiers », ne contient que six 
(06) types d’exercices/activités. La majorité de ces exercices concerne la 
compétence de compréhension (exercices : à choix alternatif, à trous, 
d’appariement et d’identification), un exercice de réécriture (transformation) et 
un dernier type d’exercice d’écriture (à production courte). 

     Ces types d’exercices ne figurent pas avec les mêmes fréquences. Parmi ces 
types, certains sont privilégiés par rapport à d’autres par les concepteurs. Sur 
les cinquante-quatre (54) exercices qui composent ce premier projet, les 
exercices d’identification se répètent seize (16) fois, les exercices de 
transformation sont présents quatorze (14) fois, les exercices à choix 
alternatifs sont au nombre de huit (08), les exercices à trous apparaissent six 
(06) fois, et enfin, les exercices d’appariement et de production courte, ne sont 
utilisés que cinq (05) fois pour chaque type. 

     Notre objectif, à travers cet article, est de montrer aux enseignants de la 
5AP en particulier, mais aussi aux enseignants des autres classes, voire aux 
concepteurs des manuels, la richesse des types d’exercices/activités qui 
peuvent être exploités en classes. D’une manière simple et pratique, nous 
allons choisir un exercice du manuel en question, et nous le ferons suivre de 
plusieurs autres types à partir d’une synthèse des types d’exercices répertoriés 
par les didacticiens. 

     Cette série d’exercices proposée est une manière de montrer comment 
diversifier le travail des apprenants. Il s’agit d’une intention pour « […] 
assurer une variété pédagogique suffisante […] » (GERARD & ROEGIERS, 
2009 : 277) pour éviter la répétition des mêmes types, souvent trop fréquents 
dans les manuels scolaires et/ou pratiqués par les enseignants en classes. Cette 
répétition est source d’ennui et de démotivation pour les apprenants, d’une 
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part. D’autre part, elle aboutit à des procédures mécaniques que les apprenants 
suivent, sans pour autant développer leurs compétences même si l’activité est 
la même pour tous. 

     Nous empruntons à CUQ et GRUCA  leurs propos quand ils ont abordé leur 
typologie d’exercices/activités. Ils affirment que « [leur] répertoire, qui n’a 
pas la prétention d’être exhaustif, présente des activités mères que l’on peut 
croiser, détourner, complexifier, etc., afin de les adapter au niveau de la 
classe, aux marques particulières du support et aux fonctions assignées à 
l'exercice » (CUQ et CRUCA, 2005 : 446). A notre tour, notre proposition 
n’est qu’à titre indicatif. Les enseignants peuvent modifier l’exercice pour le 
faciliter (ou à l’inverse le compliquer) selon leurs classes. 

1. Récapitulation des types d’exercices/activés selon les didacticiens2

     Le tableau 01 ci-dessous récapitule les différents types d’exercices/activités 
jusqu’à trois niveaux hiérarchiques. Ils ont été synthétisés à partir des différents 
travaux dont : (VIGNER, 1984), (BESSE et PORQUIER ,1991), (DE 
LANDSHEERE, 1992), (GOUPIL et LUSIGNAN, 1993), (LAKHDAR, 2000), 
(LAMAILLOUX et al., 1993), (CUQ (dir.), 2003), (CUQ et CRUCA, 2005), 
(BOUGUERRA, [sans année]), etc. 

Types Sous-types (1er

niveau) 
Sous-types (2e niveau) 

01 

Activités 
relatives à 
la 
compréhe
nsion 

1. Les
questionnaires 

1. à réponses ouvertes
2. à choix multiples (QCM)
3. à choix alternatifs

(fermées)
4. orientées (ou guidées)
5. d'identification

2. 
La réparation 
(textes 
lacunaires) 

6. le texte à trous
7. le test de closure

3. La reconstitution de texte (les puzzles)
4. La mise en relation

5. L’analyse et la
synthèse

10. le résumé
11. le compte rendu
12. la synthèse de documents
13. l’explication de texte
14. le commentaire de texte

02 

Activités 
relatives à 
l’expressi
on 

6. L'écriture

15. La répétition
16. La production courte
17. La réparation (textes à

gouffre)

311



Article :Exemples de diversification des activités pour le projet « Faire connaitre les métiers 
» de la 5ème année primaire. 

2. L’exercice choisi comme exemple à diversifier

A titre illustratif, nous avons choisi l’exercice n°05 (ci-après) de la première 
séquence du projet en question (c’est le premier projet intitulé « faire connaitre 
les métiers »). 

« Activité 05 

Lis le texte suivant, puis relève le champ lexical de l’école : 

C’est la rentrée. Les enfants attendent devant la porte de l’école. Ils 
portent de beaux tabliers roses et bleus. Leurs cartables sont neufs. 
Soudain la cloche sonne et le portail s’ouvre. La directrice et les 
enseignants font entrer les élèves dans une grande cour. » (Le cahier 
d’activités, 2010 : 05). 

Cet exercice contient, comme support, un petit texte dont le thème concerne la 
rentrée scolaire. Son objet est grammatical (le champ lexical). Le travail à faire 
par les apprenants est de repérer le champ lexical de l’école et le recopier 
immédiatement après le texte-support. 

     Nous pensons que le recours à un exercice du manuel officiel peut sécuriser 
les enseignants et les apprenants. Plusieurs enseignants pensent que l’utilisation 

18. Les matrices de textes
19. La production longue

7.  La réécriture

20. La réduction (contraction)
21. L’amplification

(expansion) 
22. La simplification
23. La complexification
24. La remise en discours (ou

en texte) 
25. La substitution

(transposition) 
26. La transformation
27. Le réemploi

03 Activités
ludiques 

8.  Les jeux linguistiques
9.  Les jeux de créativité
10.  Les jeux culturels
11.  Les jeux dérivés du théâtre

04 La simulation globale 
05 La conceptualisation  

 Tableau 01 : Récapitulation des types d’activités3 

312



Article :Exemples de diversification des activités pour le projet « Faire connaitre les métiers 
» de la 5ème année primaire. 

du manuel scolaire est « obligatoire »4, qu’ils n’« ont pas le droit » de le 
changer, et que ce manuel est élaboré par des « experts », etc. 

Nous allons dans les pages qui suivent, exposé quelques exercices de 
compréhension et quelques activités ludiques qui peuvent représenter des 
alternatives. 

3. Les exercices/activités de compréhension

L’objectif de ces exercices est que les apprenants s’entrainent à la 
compréhension des énoncés (phrases et textes), d’une part. Et de l’autre, ils 
s’approprient la notion du champ lexical. Une notion proposée dans le 
programme officiel de cette classe.  

L’ordre de présentation de ces types ne signifie pas forcément l’ordre 
d’exploitation en classe ou de l’utilité. Nous avons, juste, suivi le tableau 
synthèse (ci-dessus). 

3.1. Les questionnaires (cinq exercices suggérés) 

3.1.1. Exercice à choix multiples (QCM) 

Choisissez les mots qui appartiennent au champ lexical de l’école : 

1. C’est la rentrée. Les enfants attendent devant la porte de l’école.

� rentrée 
� enfants 
� devant 
� école 

2. Ils portent de beaux tabliers roses et bleus. Leurs cartables sont neufs.

� beaux 
� tabliers 
� cartables 
� neufs 

3. Soudain la cloche sonne et le portail s’ouvre.

� soudain 
� cloche 
� sonne 
� ouvre 
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4. La directrice et les enseignants font entrer les élèves dans une grande
cour.

� directrice 
� enseignants 
� élèves 
� cour 

Dans ce premier exercice (à choix multiples), les apprenants choisissent la (les) 
bonne(s) réponse(s) en cochant la (les) case(s) adéquate(s). Le nombre de 
réponses correctes varient entre un et quatre : 

- Une réponse correcte dans la troisième phrase (cloche). 
- Deux réponses correctes dans la deuxième phrase (tabliers et cartables). 
- Trois réponses correctes dans la première phrase (rentrée, enfants et 

école). 
- Quatre réponses correctes dans la quatrième phrase (directrice, 

enseignants, élèves et cour). 

3.1.2. Exercice fermées (à choix alternatifs) 

Est-ce-que les mots soulignés appartiennent au champ lexical de l’école. 
Répondez par vrai/faux : 

C’est la rentrée. ……… 
Les enfants attendent devant la porte de l’école. ……… 
Ils portent de beaux tabliers roses et bleus. ……… 
Leurs cartables sont neufs. ……… 
Soudain la cloche sonne et le portail s’ouvre. ……… 
La directrice et les enseignants font entrer les élèves dans une grande 
cour.……… 

Le choix de la réponse correcte, dans le deuxième exercice est de type binaire. 
Les apprenants répondent par vrai s’ils jugent le mot souligné appartient au 
champ lexical de l’école. Et ils répondent par faux dans le cas échéant. 

3.1.3. Exercice à réponses ouvertes : 

En utilisant des mots qui appartiennent au champ lexical de l’école, 
construisez une phrase pour décrire ce qui ce passe le jour de la rentrée 
scolaire. 

La réponse dans cet exercice peut être l’une de ces phrases : 

- Les élèves rencontrent de nouveaux camarades. 
- Les élèves portent de nouveaux cartables. 
- La cour est pleine d’enseignants et d’élèves. 
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- Etc. 

On peut aussi demander aux apprenants d’écrire deux ou trois phrases, ou 
même de produire un petit texte, selon leurs niveaux, le temps disponible, les 
objectifs de visés, etc. 

3.1.4. Exercice orientés (guidés) : 

En utilisant des mots qui appartiennent au champ lexical de l’école, 
construisez une phrase pour montrer l’utilité des affaires scolaires. 

La réponse dans cet exercice peut être l’une de ces phrases : 

- Les élèves utilisent le livre scolaire pour apprendre à lire. 
- Les élèves écrivent dans leurs nouveaux cahiers. 
- L’enseignant écrit la date sur le tableau. 
- Les élèves rangent leurs affaires dans leurs cartables. 
- Etc. 

Aussi, à l’instar de l’exercice précédent, la production exigée peut être deux 
phrases ou plus, ou même un paragraphe. Cela dépend des critères avancés ci-
dessus. 

3.1.5. Exercice d'identification : 

L’exercice choisi comme base à ces propositions relève du type d’exercice 
d’identification. Sa consigne peut être diversifiée, pour demander aux 
apprenants de reconnaitre la(les) réponse(s), en utilisant l’un des verbes ci-
dessous : 

Entourez, encadrez, soulignez, recopiez, surlignez, … 

3.2. Les exercices de réparation (ou lacunaires) (deux exercices suggérés) 

3.2.1. Exercice à trous : 

Complétez le texte ci-dessus par les mots suivants : (école – enseignants – 
cartables – élèves – rentrée) 

« C’est la …………. Les enfants attendent devant la porte de l’…………. 
Ils portent de beaux tabliers roses et bleus. Leurs …………… sont neufs. 
Soudain la cloche sonne et le portail s’ouvre. La directrice et les ………… 
font entrer les ………… dans une grande cour. » 

      Les mots proposés, pour remplir les lacunes, sont de même catégorie 
grammaticale (noms). Ils sont au nombre de cinq mots correspondant aux cinq 
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trous. Pour le complexifier, on peut augmenter les mots proposés en intégrant 
des distracteurs5, ou bien en supprimant complètement les propositions et 
laissant le choix aux apprenants. 

3.2.2. Test de closure : 

Complétez le texte ci-dessus par les mots suivants : (sonne – devant – l’ – 
s’ – bleus – les – neufs – beaux – les – grande – rentrée) 

« C’est la ………. Les enfants attendent ……… la porte de ……… école. 
Ils portent de ……… tabliers roses et ………. Leurs cartables sont ………. 
Soudain la cloche ……… et le portail ……… ouvre. La directrice et 
……… enseignants font entrer ……… élèves dans une ……… cour. » 

A l’inverse de l’exercice précédent, les mots proposés pour remplir les lacunes, 
dans ce type d’exercice, ne relèvent pas de la catégorie grammaticale. Ils sont 
différents (noms, verbe, articles, adverbes, adjectifs, …). Ils ont été supprimés 
du texte original sur un intervalle régulier (chaque quatre (04) mots). Nous 
comptons onze (11) mots à mettre dans onze (11) trous. Aussi, pour le 
compliquer, on peut intégrer des distracteurs dans les propositions, ou bien en 
proposant aux apprenants un exercice sans propositions en leurs laissant le 
choix. 

3.3. Exercice de reconstitution (puzzle) : (un exercice suggéré) 

Mettez en ordre les composants de chacune des phrases suivantes : 

1. la – c’est – l’école – enfants – la – porte – attendent – rentrée – les –
devant – de. 

2. beaux – et– ils – roses – portent – de – tabliers – bleus.
3. neufs – cartables – leurs – sont.
4. la – portail – cloche – et – s’ouvre – sonne le – soudain.
5. la – enseignants – les – directrice – et – les – élèves – dans – font –

grande – entrer – cour. 

Dans la reconstitution, comme son nom l’indique, les apprenants reconstituent 
les phrases données dont leurs composants sont en désordre. Ce type d’exercice 
est adéquat aux aussi textes. On peut proposer aux apprenants un texte avec des 
phrases désorganisées. Les apprenants sont invités à comprendre chaque phrase 
à part, puis ils cherchent les liens entre elles pour constituer un texte cohérent. 

3.4. Exercice d’appariement (mise en relation) : (un exercice suggéré) 
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Reliez par flèches chaque élément du premier ensemble à un autre du 
deuxième ensemble : 

les enfants attendent  sonne. 
la cloche devant la porte de 

l’école. 
le portail la rentrée. 
c’est s’ouvre. 

Les apprenants dans cet exercice associent deux séries de composants pour 
construire des phrases cohérentes. C’est une forme basique de l’exercice. Si on 
veut le complexifier, on peut intégrer des distracteurs, et on demande aux 
apprenants, par exemple, de ne former que  des phrases qui contiennent des 
mots appartenant au champ lexical de l’école. 

4. Activités ludiques (dix activités suggérées)

Dans cette étude, nous allons proposer quelques activités ludiques sans prendre 
en considération les sous-types abordés plus haut (tableau 01). La plupart 
d’entre elles sont inspirées des propositions de (GOURVEZ, 2003 ; 2012). 

4.1. ABÉCÉDAIRE 

Un apprenant (meneur de jeu ou l’enseignant) désigne un de ces camardes en 
lui demandant de trouver un mot du champ lexical de l’école qui commence 
par la première lettre de l’alphabet (A, par exemple : ardoise). Un deuxième 
apprenant enchaîne avec un mot pour le (B, par exemple : Bac ou 
baccalauréat). Et ainsi de suite jusqu’à la dernière lettre (Z). 

4.2. AUTOUR DE MOI 

A tour de rôle, les apprenants regardent autour d’eux dans la classe. Ils 
montrent des objets et ils disent leurs noms avec à chaque fois un déterminant 
différent.  

Exemple : une fenêtre, les rideaux, son cartable, mon cahier, ce stylo, etc. 

4.3. BOULE DE NEIGE 

Un premier apprenant choisit un mot du champ lexical de l’école (par exemple 
: tableau). Le deuxième ajoute un déterminant pour le compléter (par exemple 
: un tableau). Le suivant rajoute un adjectif (par exemple : un tableau blanc). 
Et ainsi de suite. 

La partie se termine quand un joueur ne trouve plus de mot pour compléter le 
groupe. Ce joueur est alors éliminé. 
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4.4. BOULE DE NEIGE (PHRASE) 

On choisit une phrase courte. Un premier apprenant trouve un mot du champ 
lexical de l’école (ou un groupe de mots) pour l'enrichir, un deuxième élève 
ajoute encore quelque chose et ainsi de suite. 

Exemple : L’élève écrit. → L’élève écrit sur le tableau. → L’élève écrit sur le 
tableau blanc. → Le meilleur élève écrit sur le tableau blanc. Etc. 

4.5. DESSINÉ, C’EST GAGNÉ 

Un apprenant commence à dessiner sur le tableau un objet de la classe ou de 
l’école. Il doit faire deviner il s'agit. Les autres apprenants font des 
propositions au fur et à mesure que le dessin se précise. Le premier qui a 
trouvé marque un point. 

On peut aussi constituer deux équipes. Un joueur fait deviner son dessin à ses 
coéquipiers. S'ils ne trouvent pas, l'autre équipe marque un point et c'est à son 
tour de jouer. 

4.6. LETTRE OBLIGATOIRE 

Chaque apprenant tire au sort une lettre. Ensuite, il doit trouver un nom qui 
appartient au champ lexical de l’école qui contient cette lettre. On peut limiter 
le temps (20-30 second, par exemple). Celui qui ne trouve pas le mot dans le 
temps ou bien se trompe sera éliminé jusqu’à un dernier vainqueur. 

On peut ajouter une autre tâche en demandant de construire une phrase avec ce 
mot. 

4.7. LETTRE RELAIS 

Un apprenant (meneur de jeu ou l’enseignant) dit un mot qui appartient au 
champ lexical de l’école. Un autre apprenant doit trouver un autre mot qui 
appartient toujours au champ lexical de l’école, mais qui commence par la 
dernière lettre du mot précédent (ou bien il contient une lettre de ce mot) et 
ainsi de suite. 

Exemples : livre → élève → livre → etc. 

4.8. OBJETS & PHRASES 

Un apprenant (meneur de jeu ou l’enseignant) montre aux camarades un objet 
de l’école ou de la classe (cahier, crayon, tableau, …). Il désigne l’un de ces 
camarades en lui demandant de construire une phrase avec le mot de l’objet. Le 
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temps de la réponse est limité. L’apprenant qui ne répond pas correctement ou 
qui ne répond pas dans le temps indiqué sera éliminé. 

4.9. PETIT BAC 

Dans un temps limité, une ou deux minute(s) par exemple, un apprenant tire au 
sort une lettre de l’alphabet. Il doit écrire le plus possible de mots appartenant 
au champ lexical de l’école qui commencent par cette lettre ou qui contiennent 
cette lettre. (Plus contraignant que l’activité ci-dessous : TOP CHRONO). 

4.10. TOP CHRONO 

Dans un temps limité, une ou deux minute(s) par exemple, un apprenant doit 
écrire le plus de mots possible appartenant au champ lexical de l’école. (Moins 
contraignant que l’activité ci-dessus : PETIT BAC). 

Conclusion 

     Nous avons essayé dans cette modeste étude de proposer une méthode de 
diversification des exercices/activités pour la classe de 5AP. Quel que soit le 
type qu’on retrouve, il peut être diversifié et transformé en un autre. 

      Il ne s’agit pas d’une recommandation à exécuter ou un modèle à suivre à 
la lettre, il s’agit plutôt d’orientations didactiques. Chaque enseignant peut 
changer le thème des activités que nous avons choisi (l’école) et l’objet 
(grammatical : champ lexical). 

      Nous pensons qu’une expérimentation sur le terrain, accompagnée d’une 
enquête (observations, entretiens, questionnaires, …) auprès des enseignants et 
des apprenants permettraient de savoir si cette gamme d’exercices/activités a 
l’avantage (ou non) d’ innover les pratiques de classes, de motiver les 
apprenants et les enseignants, et de développer des compétences 
(grammaticales et communicationnelles). 
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Notes 
1 Nous avons mené notre première recherche en 2013 (mémoire de licence), puis une deuxième en 
2015 (mémoire de master), et actuellement, nous sommes en train de préparer une thèse de doctorat à 
l’université de Béchar (Algérie). 
2 C’est une première version de cette synthèse d’exercices et d’activités. Nous travaillons encore sur 
ce sujet, et d’autres versions avec d’autres types seront publiées dans d’autres études. 
3 Nous ne pouvons pas définir tous ces types dans cette étude limitée. Pour en savoir plus 
(définitions, exemples, avantages et apports, critiques et limites) consultez les ouvrages et les 
documents cités dans les références bibliographiques. 
4 Ces propos (entre guillemets) ont été exprimés par des enseignants de primaire dans une enquête 
que j’ai réalisée (pas encore publiée). 
5 Les distracteurs sont « Les réponses incorrectes, mais vraisemblables, qui figurent dans le choix » 
(CUQ et GRUCA : 2005 : 447). 
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