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Résumé :

Cette recherche s’inscrit dans le cadre de 1’identification
des effets des incidences psychologiques et sociales pour les
patients souffrant d'épilepsie, a travers des questionnements sur
la nature des conséquences de ce type de maladie neurologique
sur le vécu psycho-sociologique et familial chez les cas étudiés
et quels sont les mécanismes de défense les plus utilisés pour
leur adaptation avec la maladie. Nous avons utilisé lI'approche
descriptive, analytique et clinique basées sur 1’observation, les
entretiens cliniques et I’étude de cas ainsi que le test projectif
(TAT) avec 10 cas et leurs familles. Nous avons conclu au
résultat que I'épilepsie se reflete négativement sur la majorité
des patients qui n'acceptent pas leur trouble a cause de sa nature
(la nature des croyances vis-a-vis de cette maladie) et recourent
aux mecanismes de défense comme le refoulement, le déni et la
justification.

Mots-clés: vécu psychologique, maladie, épilepsie
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