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 العنف ضد المرأة 

 وبحث سبل المناهضة المعاش قراءة تحليلية في الواقع 

القادر عبد باي غدادد:ب
1

 

 :مقدمة
العنف ضد الدرأة يرتبط ارتباطا وثيقا بظاىرة العنف عامة، التي تعكس الجانب 

لالضرافي الدهدد لاستقرار المجتمع. فالعنف ضد الدرأة يؤدي إلى خلق أشكال مشوىة من ا
 العلاقات الاجتماعية، وأنماط السلوك الدضطربة داخل الأسرة وخارجها.

وإذا كان العنف ىو لشارسة القوة بغرض الإضرار بالغتَ، فإن مفهوم العنف ضد الدرأة 
في ىذه الورقة يعتٍ الإضرار بالدرأة من خلال لشارسة القوة الجسدية بالضرب أو لشارسة العنف 

ومن ثم يعد العنف ضد الدرأة تعبتَ واضح عن قمة الضعف  الدعنوي كالإىانة والتجريح.
والعجز عن التواصل، وعدم قبول لغة الحوار والإقناع.ولاشك أن ظاىرة العنف ضد الدرأة لذا 
أسبابها وعواملها وتداعياتها المجتمعية والبيئية، ولا يدكن فهمها بمعزل عن السياق الاجتماعي 

زائري الذي يعرف في ىذه الدرحلة التاريخية تحولات في بناءه والثقافي والاقتصادي للمجتمع الج
     الاجتماعي وتركيبتو الثقافية.

 مفهوم العنف:
،وىفي كلمفة لاتينيفة تن فدر مفن لفف  violenceإن مفهوم العنفف يعفتٍ باللغفة الفرنسفية    

violenta  الفففففتي تعفففففتٍ ينتهفففففك أو يفففففؤذي أو يغتصفففففب، وىفففففو اسفففففت دام الضفففففغط أو القففففففوة
 1”است داما غتَ مشروع

الذي يشفتَ إلى أن كلمفة عنفف تفدل عفدة معفا  ” الدورد” وقد ورد ىذا اللف  في معجم    
بمعفففتٌ سفففلوك عفففدوا  يقفففوم  2” أذى،اغتصفففاب، شفففدة ، قسفففوة “فهفففي تعفففتٍ      ودلالات، 

 على القوة والقهر يوجو لفرد أو لرموعة أفراد.

                                                           
 المركز الجامعي غليزان  - 1
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سففلوك لا عقففلا ، يعففود أصففلو إلى “عنففف بهنففو أمففا الدعجففم النقففدي لعلففم الاجتمففاع يصففف ال
مركب من الديول والدصالح الدت اصمة التي تسفبب إلى حفد مفا الضفلال المجموعفة نفسفها، وأنفو في  

 3” كثتَ من الحالات سلوك قمعي، ومتلازم مع عملية اختلال النظام
 العنف ضد المرأة :

سوء معاملة الدرأة، يتجسد في سلوك عدوا  ضدىا ” ضد الدرأة ىو عبارة عن  العنف
يقوم بو في كثتَ من الأحيان الزوج أو الأب أو الأخ أو أحد الأقارب، وحتى يدكن أن يقوم 
بو ش ص غريب. ويل ق بها ضررا ماديا)كالضرب والجرح والحرق والاغتصاب ( أو ضررا 

 ب والت قتَ( أو كليهما معا.معنويا) كالإىانة والشتم والس
 انتشار ظاهرة العنف ضد المرأة . 

تعد ظاىرة العنف ضد الدرأة من أخطر الآفات الاجتماعية الراىنة التي تجتاح أغلب 
لرتمعات العالم بصفة عامة، والمجتمع الجزائري بصفة خاصة. ولعل من أىم الدؤشرات التي 

شارىا على نطاق واسع. فقد ازداد انتشار تعكس درجة خطورة ىذه الظاىرة تزايدىا وانت
السلوك العدوا  في كثتَ من لرتمعات العالم، ولاسيما في المجتمع الجزائري الذي كان يدتاز 
بنوع من الذدوء والاستقرار والطمهنينة، وصار العنف ضد الدرأة ظاىرة اجتماعية، يعكس 

مجتمع . وبالنظر لدا تل قو ىذه الظاىرة الجانب ألالضرافي الدهدد للبنية الاجتماعية للأسرة ولل
من أضرار جسمية ونفسية واجتماعية للمعتدي عليو، لم تعد ظاىرة العنف ضد الدرأة ظاىرة 

 فردية ف سب ، بل أصب ت ظاىرة اجتماعية تهدد أمن واستقرار المجتمع على حد سواء.
مستمر. ففي فقد أوض ت التقارير الرسمية أن ظاىرة العنف ضد الدرأة في تنامي 

من بتُ كل ثلاث نسوة في العالم ” إحصائيات تقدمت بها منظمة الص ة العالدية أنو 
تتعرض واحدة على الأقل في حياتها للضرب أو الإكراه على الجماع أو لصنوف أخرى من 

. وتشتَ آخر الدراسات أن العنف ضد الدرأة صار الأسلوب الأكثر  4”الاعتداء والإيذاء
% من النساء يتعرضن للضرب بصورة 47مل معها، ففي الأردن تشكل نسبة انتشارا للتعا
ض ايا العنف في الذند***.  10نساء من  8% من ض ايا العنف في فرنسا ، و95دائمة، 
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وإذا كان العنف ضد الدرأة منتشرا في جميع ألضاء العالم، فإن الأمر خطتَ يستدعي مراجعة 
 لسائدة بتُ الرجال والنساء.حقيقية لبنية العلاقات الاجتماعية ا

على غرار ىذه الدول فإن الجزائر كذلك تعرف تزايدا وانتشارا واسعا لظاىرة العنف 
ضد الدرأة. فعلى الرغم من أن سلوك العنف غتَ مقبول يتنافى مع القيم الروحية والإسلامية، 

فقد   ولسيفة. إلا أن الأبحاث والدراسات تؤكد تنامي ىذه الظاىرة وتفشيها بطريقة مقلقة
قامت الوزارة الدكلفة بشؤون الأسرة وقضايا الدرأة بدراسة حول العنف ضد الدرأة في الجزائر، 

نساء تتعرض للضرب الدبرح يوميا في  10التقرير النهائي إلى أن امرأة من كل   وأسفرت نتائج
 5”.عاما 64و19البلاد وتتًاوح أعمارىن بتُ 

                                                             :تعريف العنف الزواجي  -1
يعرف على أنو "كل فعل عنيف ينجم عنو أو يحتمل أن ينجم عنو أذى أو معاناة 
جسمية أو نفسية للطرف الآخر، بما في ذلك التهديد باقتًاف مثل ىذا الفعل أو الإكراه أو 

وفي ىذا يقول  6ة العامة أو الخاصة".الحرمان التعسفي من الحرية.سواء كان ذلك في الحيا
رم الختَ() رواه مسلم، الص يح، عن جرير  صلّى الله عليو وآلو وسلّم: )من يحرم الرفق يحح

 (.2592رضي الله عنو، برقم )
كذلك على أنو "ذلك العنف الدرتكب ضد الشريك في إطار علاقة حميمية يسبب ويعرف  

 العلاقة ويتعلق الأمر بالتصرفات نفسية أو جنسية لأطراف تلكأو  ضررا وآلاما جسمية ،
                                                                                  لتالية:ا

 سدي كاللكمات،والصفعات والضرب بالأرجل.أعمال الاعتداء الج                       
 جففل أعمففال العنففف النفسففي، كففاللجوء إلى الإىانففة والحففط مففن قيمففة الشففريك وإشففعاره بالخ

  بالنفس. ودفعو للانطواء وفقدان الثقة
  العنف الذي يشمل لستلف التصرفات السلطوية كعزل الشريك عن لزيطو العائلي

 7، ومراقبة حركاتو وأفعالو والحد من إمكانية حصولو على الدساعدة " وأصدقائو

http://revues.univ-ouargla.dz/index.php/numero-21ssh/2737-2016-01-10-14-42-27#ftn1
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فمن خلال ىذين التعريفتُ يتضح لنا أن العنف الزواجي يت ذ أشكالا لستلفة لصدىا 
في إطار العلاقة الزوجية "عنف جسدي ،عنف نفسي ..."وىدفو الأساسي ىو إيذاء الطرف 

 الآخر )زوجة أو زوج(. 
الفرق بتُ العنف الزواجي والعنف الأسري ،باعتبارهما مفهومان  وجدير بنا أن نوضح

متداخلان، فالعنف الأسري ىو ذلك العنف الدمارس على الأفراد في إطار الأسرة كما يعرف 
على أنو "كل است دام للقوة بطريقة غتَ شرعية من قبل ش ص بالغ في العائلة ضد أفراد 

 آخرين من ىذه العائلة ".
ف الأسري،عنف الآباء الدمارس على الأبناء أو عكسو ،والعنف ومن أوجو العن

الدمارس من طرف الأزواج على الزوجات وعكسو . إذا يدكن القول بهن العنف الأسري 
أشمل من العنف الزواجي أو بتعبتَ آخر العنف الزواجي ىو جزء من العنف الأسري الذي 

قة الآباء بالأبناء، علاقة الأطفال يشمل شبكة من العلاقات )العلاقة بتُ الزوجتُ ، علا
 بالأطفال(. 

 أشكال العنف الزواجي : -2
                          يدكن تل يص أشكال العنف الزواجي فيمايلي:

نشتَ إحصائيات العنف الزواجي الجسدي ضد الدرأة في الجزائر ، العنف الجسدي : 2-1
ومة الدكلفة بالأسرة وقضايا الدرأة في يوم والتي قدمتها الوزيرة الدنتدبة لدى رئيس الحك
امرأة ض ية للعنف 1881أن  2004دراسي لدناقشة العنف ضد الدرأة في الجزائرسنة

.وىذا 8الزواجيصرح بو، أغلبها حالات اعتداء جسمية لشثلة في الضرب والجرح العمدي 
لا يعتٍ أن العنف الجسدي مقتصرا على الزوجة فقط . فقد سجلت آخر الدراسات 

 والأبحاث العلمية صرخات أزواج تضربهم زوجاتهم .
الثقافية  قدم مركز الب ث الأنثربولوجيا 2006ففي نهاية سنة العنف اللفظي : 2-2

بلدية عبر الوطن من  28من  2093والاجتماعية بوىران "الجزائر"دراسة على عينة 

http://revues.univ-ouargla.dz/index.php/numero-21ssh/2737-2016-01-10-14-42-27#ftn3
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 9٪من الأزواج ض ايا للعنف الشفوي 19لستلف الدستويات العلمية والدهنية وجد أن 
 وىذا ما يوضح انتشار ىذا النوع من العنف في لرتمعنا. 

                                                                     :العنف النفسي 2-3
ىدفو الإيذاء الدعنوي كت قتَ وإىانة الزوجة ، سلب الزوجة كرامتها وحقها كفرد، أين      

يدارس ىنا العنف على شكل مصادمات لفظية ،مشاىد من الغتَة ،تهديدات ،لزاولات 
 10للعزل والحرمان من الأقارب والأصدقاء.

      العنف الإقتصادي : 2-4
وقد يت ذ العنف الزواجي أيضا شكلا ماديا، فيمكن للزوج أن يدارس ىذا النوع من العنف 

و يدسك يده يع من الثراء فإنعلى زوجتو ،فعلى الرغم من أنو قد يكون على مستوى رف
ويخفي أسرار لشتلكاتو عنها ،فهي لا تعرف شيئا عن أسرار عملو أو عن  ،عنها

مشروعاتو ،أو عن أعمالو الاقتصادية في الدستقبل القريب أو البعيد فهو يوهمها دائما أن 
حالتو الدادية في الحضيض وأنو حريص على الحذر من غدر الزمان بو و بهسرتو ومن ثم 

ها في كل ما تنفقو على الدهكل والدلبس ويتهمها بهنو لا يكاد يوسع عليها بل يحاسب
بالتبذير ولا يسلمها إلا مصروف يوم بيوم.فإذا ما طالبتو بزيادة ذلك الدصروف الذي لا 
يكفي لمجابهة غلاء الدعيشة فإنو يثور،وقد يعتدي عليها بالضرب حتى لا تعود مرة أخرى 

 11إلى مطالبتو بزيادة مصروف البيت 
لا يقتصر على الزوجة فقد يكون العكس فتست وذ الزوجة على راتب  والعنف الاقتصادي

زوجها مثلا بحجة أنها أكفء منو في تسيتَ ميزانية البيت وتستغلها لقضاء حاجاتها 
 وتدفعو للاستدانة.

 :  العنف الجنسي 2-5
وفي دراسة لدركز الب ث الأنثروبولوجيا الثقافية والاجتماعية بوىران"الجائر" مست 

امرأة خلصت إلى أن الدرأة اليوم أصب ت تصرح بالعنف الزوجي الجنسي 2043سةالدرا
    12٪منهن بتعنيف الأزواج جنسيا لذن 0.6حيث أكدت نسبة 

http://revues.univ-ouargla.dz/index.php/numero-21ssh/2737-2016-01-10-14-42-27#ftn5
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فبالرغم من ىذه الإحصائيات الدقدمة لبعض أشكال العنف إلا أنها لا تبتُ الددى الحقيقي 
تقريبا تتضمن أشكالا من العنف لذذه الانتهاكات ،فكل الثقافات في جميع ألضاء العالم 

 الزواجي مستتًة . 
فالعديد أو بالأحرى الكثتَ من الأزواج لا يبلغون عنو و لا يت دثون عنو لأن الجميع 
يتصورون أنها عادية ،مفروضة، ولأسباب أخرى كالخجل العادات والتقاليد،الدكانة 

لعنف لأنو يحدث في الاجتماعية... كل ىذا قد يدفع الزوجتُ إلى التكتم عن ىذا ا
 إطار علاقة جد حساسة.

يتفق الباحثون على عدم وجود بعض العوامل المساهمة في ظهور العنف الزواجي: - 4
وإنما ىي عدة عوامل متشابكة تتفاعل في  عامل واحد يبرر حدوث العنف الزواجي ،

 سياق اجتماعي وثقافي لزدد ويدكن إجمال ىذه العوامل وتقسيمها إلى :
 منها مايلي:عوامل النفسية: :ال4-1
قد يكون الزوج من النوع العصبي الذي يكاد لايتفاىم مع زوجتو بلسانو ويده ،أي أنو  -

يسبها إذا ما اعتًضت طريقو في الرأي ،ويضربها إذا لم تحقق أغراضو ،وقد يعتقد بعض 
لما كان الأزواج أن الوسيلة الوحيدة الناج ة في معاملة الزوجة ىي شتمها وضربها ،فك

الزوج أكثر قسوة عليها ،وكلما كان أكثر عنفا في إيلامها فإنو بذلك يكون قد وصل 
 .13مكانة مرموقة في نظرىا وازدادت حبا لو

ة : أي استدرار اللذة الجنسية من وقوع الأذى والاعتداء النزعة الدازوشية عند الزوج -
عليها،وىو اضطراب نفسي جنسي ،فهي تعمد إلى إتيان بعض السلوكيات كهن توجو 
بعض العبارات الدهينة للزوج أو تعصي أوامره ،أو تصب عليو نتَان نقدىا الدستمرة التي 

ي وبعد الضرب تشعر بالسعادة تدفع زوجها لضربها ،إرضاءا لذذه النزعة الدرضية فيها ى
 والنشوة .

ىناك بعض الأزواج الدصابتُ بالسادية: وىو أيضا اضطراب نفسي جنسي ،حيث يجد -
 14اللذة في تعذيب زوجتو والاعتداء عليها

http://revues.univ-ouargla.dz/index.php/numero-21ssh/2737-2016-01-10-14-42-27#ftn8
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الغتَة الشديدة:كثتَا ما تؤدي إلى العنف الزواجي سواء من قبل الزوج أو الزوجة ولا  -
يتعلق بهسلوب التعبتَ عنها كالنقد،الشك  يتعلق الأمر بالغتَة بقدر ما

،الاستجواب،الدضايقة النكد وفقدان الاحتًام .كالزوج الذي يعمل في سلك الأمن 
واطلاعو على حالات خيانة تقوده ىذه الأختَة إلى ارتفاع درجة شكوكو ،في رم على 

صور الخيانة  زوجتو وأبنائو أي اتصال بالغرباء وإذا فعلن ترتسم في لسيلتو ألف صورة من
 .15،لشا يؤدي إلى القيام بثورات العنف عليهم

سوء التوافق الجنسي:وربما تكون الدشاكل الجنسية من أىم العوامل الدساهمة في ظهور  -
 وجية .ىذه الدشكلة الز 

شعور الزوج بالإحباط في عملو، وعدم قدرتو على التعبتَ عن ىذا الغضب أمام رئيسو  -
 أو الدسبب في إغضابو.

قلة الشعور باحتًام الذات ،كالفتاة التي لاحظت العنف الوالدي ،أو التي وقع عليها  -
مت العقاب الصارم ،تكون أكثر عرضة أن تصبح في مرحلة الرشد ض ية وبالتالي تعل

  16 واتخذت فكرة وقوع الاعتداء من ش ص تحبو كالزوج ،أمر مقبول ومشروع
 مايلي منها العوامل الاقتصادية والاجتماعية: 4-2
التنشئة الاجتماعية وأثر التعلم الاجتماعي، من خلال التقليد والمحاكاة ،وتوفتَ النموذج  -

 الذي يقلده ،كمشاىدة أو ملاحظة العنف الوالدي الزواجي .
اعتقاد الزوج أنو رب العائلة ، وأن على الجميع الخضوع لأوامره وأن لو حق العقاب بهي  -

 وسيلة شاء على الجميع . ولا يدكن لسالفة أفراد أسرتو في ىذا الاعتقاد.
اعتقاد أحد الزوجتُ أن العنف ىو السبيل لحل مشكلاتو مع الطرف الآخر وخاصة إذا   -

 ئلتو تهكد من خلالذا أن العنف ىو الحل. كان قد مر بتجربة في لزيط عا
ىناك من يرى أن ثنائية القوة والضعف التي تتمثل في تدتع الزوج بقوة مطلقة داخل الأسرة  -

بينما في الدقابل لصده يحظى بقوة نسبية في لزيط علاقاتو الاجتماعية الأخرى ،وبالتالي 
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إلا أنهم يعتبرون أنفسهم عديدي  فإن بعض الرجال بالرغم من قوتهم الدطلقة داخل الأسرة
 . 17القوة في غاية الضعف ،وىذا ما يفسر أسباب الإساءة للزوجتُ

 frieze and knobleتناول الك وليات وتعاطي الد درات : فقد أوض ت دراسة  -
لك وليات وأنماط العنف تقع في خمس فئات أساسية من أن العلاقة بتُ الاعتماد على ا

بينها ذلك النمط الذي يتضمن تحول النساء إلى العنف عندما يتناولن الك وليات أو 
يتعاطتُ الد درات ،كما وجد أن ىناك علاقة بتُ تناول الك وليات وسلوك العنف 
سة بالنسبة للرجال ،بصفة عامة .داخل أو خارج الدنزل وقد تضمنت درا

pagelow1981 بيانات عن العلاقة بتُ تناول الك وليات وضرب الزوجات ،حيث
عدة أسئلة عن ما إذا كانت –من خلال استمارة الأسئلة  -تم سؤال الزوجات الدضروبات

من العينة ،أي  %50ىناك علاقة بتُ تناول الزوج الك وليات وتعرضهن للعنف .
سؤال آخر عما إذا كان الزوج تحت تهثتَ  امرأة( قالوا بوجود علاقة ،وكان ىناك119)

( بهنو كان للك ول دخل إلى حد ما %65امرأة) 319الك ول أثناء ضربو لذا ،أجابت
.وقد بلغت نسبة الزوجات اللاتي ذىبن إلى عدم وجود دخل للك ول أو الد درات في 

 . 18 %25 تعرضهن للعنف من قبل الزوج 
أصب ت ش صية الدرأة أكثر لزورية في حياة أبنائها وبناتها فهي تعرف كل التفاصيل عن  -

الأسرة واحتياجاتها .أما الرجل فيعيش على ىامش الأسرة فهو يخرج للعمل ثم يعود 
أو يشاىد التلفزيون وليس لديو طاقة أو صبر لدتابعة  ليتناول الطعام،ثم يقرأ الجريدة
 مشكلات الأبناء والبنات.

الدرأة التي يسافر زوجها لفتًات طويلة ،ويتًك مسؤولية البيت بالكامل تكتسب بعد فتًة  -
صفات القوة والحزم والصرامة لكي تستطيع الحفاظ على تداسك الأسرة،وتسيطر على 

أما الزوج فيكتفي بدور الدمول لذذه الأسرة وبالتالي مساحة نزعات الأبناء ومشكلاتهم ,و 
 أقل في وجدان زوجتو وأبنائو، ويصبح بالتالي عرضة للهجوم وانتهاك الدكانة.
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الاستقلال الاقتصادي لبعض النساء:والذي أعطاىن شعورا بمنافسة الرجل فهي تشعر  -
ولذلك ترفض أي وصاية، بهنها تعمل مثلو )وربما أكثر( وتكسب مثلو )وربما أكثر( 

  19وترفض أن يكون لو ميزة أو تفوق عليها
الظروف الدادية وضغوطات الحياة الاقتصادية ،وعدم القدرة على مواجهة الواقع الأليم  -

,الدتبوع بالحرمان النسبي وعدم الرضا على أي شيء فتصبح الخلافات عنوانا لبيت الزوجية 
  20مص وب بالاحتجاج , التمرد

رأة غتَ العاملة لا تستطيع ترك منزلذا لعجزىا إعالة نفسها وأولادىا فتقبل بعنف الزوج الد -
 .21من دون احتجاج أو رفض ترك الدنزل 

 العوامل الثقافية: 4-3
 :منهامايلي

حصول الدرأة على نصيب أوفر من التعليم ،يخلق جو من التوتر وعدم التوازن لشا يؤدي إلى  -
 22رد فعل من قبل الزوج مص وب بشعور بالنقص الذي يعوضو باست دام القوة 

العنف الزواجي في الطبقات العليا قد يعود إلى الحرية الزائدة التي تعطى للمرأة والتي تصل  -
  23 إلى حد الانقلاب

وعدم احتًامو، وما يتمتع بو من حقوق الجهل وعدم معرفة كيفية التعامل مع الآخر ، -
وواجبات، تعتبر كعامل أساسي للعنف. وىذا الجهل قد يكون من الطرفتُ كجهل الدرأة 
بحقوقها وواجباتها من جهة ،وجهل الآخر بهذه الحقوق من جهة أخرى ،لشا قد يؤدي إلى 

، والاختلاف  التجاوز وتعدي الحدود ، بالإضافة إلى ذلك تد  الدستوى الثقافي للأسرة
الثقافي الكبتَ بتُ الزوجتُ بالأخص إذا كانت الزوجة ىي الأعلى في الدستوى ، لشا يولد 
التوتر ، وعدم التوازن لدى الزوجة كرد فعل لو، في اول تعويض ىذا النقص باحثا عن 

 الدناسبات التي يدكن انتقاصها واستصغارىا بالشتم أو الاىانة أو حتى الضرب. 
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 مل الدولدة للعنف الزواجي كثتَة ومتعددة وما تم ذكره يبقى جزء فقط منها ،وتبقى العوا
و يدكن أن تتفاعل فيما بينها  .أن يفجر ىذه الظاىرة بتُ الزوجتُفيمكن لعامل واحد 

 في دث العنف سواء من قبل الزوجة أو من قبل الزوج.
 نتائج و آثار العنف الزواجي : -5

رك الرئيسي لظاىرة العنف ،فالعنف مهما كان لشارسو سواء  تعتبر ثقافة المجتمع ىي المح
كان رجلا أو امرأة .فإذا كان الرجل ىو الدعنف فإنو سلوك مقبول اجتماعيا لكونو تعبتَ أو 
صورة من صور الرجولة، والنموذج الذكري الذي لا يجد أساليب للتفاعل والتعبتَ عن 

ي الدعنفة فإن النظرة الاجتماعية الدبنية على انفعالاتو سوى بالعنف ،أما إذا كانت الدرأة ى
العرف والتقاليد لا تقبل بمثل ىذا الأمر، بل ترى أن امرأة كهذه متسلطة ،مسيطرة ولا تدتاز 
بصفات الأنوثة.ولكنها ظاىرة موجودة فعلا في جميع المجتمعات بما في ذلك المجتمع الجزائري 

عنف الزوج على الزوجة (، )عنف الزوجة على ،وعن خطورة وآثر ىذه الظاىرة من الجانبتُ )
الزوج( لذا آثار جد سلبية على عدة أصعدة .فهو يهدد استقرار الأسرة وبالتالي المجتمع من 
بعد.باعتبار الأسرة النواة الأولى للمجتمع والتي تدد المجتمع بالأبناء لإدارة عجلة ستَ 

 فيما يلي: الحياة،فيمكن إبراز أىم نتائج وآثار العنف الزواجي
 على الأطفال: 5-1

في غالب الأحيان الطفل الذي يعيش في جو مش ون بالعنف يكون إما حاضرا أثناء 
بداية مشاىد العنف ،وكثتَا ما يكونون ىم نفسهم مضروبتُ ومهددين، فتوازنهم الانفعالي 
وص تهم الجسدية تكون في خطر من خلال مشاىد العنف ىذه، والجو العام للمنزل 

 ون، متبوع بالإحساس بعدم الأمان،الحساسية الدفرطة )الذشاشة في الش صية ( الدش
،الشعور بالذنب،اضطرابات سلوكية، صعوبات مدرسية )عدم التًكيز أو صعوبة في التًكيز 

 . 24،غيابات متكررة ، صراع مع الأطفال الآخرين ( 
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        على المراهقين:      5-2
كثتَا ما يت ملون مسؤوليات كثتَة اتجاه عائلاتهم لزاولتُ بذلك حماية الأم وإخوتهم 
 الصغار .آخرين يحسون بضغط نفسي عميق الذي يدكن أن يتًجم إلى الذروب من الدنزل ،

أو اللجوء إلى الد درات أو تناول الك ول على الددى الطويل . فالبعض    لزاولة الانت ار
أو كوسيلة عادية للتعبتَ وحل للصراعات ,والآخرين سيتدخلون  يعتبر العنف سلوك مقبول

تجربتهم الفاشلة،مع ميل للاضطهاد والانزواء )الانطواء (مع شعورىم بفقدان الأمل 
 .25والإحساس بالعجز

 كراهية الحياة:  3 -5
يتًتب على إحساس الزوجة من ىذا القبيل بالشقاء والحرمان من السعادة والكراىية 

وادث الدنزلية التي تضيع ض يتها لل ياة ذاتها وتتمتٌ الدوت، والواقع أن نسبة كبتَة من الح
بعض الزوجات،إنما ىي في الواقع حالات انت ار لا شعوري فلا تنتبو إلى مصادر الخطر التي 

 تهم بها وتهتي على حياتها .
 انهيار الحب بين الزوجين: 5-4

فمهما كان الحب وطيدا ومتينا بتُ الزوج وزوجتو فإن العنف بينهما بواحد أو أكثر 
العنف يؤدي إلى انهياره بالحتم والتهكيد،وفقدان بريقو وانتقالو إلى كراىية. على أن من أنواع 

من الواجب عدم الأخذ بالدظاىر الخارجية التي تبدو فيها العلاقات طيبة فيما بينهما . لا بد 
 أن نستقرأ ما تعمل بداخل الزوجتُ من مشاعر ،فنجد أنها مشاعر الكراىية والدقت. 

 ت الأخلاقية للزوجين:الانحرافا 5-5
قد يتًتب عنو انتهاز أساليب سلوكية من رفة عن قواعد الأخلاق الحميدة والدن رطة 
في نطاق الرذيلة السلوكية ،ومن ضمنها الالضرافات الجنسية والخيانات الزوجية ... وقد يصل 

مو بهنو ىو من الالضراف إلى الضراف الزوجة مثلا جنسيا إلى درجة العلنية والت دي للزوج واتها
يحملها على الب ث عن مصادر الإشباع الجنسي خارج نطاق العلاقة الزوجة. وتقوم بهذا 
بهدف التستً عليو وعدم الرغبة في افتضاح أمره ،ولعلها تت داه بهن يكذبها بعرض نفسها 
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على طبيب أخصائي. فما يدكن أن يتًتب على موقفها الدت دي ىذا ىو ضياع سيطرتو 
 26بو من البيت أو طلاقها .عليها وىرو 

 الاضطرابات النفسية:5-6
إن الآثار النفسية لجميع أشكال العنف الزواجي أعمق وأشد من الآثار الدادية 

مادي يؤدي إلى آثار نفسية تفوق في ألدها الألم  ،فإحداث تشويو في الجسد نتيجة عنف
الدادي ، فضلا عن ذلك فإن الآثار الدادية للعنف ىي في الغالب ذات طبيعة مؤقتة أما الآثار 

    النفسية فإنها لشتدة وبعيدة الددى ، ومن ىذه الآثار:
ر *شعور كل من الزوجتُ سواء كان )معتدي،ض ية ( بالصداع،الحساسية ،آلام الظه
وعسر الذضم ...وكذا يدكن أن يكونا أكثر عرضة لبعض الأمراض النفسية والعقلية 

 . 27مثل:القلق ،الاكتئاب،والرغبة في الانت ار وعدم تحقيق الذات
ية عن الذات: يتكون لدى الزوج أو الزوجة الض ية صورة سلبية عن *تكوين صورة سلب

الذات، وتتكون لديو ش صية مستكينة ،ضعيفة، ويصبح غتَ قادر على الدطالبة 
 بحقوقو. وآثار أخرى لستلفة ومتباينة تدس الض ية, الدعتدي, الدشاىد, والمجتمع ككل.
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