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Abstract  
 The aim of this research is to comparative study of Life 
Satisfaction with physical disabilities Practitioners and non-practitioners 
of sports activity. It aims also to know if there are differences with 
statistical significance in the concept of life satisfaction with physical 
disabilities that refer to sex, type of handicap, scientific qualification and 
work. The researcher followed the descriptive method on a sample group 
of 29 handicapped who practice wheelchair basketball and force games. 
They were selected in an intentional way by the state association of 
disabled sports in M’sila. As well as 20 physical disabilities, non – 
practitioners of sports activity, who are registered in the lists of 
directorate of social activity of M’sila. The researcher has used the 
measure of satisfaction with life for physical disabilities as a tool of 
measurement and the results have pointed the following                                      
The category of physical disabilities that practice sports activity is 
characterized by a high level of satisfaction with life and the category of 
physical disabilities that do not practice sports activity is characterized by 
a moderate degree of life satisfaction. The results showed also that there 
are differences with statistical significance in the level of life satisfaction 
between physical disabilities the practitioners and non-practitioners of 
sports activity in favor of the practitioners. In addition to that, there are no 
differences with statistical significance in the level of life satisfaction 
with physical disabilities that practice sports activity which refer to the 
variables of sex, type of handicap and the scientific qualification. There 
are also differences with statistical significance in the level of life 
satisfaction with physical disabilities that practice sports activity which 
refer to the variable of work.                                                                                               

Key words:  Life Satisfaction, physical disabilities, Sports Activity, 
Happinese, self-estee 
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
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1984             




       
2 


      Dixon, 

1974            
  3




4 


           


5 

   


6 
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 

          
           
           

           


7 

2009
    

    
      

             
8 

     2008     



  9  2015 

           
            

 10    2015     
            

      0.01      
           


11 

2006


12 



 
 
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1322018  

   
 
 

           
Tlili, Lebib, Moalla, Chorbal, bensalah, dziri, Aouididi, 

2007(        


13 

2 







 

 

        
 

         
 


 




 

3 
         

 
  

 



 
 
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   
 
 

α≥0,05
         

 
α ≥0,05

          
 
4 

 
     

 


           


 
        


           

 

5 

51
           

14 
         


15 


         
           



 
 
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   
 
 

          
          


           

 

52
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641        
           


          

Diener, 2000
20092008Tlili et al, 2007

Teri, 2000   2006   2015  2015
   

1998

1999
2008 2010

     1985   1998   



 
 
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   
 
 

   2010       
2001 

      60   

5432
 1  10 

        
        

 

6411 
         




  8       

       7   
    

           60

10 

6412

1510

1 

 
 
 
 



 
 
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   
 
 

 1            
 

1  
0.9000.912

 


 

   


 
 

 
 

 
 

0.943 4.367 20.6 4.848 20.8 6 


 

0.866  3.977  18.4  3.688  18.7  6   

0.832  4.972  33.5  4.993  35.6  5 

 

0.892  3.559  24  4.02  24.2  9   

0.935  4.27  23.7  4.02  24.3  5   

0.872  2.71  16.7  3.627  15.4  4 


 

0.895  4.491  21.8  4.166  22.5  6 



 

0.924  4.10  21.2  4.57  22  6 


 

0.993  9.41  14.7  9.51  14.4  6   

0.968  8.235  19.6  8.731  19.7  6 


 

0.912   



 
 
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   
 
 

642    
      spss  

        
T-Test. 

65       
 

 
     29    

20

 
20152016 

7 

71 

           


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
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   
 
 

2 
 

 2  
          


         





 

 


 

 

 

  4.76  36.96   

  3.13  18.48   

  4.76  36.96   

  3.09  25.65   

  3.87  24.55   

  3.92  15.96   

  4.06  22.27 


 

  2.66  23.75   

  9.48  16.72   

  3.67  24.10   
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   
 
 

    
          

         
 

  Marcia, 1970       
           


18 

2015


19      2006     
           
         

20 
Tlili, et al, 2007

          
           

21 
2005

 


       
22 


Nash, 

2005          
        

      Topp et Coll, 2005(



 
 
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   
 
 


Coll et Fragala-Pinkham , 2005


23 


 

72 
            




3
 

       

  3.26  181   

  3.25  15.75   

  6.11  32.25   

  5.16  23   

  4.49  20.8   

  3.43  13.4   

  4.44  17.7   

  3.83  20.55   

  4.79  7.55   

  3.17  10.25   



 
 
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   
 
 

 3   


      



      
           

 
73 


         


 
4 

 

 


 
 


 


 


 

 

  2.014  2.67 
5.95  22.978  29   

6.975  17.925  20   

4
2.67 2.01α≥0,05 

            
 

 
     

           
         
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 
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   
 
 

           
 

 

Chazoud,1994(
 




           


24 

         


           –


          
25 

α
≥0,05

 

74 


          
          


8،7،65 
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   
 
 

 
5

 

 


 
 


 


 


 

 

  2.051  0.68 
5.985  22.712  24   

7.214  20.564  05   

     5       
0.68 2.05α≥0.05  


 





          


 

2015
           

  26  
2006             


  111427       Diener, 2000(

   
28



 
 
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1322018  

   
 
 

2008
29 

 
6

 

60.531

3.369α≥0.05


 

   



  
     

 
 
 
 

 

 


 


 

 

 

 

  3.369  0.531 

2.980  5.960  2   

5.568  144.78  26 


 

  150.740  28   



 
 
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   
 
 

 
7

 

 

 


 

 

 


 

 

  3.369  0.677 

3.732  7.478  2   

5.510  143.271  26 


 

  150.749  28   

70.677

3.369α≥0.05


. 

         
 
           

. 

            
 

 
 
 
 
 



 
 
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   
 
 

 
8

 
  

 

 


 


 


 

 

  3.369  3.963 

14.455  28.911  2   

3.647  94.837  26   

  123.748  28   

83.963
3.369α≥0.05




         
            

 
    

   α≥0.05       


 α≥0.05


 
8 

 
         

 
  

 



 
 
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   
 
 

α≥0,05
          

 
α≥0,05

          
 
       α≥0,05    

 
9 


 


 

 
          

 


        
 

          


   
 

         
           
           

 
 



 
 
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   
 
 

 -  
01-           

1983 
02

    
2008 
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