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Résumé

Le concept d’éducation physique et sportive de part sa constitution
pluridisciplinaire se confond avec le concept « sport », sachant bien que
I’éducation physique et sportive utilise le sport comme un moyen
d’éducation,ce dernier utilise la technique ou le mouvement comme finalité
tandisque ’EPS les utilisent comme moyen c'est-a-dire pour I’EPS le centre
d’intérét n’est plus le mouvement mais c’est I’étre qui se meut, ce n’est plus
la technique qui nous importe mais c’est I’étre existant porteur d’une action
d’ un projet de motivations et d’interactions motrices avec autrui, le centre
de I’EPS ce n’est plus le mouvement ou le respect du model ou la technique

mais la personnalité de cet individu .
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36. QUESTIONS REPONSES SUR L’EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE, op cit,

p34.
37PARLEBAS ( P ), Activités physiques et education motrice , PARIS , nouvelle edition
delarevue EP.S, 1986, p 26.
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38. Idem , pp (44-45).
39 [dem , pp (44-45) .
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