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Résumé :

Cette étude ftraite du stress psychologique résultant d'ceuvres
universitaires. A cet effet, un questionnaire a été élaboré et administré a un
échantillon composé de 259 étudiants appartenant aux cinq facultés de
'Université d'Alger.

Les résultats montrent que les facteurs étudiés contribuent a
l'augmentation du niveau du stress psychologique chez l'étudiant. En
premiére position, on trouve la bourse, suivie par la restauration, puis le
transport et enfin I'hébergement.

. Les résultats montrent aussi qu'il existe des différences individuelles
statistiquemnent signifiantes au seuil de (0.01) quant a leur exposition au
stress psychologique résultant de facteurs indiqués ci-dessus.

Il s'avére, d'aprés I'analyse et la discussion des différents résultats,

u'il est possible de faire diminuer le niveau du stress chez l'étudiant par

lintroduction de mécanismes et modifications organisationnels aux

différents niveaux, notamment ceux qui concernent le transport et la
restauration.
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