
�ة ال����ة م�لة ال���ر و ال����ة م��� 2020/)2 ع�د(7م�ل� �� ال�

 

  EISSN: 2602-6686                    : 4118 - 2007رقم الإيداع القانوني                   ISSN: 1112-8070 

- 107 - 

 

  
 و ظن الباحثينالحقيقة الانسان بين 
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  ال�ل�%:

ن9اول في ه7ا ال6قال ال�ع�ف على 1ع/ أوجه الق+�ر ال�ي م"(ت  '�ق ال%اح#"! في دراس�ه� للإن�ان و 
ك?H أث� ذلE سل%ا على ن�ائCه�. س�ق�م ب�ق"?� الاخ�?ارات ال6ع�6<ة في ال%�9ث ح�ل الان�ان على ض�ء 

على الع�امل ال�ي نالO اه�6اما خاصا دون م��ر  وما  به<ف ت�ل?M ال�Lء و خ+ائ+ها�	ة ال�K?عة ال%�
  ت�تT ع�ه م! ن�ائج جاءت 1ع"<ة ع! ج�ه� الان�ان غ"� م��اغ6ة مع ف�Kته.

�L1ورة دراسة الان�ان Yإن�ان على  ال6�6#لب<یه?ا 'ال6ا غفل ع�ه ال%اح#�ن و في ال�<اUة ع�+�ا س���اول  
U على مقارن�ه مع 1اقي اع�%ار أنه Mهه  م�ع7ر إذا اع�6<نا فق�Y لف ع! 1اقي ال[ائ�ات وأن إدراك�_

ال6_ل�قات. في م�حلة ثان?ة س"�� ال��Y"( على ال�6اسE الc7 ت6ُّ"( أ1عاد ال�_+?ة الإن�انة مقابل ال6"ل 
ت��	ه حh?قة  الع6لي ل<راس�ه مف[gا  وت�اول Yل ج(ء 61ع(ل ع! الأج(اء الأخ�d ، وH?Y أدd ذلE إلى

.Tة في ص?اغة ال�_+?ة الان�ان?ة وتأث"�ها ال[�"�  الان�ان في أك#� م! جانj"أه6?ة ال� kس��اق E1ع< ذل
في ت�?ان ثقل ال�"jة على ح�اب ع�امل أخ�d م#ل  ل[! مع ت�ل?M ال�Lء على ال6%الغةعلى واقعه 

"( ح?اة ال%�� م! ناح?ة و ال6"ل إلى ن��Kق 1ع< ذلE إلى ال���ع ال[�"� ال6U c7الاس�ع<ادات ال�راث?ة. 
دراسة الان�ان �6�Yذج ی�[�ر و تف�"� الoاه�ة الان�ان?ة على ن�9 نK6ي رغ� أن Yل ال��اه< ت<ل على 

   .ان 6U#ل حالة خاصة  قائ6ة ب7اتهاأن Yل إن�

Y#"�ا م!  الال�فات إلى الف�وق ال��C?ة Uف�ض نف�ه ض6! مoاه� ال���ع ال�ي Uُع�ف بها الان�ان، ورغ� أن
ال<ارس"! أول�ها اه�6اما شgل?ا دون اس�غلالها في ال�عاUة ال�ف�?ة والاج�6اs?ة وال���r	ة، عل6ا 1أن ح�Lرها 

 .!"��Cاب أح< ال?u ل الأوقات ح�ى فيY ع��ان 1ارز في ال�6ه< الان�اني في  
اولها و تT�C ال�oاه� م! الاس��ات?C?ات ال_ا'jة في ال%�9ث ح�ل الان�ان ان�قاء ال�oاه� ال�ي �Uهل ت�

ال�ي ت�<و معق<ة و7rلE ق< ت��ف"< 1ع/ ال��احي م! ح?اة الان�ان م! م�ا1عة رغ� أنها ق< لا ت[�ن ذات 
  أه6?ة، وتُهk6 ن�احي أخ�d ح�ى ول� أن  دراس�ها ق< ت�قى إلى م���d الع6ل الاس��ات?Cي ال�اع< . 

  

 ، تأث"� ال�"jة.ج��?ة، صفة الإن�ان?ةی�C(أ، ف�وق  ال�K?عة ال%��	ة، الان�ان Yل لا: ال*ل�ات ال�ف�اح�ة
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Abstract : 
 In this article, an attempt  to identify some of the deficiencies that characterized the 

researchers' methods of studying humans and how they negatively affected their results.  

We will evaluate the options adopted in research about man in light of human nature 

and its characteristics, with the aim of shedding light on some factors that have 

unjustifiably received special attention and the consequent results and orientations that 

were far from the essence of man and inconsistent with his innate nature. We will first 

deal with an obvious element that researchers have long overlooked, which relates to the 

necessity of studying man as a human being, because in his essence he differs from all 

other beings, and that understanding the essence of man is impossible if we rely only on 

comparing him with the rest of the creatures. In a second stage, the focus will be on the 

coherence that characterizes the dimensions of the human personality versus the 

practical tendency to study it disjointed and to deal with each part in isolation from the 

others, and how this has led to the distortion of the human reality in more than one 

aspect. After that, we will discuss the importance of the environment in shaping the 

human personality and its great impact on his reality, 

without going along with the exaggerated description of the impact of the environment 

at the expense of other factors such as genetic predispositions. We then turn to the great 

diversity that characterizes human life on the one hand, and the tendency to study the 

human being as a pattern that is repeated and to try to understand the human 

phenomenon in a stereotypical manner, despite all the evidence that undoubtedly shows 

that every human being is a special case in its own right.  

Paying attention to sexual differences imposes itself within the diversity manifestations 

with which a person is known, and although many scholars have given them a formal 

attention, but unfortunately without taking much advantage of this aspect in their 

psychological, social and educational care programs, despite the fact that sexual 

differences are clearly visible in the human scene at all times, even in the absence of 

one of the sexes. 

 One of the wrong strategies in human research is to select phenomena that are easy to 

deal with and avoid phenomena that seem complex. Thus, some aspects of human life 

may benefit from follow-up, although they may not be important, and other aspects are 

marginalized, even if their study may rise to the level of promising strategic work. 

 
Keywords: human nature, man as an indivisible whole, sex differences, humanity 
character, environment influence. 
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  مق�مة

إن الع�اUة ال�ي خ+�ها م<ارس عل� ال�فw وعل� ال��r?ة وغ"�ها ل<راسة الoاه�ة الان�ان?ة ل� ت[! 
ل� ت}دc دائ6ا الى ت�س?ع وتعz"6 فه� لـ�6ص�لة ال�ي ب7لها ال%اح#�ن، و ن�ائCها في م���d الCه�د ا

ال[#"� م! ت9ل?لات العل6اء ) إن�ا نC< 82 :1982،ن�ان 6Yا ادعى 1عLه�.(عادل الع�االان�ان للإ
تأتي ل�H?L الى مoاه�ها  ، أن ت�اه� في ت�ل?M ال�Lء عل"هالأ1عاد ال�_+?ة الان�ان?ة ب<لا

الغامLة تعق"<ات م�هC?ة ت���ي على ت[لف في ال�أو	ل والفه� 1ع"<ا ع! ال�6ض�s?ة ال���6دة. في 
Yلعا وسل�Kل الان�ان، ه7ا ال[ائ! ال��6اق/ ب�?ة وتoU 6ال6قابلU ،وأغ�ب ق+ة في ه7ا ا TCل أع#

ی�9<ث  1ات إلى درجة أن 1عLه� ،الC6ه�لة وrعال� أس�اره ال��g6نة، ی��9ك به�	�ه الف�K	ة ال�ج�د
 كافاناغ ج"�?ف�والc7 تفاعلO ض�6ه اتCاهات أرrعة م�+لة ��Uع�ضها ت+<ع الh9?قة " "ع! 

  ال�الي: على ال��9رتk  دc ماgUلو
  .9قائz وال�ف�"�ات ال�9ل"ل?ة لل9قائz وال�?اناتال_لاف ال�6(ای< �1أن ال .1
 ع<م وض�ح ال_M الفاصل ب"! ال�أc والh9?قة. .2
� ال���ي ال�6(ای< وال�أث"� ال�اج� ل�فL"ل ال�أc وال�r�Cة ال�_+?ة على ح�اب الh9?قة. .3C9ال 
 .Kavanagh) ,تo9ى 1الاح��ام.سا1قا في م+ادر ال6عل�مات ال�اق�?ة ال�ي YانO  ت�اجع ال#قة .4

& Rich, 2018, p.3)   :وق< أرجعا ه7ا ال�+<ع إلى أس%اب م!  أب�زها 
 على وص?اغة الق�ارات ال�اس ال6عل�مات '�ق معالCة  ال6ع�في، ح"� ت�9ّ  الان9?از - أ

 لل�r�Cة أك�� أه6?ة مع  إعKاء أصلاً، ال�6ج�دة الق�اعات ت}Y< ال�ي الآراء وال�9ل?لات ع! ال�9%

 ال6+ادر ل%ع/ ال�6(ای< ال�ع+Tه7ا الان9?از  9قائz. و	�6لال ح�اب وذلE على ال�_+?ة

ة ال�6<اول م! وال9�6"(ة وأث� سل%ا في �?6 الإخ%ار	ة، م6ا سهّل الان��ار الأوسع لل6عل�مات الL6لِّلة
 .الآراء وم+<اق"�ها

عC( ال�o�6مات ال���r	ة على م�اك%ة ال�غ"�ات وال��9لات ال��	عة والاك��افات العل6?ة  - ب
� عCإث%اتها وال�أك< م�ها  و'�?ان ال#قافة العل6?ة ن !g6U ال_ال+ة ال�ي zال9قائ �U>ه ت�اجع في تق�

العامة ال��6_ل+ة م! تف�"�ات ش_+?ة وت9ل?لات وال�ي  U_�لM ف"ها ما ه� ثابO عل6?ا وما ه� 
  ��ي م! الآراء و وجهات ال��o أو ح�ى مKع�ن في �?�6ه.

%اش� في فعال?ة ه7ه الCه�د ال7�6ولة ی�6#ل في الـ�6اهج إن العامل الc7 أث� سل%ا وg�rل م
إذ م! ال+ع�rات ال�ي ت�اجه  ،الـ�6%عة ع�< دراسة ال�K?عة ال%��	ة ، وال�ي ل� ت[! في ال6Cلة سل?6ة

ال%اح� الاج�6اعي أو ال%اح� ال�?�gل�جي أن م�ض�ع دراس�ه ه� الان�ان في علاق�ه ب�ف�ه وفي 
وه7ا ب<وره [ائ! م�قلT ت6#ل ال�"�ورة وال<ی�ام?ة إح<d خ+ائ+ه ال%ارزة. علاق�ه مع ال�"jة، وه7ا ال

في ه7ا  كارال أل[�?wأث� على ال��ائج ال96+ل عل"ها في م_�لف ال<راسات وال%�9ث. Uق�ل 
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ن تق<م عل� الان�ان ی��قف أك#� م! أc عل� آخ� على جه< عقلي ج%ار وال9اجة الى إال+<د: "
دة ال��o لا في العل� فT�9 بل أLUا في الأح�ال ال�ي ت�� ف"ها م#ل ه7ا الCه< ت��<عي إعا

  )64: 1977(كارال،الأ91اث العل6?ة." 
ل[! ه� في ال�اقع معق< للغاUة. وفي  هفي �اه�  M?�1 61اذا ن9! ��1؟"<رك أن ال�}ال "ی Yل�او 

ة لg�6لافي إ'ار ال�_+¡ الz"L هي ب<اUة ع�ه 1ع/ الأح?ان ت[�ن م9اولة ح+� الاجا1ة 
ال�ي ت�ف�ع ع�ها رؤd ت�Cه 1الCه< ال%9#ي وجهات مع"�ة ت_Lع لzK�6 ال�_+¡ ال�6هC?ة 

ل[! ال�}ال ال�K6وح و م%اش�ة  أو م�Kلقا g6U! م! خلاله أرض?ة إCUادت�اه� في  وفل�ف�ه وق<
، ل7لE ر6rا ت[�ن ع"! ال6g9ة في ال%�9 ال�امل هلا تT"C ع�ت��ك ه7ا الأخ"� معلقا و 1الأساس 
ح�ى لا ن<فع 1ع�اص� وازنة في ح?اة الان�ان إلى  قائz ال���6دة  خارج نKاق ال�_+¡ع! ال9
kلأن الهام Mبها و  فق z"Lغ"� قادرة على اس�?عابها.  الال?ات ال6ع�6<ة ت   

 T"والق+�ر ال�ي م"(ت الأسال )Cاه� العoن9اول في س?اق الفق�ات ال�ال?ة ال�ع�ف على م
في دراس�ه� للإن�ان وال[?£?ة ال�ي أث�ت بها على ن�ائج ال<راسات وال�Kق ال�ي اع�6<ها ال%اح#�ن 

وس�ف �gUن ال��Y"( على الاخ�?ارات  ال�ي ب<أ ال��?E في �?�6ها العل6?ة �9Uم ح�ل 1عLها.
ال_+ائ¡ ال66"(ة لها ال�K?عة ال%��	ة و ال6ع�6<ة في ال%�9ث ح�ل الان�ان وم9اولة ع�ضها على 

دون أن ی�ج< ما ی��ر �ي نالO اه�6اما خاصا م! ق�ل ال%اح#"! به<ف ال�ق�ف على الع�امل ال
ح�Lرها وما ت�تT ع! ذلE م! ن�ائج جاءت في ال6Cلة 1ع"<ة ع! ج�ه� الان�ان غ"� م��اغ6ة 

  مع '�?ع�ه وف�Kته. 
ع�+�ا ب<یه?ا 'ال6ا غفل ع�ه ال%اح#�ن وال6�6#ل في وس�ف ی��اول ه7ا الع�ض في ال�<اUة 

�صل إلى �لا g6U! الار أنه U_�لف ع! 1اقي ال[ائ�ات و ن Yإن�ان على اع�%ض�ورة دراسة الان�ا
في م�حلة ثان?ة ی�� ال��Y"( على على مقارن�ه مع 1اقي ال6_ل�قات. فقM إدراك �Yهه إذا اع�6<نا 
 c7ال Eا ( أ1عاد ال�_+?ة الإن�انة 6"ّ تُ خاص?ة ال�6اسg]مقابل م"ل ال%اح#"! الع6لي إلى دراس�ه مف

Yل ج(ء 61ع(ل ع! 1اقي الأج(اء وH?Y أدd ذلE إلى ت��	ه حh?قة الان�ان في أك#� م! ومعالCة 
وتأث"�ها 1ع< ذلE ن��اول أه6?ة ال�"jة في ص?اغة ال�_+?ة الان�ان?ة  .جانT وعلى أك#� م! صع"<

ل[! مع م�اق�ه أوجه ال6%الغة والغل� في إب�از ثقل ال�"jة على ح�اب ع�امل  ال[�"� على واقعه
 dاوزه م#ل الاس�ع<ادات ال�راث?ة أخ�Cت !g6U لا cر ق��Lال�فاعلي لها ح TانCاهل الCمع ع<م ت ،
 c7الU ها ف�زه اح�[اك ه7ه الع�املLآخ� م! ال�6اق�ة ب%ع Tالعلاقة ب"�ها. في جان dأو 1الأح�

س�ف ن��Kق إلى ال���ع ال[�"� ال6U c7"� ح?اة ال%�� والc7 لا g6U! ح+�ه، في مقابل ح�ص 
��6ذج ی�[�ر و رغ��ه� في تف�"� الoاه�ة الان�ان?ة على Yالان�ان دراسة اح#"! على اع�%ار ال%

Yائ! Yل أن <خل Yل ه7ا ال#�اء ال%��c في قالT واح< رغ� أن Yل ال��اه< ت<ل على ن�9 نK6ي یُ 
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 c��1لg�U .ة في  حالة قائ6ة ب7اتها ی�ع7ر فه6ها خارج ه7ه ال_+�ص?ة?��Cر الف�وق ال�Lح
 z6ة ع	عة ال%��?�Kأن الع<ی< م!ال � ه� مoه� م! مoاه� ال���ع ال�ي یُ�ف بها الان�ان، ورغ

 ةوالاج�6اs? ةال�ف�? ال�عاUةال�ف��ا إل"ها ل[! م! ح"� اس�غلالها في و أه6?ة أول�ها  ال<ارس"!
	�rةوال��  OانY ع أن نق�ل أنها?Kل?ةن��gشT"غU اد لاgU ة?��Cر الف�وق ال�Lبل ، عل6ا 1أن ح 

ع��ان 1ارز في ال�6ه< الان�اني في Yل الأوقات ح�ى في u?اب أح< ال��C"!. م!  ه�
الاس��ات?C?ات ال_ا'jة ال�ي اس��<ت إل"ها ال%�9ث ح�ل حh?قة الان�ان ان�قاء م! ال�oاه� ما 
UعKي إشارات واض9ة ح�ل إمgان?ة ت�اولها وفي ال�قO نف�ه تT�C أو ال�_لي ع! ال�oاه� 

ت�<و لل�هلة الأولى معق<ة و7rلE ق< ت��ف"< 1ع/ ال��احي م! ح?اة الان�ان م! الان�ان?ة ال�ي 
 k6ق< تُه d6ا أن ن�احي أخ�Y ،الأه6?ة Eأنها ق< ت[�ن لها تل �ل� أن  دراس�ها  ح�ى وم�ا1عة  رغ

       لا 'ائل وراءها.
 م��أ  دراسة الإن.ان 1إن.ان 

�ي ت6"( ال%�� ع! ات صلة 1الع�امل العلى ال�غ� م! أن ع<دًا م! ال�_++ات تق<م رؤd ذ
 d<الأن�اع الأخ�	ل ف�g�1 ح�ل ال_+ائ¡ ال�ي ت6"( الإن�ان �"�Y ل[!  .، فلا ی(ال ه�اك اخ�لاف

ح�ى مع u?اب ال��افz ال�ام ح�ل ه7ا الأم�، فإن�ا ح"! ن�Kلz م! 1ع/ ال#�ابO ع! ه7ا ال[ائ! 
، 6Yا أن  ال�ف["� في وج�دهK��U?ع ال�أمل و c7 ال[ائ! ال�ح"< ال1أنه  ةال�اس_ الق�اعةال%��c م#ل 

انKلاق ت�gل نقKة م! ع6ل عل6اء الأن#�و�rل�ج?ا وعل6اء ال�راثة وعل6اء الأج�ة  ال_��ة ال��g6%ة
أص�ل وال�ي g6U! أن تق<م مقارrات ناضCة ح�ل  م�اق�ة م�ع<دة ال�_++اتل<خ�ل في مه6ة ل

   arasidis ,2012(P (.تف�د الإن�انY?£?ة ال�K?عة ال%��	ة و 
 لا إن�اني. إن ال�6اهج الـ�6%عة في دراسة ال�K?عة الإن�ان?ة تعاملO مع الإن�ان على أساس

وج<ت 1ع/ ال��جهات ال�ي حاولO أن ت�عامل مع الإن�ان Yان�ان إلا أنها مع ذلE 1ق"O م�أث�ة 
�Y م! ب"�ها إلى ح< �Y"� 1ال�+�رات ال�ائ<ة خاصة على م���d ال�z"�K والع6ل ال6"<اني ن7

 فق< .Kelly ج�رج Y"ليون�o	ة  Carl Rogersكارل روج�سون�o	ة Maslow أب�اهام مازل�ن�o	ة 
على ن�ائج ان�هO إل"ها تCارب أج�	O  الان�ان ت+�?H سل�كفي �?اس ووصف و  اع�6< ال%اح#�ن 

الإن�ان  ض ملاحoةع�ّ ت g6! أنعل6ا 1أن ح�ى ملاحoة "أرقى" أن�اع ال9"�انات لا U، على ال9"�ان
فه� ع6ل?ات ال9?اة ال%��	ة  أمg! ال�Cارب على ال9"�انات ب�اسKة نع� TCU أن نقّ� 1أن ذاته.

، واله�م�ني والCهاز ال�6اعي لع+�يوال9"�ان?ة 61ا في ذلE و�ائف الأعLاء ال�9?ة والCهاز ا
 C6الاتوفي ال6Cلة فإن أه� ال��Kرات ال6ع�°?ة في الع<ی< م! ال .الC"�ات الف�دUة و�ائفو 

أن  لا ب< )Lieschke.,& Currie(2007,. ال�6اذج ال9"�ان?ة ال�"�ل�ج?ة جاءت ث�6ة م%اش�ة لاس�_<ام
 ا�Y"�  أملا 1ع#1Oع/ ال<راسات ن�ائج واع<ة  ق<مO ف�"�6اا في ال�أc ه�اك انق�ام نH?L أLUا أن
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! ال��6ذج ��ا1ه ب"الف�ل ال%ع/ الآخ� في إث%ات  ل[!، ت�K?قها على ال%��م! g6! أن ن�
وم! مoاه� الق+�ر ال�اض9ة ال�ي ع��ت  .(Andersen.,& Winter,2019)ال9"�اني وحالة الإن�ان

ف�ل ال�6اذج ال9"�ان?ة في إعادة إن�اج تعق"< الاض�Kا1ات ال�ل�Y?ة ع�ها ن�ائج الع<ی< م! ال<راسات 
وم! .  (Kalueff et al.2007)على اك��اف 1ع/ ال�أث"�اتفي ال�6اع<ة 96<ودة ال تهاال%��	ة، وق<ر 

 ; Plous & Herzog,2001ال[�"�ة دون مقابل،معاناة ال9"�انات ال�CانT ال�ي ح+ل ح�لها إج6اع 

Bateson, 1991).( ة  إضافة إلى?Cلات ال�6هg�6ع! فيالKا جل ما ان�هى  إل?ه ه7 ال�ي ت��ر ال
  .)Ideland ,2009( ال��ع م! ال�h9?قات

�لا ال�K?عة ال%��	ة و رس� ص�رة أك#� م�ض�s?ة وواق�?ة ح�لها ف وrال�أك"< إذا أردنا فعلا فه
 .�ات م! ال%�� ع�� ع<د م! الأج?الم��قلة على ع" ب<راساتالh?ام م�اص م! إج�اء تCارب و 

ئCه لا g6U! ن�افقM غ"� أن ی�ضي الف�Lل العل6ي اس�_<ام ال9"�ان  خاصة 1ع<ما وج<نا
 )Geerts,2009) ; ; Wall., & Shani, 2008 2006ier,.,& RedelmeHackamال%��اس�غلالها مع 

 d>عة، ففي إحCها م�Cت[! ن�ائ �م! ناح?ة أخ�d فإن تr�Cة اس�_<ام ال<واء على ال9"�ان ل
مع�وف لل�+لT دراس�ها في ن�6ذج فأرc  ج�تدواء  100 م! ب"! أك#� م!ال+ارمة  ال�h9?قات

،c�6رLان�ي الCان في أح�! اأن ال[#"� م�ها  ت�"!  الY ئ ال�6ضلأح�الK%ی. )errin, 2014P (  

ف�ضع  ،سل�Yه ال�K?عيوتف["�ه و إن ال�عامل مع الإن�ان به7ا ال�gل أخ�جه ع! مCال ت+�فه 
ن?ا رغ� أن ال�فاوت مل[اته في م+اف ه7ه ال6_ل�قات ال<ن 1عقله ال�اجح وم_�لف ق<راته و الإن�ا

ن�ان على ال9"�ان أنه ل?w م�g9ما 1ف�Kته . ف6"(ة الإلا مCال لل�E °?هما ل<یها ب"! ق<راته و 
ذا جاز أن ، إه الف�Kة، 6Yا أن "وعي" ال9"�ان	��امى على ه7ل�"�ل�ج?ة بل K��U?ع أن ی�عالى و ا

م��ق�له، في ح"! أن 9K?ة، وه� °?ه م�قKع ع! ماض?ه و ، ی�+ف 1ال�ن��T إلى ال9"�ان وs?ا
��اه� الأش?اء  	�ع<dس6ى �CU �"91از و ه oUل أوسع وأمع�ف�ي الإن�ان ون�oته و مCال نف�ذ وع

gان?ة وال(م�?ة بل c�KU ال(م! ماه"�ها، 6Yا أنه لا ی%قى سC"�ا في ال9<ود ال6إلى 1ا'! ال7ات و 
. واع�%ار T��U له ذلE ح�جا م! أc ن�ع Yان دون أنب�لقائ?ة فائقة وس�عة م7هلة و  الg6انو 

Âن6ا ال6ق+�د اء عل?ه الأوصاف ال6لائ[?ة، و �ي إضفالإن�ان أرقى م! ه7ه ال9"�انات ال<ن?ا لا Uع
�?�6ه دون الان�قاص م! م! شأنه ف�ق ما ه� عل?ه حh?قة و  إحلاله ال96ل اللائz 1ه دون الإعلاء

، ولا k الإن�ان ح?اته الإن�ان?ة Yاملةفلا شيء  أج6ل م! أن �U? ، "ال�ي لا g6U! م�ازع�ه ف"ها
"على أن  Montaigne م�ن�اني" ، 6Yا قال الف"ل��ف  �?ة�U?�ها '%قا لK�6ل%اتها ال�K?أعقل م! أن 

 )139 :1982، ��ن 	ك� ( ال�K?عي".، 6Yا H?LU، "اح�قارنا ل[?ان�ا أش< أم�اض�ا أث�ا"

�ر وضع"�ه لأن في انK9اÃ وت<هلأنه م�9رها و لا ب< للإن�ان أن Uعل� Yل شيء في ه7ه ال<ن?ا 
 .ادUةتفق< الL9ارة ج6الها وت�لاشى �?6ة ال9?اة الـ6
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?k ول[�ه في ال�اقع z، �U أن oUل الإن�ان مh?اسا ل[ل شيءكان ی�%غي على ض�ء ه7ه ال9قائ
�فة أن k?�U في ب"jة لا تلائ6ه ال6ع�T عل?ه 1اس� العل� و Yُ و  ،ص�عهغ�	%ا في عال6ه الc7 اب�<عه و 

الإن�ان?ة TCU  هإن رد الاع�%ار ل+ف� أc اع�%ار ل7ات الإن�ان الh?h9?ة. وها دون6ا ؤ ق< ت� إن�او 
(و	< الL9ارة ال9ال?ة أن C�Uل أولا على م���d ال%�9 العل6ي الc7 ه� ال6+<ر ال�ئ?�ي في ت

ال6عاص�ة  ت��K?ع الL9ارة فلا ب< م! إCUاد Y?£?ة " ،1فل�ف�ها وت�جهاتها في ش�ى م?ادی! ال9?اة
 (كارال، ". ةب�اس�Kها ص?اغة نف�ها 1ال��%ة للإن�ان دون أن ت�z9 أUا م! صفاته ال�Lور	

إه<ار  أما ما g6U! ملاح�oه على ه7ه الL9ارة القائ6ة أنها تع6ل 1اس��6ار على)، 328 :1977
 :2005،قTKس"< (Yل ذلE في س�"ل ت�ف"� إن�اج ض_�Yف�د في ال6�C6ع و w�CY و  الإن�ان

�ت مّ ، وYأن�ا ن�"�ا أن ال9?اة الإن�ان?ة في ج6?ع مoاه�ها لا ت��K?ع أن ت%قى اذا ما دُ )114
  خ+ائ¡ الإن�ان .
 الان.ان 1ل م��اس5

على إب�از ال�CانT ال�6علقة  -في Y#"� م! الأح?ان -Uق�+� ال%اح#�ن في دراس�ه� للإن�ان 
 �oوال�[امل وال�فاعل ال�ي ت�� Eه6ل�ن خاص?ة مه6ة °?ه وهي ال�6اس	ة وUب��ائفه ال�ف�?ة الف�د

ة الإن�ان ت<ح/ ه7ه ال�(عة الL?قة دی�ام?g?إن  أ1عاد ش_+"�ه ال�"�ل�ج?ة وال�?�gل�ج?ة وال�وح?ة.
ال�ي ت�عى إلى تقK?ع الإن�ان" ف�+�Kع ع(ل ما ه� خارجي ع6ا ه� داخلي وما ه� ح�ي ع6ا 

، وع(ل ال�Lج � نف�ي وما ه� فc�K ع6ا ه� مT��gه� ح�Yي، وع(ل ما ه� ف�"�ل�جي ع6ا ه
ل . ذلE أن ت9ل")95: 1968رزق، و?�6 (م_ ..."ل�عل�  وع(ل ال�6قف ع! الاس�Cا1ةع! ا

فÆ والأصل في الإن�ان أن �9U ،	فق<ها وح<تهاال�_+?ة الإن�ان?ة إلى ملامح وس6ات، Uف[gها و 
 ال�6ض على ال��اء . ب�ح<ته ذاتها في حالة ال+9ة و 

"الق�ة ال#ال#ة" 1ع< ال�9ل"ل ال�ف�ي وال�ل�Y?ة الc7 اع��� في عل� ال�فw إن ال�هج الان�اني 
)1968Maslow, (   ل�>Y{و 1أك6له  الان�ان دراسة على ض�ورة  یOم�اعاة ف�دان"�ه في ذات ال�ق 

ل6قام الأول 1ع�L	�ه ض6! ، ه7ا لا ی�عارض مع شع�ر الف�د في اال�ي g6U! أن ی�ازعه ف"ها م�ازع
بل هي حالة أو العC( عل6اء ال�فw الان�ان"�ن "ال+9ة" م�Cد u?اب ال�6ض ی�d لا . إذ ال6�C6ع

�U ع6ل 1+�رة '�?�?ة ن��?ةU ع ف"ها ال�6ء أن?Kا وروحً?ا�?ًsا وعقلً?ا واج�6اUً>قا لل7ات  ج�?h9ت
ل� ال�6ض ال+9ة و  مفه�مأن ، مع الاشارة إلى لإمgانات داخل ال�"jة ال�ي k?�U ف"هالواس�غلالا 

 .Oم ل�صف وضع ثاب>_��U >عUMillstein.,& Irwin,1987)(  غ"� في م<ل�له خلال�	بل و ،
      ة دی�ام?ة ت9ّ�ل ال�_+?ة الان�ان?ة م! حالة العا°?ة ال[املة إلى حال ال�لل ال��?في م�اك%

... وه� ی�9<ث ع! ه7ا ال[ائ! العT"C"... ح"�6ا U+"%ه ال�6ض Yار	ل أك�?U wق�ل أو ال�6ت.
(كارال، " اب oUل قاص�ا ت6اما على ع�L واح<، إذ ل?w ه�اك اض�K ف�ه �gUن م�	Lا �Yح<ة
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�ع(لة، . فل?�O ال�_+?ة الإن�ان?ة م�Cد م�6Cعة م! ال�6ات والاس�ع<ادات م)133 :1977
Âن6ا هي ب�اء م�[امل م! ال�6ات والاس�ع<ادات ال�6فاعلة مع 1عLها وال�ي م��قلة، وقائ6ة ب7اتها، و 

ال��ائف الC(ئ?ة ال�ي ی}ث� 1عLها في ال%ع/ الآخ�. فال[ائ! ال%��c م�g�1 )"6ل واضح ع! 
ت�ف"� ال�6اع<ة ال�6ض�s?ة ��c�r إلى ح6اUة ه7ه "ال�ح<ة"، و لا ب< أن یه<ف الع6ل الو  ی�[�ن م�ها،

له7ا "ال[ل" ل��g6! ال�_+?ة الإن�ان?ة م! أداء دورها على أح�! وجه. وأc م9اولة ل�ف[?E ه7ا 
، ال[ائ! وت9ل"له إلى م�6Cعة م! الع6ل?ات ال�"�ل�ج?ة وال�ف�?ة في مع(ل ع! ال��T"Y العام وال[لي

دراس�ه�، ا إلى الاب�عاد أو الان�9اف ع! "الC6ال الان�اني" م�ض�ع تأمله� و ت}دc 1ال%اح#"! ح�6
لأن م�Cد ت9ل"ل الإن�ان إلى أج(اء ب<ون ال��o إلى و�?فة Yل ج(ء داخل ال[?ان ال[لي له7ا 
ه الإن�ان Uف�< على ال%اح#"! حh?قة ه7ا ال[ائ! الc7 ی��9ل، C?��Yة ع6ل?ة ل���?H م#ل ه7

، 6Yا ع�فO < م�?ع لا �gUن م! ال�هل اخ��اقه. فه� لا �Uاوc فقM م�6Cع أج(اءهالأسال"T، إلى س
، و ل� ق�6ا الأك�6Y !"C#ل ال6اء ی��TY م! اله"<روج"! ، وم#له في ذلE ت6اما 1ه جل ال��o	ات

 ب�9ل"له إلى ال6ادت"! Uفق< ولا شE '�?ع�ه ولا ی%قى ه�اك ماء .

  غ�ى ال6U c7"( الإن�ان U+فه "كار	ل" 1ق�له :ه7ا ال#�اء أو ال إن
6?��ر ال9+�ل على ع�ض M?�1 م! غ"� الن Yل لا ی�C(أ في غاUة ال�عق"< و الإن�ا"

ال�ع�ر الc7 لاحoه عل6اء ال�فw و  �ه الC#ة ال�ي ش�حها ال�"�ل�ج"�ن ه� في ال�قO نفله...
�ان أنها Yام�ة '�ي ل[ل إن، وال�_+?ة ال�ي أ�ه� ال�أمل ال%اوY%ار معل6ي ال9?اة ال�وح?ة

	ة ال�ي ت}لف الأن�Cة وأخلاÃ ، أc الإن�ان، s%ارة ع! ال�6اد ال[?6او نهإفي أع6اق ذاته...
نه تلE ال6Cه�ة ال6<ه�ة م! ال_لاUا والع+ارات ال6غU7ة ال�ي درس إأج�ام�ا...

ل عل6اء ن�Cة وال�ع�ر ال9U c7او نه ذلE الTY�6 م! الأإق�ان"�ها الع�L	ة.  ن ال£?�"�ل�ج"� 
نه ذلE ال[ائ! إ .. ال6عل�6ن أن Uق�دوه إلى ال<رجات العل?ا أث�اء ن�6ه مع ال(م!ال+9ة و 

ال9ي العال6ي الTCU c7 أن ��UهلE 1لا انقKاع ال�لع ال�ي ت��Cها ال6+انع ح�ى g6U! أن 
 .�Uا.تoل الآلات ال�ي جعل لها ع�<ا دائ�ة 1لا ت�قف.. ول[�ه ق< �gUن شاع�ا أو K1لا أو ق<ّ 

، ول[�ه أLUا تلE ال6"�ل �عق"< الc7 ت9لله ف��ن�ا العل6?ةنه ل?w فقM ذلE ال6_ل�ق ش<ی< الإ
  . )16،17 :1977، (كارال "ت وYل ما ت�<ه الإن�ان?ة م! '�6حوال�[ه�ا

" إن ه7ه ال�K?عة الإن�ان?ة م�[املة لا ت�[�ن ال�C?9ي م69< ل�"T وفي نفw ه7ا الاتCاه Uق�ل
Lم �، (ال�C?9ي، فال[ل أك�� م! م�6Cع أج(اءه..."قل ول[�ها أ1ع< م! ذلEاف إل?ه عم! ج�

حل ال�ي ه7ا مع ملاحoة صع�rة ت9ق"z ال�ؤ	ة ال�اض9ة T��1 ام�<اد ال�6ا..  )246 :1963
  )8 :1979،والون (ال�ي ت�<و في الoاه� أنها ت�Cه ن�9 ال�C(ؤ.ت�صل إلى حالة ال��ازن و 
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لإن�ان 91"� أن العقل ال%��	ة لا ب< أن ت�ح< ذات اإن ال��oة ال�6ض�s?ة إلى ال�K?عة 
ه� عل?ه،  تأخ7ه على ما�ف+ل 1عLها ع! 1ع/. فهي تأخ7 الإن�ان Yله، و الفعل لا یوالعا'فة و 

. ه7ا ال���?ع خ"�ة ش"jا ل?w م! ت�Y"�ها الأص"ل، ولا تف�ض على ه7ه الألا تغفل ش"jا م! ف�Kته
، 6Yا ی�d م6LU >69! ش"j"! اث�"! معا وفي آن واح<م��اK1ة  على أوتار ال�فY wلها م6�Cعة

قTK، " الأول : ه� اس�غلال 'اقات الإن�ان Yلها، فلا ته<ر م�ها 'اقة واح<ة g6U! أن ی��فع بها 
واقع 6عة 9U<ث ت�ازنا في داخل ال�فw و أن اس�غلال ه7ه الKاقات م�C الإن�ان ... والأم� ال#اني:

  )26،27 :1، الC(ء1982(م69< قTK،  ال9?اة س�اء..."
لا شE أن اع�%ارا Yه7ا له أه6"�ه في ت�ج?ه ال<راسة الإن�ان?ة إلى ال�اح?ة الأك#� اCUاب?ة 6Yا أن 

  ی�9<د مفه�م و مd��9 ت�r?ة و إع<اد الإن�ان . ض�ئهعلى 
  الان.ان ل�> ول;� ال�;:ة وح�ها

!g6U قة إج�اء ال%�9ث م! ال6آخ7 ال�ي	لها على '�"Cعلىت� )"Yال6#"�ات ال_ارج?ة  ، ال��
ك96<دات لل�ل�ك ال6%اش�، وع<م الال�فات إلى الأث� ال6�96ل لل+فات ال#اب�ة داخل الف�د في ت�ج?ه 
أفعاله واس�Cا1اته. ذلE أن ال��اÃ الإن�اني ق< تY�9ه م��هات ح�?ة خارج?ة أو داخل?ة لا دوافع 

 دوقال ماكی�d ، ح"� ةغامLة م�جهة ن�9 غ�ض أو غاUة 6Yا ی<عي أن+ار ال6<رسة الغ�ض?
م! ب"! ال7ی!  ، و	ع���مه� في ت9<ی< وت�ج?ه سل�ك ال[ائ! ال%��c أن الغ�ض أو الغاUة لها دور 

   (Mc Dougall,1926) .ل�ل�ك على أساس م�<أ الغ�ائ( وال6"�ل الف�K	ةا ف��وا

بل إن ه7ه  ،ولا شE أن الإن�ان T"C��U لل6#"�ات ال6ادUة ال�ي ت��ف� عل"ها ب"�jه الK?96ة 1ه
، ول[! الzK�6 ال�ل?� وم�اع�ه وأفعاله ال6#"�ات ت6#ل أح?انا ال96<دات الق�	ة ال�ي تقف وراء أف[اره

إذا �Yا لا ن6لE س�U  dأبى أن Uف�� ال�ل�ك ال%��c الغ�ي وال6عق< تف�"�ا م?gان?g?ا ساذجا. و
 �"#Yا و�Yاهالاع��اف ب<ور ال6#"�ات وال��6هات ال_ارج?ة في ت9<ی< سل�oفإن�ا � ن�ا'�ا،م! م، 

، م�6Cعة ت�ج< في � م�6Cعة أخ��Y d"�ة م! ال96<داتن<رك أث ، "لازاروسعلى ح< تع�"� 
 ،لازاروس( "ن�6ه اب�<اء م! الKف�لة ال�g%6ة داخل�ا وت�9ز أه6?ة خاصة في ال[ائ! الإن�اني مع

1971 :21(C6ادة أساس?ة لل%�9 ال�Y cه�o6ز ه7ا ال���ي لل�ل�ك ال)عU . !ي ع<د م�	�
م#لا ی�d أن ه<ف عل� ال�فw ال���} 1ال�ل�ك الإن�اني  سg"��الاع�%ارات. فال%اح� الأم�	gي 

� °?ه ومه6ة عل6اء ال�فw م9اولة ال�ص�ل إلى الفه� ال+9?ح لل��وÃ ال�ي U+%ح لل�ع(	( g9وال�
الق�اع< في العل�م  ، شأنها شأنن�oه، ثاب�ة ف"ها ال�أث"� ال[امل. ول6ا YانO ق�اع< عل� ال�فw، في

" إذا �Yا ن��K?ع أن نق�د ال9+ان إلى ال6اء فإنه  :ه ی7هT إلى الق�ل ب<ون أدنى ت9فÆ، فإنقةال<�?
 E7لY ب م! ال6اءب�سع�ا��U علهCأن ن." (Skinner,1953)  cاه�oه7ا فال�ل�ك ال zKفي م� ،

، الإن�ان م! ال<اخل ي ح"! ان تأملال%اح�، g6U! ملاح�oه وrال�الي إخLاعه إلى ال��C	T  ف
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. وÂذا (Skinner,1971; Bigge,1976)ا ع! تف�"� ال�ل�ك الoاه�c لا ی(	< ال�6ألة الا غ�6ضا91#
ت+�راته ل?�O س�d اس�Cا1ات وانفعالاته وÂدراكاته و  مع�ق<اته ودوافعه كانO اتCاهات الإن�ان و 

هل ی%قى و  !سائ� ال[ائ�ات إذن؟ل6#"�ات ت���� في مM?9 ه7ا ال[ائ!، °%6اذا ی�6"( ه7ا الأخ"� ع! 
أص9اب ه7ا ال�أc أن الإن�ان م!  و ق< ی�دّ  !مع ه7ه الاع�%ارات وج�د حh?قي وفعلي للإن�ان؟

أن الTCU c7 أن ی�ع<م °?ه هي تلE �6اته الoاه�ة ل� ی�ع<م وج�ده، و ح"� ه� ج�w م�6"( 1
ح#"! والr�6"! ب<ون أن 9U<ث ذلE ال��احي ال7ات?ة وال%ا'�?ة ال�ي اس��ف7 الان�غال بها 'اقات ال%ا

عابO 1ع/ الأوساÃ و  . (Bigge,1976)أc تغ""� إCUابي Uع<ل م! أوضاعه و	�9! م! أح�اله 
لKان لها على العل6?ة ال�ي اع��قO م#ل ه7ه الأف[ار على ال�Kق ال���r	ة ال�قل"<Uة ل[�نها لا س

� °?ه ه� ف، ف�[�ن ب7لE عاج(ة ع! ال���} �1ل�Yاس�Cا1ات ال�6عل6"!g9ان?ة ال�gلا ع! إمL
أساسي؟ ما وت�ك ما ه� أه� و  الoاه�، ال6U c7#ل ال�جه ال�ا1ع . ل[! ما مع�ى إصلاحوت�ج"هه

مع�ى علاج ال�6ض ال�ف�ي 1القLاء شgلا على ما اس�ع�ضه ال�6	/ م! سل�ك؟ فهل س"(ول 
   !ال�6ض �C61د إزالة أع�اضه الoاه�ة ؟

لا والc7 لC(ء واح< أو لCانT واح< م! ح?اة الان�ان  إن دراسة ال�ل�ك ال_ارجي هي دراسة
6U#ل الان�ان. وال��Y"( على ال��ائج ال�ي ت� ال��صل ال"ها ع! '�	z دراسة عامل م! الع�امل 

g9لل c��%أوس6ة م! س6ات ال[ائ! الzال��6اس T"Yال�� Eعلى ذل �ال�6[امل هي مCازفة ف"ها Yل و  
. ولا ن6Kع في ال9+�ل على م(	< م! ال�ع�ف على ه7ا �Kتهعاني ال�ع<c على �Yامة الان�ان وفم

  .غ"� اتCاه الان�ان م�ض�ع ال<راسةال[ائ! اذا �لO الأسال"T ال�6%عة ت��Kر في اتCاه 
م<d صلة ذلE عاص�	! ع! ال%�9 في ج�ه� ال�فw والعقل و Âن ع<ول عل6اء ال�فw ال6و 

Yاه� ال�ل��oاه� ال�ل�ك الان�اني الى ال%�9 في الo61 قف وراءهU >ة ه� ه�وب الى الأمام ق?
	�ج< مع ذلE و . �?ة لل�6اهج الـ6ع�6<ة في العل�معC( ه}لاء العل6اء في إخLاع الoاه�ة ال�ف

 Eاح�6ال أن ت[�ن  تلw?الـ6قای "?sم! ال%اح#"!أُ " ال�ي ةالـ�6ض� �"#Y بها TCلا ت+لح ل<راسة  ع
الc7 ع�ف  ه7ا الC6ال لا Uأخ7 1ال�Lورة شgله ال%�9 فيم#ل ه7ه ال�oاه�. 6Yا أن تق<م ال<راسة و 

 d1اءت 1ه 1ه في ال6?ادی! الأخ� c7ع� ال%اح#�ن 1ال_"%ة إزاء ه7ا الف�ل ال�U لا ی�%غي ان Eل7ل .
 ،ن الان�ان في ح< ذاته معC(ة وقف ع�<ها عل6اء Yل ع+�لأ ،جه�ده� في ال�ع�ف على الان�ان

ال�9ق"z ب"�6ا جعلO سة و �	ا دفعه� الى م�اصلة ال<رافقM انها YانO 1ال��%ة لل%ع/ م�ه� حاف(ا ق
  .على حh?ق�ه شيء 1اس�#�اء الان�انال%ع/ الآخ� �gUفي 1ال96اولات الC(ئ?ة ال�ي تع�ضO ل[ل 

  الان.ان ل�> ن��ذجا م�*�را 

لق< وقعO ال6<ن?ة ال9<ی#ة في خKأ ج�ه�c ح"� أنها عاملO ج6?ع ال�اس على أساس ق�اع< 
م#ال?ة ت�د الاع�%ار للإن�ان ��Yع أو w�CY ول[�ها لا تع��ف 1ه في ن�6ذج?ة و م! خلال م�س�مة و 
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ال�اقع Yف�د م�6"( 1_+ائ+ه واس�ع<اداته. إن في ال���	ة الK6لقة ب"! ال�اس إلغاء لل+فات 
الف�دUة ال_اصة ال�ي هي م+<ر الغ7اء ال�ئ?�ي ل9?اة الأف�اد وال6Cاعات. ولعل دور الr�6"! في 

�U ه7ا ال�أن� %ه الى ح< 1ع"< دور الأ'%اء ال6g9اء. ه}لاء لا �g6Uه� الاع�6اد على معل�ماته
�، على ال+فات ال_اصة g1ل م�	/7YلE فلا ب< أن ی�ع�ف�ا  ،وح<ها لأداء واج�ه� إزاء م�ضاه

م!  ح�6ا�_�لف سو�rاء على فه� ه7ا الCانT ال66"( ل[ل ف�د Uق�ر الأ'%اء Y?£?ة العلاج وال�ي 
ال%اح#"! هي أن TCU الا تغ"T ع! أذهان الr�6"! و إن الh9?قة ال�ي  .ش_¡ الى ش_¡ آخ�

ال�عامل مع م! ث� �gUن ل[ل إن�ان '�	ق�ه ال_اصة في ت�أصل ج7ورها في أع6اق ذات�ا، و  ف�دی��ا
 & Tomlinson, 2004; Bennett) .+%ح الع�اUة g1ل ف�د ض�ورة ت��r	ةوت، أح<اث العال� ال_ارجي

Dunne,1992)   في و �، لها ال�6C6عة g�Uل حالة قائ6ة ب7اتهال"�?ق! ال�r�6ن أن Yل م�عل� ع�<ه
م�9فoا بها لا ی�ازعه ف"ها أصال�ها، oUل اخ�?اراتها ال�_+?ة وم6"(اتها و ش�وÃ ح?اتها ال_اصة و 

�6عة، ، ت�Cاوب معها أغل�?ة ال9اض�	! ض6! الC6سال"T ال�ي، في تق<ی�نا. أما اع�6اد الأم�ازع
Kاقات أو ت���T في ق�ل ال�6اهT التهk?6 الق<رات و  فهي في الh9?قة س?اسة فاشلة  ق< ت}دc الى

 ضعفاC(ا و ، 6Yا أنها تعKي انK%اعا 1أن ال6<رسة غ"� مع�?ة �61اع<ة ال[#� عال6ل[اتو 
(Mortimore.,& Whitty, 1997). �اع�6اد ، KUغى أح?انا الzK�6 الفLفاض الc7 ی<ع� إلى نع

 م9اولة ت9ق"z تKابz ب"!ال��6قاة و �6ونة في ال�6اقف ال���r	ة وفي اس�غلال الأسال"T وال�Kق ال
w	نهج  نهج ال6عل6"! في ال�<ر �);Trigwell., ProsserHughes,1993,. &الKلاب ن�9 ال�عل

 Waterhouse, 1999). ، ل[! 61ا أن ال�[فل وcل�ب غ"� م��ف�  الف�دK6م#ل ه7ا إن ف1ال9< ال
   وس"%قى الاشgال الأصلي قائ6ا. 9Uقz ال[#"� ل!ه ال��ج
g6U H?Y! م�اعاة الف�وق الف�دUة في ه7ا الd���6: ل�}ال ال�ج?ه الU c7ف�ض نف�ه في ا

ت�ج< ف"ها ال6}س�ات ال���r	ة ح"� اك�oاÊ وح<اتها ال<راس?ة وت%ای! ال�ي +�%ة ال�oوف ال
  ت؟ال���6	ات داخل الق�� ال�اح< وقلة ال�سائل والأدوا

نق¡ الامgانات و ضعف ال�أ'"� ما هي الا 1ع/ و  ،أن الأزمة أعz6 م6ا نo! أولال نق� 
ب< أن ی�<أ م! ال�عي �L1ورة الh?ام 1ه  لا شاملا، مoاه�ها.. والاصلاح س�اء Yان ج(ئ?ا أو

 !"r�6لاس�ف�اغ وال�ع�ر 1ال9اجة ال?ه م! ق�ل ال �انف�ه�. ی��ل< ع! ذلE ح�ص ه}لاء واس�ع<اده
أح?انا. 1ال��%ة للف�وق  ل� YانO ال�س"لة ال�اجعة تع�زه�نCاحه ح�ى و 7rل ما في ال�سع لإو  الCه<
، فإنه س"ل�فO 6?ة إنعاشها واس�#6ار الCه< ف"هاشاع�ا 1أهب�ج�دها و  ، اذا Yان ال6عل� مع��فاالف�دUة

 ت��?H	قة و أك#� م! '�  الاع�6اد علىفي دروسه ?9اول س أنهال"ها تلقائ?ا Yل6ا أم�gه ذل6Y ،Eا 
، Yل ال�6L6ن ع�ض الأم#لة ال�6%ای�ة في ال�gل و ت��	ع في أك#� م! وس"لة م! ال�سائل ال��6ف�ة و 

. في ح"! لا ع<د مg6! م6! ی��ل76ون عل?ه ذلU Eفعله و ز	ادة م! أجل أن ��Uف"< م! دروسه أك��
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لا نه الف�دUة لأ نC< م#ل ه7ا ال�9ص أو ه7ا ال69اس ع�< الr�6ي الc7 لا ی��غل ب�ج�د الف�وق 
ل هالأسه� ال�K	z ال_+ائ¡ الف�دUة 1 الاه�6اموrاخ�+ار فإن  .ی�d في الاه�6ام بها أc ض�ورة

     الE96  عل6ا 1أن ه7ه الأخ"�ة ت6#ل ت�K	�هاوÂمgان?ة م�ا1ع�ها و الق<رات ال%��	ة ل�ع�ف على ل
    ة ال�<خلات ال���r	ة.أو ال�6?ار ال�ئ?�ي الUُ c7قاس على أساسه دور ال6<رسة وم<d فعال?

@;.� ال�Eاة ت�*امل ف;ها أدوار ال�
 أن ال�Y7 والأن#ى إذا Yانا یل�h?ان في ج�ه� أ1عاد م! ال9قائz ال�ي لا g6U! القف( عل"ها

%الإضافة إلى الف�وق ال�اض9ة ب"! ° ،الان�ان?ة فإن ل[ل م�ه6ا خ+ائ+ه ال�ي ت6"(ه ع! الآخ�
إلى أن ال�جال وال��اء ت�"� الأدلة ال��C	�?ة  فإن، ?فة الإنCاب?ة�6ات الU>�Cة وال��ال��C"! في ال

أن ال��اء غالً%ا ما ی�ف�ق! ، و U_�لف�ن ع! 1عLه� في ال�ل�ك الاج�6اعي والق<رة على ال�عا'ف
) ,Karniol et al,1998; Jose,1989; Eisenberg & Lennonعلى ال�جال في مقای?w ال�عا'ف

في ج�ان�ها  تCل?ات الف�وق ال��C?ة ش6لO تق�	%ا ح?اة الان�انا1عO تال<راسات ال�ي بل إن  1983(
ال6_�لفة وت�اولO ال�_+?ة الان�ان?ة °?�"�ل�ج?ا ونف�?ا واج�6اs?ا وفي حالة ال+9ة وحالة 

الأس�	ة  ع6ل?ات ال�عل� وأداء الأدوارأث�اء م%اش�ته6ا ال�Y7ر والاناث سلOK ال�Lء على ال�6ض، و 
خ�لاف الا ت�"� إلى ع�6ما. وجاءت ن�ائCها ادUة وأث�اء ت69ل ال�6}ول?اتوالاج�6اs?ة والاق�+

  );Y. ;Vilain,2007Bocklandt.,& Gurian,2010;  Halpern,2013ل ه7ه ال�6ارات في ه6اب"�
-Brusselmans;  De Bellis, et al, 2001 Aupperle,2002; Klein.,& Corwin,2002; Beatty.,&
)1980Finn,; 1996,al  , etCowell 1997;Dehairs,    

ت�جح أفLل?ة أح<  أو 1ع"<ة ةق�	%1أUة إشارة  ه7ا الاخ�لاف ال�Y76ر ل� Uق��ن في تلE ال��ائج
!"��Cو  ، وال6ع�ى الأك#� ت<اولا في ه7هال !"��Cب�[امل أدوار ال zتعل Ãأح?انا الأوسا >Y{ی �1عLه

لها انعgاسات م6ارسات �اقع ت�ج< ت�ج< في اله7ا لا ی�في أن  الأن�T ل[ل"ه6ا.الاخ�+اص على 
 !"��Cم#ل ال�6""( ب"! ال ،!"��Cلا ی(ال ال�6ار ال��?في ال6ه�ي لل��اء  ح"�سل�?ة على أح< ال

  ) & 2014Goldin, Olivetti & Petrongolo,2016; ;2015,Son HingStamarski(.وال�جال م�فاوتا

!"��Cع الأدوار ب"! ال	ة ثقا°? لا زال في ال9?اة العامة وال_اصة وت�ز?sع لإملاءات اج�6اL_U ة
على ال��O لا زال تفL"ل الاب!  6Yا أن )U، )Prentice & Carranza,2002+عT أح?انا ت��	�ها

)61et Atif K,  ; 1998et al, Arnold, ; Moretti, 2008 & Dahl_�لف ثقافاته  في العال� اشائع اأم� 
);5199Seidl, et al,2003; Das Gupta,; al ,2016 

سلامة ال��C"! ورعای�ه6ا، فانه م�ه�نا d>61 ال96افoة على ص9ة و  اذا Yان 1قاء ال6�C6عات
ها أن تع�6< '�قا م! شأنو  ی�ع"! على ال6<رسة 1اع�%ارها م! أدوات ال6�C6ع ال6}ث�ة أن ت���ى ب�امج

  .ج��ه ال<ور الc7 ی��اسT اك#� مع ت�اه� في إع<اد الف�د لأداءت�6ي ه7ه الف�وق ال��C?ة و 
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س_ة والأص"لة ب"! ال�Y7ر م! الأخKاء ال�ي تقع ف"ها ال6<ارس ع<م م�اعاة ه7ه الف�وق ال�او 
6ا . فق< أدd الCهل به7ه ال9قائz ال�Cه�	ة الى الاع�قاد 1أنه TCU أن ی�لقى ال��Cان تعل?والاناث

?عة ه7ا / ال��o ع! '�. وrغواح<ا وأن 9�6Uا ق�d واح<ة وأن ی�<رجا في م�}ول?ات م��ابهة
، �U"� في الاتCاه الd c7 م+<اق"�ه، فان واقع ال6}س�ات ال���r	ة، 6Yا أش�ت سا1قام<الاع�قاد و 

ال��r?ة ال�ي تع6ل على  ،في م<ارس�ا اس6ه ال��r?ة ال��C?ة�gUس ه7ا ال�+�ر. فلا ی�ج< شيء 
لآخ�. فه6ا ل<ور الÃ��6 1ه دون أن 9U+ل ذوrان ج�w في الw�C الع<اد Yل م! ال�Y7 والأن#ى إ 
U ه6ا، وLلفان ع! 1ع�_w�Cا ج�6"ه6ا ت69ل 'ا1ع ه7ا الUل خل?ة م! خلاY وه7ا الاخ�لاف في .

ه�اك و  .آثاره ح�6ا في ال�ل�ك وال�6اقف وفي ال�ع�ر والاح�اسال��?ة أو ال��T"Y تoه� ال�[�	! و 
يء ف"ها جاء لا شتKلعات ال�Y7ر و �مOC على أساس حاجات و لان�ان?ة بُ م! Uق�ل أن ال6�C6عات ا

أه6لO غ"� أن�ي أرd أن ه7ه ال6�C6عات في حh?قة أم�ها  ،ل?_<م الاناث وم�Kل%ات ف�Kته!
لغ�ض إزالة . و 6<ارس ف"ها تع�6< خKا1ا واح<ا و�rنامCا واح<ا ل[لا ال��C"!�لO الال��C"! معا، و 

ن�Oj ال6<ارس ، 6Yا ادعى ال%ع/، أLاء على Yل مoاه� ال�6""( ب"�ه6االقالCل"< في علاق�ه6ا و 
، أذواقه61"�له و  ل� Uع< ه�اك أc اه�6ام ب�Kلعات Yل ج�w أوKة، و ال6_�لKة والأق�ام ال6_�ل

خاصة مع �ه�ر م�اكل  ،ال�قO لا 6�Uح 7YلEدراج م#ل ه7ه الان�غالات و لإ فالC6ال لا ی��ع
دارت دورتها،  لة ال9?اة. وعCأساسها ال��K?قات ال�ي ب�"O على<ی<ة أف�زتها ال��جهات الC<ی<ة و ج
Âن Yان في ق<رة ال6�C6ع ت+�	T م�ار ح��Yها ق�ل ف�ات ?w م! ال6g9ة م9اولة اUقافها، و لو 

وتعz"6 ال%�9 1غ�ض ت9ق"z م(	< م! ال�ع�ف على خ+ائ¡ Yل  .)Ames, et al,1978(الأوان
  .بها ال%اح#�ن مع الف�وق ال��C?ة ج���U w<عي م�اجعة م�هC?ة لل�K	قة ال�ي �ل ی�عامل

�اب الKعJ و ال�عق� حل مHقFاج� 
أو k?�U فقM  ت��ه فقM الأش?اء ال�ي تعC%ه و ل?w في وسع الان�ان في ه7ه ال9?اة أن U_�ار

 ال�Cارب ال�ارة وال�Y7	ات ال6C"لة. إن ح?اة الان�ان ال�اق�?ة مل"jة 7YلE 1الأح<اث وال�Cارب ال�ي
، الاك�jابالاشj6(از، وما �CU< ال9(ن و لقلz و ، وف"ها ما ی%ع� على الا ته�اها ال�فw ولا تق�ل عل"ها

Tالى حالات ال_�ف وال�ع cان لاب< م! إدماج ه ،وما ی}دY E7ه الع�اص� ض6! ال��امج ل7ل
اة الاج�6اs?ة. ، ولا ن[�في 1إع<اد الأف�اد على نM6 واح< م! الأن6اÃ ال[#"�ة ال�ي ت6"( ال9?ال���r	ة

�ول! ی�9قz ذلE اذا رY(نا  ،T ن6L! 1ه ت[?H الأف�اد ف"ها، ولا ب< م! إع<اد م�اسفال9?اة لا ت�ح
فال��r?ة ل?w م��وعا ت�ف"ه?ا فT�9 بل  اه�6ام�ا على ال9ل� م! مoاه�ها وأه6ل�ا أوصافها ال�6ة.
g1ل Yفاءة واق�<ار H?Y ما ع�ضO نف�ها هي إع<اد الان�ان وتأه"له ل?�z '�	قه في ه7ه ال9?اة 

الc7 ی��افz مع خ+ائ¡ ش_+"�ه وأداء رسال�ه في ال6�C6ع.  ال�g6! م! م6ارسة دورهو عل?ه، 
إلى  قىتأن ی� TCU  الهادف الع6ل ال��c�r ال�6}ول?ة ال[�"�ة ال�ي ت���oه فإن ال�C?6ة و ون�oا لل6هام 
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رة تCاوز شgل الع6ل?ة �Lو ی�ادون 1أص%�9ا  ح"�ه7ه ال���6	ات، وه� الأم� الc7 أدرYه ال�r�6ن 
تأك"<ه� على ت�ف"� ال�عل?� الفعال  s��r?ة الآثار ال�ي ت_لفها، م#ل#� �C1ه�ها و ال���r	ة والاه�6ام أك

;Gibbs,1981(  ,Lodge & Carnell;Leinhardt,19922000;,(Ed)Watkins,al,2013; Dunlosky,et

)2002 Mال���;@ أنف.ه @�ح�ى K��U?ع�ا الh?ام 1ال<ور الÃ��6 به� ، والEاجة إلى إعادة ال��O في ت*�
 )nds.,& Castle, 1991Are( ]ب"<اغ�ج?ا ل?+%�9ا أق<ر على ت �61ا ی��اسH? T تعل?6ه� "وÂع<اده

وض�ورة م�اعاة في ب�اء الع6ل?ة ، )Kember.,Gow; Alexander,2004 &,1993(واقع ال��عل�;@ مع 
خاصة ل�ج�د علاقة  )Kember & Gow,1993( هاال�عل?6?ة خ+ائ¡ ال�6عل� وÂمgان?ة اس�فادته م�

),al etTrigwell;1999, مقارrة ال6عل� واتCاهه ن�9 ال�عل?� ومقارrة ال�6عل6"! ن�9 ال�عل� ة ب"! ق�	

Gardner,  )al,2000 BC,et Dart ;2011 . 6ع�C6ة 1ال��%ة للف�د وال	ولأنها ع6ل?ة ح�اسة وم+"�
 �الr  �9%الأس%اب ال[املة، فق< سلEالأخg1 7ل الاح�?ا'ات ال�Lور	ة و على ح< س�اء وح�ى  ی�

 ت<خلاته� جعل�ه� م! ت�9"! أدائه� و g6ّ تال��c�r اتCاها أعz6 ح"! أم< الr�6"! 61عK?ات إضا°?ة 
�Munro,1993;(  .,&Lambert أك#� نCاعة وفعال?ة، م#ل ت��	9ه� ل[?£?ة ح+�ل ع6ل?ة ال�عل

),1999(eds)Bransford et al  1998;McCombs, ، H?YوUال�أمل وال�ف["� في ف �	�Kت !g6  �عل ال�عل
 وr+�رة 1أنف�ه� ال�عل� ع6ل?ة م�افقة له� ی���ى ح�ى(Pramling,1988) ل<d ال�عل6"! أث�اء م6ارس�ه

دع�ة ال6عل6"! وال��6ف"! ال���r	"! إلى تw�9 ال6}ش�ات ك7لE ض6! ت�ص?ات ال%اح#"! . م%اش�ة
ب<لا م! اع�6اد تق�	� لل9+�ل على تغU7ة راجعة مع��ة ال�6ض�s?ة ع! Y?£?ة س"� الع6ل?ة ال���r	ة 

  )DeNisi, & Kluger 1996(أو أح?انا على تق<ی�ات ذات?ة  م��ي على 1ع/ الo6اه�س9Kي 

إن ما ه� ملاحÆ في م<ارس�ا ع6ل?ة الان�قاء الـ6ق+�دة لل�Cارب ال%�?Kة وال�هلة م! ق�ل 
إن  لا ال"ها.ل?w وص� لأك#� تعق"<ا أو تأخ"�ها ه�وrا و الr�6"! وع<م ادراج ال�Cارب ال+�%ة وا

ص�%ا لا g6U! ت�Yه أو اه6اله ل�C6د أنه صعT، لأنه لا ی<ی!  ال�6ض�ع الc7 �ل غامLا أو
   لا الى ال��عة ال�ي ی�g6!  ، وإلقاءه ه6"�ه الى ال�ه�لة ال�ي CU<ها ال6عل�6ن في ع�ضه وأ1

ی<فع 1ال6}س�ة  وه6Lه. TCU أن ی��Y7 ال6C?ع أن اع�6اد ه7ا الأسل�ب بها ال�لام"7 م! اس�?عا1ه 
)"Yهامة وال�� zحقائ k?6ة الى ته	�rك في فائ<تها س�اء 1 ال���gال��%ة للف�د على م�ائل م�    

. ه7ا الاه6ال اذا ت[�ر ی}دc ح�6ا الى تهk?6 الع6ل ال��c�r عامة والى تق�قع أو 1ال��%ة لل6�C6ع
  .و	فق< الr�6ي مgان�ه في ال6�C6ع ال6<ارس
'�	قة تعامله� مع ال�لام"7 ی��T9 1+�رة أق�d على أسال"T ال%�9 "! و ع! الr�6 ذ�Yناهما إن 

ال%�9ث ال�ي ی��قع�ن م�%قا أنه� ه}لاء UفLل�ن الh?ام 1ال<راسات و . ال%اح#"!ال6ع�6<ة م! ق�ل 
. لا ی�فق�ا ف"هاأائ[ة ال�ي U_��ن س?9قق�ن ف"ها ن�ائج م�ض?ة و	���Yن تلE ال�6اض?ع ال+�%ة وال�

ه� سهل ت�K?قه ح�ى ول� وج<ت '�	قة �%عة في ال%�9 ف<ائ6ا Uع�6<ون مال�K	قة ال6ك7لE 1ال��%ة ل
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rه7ه ال[?£?ة ت+%ح ال%�9ث مع م�9ر ال<راسة أو '�?عة ال%�9. و  أح�! م! ح"� ت�اس�ها
علاقة لها 61ا TCU 91#ه ودراس�ه م6ا Uع�د  لا وال<راسات ت�ای� تKلعات ال%اح#"! وأه�اءه� و

  وال6Cاعة. 1الفائ<ة على الف�د
  ال�ات�ة

ان ع(زه م��gنات الان�ل�ا g1#"� م! مoاه� و اتLح ل�ا م! خلال ه7ا الع�ض ال��	ع أن جه
. فالإن�ان Yل لا ص9?9ة ان�هO ب�ا الى '�	z م�<ود '�ق ع6ل غ"�الل�Cء الى أسال"T �91 و 

ها في ص�رة ، ع�ض�ه ن�ائCغ"� م�6اسgة وغ"� م�فاعلة ى ع�اص�ی�C(أ وع�<ما ف[�gه ال<راسات ال
م6ا زاده ت��	ها م9اولة Uائ�ة لفه� سل�Yه ه ولا تع�� ع! حh?قة �Yهه. و م��هه لا تل"z 61قام

rع/ مoاه� ح?اته على ض�ء ن�ائج دراسات أج�	O مع ال9"�ان. م! ناح?ة أخ�d ح+ل اخ�(ال و 
ل�اح?ة �ثه� على اوا 91لل�_+?ة الان�ان?ة. °%عLه�، وه�وrا م! ت%ای! ال�ؤd ح�لها، رY(  م_ل

كأن الان�ان لا Uف[� ولا w9U ولا ی<رك، وال6C?ع أه6ل الف�وق الف�دUة والف�وق  ، وال�ل�Y?ة وح<ها
"jا على أرض ال��C?ة لأنها ل?�O م! الأول�	ات 1ال��%ة لل%ع/ أو أن الاه�6ام بها ل! 9Uقz ش

جهات الف�دUة الأص"لة � ، ن�?k آثار ه7ه ال�أف�ادا وج6اعات ،1ال�غ� م! أن�ا .ال�اقع في ن�o آخ�	!
ال6<روس لل�6ض�عات ال��6مCة في الـ6}س�ات غ"� م6ا زاد ال�ض�?ة تعق"<ا الاخ�?ار . و الع6?قةو 

ع<اد لا الإ ، ف[ان ال�[�	! أونفw والأه�اءال���r	ة و م}س�ات ال%�9 وان�قاء م�ها ما ت6"ل ال?ه الأ
ان<ماج الأف�اد الK6ل�rة، 6Yا أن  69Uل الKا1ع ال�اقعي ولا ی��ز ل�ن ال6�C6ع م6ا عKل ع6ل?ة

ج�ه� لا تغ�ي م! ج�ع بل الى ن�ائج مLللة 1ع"<ة ع!  ال%�9 العل6ي ان�هى الى ن�ائج لا ت�6! و
  .ما 6U"( الأف�اد وال6�C6عات

وه7gا تL?ع لل%اح#"! ف�ص ال�ع�ف على الان�ان واك��اف عالـ6ه ال_اص T��1 اع�6اده� في 
غ"� م��رة، و	%قى أمامه� '�	z واح< ض�ورة م�اجع�ها في ال�gل �91ثه� العل6?ة اس��ات?C?ات 

  ال�K?عة ال%��	ة .  ل9قائz ال#اب�ة وال�6+لة 1_+ائ¡والd��96 على ض�ء ا
  ال��اجع

   2. م���رات ع�	<ات. ب"�وت وrار	Ã .w.  ). الان�ان ذلE ال6عل�م1982عادل (  الع�ا - 
 - w?�]ارال( ،ألY1977(ه�ل ت�جC6ال Eأسع< م}س�ة ال6عارف. الان�ان ذل z"ب"�وت  ،6ة شف

.Ã2.  
 - )T"9ي، م69< ل�?Cة القاه�ة .   . )1963ال�	ل� ال6+�Cة الأن%�gة. م?rمق<مة في فل�فة ال��  
، م���رات �صق ه. م�ن�اني: ح?اته، فل�ف�ه، م��_%ات. ت�ج6ة ن�? )��1982ن (	�Y  ،أن<ر	ه  - 

.Ã ،w	<ات، ب"�وت و 1ار	3ع� . 

 - ،TKارةالاس. )2005س"< ( قL9لات الgعة ،  ، دار ال��وق  لام وم�%K13ال 
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