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 دلالات النسق الإيمائي داخل المجتمع 
 الجسد الأنثوي أنموذجا 

THE IMPLICATION OF THE IONIC WITHIN SOCIETY 

THE FEMALE BODY AS A MODEL 

  عواطف زراري . د

 (الجزائر) 3جامعة الجزائر 

ZERARI.2018@gmail.com 

 04/19/0101: تاريخ الإرسال 05/10/0100: تاريخ القبول  30/03/0100: تاريخ النشر

 اإيمائي ايناقش هذا البحث إشكالية تجاوز وظيفة جسد المرأة من مجرد معطى بيولوجي أو طبيعي إلى كونه نسق: ملخص

وبناء على ذلك، حاول هذا البحث الغوص في موضوع . صنعته قوى الهيمنة المتصارعة في المجتمع اواجتماعي اوثقافي اوتاريخي

الجسد من خلال توظيف المقاربة السيميائية كمقاربة منهجية للكشف عن البعد القيمي والثقافي للجسد وأكثر تحديدا 

لمجتمع وكذلك كيف تمّ التعبير عن هذا الجسد عبر وسائل الإعلام الذي يعبّر على الأشكال التعبيرية للجسد الأنثوي داخل ا

 .   منطق اقتصاد السوق وعلى ثقافة الاستهلاك

 المرأة، الجسد، نسق، ثقافة، سيمياء  :الكلمات المفتاحية

ABSTRACT :  This research discusses the problem of exceeding the women’s body function from a mere biological or 

natural giving to an ionic mode and a historical, cultural and social created by the conflicting forces of domination in 

society. Accordingly, this research attempted to dive into the object of the body by employing the semiotic approach as 

a systematic approach to the detection of the value and cultural dimension of the body. More specifically, which 

expresses the logic of the market economy and the culture of consumption. 
Keywords: woman, body, structure, culture, semiotic. 

 

 مقدمة 

لقد ظل الجسد منذ زمن بعيد يشتغل رمزيا عن طريق الصراع والصراع المضاد ليعمل على انتقاء 

 العقاب، هكذا تأسس -صورة خاصة به تؤدي في نفس الوقت إلى إقصاء أشكال أخرى له عن طريق المراقبة

الجسد وهكذا بدأ يشتغل عن طريق لغاته المتعددة وأعضائه المختلفة دون أن يقدم مفاتيحها بشكل كاف 

 . رغم الحضور المتميز الذي يمكن أن تكشف عنه مختلف الأسنن التعبيرية

لم يعد الجسد يرض ى بالموقع التاريخي المدنس الذي ظل يشغله طوال الأزمنة القديمة، في مقابل الروح 

وول سوينكا قة المقدسة، هذا التعارض الذي عمقته الشرائع القديمة والقوانين المترتبة عنها، يؤكد الحقي

                                                           
   المؤلف المرسل 
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(W. Soyinka)  ليظل الجسد هو هذا المسكوت عنه " الجسد خدعة جغرافية والروح حقيقتنا : "ذلك قائلا

 .أو قشرة تخفي جهرناالذي يعتمر في الخفاء كما لو كان لا يستحق المعرفة اللازمة، إنه مجرد غلاف 

هذا الفهم التهميش ي لطاقات الجسد بالإضافة إلى مقتضيات التربية وقوانين السياسة وسياسة 

المؤسسات القمعية ظلت تعمل جميعها تحت طائلة التنظيم والضبط على انحسار الجسد في زاوية ضيقة 

كلما ازدادت ": (R. Barthes)  رولان بارثمن الوجود والزيادة في تضييق الخناق عليه، هذا ما أكده 

الممنوعات، كلما قلت المتع وفي كل يوم نصطدم بممنوعات جديدة، فالسياسة تربية، إذن تربية الجسد 

 .  (1)"ولكن بشكل يضمن طواعيته وخضوعه لمنطق جسد آخر يعتمد عليه

التصورات العميقة الكامنة لقد تأخر الاهتمام بالجسد في الفضاء الأكاديمي المعاصر كثيرًا، نظرًا لتلك 

في الوجدان الشعبي والديني بارتباط الجسد بالشهوانية والخطيئة والانحطاط، خاصة عندما يتم مقارنته 

علي من قيمة الروح 
ُ
بمفهوم الروح حيث الطهر والسمو والنقاء، فكل المقاربات الشعبية المجتمعية ت

 .مصدرًا للشهوات والرذائل كمستودع للقيم العليا، وتحط من قيمة الجسد بوصفه

وإذا كان الأمر كذلك بالنسبة للجسد بوجه عام، فإن تلك النظرة تتجلى في أوضح صورها فيما يتعلق 

بجسد المرأة باعتباره مصدر الغواية والشهوانية، حيث ما قلنا جسد ارتبط مخيالنا بالمرأة، وحتى الثقافة 

لخاطئ لموضوع الجسد نظرا لعملية نعت الجسد بالمقدس العربية لم تسلم من هذا الانحراف في الفهم ا

والمدنس، فهو لا هذا ولا ذاك هذه المفاهيمية الأخلاقية راحت ضحيته خصوصا المرأة لعدة قرون نظرا لربط 

 .الجسد بالمرأة و ربطً  المرأة بالخطيئة

حقق فعل الوجود العام ولا يت. يعتبر الجسد وجود وعلامة وثقافة له من الخصوصية ما لا يمتلكه غيره

والتعامل مع الجسد فيه من الخصوصية الش يء الكثير، . وتحقق كينونته الإنسانيويكتمل إلا بوجود الجسد 

غير أنّ المتتبع . خاصة إذا كان الأمر متعلقا بالجسد الأنثوي الذي يملك تميزه التاريخي والثقافي والاجتماعي

ظ نظرة دونية للمرأة وجسدها بشكل يجعل منها ومن أنوثتها موضع في مساره التاريخي يلاح الإنسانيللفكر 

 .شك وارتياب ويربط بينها وبين المحرمات ربطا فيه الكثير من التدنيس

. إن الحديث عن الجسد الأنثوي إنما هو الحديث عن علامة فارقة تجتمع عندها كل العلامات وتلتقي

العلوم كعلم النفس وعلم الاجتماع والفلسفة والدين والفن إنه البؤرة التي تتمركز حولها جميع المعارف و 

 .الخ وهو قبل ذلك كله بداية للوجود ومكمنه وموطن للوجدان والذاكرة...والانثروبولوجيا وغيرها 

، لما داخل الثقافة المجتمعيةيعد الجسد من أهم القضايا الفكرية التي انعكست تجلياتها الحداثية في 

لية وأيديولوجية شكلت ركيزة لمعظم أشكال الإبداع الإنساني، فبغياب الجسد تفقد يطرحه من أبعاد دلا

لذلك بدأ الجسد يأخذ حيزا تحليليا في . المنتجات الثقافية قيمتها الفنية، وتفقد معه الحس الجمالي للأشياء

سلة لا متناهية من التيارات السيميائية الجديدة، التي نسعى للتأصيل له كدال متكامل وقادر على توليد سل

الدلالات لذا كان بحثنا هذا لمعرفة مدى الإلمام بقضية الجسد ودرجة الوعي به، ومدى انعكاسها في التطور 

الفعلي للثقافة المجتمعية، ولقدرة التأويل السيميائي الثقافي على تفكيك عالم الدوال الجسدية، ومعرفة ما 

   . ينتجه الجسد من قيم اجتماعية وثقافية
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ولهذا فإنّ . ، وما يحمله من أسرارظر له باطنيا بما يحويه من ألغازقد ينظر للجسد ظاهريا، كما قد ين

 من خلال سياقاته التاريخية 
ّ
التعامل معه من أصعب ما يكون، إذ لا يمكن بمكان أن نتعامل مع الجسد إلا

كيان ثقافي متعدد، يستوجب نظرة تحليلية لا تغيّب الطابع المعرفي  فهو بهذا المعنى... والاجتماعية والثقافية

 .           (2)والفكري الذي يخترقه

 :من هنا يتبادر إلى ذهننا التساؤل التالي

 ما هي الدلالات الثقافية التي يعكسها الجسد الأنثوي باعتباره نسقا إيمائيا داخل المجتمع؟

 :طرح التساؤلات التاليةلتفكيك هذه التساؤل الكبير يمكن ن

 ما الجسد؟  -

   لتحرر ومطلب الكرامة؟لماذا يسعى الجسد دوما ل -

 كيف تأسس في تاريخ الأفكار الفلسفية والمعرفية؟ -

 كيف كان توظيفه في مختلف المضامين الثقافية والفنية؟ -

 ما الخطاب الذي بثته واشتغلت وفقه لغة الجسد؟    -

  : من طرح الأسئلة الوصول إلى الأهداف التاليةغايتنا و 

 .ضبط وتحديد المفاهيم الأساسية للجسد -

 . الكشف عن صورة الجسد في المخيال الثقافي العربي -

 .من صورته الشبقية إلى البعد الطهراني وإخراجهإعادة بلورة الوعي بالجسد  -

 .تأطير صورة الجسد في المخيال الثقافي العربيالكشف عن دور الخطابات الثقافية بمختلف أشكالها في  -

                  .البحث عن التيمات الثقافية والاجتماعية التي تتحكم في العمل الفني والتي يتحرك وفقها الجسد -

 . التعرف على آليات التواصل الجسدي التي ارتكزت عليها الخطابات الفنية العربية -

 : المقاربة المنهجية -

تنوعت المناهج المتبعة في بحث موضوع الجسد حيث لا يستقيم البحث الفلسفي من دون لقد 

الاعتماد على المنهج التحليلي وقد اتخذناه أداة لدراسة الجسد كظاهرة فنية وكيان ثقافي، بينما المنهج 

قافي، للبحث في الأساس ي كان التيار الجديد في السيمياء ألا وهو سيميائيات الثقافة، لأن الجسد هو نسق ث

يعد الكون مجموعة من المظاهر العلاماتية، ذات دلالات  التيمات الثقافية التي تبني صورة الجسد حيث 

مختلفة يعيش معها الإنسان في علاقة تفاعل واتصال، ليحدد موقعه منها و تجذره فيها، و تتعدد هذه المظاهر 

صلية تعتمد مة فيها، لكنها تهدف كلها إلى خلق آليات توافي أنساق دلالية مختلفة باختلاف آليات إنتاج العلا 

، بمقصدية الدلالة أو دونها، ليسعى الإنسان للبحث عن المعنى في حجب رموز الكون، على التشفير والترميز

 ،لذا فما يصدر عن الإنسان لا ينظر إليه بحرفيته، بل يدرك باعتباره حالة إنسانية مندرجة ضمن نسق ثقافي

العلامات، فكل مظاهر الوجود اليومي للإنسان تشكل  هو حالة لوجود المجتمع، ووجود الأخير مرهون بوجود

 .(3)موضوعا للسيمياء
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مما أدى بالسيميائيين أن ينادوا بأن تكون السيمياء، علما يدرس الأنساق العلامية اللفظية وغير 

الظاهرة الدلالية وتتحكم في سيرورتها، وتولي اهتماما  اللفظية، لكونها تتناول القواعد والقوانين التي تنتج

للظاهرة في خصوصيتها وتميزها، وما الثقافة إلا مجموعة من المظاهر السلوكية ذات أهداف تواصلية، تندرج 

 .(4)ضمن أنساق دلالية

لذا تعد سيمياء الثقافة واحدة من أهم الاتجاهات الجديدة التي برزت على مستوى الدراسات  

سيميائية، وهي تعنى بالظواهر الثقافية وتعدها أنساقا دلالية، وموضوعات تواصلية، وقد عني أصحاب ال

هذا الاتجاه بدراسة الظواهر الثقافية باعتبارها عمليات تواصلية وربطوا بين اللغة والمستويات الثقافية 

 .(5)ومرجع ثقافيومدلول  والاجتماعية والأيديولوجية، ومؤكدين أن العلامة تتألف من دال 

من رواد هذا الاتجاه السيمائي، فقد طور نموذجا سيميائيا اتصاليا هذا ما  (U. Eco)يعد أمبرتو إيكو 

جعل إيكو يقسم الدلائل الإشارية إلى قسمين، دلائل قصديه، ودلائل لا قصديه حصر إيكو القصدية في 

نساق الخطية، والمحكية وآداب السلوك وصولا ثمانية عشر نسقا تتمثل في اللغات الطبيعية، والمكتوبة والأ

 
 
 (6).إلى حركات الأجسام والعلامات الشمية

الإنسانية مفعمة بالمظاهر التي تعد أبسطها نسقا إيمائيا، غنيا بالمعاني الدلالية تعوض  لكون الثقافة 

 . في بعض المواقف التواصلية الكلام الشفوي 

ثقافة في مفهومها السيميائي الواسع، نظام من العلاقات بين فالثقافة بالنسبة لمدرسة سيميائيات ال

العالم والإنسان، باعتباره كائنا اجتماعيا، هذا النظام ينظم سلوك الإنسان اجتماعيا من ناحية، ويحدد 

الطريقة التي يهيكل بها العالم من ناحية أخرى، وبما أن نظم العلاقات بين العالم و الإنسان تختلف، من 

لى أخرى، فهذا يعني أن العلامات لا ينظر إليها ولا تثمن بنفس الطريقة، وهذا يؤدي إلى أن نصا واحدا ثقافة إ

ينتمي إلى نظام فرعي من النظم الدالة يمكن أن يقرأ قراءة متباينة، لأنها نظام دال كبير يتكون من نظم دالة 

لذا قيل إن الثقافة نظام  –تنتمي إلى وحدة مختلفة و متميزة، وهذه النظم الدالة لا تستعمل إلا باعتبارها 

 ومرتكز بعضها على بعض، فسيمياء الثقافة في هذه الحالة تعتبر علم العلاقات –متدرج من الأنساق 

 .(7)الوظيفية للنظم الدالة المختلفة

 انفتحت سيميائيات الثقافة على مختلف العلوم بينها دراسات الاتصال الثقافي، فلا يمكن استيعابها

بمنأى عن أي مرجعية منبثقة من سياقها التاريخي و الثقافي، لكون العلامة النصية بعدها موضوعا حاملا 

للمعلومة والمعرفة، لا تتيح لنا فقط الولوج إلى ثقافة ما أو عصر ما، ولكنها تشكل ومجموعة من العلامات 

تنوع الثقافي والتواصل الثقافي والأشكال فاعليته وتاريخه، لتستوعب القيمه و الأخرى عالما ثقافيا بمعارفه و 

الثقافية المختلفة المنطوية تحت سقف مجتمع واحد، ومن هنا تم اعتماد دراسة مقارنة للأشكال الثقافية 

ذات الخصوصية، للوقوف على خطاباتها وأنساقها العلامتية المشكلة للحياة اليومية ومن بين هذه الأشكال 

اجتماعيا، وخطابا تفاعليا تواصليا وبنية علامتية وثقافية  اجا ثقافياالثقافية الجسد باعتباره نت

 .(8)واجتماعية
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من هنا تتداخل السيميائيات وحقول الثقافة، وليس هذا فحسب بل إن هناك تماهيا بين حدودهما 

فقد ربط الناقد الايطالي أمبرتو إيكو بين الوحدة السيميائية، والوحدة الثقافية التي يمكن أن تحقق استقلالا 

ا، أو رغبة أو شعور، شريطة أن مكان نسبيا يتيح إدراكها من خلال سياقها الثقافي، وقد تكون هذه الوحدة 

 .(9)تكون ضمن نظام متكامل

فالعلامة لا تكتسب دلالاتها إلا من خلال وضعها في إطار الثقافة، ولا ينظر إليها مفردة بل إلى أنظمة 

دالة أي مجموعات من العلامات، إن سيميائيات الثقافة لا تؤمن باستقلال النظام الواحد عن الأنظمة 

ن كل الأنساق السيميائية تقوم على أساس التعالق، لذا تدرس هذه الأنظمة في علاقاتها الأخرى، وترى أ

، فمن وجهة نظر موع الثقافات المتداخلة مع بعضهاالمتداخلة فيما بينها، في داخل الثقافة الواحدة أو بين مج

و يمكن اعتبارها يمكن اعتبار الثقافة مجموعة من الأنظمة الخاصة المتدرجة، أ سيميائيات الثقافة،

الوظائف الإشارية، أو اعتبارها آلية خاصة تتولد عنها تلك  كنصوص تواصلية مرتبطة بسلسلة من

 .(11)النصوص

لذلك فالجسد يعد علامة ثقافية، تأخذ بعدها الدلالي من خلال المواضعة الاجتماعية داخل الثقافة  

تكون هذه العلامة من الدال المتمثل في لفظة الجسد الواحدة، أو من خارج الثقافة، فالوحدة الثلاثية التي 

والمدلول المتمثل في الصور المرتبطة به، أما المرجع فهو مجموع الترسبات الفكرية في المخيال الثقافي الذي 

، فينتج ع السياقات التي يكون الجسد فيهاتنتمي إليه تيمة الجسد، أما الأنظمة الدالة الأخرى فهي مجمو 

تفكك شفراتها تبعا للثقافة التي ينضوي تحتها، فالجسد هنا حسب سيميائيات الثقافة آلية نصوص وفقها 

 .           لإنتاج النصوص الدلالية

مما يجعل سيميائيات الثقافة التيار السيميائي، الجديد الأنسب لمقاربة موضوع الجسد بكل جزئياته، 

بعاد الأيديولوجية التي تتقاطبه، لأنها ميدان اشتغالها وبمختلف القضايا التي يطرحها، والرؤى الفكرية والأ

على الثقافة لمعرفة السنن الذي تعامله لإنتاج الرسالة، والبنى الدلالية المساهمة لرسم صورة الجسد في 

المخيال الجمعي لأي ثقافة بامتياز، لكون السلوكات البشرية منها لغة البشر ينظر إليها، باعتبارها تابعة 

ة الثقافية تسمح بالتواصلٕ داخل الثقافة الأم فلا ينظر إليها في استقلاليتها وارتباطها بالسلوكات للنمذج

  .(11)طرف الأشخاص، وبالتالي فإن أي نسق تواصلي يؤدي إلى وظيفة ما المبرمجة من 

 :بناء على المعطيات المنهجية التي تم تبنيها يمكن تقسيم هذا البحث إلى المحاور التالية

 :رمزية الجسد داخل المجتمع -1

 :فـــــــهوم الجـــــــــــــسدم -أ

يجمع العديد من الباحثين على تعدد وتمايز دلالات الجسد ومعانيه، بتعدد زوايا النظر إليه، ذلك أنه 

جيا لا بد أن و مقولة صميمية طي سجلات مجموعة من المجالات العلمية والخطابية فالجسد كمزار للانثروبول

ذات الأمر مع علوم الطب، السيمياء، التحليل . يصطبغ في تحديده المفاهيمي بمرجعيتها وأطرها النظرية

 .النفس ي الذي يدخل الجسد ضمن اهتماماتها
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فجسد التشريحيين يخالف جسد الفيزيولوجيين وعلماء الأحياء والجسد كما تصوغه المؤسسة 

وكأن كل . ياسية أو إعلامية أو جمالية أو دينية أو رياضيةالطبية، والعلمية يغاير صياغة مؤسسات أخرى، س

خطاب ينتج جسده ويمنحه تسميته وتقطيعا وبطاقة دلالية، حيث يغدو الجسد، أجسادا مفهومية يحيل 

كل منها على حقل إيحائي معين أو شكلا فارغا تتناوب العلوم على ملء بياضه حسب شروط التداول الخاص 

فالجسد في .  أو معارف غير متجانسة تتوزع الجسد وتشذره إلى بقع ومناطق متباينةوالعام، فتنتج معرفة 

اللغة جسم الإنسان، ولا يقال لغير الإنسان جسد من خلق الأرض والجسد، البدن ونقول له منه تجسد، 

وكل ش يء يدرك من الإنسان والحيوان . كل ما له طول وعرض وعمق: تجسم والجسم: وكما نقول من الجسم

وقد عرفه . والنبات، وعند الفلاسفة كل جوهر مادي يشغل حيزا ويتميز بالثقل والامتداد، ويقابل الروح

أجسام وجسوم وفي قوله تعالى عزّ : الطول، العرض، العمق، جمع: الجرجاني بأنه جوهر قابل للأبعاد الثالثة

وَار" « :وجلّ 
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  .الثوب الملامس للجسد: والمجسد ( 12)  »ف

 ".جسم الش يء حقيقته، أما اسمه فليس بحقيقة:"الماهية والحقيقة، يقول ابن منظور : الجسد

 .ومجموع أعضائه التي يحافظ الكائن الحي من خلالها على مختلف وظائفه" الجسد جماعة البدن"

الإنسان ووجدوا أن معظم المجتمعات تشير ودرس علماء الإنسان والاجتماع لعاقة الثقافة والمجتمع بجسد 

وأكدوا أيضا على أن ( كمعتقد ديني أو اجتماعي. )إلى اليد اليسرى للإنسان على أنها رمزا للشر ولا خير فيها

 . جسد الإنسان لا يمثل جسدا بيولوجيا فحسب، بل هو بناء اجتماعي، ينتج عن ممارسات اجتماعية

إنه نظرة . افيا، من قبل الإنسان، إنه بناء رمزي وليس حقيقة في ذاتهافالجسد لا يوجد إلا وهو مبني ثق

موجهة للشخص من قبل المجتمعات البشرية التي تحدد معالم تخومه، دون أن تميزه في غالب الأحيان عن 

ترى ومن هنا منشأ المفارقة في المجتمعات التي لا وجود في نظرها أو في المجتمعات التي . الإنسان الذي يجسده

 .(13)أن الجسد حقيقة معقدة على نحو تتحدى فيه الفهم الغربي

تظل النظرة نحو الجسد دوما نظرة ثقافية، لأنه يطرح كموضوع ثقافي، لكون صورته تنتج تيماتها  

حسب المناخ الثقافي الذي تندرج تحته، وما يلحقها من جملة التصورات قديمها وحديثها، إن كان منتجا لها 

ويبدو أننا نجهل الكثير عن قضايا الجسد ومفهومه وما وجودنا إلا رحلة بحث وإعادة اكتشاف  أو حاملها،

لهذا الجسد الذي يمثلنا، لأن التيمات الثقافية متغير على الدوام، وكلما تغيرت تبدل معها مستوى إدراكنا 

ام لمعرفته ولإدراكه والوعي للجسد، إنّ الجسد هو الكيان الإنساني الذي شكل منذ نشأته الأولى، بؤرة اهتم

 . به، لأنه الكيان الذي تتحدد هويتنا به ونكون قادرين على العطاء والأخذ وإقامة العلاقات

فالجسد هو الذي يحدد الدور الاجتماعي لكل فرد منا، لكون علاقة الإنسان بجسده في أساسها، تنتج 

صر إلى آخر، إذ إن الجسد هو الصورة التي عبر مفهوم ثقافي اجتماعي يختلف من بيئة إلى أخرى، ومن ع

، كما أن حركة الجسد في -الوجود-تحدد هوية الإنسان، وهو المكان الصغير الذي يربط الإنسان بالمكان الأكبر

المكان، بمثابة تعبير رمزي يختزل حركة الزمان الكوني، ففي بعده الثقافي يمثل تعبيرا عن علاقة يكون 

 .(14)وهذه العلاقة لا تتم إلا عن طريق الجسد طرفيها، 16الإنسان أحد 
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فالجسد بهذا الاعتبار يطرح مسألة الوجود الإنساني، هل هو بالمادة أم بالجوهر وما القيمة التي 

يتضمنها، طارحا ثنائية الشكل والمضمون، مما جعل المنظرين يختلفون في كينونته بين حقيقة الجانب 

    والهيئة التي نكون عليها، والروح التي نحمل هي التي تحدد قيمة وجودنا الفيزيولوجي والصفات التي نحملها

، الجسد كيان معقد بأنظمته البالغة الحساسية، أي أنه مثل البعد الواقعي حيث يقول عنه –ذكر أم أنثى–

هو  إن الجسد معطى أولي، إنه موضوع مشكل منبع الحياة والحركة والفعل والوعي" :الباحث فر يد الزاهي

مكتسب قبلي سابق على كل الروح، وباعتباره معيارنا الأول في الوجود، فهو يشكل مركز الكون ومقاسه 

 .(15)"الضروري 

هو الجوهر الممتد القابل للأبعاد الثلاثة، الطول والعرض : "جسد كما يشير إليه جميل صليباوال

والعمق، ذو شكل ووضع وله مكانة إذا شغله مع غيره من الدخول معه، والمعاني المقومة للجسم هي الامتداد 

وعدم التداخل والكتلة، فالجسم الحي هو المتصف بهذا، وقد يميز الفلاسفة وعلماء النفس المعاصرون، بين 

الجسد البشري، من حيث هو جسم ذاتي يشعر به صاحبه شعورا باطنيا، هو الجسم الخاص، الجسم أي 

لكون جسم الإنسان ليس مجرد جسد مادي أو جسد أيديولوجي، بل هو جزء من شخصيته و أنيته، وقد 

تعلق الألماني، وهي عبارة عن تحليلات ت (J. G. Fichte)ظهرت عبارة الجسم الخاص لأول مرة في كتاب فيشته 

 .(16)أساسا بقابلية التحرك والخبرة الباطنية للحراك العضوي 

فالجسد هو مفهوم جامع يعني الحقيقة الفيزيائية والعقلية التي هي نحن أي جسدنا والمراد بالجسد 

ش يء غامض لأشكال الفكر  هو ذلك الكائن الحي بما هو منبع الوعي والفكر والحركة، إنه أصل ينبع منه كل 

 .(17)لوعيوأشكال ا

إن حقيقة الجسد تتمثل في كونه يحتل مكانة هامة في حياتنا اليومية إنه المبدأ المنظم للفعل والهوية 

التي نعرف وندرك بها ونصنف من خلالها، وهو أيضا الواجهة التي تخون نوايانا الأكثر سرا، ليس غريبا أن نلح 

في قوله أو في فعله، وفي جده و هزله في سكناته  في الحديث عنه ونتغنى بجماله ونربت عليه، وننصت إليه

 . (18)وحركاته وفي إيماءته وفي لغته

لطالما حكم على مفهوم الجسد عبر قة ما بين الذكورية والأنثوية، و فالجسد هو الهوية والعلامة الفار 

تخضع لثقافة تعلقه بالمرأة، هذه الأخيرة التي تتحرج من الكشف عن جسدها أو الحديث عنه، إلا بعد أن 

 الجنس، الجنس الذي نتمايز به عن بعضنا البعض وليس انتماء الجسد هنا إلى ثقافة/الجسد

 .الهوية/الجسد

 :المؤسسة الاجتماعية والجسد -ب

: من زاوية نظر التأمل الفلسفي وتحديدا النزعة الأنطلوجية التي تفرض في حدودها تدخلات وتباعدات

الانا، الآخر، العالم، قارب سعيد بوخليط ما أسماه بتجربة تراجيدية تضمر كل أشكال الوعي الشقى، وتحمل 

، أي ما يسمى في المنظومة الثقافية القائم والممكن. بين ثناياها تحققات بشرية تتراوح بين المتحقق والمنفلت

باعتباره لعبة لغوية تتجدد بتعدد قنوات وزوايا الرؤيا، وكذا الموقع الاجتماعي " )...( بالجسد"والاجتماعية 

إن البعض يربطه بالخطيئة والآخر يعطيه بعدا حسيا مباشرا، باختزاله :" والرمزي لكل فرد ويضيف موضحا
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اسا إشباعات يومية، مرتبطة بدوافع بيولوجية كالأكل والشرب وغيرهما، هذا في إلى ماهية أدائية، تتوخى أس

وهو ما يصطلح . حين تجعل منه فئة أخرى مكونا ثانيا للذات الإنسانية، ومقابلا موضوعيا للجانب الخفي منها

 ". عليه في الخطاب المقدس بالروح

تعبر المؤسسة عن تباعداتنا المؤسسة تعدد والجسد وحدة وبقدر ما :" يكتب سعيد بوخليط

واختلافاتنا، فإن الجسد يمثل هذه اللحظة الوجودية الأولى والأخيرة باعتبارها البداية والنهاية، الغاية 

". فتتحول الموت معه إلى قضية موقف. المماثلة، الدائمة لذاتنا، وهي تسعى إلى تحقيق دائرة انكشافها

. عطى مباشرا للتعدد والاختلاف الذي يحدد العلاقة البين ذواتيةويخلص إلى أن التعدد المفهومي للجسد، م

فمن البديهي أن يكون لكل منظومة ثقافية فهما للجسد، كما أنه من الطبيعي أكثر اختلاف المفهوم من ذات 

 .(19)إلى أخرى 

 : البعد القيمي والثقافي للجسد -ج

نتيييياج تيييياريخي، ثقييييافي وإيييييديولوجي ونحيييين لا ينبغييييي التعامييييل مييييع الجسييييد كظيييياهرة طبيعييييية ولكيييين كحصيييييلة 

نلاحييظ اليييوم كيييف ترسييم لنييا حضييارة الصييورة، أي حضييارة الجسييد، الجسييد المثييالي الييذي ينبغييي أن نرغييب فيييه 

إليييى درجييية أننيييا نسيييتلب فيييي رغبييية ليسيييت رغبتنيييا أصيييلا، فاكتشييياف الجسيييد كمفهيييوم مسيييتقل قيييائم بذاتيييه هيييو رميييز 

غييييب فييييي إرسيييياء مصييييالحة مييييع نفسييييه وينمييييي علاقييييات حميمييييية مييييع تحييييول عميييييق فييييي منزليييية الإنسييييان الييييذي صييييار ير 

فردانيتيييه وذليييك يعيييود بالأسييياس إليييى فصيييل الجسيييد عييين اليييروح وعييين الآخيييرين وعييين العيييالم ونحييين نلاحيييظ الييييوم 

الييروابط الأسييرية والاجتماعييية صييارت تييتقلص كمييا تجعييل الفييرد ينطييوي علييى جسييده الخيياص، بييل يعطييي شييكلا 

 .(21)يأخذ الجسد أهمية بارزة في حياتنا وفكرنا إذنجسديا لوجوده، فلا غرابة أن 

ميين هنييا كييان الجسييد كييلا وأجييزاء فييي الوقييت نفسييه، إنييه يوّلييد معطييى انفعاليييا وغريزيييا وثقافيييا عامييا، لكيين 

هيييذا المعطيييى لا ييييدرك إلا مييين خيييلال الأجيييزاء ولا يسيييتقيم وجيييود هيييذه الأجيييزاء إلا مييين خيييلال انيييدراجها ضيييمن هيييذا 

، بيييييييالعودة إليييييييى الأجيييييييزاء نيييييييدرك تفاوتهيييييييا فيييييييي القيمييييييية والموقيييييييع وال جيييييييم، إنهيييييييا محكومييييييية الكيييييييل اليييييييذي هيييييييو الجسيييييييد

الأسيييييطورية، /، الاسيييييتعمالات الغريزيييييية والاسيييييتعمالات الثقافيييييية(النفعيييييية)الاسيييييتعمالات العمليييييية : بالاسيييييتعمالات

دييدات المسيتمرة فالجسد باعتباره بؤرة لتجلي العملي والغريزي والوظيفي والثقافي يعيش بشكل دائم تحيت الته

للاسييتعمالات الإيحائييية، إننييا ميين خييلال هييذه الاسييتعمالات لا نقييرأ الحركيية أو الإيميياءة وترابطهييا ببعضييها الييبعض 

 .(21)ولكننا نقرأ فقط النصوص التي تولدها هذه الحركات

 إنّ كل حركة هيي فيي واقيع الأمير إنجياز لمشيروع ثقيافي، إنهيا تشيكل مشيروعا لأن هيذه النصيوص هيي نصيوص

مليئة بالأجزاء غير المكتملة ولكنها تمثل من حيث البعد الإيحيائي الاميتلاء اليدلالي فيي أبهيى صيوره، إن الجسيد فيي 

هييذه الحييالات شييبيه بالوحييدات الميجمييية لا يملييك معنييى، إنييه تعيييش علييى وقييع الاسييتعمالات، الأميير الييذي يجعييل 

 .من إيماءة واحدة منبعا لسلسلة كبيرة من التأويلات

حركة معزولة قد تولد نصا متكاملا يقود من الأجزاء البسيطة إلى ما ينظر إلييه كتركييب لسلسيلة  إن أية

تييدل علييى التهديييد، علييى المنييع، علييى العنيياق، : الاسييتعمال التنييوع لليييد)ميين الإيميياءات الداليية علييى ممارسيية معينيية 
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إليى ذليك ضيمن النسيق الواحيد أو  وعلى هيذا الأسياس فيإن الانتقيال مين هيذا الينص(  إشارة رامزة للفعل الجنس ي

 .(22)ضمن الأنساق المتنوعة أمر وارد في كل لحظة

يكفي لإدراك ذليك أن نغيير مين سيياق حركية أو أن يكيون المتلقيي جياهلا بيالنص الثقيافي اليذي تنجيز داخليه 

كلميييا هيييذه الحركييية كيييي نجيييد أنفسييينا أميييام نصيييوص اللامعقيييول أو أميييام ميييا يخيييد  الحيييياء  وييييزداد الأمييير تعقييييدا 

أمعنييييا فييييي عملييييية التجييييزيء وحاولنييييا أن نحييييدد لكييييل عضييييو سييييياقه واسييييتعماله ودائييييرة اشييييتغاله وكييييذا الوحييييدات 

الإيمائية القابلية للإنجياز انطلاقيا منيه، حينهيا سيندرك أن هنياك وحيدات تشيتغل عليى الصيعيد الثقيافي كمسيتوى 

ي، وهنييياك مييين الأعضييياء ميييا يعتبيييره الصيييفر أي إن وجودهيييا وجيييود تقرييييري لا يقيييوم بتنفييييذ مشيييار ع الحيييس العملييي

 (.العين واليد)بؤرة لتجلي الثقافي والعملي 

في هذا الاتجاه يمكن اعتبار الرجل محايدة وإن النصوص المتولدة عنهيا ضيعيفة ومحيدودة، عليى العكيس 

نصييوص : ميين ذلييك اليييد التييي هييي عضييو متحييرك، ينتقييل ميين هييذا اليينص إلييى ذاك بسييهولة، إنهييا فييي كييل النصييوص

، الحمييل، المداعبيية وحاضييرة أيضييا فييي نصييوص القمييع والمنييع والمصييادرة، إن الثقافيية حاضييرة فييي اليييد بشييكل الميينح

لا يوازيييييه إلا حضييييورها فييييي العييييين، مييييا بييييين العييييين واليييييد تواطييييؤ ثقييييافي لا يظهيييير إلا ميييين خييييلال تحديييييد النصييييوص 

ضيييوء عييين العيييين وتصيييد العيييدوان المتوليييدة عنهميييا، فالييييد فيهيييا العمليييي والثقيييافي بشيييكل مفيييزع، إن الييييد ت جيييب ال

 .(23)وتحدد سندا للجسد والعين هي التي توجهها

مين الأعضياء ميا يتيأريح بيين الطبيعيي والثقييافي، فهيو أحيانيا عضيو مشيدود إليى الوظيائف ومهمتيه هييي  هنياك

ليية جنسية وهو أحيانا أخرى ميرتبط بعيوالم جما/الاستجابة للغايات العملية وهو أحيانا مرتبط بغايات غريزية

ولعيل أحسين ميا يمثيل هيذا ( جسيد الميرأة ميثلا)يتحدد عبرها العضو كعنصر رئيس في بنياء المعميار الجسيدي ميثلا 

ميين  –، ممييا ينفييي عيين هييذا العضييو (حليييب الأم)صييدر المييرأة، فالثييدي مييرتبط فييي أغلييب الاسييتعمالات بالرضيياعة 

بالجانيب  -فيي الاسيتعمال، كميا فيي الوجيود -أميا النهيد فلصييق  -خلال التسمية على الأقل أي طابع جنس ي مباشر

حسيب لسيان العيرب " نهيد"الجنس ي وهو في الاستعمال العربي القديم يدل على البليو  والنجيج الجنسي ي، ففعيل 

التييي سييبق وقلنييا أنهييا عضييو محايييد " الرجييل"تعنييي بييرز وكشييف عيين أنوثيية صيياحبته، نفييس الشيي يء بالنسييبة لعضييو 

، الرجيييل للوقيييوف -تخيييص الميييرأة فقيييط –فيييذات طيييابع جنسييي ي " سييياق"مييية أميييا كل -يخيييص الميييرأة والرجيييل –ونفعيييي 

 .والمش ي والجري أما الساق فهي واجهة جمالية وتثبيت لخطاب لا ينفلت من التأويل  

إن التسيييمية فيييي هيييذه الحالييية ليسيييت مجيييرد أداة لتميييييز هيييذا الشييي يء عييين ذليييك وليسيييت أداة لتحدييييد شييي يء 

للتنو ييييييع الثقييييييافي والأنتروبولييييييوجي الخاصييييييين بوجييييييود الأشييييييياء ضييييييمن أشييييييياء أخييييييرى فقييييييط، إن التسييييييمية تحديييييييد 

والكائنييات وبيينمط اشييتغالها، فييإذا كييان العضييو الواحييد قييابلا لأن يتلقييى سلسييلة ميين التسييميات، فييإن ذلييك يعييود 

دائييرة الوظيفيية، دائييرة النسييق الجمييالي : إلييى النمذجيية الثقافييية المسييبقة التييي تثبييت العضييو ضييمن دوائيير متعييددة 

لفعيييييل الغرييييييزي، إن التسيييييمية تميييييييز ولكنهيييييا تعيييييد أيضيييييا إفيييييرازا ليييييردود الفعيييييل النفسيييييية والغريزيييييية عنيييييد ودائيييييرة ا

 . (24)الآخر

هكييذا إذا كانييت الأعضيياء تييوزع تقريريييا حسييب وظائفهييا، فييإن الانتقييال ميين اليينص التقريييري إلييى مييا يشييكل 

: الميييرة حسييب موقعيييه ميين الرغبييية انفتاحييا علييى نيييص الثقافيية سييييؤدي إلييى إعيييادة توز ييع لهيييذه الأعضيياء وييييتم هييذه
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: الأعضيياء الجنسييية، شييبه الجنسييية، القريبيية ميين الفعييل الجنسيي ي وحسييب موقعهييا ميين إنتيياج الييدلالات الإيحائييية

الأرجيييييل فيييييي : أعضيييياء الإشيييييارات الرمزيييييية كيييييالعين والييييييدين واليييييرأس وحسيييييب موقعهييييا مييييين إنتييييياج النصيييييوص الفنيييييية

 . لشعبيالباليه، الكتفين والأرجل والخصر في الرقص ا

ميين الجسييد فييي ذاتييه عبيير تضار سييه، ننتقييل إلييى الجسييد فييي علاقاتييه بكونييه أي الأشييياء تمنحييه واجهتييه، فييي 

هييذه الحاليية يييتم الانتقييال ميين التركيييز علييى الجسييد كمولييد مباشيير لتنييوع إيماءاتييه ضييمن مييا يشييكل كونييية الجسييد 

قي أو الفئوي، من ضيمنها حركيات الإنسيان إلى ما يصنع هوية الجسد كعنصر يخبر عن انتمائه الجغرافي أو الطب

 .وأفعاله سواء كانت هذه الحركات مصاحبة للفعل اللغوي أو كانت نصا إيمائيا يمتلك وجوده الخاص

، (الملابيس، العصيا، السييجارة، جسيد الآخير)امتداداتيه فيي أشييائه : تشكل امتيدادات الجسيد خيارج نفسيه

وكييييييذا ( الهمييييييس، الصييييييراخ، العويييييييل)ة وامتداداتييييييه فييييييي الصييييييوت امتداداتييييييه فييييييي الفييييييأس والمنجييييييل وأدوات الصييييييباغ

الابتسييييامة والجييييحك والوجييييه المقطييييب هييييي كلهييييا دلالات أصيييييلة تعييييد المييييدخل الييييرئيس إلييييى الكشييييف عيييين الهوييييية 

الثقافييييية للجسييييد، إنهييييا دلالات أصيييييلة لأنهييييا تتجيييياوز المضييييامين اللسييييانية القابليييية لاحتوا هييييا، فالإيميييياءات ليسييييت 

 .  (25)الإيماءة جزء من نسق ثقافي وهو النسق الذي يحوي اللسان ذاته:  نيمرادفا لأصل لسا

يمكننييا علييى سييبيل التبسيييط أن نقيييم تمييايزا بييين الحركيية بييالمعنى " :  (J. Hilton)جوليــان ليلتــون يقييول 

النظيييري العيييام وبيييين تجلياتهيييا الفعليييية المتنوعييية المتعيييددة عليييى المسيييتوى العمليييي، عليييى غيييرار التميييايز اليييذي أقامتيييه 

ظيييري لغييية والمقيييياس الن باللسيييان هييو القيييدرات الكامنييية فيييي أيالدراسييات اللغويييية بيييين اللسيييان والكيييلام والمقصيييود 

أم المقصييييود بييييالكلام فهييييو أفعييييال التعبييييير الفردييييية، ووفييييق هييييذا النمييييوذج يمكننييييا أ نعتبيييير  ،لطاقتهييييا علييييى التعبييييير 

التييي يمكيين للجسييد البشييري أن  الحركيية طاقيية التعبييير الكامنيية فييي الجسييد البشييري وصييفة جامعيية لكييل الحركييات

الإيمياءات أيضيا هيي وحيداتها المعبيرة والمعيادل  يؤديها وفي ضوء هيذا تصيبح تجلياتهيا الفعليية المتنوعية التيي تشيمل

 . (26)" الحركي للكلام

لم تعد قيمة الجسد منحصيرة فيي بعيده الم يي، كميا كيان الشيأن فيي الأزمنية القديمية ولكنيه اكتسيب أبعيادا 

جدييييدة مييين حييييث طاقاتيييه الجماليييية ومييين حييييث وظائفيييه الحركيييية ومييين حييييث الحقيييول الدلاليييية التيييي تعبييير عنهيييا 

اليييخ وبمعنييى آخييير أصيييبح الجسيييد يشيييغل ...الوجيييه، العينييان، الييييدان، اليييرأس، اليييرجلان:  أعضيييائه المكونيييةمختلييف 

 .مجاله في الوجود، إن لم يكن هو عين الوجود وبما أنّ اللغة قاصرة أصلا فقد جاءت حركة الجسد لتغنيها

معنيا بطييرق متعيددة وفييي أصيبحنا نييتكلم عين جسييدنا وجسيدنا يييتكلم : "  (P. Guireaud) بييـ  جيــ ويقيول 

 .( 27)"إنّ جسدنا يتكلم أيضا عبر انفعالاتنا وهي بمعناها الحقيقي حركات أعضائنا ... مستويات مختلفة 

نعم إننا نعيش عبر جسدنا ونعبر عن وجودنيا مين خلاليه ونظهير للغيير اليذي نتواصيل معيه جسيدنا ونشيهد 

ل إننيا نتواصيل جسيديا وهنياك علاقيات جسيدية أي على حقيقة ما وفي وضيع معيين بجسيدنا، فيحيق لنيا أن نقيو 

أن كيييل القييييم، كيييل أشييييكال الحيييب والكراهيييية والحقييييد والمحبييية والنبيييل والانحطييياط يبرزهييييا الجسيييد أو يبيييرز لهييييا، 

 .  (28)الجسد الذي نعيش يه محكوم بقانون يضبط سكونه بمجتمع ينفذ فيه القانون بثقافة يتجسد بها

 :الجسد الأنثوي كنسق ثقافي -2

 (: الجسد)سيميائيات النسق الإيمائي  -أ
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الجسييد ليييس كتليية كلييية والييروح ليسييت طاقيية م هميية توجييد خييارج الأجهييزة التييي تكشييف عيين مناحيهييا، إن 

الأمر يتعلق بجهاز يشتغل كسند للعييش والتواصيل وإنتياج اليدلالات، إنيه لغية أو هيو لغيات لهيا قوانينهيا ومنطقهيا 

مكانيية هاميية فييي حياتنييا اليومييية، إنييه الميينظم للفعييل وهييو الهوييية التييي بهييا نعييرف وأسييرارها أيضييا، فالجسييد يحتييل 

 .(29)وندرك ونصنف وهو أيضا الواجهة التي تخون نوايانا الأكثر سرا

يوجد الجسد داخل عالم الأشياء فهو جزء منها ولا يتميز عنها في ش يء، يشيكل نسيقا ضيمن أنسياق أخيرى 

وعييين دلالييية، فيييإذا كانيييت كيييل الأشييياء لا تيييدرك إلا مييين خيييلال ارتباطهيييا بهيييذا  تلييوذ جميعهيييا بيييالكون بحثيييا عييين معنييى

فييإن كينونيية الجسييد تكميين فييي ارتباطهييا بكييون مييا، وجسييدنا لا يوجييد فييي الفضيياء، إنييه "الكييون اللامتنيياهي الامتييداد 

 .(31)"الفضاء

                     اص غريمــــــــــ بتعبييييييييييير –" حجمييييييييييا إنسييييييييييانيا"يوجييييييييييد الجسييييييييييد أيضييييييييييا خييييييييييارج الأشييييييييييياء ميييييييييين حيييييييييييث أن هنيييييييييياك     

(A.J. Greimas)- الشي يء بأبعياد تنيأى عين الطبيعية كعنصير منفعيل يسيتوعب القييم ولكنيه /يقيوم بميلء الجسيد

لا يسييتطيع إنتاجهييا، فييإدراك الأشييياء يميير عبيير وعييي مركييزي يفصييل بييين الأشييياء ويقييوم بتهييذي ها وترتي هييا وتشييكيلها 

 .  ال جم الإنساني/الش يء وبين الجسد/وليتشكل عبرها كلحظة وعي تفصل بين الجسد

تشيييييكل الجسيييييد كيييييدال متكاميييييل ومكتيييييف بذاتيييييه وقيييييادر عليييييى تولييييييد سلسيييييلة لا متناهيييييية مييييين اليييييدلالات  إن

انطلاقييا ميين تنييوع الأنميياط الصييانعة لكينونتييه هييو الخطييوة الأولييى نحييو انفصيياله عيين الأشييياء والغييوص عميقييا فييي 

 . (31)الحقل الثقافي

وإميا ( فعيل)معبيرا عنهيا إميا مين خيلال  حركيات وينيتج حيالات وجدانيية -عبر جسده –إذا كان الإنسان ينتج 

فإن هذا يفترض من جهة وجود بيرامج مسيبقة تسيتوعب داخلهيا هيذه الحركيات ويفتيرض ( اسم)من خلال حالة 

 .(32)من جهة ثانية وجود سنن يفسر هذه الحركات ويرسم لها دلالتها أو دلالاتها

وبيييييين السيييييينن ...( الأكيييييل، الشيييييرب: نمجميييييوع الحركييييييات الدالييييية عليييييى طقيييييس معييييييي)إن التميييييييز بيييييين البرنيييييامج 

يعيد فيي واقيع الأمير تميييزا بيين الحركيات ( المضامين المسننة بشكل سابق والمحتاجة لكي تفهم على معرفية سيابقة)

، فييإذا كييان الجسييد يخلييق عبيير تنقلييه فييي الفضيياء سلسييلة ميين الوحييدات الإيمائييية (33)العملييية والحركييات الثقافييية

 :الانزياحات تقود إلى نوعين من النصوص الجسديةفإن الوحدات تخلق سلسلة من 

إميييا نصيييوص طبيعيييية وهيييي كيييذلك لأنهيييا تيييدرك وفيييق الييينص الثقيييافي العيييادي، أي ميييا يعيييود إليييى التجربييية المشيييتركة  -

 (.إنه يمش ي، إنه يأكل، إنه يشرب)

الحاليية فيييإن  إمييا نصييوص ثقافييية تييدرك باعتبارهييا خروجييا عيين المعييييار المحييدد للفعييل الحركييي العملييي وفييي هييذه -

الانزييياح لا يييتم انطلاقييا ميين الوضييع البييدئي بييل يييتم انطلاقييا ميين الفعييل الحركييي العملييي، مييا دامييت كييل الحركييات 

الثقافيييييييييية متوليييييييييدة عييييييييين الحركيييييييييات العمليييييييييية أو تيييييييييدرك وفيييييييييق قوانينهيييييييييا، فكيييييييييل الملفوظيييييييييات المنجيييييييييزة مييييييييين طيييييييييرف 

سبق للسيياق الثقيافي اليذي تنجيز داخليه هيذه الجسد عبر التنوع الإيمائي، لا تفهم إلا من خلال تحديد م/الذات

  .(34)الوحدات الإيمائية

 :المرأة وتيمة التحرر عب  الجسد  -ب



زراري عواطف. د  

181 
 

إنّ تحرر المرأة لا يمكن أن يمرّ إلا من خلال الجسد أو عبر اكتشاف خلود السباعي تقول الباحثة 

نظرة الرجل وذلك لما لعلاقة علاقة معينة معه تمنح لكل امرأة على حدة معرفة خاصة بالذات، بعيدة عن 

المرأة بجسدها من انعكاسات سيكولوجية بالغة التأثير، فكلما عمّ الشعور بالارتياح إلى الهوية الجنسية أو 

ل ذلك في غالبية الأحيان عاملا مساعدا على النجاح في الحياة، باعتبار أن العلاقة مع 
ّ
الانتماء الجنس ي، شك

اح الاجتماعي ولعل وعي النساء منذ الانطلاقات الأولى للحركات التحررية الذات تشترط إلى حد بعيد النج

النسائية أهمية هذا الحضور الجسدي لتحديد الهوية هو ما يفسر سبب ارتباط مطال هنّ دائما بحقهنّ في 

م في أجسادهنّ بشكل تام
ّ
 .التحك

م المرأة في جسدها أو تحرير الجسد الأنثوي في نظ
ّ
ر الباحثة هو تغيير علاقة المرأة يبقى المقصود بتحك

 :بجسدها ونعني بذلك أن تعيش هذه العلاقة من خلال

بمعنى أن تتمكن المرأة من إنشاء علاقتها مع ذاتها ومع العالم بشكل أكثر : إعادة امتلاكها كيانها العضوي  -

لذاتها في البعد الجسدي  غنى ونعني بذلك أن تتخلص المرأة من العقد البيولوجية التي تجعلها تلخص إدراكها

 .الخ...فتحكم على نفسها من خلال كونها بدينة أو جميلة 

على رأسها أن تتخلص المرأة من تلك النماذج المنمطة : إعادة النظر في بعض التوجهات نحو الجنس الأنثوي  -

م عن الأنوثة وتدرك ذاتها كإنسان، فتتخلص من الأفكار التي تربطها بضرورة الجلوس على ن
ّ
حو معين أو التكل

 .على نحو معيّن وإتباع الموضة فقط لكونها امرأة

فتتخلى عما كانت تمثله حتى اليوم من أدوار سلبية وتعترف بحقها في : إعادة بناء المرأة علاقتها الجنسية  -

 .اللذة بدون خجل أو تردّد

ذاتها وتفرّغها لنفسها وتخلصها من نعني بذلك تخصيص المرأة لأوقات من أجل عنايتها ب: تحقيقها لذاتها  -

 .اعتبار ذاتها من أجل الآخرين

 إذا تجاوزت المرأة 
ّ
كما تشير الباحثة في الأخير أنه لا يمكن الرجوع إلى الذات من خلال الجسد إلا

 .         (35)مظهرها الخارجي، مدركة أن جسدها هو ملك لها

 :الأشكال التعبي ية للجسد الأنثوي  -ج

بييييالمعنى السيييييمائي هييييو لسيييييان، إنييييه الكييييلام فييييي حاليييية الكميييييون، إن وجييييود الجسييييد مييييرتبط بميييييا  إن الجسييييد

 .سيصدر عنه، إن حالة السكون هي بؤرة التوقعية منها سينبثق الفعل وستنبثق الأشكال

ييييدل الجسيييد مييين خيييلال حركتيييه ومييين خيييلال سيييكونه، إن سيييكون الجسيييد لييييس سيييكونا مادييييا،إن السيييكون 

هيييييو أصيييييل اليييييدلالات المتوليييييدة عييييين الإيمييييياءات، إنيييييه يجعيييييل مييييين الإيمييييياءات والأوضييييياع وضيييييع أصيييييلي فيييييي الجسيييييد، ف

 .(36)والأشكال أمرا مفهوما وذا معنى

إن الجسيييد يعلييين عييين رغباتيييه مييين خيييلال الإعيييلان عييين أشيييكاله وتييياريخ الجسيييد هيييو تييياريخ الأشيييكال والتييياريخ 

بصفته شيكلا مين أشيكال التواصيل الثقيافي المأسوي للرغبة في إلغاء وإقصاء وتغييب الأشكال، ألا يعد ال جاب 

محاولييية للإفيييلات مييين سيييلطة الأشيييكال ودلالاتهيييا؟ إنيييه كيييذلك، فوجيييوده وجيييود تميييييزي واختلافيييي ورميييزي فيييي نفيييس 
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، أي إلغيياء أشيكال وجودهيا وكيل مييا يخبير عنهيا أو يشيير إليهييا (كبحهيا وتقنينهيا)الوقيت، إنيه يرميي إليى إلغيياء الرغبيات 

 .(37)كال والعودة بالجسد إلى حالة اللاشكل أو خلق حالة اللامعنىوهي محاولة لإلغاء الأش

مقابل هذا تأتي الرغبة في إظهار الجسد عبر أقصي ى حيد يمكين أن تعرفيه الأشيكال واليذي هيو حالية العيري  

ومييا بييين الحييد الأول والثيياني تتييراوح حييالات المعنييى بييين الفقيير وبييين الإشييباع، فالحاليية الأولييى تضييعنا أمييام مخيياض 

وتضيعنا الحالية الثانيية أميام فيائض فيي  -كيف يولد معنى من لا معنى –وآلام ولادة معنى لا تستقيم له الأشكال 

( الشكل مفاتيح كل قراءته وليس غريبا أن تطلق العامة عليى الجسيد فيي حالتيه/يمتلك الجسد: المعنى والتدليل 

إن التعبيييرين معييا يحيييلان علييى  ،"التصييريح بالممتلكييات"وتطلييق عليييه فييي حالتييه الثانييية تعبييير " الكفيين"الأولييى تعبييير 

ميوت : يمثيل درجية الصيفر فيي حيالات المعنيى واليذي يعبير عين حالية ميوت " الكفين"المعنيى فيي أحجيام محيددة، فيإذا 

هيو الكشيف عين كيل الأوراق واليذي يعبير عين حالية تيدليل "  التصيريح"الجسد وموت للذات وموت للمعنيى، فيإن 

 .(38)كل مساحات النص الجسدي، إن الحالتين معا تمتلكان تأويلا مسبقا متسارع وشغوف بملء

حييييييالات طبيعييييييية، حييييييالات )وحييييييالات لأشييييييكال وجييييييوده " حييييييالات الجسييييييد"يتعلييييييق الأميييييير فييييييي الحييييييالتين معييييييا ب

حالييية الجسييد المكسيييو بلبييياس كيفميييا كيييان شيييكل ونيييوع هيييذا )، فيييإذا كانيييت الحالييية الأوليييى الثقافيييية للجسيييد (ثقافييية

لحظية مييلاده )، فيإن حالية الجسيد العياري (أي الجسيد)حالة حكي لأشياء توجد خيارج مين يسيندها  هي( اللباس

 .     (39)تشكل حالة وجود خارج مقتضيات الحكي( ولحظة موته وأساسا لحظة عودته إلى غرائزه

إن الجسيييد العييياري ييييدرك جيييوهره بعييييدا عييين فعيييل السيييرد، إنيييه ييييتخلص مييين كيييل حكاييييات الكيييون ليحكيييي 

تييييتقلص كييييل الأشيييياء إلا أشييييياؤه وتمييييوت كييييل الرغبيييات لديييييه إلا رغباتييييه، أمييييا الجسيييد المكسييييو بلبيييياس مييييا : قصيييته 

يحكيي قصية خيياط، يحكيي قصية حيلاق وقصية : فيحكي عن كل جزئيات الحياة، عن برامجها وأسننها ونماذجها 

عين فتيرة تاريخيية أو  عطار عبر تفاصيل الموضة حييث يوضيع القيارم أميام معطييات تخبير عين زمين لبياس ميا يخبير 

 .عن فضاء لباس يخبر عن صاحبه، إن النص الجسدي في مظاهره وأشكاله تكتبه الموضة والخياط

 :التوظيف الإيديولوجي للجسد الأنثوي في وسائل الإعلًم  -3

إن استخدام الجسد الأنثوي ما يزال هو الميدان المفضل لدى القائمين على وسائل الإعلام في مختلف 

الميادين الإشهار، السينما وهذا ما اختزل حياة المرأة وحوّلها إلى استعراضات جسدية مفرطة حتى غدت 

، هذه السمة البارزة تعد من الخصائص "ثقافة المناظر"وسائل الإعلام المرئية والمطبوعة لا تقدم سوى 

للذة والشهوة وهنا تتحول العلاقة الجوهرية للثقافة الاستهلاكية المعاصرة التي تحتفل بالجسد بوصفه حاملا 

بين الجسد والمتلقي إلى علاقة عرض وطلب قائمة على الحاجة إلى الاشباع والاستهلاك، فالجسد كما تصورته 

القراءات السميولوجية يعد بناءا رمزيا لكونه يعبر عن تمثلاتنا النفسية والثقافية ويمكن اعتباره حصيلة 

ي ونحن نلاحظ اليوم كيف ترسم لنا حضارة الصورة الجسد المثالي الذي ينبغي إنتاج تاريخي وثقافي وإيديولوج

عندما تكلم عن الجسد في الإشهار واستخلص أن عارضة الأزياء لا تعرض بارث  أن نرغب فيه وهذا ما يوضح

  . (41)جسدها ولا جمالها الحقيقي وإنما شكلا أو نموذجا وقع ضبطه مسبقا حيث ينحل المحسوس في الدال

لقد فرضت الطبيعة على المرأة أن تفوق الرجل فيي اسيتنطاق الجسيم لتوجييه الرسيائل والرميوز المختلفية 

للآخيييرين، فهيييي تصيييفف الشيييعر وتليييون الشيييفتين والخيييدين وميييا حيييول العينيييين بيييألوان الصيييباغة والرسيييم وهيييي قيييد 
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اط الزي واللباس التيي تخفيي أو تضع نقطة الخال تحتهما وتزين العنق واليدين والرجلين بالحلي  وتختار من أنم

تكشف عن أجزاء معينة من الجسم تتفق وعرف المجتمع الذي تنتمي إلييه، كميا تلجيأ أيضيا لوشيم مثيل الرجيل 

وتختار من الأشكال والخطوط ما يناسب أنوثتها وهي تعمل بذلك لتوجيه أول وأهم رسائلها التي تتمثيل فيي لفيت 

ها وملابسها رسائل أخرى تخبرنيا عين جنسييتها ومكانتهيا الاجتماعيية أو نظر الرجال وهي مثل الرجل يعطينا جسم

 . (41)مهنتها إذا كانت تزاول عملا ما

 :تحليل النتائج. 

 :   يمكن تحديد النتائج التي تمّ التوصل إليها في النقاط التالية

ليس موضوع اجتماعي بحت ولا يجب أن يدرس بمعزل عن العلوم الأخرى، " الجسد"البحث في موضوع  -1

، فالجسد (الخ...التاريخي، النفس ي، الفلسفي، والإعلامي )التي يمكن أن تسلط الضوء وتفسر وتثري التحليل 

من الإسهامات المفسرة للظاهرة في  ، الإلمام بها في العلوم الإنسانية بصورة عامة، يتطلب العديد"ظاهرة كلية"

بعدها المفتوح على تعدد التخصصات، بالتالي يظل الجسد بؤرة تتمركز حولها كل العلوم والمعارف والفنون 

 .باعتباره كيانا ثقافيا متعددا

أكدت النظريات الاجتماعية المعاصرة أهمها النظرية النسوية على أهميّة الجسد الاجتماعية والثقافية  -2

طبا مهما في التحليل الأكاديمي
ُ
واستحالة اختزال هوياتنا وعلاقاتنا الجسدية إلى عوامل . التي جعلته يُشكِل ق

بيولوجية، كما وجدت النسويات أن سبب إهمال دراسات الجسد من الناحية الاجتماعيّة هو ”أو ” طبيعية”

 .التركيز على دراسة الناحية البيولوجيّة

تحديد أدوار النساء وأدوار الرجال، وهو موجود ثقافي وجزء من الثقافة ويخضع  يلعب الجسد دورا في -3

لضوابط اجتماعية وثقافية، فإن حقيقة وضع المرأة مشتملا على قيمة جسدها يكمن في أنه يتشكل يوميا 

 .من معتقدات هذه الثقافة

كعالم مشبع بالدلالات والرموز،   إنّ المحدد الأول للمرأة حسب التمثلات الاجتماعية السائدة هو جسدها -4

فكلما كانت المرأة أكثر جاذبية بجسدها كلما ارتفع الطلب عليها، لأن الجمال الفيزيائي رأسمال الجسد في 

 . المخيال الشعبي

لطالما ارتبط الجسد الأنثوي بالمحرمات ربطا قسريا ونظر إليه نظرة جعلته موطن إغراء وشهوة وفتنة  -5

بالفعل المشين والخطيئة وهذا ما أدى إلى طغيان البعد الجنس ي للجسد وتحويله إلى أداة بالتالي اقترن 

للمتعة، لأن الجسد بتعبير الأنثروبولوجيين الوسيط العلائقي بين الإنسان والعالم والحامل الرمزي لتاريخه 

تصورات التي تسعى وثقافته، فالجسد إذن بناء رمزي وليس حقيقة في ذاتها، ومنشأ لعدد لا يحص ى من ال

 .لإعطاء معنى، وسبب طابعها الغريب والشاذ والمتناقض

جسد المرأة محكوم بهوية اللباس ومُنصاع لها سواء كان زيا محتشما أقرته العادات والتقاليد والدين أو زيا  -6

 منه، فالعلاقة بين الجسد واللباس مرتبطة بالمناخ السياس ي 
ً
الاجتماعي  –عاديا يكشف جسدها كله أو جزءا

الاقتصادي السائد في حِقبة معينة، فالزيّ هو العامل الرئيس الذي تتحول الهويّة من خلاله، حيث أن جسد 
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المرأة يُعبّر عن هويّتها وهويّة المجتمع وواقعه في مختلف الأوضاع والظروف، فالعبء يقع على المرأة لتمثيل 

 . ة على حد سواءمُتغيّرات الثقافة التقليديّة الماديّة والرمزيّ 

لاقة الأزياء بالجسد، وخاصة أن الثقافة الإسلاميّة بما تحمله من  -7  في تغيير ع 
ً
 مهمّا

ً
يلعب الدين دورا

ضوابط تعكس موقفها من الثقافة الحديثة إما بالرفض أو بالتوفيق بين الثقافتين، وهي الصورة التي تم 

 (Semiotic)تحول ال جاب إلى علامة سيميوطيقية وهنا ي. ”حديثة لكن محتشمة”التعبير عنها بمقولة 

، وطالما أنه يُمثل ”هويّة”دائمة، كلما زاد زمن ارتدائه كبرت دلالاته وارتفعت درجة التشبّث به، ويتحول إلى 

هويّة اجتماعيّة تصبح له قيمة اجتماعيّة رمزيّة كبيرة أكثر منها دينيّة؛ مهما تكن الدرجة التي تلع ها ذاتيّة 

 .حدة منهنّ في اختيار ال جاب المناسب لها حسب ذوقها الشخص يالوا

حوّل جسد المرأة بفعل آليات السوق إلى سلعة قابلة للإنتاج والاستهلاك من  -8
ُ
استطاعت الحداثة أن ت

 على تحديد اللباس كهويّة المرأة (consumer culture)خلال الثقافة الاستهلاكيّة 
ً
، ولم يعد الأمر مُقتصرا

 . ويّةالأنث

يجري تنميط جسد المرأة عبر وسائل الإعلام في صورة ذلك النظام القار للاستعدادات والمواقف الذي  -9

فالجسد يوجد داخل الحقل الاجتماعي  «Habitus -الهابيتوس» (P. Bourdieu)بيار بورديو  يطلق عليه

وفي نفس الوقت أن الحقل الاجتماعي يكون أيضا داخل الجسد، فيصبح عند المرأة أنا أعلى سيكولوجي 

آخر لتجاربها الحاضرة في العالم يفرض عليها العيش وفق قالب نمطي مترسخ في العقل الذي يعكس في 

 .الجسد

ادة الإعلامية كأداة رخيصة تستغلها الشركات في إنتاج بضائع أصبح الجسد الأنثوي يتمظهر في الم -11

منخفضة التكلفة، رخيصة الثمن، يمكنها الدخول في منافسة في الأسواق العالمية وتحقيق أرباح متراكمة، 

وفي ظل العولمة الليبرالية الجديدة يجرى استخدام النساء بعقود عمل مؤقتة ووفق شروط محددة، 

  .ة أداة رخيصة لإنتاج أوسعوبذلك تصبح المرأ

 :خاتمة -

خلاصة القول أن الجسد واقعة اجتماعية ومن ثم فهو واقعة دالة، فهو ييدل باعتبياره موضيوعا، حجميا 

إنسييانيا وشييكلا، إنييه علاميية وككييل العلامييات لا يييدرك إلا ميين خييلال اسييتعمالاته وكييل اسييتعمال يحيييل علييى نسييق 

الييذات وسييجل الجسييد وسييجل الأشييياء، إن أي محاوليية لفهييم هييذه وكييل نسييق يحيييل علييى دلاليية مثبتيية فييي سييجل 

 .الدلالات والإمساك بها يمر عبر تحديد مسبق لمجموع النصوص التي يتحرك ضمنها ومعها وضدها

، التنبؤ (الذكورة الأنوثة)نقول في الأخير أنه يجب إعادة صناعة للمفاهيم التقليدية حول الجسد، 

بوجود ثورة فعالة على منظومة القيم التقليدية، وهي بالتالي التنبؤ بوجود بوادر بثقافة الشباب المتعلم، 

التوحيد "انقلاب جذري قريب على منظومة القيم الجنسانية، لابد لهذا الجيل الصاعد أن يخرج من دائرة 

حة الشباب، ومع ذلك تبقى شري. التي لا تسمح له ولا تشرع له التغيير ، normative unification "-القيمي

شريحة مبدعة وخالقة بما تسمح لها ظروفها وثقافاتها وإدراكاتها الجسدية وممارساتها الاجتماعية، وتبقى 

 .الحداثة في مفهومها الايجابي، نقد بناء لتاريخ الإنسانية ولتطورات المجتمع
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