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Résumeé : Les interactions mére-enfant jouent un réle important dans le développement
de I'enfant d’une part, et d’autre part dans la valorisation de la meére, dans le cas ou elles
sont positives, ce qui fait que la meére va vivre un état de bien étre psychique, mais au
cas ou il y a un trouble au niveau de ces interactions on va remarquer un déséquilibre au
niveau du vécu psychique de la mere, qui va vivre un état de souffrance psychique. Ceci
est généralement le cas avec la naissance d'un enfant autiste et surtout apres la pose du
diagnostic comme tel. En général, la mere va souffrir de deux troubles, le premier étant
'angoisse et le second la dépression, et c’est ce que nous avons essayé de montrer en
étudiant des cas de meére ayant a charge un enfant autiste et par I'application du test
d’Hamilton.

Mots-clés Enfant autiste, santé psychique, interactions, angoisse, dépression.
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