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Sociological reading of the dimension of health education 
in the curriculum of the Algerian school@

Abstract:  
Our field study concentrates on the school as an 

institutional space, which welcomes the kid for his first years 
on one hand and for its crucial role, which is represented in 
the way of melting between the cultural and the educational 
acts to producing an adaptable individual with the cultural 
privacy and the international culture on the other hand. The 
most vital role is exposing the individual to a healthy and a 
correct attitude, subsequently acquiring a general healthy 
culture. To know the real   
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@òãìäÈß@ oãb×@ ïöa†nia@ ò�ßb¨a@ òä�Ûa@ µg@ µëþa@ òä�Ûa@ åß@ òîàîçbÐ½a
æaìäÈi@"@æb�ã⁄a@òz–Ûaë@ ò÷îjÛa@ Lò÷îjÛaë"L@@ÝØ’i@ �ØÈãa@ bß@ ÙÛ‡

½a@Éî™aì½a@òîÇìã@óÜÇ@ïÜu@òu‰†bèîÏN@ @
@óÜÇ@oj–ãa@bèČãg@nüg@bèÇìämë@bèÏýn�a@ŠèÄí@éČãc@áËŠÏ03@@Š•bäÇ

@ ñbî§a@ ¿@ òî�b�c@ IZ@pbíbÐäÛa@ LõaŠš¨a@ pbyb�½aë@ pbibÌÛa@ Lõb½a
tìÜnÛaëH@òîÐî×@óÜÇ@ÑÓìní@æb�ãfiÛ@òîz•@ò÷îi@ÕÜ�@µg@Þì•ìÛbÏ@ L

ÝØ×@ñbî§a@Ýr·@�Ûaë@týrÛa@Š•bäÈÛa@ êˆç@Éß@ÝßbÈnÛaN@@òÈîj�@ÝÈÛë
a@óÜÇ@án°@@òíŠš§a@ñbî§a@ë@òîÐíŠÛa@ñbî§a@´i@ŠöaŒvÜÛ@¿aŠÌ¦a@áî�ÔnÛ

@†×ûí@ñČŠß@Ý×@¿@Ýi@LÙÛ‡@åÇ@ÝÐÌí@�@ýÈÏë@ÙÛ‡@µg@ÖŠİnÛa@ôìn�a
@Š•bäÈÛa@åß@Š–äÇ@óÜÇtýrÛa@bèäß@Ý×@pbî•ì–�@ïİÈíë@nügN@ @

ïç@Êì™ì½a@ aˆç@o¦bÇ@�Ûa@ …aì½a@áçc@åßë@ Z@¿@òîã†½a@ òîi�Ûa
@òä�ÛaI5،4،3،1H@òîiŠÈÛa@òÌÜÛa@LI5،1H@òî�ãŠÐÛa@òÌÜÛa@LI5H@bîÏaŠÌ¦a@L



ISSN: 1822 - 2170 
وא������� ������

א�������
����א���
א���� 

EISSN: 2600-6189 
  

���W
09








��د

Wص��







���2018
د�



 



��ج
+�א*(��
 

א�%$�#�
א�"!���&'�
��
(�(��(�


א/����
א.-א,��� 


 

 

 
 165        AL NACIRIYA 

@
 

Vol.09    N°: Spécial  décembre 2018 

 

I4H�Ûa@ L@ bîuìÛìäØnÛa@ ë@ òîàÜÈÛa@ òîiI3،2NH@@†îyìÛa@kãb¦a@ aˆç@¿ë
@aŠÄã@ ë@ LbèmõbÐ×ë@ bè�ë‰†i@ ñŠ™by@ bîÏaŠÌ¦a@ ñ…bß@ éîÏ@ oãb×@ ðˆÛa
@Lòz–Ûa@Læb�ã⁄a@Lò÷îjÛa@kãbu@bèîÏ@�Š�@�Ûa@…aì½a@åß@†í†ÈÛa@…ìuìÛ

nüg@ýßbØm@†è’ã@bäČãc@@ôŠ�c@µg@òä�Ûa@åß@óny@ëc@òä�Ûa@�Ðã@¿@bèäîi
‰aŠØm@ †è’ã@ oÓìÛa@ �Ðã@ ¿@ åØÛëa@Ôibİßb@Š•bäÈÛa@ åß@ Ý×ë@ Lbèäîi@

@ týrÛa@¿ŠÈß@ Ý�Ü�ni@ œÈjÛa@ bèšÈi@ Éß@ ñ†uaìnß@ bÔib�@ ñ‰ì×ˆ½a
kmŠßN@ @

@Š–äÇ@Ý×@õbİÇ⁄@bèäîi@Ý–ÐÛa@ bäídm‰a@ òîÜîÜznÛa@ ñ‰ëŠšÜÛ@åØÛë
ÜznÛa@åß@éÔy@åß@õŒv×@ò÷îjÛa@òîàçc@òíú‰@ìç@éÜ×@ÙÛ‡@¿@áè½bÏ@LÝî

y@òîz•@òÏbÔq@Š’ã@òíbË@µg@Þì•ìÜÛ@ïz–Ûa@ÑîÔrnÛa@òîÜàÇ@ò÷îjÛa@Þì
bèîÜÇ@ òÄÏb�a@ òîÐî×ëN@ë@óÔjm@òîiŠÈÛa@ òÌÜÛa@ ñ…bß@kãb¦a@ aˆç@ÝîÜ¤@¿

@pbíbË@b�ý�@åß@ñ…bÐn�a@†Èm@Ýi@Lòz–Ûa@Š‘û¶@bèîÏ@�ČŠ–ß@�Ë@ñ…bß
§a@áîÜÈm@¿@ÙÛ‡@püü…ë@ LòÜyŠ½a@ êˆç@¿@Ýà¦aë@pbàÜØÛaë@ÒëŠ

æaìäÈi@—ã@¿@òz™aë@"@@ï§a@ÑîÄäm"@@—ãë"@@óàÜ�@òäî�bí"@L
@Åyýã@ bäČãhÏ@ ñëŠr×@ õb½a@ óÜÇ@ òÄÏb�a@ òîÐîØi@ Šßþa@ ÕÜÈní@ bß†äÈÏ
@òîi�Ûa@lbn×@¿@ČïÜu@ÝØ’i@ŠèÄíë@òz–Ûbi@ñ�j×@òÓýÇ@éÛ@Čæc@wnän�ãë

òîã†½a@I2،1@@ Höa†nia@òèu@åß@ L´nèu@óÜÇ@ bèîÏ@ôìn�a@ †×c@�Ûaë@ï
tìÜnÛa@ åß@ éçbîßë@ ø�b’Ûa@ @ òÏbÄã@ óÜÇ@ òÄÏb�aL@@ òèu@ åßëcôŠ�@

@¿@ ò•b�@ òî÷îjÛaë@ òí†�¦a@ òÏbÄäÛa@ ¿@ Šíˆjm@ æë…@ õb½a@ ÞbàÈn�a@ òîÐî×
òîÇa‰ŒÛa@ï™a‰þaë@‰bç‹þa@ïÔ�@òîÜàÇ@"@@ÅÏbyc@ Lñbî§a@÷b�c@õb½a
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@ ê‰ˆic@ üë@ éîÜÇNN@ lŠ‘cNN@ ÑÄãcNN@ éi@ ázn�cNN@ ñŠv’Ûa@ ïÔ�c"@
I@ ïàîçbÐ½a@ Þb�a@ Lïöa†nia@ µëþa@ òä�Ûa@ Lòîã†½a@ òîi�Ûa@ lbn×"@@ò÷îjÛa

@bèîÜÇ@òÄÏb�aë"@òîàîÜÈm@ñ†yë@L"@@énÏbÄã@óÜÇ@ÅÏbycë@ø�b’Ûa@kyc
"NH@ @

@ò�‰†½a@ õbšÏ@ åß@ ôìn�a@ ÕÜİãa@ ÝÐİÜÛ@ ÉÓaìÛaë@ óäÈ½a@ kíŠÔnÛ
bšÐ×Léí†Û@÷ìàÜß@õ"@@kä£c@ïöýß‹@òz•ë@�z•@óÜÇ@òÄÏbzàÜÛ

@�Ûa@ êbî½a@ pa‰ë…ë@ Ý�bÌß@ åß@ ò�‰†½a@ ¿@ †uìí@ bß@ tČìÜí@ bß@ Ý×
@ ñ�İ�@ āaŠßc@ tČìÜ½a@ õb½a@ åß@ ïmdnÏ@ LbèÜàÈn�ãNNN@ð‰ëŠ™@ õb½a
@ ïibîqë@ ïà�u@ òÏbÄã@ óÜÇ@ bàöa…@ ˜Šyc@ æb�ãfiÛ"@@ I@òîi�Ûa@ lbn×

a†nia@ òîãbrÛa@ òä�Ûa@ Lòîã†½aïöH@ïàîçbÐ½a@Þb�a@ L"@@bèîÜÇ@òÄÏb�aë@ò÷îjÛa
"@ òîàîÜÈm@ ñ†yë@ L"@@ õb½a@óÜÇ@ÅÏbyc"H@ N@¿@‰ŠØní@÷‰†Ûa@�Ðã@ ë

@òíbÓìÛa@óäÈß@ÝÐİÛa@áÜÈní@bäç@åßë@LbîuìÛìäØnÛaë@òîàÜÈÛa@òîi�Ûa@ñ…bß
tìÜnÛa@åÇ@wnäm@�Ûa@āaŠßþa@åß@†í†ÈÛa@åß@òíbÓìÛa@ðcL@@bß@ÙÛ‡ë

@Ýràní@ðˆÛa@á�ÔÛa@x‰b�@Âb’ã@Þý�@åß@òîã†½a@òîi�Ûa@ñ…bß@¿@Åyýí
@bènßý�@Þìy@pbÄyýß@Ýîv�më@ò�‰†½a@¿@òîz–Ûa@ÕÏaŠ½a@ñ‰bí‹@¿
@õaì�a@tìÜmë@êbî½a@tìÜm@åÇ@ò£bäÛa@āaŠßþa@åÇ@szjÛa@LtìÜnÛa@åß

‰biŁa@ êbîß@ �èİm@ ÖŠ�@ åÇ@ Þd�cë@ní@ ðc@ LtìÜnÛa@ åß@ bèníb»ë@áÜÈ
sî¡@òîàîÜÈm@ñ†yì×@õbu@ÙÛ‡ë@òz–Ûa@óÜÇ@ÅÐy@òíbÓìÛa@Z"@@òíbÓìÜÛ

@paŠ’§a@ëc@�iý½a@ëc@Š‘bj½a@Þb–müa@òİ�aìi@òí†È½a@āaŠßþa@åß
@éníbà§@êŠàÇ@åß@ñ…†ª@ƒí‰aìm@¿@áîÈİnÛa@åÔy@òİ�aìi@ÝÐİÛa@áÈİí
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@ òib•⁄a@ ñ‰ìİ�@åß"@@ I@ òä�Ûa@ Lòîã†½a@ òîi�Ûa@lbn×3@@Þb©@ Lïöa†nia
ïàîçbÐß@ Z@ òz–Ûaë@ ò÷îjÛa"@ òîàîÜÈm@ ñ†yë@ L"@@òßý�@ óÜÇ@ òÄÏb�a

@xýÈÛa@åß@��@òíbÓìÛa@LÁî�a"@NH@ @
@@@@@ñŠçbÃ@ïçë@ôŠ�c@ ñŠçbÃ@óÜÇ@ÝÐİÛa@ÒŠÈní@ÙÛ‡@óÜÇ@ †î×dnÛbi

òz–Ûaë@ò÷îjÛbi@ bènÓýÇë@tìÜnÛa@bîÏaŠÌ¦a@lbnØi@tìÜnÛa@÷‰…@ïÐÏ@L
Š×ˆíZ"@@a…†èß@æb�ã⁄a@óÜÇ@ a�İ�@óÔjí@éČãhÏ@ LtìÜnÛa@Êìã@æb×@ bàèß

@òîÐî×ë@ém‰ìİ�ë@tìÜnÛa@Êaìãc@óÜÇ@ÒŠÈní@‰ì–Ûa@Þý�@åßë@émbî§
@énßëbÔß@I@òä�Ûa@ LbîÏaŠÌ¦a@lbn×4@ïàîçbÐß@Þb©@Lïöa†nia"@@æb�ã⁄a

@òîàîÜÈm@ ñ†yë@LòîÜ�a@én÷îi@¿"@ @tìÜnÛa"NH@@åÇ@sí†§a@Ýîzn�íë
@æë…@tìÜnÛa@ñ…bß@Êì™ìß@kÜ•@ÙÛ‡ë@LpbíbÐäÛa@òÜØ’ß@µg@ÖŠİnÛa

ïàîçbÐß@Þb©@¿@òîã†½a@ òîi�Ûa@"@@ òz–Ûaë@ò÷îjÛa"@@òîàîÜÈm@ ñ†yë@¿
æaìäÈi@"@@tìÜnÛa@ ‰†–ß@pbíbÐäÛa"@@òÏŠÈß@óÜÇ@ a‰…bÓ@ÝÐİÛa@æìØîÛ

@ÃbÐzÜÛ@ òàöý½a@ ò¦bÈ½a@ ÖŠ�@ âa†‚n�aë@ tìÜnÛbi@ bènÓýÇë@ pbíbÐäÛa
ò÷îjÛa@óÜÇL@ß@ÙÛˆ×ë@Ýîà¦a@Áî�a@òîàçcë@òàîÜ�Ûa@ò÷îjÛa@Š•bäÇ@òÏŠÈ

¾ë@ñbî§a@¿ò÷îjÛa@óÜÇ@òÄÏb�a@†ÇaìÓ@ò�‰bN@ @
@ oãb×@óÜÇ@ Þ†m@ òîzî™ìm@ ‰ì–i@ òÔÏŠß@ bàöa…@ paõbÐØÛa@ êˆç

@êˆç@ ÕÏŠm@ bà×@ LÖŠİÛa@ ¿@pbíbÐäÛaë@ Áî�a@ ¿@tìÜnÛa@ ñŠçbÃ@ ‰b’nãa
pbíbÐäÛa@óäÈß@ bß@ bèäß@��Ðm@ë@�Š’i@ ‰ì–Ûa@ Lïçë"@@pýšÐÛa@Ý×

@ïÈîjİÛa@ bçŠÄäß@ êì’më@ ò÷îjÛa@ tìÜm@ �Ûa@ æb�ã⁄a@ Âb’ã@ åÇ@ ò£bäÛa
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@òßbÈÛa@ òz–Ûa@óÜÇ@ bèm‰ìİ�@µg@òÏb™⁄bi@ LbènÏbÄã@‰ìç†m@¿@áè�më
"N@ @

@lbÈîn�a@óÜÇ@‰aŠ•⁄a@åß@Ýöb�a@áØÛa@aˆç@†uaìm@¿@“ç†½a@Čæg
@|j–më@ Š�e@ †ÔnÈß@ ðc@ k�nØí@ bà×@ bèj�nØíë@ ‰bØÏþa@ êˆ�@ ÝÐİÛa

×@Éîİn�í@ü@ñ…bÈõbäÌn�üa@@µg@Þì•ìÛa@¿@�j×@ÉÓë@pb�b’äÜÛë@bèäÇ
@Éß@ÝÐİÛa@ bèi@ âìÔí@pb�b’ã@ôìn�a@��Óa@tìÜnÛa@ òÛd�ß@ïÐÏ@ LÙÛ‡
@ÕÏaì½a@ò÷îjÜÛ@ï½bÈÛa@âìîÛa@õbîyg@òj�bä¶@ï§a@¿@ëc@ò�‰†½a@¿@éöýß‹

æaìu@Šè‘@åß@�ßb‚ÜÛN@@ñ‰ì•@Úbäç@òî�ãŠÐÛa@òÌÜÛa@lbn×@¿@ónyë
’ÛæaìäÈi@÷‰…ë@pbíbÐäÛbi@ õìÜ¾@ø�b@@ Z@Áî�a@ ëc@ êbî½a@tìÜm" la 

pollution des oceans"@ L@ òä�Ûa@ ¿@ áÜÈní@ ÝÐİÛaë5@@òîÐî×@ ïöa†nia
@ìç@÷ë‰†Ûa@êˆç@¿@—ÔäÛaë@Lbç‹ŠÏë@bèÐîä–më@pbíbÐäÛa@åß@—Ü‚nÛa
@õŒu@éČãc@‰bjnÇbi@@LÙÛ‡@óÜÇ@ÝÐİÛa@ñ†Çb�ß@¿@ñŠ�þa@‰ë…@µg@ñ‰b‘⁄a
@¿@óny@…aì½a@Ý×@¿@köbË@Š‘ûß@ìçë@LŠÌ–Ûa@ˆäß@bèÇbjİi@Éjİní@bèäß

Ûa@ òîÔîqìnÛa@˜ì–äÛa@pa‡@ ñ…bß@ñ…bß@ ïçë@ …Š�Ûaë@ ‰aì§a@ óÜÇ@ òàöbÔ
@ÙÛ‡@ óÜÇ@ Þ†í@ bß@ …ìuë@ áË‰ë@ LòîiŠÈÛa@ òÌÜÛa"@¿@ óÜîÛ@ LòíŠÓ@ ò–Ó

@ òÈîjİÛa@ æbšyc"@@ïz–Ûa@ ÑîÔrnÛa@ òîÐî×@ ¿@ ÝÐİÛaë@ ñŠ�þa@ åØÛë
çë@LéÛ@…ìuë@ü@áèäîibÔib�@‰ì×ˆ½a@kj�Ûa@�ÐäÛ@áèß@aˆN@ @

@ Čæc@ nüg@ ôìn�a–Ûa@ ò÷îjÛbi@ òİjmŠß@ ôŠ�c@ paŠ‘û½@ åàšm@òîz
@óÜÇ@ïàÜÇ@ÝØ’i@ @óİË@ õaŠš¨a@pbyb�½aë@pbibÌÛa@ òíb»@ Š‘ûà×
@ñ‰b‘g@��þa@ aˆç@ïÐÏ@ Lbènîàçc@áË‰@ôŠ�þa@paŠ‘û½a@œÈi@lbîË
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@bèČãþ@a†y@óÜÇ@ñ…bß@ðc@Š×‡@æë…ë@�v’nÛa@òîÜàÇë@‰bv‘þa@òàîÓ@µg
@kãb¦a@aˆç@�Š‘@¿@bènÜ×@oÈ�ìm"@@òíb»@LbèîÜÇ@ÅÏbycë@òibÌÛa@kyc

@éîÏŠmë@òz•@ë@Þbº@Læ†½a@¿@õaŠš¨a@pbyb�½a@LpbibÌÛa"L@@Þ†íë
pbubnän�üa@ òÏb×@óÜÇ@ òîiŠÈÛa@ òÌÜÛa@ ñ…bß@åß@—ã@ aˆçZ"@@õüûç@åß

@ ÞbÐ�þaNNNNN@ òibÌÛa@ õbÓ†•c@ áèČãgNNNNN@æìÄÏb°ë@ a�r×@ bèãìj°@ áç
@bèîÏ@pbíbÐäÛa@æìßŠí@ýÏ@LbèîÜÇNNN"@N@ @

@@@@@@@Ý×@ óÏìn�a@ Lòz–Ûa@ Læb�ã⁄a@ Lò÷îjÛa@ ´i@ ÁiŠÛa@ ¿@ ôìn�a@ Čæg
@|™aëë@ Áî�i@ lìÜ�di@ ÙÛ‡@ åÇ@ �Èí@ æc@ åØ¹@ bß@ Ý×ë@ kãaì¦a
@ŠÄã@òèuë@éîÏ@ÙÛ‡@éČãc@nüg@Š�Ła@bèšÈi@lbîË@áË‰ë@ÝÐİÜÛ@÷ìàÜßë

ôìn�a@ïÈ™aë@ÒŠ�@åßN@ @
ò·b¨a@Z 

@@@@@‰a@¿@ò•b�@òîz–Ûa@òÏbÔrÛb×@Êì™ì½a@Čæg@ìç@ò�‰†½a@õbšÐi@bè�bjm
@¿@ ÕàÈnÛaë@ Šr×c@ É�ìnÛa@ åØ¹@ �Ûaë@ Lò�a‰†Ûa@ Õzn�í@ Êì™ìß
@bäîÜÇ@ ‰ˆÈm@ éČãc@ nüg@ LÞbÔ½a@ aˆç@ ¿@ éÜîÜ¤@ �@ bß@ áË‰@ éČãþ@ LbèmaŠ‘ûß
@wöbnã@µg@Þì•ìÜÛ@éubnän�a@åØ¹@bß@ČæhÏ@ÙÛ‡@Éßë@bènÜ×@bèîÛg@ÖŠİnÛa

bãë@ðìÓ@ ‰ìšy@ éÛ@ òîz–Ûa@ òÏbÔrÛa@ †Èi@ Čæc@ ìçë@óÜÇ@ ñ‰†ÔÛa@ éÛë@Éu
@pbíìnª@ ¿@ òz–Ûbi@ òÓýÇ@ b�@ �Ûa@ pbànÜÈnÛa@ ÑÜn«@ ÝÐİÛa@ lb�×g

@ òÜyŠ½bi@ òî�‰†½a@ knØÛaòíŠöaŒ¦a@ ò�‰†½a@ ¿@ òîöa†niüaN@@ÝÈÛë
@óÜÇ@ òäČîi@ püü…@ �Š’Ûbi@ ñbÏìn�½a@ ñ‰ì×ˆ½a@ ŠçbÄ½a@ ëc@ paŠèÄànÛa

š½a@òîÇìã@¿@ñ†×ûß@ñìÔi@p‹Ši@@�Ûaë@LÙÛ‡@bäubnän�a@¿@òu‰†½a@´ßb
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