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 طقوس الاحتفال برأس السنة الأمازيغية

Héritage Célébration janury NewYear Amazigh 

 د.محروق نوال1 

 

     31/12/2021تاريخ النشر:               15/10/2021تاريخ القبول:                 23/08/2021تاريخ الاستلام: 
 

ن الموضوعات البحثية المحضة في التاريخ ث الشعبي للمجتمع الجزائري مو تعتبر دراسة المور : ملخص

ى الجزائري التي تكشف لنا مختلف الطقوس والممارسات الاحتفالية حتى نجد الاحتفالات بيناير احد

ن لها المجتمع الجزائري مكانة خاصة باعتبارها احد
ُ
الطقوس القديمة التي تحمل  ىالطقوس التي يك

 يحظنه لم أورغم أهمية هذا الطقس إلا  لفلاحي.الخصوص بالنشاط ا ىدلالات رمزية مرتبطة عل

تعد الاحتفالات الشعبية من و غلب ما كتب عنه فهو يكتس ي طابعا فلكلوريا . أبدراسات أكاديمية بالغة، و 

 أهم أشكال التعبير الشعبي، وهي ممارسات نمطية وأداء له أسلوب ذو أبعاد دينية واجتماعية وثقافية.

مجموعة من القواعد التي يجب التقييد بها كالتحضير له من قبل وإعداد تصاحب الاحتفالات بيناير 

الهوية الثقافية في  ىواحترام العادات والتقاليد المتجذرة في العائلة للحفاظ عل ،أطعمة خاصة بهذا اليوم

 كل المناطق.

 .مازيغيةالتراث ، الاحتفال، يناير ، رأس السنة ال  :يةكلمات مفتاح

Abstract: the amazigh community that isstik with the designing of identity which includes values and 

traditions and the ancient civilization of north African societies and their roots how ever foreign cultures has 

been interred and combined with their heritage and became over the years a hybrid combination of 

language and social origin .But Since The independense of algeria Till This Day Has emerged Reforme 

Movment Adopted Bay Secial Political Streams And Faction For many Reason And Defrent Goals Which 

called for returning to  basic Roots and renewing the heritage and the cultural Lecacy  of the Amazigh 

community and Protecting the Identity through the Deferent cultural Activities. 
Keywords: Heritage, celebration, January, Amazigh New Year. 
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  :مقدمة

مازيغية من اهتمامات التراث الشعبي الجزائري الذي يكشف لسنة ال صبح الاحتفال بيوم رأس اأ

 لنا عن مختلف الطقوس والممارسات .

هامة  ابعاد ودلالات تحمل في طياتها رموز أوقد نجد الطقوس الاحتفالية القديمة بيناير لها  

ن أشفي ذلك نه أحة شن الانسان المغاربي مرتبط بالفلا أاعتبار  ىالمحصول الزراعي، علبرض و مرتبطة بال 

 لخدمتها و حمايتها بمختلف الطرق . ىلك فهو يسعذالمجتمعات الزراعية  القديمة، ول

ه الورقة ذواسعة، وسنحاول في ه أكاديميةبدراسات  يحظنه لم أ إلا الموضوع ذته أهميةورغم 

نب الثقافية الجوا ابرزو أدراج بعض الدراسات السابقة عن مجموعة من المفكرين اللذين إالبحثية 

ورده "العبدري المغربي" أما  ىعل ايدها "ديستان" اعتمادأنسانية وهي الفكرة التي الشعبية للمجتمعات الإ

نية يثير الثقافة اللاتأبسبب ت الصلن احتفالات يناير مسيحية أفي كتابه موضحا مقاربة مفادها 

كعيد  ى خر جانب عدد من الاحتفالات ال  ىلإنها كانت معروفة في مصر في العهود الاسلامية أ. و الرومانية

 (. 5،ص2011س) ادموند،ميلاد السيد المسيح وعيد الزيتون  وعيد خميس العد

وراس المعروفة بدراسة "اشارمسكري" و ما بينه من القيم ما في الجزائر فقد نجد منطقة ال أ

م ياأينار" و يتم الاحتفال به ثمانية وراسية التي تحتفل بيناير وتسميه "المعهودة عليها عدد من القبائل ال 

لة يتم تغير كل ما هو قديم في المنزل و يتم الاغتسال في اللي إذ ي تميه "بويني"،ذبعد دخول العام الجديد ال

طباق من اللحم والبيض و يتم التصافح و التسامح و التسليم كما يحدث في التي تسبق الاحتفال وتقدم ال 

 العيد.

ه الاحتفالات بالغرب الجزائري كتلمسان ووهران ذوجود ه ىلإ ندديستان"كد دراسة "امو ؤ وت

ث الثقافي ومجموعة من الطقوس و الممارسات و ومنطقة بني سنوس التي كانت الاحتفالات فيها غنية بالمور 

 ه الاحتفالات. ذفي النصوص الامازيغية النادرة عن ه الرمزية التي اشار اليها "ديستان"

ه ذوجود مناطق كثيرة في الشرق الجزائري كانت ولا تزال تحتفل به ىي" الو يضيف "ديسبارم

 (.76،ص1981لحسن،. )غرار بعض المناطق كقسنطينة وسعيدة ...الخ  ىهمية بالغة علأالمناسبة وتعطيها 

فريقيا فهو بداية السنة، و غالبا ما يكون إوشهر يناير بالتحديد يعني الكثير لسكان شمال 

ما بخصوص اليوم الثاني عشر منه فهو أرض ذات مردود زراعي وافر، و ثلوج تجعل ال  مصحوبا بأمطار

 الاثنتي عشر. يةسمشالسنة ال ىي يرمز إلذالرقم الزوجي ال
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شكال ألك بتنظيم ذيغي الجديد و ما المغاربيون فلقد كان لهم نصيب في الاحتفال بالعام الاماز أ

 ية .مازيغمظاهر احتفالية خاصة بالتقاليد ال و 

ليات االفعنشطة و هازيج شعبية وحضور الأو نغام أ ىطباق الشهية والرقص علعداد ال إذ يجري إ

 ليات المدنية المدافعة عن التقاليد القبائلية.االثقافية والفنية التي تنظمها الهيئات الحكومية والفع

فراد ومية ل ومن خلال ما قدمناه سالفا وبعد ذكر بعض الدراسات السابقة والممارسات الي

لت لحد اليوم تنتهج از  ذ لاحظنا  العديد من العائلات ماإعائلات قبائلية تختلف في تنشيط فعالياته، و 

 ا الموضوعذكعينة لدراسة ه اناهذخأما العائلات التي أرة في ثقافتهم البوية، ذنفس الرموز والتقاليد المتج

 ي مازيغي بين خياطة الز كالمزج في خياطة الثوب ال  عليها بعض التعديلات الحضارية  ادخلو أنهم ألاحظنا 

 جيال.ي يحمل دلالات الروابط الاجتماعية والثقافية بين ال ذمازيغي الال ي لوهراني مع الز ا

سر تحتفل ه ال ذن معظم هأما لاحظناه من تحليلات للمقابلات مع الفئة المدروسة تبين لنا 

طباق سبيل المثال اختلاف ال  ىلنذكر ع ،صورات مختلفةبالطقوس المتعلقة "بيناير و لكن بطبوع وت

تحضيرها بيوم قبل الاحتفال ارتداء الملابس التقليدية وشراء المكسرات المختلفة مع الحبوب المجففة و و 

 "وهران" . هجات المختلفة "الشرشم " كلفظ يستعمل في الجهة الغربية من البلاد لبال ىتسمو 

سنة  ذقرت منأا الاحتفال طابعا رسميا خاصة عندمـا ذعطت هأما الحكومة الجزائرية فلقد أ

ول وذلك في سياق مازيغية عطلة رسمية بعد قرار رئاس ي نهاية ديسمبر كانون ال س السنة ال أبر  2018

 مازيغية حسب البلاغ الرئاس ي .واللغة ال  ثراتترقية ال ىجهود الدولة الرامية إل

غلبية الشعب الجزائري أه العادات والتقاليد تخص ذن هأمن خلال ما وضحناه سابقا تبين لنا 

ما أجل التقويم الزراعي السنوي، أمن  ذ يعتبر احتفالاإغلبية الفئات المدروسة أوهو ما صرحت به 

الرابط الاجتماعي بين  ىغلبية الساحقة من المجتمع المبحوث فقد يراها عادة تراثية هدفها الحفاظ علال 

ي تنتظره العائلات ذالباحثات درجة رضاها بهذا اليوم ال ىحدإحيث بينت لنا العائلات الجزائرية، 

، للصراع لفراد والعائلات التي تكون محلابين اكون فرصة لجمع الشمل والصلح ي ىمازيغية المتجذرة حتال 

عيش ذ قمنا بدراسة المإهي مؤشرات تبينت لنا من خلال التقنيات المتبعة لتحليل المعطيات البحثية، و 

ت فراد عائلا أه الفئة من المجتمع المدروس،  واستعملنا تحليل معطيات المقابلات اليومية مع ذاليومي له

 اليوم . ذاالمتبعة في ه مسلوكياتهوكل واحد فيهم عبر عن . مختلفة ى خر أمازيغية و عائلات أ
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ن أأيمكن  و هو: لاأ ناشكال الذي يجول في فكر لنا طرح هذا الإ  ىمن خلال ما ذكرناه سالفا تبد

 ه الطقوس في كل المناطق الجزائرية من غير المناطق القبائلية ؟ذبه نتوقع احتفالا 

 ه الفرضيات : ذلنا ه ىشكالية تتبده الإ ذمن خلال ه

 مازيغية فقط برأس السنة . تحتفل المناطق ال  -

 اليوم . تحتفل المناطق المختلفة من الجزائر بهذا -

 و الذي يدفع الفرد للاحتفال بهده الطقوس " يناير".الاجتماعي ه ى المستو  -

ا ذهمية بالغة لهأولي أا البلد فإنني ذه ىلإنتمي أسباب اختيار ولكوني أو لكل موضوع مدروس 

للعشاء  التحضيرالموضوع واحتفل به بالطرق الخاصة بالجهة الغربية من البلاد كشراء المكسرات و 

 ...الخ.مثلا

ا الموضوع، و كان الهدف منه هو نشر بعض الرموز ذرغبتي في معالجة ه ا الجانب ساعدني فيذوه

ه الفئات ذنه يحمل في طياته تصورات تدخل البهجة لهألا إنشطة التي يفتقرها الجو الاحتفالي، و ال

 المحرومة .

افية احتفالات يناير بالجزائر : -   جغر

 تبثن تأكما حاولت بعض الدراسات  ليست احتفالات يناير محصورة في منطقة واحدة في الجزائر

 ناطقة بالعربية .ال ىنما هي عامة، وفي مناطق مختلفة حتإو 

 اء يناير :ذالابعاد الرمزية لغ -

 ىمتنوعة، حيث يذهب الرجال قبل يناير ال غذائية أطباق دادعإخلال الاحتفالات بيناير، يتم 

ين خمسة ضما النساء فيقألجلب السميد. نة المطح  ىإلشياء الضرورية، كما يذهبون السوق لشراء ال 

 يام في جلب الحطب.أ

بني "سنوس" يجتمعون في الصباح الباكر للقيام برحلة صيد، فيجلبون في وفي السابق كان الرجال 

و عنزة أبح خروف ذيقومون ب ارانب و الحجل التي ستطبخ و تؤكل في الغد، و تغيرت العادات، فصارو ال 

 كل الدجاج في كل عائلة.أحم في اليوم الثاني، كما يتم يتوفر للناس الل ىحت

 ىوتوضع في وسطه بيضة ويوزع عل ،ول من يناير يتم تحضير الخبز المتوسط الحجمفي اليوم ال 

 ين يردون عليهم بالهدايا.ذصدقاء الال 

ها مصنوعة من التين الجاف والرمان والبرتقال والجوز و تصنع من ى خر من الحلو آكما يعد نوع  

 كاليل.ال
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و خمسة، وفي قرية أيام أربعة أما التحضير في قرية الكاف ببني سنوس الذين يحتفلون خلال أ

 لا البارد منه.إكل يام لا يتناول الناس الأالخميس تدوم الاحتفالات سبعة 

 ىحمر، حتويحضر للعشاء البركوكس بالحليب، اذ يمتنع عن استعمال التوابل وخاصة الفلفل ال    

روافد  ىا الطبق توضع بعض الحبيبات فوق حجارة الكانون وعلذي جافة، ومن هألا تكون السنة حمراء 

حين  ىال ىالمفتت ولا حبيبات البركوكس حت طبخوا بها ولا الخبز التيواني السقف، ولا تغسل ال 

 (.2،3،ص2011،ادموند)

 طقوس التفاؤل بالسنة الجديدة:  -

وراس تقوم بنثر بعض شروق الشمس هناك بعض العائلات في ال صباح الاحتفال بيناير قبل 

 تكون المحاصيل جيدة. ىالاشجار حت ىالشرشم عل

الدار في  ى"سنوس" يفتتحون العام الجديد بجلب النباتات الخضراء ال كبني ى خر أو هناك مناطق 

 قريـة الكاف لجــلب الــدوم ىالغابة المشرفة عل ىول من يناير، فتذهب النساء والاطفال الصبيحة اليوم ال 

عشاب فوق ه ال ذغصان الزيتون، الاكليل، الضرو، الخروب، الكلخ والسانوج ...الخ ،وتضع النساء هأو 

 طح المنزل لتجفف.س

ديسمبر  31تفاؤلية، ففي ليلة  ه الاحتفالات في بعض الجهات بممارسات سحريةذكما ارتبطت ه

ساسية التي تستند اليها الخيمة وهو عمود أخيمته بركيزة النوم يربط كل ساكن  ىلإنصراف قبل الا و 

ما سيحصل لصاحب الخيمة  ىصغير يحمل علامة يعرف بها، وفي الغد الباكر تكون حالة العمود دليلا عل

 ن من يسقط عموده قد يموت قريبا .أوكان هناك معتقد 

 الممارسات المحضورة في احتفالات يناير : -

ا اليوم ذالعديد من القواعد التي يجب التقيد بها في بعض المناطق، ففي ه ترفق الاحتفالات بيناير

ا ذهن إو استعارتها  فأو شراء مكنسة أ، ]المواعين[ المطبخأواني و أو العجين أو الملح أعارة النار إلا ينبغي 

يام أمام في الح ىكل طبق محروق نذير بشؤم، ولا تذهب النساء ال ن يكون فيه طرد للرزق، و يعتبرأيوشك 

 طفال .العيد ولا تحلق رؤوس ال 

 يام .ه ال ذظافر في هتقلم ال  و في تلمسان تجتنب النساء تغيير الفراش والثياب كما لا
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ن تصاب العائلة أالحشرات المنزلية خشية  ىعن الطقوس العربية، عدم القضاء عل ىو من ما مض 

 بظروف مأسوية.

 ألعاب الاطفال في يوم الاحتفال: -

ى لإا اليوم بفارغ الصبر حيث يذهبون ذطفال مجموعة من الاحتفالات وينتظرون همارس ال ي

من الطعام كالخبز والاسفنج والتين والزيتون ...الخ ، وعند الانتهاء من  اون معهم بعضذخأسفوح الجبال وي

 اللعب يجتمعون من جديد للأكل.

 تذهب االجوية، فاذا كان الجو حار  لة اللعب تكون مرتبطة بالوضعيةأما في بني سنوس فمسأ

 تغرب الشمس . ىمن عود الكلخ دمية ليلبسنها و يغنون ويرقصن حت نالمغارة و يصنع ىالفتيات ال

"بني سنوس" في تلمسان ويطلبون منهم الفواكه  طفال بأقنعة في بيوت العائلات  فيويذهب ال 

 في المنطقة بـ"بومناني ". ىشعار غنائية وتسمأب

بصوت مرتفع  يصرخون ربع كما أ ىطفال في بني سنوس بتقليد القطيع والمش ي علم ال كما يقو 

بواب المنازل ينتظرن عودتهم أ ىالامهات واقفات عل ىكأصوات القطيع وهو يهجو للعودة من المراعي وتبق

مور ه السلوكات تجلب لهم الخيرات وتطرد ال ذدخالهم بقوة وبصوت مرتفع معتقدين أن هإ ىبالمساعدة عل

 السلبية من البيت.

سد ال  ون وبار الحيوانات ويصنعأسد فيلبسون يضا لعبة ارتداء زي التهريج لتقليد ال أوجد تكما 

سد المزيف طفالهم محملين بالطعمة ويبتعد ال أطفال وتأتي العائلات لحماية المزيف ليذهب ويخيف ال 

جمع البقية ليتص
ُ
ابن )مطار .دقوا بها  داعين الله عز وجل بنزول ال عنهما عندما  تقدم له البعض منها ثم ت

 (.10،11،ص2003بشكوال،

مازيغية التي تعيش القبائل ال  ىوتعرف ليلة رأس السنة باسم "ثابورتاسغاس" ، أي "باب السنة" لد

 مازيغ .قبائل المغرب ال  ىيضا باسم "عيد الصقاس" لدأفي الجزائر، وتسمي 

الهوية الثقافية  ىضافية كوسيلة للحفاظ علإهمية أالاحتفال بيناير خيرة اكتسب ونة ال وفي ال    

 مازيغية . ال 

 سطورة رأس السنة الامازيغية : أ -

مازيغي ي هزم فيه الملك ال ذاليوم ال ىإلمازيغي يعود ال  تاريخ بدء التقويم أنبعض المؤرخين  ى ير 

لك بعد معركة ذقبل الميلاد، و  950م لك في العاذالول، الفرعون المصري رمسيس الثالث، و  شيشنق
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نها دارت في مدينــة تلمسان الجزائرية، واستطاع شيشنق بعد انتصاره تأسيس نظام ملكي أطويلة يعتقد 

 كره سابقا.ذمصر، وفقا لما  ىحكم من ليبيا حتي

" كاديمي بربرأستينات القرن الماض ي عندما قررت " ىسابقا لم يتم حساب السنوات الامازيغية حت

 من عام مازيغية مقرها باريس، بدء عد السنوات ال أوهي جمعية ثقافية 
ً
قبل الميلاد  950مازيغية اعتبارا

 عرش مصر .  ىشيشنق عل ليتناسب مع صعود

فريقيا القديم إبر تاريخ شمال مازيغ عحد الشخصيات البارزة في تاريخ ال أحيث كان شيشنق      

 للقوة.  ارمز و 

 علاقتها بالمرأة العجوز العنيدة : احتفالات يناير و  -

نه كان هناك أمازيغية ساطير والروايات، وتحكي الميثولوجية ال تنتشر الكثير من المعتقدات وال 

خير من شهر يناير جول مع عنزتها بين الحقول في اليوم ال تعجوز عنيدة استهانت بقوة الطبيعة وخرجت لت

 برده وثلوجه. ىلتتحد

ن يقرضه يوما إضافيا أهانة من وقاحة المرأة العجوز، فطلب من شهر فبراير فشعر شهر يناير بالإ 

 النوم في الحقل البارد والمثلج كعقوبة لها قائلا له:  ىليجبر المرأة العجوز عل

 ليلة و نهار ار راسليعمي فور أأتخيلك 

 نرمي العجوز في النار

 ىلإيوما، و لمــــــا خرجت العجوز بماعزها  28 ىلإلك تقلص شهر "فورار" فيفري ذراد و بأفكان له ما 

 (.19،ص2013) نجاة،مطار وثلوج وهلكت العجوز بماعزها أالجبال، تساقطت 

سيبعد عن نفسه عين السوء، وعواقب الزمن، كما  ن من يحتفل بيناير،أويعتقد في بعض المناطق 

، فمثلا بعض السر في الجزائر يعد يناير مناسبة للقيام بطقوس محلية عديدة تختلف باختلاف المناطق

طباق أجواره  ىلإا اليوم، و ذالتراثية الاحتفالية في ه ي يمثل سيد الإطباقذعداد الكسكس ي الإتفضل 

 (.13،ص2014) العجال، ذكرناها سالفا ى خر أ

 الدور الاجتماعي للاحتفال بيناير : -

بعين الاعتبار  ذخير مع ال همية وفائدة تحليل تمثلات وممارسات الاحتفال بيناأمن هنا تبرز 

التمثلات، ونعني بهما محيط الحياة الاجتماعية الذي ذكرناه كفرضية  ىعاملين اثنين سيكون لهما تأثير عل

ا المفهوم ذالعادات والتقاليد المتوارثة و يعني ه ىولية ودور المحافظة علالتنشئة الاجتماعية ال  ىوتأثيره عل
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فراد في توجيه خيارات ال  ىعماق الوجدان الاجتماعي تعمل علأجذرة في وجود عادات مكتسبة اجتماعيا مت

قيم تشكل عن طريقها تمثلاتهم، تشكيل  ىذواقهم ومعاملاتهم  في هذه المناسبة، وبصفة عامة تعمل علأ

 لكن حسب ذهنية وخصوصيات المسارات الخاصة بكل عائلة .و 

ثناء احتفاله بهذا أو تكون دليله أتعين بها ن لكل عائلة خصوصيات وعادات وتقاليد يسإومن هنا ف

بناء لتصبح هده الممارسات ال  ىلإر العائلة الكبيرة تلقن عاداتها وتقاليدها دثاليوم، وبالتالي عندما تن

  .بالهابتوس ىه الفكرة ممتلكات السوسيو ثقافية ما يسمذه ىمرحلة انتقالية بين الافراد، وتسم

الفراد  ىسيؤثر عل خرآه المرة، يمثل عاملا ذتصوره "سانسوليو" هن التعلم الثقافي، كما أغير 

لا ثقافة إن تكون ثقافات متعددة وليس أبفعل عملية تلقين معايير وطقوس وقواعد جديدة، ويمكن 

البعض بصفة  اي وجود هويات اجتماعية مختلفة مستنبطة من تصورات مستقلة عن بعضهأواحدة 

 متغيرة .

 :خلاصـــــــــــة

عالجنا في هذا البحث الطقوس الاحتفالية بيناير التي تعرفها البلاد من وجهة التحولات الاجتماعية 

ا البحث ذجناس لنثري ها عن طريق دراسة بحثية لمجموعة من عائلات مختلفة ال ذوالاقتصادية، وه

، جيالد عليها ال شهتها التاريخ و يخلد اثقافية تترك في ذاكرتنا بصمات  ورموز  بمعدات ومؤشرات سوسيو

 البنيات الاجتماعية ىه التـــحولات في الطقوس المرافقة لعملية الاحتفال دون تأثير علذفلا يمكن تصــور ه

 الثقافية .و 

 لمراجع:ا
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