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la naissance de la sociologie est étroitement liée au role joué par
L’Association pour la politique sociale, qui réunit économistes, his-
toriens, sociologues et hommes politiques et exerce une influence pré-
pondérante sur les orientations de la politique économique et sociale
conduite par Bismarck. C’est d’ailleurs devant les membres de cette
association qu’en 1892, Max Weber présentera un volumineux rap-
port d’enquéte sur la situation des travailleurs agricoles de I’Est de
I’Elbe. Enfin, la consolidation de 1la sociologie aux
Etats-Unis, entre 1915 et 1935, avec le rayonnement exceptionnel de
I’Ecole de Chicago, est inséparable des problémes sociaux aigus que
rencontre la ville de Chicago a cette époque : urbanisation accélé-
rée, forte immigration, montée de la délinquance et de la pauvreté...
C’est alors que le sociologue quitte son laboratoire pour entreprendre
des enquétes de terrain. Il conduit des investigations dans les milieux
sociaux les plus divers, pratiquant ainsi, selon I’expression de Robert
Park, « une forme de journalisme supérieur »

® La définition de la sociologie

On trouve chez Emile Durkheim deux définitions de la sociolo-
gie. Dans Les régles de la méthode sociologique (1895), la socio-
logie est définie par I’existence d’un objet d’étude spécifique, le fait
social, défini par Durkheim comme « toute maniére de faire, fixée
ou non, susceptible d’exercer sur I'individu une contrainte exté-
rieure ». Il s agit alors de conquérir, pour la sociologie, un domai-
ne d’étude qui lui soit propre. L’accent est ainsi mis sur ce qui
différencie I’objet social étudié par le sociologue des phénomeénes
psychiques individuels qu’étudie le psychologue. Dans un article de
1903 « Sociologie et sciences sociales », Durkheim abandonnera
cette premiére approche qui ne permettait pas de distinguer la socio-
logie d’autres sciences sociales comme 1I’économie, I’ histoire, la géo-
graphie, I’anthropologie qui avaient également pour objet d’étude
les faits sociaux. Il définit désormais la sociologie comme « le sys-
teme des sciences sociologiques » et la congoit comme la science
des sciences, susceptible de fédérer les apports des différentes
sciences sociales. Toutes les sciences sociales, dans cette optique,
sont considérées comme des branches de la sociologie pour peu
qu’elles adoptent la démarche de la sociologie, c’est-a-dire la métho-
de comparative. C’est a ce propos que 1’on a pu parler a cette époque
de I'impérialisme sociologique de Durkheim.
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SOCIOLOGIE

La sociologie entre holisme et individualisme
méthodologiques

La sociologie prend pour objet d"étude les individus insérés dans
des collectivités : classes sociales, groupes d’ages, organisations,
réseaux d’affinité... D’ol une interrogation centrale qui la traverse
depuis ses débuts : doit-on considérer la société comme une réali-
té sui generis, irréductible aux membres qui la composent ou, au
contraire, la considérer comme un simple agrégat d’individus dont
le fonctionnement ne peut étre compris qu’a partir de I'analyse des
comportements des différents individus qui la constituent ? Sur cet-
te question, une ligne de partage, pas toujours trés nette, divise les
sociologues en deux grands courants : I'holisme et I'individualis-
me méthodologiques.

e L'opposition entre holisme et individualisme
méthodologiques

Les fondements de I'holisme méthodologique ont €t€ posés par
Emile Durkheim : la société est extérieure et contraignante pour I’ac-
tion des individus et les faits sociaux doivent s’étudier comme des
choses sans s attacher aux motivations individuelles. Cette pers-
pective, qui connaitra des prolongements dans le courant structu-
raliste, privilégie 1’analyse des régularités sociales et ne voit dans
lccomponemcmd&sindividusquclesuppond&sstmcnmwcial&s.
Ce courant de recherche congoit généralement la sociologie sur le
modéle des sciences de la nature et cherche 2 découvrir les lois de
fonctionnement des sociétés.

On considére, au contraire, Max Weber comme le fondateur de
I’individualisme méthodologique : « La sociologie, elle-aussi, ne
peut procéder que des actions d’un, de quelques, ou de nombreux
individus séparés. C’est pourquoi elle se doit d’adopter des méthodes
strictement individualistes ». De fait, le grand sociologue allemand
veut se prémunir contre 1’usage abusif des concepts collectifs qui,
selon lui. « entravent le développement de la fagon correcte de poser
les problémes ». Il privilégie donc I’action sociale, c'est-a-dire I'ac-
tivité humaine orientée significativement par rapport a autrui. Dés
lors, la compréhension de motivations de I’action humaine devient
inséparable de I'explication des phénoménes sociaux.

2014\).1.4.;49) 09 ‘w&_) Sudaf] 105 ’el.)mbtcia-n%eﬂhubﬂ‘_gﬁl}z:ﬂ 28| o]} dlxa



g

(CVYRITEpl PR PESSN « 9ok coulals leailyd citlaysd i (it g Limmslgueugedd]

Aujourd’hui, I'individualisme méthodologique est surtout défen-
du en France par Raymond Boudon, dont la démarche peut étre résu-
mée par le principe suivant : tous les phénomeénes sociaux doivent
étre analysés comme le produit émergent d’actions individuelles dont
le sociologue doit comprendre le sens. Raymond Boudon conside-
re cependant que les individus n’agissent pas dans le vide social mais
qu'ils sont insérés dans des contextes sociaux qui conditionnent leurs
comportements a défaut de les déterminer. De ce point de vue, I'in-
dividualisme méthodologique ne doit donc pas étre confondu avec
I’atomisme qui suppose des individus complétement isolés les uns
des autres.

® Le dépassement de I'opposition entre holisme et
individualisme méthodologiques

L’ opposition entre holisme et individualisme méthodologiques
est un moyen didactique commode pour situer les travaux de chaque
sociologue. Mais, cette dichotomie définit plutdt des positions
extrémes dans un spectre de pratiques effectives qui sont beaucoup
plus complexes qu’elle ne le laisse supposer. De fait, la plupart des
grands sociologues prennent en compte dans leurs analyses a la fois
les structures sociales et le jeu des acteurs. C'est ainsi, par exemple,
que Talcott Parsons a pu étre classé aussi bien comme un tenant du
structuro-fonctionnalisme (variante du holisme) que comme un socio-
logue de I'action. Pierre Bourdieu lui-méme, souvent présenté par
ses adversaires comme holiste, développe en fait une sociologie
conciliant le poids des déterminismes collectifs (la logique des
champs sociaux) et les marges d’autonomie des acteurs (la logique
des stratégies). De la méme fagon, le grand sociologue anglais,
Anthony Giddens, a élaboré une théorie de la structuration sociale
qui combine 2 la fois une sociologie des structures sociales et
sociologie de I'action. De méme, Norbert Elias récuse I'oppositi
factice entre société et individus pour étudier des « configurations
¢’est-a-dire des situations d’interdépendance entre les hommes. C’
dire si la distinction entre holisme et individualisme méthodologi
remplit davantage une fonction d’étiquetage qu’elle n’éclaire I’




SOCIOLOGIE

P m jus Joi
Dés ses origines, la question de la scientificité de la sociologie a
été posée. Certains, comme Comte ou Durkheim, ont voulu en
faire une science a part entiére pratiquant la méthode expéri-
mentale, a I'instar des sciences de la nature. D'autres, au contrai-
re, comme les philosophes néokantiens allemands, Dithey ou
Rickert, n‘ont accordé aux sciences sociales qu‘une scientificité
amoindrie. Pour Jean-Claude Passeron, si « la sociologie est une
science comme les autres », elle a « plus de difficulté a I'étre que
les autres ». Ces difficultés proviennent de ce que I'objet d’ob-
servation du sociologue est des étres humains qui intégrent dans
leurs comportements les résultats de I'observation sociologique.
Ainsi, les productions sociologiques, réinjectées en permanence
dans le corps social, contribuent, de ce fait méme, a altérer les
pratiques sociales dont elles prétendent rendre compte. Dans un
univers de plus en plus habitué a penser en termes sociologiques,
une meilleure connaissance du monde social ne permet pas néces-
sairement une meilleure maitrise du destin des sociétés modernes.
En ce sens, la sociologie ne peut guére espérer devenir une scien-
ce cumulative, car plus elle avance dans ses découvertes, plus elle
repousse en méme temps le moment de la vérité.
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