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The dynamics of the family system and its relation to the 

good educational achievement of primary school students 

 

Abstract :  

           This study aimed to reveal the relationship between the 

dynamics of the family system and the level of good 

educational achievement in children, through the projective 

technique of testing family perception (FAT) on a group 

consisting of 15 school children in the primary stage, 

characterized by a good educational achievement, the study 

found that the families of these cases show interactive 

relationships through the lack of conflict, lack of ill-treatment, 

the ability to develop positive solutions, to the outside world, 

which made these positive features contribute. In the 

disappearance of conflicts and their replacement of stability, 

understanding and positive communication among their 

members, which contributed to the high level of educational 

attainment in these cases. 

 Keywords: Family system; Family perception test (FAT);  

Academic achievement. 
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ق هدفت الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين دينامية النس       

 د لدى الأبناء، من خلالالتحصيل الدراسي الجي   الأسري ومستوى

 لىع (FAT)تقنية إسقاطية تتمثل في اختبار الإدراك الأسري تطبيق 

صيل بتح متعونيت ،في الطور الابتدائيا تلميذ 15ن ممتكونة  مجموعة

قات هذه الحالات تظهر علافي سر الأالدراسة أن  وجدت .دي  دراسي ج

لى رة عالصراعات، غياب المعاملة السيئة، القد ةتفاعلية من خلال قل  

ه جعل هذ مامنفتاح على العالم الخارجي، والاوضع حلول إيجابية، 

 ويستعاض عنها نزاعاتالسمات الايجابية تسهم في اختفاء ال

م في ما ساهم ،الايجابي بين أعضائهاواصل توال والتفاهم الاستقرارب

 هذه الحالات. في ارتفاع مستوى التحصيل الدراسي

 ؛(FAT)اختبار الإدراك الأسري ؛النسق الأسري الكلمات المفتاحية:

  التحصيل الدراسي.

 مقدمة:

عة تعتبر الأسرة الخلية الأولى للحياة الاجتماعية، والمجمو

يه فمسرح للتفاعل الذي يتلقى  هي .الأولى التي يشارك فيها الطفل

ما كيده، وقيم المجتمع وعاداته وتقال الطفل معالم التنشئة الاجتماعية

اقف المدرسة الاجتماعية التي تعلمه الأساليب الملائمة للمو أنها

 الاجتماعية، وهي وحدة التوجيه التي تطبع شخصيته بطبعتها.

ن العلاقات تقوم الدينامية الداخلية للأسرة على مجموعة م

سنة نت حإذا كافبين الزوجين،  قةتبدأ بالعلا .والتفاعلات بين أفرادها

 فإنها إذا كانت سيئةو الطبيعي،تؤدي إلى توازن الأبناء وإلى نموهم 

قة تؤدي بهم إلى اضطرابات نفسية ومشكلات سلوكية، ثم تأتي العلا

يب سالوالأبين الوالدين والطفل المتضمنة لعملية التنشئة الاجتماعية 

 .)111 :2005 ميزاب، ناصر (التربوية المتبعة في تنشئة الطفل

 تناولا ة  ليقترحلأسرلفي دراسته  المنظور النسقي يأتي لذلك         

 سياق علىأيضا  المستوى النفسي ولكن على فقط ليس للفرد شاملا

 الأنساق الفرد بمختلف  روابط تحليل من خلال ،واجتماعي علائقي

 في دائما فهو سرية،بيئته الأ عن فصله يمكن لا . كمانتمي إليهاالتي ي
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 لهذا به، المحيطين رادالأفبو منه نبيبالمقر مستمر واتصال تفاعل

 ؛ينتمي إليه الذي (لأسريا)الكلي النسق من اعنصر الفرد اعتبار مكني

 ةيالنظر به جاءت مام انطلاقا هسلوك دتحد  ي النسق هذا بقواعد إذ

 .يالأسر اقهيس وداخل نسقه ضمن الفرد دراسة إلى تدعو تيال ةيالنسق

لى عالتناول المرتكز  "ج ذعلى نمو يقومكما أن هذا المنظور 

 ايواجهه التي الصعوباتتدرك  الأحيان، من كثير في لأنه، "الحلول

 :نللوالدي خاصة حالة أو صعوبة) عائلية أحداث على أساس تلاميذال

 التسرع،) لتلميذل شخصية أو( راضوأم طلاق، اجتماعية، مشاكل

 ،(الخ الشخصية، ضطراباتالا السلوكية، الاضطرابات النشاط، فرط

 نا"ه إجراءات اتخاذ تتيح للعمل ملموسة هذا التناول سبلا قترحبو

 .والتغيير العمل على التركيز مع "والآن

 الإشكالية:

 لكلذو والتواصل، والعلاقات التفاعلات جميع مجال الأسرة        

 نيبي   ها،أفراد إيحاءات عبر والعلائقية التواصلية في دينامياتها أخذها

 لها نالمكوني أفرادها في وأثرها، جهة من بنيتها أثرها في أكثر لنا

 .جهة أخرى من فأكثر أكثر

ابط يث تترح ؛علائقية معقدة سيرورةليست كياناً ثابتاً، بل  وهي        

الأسري  يشمل توظيفها ، كما نهمتجارب الأعضاء وتؤثر فيما بي

 ظي(،أنشطة الحياة اليومية، والاتصال )العاطفي، اللفظي وغير اللف

            تالفاوالتح الائتلافاتوالمعتقدات، و والأدوارومهارات حل المشاكل، 

(2015 (Duhamel Fabie,. 

كما حددتها  ،الأسرة هي المصفوفة الأساسية للظواهر البشريةو       

نظام مفتوح تشكله شبكة من العلاقات التي  يرسة بالو ألتو، فهمد

يتصرف أعضاؤها بطريقة متكررة  تتفاعل مع بعضها البعض"

تميل إلى تثبيت علاقات الأسرة  ،ومنظمة وفقا لأنماط معينة

يؤلفون تتكون من مجموعة من الأفراد الذين أنفسهم و توظيفها...و

 Dolladille )25) "نساق فرعيةأأنفسهم في  ينظمون، وسقعناصر الن

Émilie,2018:. 
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 ،Ducommun-Nagy  أمثال  النسقيون  الباحثون أجمع لذلك        

 لىع القائمة دةالجي   الأسرية العلاقات ن أ على ،اوغيرهم Durierو

 نحي في الأسرة، وتوازن  استقرار لضمان ضرورية الالفع   تواصلال

 ،يةسو   غير علاقات إلى ةرروبالض تؤدي المرضية الاتصالات أن

 هو ما المضطرب الفرد ن أ باعتبار أعضائها، أحد في نتائجها تنفجر

ود  يسمينة ل)أيت موأسري توظيف سوء وجود على ل يد عرض إلا

 (.399: 2019،أمال وبوعيشة

، سريةالألعلاقات على أهمية ا التشديد تم  ساس وعلى هذا الأ        

تنمي و ،اءوالتي يتغدى منها الأبن، والأمن ةالتي تتميز بالحنان والمحب

 موتتحكم في تصرفاته مالقيم والاتجاهات التي توجه سلوكه مفيه

 .هبقية حياته هبطابع معين يلازمه موتطبعه

يم عن تربية الأبناء وتنشئتهم وتقو مسئولةالأسرة  لا تكونو

ا أيض مسئولةسلوكهم وزرع القيم الايجابية عندهم فحسب، بل تكون 

 عن تحصيلهم العلمي عن طريق حثهم على اكتساب العلم والمعرفة 

ا لالهوالتدريب على المهارات والكفاءات النفسية التي يشاركون من خ

 :2005، إحسان )الحسنفي بناء المجتمع وتنميته في جميع الميادين

289).  

 Morrow) مورو وويلسون دراسةأظهرت  ذات السياقوفي 

&Willson) مدى ارتباط العلاقات 1961عام  أجريت التي ،

الأكثر تعليمًا  وأن التلاميذبالتحصيل الدراسي،  تلاميذالأسرية لل

 ،يصفون والديهم بأنهم يشاركونهم في الترقية والأفكار والثقة

ويعطفون عليهم ويشجعونهم دون اجبارهم  ،ويتقبلوهم ويثقون فيهم

 تلاميذر مما يصفه الولا يقيدونهم ولا يقسون عليهم أكث ،على التحصيل

  .(72 :1974، أحمد مصطفى تركي ) عنالأقل تحصيلا

  Gremion,2008&)غريميذذذونوهذذذوتر أكذذذد كذذذل مذذذن  لذذذذلك        

(Hutter  إدمذذذاجإرادة أن  " ةسذذذتراتيجيات الوالديذذذالافذذي مقالهمذذذا عذذذن 

توقذع سذلبي مذن  وألا تبقى رغبذة وهميذة،  في المدرسة ونجاح الأطفال

 ان وقتهمذذذذان فذذذذي ذلذذذذك، ويمنحذذذذايشذذذذارك اهمذذذذمذذذذا إنجانذذذذب الوالذذذذدين. 

mailto:anischadouli@gmail.com


ISSN: 1112- 7872  

E-ISSN: 2600-6162 

 ات في المجتمع والتاريخمجلة المواقف للبحوث والدراس

 

 .507 -485 ص.ص
    2022  جانفي      خاص: عدد       17 مجلد:

  ...بالتحصيل ادينامية النسق الأسري وعلاقتهالعنوان: 

 

 

 Almawaqif فتيحة فضيلي

anischadouli@gmail.com 

 
Vol.17  N°: spéciale   janvier 2022 

489 

 

، ابنشذذاط فذذي مسذذتقبل أطفالهمذذ انيشذذارك...ون مذذع المعلميناويتفاوضذذ

جعلهذم يفهمذون أهميذة بن منهم أيضًا الاستثمار في نجاحهم ايطلب الكنهم

 (.Desravins Gardiner,2020 :18 )عن"المدرسة

يعتبر النسق الأسري و بالأخص النسق  ومن هذا المنطلق

ع ، ويستمويتحدث معهم ،الوقت يهميعطلأنه  للأطفال الأبوي كمورد

ية يشعرون بالقلق إزاء الأنشطة المدرس إلى انشغالاتهم، فالآباء

 مع ،الاستقلال الذاتي ونهم علىشجع، ويأطفالهم أعمال ويشرفون على

 .حاورر التفكير النقدي لدى الأطفال من خلال الكلام والتيتطو

 ما الباًغ بناءالأ ايناله يتال الدراسي التحصيل نتائج كما أن         

عيش في ي يذال طبيعة النسق الأسري عن إيجابياً أو سلبياً مؤشرًا كونت

 كيلتش في مهمًالا عام النسق الأسري السوي   عدي   ذال .كنفه الطفل

 حاجاتهبمدرسية ال الحياة متطلبات مع هتكيف يتأثر حيث ،التلميذ ذهنية

 يليةوالتحص العقلية وقدراته طفولته وبخبرات لاجتماعية،وا الشخصية

 ،إليها ينتمي التي الأسرة بظروف يتأثر كما ،مدرسيةال ومهاراته

 ائدةالس العلاقات وطبيعة والثقافي والاقتصادي الاجتماعي ومستواها

 .فيها

خلصت سناء محمد سليمان في دراستها لعام  ،على هذا الأساس

الدراسي للأبناء مرتبط بشكل إيجابي بتقبلهم إلى أن التحصيل  1979

لاتجاهات والديهم إزاء هذا التحصيل، وأنه كلما تقبل الأبناء سلطة 

الآباء وتوجيهاتهم كلما ساهم ذلك في استقرارهم الانفعالي وتكيفهم مع 

 .دى إلى نتائج جيدةيؤالبيئة المنزلية وارتفاع مستوى طموحاتهم، مما 

تقدمين في الدراسة كانوا أكثر تفاعلا، ولديهم وأن آباء الأبناء الم

علاقات صحية مع أبنائهم، وكانوا حريصين على روح الانتماء إلى 

ن التدليل والحماية أوكان ذلك ش ،وأقل استخدام للعقاب البدني ،الأسرة

والتحصيل الدراسي  الزائدة. ومن ثم لكي يضمن الآباء لأبنائهم التفوق

الأسري والانفعالي واستخدام  الاستقرارد يجب عليهم ضمان الجي  

ية، علاوة على توفير الظروف الجيدة من تهوية أساليب الرعاية السو  

على استخدام الأساليب التي من شأنها  والابتعاد ،وإضاءة وهدوء
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 ،خفض مستوى ذكائهم وتحصيلهم كالاستخدام المفرط للعقاب البدني

كة أطفالهم في المشكلات والتأنيب والحماية الزائدة، وتجنيب مشار

 إسماعيل أحمد السيد عن) الزوجية والمالية والشجار أمامهم

 (.  26 :1995،محمد

 أشار عبد الكريم غريب في دراسة أجريت في المغرب إلى أنو

تها أسر التلاميذ المتخلفين دراسيا تعاني من مشاكل داخل نسق أسر

 منسجاالتفاهم والاأكثر من التلاميذ المتفوين الذين تتمتع أسرهم ب

 (.134 :1991،عبد الكريم )غريب

ات النفسية ضطرابأن الا (2007)بينت دراسة دوفيشي  كما

تحصيله آثار سلبية على  الهللطفل التي تكون مصدرها الأسرة، 

، روب، الهالعصيانالغفلة، الكسل،   ،مثل:احلام اليقضة، الدراسي

، الطرد، لرسوبا، التأخر المدرسي، المدرسيةتزوير النتائج 

 (.De Vecchi, Gérard,2007)والانحراف 

دية ( حول أساليب المعاملة الوال2008دراسة الدويك ) أما        

لة لطفووعلاقتها بالذكاء والتحصيل الدراسي  لدى الأطفال في مرحلة ا

 ينب سلبية ارتباطية علاقة هناكأن  كشفت فقد ،المتأخرة في فلسطين

 لآباءا قبل من والقسوة التسلط واتجاه الأبناء عند الدراسي التحصيل

 متوسط بين إحصائية دلالة ذات فروقكما وجدت . الذكور وخاصة

 ةالمعامل مقياس على الإناث درجات ومتوسط الذكور الأطفال درجات

 (.46:2017،زينب للوه)عن والإهمال

 إيرين دراسة مينا في هذا الاتجاه يضاأهبت ذفي حين          

تحصيل ال على سريةالأ النزاعات تأثير( حول 2010كو)وانجي

 يةالابتدائ المرحلة في التلاميذ بين الشخصية والعلاقات يالدراس

 تؤثر الأسرية الصراعات ، إلى أنناكورو بلدية مدارس في العامة

ك مع أنه لا يتشار حيث ؛للتلميذ والعاطفي المعرفي النمو سلبا على

: 2017 ،زينب للوه)عن  د مع معلميهأقرانه، ولا يتواصل بشكل جي  

46.) 

 العاطفي الاستقرار لأبنائها توفر لابد أن فالأسرةوعليه          

حيث عند  الدراسي، متفوقه على يؤثر داخلي توازن وهو .والاجتماعي
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 رائدا دورا الأسرية العوامل تلعب ،دراسيا نيالمتفوق الأطفال أغلب

 وبتالي المدرسية، بأنشطتهم لأسرةا اهتمام خلال من هذا المجال في

 .الدراسي التفوق في الاستمرار على بتشجيعهم كفيلة فهي

 ب تربويةالوالدين لأسالي لذلك من الواضح أن استخدام واعتماد        

ل تحصيغير سليمة وغير معتدلة مثل: التسلط، القسوة والإجبار على ال

 تلميذالتي يعيشها الوغيرها من هذه الأساليب يجعل الحالة النفسية 

مستقرة وبالتالي يؤدي إلى انخفاض مستوى  مضطربة وغير

مثل  الوالدين لأساليب تربوية معتدلة أن استخدام في حين .التحصيل

يل لتحصبن، الثقة فيه ومشاركته الأفكار، وعدم اجباره على اقبول الإ

لى ع عدهوبالتالي سيسا ،شعور بالأمان والارتياحال يهيولد لد ،وغيرها

 .التحصيل الجيد

بقة، الاعتبارات النظرية والدراسات الساهذه انطلاقا من و        

لاميذ تلدينامية النسق الأسري  هي مواصفات مانطرح التساؤل التالي: 

 ؟دالتحصيل الدراسي الجي  ذوي الطور الابتدائي 

 :التالية الجزئية الأسئلة العام تتفرع السؤال هذا منو

وي ذتلاميذ الطور الابتدائي ل الدينامي سريالأسق نال هل يتصف -1

 ؟التحصيل الدراسي الجيد بقلة الصراع الأسري والزواجي

ر تلاميذ الطوالمدرك من قبل  الدينامي سريالأنسق ال هل يتصف -2

 ة فيالابتدائي ذوي التحصيل الدراسي الجيد بغياب المعاملات السيئ

 ؟الأسرة

وي ذتلاميذ الطور الابتدائي ل ناميالدي سريالأنسق ال هل يتصف -3

 .؟التحصيل الدراسي الجيد بالانفتاح على العالم الخارجي

 :الفرضيات

 الفرضبة العامة: 

 تلاميذ الطورالمدرك من قبل ديناميية النسق الأسري  تتميز

. د الجي   بالتحصيل الدراسيذوي الابتدائي   بتوظيف عام سوي 
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 :الفرعية الفرضيات

نسق  ر الابتدائي ذوي التحصيل الدراسي الجيد لديهمتلاميذ الطو -1

 أسري دبنامي يتصف بقلة الصراع الأسري والزواجي.

نسق  تلاميذ الطور الابتدائي ذوي التحصيل الدراسي الجيد لديهم -2

 أسري دينامي يتصف بغياب المعاملات السيئة في الأسرة.

 نسق ي د لديهمتلاميذ الطور الابتدائي ذوي التحصيل الدراسي الج -3

 أسري دينامي يتصف بالانفتاح على العالم الخارجي.

 :دراسةال أهداف 

 العلاقات مساهمة مدى إظهارإلى  الحالية سةراالد تسعى       

 وذلك ،الأبناء لدى الجيد  السلوك إنتاج في وظيفالسليمة الت الأسرية

ر يعب ذيوال أسرته، دينامية لطبيعة الطفل  وفاء مدى عن الستار برفع

سلوكيات  شكل علىأسرته  أفراد مع تفاعله أثناءبطريقة عفوية 

 كنيمو تتمثل في احرازه لنتائج جيدة في تحصيله الدراسي.إيجابية 

 : يلي فيما البحث أهداف تلخيص

تلاميذ الطور  قبل المدرك مننوع النسق الأسري  على التعرف -

  .الابتدائي ذوي التحصيل الدراسي الجي د

 فيه يعيش الذي الأسري النسق داخل التواصل طبيعة على عرفلتا -
 التلميذ ذو التحصيل الدراسي الجيد.

 يعيش الذي الأسري النسق التلميذ بنوع رضا مدى التعرف على -
 .فيه
 سواء التعرف على أهمية التناول النسقي للتلاميذ في حل مشكلاتهم -

 أكانوا بمفردهم أو مع أسرهم.

 لدراسة:تحديد مصطلحات ا

 أولا : الدينامية:

فراد الأسرة كنسق أهي العلاقات والتواصل الذي يجري بين 

تواصلي اجتماعي، فقد يتعرض إلى تعطلات على غرار كثير من 

الأنساق الاجتماعية الأخرى، مما يعرض أنماط التواصل إلى 
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الانقطاع أو التهديد بالانقطاع، الشيء الذي يجعل من هذه العلاقات 

ة التي تنكمش أو تنقطع مما يعرض أفراد الأسرة الواحدة إلى الدائر

 (.114 :2005 ناصر، )ميزاب الضياع

 ثانيا: النسق:

 النسق على مجموعة من العناصر أوالمكونات المتفاعلة التي

عل لتفاتحتفظ بعلاقات منتظمة مع البيئة المحيطة بها، وتكون كثيفة ا

 لنسقوة للتعرف على طبيعة امع البيئة المحيطة، ومن ثم فإن أول خط

ت هو الكشف عن بنائه الداخلي ورسم الخطوط الفاصلة بين المكونا

 :2009 وآخرون، محمد )الجوهري والبيئة الخارجية الداخلية للنسق

24.) 

 التعريف الاجرائي:

من  الكل المنظم والمتسلسلهو ذلك دينامية النسق الأسري         

 حو هدف معين؛ حيث يختص بديناميةوالموجه ن ،العناصر في تفاعل

وسيرورة علائقية خاصة. وقد حدد إجرائيا في الدراسة الحالية 

 بمجموع الاستجابات التقديرية المتحصل عليها من تطبيق اختبار

  .(FATالإدراك الأسري)

 تعريف الأسرة: 

ان الأسرة هي الخلية الأولى التي يحتك الطفل بها، وهي المك

مه من عا للطفل إبتداء الاجتماعيةفيه معالم التنشئة الأول الذي تبدأ 

ن معقد يتضمن وظائف متداخلة بي اجتماعيالثاني، كما أنها نظام 

 .(.90 :2000 ،زكريا الشربيني) أعضائها

سرة نسق اجتماعي رئيسي باعتبارها مصدر الأخلاق الأ

لى وأان والدعامة الأولى لضبط السلوك، والإطار الذي يتلقى فيه الإنس

 (.5 :2006سناء، الخولي ) الحياة الاجتماعية دروس

 التعريف الاجرائي:
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لأسرة خلية أساسية في المجتمع، تتكون من الأب والأم، ا

وهي تمثل مجموعة من الأفراد تربطهم رابطة دموية،  والأبناء

 فرادأتكون من تويكونون الأسرة النووية، وقصدنا في البحث تلك التي 

 احد.يعيشون تحت سقف و

 لتحصيل الدراسي الجيد:اتعريف 

 تمن المعلوما الفرد سترجعهي ما مدى هو الدراسي ليالتحص       

 ذهه نيب دركهي وما الدراسي العام خلال المدروسة بالمادة الخاصة

 .حقائق من ستنبطهيوما  المعلومات

 التعريف الاجرائي:

وح بين ذي يتراد بالمعدل العام القدر التحصيل الدراسي الجي          

والذي تحصل عليه تلاميذ مجموعة البحث والتي  9إلى  7.5درجة 

قليل محمد "وهذا حسب ما هو معمول به في مدرستي  ت،اختير

 بولاية تيزي وزو.  "ومدرسة آيت عبد المؤمن

 إجراءات الدراسة:

 أولا:  المنهج المستعمل 

ن ميرة اعتمدت الدراسة على المنهج العيادي لأنه" يتناول الس

منظورها الخاص وذلك بالتعرف على مواقف وتصرفات الفرد تجاه 

كما  وضعيات معينة لإعطاء معنى لها والتعرف على بنيتها وتكوينها،

                يكشف عن الصراعات التي تحركها ومحاولات الفرد لحلها

(Reuchlin Maurice , 1992: 24) . 

 ثانيا: ميدان الدراسة

لمتواجدتين راء البحث الميداني بالمدرستين الابتدائيتين اتم اج        

زي في قريتي بلدية بوجميع وبلدية تيزي المتواجدتين في ولاية تي

 وزو. 

 ثالثا: مجموعة البحث  

mailto:anischadouli@gmail.com


ISSN: 1112- 7872  

E-ISSN: 2600-6162 

 ات في المجتمع والتاريخمجلة المواقف للبحوث والدراس

 

 .507 -485 ص.ص
    2022  جانفي      خاص: عدد       17 مجلد:

  ...بالتحصيل ادينامية النسق الأسري وعلاقتهالعنوان: 

 

 

 Almawaqif فتيحة فضيلي

anischadouli@gmail.com 

 
Vol.17  N°: spéciale   janvier 2022 

495 

 

 تم اختيار مجموعة الدراسة وفق طريقة منظمة ومقصودة،        

يل تحصمعايير السن، الوضعية العائلية، نتائج المنتقاة على أساس 

 الدراسي، وذلك على النحو الآتي:

    :عايير انتقاء مجموعة البحثم 

 دمج فرد معين داخل مجموعة البحث لا بد أن تتوفر فيهمن أجل 

 الخصائص الآتية:

 سنة والتي تتزامن مع مرحلة الطور 11و 6بين  هأن يتراوح سن -

 الابتدائي.

من مشاكل التلاميذ المختارين على نوع أسر أن لا تتضمن  -

ي أو عقلي أو أي مرض نفسي أالانفصال بين الوالدين أو الطلاق أو 

 اضطراب سلوكي.

ب راتويحتلون الم ،دةأن تكون نتائج الدراسية لهؤلاء الأفراد جي   -

  .الأولى في أقسامهم الدراسية

لى عفي المرحلة الابتدائية موزعين  تلميذا 15تنظم مجموعة البحث 

 النحو التالي:

:مجموعة البحث خصائص     

 ،ةالابتدائي المرحلةفي  اتلاميذ 15تظم مجموعة البحث 

 على النحو التالي:    موزعين

: توزيع أفراد مجموعة البحث حسب المستوى 1جدول 

 التعليمي

 الأولى الثانية الثالثة الرابعة الخامسة المجموع
 السنة

 الجنس

10 4 2 1 2  

1  

 ذكور
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 المجموع

 أن أعلى نسبة ممثلة لأعضاء المجموعة 1 ونلاحظ من الجدول

ليها في المائة، ت 33الدراسية في الصف الخامس الابتدائي تقدر بـ 

صف الرابع لافي المائة، تليها نسبة  26نسبة تلاميذ السنة الثانية بنسبة 

ة، وأقل في المائ 14في المائة، تليها نسبة الصف الثالث وتقدر بـ  20

في  7بة نسبة ممثلة في السنة الأولى من التعليم الابتدائي وتقدر بنس

ي، المائة، وبذلك نجد أعلى قيمة، في السنة الخامسة من الابتدائ

 وأصغر قيمة على مستوى السنة الأولى وعددها يساوي واحد.

: توزيع أفراد مجموعة البحث حسب مستوى التحصيل 2 دولجال

 لديهم

 دراسي، يختلف مستوى التحصيل ال2من خلال الجدول 

حيث يحتل ما يقدر بـ لأعضاء المجموعة البحثية من ممتاز إلى جيد، 

 المستوى

 الجنس
 المجموع جيد ممتاز

 3  ذكور

20% 

4 

27% 

7 

47% 

 5 اناث

33% 

3 

20% 

8 

53% 

 8 المجموع

53% 

7 

47% 

15 

100% 
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ئوية، يليهم ما االذين حققوا نتائج ممتازة أعلى نسبة متلاميذ ٪ من ال53

، وبالتالي فإن عدد ذوي التحصيل لدراسي٪ من التحصيل ا47يقدر بـ 

 الجيد.دراسي الممتاز أكبر من عدد ذوي التحصيل ال لدراسيا

 :أداة جمع البياناترابعا: 

الإدراك  على اختبار تم الاعتماد في هذه الدراسة

 .المستعمل في إطار التناول النسقي (FAT)الأسري

الذي  FATيرمز لاختبار الإدراك الأسري بالحروف اللاتينية 

وقد صمم هذا الاختبار  ،Family Apperception Test،يشير إلى 

 آخرونو الاسقاطي على يد واين م. سوتيل وألكسندر جوليان
Juliane  & al,1988 )  (Sotile Wayne . 

 : لمحة عن الاختبار -

اطيا، تم اسق ختبارااأو العائلي  الأسرييعتبر اختبار الإدراك         

فكير الت إعـداده انطلاقـا مـن مفاهيم قاعدية منحدرة من مدارس مختلفة

 ة أوالنسقي، التي تركز على العلاقة بدل من الجوانب السيكودينامي

م يت ن فهمهإلمعين هو جزء من الكل، فالفرديـة، وباعتبار المفحوص ا

يما لاس من خلال تقييم الخاصيات العائلية، لهذا اخترنا هذا الاختبار

وأن تعليمته تحث على استحضار إطار مرجعي معرفي وعاطفي 

  .مركز حول العائلة

ة صدر هذا الاختبار في صورته الأولى باللغة الانجليزية سن

. استمد أسسه من 1999ية سنة ، ثم ترجم إلى اللغة الفرنس1988

حدث تمدرسة الأنساق التي تعتبر سلوك الفرد نتيجة للتفاعلات التي 

 لفردبين أفراد أسرته، والذين يملكون وظيفة هامة في تحديد سلوك ا

 .(2007،ناصر )ميزابالذي يعيش بين أحضان هذه الأسرة

على  –صورة  21–يتم في هذا الاختبار عرض كل الصور        

عليمة قيقة. تمثل تد 35إلى  30لمفحوص وقد يتطلب الأمر للاستجابة ا

ار ي إطفهذا الاختبار التي قدمناها لكل فرد من أفراد مجموعة بحثنا، 

 : تطبيق فردي، في ما يلي

عندي مجموعة من الصور التي تشير إلى عائلات، سوف  "       

برني من أقوم بعرضها عليك الواحدة تلوى الأخرى، وعليك أن تخ
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فضلك ماذا يحدث في الصورة؟ ما الذي أدى إلى هذه الوضعية؟ ماذا 

يفكر الأشخاص أو بماذا يشعرون؟ وكـذلك كيـف تكون نهاية الحكاية؟ 

سوف  استخدم خيالك وخصوصا تذكر أنه لا يوجد إجابة جيدة وسيئة،

في خالة الحصول  ." أقوم بكتابة الإجابات حتى يتسنى لي تذكرها

كامل نقوم بتحقيق إضافي، حتى يتم الحصول على  غيرعلى سرد 

 : وقابلة للتنقيط. تدور أسئلة التحقيق حول ما يلي إجابات كاملة

 ما الذي يحدث؟ - 

 ما الذي حدث في السابق؟  -

 ما الذي يشعر به؟  -

 عن ماذا يتحدث؟ -

 كيف ستنتهي الحكاية؟ -

قة ور الفردية على سبة لتنقيط البروتوكول، فقد تم جمع الإجاباتنبال

 :التنقيط التي تدور حول جوانب مختلفة لأربع متغيرات تتمثل في

 لصراع الظاهرا -1

 حل الصراع -2

 عريف الحدودت -3

 . أنماط العلاقات  -4

ول في يخضع لمجموعة من الأسئلة، تتنافأما التحليل الكيفي         

 على تحليل المحتوى اعتمدنالقد  مجملها توظيف النسق العائلي.

 : عرف على الاتصال اللفظي على مستويين وهماللت

 التحليل على المستوى الظاهري ونقصد به معالجة ما أدلى به  -

 . المبحوث لفظيا

جرد مالتحليل على المستوى الكامن أو العميق، يذهب إلى أبعد من  -

      ية   ناد شرادي)معانيها الاستجابات اللفظية، إلـى محاولـة التعمـق فـي

 .(108-107: 2014، ناصر بوميزا

شف يهدف الاختبار إلى قياس العلاقات الأسرية، وبالتالي الك

ستوى موتأثيرها على  -التواصل والعلاقات –عن الديناميكية الأسرية 

 التحصيل الدراسي للتلاميذ.

mailto:anischadouli@gmail.com


ISSN: 1112- 7872  

E-ISSN: 2600-6162 

 ات في المجتمع والتاريخمجلة المواقف للبحوث والدراس

 

 .507 -485 ص.ص
    2022  جانفي      خاص: عدد       17 مجلد:

  ...بالتحصيل ادينامية النسق الأسري وعلاقتهالعنوان: 

 

 

 Almawaqif فتيحة فضيلي

anischadouli@gmail.com 

 
Vol.17  N°: spéciale   janvier 2022 

499 

 

ر لوحة ملونة بالأبيض والأسود، وتظه 21على  الاختباريشمل 

ية يومية، تعكس بصورة عليها وضعيات وعلاقات ونشاطات أسر

ل عالية تداعيات اسقاطية على العمليات الأسرية، وكذلك ردود فع

 وضع انفعالية في علاقتها مع التفاعلات الاسرية الخاصة. وعلى ذلك

رية مؤلفو الاختبار نموذج يهتم بوصف هذه التفاعلات الأسرية الجا

 اإسم بين أفراد الأسرة في كل لوحة على حدة مع إعطاء لكل لوحة

 خاص.

 للاختبار السيكومترية لخصائصا-

 الاختبار وثبات صدق    

 هذا نيب حيث ؛غربية مجتمعات في الاختبار هذا ثبات إجراء تم        

 وأخرى ضابطة عينات بين مقارنات عدة أجريت .الاسقاطي الاختبار

 ههذ العينتين، ومن أفراد بين اختلافات وجود إلى تجريبية، وصلت

 حيث، (Gingrich,1999)قينقريش الإنجليزي قام به ما الأعمال

 نم مجموعتين إلى منقسمون ، 44أفرادها بلغ على عينة دراسة أجرى

ه ل K معامل سنة(،  فوجد أن 14 -سنوات 6بين سنوات)  ما الأطفال

 .للعينتين بالنسبة ارتباط مرتفع
على المجتمع  الأسري الإدراك اختبار وصدق ثباتأما        

أعمال فرقة بحث جزائرية حول ترجمة  تمد علىعقد اجزائري، فال

 ينةع علىوتكييف الاختبار من اللغة الفرنسية إلى اللغة العربية، 

 ينةع إلى وانقسما افرد 170 الكلية العينة أفراد عدد بلغ جزائرية

، تراوحت أعمارهم فرد  71ضابطة وعينة حالة،  99تجريبية

ثم . (2013-2010يزاب وآخرون،)ناصر م سنة(18-سنوات9بين)

 دكتوراه(، تؤكد ،)ليسانس، ماجستير ظهرت عدة دراسات اكاديمية

 .(40-38 :2015،ناصر ميزاب) الاختبار على صدق وثبات هذا

 : عرض النتائج و مناقشتها 

أن ، نستنتج 15من خلال تحليل بروتوكولات الحالات الـ 

لأسر لديها معدلات جميع ا الفرضية العامة تحققت، حيث وجدنا أن

العام لهذه  التوظيفمنخفضة، مما يشير إلى عدم وجود خلل في 
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. والتي تتركز في الجوانب في بنيتها السواء درجةالأسر، مما يعكس 

 التالية:

ً الصراعات العائلية، رغم غياب  - الصراعات الأسرية، خصوصا

وجود بعض الخلافات الطفيفة، لكنها تحل في معظمها بطريقة 

 نعكسيجابية، وهذا يدل على التفاهم والانسجام بين الزوجين، مما إي

ً على الأطفال الذين يعمل معظمهم على حل مشاكلهم من خ لال إيجابا

ها، ماسكالمشاركة الفعالة والإيجابية، مما حافظ على توازن الأسرة وت

وبالتالي تجنب الاضطرابات والانحرافات التي تؤثر سلبا على 

 .لدراسية نجاحهم االأطفال، وخاص

هم ية، فتتميز العلاقات بين أفراد الأسرة بالحب والتفاهم والإيجاب -

اليب والمشورة في إيصال الأفكار، بعيدا عن أس يعتمدون على الحوار

 املةالعقاب والقسوة والإساءة، وبالتالي فإن الجو الأسري من المع

كل صحيح الجيدة يساعد أفرادها، وخاصة الأطفال، على النمو بش

       وطبيعي. 

 قدرتها عن دليل ايجابية، بطريقة صراعاتها لحل الأسر لجوء -

 صراعاتها. لمواجهة 

 مصدرا. أنهما على الوالدين وعدم إدراك العلاقات عدم اضطراب -

 الحدود بوضوح توحي التي الإنصهارية الإجابات انعدام نسبة -

 وانفتاحها على التغير.

 ابهذالأسرية، مما يشير إلى وجود مرونة في بالمرونة  إجابات  -

عدم وهذا يشير إلى عدم نضج و الممكنة، التغيرات في مواجهة النسق

 .فعاليته وعدم الوالدي التوظيفكفاءة 

وهو ما  إن أسر هذه الحالات منفتحة على العالم الخارجي،

ين بيبة يتجلى في تواصلها مع هذا العالم، وبالتالي فإن العلاقات الط

ح تصب أفراد هذه الأسر تمتد إلى العالم الخارجي، مما يساعد على أن

 صحية ومتوازنة.

ولذلك، فإن الديناميات الداخلية للأسر في هذه الحالات تتسم 

بالتواصل الفعال بين أفرادها، ولا يوجد صراع، حيث لا توجد أي 

اضطرابات تقريبا، وقد أسهم دفء الأسرة إسهاما كبيرا في عملية 
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ية الأطفال، بالإضافة إلى استخدام أساليب جيدة للعلاج بعيدا عن ترب

مختلف أنواع الإيذاء. كما أن انفتاح هذه الخصائص الإيجابية على 

العالم الخارجي هو الذي أسهم في زوال الصراعات واستبدال 

الاستقرار والتفاهم والتواصل الإيجابي بين أعضائها، وهو ما أسهم 

 تحصيل الدراسي في هذه الحالات.في ارتفاع مستوى ال

 و مناقشتها: الفرعية مدى تحقق الفرضيات

وي للفرضية القائلة:" تلاميذ المدارس الابتدائية ذبالنسبة 

التحصيل الدراسي الجيد لديهم نسق أسري دينامي يتميز بنقص 

 الصراع الأسري والزوجي"

حالة،  15نلاحظ ظهور صراع أسري قي  3من خلال الجدول 

، وهو ما يعادل المتوسط الحسابي n=52وصل إلى حيث 

(x= 3.47 ولكن يبدو بدرجات متفاوتة بين هذه الحالات، حيث ،)جد ن

(، =6nأن أعلى درجة لهذا الصراع تظهر في حالتين وصلتا إلى)

وظهرت أدنى درجة من الصراع الأسري في ثلاث حالات  تم فيها 

ت درجة منخفضة (، في حين أنه سجلت في ثلاث حالا=2nتسجيل )

( والذي يتوافق مع متوسط =4nجدا في الصراع الزواجي )

(0.27x=)( 56. وهكذا فإن درجة الصراع الظاهر بلغتn= ودرجة ،)

(. وإذا ما قورنت هذه الأخيرة =254nغياب الصراع وصل إلى )

حيث أن متوسط غياب  ؛بدرجة الصراع الظاهري نجدها مرتفعة جدا

أكبر من متوسط الصراع  (=16.93x الصراع والذي يساوي )

( ذلك أن نوعية الصراعات =3.74xالظاهري الذي يساوي إلى)

ا المسجلة في الحالات كان مقتصرا على خلافات بسيطة، تحل معظمه

 صيلهمى تحبطريقة إيجابية، لذلك لا تأثر سلبا على الأبناء، لا سيما عل

 مع ا يتطابقوهذا مالدراسي، وبالتالي تحققت  الفرضية الأولى، 

يل التي توصلت إلى أن صراعات الأسرة تأثر في التحص كاكاردراسة 

 ، كانتلاالدراسي، وأن الأطفال الذين كان الصراع في أسرهم قلي

اع نسبة ذكائهم وتحصيلهم مرتفعة، مقارنة بأولئك الذين كان الصر

 (.112 :1995، محمد إسماعيل أحمد السيدعن ) داخل الأسرة أوسع
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 & ,Mohanrajلاث و موهانراج مع دراسة أيضا ويتطابق

Lath,2005) ( البيئة الأسرية تؤثر في التوافق  التي توصلت إلى أن

أفراد العينة إن  وقد أدركت غالبيةالأسري والتحصيل الدراسي، 

، مروى عمارة)عن أسرهم متماسكة ومنظمة وموجهة نحو الانجاز

2014: 8 ). 
جاه ن الدور الحيوي للأسرة اتومن هنا فالتفكك العائلي وفقدا

أطفال ها من جراء هذا التفكك، مؤشرا اجتماعيا خطيرا يدفع 

 بالعشرات من الأطفال إلى المهاوي والضياع والحرمان ويهدد ً،

 (.57، ص2015طارق، كمال بالتالي كيان المجتمع بأكمله )

 بالنسبة للفرضية الثانية القائلة:

 ديهملالتحصيل الدراسي الجيد  "إن تلاميذ الطور الابتدائي ذوي

ن مسيئة في الأسرة. المعاملات ال انعدامنسق أسري دينامي يتسم ب

يث ح، نلاحظ انعدام سوء المعاملة في هذه الحالات، 3 خلال الجدول

بي ( وهذا يعكس بشكل إيجا=0xلم نسجل أية قيمة للمتوسط الحسابي)

ية. وهذا ما الفرضيق حقم توبالتالي ت مستوى تحصيلهم الدراسي،

( حول 1989)زهرة شميسيتطابق مع الدراسة التي أجرتها الباحثة 

من بسا، مشكل الاخفاق الدراسي بين التلاميذ المدارس المختلفة في فرن

يذ حيث أثبتت أن التلام ؛نيفيهم المهاجرون الجزائريون والفرنسي

عود ، وتكانوا يمتازون بالذكاء، لكنهم لا يملكون القدرة على الدراسة

الأسباب إلى طريقة معاملة أولياء الأمور لهم، وخلصت إلى أن 

 افيةالقدرات الفكرية تساهم في ارتفاع مستوى النجاح، ولكن ليست ك

ة لبيئالارتفاع هذا المستوى من الإنجاز، بل تتدخل عدة عوامل منها: 

 (.46:1998، لويزة ) عن فرشانيالأسرية التي يعيش فيها الأبناء

 فرضية الثالثة القائلة:بالنسبة لل

"تلاميذ الطور الابتدائي ذوي التحصيل الدراسي الجيد لديهم 

نلاحظ أن   نسق أسري دينامي يتصف بالانفتاح على العالم الخارجي"

ً على العالم الخارجي حيث سجل  أسر هذه الحالات أكثر انفتاحا

(68n=( ما يعادل )4.53x= وأعلى درجة ظهرت لدى حالة واحدة  )
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(، مقابل هذا لم تسجل أية درجة في النسق المغلق، مما زاد =7n)ب 

 من درجة التفوق الدراسي، وهكذا تحققت الفرضية. 

ية كما  توجد علاقة قوية بين التحصيل الدراسي الجيد ودينام

ؤثر توبالتالي فإن نوعية التفاعل والتواصل الأسري  النسق الأسري،

 ؛ حيث تتميز الأسر في هذهعلى التحصيل الدراسي الجيد للأبناء

  الحالات بتواصل تفاعلي دينامي بين أفرادها.

 بمصير موالاهتما والحيرة بالقلق تتسم التي سرالألذلك تعتبر         

 ممساعدته قصدمشاكلهم وانشغالاتهم  سبب عن والبحث ها،ئبناأ

 واضطرابات شديدة صراعات من تعاني لا أسرية اأنساق موحمايته
 ضاتهالتناق بسهولة وتتفطن والتفتح، للتحسن وقابلة مرنه يوه كبيرة،

،         على التميز ائهاعضأ فعلا وتساعد والكامنة، البارزة وصراعاتها

والنجاح، والتطبيع الاجتماعي من خلال تفتحها على الآخرين، 

ي .وهوانسجام العلاقة بين الوالدين، وقلة الصراعات بين أعضائها

تى ح ئهالأبناإرادة للمشاركة في المرافقة المدرسية الاسرة التي تملك 

 سي.يساعد على تفوقهم وتحصيلهم الدرا جيدا، نموا نفسيالهم وفر ت

 :الدراسة صةخلا

ول أالاهتمام بالأسرة التي هي  ضرورة أظهرت الدراسة الحالية

زء هم ج اليوم، الآباءووكيل للتنشئة الاجتماعية للطفل قبل المدرسة. 

ار من خلال تعاونهم مع المعلم في إط لمجتمع التعليمي،كامل من ا

ولابد أن  ، من أجل مصلحة الطفل قبل كل شيء، التعليم المشترك

، فهي هي بيئة اجتماعية بعد الأسرةالتي  تماما في المدرسة يندمجوا

ف لأهداتساهم في تكوين الفرد اجتماعيا، نفسيا، وهذا من خلال اأيضا 

  . هؤلاء التلاميذ التي تغرسها في شخصية

أهمية  عنلقد حاولنا الكشف عن دينامية النسق الأسري، 

العلاقات الأسرية ودورها في بناء شخصية الأبناء، في تحديد 

وذلك من خلال تطبيق اختبار الادراك مستقبلهم ومشوارهم الدراسي، 

حالة، وتوصلنا في الأخير إلى أن أسر هذه الحالات  15الأسري على 

قات تفاعلية تسودها قلة الصراعات، ووجود الحلول تظهر علا
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الإيجابية وغياب المعاملة السيئة وانفتاح نسق الأسرة على العالم 

 الخارجي.

من هذا أسري نسق  أن الأطفال الذين يعيشون فيإكتشفنا و    

السوي بين فروعه  التفاعلو النوع، يتصف بالاستقرار، التواصل

، يساعد على تكيف هؤلاء الاخوة( النسقية )الزوحين، الأبوين،

 ينعكس ذلك على تحصيلهم الدراسي.فالأطفال مع المحيط المدرسي 

 :الدراسة توصيات

 إرشادية برامج بناء في الدراسة نتائج من الاستفادة ضرورة -

 في تساهم تفاعلية تواصلية وأنماط أساليب إتباع في تساعدهم للأسر

  ونحاحهم الدراسي. أبنائهم استقرار

 ، التي تشكل أساسوالديةتشجيع وتعزيز المشاركة الزوجية وال -

 الاستقرار الأسري؛

 ةلأسرالتركيز على قوة واستدامة القرابة، فضلا عن تأثير أفراد ا -

 ؛ اء أكفاءشريك هماعتبار و على بعضهم البعض

 دعوة الأسر إلى الإلمام بمهاراتها -

 طفولةوال الطفل بقضايا مهتت،الميدانية الدراسات من المزيد إجراء -

 مرحلة الطفولة في علاقتها بالمدرسة. مشكلات مختلف في وتبحث

 زوالجوائ الهدايا لتقديم المجتمع قبل من المادي الدعم توفير -

 تهتمو حسنة معاملة أبنائها تعامل التي للأسر والتشجيعية التحفيزية

 لي،عا دراسي تحصيل علي لذين تحصلواوا تحصل والذين بطلباتهم

 .الأسر من لغيرهم قدوة يكونوا حتي

 :المراجع

مشكلات الطفل السلوكية (، 1995)،محمد إسماعيل، أحمد السيد .1

 .دار الفكر الجامعي  :، الاسكندريةوأساليب معاملة الوالدين

 الصراع النفسي دور »(،2019أمال) بوعيشةو -يسمينة مولود، أيت .2

 المجلة. «المراهق دعن الأسري الولاء صراع تشخيص في الاجتماعي

-399ص .، ص3العدد ،6 المجلد -والنفسية التربوية للدراسات الدولية

407. 
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الرعاية الوالدية وعلاقتها بشخصية  ،(1974)،أحمد مصطفى ،تركي .3

 .دار النهضة العربية: القاهرة ،الأبناء

 :، عمانعلم الاجتماع العائلي (،2009)الجوهري، محمد وآخرون، .4

 .والتوزيع  والطباعة دار المسيرة للنشر

لنشر : دار وائل لعمان، علم اجتماع العائلي (،2005)الحسن، إحسان،  .5

 .والتوزيع

ار د :، الأزاريطةالأاسرة والحياة العائلية ،(2006)سناء،  ،الخولي .6

 المعرفة الجامعية.

تنشئة الطفل  (،2007)سليمان محمد، ،سهير، كامل أحمد وشحاته .7

 .مركز الاسكندرية للكتاب :مصر  طبيق،وحاجياته بين النظري  والت

اعية الآثار النفسية والاجتم»، (2014،)ناصرميزاب، و ،نادية، شرادي .8

جلة م .«للإعاقة على إخوة المراهقين المعاقين حركيا في الأسرة الجزائرية

العدد  مخبر تطوير الممارسات النفسية والتربوية، .دراسات نفسية وتربوية

 .108-107ص  .، ص13

 .ربيدار الفكر الع: ، القاهرةتنشئة الطفل ،(2000)زكريا ،شربينيال .9
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