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 ملخص:
والحريات الأساسية يواجو الأشخاص كبار السن من ذوي الإعاقة برديات كبتَة في سبيل التمتّع بحقوؽ الإنساف 

بنفس ما برظى بو باقي الفئات من اىتماـ وحماية  أف حقوؽ ىذه الفئة الذشة لم برظ على قدـ الدساواة مع الآخرين، إذ
الأمر الذي يؤدّي بذاىها إلى الدعاملة بشتى أشكاؿ التّمييز والحرماف  .نسافى مستوى القانوف الدولي لحقوؽ الإعل

جاء ىذا الدقاؿ ليسلط الضوء على التحديات لذلك و  .وغتَىا من ضروب الدعاملة القاسية ،يذاءوالإهماؿ والاستغلاؿ والإ
يبحث عن الحلوؿ التي ، كما التي تواجو كبار السن من ذوي الإعاقة والتي تفرضها عليهم ازدواجية الشيخوخة والإعاقة

 السيئة. بردّ من ىذه الدعاملات
 كلمات مفتاحية: 

 الإعاقة؛ الانتهاكات؛ الحماية؛ التمييز.كبار السن؛ 
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Abstract: 

Older persons with disabilities face great challenges in order to enjoy human rights 

and fundamental freedoms on an equal basis with others, as the rights of this 

vulnerable group did not receive the same attention and protection as the rest of the 

groups at the level of international human rights law, which leads to To treatment in 

various forms of discrimination, deprivation, neglect, exploitation, abuse and other 

forms of cruel treatment, and thus this article came to shed light on the challenges 

facing elderly people with disabilities imposed on them by the duality of old age and 

disability and their meeting in the same person, and searches for solutions that limit 

these transactions. 

Keywords:  

the elderly; disability; violations; protection; Discrimination. 

 مقدمة:
ىات الجسدية والإدراكية لإصابة بالأمراض الدزمنة ولستلف العالكلما كاف عرضةً   الإنسافكلما زاد طوؿ عمر 

إلى حدوث الإعاقة، ومن جهة  تهمئيبجتماعية لوالتي تؤدي عن طريق تفاعلها مع لستلف العوائق والحواجز الا ،والذىنية
الاقتصادية تلف التّطورات الاجتماعية و ة لسالإعاقة يعيشوف حياةً أطوؿ نتيجفإفّ الكثتَ من الأشخاص ذوي  ،أخرى

 من كبار السن على الدستوى العالدي يعانوف من إعاقات % 46فإفّ أكثر من  ،وبالتالي .والطبية والتكنولوجية
(Priestly & Rabiee, 2002, pp. 597-611) 

فإفّ اجتماع التقدّـ في السن مع الإعاقة ينتج عنو أشكالا عديدة من التمييز، فهم أكثر عرضة للضعف  ،ومنو
والذشاشة والحرماف والتّهميش، والعزلة، والاستبعاد والفقر والعنف، كما أف ىذه الازدواجية أيضا تؤدي إلى تعميق الفجوة 

إف لم يتم حرمانهم  ،لوف على خدمات أقل جودةصّ يح ،وبالتالي .لشا يؤدي إلى انتهاكها ،في حماية حقوؽ الإنساف
 (Zbyszewska, 2015, pp. 141-163) أنهم عبء وعالة وغتَ منتجتُ أصلًا على أساسوإقصاؤىم منها 
دراكية، ية والإتيجة لتًاجع وظائفهم البدنيصابوف بإعاقة ن نتأثتَ السن على الأشخاص كبار السن الذي وإذا كاف

يتقدموف في  ثّ  ،الذين أصيبوا بالإعاقة في مراحل أبكر من حياتهمفإفّ للتقدـ في السن،  طبيعيةً  نتيجةً  وأ اطبيعي   أمرا عتَبري
نساف دـ فهم النهج القائم على حقوؽ الإيؤدي إلى ع الأمر الذي .ىامشية تكوف ىويةً بالنسبة لذم  الشيخوخةفالسن، 

 وانتهاكهاهم قوقحإهماؿ  فيوالنتيجة الحتمية ىو وقوع كبار السن ذوو الإعاقة  .الإعاقةعموما وتطبيقو على 
(HumanRights, 2005) 

ومن منظور آخر، فإفّ الدسنات من ذوات الإعاقة تواجهن نوعا آخر من التمييز إلى جانب الذي يقوـ على أساس 
وبسييزا السن والإعاقة، وىو التمييز الذي يقوـ على أساس الجنس، حيث تواجو الدسنات من ذوات الإعاقة برديات 

لانتهاكات حقوؽ تعرضهن يفاقم بشكل أكبر  ا، لشكبار السن ذوي الإعاقة من الرجاؿ يواجهو ذيأصعب من ال
 (2010)الدرأة،  الإنساف
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لحقوق الأشخاص كبار دولية ر الحماية المدى توفما  ،تتمحور حولتُطرح التي ، فإفّ الإشكالية بناء على ذلكو 
 ؟ السّن ذوي الإعاقة

حماية حقوؽ كبار السن ذوي الإعاقة على مستوى القانوف  ؛إلى ثلاثة لزاورفي تم التطرؽ ، سيوللإجابة عن ذلك
لتمتّع بحقوقهم، في )المحور ها كبار السن من ذوي الإعاقة لالتي يواجهوالتحديات الانتهاكات  )المحور الأوؿ(، فيالدولي 

 .الث()المحور الث فيالتدابتَ اللازمة من أجل حماية حقوؽ كبار السن من ذوي الإعاقة، وأختَا، الثاني(، 
 حقوق كبار السن ذوي الإعاقة في إطار المواثيق الدولية والإقليميةحماية المحور الأول: 

كانت لستلف الدواثيق الدولية عالديةً،   حيث سيتمّ التطرؽ إلى حقوؽ كبار السن من ذوي الإعاقة وفق ما جاءت بو
 :على النحو التالية، يأو إقليم

 عالميةعلى مستوى المواثيق الحماية حقوق كبار السن ذوي الإعاقة  (أولا
والنقطة لستلف الدواثيق العالدية العامة، ىذه الحماية من خلاؿ نقطتتُ؛ الأولى تتعرض لإقرار ىذه الحماية في  درسن

 .2006اتفاقية حقوؽ الأشخاص ذوي الإعاقة لسنة  فيإلى الحقوؽ الدقرّرة لذذه الفئة  الثانية تتطرؽ
 حماية حقوق كبار السن ذوي الإعاقة على مستوى المواثيق العالمية العامة -1

جميع الصكوؾ الدّولية التي تعتٌ بحقوؽ الإنساف تسري على قدـ الدساواة على الجميع دوف  الدبدأ، فإفّ حيث من 
أيّ بسييز على أساس السن أو الإعاقة، لكن لا توجد أيةّ إشارة صريحة تشتَ إلى حماية كبار السن من التمييز على أساس 

لاتفاقية الدولية لحماية حقوؽ الدهاجرين وأفراد قوؽ الأشخاص ذوي الإعاقة وكذا االخاصة بحتفاقية الاالسن باستثناء 
أسرىم، وإف كانت اللجنة الدعنية بالحقوؽ الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، وكذا اللجنة الدعنية بالقضاء على التمييز ضدّ 

بشكل الحديث  أف بذد، فإنوّ من النادر (1995، 6)التعليق الدرأة قد أصدرتا تعليقتُ عامتُ في شأف حقوؽ كبار السن
 . حقوؽ كبار السن ذوي الإعاقة عنخاص 

عدة إلا أفّ الأمم الدتحدة اعتمدت  ؛بحماية حقوؽ كبار السن ةوجود اتفاقية دولية خاصعدـ رغم و  ،لكن
ما  نذكر ، ومن ىذه النصوصكبار السن من ذوي الإعاقةم  منهو  ،كبار السن عموما غتَ ملزمة للنهوض بحقوؽنصوص 

 يلي:
  1991مبادئ الأمم الدتحدة الدتعلقة بكبار السن لعاـ (UNPO, 1991)  ّعمل مدريد الدولية  ةوخط

، والتي جاءت بتدابتَ وأولويات تتمحور في ثلاثة نقاط أساسية، حيث تتمحور 2002للشيخوخة لعاـ 
هم، ة كبار السن ورفاى تتمحور الأولوية الثانية في تعزيز صححتُ الأولى في كبار السن والتنمية، فيالأولوية 

)مبادئ توجيهية لاستعراض خطة عمل مدريد الدولية  بناء بيئة داعمة لكبار السنبالأولوية الثالثة  هتملت
 . (2007للشيخوخة وتقييمها.نيويورؾ، 

  الدتعلّق بالتّدابتَ الرامية إلى  2015ديسمبر  17الدؤرخ في  164/ 70قرار الجمعية العامة للأمم الدتحدة رقم
م سلّ و  ،تعزيز وحماية حقوؽ الإنساف لكبار السن وكرامتهم، حيث أشار القرار إلى معاناة كبار السن من التمييز
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مثل الوقاية  ،نساف التي يواجهها كبار السن في لرالات عديدةقة بالتمتع بجميع حقوؽ الإبالتحديات الدتعلّ 
لى مواجهة كبار السن من إكما أشار القرار أيضا   .ملة والخدمات الصحية وغتَىاوالحماية من العنف وسوء الدعا

كما   ا.دية والثقافية والتمتع الكامل بهذوي الإعاقة عوائق بسييزية بروؿ بينهم وبتُ مشاركتهم الاجتماعية والاقتصا
عتُ الاعتبار بإلى ضرورة ابزاذ لستلف التدابتَ من أجل مكافحة التّمييز على أساس السن مع الأخذ القرار دعا 

 .(Assembly, 2015) الأهمية الحاسمة لتعزيز الشراكة والتّضامن بتُ الأجياؿ
  الدتعلّق بحقوؽ الإنساف للمسنّتُ،  2012سبتمبر  28الدؤرخ في  23/ 21قرار لرلس حقوؽ الإنساف رقم

ز في الذي أشار من خلالو إلى أفّ الأشخاص كبار السن من ذوي الإعاقة يعانوف من أشكاؿ متعدّدة من التميي
 ةالتّمتع بجميع حقوؽ الإنساف في عديد المجالات من قبيل الحماية من العنف والإيذاء والحماية الاجتماعي

ضرورة القضاء على لستلف بوالغذاء والسكن والأىلية القانونية والوصوؿ للعدالة والدّعم الصحي وغتَىا، وناشد 
حقوؽ الإنساف والحريات الأساسية بستػّعًا كاملًا وعلى الأفعاؿ التمييزية من خلاؿ ضماف بستّع الدسنتُ بجميع 

 .( 2012، 23)قدـ الدساواة مع لستلف الأعمار
 الدتعلق بحقوؽ الإنساف للمسنتُ،  2013سبتمبر  27الدؤرخ في  20/ 24نساف رقم قرار لرلس حقوؽ الإ

سيما الذين ا، لايعانوف منه تيختلف أشكاؿ التمييز العلى ضرورة التّصدي لد 3الذي أكّد من خلاؿ البند رقم 
ثّ على التًابط والتّضامن والدعاملة بالدثل فيما بتُ الأجياؿ، وذلك عن طريق تعزيز حو  .يعانوف من الإعاقة

 ساسية بستػّعًا كاملا على قدـ الدساواة مع الآخرينالأوضماف بستّع الدسنّتُ بجميع حقوؽ الإنساف والحريات 
(20 ،2013 ) . 
  والدتعلق بحقوؽ الإنساف للمسنّتُ،  2016سبتمبر  29مؤرخ في  5/ 33قرار لرلس حقوؽ الإنساف رقم

بضرورة مكافحة لستلف أشكاؿ التمييز سواء التمييز في الحياة العامة والتمييز اللغوي  هتذكتَ لى إالذي بالإضافة و 
ع الدسنتُ من أجل صياغة واعتماد تشريعات والتمييز في لراؿ العمالة وغتَىا، فقد شدّد على ضرورة التشاور م

 .( 2016، 5) وسياسات تتصل باحتياجاتهم التي بسكنهم من التمتع بحقوقهم بستعا كاملا وعلى قدـ الدساواة
  للمسنّتُ،  الإنسافوالدتعلّق بحقوؽ  2019سبتمبر  26مؤرخ في  12/ 42قرار لرلس حقوؽ الإنساف رقم

الإنساف من الخبتَة الدستقلة الدعنية بتمتّع كبار السّن بجميع حقوؽ والذي من خلالو طلب لرلس حقوؽ 
 الإنساف، تقديم تقارير منتظمة إلى لرلس حقوؽ الإنساف وإلى الجمعية العامة وفقا لبرنامج عمل كل منهما

(12 ،2019). 
  وما الصرّ عليو من انتشار حادّ للتمييز ضد كبار السن وللتمييز القائم  19-ونظرا لتفشي وباء كورونا كوفيد

/ 42رقم  الإنسافقرار لرلس حقوؽ لسيما كبار السن من ذوي الإعاقة، واستجابة منها لاعلى أساس السن 
"كلوديا ماىلر" تقريرا  الإنسافبجميع حقوؽ أعلاه، فقد قدّمت الخبتَة الدستقلة الدعنية بتمتّع كبار السن  12
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، درست فيو الخبتَة الدستقلة انتشار التمييز ضدّ كبار السن والتّمييز ضد كبار الإنسافمفصلا إلى لرلس حقوؽ 
، A/HRC/48/53) المحتملة ومظاىره ىذا التمييز لإعاقة، أين قامت بتحليل أسبابالسن من ذوي ا

2021). 
 تفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقةعلى مستوى احماية حقوق كبار السن -0

عدة ختلف الدواثيق السابق ذكرىا؛ ، خلافاً لد2006لعاـ  تضمّنت اتفاقية حقوؽ الأشخاص ذوي الإعاقة
بسبب  إشارات إلى السن وإلى كبار السن، بدءً بالديباجة، والتي اعتًفت بالظروؼ الصّعبة التي يوجهها ذوو الإعاقة

 بدا في ذلك التمييز على أساس السنّ. ؛أشكاؿ التمييز الدتعدّدة الدشددة
من الاتفاقية الدتعلقة بػ "إذكاء الوعي"، والتي نصت على الالتزاـ بدكافحة لستلف الصور  8بالإضافة إلى نص الدادة 

كما  .فيها تلك القائمة على أساس السنّ النّمطية والتحيّزات والدمارسات الضارة الدتعلّقة بالأشخاص ذوي الإعاقة، بدا 
لإعاقة الإجرائية للأشخاص ذوي ا "إمكانية اللجوء إلى القضاء" إلى ضرورة توفتَ التيستَات ، والدتعلقة بػ13أشارت الدادة 

والدتعلقة بػ "عدـ التعرض للعنف والاستغلاؿ والاعتداء" بأهمية  16الدادة اعتًفت و  .وفق ما يتناسب مع أعمارىم
من الاتفاقية  25كما أشارت الدادة   .(2006، 4و2)الفقرة الدساعدة الدراعية للعمر وخدمات الحماية الدراعية للسّن

الدزيد من  من ذوي الإعاقة من خلاؿ ما يتعلّق بالخدمات الصحية قصد التّقليل من بصفة صريحة إلى كبار السنّ 
على ق والحماية الاجتماعية" صراحة للائقة بػ "مستوى الدعيشة اوالدتعلّ  28 الدادة . بينما نصتالإعاقات ومنع وقوعها

 الأشخاص ذوي الإعاقة من كبار السن من لستلف برامج الحماية الاجتماعية وبرامج الحدّ من الفقر ةضماف استفاد
 .(2006، 8،13،16،25،28)الدواد:
ما ورد في اتفاقية حقوؽ الأشخاص ذوي الإعاقة، أنها لم تسلط الضوء بصفة مباشرة  علىما يدكن ملاحظتو و 

بياف التحديات التي تقوـ عند ، ولم تقم بولم بزصص لذم مواد خاصة بهم ،كبار السن من ذوي الإعاقةحقوؽ  ى علوخاصة 
 7للنساء ذوات الإعاقة والدادة  6لدادة التقاطع بتُ الإعاقة والتقدّـ في السن؛ على غرار النساء والأطفاؿ، أين خصصت ا

 .للأطفاؿ ذوو الإعاقة
جنة الدعنية بحقوؽ الإنساف في للّ اقامت ، بار السنفيما يخصّ كلمسائل الخاصة بذوي الإعاقة وفي التفاتة جيّدة ل

خاصّة بكبار السن  تدابتَصية على أف تعتمد الدّوؿ بشأف الدساواة وعدـ التمييز؛ بالتو  2018لسنة  6تعليقها العاـ رقم 
بشأف مشاركة الأشخاص  2018لسنة  7كما أقرّت كذلك من خلاؿ التعليق رقم . (2018، 6)رقم ذوي الإعاقة

؛ (2018، 7) ذوي الإعاقة؛ بدن فيهم الأطفاؿ ذوو الإعاقة من خلاؿ الدنظمات التي بسثلهم؛ في تنفيذ الاتفاقية ورصدىا
ئات الدعرّضة لخطر التّعرض للأشكاؿ الدتقاطعة من التّمييز بدا في ذلك كبار السن، مع جعل بالتزاـ الدّوؿ بالتشاور مع الف

 .نسافعلى حقوؽ الإ قائم   قطة انطلاؽ لدعالجة التقاطع بتُ الشيخوخة والإعاقة من منظور  نىذه الأحكاـ وتفستَىا 
دوف لشارسة حقوقهم بسبب الإعاقة أو كما يدكن لكبار السن من ذوي الإعاقة أيضًا الذين يواجهوف عوائق بروؿ 

السن أف يلتمسوا الحماية بدوجب الاتفاقية، بغضّ النّظر عمّا إذا كانوا أصيبوا بالإعاقة في مرحلة مبكّرة أو لاحقة من 
 .العمر
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 على المستوى الإقليميحماية حقوق كبار السن ذوي الإعاقة  (ثانيا
وأختَا  ،من ذوي الإعاقة على الدستوى الأمريكي، ثّ الإفريقيحيث سيتم التطرؽ إلى حماية حقوؽ كبار السن 

 وعليو:الأوروبي، 
 0912نسان لكبار السن لسنة الإلبلدان الأمريكية حول حقوق على المستوى الأمريكي، اتفاقية ا-1

من النّاحية القانونية بشأف  ملزـفي العالم إقليمي  أوؿ صك (GAOAS, 2015) حيث بسثّل ىذه الاتفاقية
استمدت ىذه الاتفاقية أغلب أحكامها من اتفاقية حقوؽ الأشخاص ذوي الإعاقة خاصة  وقدحقوؽ كبار السن، 

من حماية حقوؽ الأشخاص ذوي الإعاقة  لأىلية القانونية والعيش الدستقل، والتي أقرت مستوى عاؿالأحكاـ الدتعلّقة با
 لكبار السن.

خاص والشعوب المتعلّق بشأن حقوق الأش الإنسانلحقوق  الإفريقيفريقي، بروتوكول الميثاق على المستوى الإ-0
 0918ذوي الإعاقة المعتمد في 

أشار فيها إلى حقوؽ الأشخاص كبار السن  اأحكامً  (PACHPR, 2018) تضمن ىذا البروتوكوؿ لقد
السن في إفريقيا الدعتمد والشعوب بشأف حقوؽ كبار  الإنسافذوي الإعاقة على عكس بروتوكوؿ الديثاؽ الإفريقي لحقوؽ 

 PACHPR, The Rights) تضمن أيوّ إشارة إلى حقوؽ كبار السن من ذوي الإعاقةيلم  الذيو  ،2016في 
Of OlderPersons In Africa, Adopted By The TwentySixthOrdinary Session 

Of the ssembly, Held in AddisAbaba, Ethiopia, , 2016). 
 على المستوى الأوروبي-2

إلى  2013 – 2012حيث أدّى العمل الدعياري الذي أجرتو اللجنة التوجيهية لحقوؽ الإنساف داخل لرلس أوروبا 
إلى  لكبار السن، إذ تهدؼ ىذه التوصية الإنسافللتوصية بشأف تعزيز حقوؽ  2014فيفري  19اعتماد لجنة الوزراء في 

 على في أحكامها ستندتوالحريات الأساسية لكبار السن، و  الإنسافزيادة وعي السلطات العامة والمجتمع الددني بحقوؽ 
 .(CM/Rec, 2014)  اتفاقية حقوؽ الأشخاص ذوي الإعاقة

 ن ذوي الإعاقةالمحور الثاني: الانتهاكات والتحديات التي يواجهها كبار السّ 
الإعاقة بردّيات كثتَة في لراؿ حقوؽ الإنساف، من قبيل الوصم والقوالب النمطية التي واجو كبار السن ذوو ي

الإعاقة، وكذا التعرض لدختلف مظاىر التّمييز، والحرماف من الأىلية القانونية  يتنتقص من قيمة الإنساف الدسن ذو 
ولذا التي لا يدكن حصرىا،  كات والدسائللستلف مظاىر العنف والاعتداء، وغتَىا من الانتها  وكذاوالاستقلاؿ الذاتي، 

 على النحو التالي: عرض أهمهانقتصر على 
 بار السن للوصم والقوالب النمطيةتعرض ك (أولا

من أكبر التحديات والدشاكل التي تواجو ىذه  تعرّض كبار السن للوصم والقوالب النمطية في المجتمع؛ حيث يعتبر
الفئة، إذ أفّ الانتقاص من قيمة الشخص بسبب الإعاقة والتمييز ضدّ الدسنتُ متأصّلاف بعمق في التفكتَ الشعبي 

 الإنسافلحقوؽ  عديدةالإعاقة لانتهاكات  وعتقدات، حيث يتعرّض كبار السن ذو والسياسات والقوانتُ والدواقف والد
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ولداّ كانت العاىات بتُ كبار السن يتمّ النظر إليها غالبًا على أنّها من  .قاطع بتُ ىذه الأشكاؿ من التمييزبسبب الت
الجوانب الطبيعية للشيخوخة، فإفّ العوائق التي يواجهونها والتي بروؿ دوف مشاركتهم في المجتمع لا ينُظَر إليها على أنّها 

فإفّ الجهود لا تقوـ بالتًكيز على القضاء على العوائق أو  ،وبالتالي .حقيقة من الحقائقأنّها  بل على ،مفهوـ اجتماعي
، 2019)الدتحدة،  بل تؤسس نهجا من منظور طبي، ىذا من جهة ،تعزيز الشراكة بتُ فئات المجتمع توفتَ خيارات قصد

 .(19صفحة 
فإفّ الأشخاص كبار السن ذوو الإعاقة أنفسهم لا يخلوف من التصوّرات الذّاتية للتنقيص من  ،ومن جهة أخرى

التماس العلاج الطبي واستخداـ وساؿ النقل المجهزة، وكذا شعورىم الدائم باليأس  قيمة أنفسهم، حيث يدتنعوف عن
المجتمع، بالإضافة إلى اىتماـ حركات مناصرة ضوف أنفسهم للعزؿ عن والتخلي عن التمتع بالحقوؽ والدطالبة بها، ويعرّ 

حجبهم عن الأنظار وساىم في  الأمر الذي .اء والشباب وإهماؿ فئة كبار السنالأشخاص ذوي الإعاقة بالأطفاؿ والنس
 (19، صفحة 2019)الدتحدة،  عزلتهم وىو ما أفضى إلى شرعية الدمارسات التّمييزية بذاىهم

 التمييز وعدم المساواة (ثانيًا
على اعتبار أفّ كبار السن ذوو الإعاقة يشكّلوف لرموعة غتَ متجانسة، تغطّي طائفة واسعةً من العاىات، 
وسمات الذوية، كالعرؽ واللّوف والجنس واللغة والدين والأصل القومي أو الإثتٍ أو المحلي أو الاجتماعي، وبالتّالي فإفّ 

 .OUNHH, 2012, pp) ينتج عنو أشكالًا متعدّدةً ومتقاطعةً من أشكاؿ التّمييزالتّفاعل بتُ ىذه الصفات 
9-11). 

 دّ ار السن ذوي الإعاقة، والذي يعمن أىم أسباب الانتهاكات التي بسسّ كب حيث يعتبر التمييز على أساس السن
إلى أيّ بسييز  الإنسافيق وصكوؾ حقوؽ نساف، ونظراً لكوف القانوف الدولي لم يشر في مواثفي حدّ ذاتو انتهاكًا لحقوؽ الإ

ع في غالب الأحياف يقوـ على أساس السن بصفة صريحة وواضحة، فقد باتت الدمارسات التمييزية ضد ىذه الفئة مطبو 
 .قدـ الدساواة مع الأشخاص الآخرينبالتّالي فإفّ كبار السن ذوو الإعاقة لا يتمتّعوف بنفس الحقوؽ على  .بطابع الشرعية

فرض يل برديد سن للتقاعد الإجباري، و وتعتبر الأحكاـ التي يتعرض لذا الدسنّ عموما والدسن ذو الإعاقة خصوصًا؛ من قب
 سنّ لزدود للحصوؿ على الرعاية الصّحية والحماية الاجتماعية والخدمات الدالية وغتَىا؛ أحكامًا بسييزية مشروعة

(A/HRC/48/53 ،2021 14، صفحة). 
التي يكوف فيها كبار السن من ذوي الإعاقة عرضة للتمييز في حالات الطوارئ الإنسانية، حيث  ومن الحالات

يتعرضوف للتهميش والتمييز في الحصوؿ على لستلف الحقوؽ، كالصحة وخدمات إعادة التأىيل والحصوؿ على الدعونات 
، أين تعرّض 19-ولعلّ أبرز مثاؿ ىو جائحة كوفيد .(Sheppard, Polack, & Million, 2018) الإنسانية

منعهم من العلاج كبار السن ذوو الإعاقة لأخطر أشكاؿ التمييز؛ من خلاؿ تعرضهم للفرز في تقديم الخدمات الصحية و 
قل سنا وسلامة ودوف إعاقة، بل استبدالذم بأشخاص آخرين وتوقيف العلاج الساري عليهم أعلى حساب أشخاص 

 .منهمأقل سنا سليم و لموت المحتم على اعتبار أنو ليست لديهم الأحقية في العيش في ظل وجود شخص وتعريضهم ل
 التعرّض إلى مختلف مظاىر العنف والاعتداءات (ثالثاً
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حيث يتعرضّ الأشخاص كبار السنّ من ذوي الإعاقة إلى لستلف مظاىر العنف والاعتداء والإيذاء والإهماؿ، 
 دراسات أفّ العاىات الجسدية والإدراكية والعقلية بسثّل أحد عوامل الخطر القوية التي تؤذي كبار السنحيث أثبتت عدّة 

(WHO). 
 ،بذدر الإشارة إلى أفّ أشكاؿ العنف والاعتداءات ضدّ كبار السن ذوي الإعاقة بردث في المجتمعات المحليةو 

 .لرّعاية والاستغلاؿ الدالي أيضًاي والجنسي وإهماؿ مقدّمي اوتشمل الإيذاء البدني والنّفس .وكذا مؤسسات ودور الرعاية
شارت منظمة الصحة العالدية أفّ خطر الوفيات الناجم عن العنف والإهماؿ يكوف بشكل أكبر لدى أ وقد

 WHO, Elder abuse : systematicreview and) وذىنيةالدسنتُ الذين يعانوف من عاىات إدراكية 
implication for practice, , vol.63, N°.6, 2015, pp. 1214-1238) . 

النسبة العالية للعنف والإيذاء الذي يتعرض لو كبار السن ذوو الإعاقة في  ثبتت تقارير ودراسات كثتَةأكما 
مؤسسات الرعاية، أين يكوف الأشخاص الذين يعانوف من الخرؼ ىم الأكثر عرضة للعنف والإيذاء بسبب كثرة 

بسبب الجنس، أين  احتُ تواجو الدسنات في ىذه الدؤسسات أذى مزدوج في .عم وصعوبة التواصل لديهماجهم للداحتي
 & Right Watch) الدؤسساتتتعرضن للاعتداءات والعنف الجنسي بشكل كبتَ من طرؼ مقدّمي الرعاية في 

Docile, 2018). 
على إلزامية ابّزاذ الدوؿ الأطراؼ  هامن 16 الدادةفي نصّت  ذوي الإعاقة الأشخاصاتفّاقية حقوؽ للعلم، فإفّ و 

قصد حماية الأشخاص ذوي الإعاقة  ؛لستلف التدابتَ التشريعية والإدارية والاجتماعية والتعليمية وغتَىا من التدابتَ الدناسبة
لذم أو من جميع أشكاؿ الاستغلاؿ والعنف والإيذاء بدا في ذلك جوانبها القائمة على نوع الجنس؛ سواءً داخل مناز 

ء، خارجها، بدا في ذلك عن طريق توفتَ معلومات والتثقيف بشأف كيفية بذنّب حالات الاستغلاؿ والعنف والاعتدا
  .والتعرّؼ عليها والإبلاغ عنها

الأطراؼ أف يراعى في توفتَ خدمات الحماية سنّ الأشخاص ذوي  تكفل الدّوؿكما نصت الاتفاقية على أف 
 (.2006/ 28، 25، 16، 13، 8 الدواد:) .التدابتَالإعاقة ونوع جنسهم وإعاقتهم، وغتَىا من 

 كبار السن ذوي الإعاقةالواجبة لحماية حقوق  المحور الثالث: التدابير 
تعرضهم لدختلف الانتهاكات الدذكورة أعلاه، لابدّ على قصد برستُ بستع كبار السن ذوي الإعاقة بحقوقهم ومنع 

الدّوؿ تنفيذ عديد التدابتَ، مثل ابزاذ خطوات ملموسة في لرالات الدّعم والقدرة على الوصوؿ وعدـ التّمييز وإمكانية 
 اللجوء إلى القضاء والدشاركة وغتَىا من التّدابتَ، وسيتم عرض أىم ىذه التّدابتَ على النحو التالي:

 شكال التّمييز القائم على أساس السن والإعاقةأولا( حظر كافة أ
في شأف الدساواة وعدـ التمييز؛ أوصت اللجنة الدعنية بحقوؽ الأشخاص  2018لسنة  6في تعليقها العاـ رقم 

 حيث يجب منع التفرقة بأي شكل يدسّ  ؛ذوي الإعاقة على وجوب حظر جميع أشكاؿ التمييز على أساس السن والإعاقة
بستع الدسنتُ من ذوي الإعاقة بحقوقهم على قدـ الدساواة مع الآخرين من خلاؿ التفرقة والاستبعاد والتقييد الذي يتعرضوف 

 .(2018، 6)رقم لو على أساس السن والإعاقة
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والفعّالة كما أشار نفس التّعليق إلى وجوب ضماف بستّع كبار السن من ذوي الإعاقة بالحماية القانونية الدتساوية 
وبالدقابل ضرورة ابّزاذ تدابتَ خاصة  ؿ التّمييز الدتقاطعة والدتعدّدة.من التّمييز على أيّ أساس كاف، بدا في ذلك أشكا

إذ لا يعتبر  ديد المجالات؛بتحقيق الدساواة الفعليّة لكبار السنّ من ذوي الإعاقة قصد تعزيز مشاركتهم في المجتمع في ع
شيخوخة سببًا يقوـ على أساسو الحدّ من الاستفادة من الدّعم الدتعلّق بالإعاقة، حيث يتمتّع التقدّـ في السن أو ال

 .(2018، 6)رقم الأشخاص ذوي الإعاقة بجميع الحقوؽ دوف أي برديد للسنّ 
 تمكين كبار السن ذوي الإعاقة من إمكانية الوصول ثانيًا(

شاركة ذوي الإعاقة في كلّ نشاطات المجتمع في شتّى يعتبر تسهيل الوصوؿ إلى الحقوؽ ىو السبيل الأمثل لد
، إذ تعتبر إمكانية الوصوؿ من أىمّ الشروط لإقامة لرتمعات (1016 – 995، الصفحات 2021)بيزات، المجالات

أين يتمّ من خلالذا بسكتُ كبار السن ذوي الإعاقة من الدشاركة بشكل   الفئات وخالية من لستلف الحواجز؛ شاملة لجميع
إلى البيئة الدادية المحيطة ووسائل النقل والدعلومات ميسرة على قدـ الدساواة مع غتَىم، كامل في المجتمعات بصفة مستقلة و 

ت الأخرى الدتاحة لعامة الجمهور أو والاتصالات، بدا في ذلك تكنولوجيات ونظم الدعلومات والاتّصاؿ، والدرافق والخدما
وىذه التّدابتَ التي يجب أف تشمل برديد العقبات والدعوقات أماـ  ق الحضرية أو الريفية على السواء.الدقدّمة إليو، في الدناط

خارجها، إمكانية الوصوؿ وإزالتها، تنطبق بوجو خاصّ على الدباني والطرؽ ووسائل النقّل والدرافق الأخرى، داخل البيوت و 
بدا في ذلك الددارس والدساكن والدرافق الطبية وأماكن العمل، وكذا الدعلومات والاتّصالات والخدمات الأخرى، بدا فيها 

 .(2006، 9)الدادة الخدمات الالكتًونية وخدمات الطوارئ
على الدّوؿ الأطراؼ ابزاذ تدابتَ ترمي إلى وضع معايتَ دنيا ومبادئ توجيهية لتهيئة إمكانية الوصوؿ  يجبكما 

إلى الدرافق والخدمات الدتاحة لعامة الجمهور أو الدقدمة إليو، ونشر ىذه الدعايتَ أو الدبادئ ورصد تنفيذىا، مع كفالة مراعاة 
حة لعامة الجمهور أو مقدّمة إليو جميع جوانب إمكانية وصوؿ الكيانات الخاصة التي تعرض مرافق وخدمات متا

وبأشكاؿ يسهل قراءتها وفهمها في الدباني  "،برايل"الأشخاص ذوي الإعاقة إليها، بالإضافة إلى توفتَ لافتات بطريقة 
دوف والقراّء ن فيهم الدرشلبشرية والوسطاء، بدالعامة والدرافق الأخرى الدتاحة لعامة الجمهور، وكذا توفتَ أشكاؿ الدساعدة ا

والأخصّائيوف الدفسّروف للغة الإشارة لتيستَ إمكانية الوصوؿ إلى الدباني والدباني الأخرى الدتاحة لعامة الجمهور، بالإضافة 
إلى تشجيع إمكانية وصوؿ الأشخاص كبار السن ذوي الإعاقة إلى تكنولوجيات ونظم الدعلومات والاتصاؿ الجديدة، بدا 

 .(2006من اتفاقية حقوؽ الأشخاص ذوي الإعاقة،  2، فقرة 9)الدادةة الانتًنت.فيها شبك
الدتعلق  2014سنة  2أصدرت اللجنة الدعنية بحقوؽ الأشخاص ذوي الإعاقة التعليق العاـ رقم  ،وفي ىذا الصّدد

علّقة بإمكانية الوصوؿ لكبار بإمكانية الوصوؿ، والذي أشارت من خلالو إلى توجيهات ىامة تتعلّق بتنفيذ الالتزامات الدت
 .(2014)الإعاقة،  السن من ذوي الإعاقة

عهم بحقوؽ لم يعد يعتبر من قبيل تسهيل بستفّ بسكينهم من الوصوؿ أما بخصوص كبار السن من ذوي الإعاقة، فإ
فتسهيل تنقل كبار السن الدعاقتُ سيزيد من  التنمية الدستدامة في المجتمعات؛ أحد أىداؼ الإنساف فحسب، بل أصبح

، على غرار برستُ (Mackett, 2015, pp. 5 – 13)ومن ثََّ برقيق استقلاليتهم ،حركتهم وإخراجهم من عزلتهم



 التمتع بحقوق الإنسان والحريات الأساسية الحماية الدولية لكبار السن ذوي الإعاقة في            ، أحمد بن بلقاسميفطيمة الزىرة لنيدة حمود

 
 

386 

برستُ و شكل اللافتات والإضاءات والأرضيات، وتيستَ الوصوؿ إلى الدراحيض وغرؼ تبديل الدلابس وأماكن الجلوس، 
لإلكتًونية والتكنولوجية ومواجهة لستلف الصعاب والتحديات التي تفرضها تكنولوجيات الدعلومات التي لستلف الخدمات ا

 .(2019)الإنساف، .تواجو كبار السن ذوي الإعاقة في حياتهم
 تعزيز المشاركة الفعالة والتامة لكبار السن ذوي الإعاقة ثالثاً(

الإعاقة والدنظمات التي بسثلهم؛ في جميع عمليات ابّزاذ حيث يجب أف تعزّز الدوؿ مشاركة كبار السن ذوي 
القرارات الدتعلّقة بإعماؿ حقوقهم، ونظراً للتقاطع بتُ الشيخوخة والإعاقة تتاح لكبار السن ذوي الإعاقة فرص أقلّ 

لدنظمات. ، أو الانضماـ إلى ىذه الإنشاء منظمات يدكنها بسثيل مطالبهم كأشخاص كبار في السّن وأشخاص ذوي إعاقة
يجب على الدّوؿ أف تتخذ خطوات لإزالة الحواجز التي بروؿ دوف مشاركتهم في ابزاذ القرارات العامة والتأكد من لذا، و 

 أفّ جميع الآليات التّشاركية والاستشارية تأخذ في الاعتبار العوامل الدرتبطة بالإعاقة والسن كليهما والتقاطع بينهما
 .(22، صفحة 2019)الدتحدة، 
كما ينبغي أف تتواصل الدوؿ مباشر مع كبار السن ذوي الإعاقة عندما لا يكوف بسثيلهم كافيًا لدى الدنظمات   

وينبغي على  الفعّالة في عمليات ابزاذ القرار.التمثيلية القائمة في بلد معتُ، ودعم قدراتهم على التنظيم الذّاتي والدشاركة 
ئ آليات مرنة لتمكتُ الدشاركة الفعالة لمجموعات من كبار السن ذوي الإعاقة وأف تنش ،الدوؿ أيضا أف تقيم نواة تواصل

الدعرضتُ تاريخي ا للتميز أو الحرماف، كالأشخاص ذوي الإعاقات الذىنية، والأشخاص ذوي الإعاقات النفسية 
 (22، صفحة 2019)الدتحدة،  الاجتماعية، والأشخاص الدصابتُ بخرؼ، وفاقدي السّمع والبصر

 ة: خاتم

نصرفت إلى البحث عن واقع الحماية القانونية الدكرسة للأشخاص كبار السن في ضوء ىذه الدراسة الدوجزة التي ا
، أمكن الوصوؿ إلى لرموعة من النتائج مع تقديم بعض الاقتًاحات التي من ذوي الإعاقة على مستوى القانوف الدّولي

 تعزز من ىذه الحماية. 
 :نتائجال
   التنقيص من قيمتهم بسبب  كبار السن من انتهاكات وبرديات بردّ من بستعهم بحقوقهم بسببيعاني الأشخاص

، على غرار الوصم والقوالب النمطية والدمارسات التمييزية والإيداع القسري في الدؤسسات وتعرضهم للعنف الإعاقة
 والاعتداء.

  ذوي الإعاقة على أنها عادية وطبيعية، الأمر الذي النظر إلى الانتهاكات التي يتعرض إليها الأشخاص كبار السن من
يزيد من فجوة التّمييز والاستبعاد ضدّ ىذه الفئة، إذ أنو وعلى الرّغم من أفّ العاىات قد تكوف مظهراً طبيعي ا من مظاىر 

 الشيخوخة ينبغي تقبّلو كجزء من التنوعّ البشري، إلاّ أفّ التّمييز والاستبعاد لا يعتبراف كذلك.
 ظلّ غياب معاىدة دولية برمي كبار السن من ذوي الإعاقة، تظل اتفاقية حقوؽ الأشخاص ذوي الإعاقة الفرصة في 

 الدهمة لإلقاء الضوء على لستلف أشكاؿ التّمييز الدتعدّدة والدتقاطعة التي يعيشها كبار السن ذوو الإعاقة.
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 ات:الاقتراح
  نساف الواجبة لذم السن ذوو الإعاقة بجميع حقوؽ الإ لضماف بستع كبارميع الإجراءات اللازمة الدوؿ لجضرورة ابزاذ

على قدـ الدساواة مع الآخرين عن طريق التطبيق الفعّاؿ للنهج القائم على الحقوؽ والواقع في نقطة التقاطع بتُ اجتماع 
أو الإعاقة وضماف الحصوؿ وذلك بدراجعة تشريعاتها القانونية وحظر التمييز على أساس السن و/ الشيخوخة والإعاقة.

على الدّعم المجتمعي القائم على الحقوؽ، وتسهيل البيئة الدادية ووسائل النقل والدعلومات والاتصالات والتشجيع على 
 الدشاركة وابزاذ القرارات.

  ُوي من قبل اللجاف الدولية الدختصة، لاسيما اللجنة الدعنية بحقوؽ الأشخاص ذإجراء استعراض شامل للقوانت
بهدؼ إلغاء أو نقض جميع القوانتُ والأنظمة التي تشرعّ التمييز بشكل مباشر أو غتَ مباشر ضدّ كبار السن ذوو الإعاقة، 

 .الحظر القانوني لجميع أشكاؿ التمييز القائم على أساس الإعاقة والسن واجتماعهماضرورة الإعاقة، مع 
  دولية لذذه الفئة تراعي احتياجاتها وظروفها حتى تتمكن من على المجتمع الدولي السعي من أجل إقرار معاىدة

 الوصوؿ السلس لجميع حقوقها كغتَىا من الفئات الإنسانية الأخرى.
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