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Résumé:

Récemment ’affaire du produit

RHB «rahmet rabi» a écoulé
beaucoup d’encre dans 1’opinion
général, surtout sur la nature de
certains compléments alimentaires
comme le produit RHB, qui a été
médiatisée comme produit procéde
des qualités préventive ou
thérapeutique pour le diabéte, qui
est produit une grande confusion
chez les consommateurs. Chose qui
nous pousse de poser la question
sur la nature de ces produits, a ce
que se sont des médicaments ou

non?
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1 Cour de cassation, Chambre criminelle, 4 juin 2002/Numéro(s) de
pourvoi: 01-85461
« le cas des produits Juvamine 500 et Juvamine détente ; que ces produits
sont vendus au public dans une présentation créant une apparence de
médicament ; qu’en effet, ils sont présentés comme ayant pour objet
d’améliorer la santé des consommateurs (apport indispensable a la
défense de ’organisme pour la résistance au froid, a la fatigue ou au
surmenage) ; qu’ils mentionnent la posologie et les contre-indications
(«une consommation réguliere excessive peut entrainer des troubles
gastro-intestinaux, ne pas donner aux enfants de moins de trois ans»);
que leur conditionnement en gélules ou en sachets, est celui d’un
médicament ; qu’au surplus, le produit Juvamine 500 contient une dose de
vitamine C (150 mg) supérieure aux apports nécessaires journaliers, ce
qui exclut qu’il puisse étre considéré comme un simple complément
alimentaire ; qu’au-dessus de 100 mg, la vitamine C est utilisée pour
traiter, outre le scorbut, les maladies infectieuses, les anémies, ainsi que
les syndromes d’adaptation ; qu’une administration abusive peut entrainer
des effets secondaires indésirables et qu’elle est d’ailleurs commercialisée
en officine par plusieurs laboratoires avec autorisation de mise sur le

marché sous forme de spécialités pharmaceutiques ... ».
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1 Art. 15-2 du décret n° 2006-352 du 20 mars 2006 relatif aux compléments
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Yvan Touitou, pharmacologie, 2 em tirage, Masson, paris, 1995.

Directive 2002/46/CE du Parlement européen et du Conseil du 10
juin 2002 relative au rapprochement des législations des Etats
membres concernant les compléments alimentaires (Texte

présentant de I'intérét pour I'EEE)

Décret no 96-307 du 10 avril 1996 complétant le décret du 15 avril
1912 pris pour l'application de la loi du ler ao(t 1905 sur les
fraudes et falsifications en matiére de produits ou de services en ce

qui concerne les denrées alimentaires.

Décret n° 2006-352 du 20 mars 2006 relatif aux compléments

alimentaires.

Cour de cassation, Chambre criminelle, 4 juin 2002/Numéro(s) de
pourvoi 01-85461.



