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تيدؼ ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى دور المدرسة في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مػف المخػدرات،  ممخص:ال
داريػيف ومستشػار التوجيػو وا رشػاد والمػدير بمتوسػطة فػرج ا  محمػد بػف 43وتكونت عينة الدراسة مف ) ( مػف أسػاتذة واا

والغػػرض مػػف الدراسػػةت وتػػـ تيػػميـ اسػػتمارة اسػػتبياف بعػػد  الػػديف بػػردرار، وتػػـ اسػػتخداـ المػػنيا الويػػفي، الػػذي يتناسػػب
مراجعة الدراسات السابقة والأدب النظريت وانتيت النتائا إلى أف أفراد العينة أقروا أف المدرسة تيبح قادرة عمى القياـ 

ىا الدراسػػية، بػػردوار فاعمػػة فػػي تحقيػػؽ الوقائيػػة لتلاميػػذىا ،مػػف خػػلاؿ العنايػػر المدرسػػية المتمامػػة فػػي المعمػػـ، والمنػػا
 والأنشطة المدرسية، وا دارة المدرسية، والمرشد المدرسي أيضات

متوسطة فرج ا  محمد بف الديف  بردرارت ،المؤسسات التربوية، التربية الوقائية، المخدرات الكممات المفتاحية:  
 

The Role of schools in activating Preventive Education to Protect Pupils from Drugs  

 - Case Study: Fardjallah Mohamed ben Eddine Middle School in Adrar  
 

Abstract:  
This study aims at identifying the role of school in activating ‎the preventive education to 

protect pupils from drugs. The research ‎was carried out on a varied sample of 43 

participants (teachers  , ‎administrators, the headmaster, and the education counselor) in 

the ‎aforementioned school. We conducted a descriptive approach which ‎fits the purpose of 

our study. As a tool of investigation, the ‎questionnaire was elaborated on the basis of an 

adequate literature and ‎supportive previous studies. The results showed that most 

participants ‎admitted the effective role which schools play to attain a ‎considerable 

preventive education. To make it clear, the teacher, school ‎syllabi, school activities school 

administration, and the school ‎counselor are all involved factors that protect pupils from 

drugs.  

Key words: educational institutions (schools), preventive education, ‎drugs . Fardjallah 

Mohamed ben Eddine Middle School in Adrar . 
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 مقدمة:
تعتبر ظاىرة تعاطي المخدرات مف الظواىر الخطيرة التي تيػدد الأفػراد والجماعػاتت وقػد تغمغمػت ىػذه 

ؼ درجػة انتشػارىا وخطورتيػا مػف قطػر إلػى تخػرت وتتضػح خطػورة الظاىرة فػي جميػأ أقطػار العػالـ مػأ اخػتلا
المخػػدرات بمػػا تحدتػػو مػػف أضػػرار دينيػػة ويػػحية ونفسػػية واجتماعيػػة واقتيػػاديةت فيػػي مػػف ناحيػػة تتسػػبب فػػي 
الأضرار الدينية إذ يعتبر تعاطييا مخالفة لتعاليـ الشرع الحنيؼت وفى تعاطييا أيضا اعتداء عمى الضػرورات 

لى الخمس التي حر  يت الشريعة ا سلامية عمى الحفاظ عمييا وىي الديف والنفس والعقؿ والعرض والماؿت واا
 جانب ذلؾ ىناؾ كاير مف المضار اليحية الناجمة عف تعاطي المخدراتت

ومف منطمؽ أف المخدرات أيبحت تفة اجتماعية خطيرة تقمؽ المجتمأ العالمي بكافة فئاتو واتجاىاتو 
ومؤسسػػػاتو بػػػدءا مػػػف المؤسسػػػات التربويػػػة والجيػػػات الأمنيػػػة، ومػػػروراً بعممػػػاء الاجتمػػػاع وتػػػؤرؽ جميػػػأ أفػػػراده 

 وعمماء النفس وويولا إلى رجاؿ التربية، وغيرىـ مف أجؿ احتوائيا والحدّ مف مخاطرىات
والوقاية مف المخدرات يمكف أف تضطمأ بيا العديد مف مؤسسات المجتمأ وترتي في مقدمتيا 

التي يمكف أف تؤدي دورا ميما في التوعية بمخاطر المخدرات انطلاقا مف التركيز عمى المؤسسات التربوية 
المحور الوقائي الذي يؤكد عمى خمؽ دوافأ داخمية لدى الأفراد تمنعيـ مف الوقوع في تعاطي المخدرات عف 

لوقاية مف طريؽ وسائط التربية المختمفة، وعمى رأسيا المدارس التي يجب أف تبدأ مياميا في عممية ا
المخدرات مف خلاؿ المعمومات اليحيحة التي يجب أف يتمقاىا الطلاب حوؿ المخدرات وأضرارىا عمى 
الفرد ومخاطرىا عمى المجتمأ، سواء مف خلاؿ المقررات الدراسية المناسبة أو مف خلاؿ الأنشطة المدرسية 

نماذج أو قدوة لمتلاميذ، أو مف خلاؿ  اللايفية، أو مف خلاؿ أدوار المعمـ والأخيائي النفساني باعتبارىـ
إبلاغ المسؤوليف بري ظاىرة سمبية تتعمؽ بتعاطي التلاميذ لممواد المخدرة، أو أي مؤشر لاحتماؿ وقوع 
 التلاميذ فريسة ليذه الظاىرة مف خلاؿ دورىا الوقائي القائـ عمى إنماء الوعي الاقافي تجاه ظاىرة المخدراتت

 اسة:أولا: الإطار النظري لمدر 
 ( الإشكالية:1

إذا كانػػت مػػف مسػػميات ىػػذا العيػػر المتعػػددة انػػو عيػػر القمػػؽ، فلننػػا نسػػتطيأ أف نػػدخؿ ضػػمف ىػػذه 
المسميات بعير ا دماف عمػى المخػدرات بكػؿ أنواعيػا مػف منبيػات ومايػرات لميموسػةت وتعػد مشػكمة ا دمػاف 
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 اضػػر، ولا يكػػػاد ينفمػػت منيػػػا أيعمػػى المخػػدرات مػػػف أعقػػد المشػػػاكؿ التػػي تواجػػػو المجتمعػػات فػػي الوقػػػت الح
مجتمأ سواء أكاف مجتمعاً متقدماً أو ناميا، وتبدو أىمية ىذه المشكمة كونيا ظاىرة تنتشر برسػرع وأخطػر مػف 
تاريخيػػػا السػػػابؽ فػػػي كػػػؿ الطبقػػػات الاجتماعيػػػة والاقتيػػػادية وكػػػؿ الميػػػفت وأنيػػػا مشػػػكمة تمػػػس حيػػػاة المػػػدمف 

فيي تمس علاقاتو بنفسو مف حيث يورتو في نظر نفسػو، ومػف الشخيية  والاجتماعية مف جميأ جوانبيا، 
حيػػث تحديػػد اىتماماتػػو وأىدافػػو، كمػػا تمػػس اليػػمة بينػػو وبػػيف أفػػراد عائمتػػو، وتتماػػؿ أىميػػة المشػػكمة بالنسػػبة 
لممجتمػػأ فػػي أنيػػا تحػػيط بػػو وتمسػػو فػػي جميػػأ جوانبػػو المختمفػػة، وأوضػػح ىػػذه الجوانػػب وأكاػػر تػػرايرا ىػػو أمػػف 

 (204: 2008، ىاشـالمجتمأت)
كما تعد ظاىرة ا دماف عمى تعاطي المخػدرات فػي الوقػت الحاضػر مػف أبػرز المشػكلات الاجتماعيػة 
التػػػي تواجييػػػا مؤسسػػػات التنشػػػئة الاجتماعيػػػة عمػػػى اليػػػعيد العػػػالميت وتػػػرتى مؤسسػػػة المدرسػػػة فػػػي مقدمػػػة 

ا تعد المدرسػة النسػؽ المؤسسػي المؤسسات الاجتماعية بعد الأسرة التي تيتـ برعاية الأطفاؿ والعناية بيـ ،كم
المقاـ مف قبؿ المجتمػأ خػارج نطػاؽ الأسػرة ،والػذي ييػتـ بجوانػب تربويػة وتعميميػة ل فػراد بعػد خػروجيـ لممػرة 
الأولػػى مػػف أحضػػاف الأسػػرة بيػػدؼ نشػػر التربيػػة والتوجيػػو اللازمػػيفت حيػػث تعمػػؿ عمػػى موايػػمة تنشػػئة الفػػرد 

اعيػة الاانويػة لمفػرد بعػد الأسػرةت وتػؤدي عمميػا بموجػب أنظمػة ومنػاىا اجتماعيا والقيػاـ بعمميػة التنشػئة الاجتم
الاجتماعيػػػة السػػػائدة والمقبولػػػة اجتماعيػػػات وبػػػذلؾ فيػػػي تماػػػؿ نظامػػػاً  دراسػػية تنباػػػؽ عػػػف أشػػػكاؿ وأنػػػواع الاقافػػػة 

 ت‎ا دارةوالمعمميف و   ‎الأىمية في تنشئة الأفراد، وفي إقامة شبكة مف العلاقات بيف الأطفاؿ  ‎اجتماعيا بالغ
كما وتمعب المدرسة دوراً في نقؿ التراث الاقافي مف جيؿ لآخر مف خلاؿ أداء وظيفتيا التربويػة التػي 
تكسػػب الأفػػراد المنتمػػيف إلييػػا الميػػارات والقػػيـ والاتجاىػػات وأنمػػاط السػػموؾ المختمفػػةت وبػػذلؾ تسػػتطيأ أف تقػػوـ 

 مخدراتت وعميو نستطيأ طرح السؤاؿ العاـ كالتالي:بدورىا الوقائي لحماية التلاميذ مف خطر الوقوع فريسة لم
 ىؿ تقوـ المدرسة الجزائرية بدورىا في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف مخاطر المخدرات؟ -

 وعف ىذا السؤاؿ تتفرع الأسئمة التالية:
 مخدرات؟ىؿ يقوـ المعمـ بدوره في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف مخاطر ال-/1
 المخدراتىؿ تقوـ ا دارة المدرسية بدورىا في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف مخاطر -/2
 ىؿ تساىـ المناىا الدراسية في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف مخاطر المخدرات؟ -/3
المعمميف والمرشديف النفسػانييف فػي تفعيػؿ ىؿ تساىـ الأنشطة المدرسية التي تنظميا ا دارة بالتعاوف مأ -/4

 التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف مخاطر المخدرات؟
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ىػػؿ يقػػوـ المرشػػد النفسػػي المدرسػػي )مستشػػار التوجيػػو وا رشػػاد( بػػدوره فػػي تفعيػػؿ التربيػػة الوقائيػػة لحمايػػة -/5
 التلاميذ مف مخاطر المخدرات؟

 ( صياغة الفرضيات:2
 الفرضية العامة:

 ـ المدرسة الجزائرية بدورىا في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف مخاطر المخدراتتتقو -
 وعف ىذه الفرضية العامة تتفرع الفرضيات التالية:  
 يقوـ المعمـ بدوره في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف مخاطر المخدراتت-/1
 لتربية الوقائية لحماية التلاميذ مف مخاطر المخدراتتتساىـ المناىا الدراسية في تفعيؿ ا -/2
 تساىـ الأنشطة المدرسية في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف مخاطر المخدراتت-/3
 تقوـ ا دارة المدرسية بدورىا في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف مخاطر المخدراتت -/4
مدرسػػػي )مستشػػػار التوجيػػػو وا رشػػػاد( بػػػدوره فػػػي تفعيػػػؿ التربيػػػة الوقائيػػػة لحمايػػػة يقػػػوـ المرشػػػد النفسػػػي ال-/5

 التلاميذ مف مخاطر المخدراتت
 ( أهمية الدراسة:3

دمانيػا أحػد العوائػؽ التػي تػؤار فػي المجتمػأ وتعػوؽ مسػيرة التنميػة،  تشكؿ مشكمة تعػاطي المخػدرات واا
يػػة لحمايػػة التلاميػػذ مػػف تعػػاطي المخػػدرات ترجػػأ إلػػى ولاشػػؾ أف دراسػػة دور المدرسػػة فػػي تفعيػػؿ التربيػػة الوقائ

 الأمور الآتية:
إف موضػػوعات المخػػدرات والوقايػػة منيػػا نالػػت اىتمامػػات الكايػػر مػػف البػػاحايف إلا أف موضػػوع دور  -1

المدرسة في تفعيؿ التربية الوقائية لحمايػة التلاميػذ مػف تعػاطي المخػدرات، لػـ يحػظ بقسػط وافػر مػف 
 البحث والدراسةت

الخػػروج بتويػػيات واقتراحػػات مػػف شػػرنيا التيػػدي لممعوقػػات التػػي تواجػػو المدرسػػة فػػي وقايػػة يمكػػف  -2
يجػاد الحمػوؿ المناسػػبة ليػا، كمػا أنيػا يمكػف أف تػوفر تليػات عمميػػة  التلاميػذ مػف تعػاطي المخػدرات واا

 لتفعيؿ دور المدرسة في وقاية التلاميذ مف تعاطي المخدراتت
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سػػة لمقػػائميف عمػػى البػػراما والأنشػػطة الاجتماعيػػة والاقافيػػة فػػي يمكػػف الاسػػتفادة مػػف نتػػائا ىػػذه الدرا -3
 المدارس والأجيزة الحكومية الأخرى ذات الاىتماـ بمكافحة المخدرات والوقاية منيات

قػػد يسػػػيـ البحػػػث فػػػي إطػػػلاع يػػػانعي القػػػرار التعميمػػي عمػػػى مػػػدى إمكانيػػػة إعػػػداد خطػػػط لمحاضػػػر  -4
 المجتمأ وفي التعميـ في جميأ مراحموتوالمستقبؿ لموقاية مف خطر المخدرات في 

 ( أهداف الدراسة:4
 تسعى ىذه الدراسة إلى ما يرتي:

 التعرؼ عمى دور المعمـ في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف تعاطي المخدراتت -1
 تتالتعرؼ عمى دور ا دارة المدرسة في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف تعاطي المخدرا -2
التعرؼ عمى مساىمة المنػاىا الدراسػية فػي القضػاء أو التقميػؿ مػف خطػر وقػوع التلاميػذ مػف تعػاطي  -3

 المخدراتت
التعػػػػػرؼ عمػػػػػى دور الأنشػػػػػطة التػػػػػي تنظميػػػػػا ا دارة المدرسػػػػػية بالتعػػػػػاوف مػػػػػأ المعممػػػػػيف والمرشػػػػػديف  -4

 النفسانييف في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف تعاطي المخدراتت
تعػػرؼ عمػػى دور المرشػػد النفسػػي المدرسػػي فػػي تفعيػػؿ التربيػػة الوقائيػػة لحمايػػة التلاميػػذ مػػف تعػػاطي ال -5

 المخدراتت

وبيفة عامة تسعى ىذه الدراسة إلى تقديـ قاعدة معرفية قد تفيد ميػممي المنػاىا الدراسػية وواضػعي بػراما 
التلاميػذ مػف المخػدرات والتركيػد عمػى  الأنشطة المدرسية، والمعمميف في تفعيؿ الدور الوقػائي لممدرسػة لحمايػة

أف تكػػااؼ الجيػػود بػػيف فريػػؽ العمػػؿ المدرسػػي مػػػف: المعمػػـ، المنػػاىا الدراسػػية، الأنشػػطة المدرسػػية، المرشػػػد 
 النفسي المدرسي، ا دارة المدرسية يؤدي إلى وقاية التلاميذ مف تعاطي المخدرات مستقبلات

 ( تحديد المفاهيم الأساسية لمدراسة:5
   تعريف الدور: -1

الدور عبارة عػف تتػابأ نمطػي لأفعػاؿ متعممػة يقػوـ بيػا فػرد مػف الأفػراد فػي موقػؼ تفػاعمي أي أف كػؿ 
دور يرتبط بالمركز الاجتماعي لمفرد، فالدور الاجتماعي لمركز مػا يحػدد الحقػوؽ والواجبػات التػي تػرتبط بيػذا 
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الػذي يماػؿ ىػذا المركػز كمػا يسػاعده الفػرد  المركز ويساعد عمى تنظيـ توقعػات الأفػراد الآخػريف مػف الشػخص
 (14: 2010، الشيبانينفسو عمى تحديد توقعاتو مف الأفراد الذيف يتعامموف معوت)

 المؤسسات التربوية: -2
 تعريف المؤسسات التربوية: -أ

تمػػػػػػػؾ المؤسسػػػػػػػات التػػػػػػػي تحمػػػػػػػؿ عمػػػػػػػى عاتقيػػػػػػػا تربيػػػػػػػة الفػػػػػػػرد تربويػػػػػػػا وعمميػػػػػػػا، كوسػػػػػػػائؿ ا عػػػػػػػلاـ والأسػػػػػػػرة 
 (847: 2009،عزيزوالسياسةت)

أوىػػي: تمػػؾ المؤسسػػات التربويػػة التػػي يتمقػػى فييػػا الطػػلاب العمػػـ وتبػػدأ مػػف مرحمػػة الروضػػة إلػػى نيايػػة 
 (15: 2010الشيباني،التعميـ العاليت)

  :تعريف المدرسة-ب
ليست المدرسة المكاف الذي يتمقى فيو المػتعمـ العمػـ والمعرفػة فقػط، بػؿ ىػي المجتمػأ الميػغر الػذي  

ييدؼ إلى مسػاعدتو عمػى اكتسػاب الخبػرات ا نسػانية وأسػاليب وميػارات التفاعػؿ والاتيػاؿ ا نسػاني، وبنػاء 
والمدرسة في نظػر ديػوي، ىػي  ، الشخيية المتكاممة التي تساعده عمى التكيؼ مأ البيئة الاجتماعية اليعبة

تمػػؾ الوسػػائط التػػي تييػػر الطفػػؿ إلػػى المشػػاركة فػػي ميػػراث   ‎يػػورة الحيػػاة الاجتماعيػػة التػػي تتركػػز فييػػا جميػػأ
لى استخداـ  الحيػاة   ‎قواه الخاية لتحقيؽ الغايات الاجتماعية، لذلؾ كانت التربية عممية مف عمميات الجنس واا

 (43: 2016، يفاتحوليست إعدادا لحياة مستقبميةت)
  ‎:تعريف المعمم  -ج
لممتعمميف بؿ تتعداىا إلػى   ‎النظرة الحدياة لممعمـ لا تقتير عمى تمقينو، أو نقمو لممعارؼ والمعمومات 

شخيػػية التمميػػذ بجوانبيػػا الواسػػأ المسػػاىمة فػػي بنػػاء   ‎ا عػػداد الروحػػي والأخلاقػػي والاقػػافي ليػػـ، أي بمعناىػػا
 (179ت)المرجأ نفسو:المختمفة
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 ‎تعريف الإدارة المدرسية: -3
 : تعريف الإدارة المدرسية -أ

يعرفيػػا الزبيػػدي برنيػػا: ةمجموعػػة مػػف العمميػػات التنفيذيػػة والفنيػػة التػػي يػػتـ تنفيػػذىا عػػف طريػػؽ العمػػؿ 
ا نساني الجماعي التعاوني بقيد توفير المناخ الفكري والنفسي والمادي الذي يساعد عمى حفز اليمـ وبعث 

 (33: 2007، نبياففي العمؿ النشط المنظـت)الرغبة 
وظيفيػة تتفاعػؿ بليجابيػة ضػمف  -تخطيط، تنسيؽ، توجيػو-برنيا: ةمجموعة عمميات   وعرفيا العمايرة

مناخ مناسب داخؿ المدرسة وخارجيا وفقا لسياسة عامة وفمسفة تربوية تضعيا الدولة رغبة في إعداد الناشئة 
 (152: 2007، إبراىيـ والعجميدولةت)بما يتفؽ مأ أىداؼ  المجتمأ وال

 شؤون التلاميذ: -ب
يعتبػػػر ىػػػذا الميػػػداف مػػػف أىػػػـ ميػػػاديف ا دارة المدرسػػػية، حيػػػث تقػػػوـ ا دارة المدرسػػػية بتػػػوفير خػػػدمات 
تعميميػػة ويػػحية واجتماعيػػة متنوعػػة لمتلاميػػذ، فيػػي إلػػى جانػػب إشػػرافيا عمػػى تنظػػيـ العمػػؿ المدرسػػي داخػػؿ 

لتوجيػػو الفػردي لمتلاميػػذ الػذيف يعػػانوف مػف مشػػكلات التحيػيؿ والمتابعػػة المدرسػػية، الفيػوؿ الدراسػػية، تيػتـ با
وذلػػػؾ بتػػػوفير بػػػراما ا شػػػراؼ والتوجيػػػو الػػػلازـ ليػػػـ، كمػػػا تػػػؤدى أيضػػػا خػػػدمات فػػػي مجػػػاؿ حػػػؿ المشػػػكلات 
الاجتماعيػػة لمتلاميػػذ ماػػؿ مشػػكلات التكيػػؼ الاجتمػػاعي داخػػؿ المدرسػػة والمشػػكلات الأسػػرية  التػػي قػػد يعػػاني 

 (32: 2011حمودة ،نيا بعضيـ وتؤار عمى أدائيـ التحييميت)م
 تعريف المناهج الدراسية: -4

 التعريف التقميدي لممناهج الدراسية:  - أ
ىي مجموعة نظامية محدودة مف الدروس الأكاديمية )حقػائؽ ومعػارؼ( مطمػوب إييػاليا إلػى أذىػاف 

بالجانب العقمي، وبالػذات عمميػة الحفػظ والتػذكر فقػط، المتعمميف في حقؿ مف الحقوؿ الدراسية ىدفو الاىتماـ 
وطريقتو مقيورة عمى نقؿ المعمومات مف المعمـ إلى المتعمـ بواسطة ا لقاء والتمقيف دوف أي فاعمية ايجابيػة 
مف المتعمـ، ومحتواه مجموعة مف الكتػب والمقػررات الممتمئػة بالحقػائؽ والمعػارؼ النظريػة، دوف اىتمػاـ يػذكر 

اليفية واللايفية، كذلؾ عمميػة التقػويـ، فلنيػا تيػدؼ إلػى معرفػة مػا تػـ حفظػو مػف المعمومػات عػف ل نشطة 
 .(298: 2005طريؽ الاختبارات الفيمية والنيائيةت)الخميفة ،
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  التعريف الحديث لممناهج الدراسية: - ب
مدرسة، وتييؤىػا مجموعة الخبرات التربوية، والاجتماعية، والاقافية، والرياضية والفنية التي تخططيا ال

لتلاميذىا، ليقوموا بتعمميػا داخػؿ المدرسػة أو خارجيػا بيػدؼ إكسػابيـ أنماطػا مػف السػموؾ أو تعػديؿ أو تغييػر 
أنمػػػػاط أخػػػػرى مػػػػف السػػػػموؾ نحػػػػو الاتجػػػػاه المرغػػػػوب فيػػػػو، ومػػػػف خػػػػلاؿ ممارسػػػػتيـ لجميػػػػأ الأنشػػػػطة اللازمػػػػة 

 (14-13: 2002، السلاـعبد والمياحبة لتعمـ تمؾ الخبرات، بما يساعدىـ في إتماـ نموىـت)
 تعريف المادة التعميمية:  -5

ىػػي المحتػػوى المتنػػوع مػػف المعمومػػات التػػي تيػػاغ فػػي أسػػموب منيجػػي إذ تحتػػوي عمػػى مجموعػػة مػػف 
الأنشطة والتي تتماشػى مػأ درجػة نمػو قػدرات التمميػذت وىػي عبػارة عػف مجموعػة الرمػوز وا شػارات والعبػارات 

لمتلاميػػذ مػػف قبػػؿ المػػدرس بعػػد تخطيطيػػا وا عػػداد ليػػا مسػػبقا وتحتػػوي  التػػي تيػػاغ فػػي مػػنيا عممػػي يعطػػى
المػػػادة التعميميػػػة عمػػػى المقػػػررات والبػػػراما التػػػي يػػػتـ يػػػياغتيا حسػػػب مميػػػزات كػػػؿ مرحمػػػة عمريػػػة يمػػػر بيػػػا 

 (65،مرجأ سابؽ :  الشيبانيالتمميذت)
وتػدوـ فيػو الدراسػة لأربػأ سػنوات  ىو التعمػيـ الػذي يػرتي بعػد المرحمػة الابتدائيػة تعريف التعميم المتوسط:-/6

حيث تكػوف ىػذه الأخيػرة مرحمػة تزويػد التمميػذ بالمعػارؼ والخبػراتتتت، وتنتيػي بالحيػوؿ عمػى شػيادة التعمػيـ 
 المتوسط والتي تؤىؿ ياحبيا لمدخوؿ لممرحمة الاانوية لموايمة تعميمو بعد توجيو مسبؽت

 تعريف المرشد المدرسي: -7
 تعريف الإرشاد النفسي:  - أ

نمائيا عبر علاقة بيف مرشد معد مينيا ويتمتأ بيفات ماػؿ  تمؾ العممية التي تستيدؼ وقاية الذات واا
الػػدؼء والتعػػاطؼ والمػػودة والمرونػػة والاقػػة وعميػػؿ ينشػػد إعػػادة التػػوازف والانسػػجاـ بػػيف جوانػػب ىويتػػو الذاتيػػة 

تقاء النفسي والاجتماعيت)المرجأ والوعي بيا وبجنبات الواقأ ويولا إلى علاقة متناغمة ومنسجمة تحقؽ الار 
 (53نفسو : 
 تعريف المرشد اصطلاحا:  - ب

المرشد ىػو الشػخص المؤىػؿ عمميػا لتقػديـ المسػاعدة المتخييػة ل فػراد والجماعػات الػذيف يواجيػوف 
بعػػض اليػػعوبات والمشػػكلات النفسػػية والاجتماعيػػة ويتمتػػأ بالخيػػائص المينيػػة والشخيػػية ومنيػػا: ا لمػػاـ 
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ية المتخيية في مجػاؿ التوجيػو وا رشػاد وخدماتػو ا نمائيػة والوقائيػة والعلاجيػة التػي تعتمػد بالمعارؼ العمم
 (50: 2013، عبد المنعـعمى فيـ سموؾ الطالب والقدرة عمى تفسيرهت)

 التوجيه والإرشاد الوقائي: -ـــ/ج
أو نفسػػػية أو  ييػػدؼ إلػػػى توعيػػػة وتبيػػػير التلاميػػذ ووقػػػايتيـ مػػػف الوقػػػوع فػػػي بعػػض المشػػػكلات سػػػواء يػػػحية

اجتماعيػػة والتػػي تترتػػب عمػػى بعػػض الممارسػػات السػػمبية، العمػػؿ عمػػى إزالػػة أسػػبابيا، وتػػدريب التمميػػذ وتنميػػة 
 (18: 2000، أبو عباة ونيازيقناعتو الذاتية والحفاظ عمى مقوماتو الدينية والخمقية والشخييةت)

 
 تعريف التربية الوقائية: -8
التربيػػػة بمفيوميػػػا الشػػػامؿ الموسػػػأ بغػػػرض تكػػػويف معػػػارؼ وقناعػػػات ىػػػي اسػػػتخداـ  تعريفهـــا اصـــطلاحا: -أ

: 2009، الطوارنػػةواتجاىػػات وسػػموؾ يػػؤدي إلػػى حمايػػة الفػػرد جسػػميا وعقميػػا ونفسػػيا وكػػذلؾ حمايػػة المجتمأت)
25) 
مدى إلماـ التمميذ بقدر مناسب مف المعمومات والمفاىيـ اليػحية والاتجاىػات المناسػبة تعريفها إجرائيا:  -ب

بعض القضايا والمشكلات اليحية وميارات التفكير العممي اللازمة  عداده لمحياة كمواطف، قادر عمى نحو 
 التيرؼ اليحيح في مواجية بعض المشكلات اليحية التي قد يتعرض ليات

 تعريف المخدرات: -10
وانػات، أو مشػتؽ يعرفيا عمـ الأدوية برنيا: المستحضر المستخمص مف النباتات والحيتعريفها اصطلاحا:  -أ

 منيا، أو مركب مف المواد الكيميائية والذي يؤار عمى ا نساف والحيواف والنبات سمب أو إيجابات
وىناؾ تعريؼ طبي وىػي: كػؿ مػادة خػاـ، أو مستحضػر يحتػوى عمػى عنايػر مسػكنة أو منبيػة، مػف 

دوف مشػورة طبيػة، أف شػرنيا إذا اسػتخدمت مػف غيػر الأغػراض الطبيػة المخييػة ليػا، وبقػدر الحاجػة إلييػا 
 (18: 2012،النجارتؤدى إلى حالة مف التعود وا دماف عمييا مما يضر بالفرد والمجتمأت)

وقاـ العالـ ةفوجتة بتعريؼ المخدرات برنيا: ةكؿ مادة والتي مف خلاؿ طبيعتيا الكيميائية تعمؿ عمى 
شمؿ التغييرات عمى وجػو الخيػوص تغيير بناء وظائؼ الكائف الحي، الذي أدخمت إلى جسمو ىذه المواد وت

 عمي يوسػػػػؼوبشػػػػكؿ ممحػػػػوظ، حالػػػػة الحػػػػواس والػػػػوعي وا دراؾ، عػػػػلاوة عػػػػلا الناحيػػػػة النفسػػػػية والسػػػػموكيةت)
 (81،دتت،
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وتعػػرؼ أيضػػا برنيػػا: مػػواد طبيعيػػة أو ميػػنعة تحتػػوي عمػػى عنايػػر مخػػدرة أو مسػػكنة أو منبيػػة أو 
ة الاستخداـ لأغراض أخرى، فلنيا تؤدي إلى التعود ميموسة تستخدـ عادة لتحقيؽ أغراض طبية، إما في حال

عمػػػػى تعاطييػػػػا أو ا دمػػػػاف عمييػػػػا، مػػػػا يػػػػؤار سػػػػمبا عمػػػػى يػػػػحة الفػػػػرد والمجتمػػػػأ ماديػػػػا واجتماعيػػػػا ومعنويػػػػا 
 (07: 2012،مظموـوأمنيات)

كػػؿ مػػادة والتػػي مػػف خػػلاؿ طبيعتيػػا الكيميائيػػة تعمػػؿ عمػػى تغييػػر بنػػاء وظػػائؼ الكػػائف تعريفهــا إجرائيــا:  -ب
الحػي، الػذي أدخمػت إلػػى جسػمو ىػذه المػواد وتشػػمؿ التغييػرات عمػى وجػو الخيػػوص وبشػكؿ ممحوظػو، حالػػة 

 الحواس والوعي وا دراؾ، علاوة عمى الناحية النفسية والسموكيةت
خػػلاؿ الاطػػلاع عمػػى الأدب النظػػري الػػذي تنػػاوؿ موضػػوع ومحتػػوى البحػػث تػػـ انتقػػاء  ( الدراســات الســابقة:6

 تناولت بعض جوانب وأفكار الدراسة: بعض الدراسات التي
( حوؿ: دور التربيػة فػي وقايػة طػلاب المرحمػة الاانويػة مػف المخػدرات، وىػدفت ىػذه 2004دراسة السيد ) -1

الدراسة إلى التعرؼ عمى العوامؿ الميمة في تعاطي الطلاب لممػواد المخػدرة والتعػرؼ عمػى مػا يقػدـ لمطػلاب 
درات واسػػػتخدـ الباحػػػث لجمػػػأ المعمومػػػات اسػػػتبانات اػػػلاث لمطػػػلاب مػػػف تػػػدابير وقائيػػػة تجػػػاه مشػػػكلات المخػػػ

والمعممػيف وأخيػائي النشػػاط المدرسػيت وقػد حيػػر الباحػث عػددا مػػف أسػاليب وقايػة الطػػلاب مػف الوقػوع فػػي 
المخػػدرات وحظيػػت الأسػػاليب الآتيػػة بػػرعمى ترتيػػب وىػػي: إقامػػة نػػدوات ومحاضػػرات لتوعيػػة الطػػلاب برخطػػار 

بمناىا التربية الدينية بمراحػؿ التعمػيـ المختمفػة، وتعػاوف الأسػرة مػأ المدرسػة فػي متابعػة المخدرات، والاىتماـ 
عػػدادىـ فػػي  الطػػلاب عمميػػا وخمقيػػا، وتشػػجيأ الطػػلاب عمػػى ممارسػػة الأنشػػطة المدرسػػية، وتػػدريب المعممػػيف واا

 مجاؿ وقاية الطلاب مف المخدراتت
وقايػػػة مػػػف تعػػػاطي المخػػػدراتت وأوضػػػػحت ( حػػػوؿ: دور المرشػػػد الطلابػػػي فػػػي ال2004دراسػػػة يوسػػػؼ ) -2

الدراسػػػة دور المرشػػػد الطلابػػػي فػػػي الوقايػػػة مػػػف تعػػػاطي المخػػػدرات، وأنػػػو بػػػالرغـ مػػػف أىميػػػة دور المرشػػػد فػػػي 
التعرؼ عمى الطمبة  المتعاطيف والتعامؿ معيـ إلا أنو لـ يتـ تقديـ أي براما خاية فػي ىػذا المجػاؿ لتوعيػة 

تـ ضػػػرورة إعػػػادة النظػػػر فػػػي إعػػػداد وترىيػػػؿ المرشػػػديف ووضػػػأ البػػػراما المرشػػػديف التربػػػوييف بػػػدورىـ وىػػػذا يحػػػ
 (75-74،مرجأ سابؽ : الشيباني والدورات التدريبية بيـ في مجاؿ رعاية الطمية ضد تعاطي المخدراتت)
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ومػػػف خػػػػلاؿ ىػػػػده الدراسػػػػة سػػػػوؼ نركػػػػز عمػػػػى أدوار فريػػػػؽ العمػػػػؿ المدرسػػػػي مػػػػف: )المعمػػػػـ، المنػػػػاىا 
ة، المرشػػػد النفسػػػي المدرسػػػي، ا دارة المدرسػػػية( فػػػي وقايػػػة التلاميػػػذ مػػػف تعػػػاطي الدراسػػػية، الأنشػػػطة المدرسػػػي

 المخدراتت
جراءاته المنهجية:  ثانيا: الجانب الميداني وا 

 ( منهج الدراسة:1
تػػـ اسػػتخداـ المػػنيا الويػػفي، الػػذي يناسػػب الغػػرض مػػف البحػػث، حيػػث اػػـ جمػػأ المعمومػػات وتبويبيػػا 

 مشكمة الدراسة المطروحةتوتحميميا واستخلاص النتائا بخيوص 
 ( مجتمع الدراسة:2

يتكوف المجتمأ الأيمي لمدراسة مػف جميػأ الأسػاتذة والمػدراء وا داريػيف ومستشػاري التوجيػو وا رشػاد 
 بمتوسطات ولاية أدرار )الجزائر(ت

 عينة الدراسة:( 3
والمػدير ومستشػار ( مػف ا داريػيف والأسػاتذة 43تـ تحديد عينة عشػوائية مػف مجتمػأ البحػث، قواميػا )

 تد بف الديف بولاية أدرار كرنموذجالتوجيو وا رشاد ممف ينتموف إلى متوسطة فرج ا  محم
 أداة الدراسة: -(4

لتحقيؽ الغرض مف الدراسة والكشػؼ عػف مػدى تفعيػؿ التربيػة الوقائيػة لحمايػة التلاميػذ مػف المخػدرات 
، اـ بناء استبياف بعػد مراجعػة الدراسػات السػابقة والأدب كرنموذجفي متوسطة فرج ا  محمد بف الديف بردرار 

 وعرضو عمى المحكميفتالنظريت 
 32 بعد بناء الاستبانة  وتحديد محاورىا التي  اشتممت مجتمعة عمى)  صدق وثبات أداة الدراسة :  -

فقرة(  عرضت عمى  المحكميف  بداء رأييـ  حوؿ  مدى انتماء  ووضوح الفقرات ومناسبتيا لغرض الدراسة 
ضافة  أو حذؼ  ما يرونو مناسبا مف الفقرات، وبعد ذلؾ  تـ إجراء التعديلات  عمى ضوء  ،سلامة المغة، واا

 والجدوؿ التالي  يوضح ذلؾ:  اقتراحات وملاحظات المحكميف، حيث تـ تعديؿ  بعض الفقرات مف الاستبانة
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 (: تعديل عبارات الاستبيان   01الجدول  رقم )
   الرقم العبارة تعديمها

يعطي المعمـ باستمرار أمامة عف أضرار 
 ات الدراسيةر المخدرات أاناء تقديـ المقر 

يعطي المعمـ أمامة عف أضرار 
 تالمخدرات 

01 

الدينية المسابقات مأ المساجد تنظـ المدرسة 
لتقوية الوازع الديني لدى التلاميذ لوقايتيـ مف 

 تعاطي المخدرات

تنظـ المدرسة المسابقات الدينية 
لتقوية الوازع الديني لدى التلاميذ 

 لوقايتيـ مف تعاطي المخدرات

02 

يستطيأ المعمـ  أف يكوف عبارة : إضافة 
 مربي ومرشد وموجو في تف واحد ت

 03 

لتعاوف المرشد مأ  تولي المدرسة أىمية 
المعمميف في الكشؼ المبكر عف التلاميذ 

 الذيف تبدو عمييـ سموكات التعاطي

لمرشد  ا لدورتولي المدرسة أىمية 
في الكشؼ عف التلاميذ الذيف تبدو 

 تعمييـ سموكات التعاطي

04 

وبالتالي  تـ ا بقاء  %100و %80وقد تراوحت  نسبة اتفاؽ  السادة المحكميف عمى عبارات الاستبانة بيف 
 عمى جميأ عبارات الاستبانة واضافة ما اقترحوهت

( 89ت0تـ حساب  الابات  باستخداـ  طريقة الفا  كرو نباخ، حيث  بمغت قيمتو ) الثبات:-  
 للاستبياف ككؿ، أي اف الاستبانة تتمتأ  بابات عاليت

 ( عرض وتحميل وتفسير النتائج:5
 يوضح مفردات العينة حسب الجنس: :02جدول رقم 
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 %72ت83وبمغػػت النسػػبة  ،مػػف خػػلاؿ القػػراءة ا حيػػائية ليػػذا الجػػدوؿ نلاحػػظ أف: أغمبيػػة المبحػػوايف إنػػاث 
 ت%27ت16بينما بمغت نسبة الذكور 

 يوضح مفردات العينة المدروسة حسب الفئة العمرية: :03جدول رقم 
 (%النسبة المئوية ) التكرار السن

 86ت41 18 30 - 25
 23ت30 13 36 - 31
 90ت27 12 فما فوؽ 37مف 

 100 43 المجموع
-25خػلاؿ القػراءة ا حيػػائية ليػذا الجػدوؿ نلاحػػظ أف: أغمبيػة المبحػوايف سػػنيـ محيػور فػي المجػػاؿ ) مػف
% 23ت30(، حيػث بمغػت النسػبة 36-31، تمييا مباشرة مف سػنيـ بػيف )%86ت41( حيث قدرت النسبة 30

 %ت90ت27فما فوؽ(، حيث بمغت النسبة  37تمييا مباشرة مف سنيـ )مف
 ات العينة المدروسة حسب الخبرة:يوضح مفرد :04جدول رقم 

 (%النسبة المئوية ) التكرار الخبرة
 86ت41 18 09 - 03
 90ت27 12 16 - 10
 97ت06 03 فما فوؽ 37مف 

 100 43 المجموع
-03مف خلاؿ القراءة ا حيائية ليذا الجدوؿ نلاحظ أف: أغمبية المبحوايف خبػرتيـ محيػورة فػي المجػاؿ )

(، حيػػػػػث بمغػػػػػت النسػػػػػبة 16-10، تمييػػػػػا مباشػػػػػرة مػػػػػف خبػػػػػرتيـ بػػػػػيف )%86ت41( حيػػػػػث قػػػػػدرت النسػػػػػبة 09
 ت%97ت06فما فوؽ(، حيث بمغت النسبة  17، تمييا مباشرة مف خبرتيـ )مف%90ت27

 (%النسبة المئوية ) التكرار الجنس
 27ت16 07 ذكور
 72ت83 36 إناث
 100 43 المجموع
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 عرض وتحميل ومناقشة الفرضية الأولى:
 لمتحقؽ مف ىذه الفرضية تـ حساب التكرارات والنسب المئويةت

 يوضح دور المعمـ في تحقيؽ تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف مخاطر المخدرات: :05جدول رقم 
 

 % لا % أحيانا % نعم العبارة
تعػػػػػد المدرسػػػػػة إحػػػػػدى أىػػػػػـ المؤسسػػػػػات 
التربويػػة التػػي يعتمػػد عمييػػا المجتمػػأ فػػي 

 التوعية بمخاطر المخدراتت
 00 00 27ت16 07 72ت8 36

التربيػػػة الوقائيػػػة لممعمػػػـ دور فػػػي تحقيػػػؽ 
 00 00 18ت44 19 81ت55 24 لمتلاميذ لمحماية مف المخدراتت

يقدـ المعمـ المعمومات المتعمقػة بتعػاطي 
 المخدرات لمتلاميذ بشكؿ مستمرت

 30ت09 04 88ت34 15 81ت55 24

يشػػػجأ المعمػػػـ التلاميػػػذ عمػػػى المشػػػاركة 
في الأنشطة المدرسية المرتبطة بالوقاية 

 مف المخدراتت
 00 00 20ت37 16 79ت62 27

يعطػػػػػػي المعمػػػػػػـ باسػػػػػػػتمرار أمامػػػػػػة عػػػػػػػف 
أضػػرار المخػػدرات أانػػاء تقػػديـ المقػػررات 

 الدراسيةت
 30ت09 04 81ت55 24 88ت34 15

يسػػتطيأ المعمػػـ أف يكػػوف مربػػي ومرشػػد 
 وموجو في تف واحدت

 00 00 27ت16 07 72ت83 36

 30ت09 04 93ت20 09 76ت69 30رفػػػػػػػأ مسػػػػػػػتوى وعػػػػػػػي التلاميػػػػػػػذ بكيفيػػػػػػػة 
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والابتعػػػػػػػاد عنيػػػػػػػا التيػػػػػػػدي لممخػػػػػػػدرات 
 تيتوقؼ عمى مستوى وعي المعمميف

يقػػػػػوـ المعمػػػػػـ بتكميػػػػػؼ التلاميػػػػػذ بػػػػػلجراء 
بحػػػػػػػػػػوث حػػػػػػػػػػوؿ موضػػػػػػػػػػوع المخػػػػػػػػػػدرات 

 تباستمرار
 32ت02 01 74ت76 33 93ت20 09

 77ت03 13 79ت37 130 43ت58 201 المجموع
عمػػى أف لممعمػػـ دور كبيػػر   ‎أغمبيػػة المبحػػوايف أجمعػػوامػػف خػػلاؿ القػػراءة ا حيػػائية ليػػذا الجػػدوؿ نلاحػػظ أف 

، وىػذا يعكػس وعػييـ %43ت58المخدرات وبمغت النسبة   ‎وبارز في تفعيؿ التربية الوقائية لمحماية مف تعاطي
 ‎الكبير، ويجمعوف أف:

مخػدرات و التوعيػة بمخػاطر ال  ‎المدرسة تعد إحدى أىـ المؤسسػات التربويػة التػي يعتمػد عمييػا المجتمػأ فػي - 
وىػػي أكبػػر نسػػبة،  %72ت83وموجػػو فػػي أف واحػػد وبمغػػت النسػػبة   ‎أف المعمػػـ يسػػتطيأ أف يكػػوف مربػػي ومرشػػد

عمػػى مسػػتوى  ‎أف رفػػأ مسػػتوى وعػػي التلاميػػذ بكيفيػػة التيػػدي لممخػػدرات والابتعػػاد عنيػػا يتوقػػؼ  ‎تمييػػا مباشػػرة
 ت%76ت‎ 69وبمغت النسبة ،وعي المعمميف

التربيػػة الوقائيػػة  المدروسػػة يجمعػػوف أف لممعمػػـ دور كبيػػر وبػػارز فػػي تفعيػػؿ نسػػتنتا أف أفػػراد العينػػة -
التربية الوقائية لمتلاميػذ لمحمايػة مػف المخػدرات يقػأ   ‎لمحماية مف تعاطي المخدرات، فالعبء الأكبر في تحقيؽ

يتعمػؽ  اؾ فيمػا المعمميف مف خلاؿ قيػاميـ بػردوارىـ ومسػؤولياتيـ المختمفػة، سػواء كػاف ذ ‎في المقاـ الأوؿ عمى
المدرسػػػية، أو فػػػي تقػػػديـ المقػػػررات  بػػػدورىـ فػػػي مجػػػاؿ الأنشػػػطة المدرسػػػية، أو فػػػي تقػػػديـ المقػػػررات الدراسػػػية 

لمطلابت لذا كاف لابد مف الاىتماـ بلعداد المعمميف وتػدريبيـ أانػاء  ‎الدراسية، أو باعتبارىـ موجييف ومرشديف
عمػى الوجػو الػذي يمكػنيـ   ‎ي مجاؿ التربية الوقائيػة مػف المخػدراتيكونوا جاىزيف لمقياـ بردوارىـ ف الخدمة لكي 

الوقائية عمى وجو الخيوص فػالمعمـ يمعػب دور المربػي وىػذا   ‎مف تحقيؽ أىداؼ التربية بيفة عامة والتربية
أو الشػباب وىػذا  ‎الوالديف في الأسرة بالطريقة التي يوجيوف أو ييححوف تيرفات الأطفػاؿ ‎الدور يمااؿ دور

قبؿ المعمميف والمرشػديفت فػالمعمـ ىػو القائػد الاػاني فػي  حتاج إلى دراسة نفسية الأطفاؿ وأساليب تربيتيـ مف ي
‎‎وبذلؾ تتحقؽ الفرضية الأولىت ت ‎‎أي مجتمأ بعد الوالديف
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 ( عرض وتحميل نتائج الفرضية الثانية:2
 يوضح دور المناىا الدراسية في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف مخاطر المخدرات: :06جدول رقم 

 % لا % أحيانا % نعم العبارة
المناىا التعميمية تيدؼ إلى تحقيؽ النمو 

 الشامؿ والمتكامؿ لشخيية المتعمـت
 27ت16 07 88ت34 15 83ت48 21

المناىا الدراسية يمكف أف تدرب التلاميػذ 
عمػػػػػػػػى كيفيػػػػػػػػة التعامػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػأ المػػػػػػػػدمنيف 

 والتحذير منيـت
 20ت37 16 86ت41 18 93ت20 09

مػػف خػػلاؿ مقػػرر التربيػػة ا سػػلامية يمكػػف 
تدريس الآيػات القرتنيػة والأحاديػث النبويػة 
التػػي تحػػث عػػف الامتنػػاع عػػف المسػػكرات 

 وتبياف أضرارىا عمى اليحةت

 00 00 30ت09 04 69ت90 39

العربيػػػػة يمكػػػػف مػػػػف خػػػػلاؿ منػػػػاىا المغػػػػة 
الاسػتفادة مػف دروس القػراءة التػي توضػػح 

 مخاطر المخدراتت
 00 00 23ت30 13 76ت69 30

مف خػلاؿ منػاىا العمػوـ الطبيعيػة  يمكػف 
توضػػػػػيح كيفيػػػػػة الحفػػػػػاظ عمػػػػػى اليػػػػػحة، 
وتراير المخدرات عمى النواحي الجسمانية 

 والعقميةت

 00 00 25ت23 10 74ت76 33

يمكف تنمية  مف خلاؿ مقرر التربية الفنية
الػػوعي عػػف طريػػؽ انجػػاز لوحػػات تيػػمح 

 30ت09 04 86ت41 18 83ت48 21
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مف خلاؿ القراءة ا حيائية ليذا الجدوؿ نلاحظ أف أغمبية المبحوايف أجمعوا عمى أف لممناىا الدراسية دور 

، وىذا يعكس وعييـ الكبيػر، %30ت59الوقائية مف تعاطي المخدرات توبمغت النسبة  كبير في تحقيؽ التربية
 ويجمعوف أف:

مف خلاؿ مقرر التربية ا سلامية يمكف تدريس الآيات القرتنية والأحاديث النبوية التػي تحػث عػف الامتنػاع  -
تمييػا مباشػرة أف مػف  وىي أكبر نسػبة، %69ت90عف المسكرات وتبياف أضرارىا عمى اليحة وبمغت النسبة 

خػػلاؿ منػػاىا العمػػوـ الطبيعيػػة يمكػػف توضػػيح كيفيػػة الحفػػاظ عمػػى اليػػحة ،وتػػراير المخػػدرات عمػػى النػػواحي 
 ت%74ت76الجسمانية والعقمية، وبمغت النسبة 

ومػف خػلاؿ منػاىا المغػة العربيػة يمكػف الاسػػتفادة مػف دروس القػراءة التػي توضػح مخػاطر المخػػدرات، 
 ت%76ت69وبمغت النسبة 

تعد المناىا الدراسية وسيمة في يد المعمميف يتوقؼ دورىا عمى مدى النظر إلييا، فلذا ما نظر إلييا -
ذا  المعمـ عمى أنيا مجموعة مف المواد الدراسية فلف وظيفتو تركز عمى تمقيف الطلاب المػواد الدراسػية فقػطت واا

ا مػادة حيػو تػزود الطػلاب بػالتفكير السػميـ ما نظر إلييا باعتبارىا مادة وطريقة ونشػاط اسػتطاع أف يجعػؿ منيػ
 والخبرات المتعددة والقيـ والاتجاىات الطيبةت

فالمنػػػاىا التعميميػػػة بمفيوميػػػا الحػػػديث ليسػػػت عبػػػارة عػػػف مقػػػررات دراسػػػية فحسػػػب، بػػػؿ ىػػػي وسػػػيمة 
خيػػرة التربػػوييف فبلكسػػاب أبنػػاء المجتمػػأ موايػػفات معينػػة تحػػددىا غايػػة التربيػػة وأىػػدافيا وأغراضػػيا/ وىػػذه الأ

  تتحدد في ضوء متغيريف أساسييف ىما اقافة المجتمأ ومتغيرات العيرت
ومػػػػف ىػػػػذا المنطمػػػػؽ يقػػػػأ عمػػػػى عػػػػاتؽ المدرسػػػػة بمناىجيػػػػا، العمػػػػؿ عمػػػػى تنميػػػػة الػػػػوعي  بالمخػػػػدرات 
دراجيػا  ومخاطرىا عمى الفرد والمجتمأ مف خلاؿ تزويد الطػلاب بالمعمومػات والمفػاىيـ الخايػة بالمخػدرات واا

ا الدراسػػية، عمػػى أف يكػػوف ليػػا نيػػيب فػػي التقيػػيـ المسػػتمرت فالمنػػاىا الدراسػػية يمكػػف أف تاػػري ضػػمف المنػػاى
اقافة التلاميذ بالأفكار ا يجابية عف التربية الوقائية مف المخدرات وتعميػؽ مفاىيميػا لػدييـ، وتزويػدىـ بكيفيػة 

يف، والتحػذير مػف الوقػوع فريسػة ليػذه الابتعاد عف الوقوع في ا دماف، وتدريبيـ عمى كيفية التعامؿ مأ المدمن
المخدراتت فمف خلاؿ مقرر التربية الدينية والدراسات ا سلامية، يمكف تقديـ الموضوعات التي تتعمػؽ بتقػديـ 

 للإعلاف عف مخاطر المخدراتت

 46ت10 27 23ت30 78 30ت59 153 المجموع
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الآراء الفقييػػة والأحكػػاـ الشػػرعية لتعػػاطي المخػػدرات، وتػػدريس الآيػػات القرتنيػػة والأحاديػػث النبويػػة التػػي تحػػث 
 ت، وتبياف أضرارىا عمى اليحة ا نسانية وعمى المجتمأ المسمـتعمى الامتناع عف المسكرا

ومف خلاؿ مناىا المغة العربية يمكف تقديـ دروس القراءة التي توضح مخاطر المخدرات عمى الفرد 
والمجتمأ، كما يمكف تكميؼ الطلاب بكتابة موضوعات عف مخاطر المخدرات وكيفية الكشؼ عف متعاطي 

 التعاوف مأ الجيات الأمنية للإبلاغ عف مروجي المخدرات وىكذاتالمخدرات وكيفية 
كما يمكف مف خلاؿ مناىا العموـ توضيح كيفية الحفاظ عمى اليحة العامة للإنساف، وتراير 

 المخدرات عمى النواحي الجسمانية والعقميةت
ية الاتجاىات التي وىكذا يمكف مف خلاؿ المناىا الدراسية تقديـ المعمومات، واكتساب الميارات وتنم

 يمكف أف تسيـ في تحقيؽ الوقاية مف المخدراتتوبذلؾ تتحقؽ الفرضية الاانيةت
 عرض وتحميل نتائج الفرضية الثالثة:

يوضح دور الأنشطة المدرسية في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف مخاطر  :07جدول رقم 
 المخدرات:

 
 % لا % أحيانا % نعم العبارة

لقاء  تيتـ المدرسة بعقد ندوات واا
 محاضرات عف أضرار المخدرات

 20ت37 16 83ت48 21 95ت13 06

تنظـ المدرسة مأ المساجد 
المسابقات الدينية لتقوية الوازع 
الديني لدى التلاميذ لوقايتيـ مف 

 تتعاطي المخدرات

 88ت34 15 88ت34 15 23ت30 13

المدرسة عمى تكايؼ الأعماؿ  تركز
المسرحية المدرسية التي تنمي وعي 

 تالتلاميذ بمخاطر المخدرات
 27ت16 07 81ت55 24 90ت27 12
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تيتـ المدرسة بالأنشطة الترفييية 
بعاد التلاميذ  لشغؿ أوقات الفراغ واا
عف المناخ الذي يقود إلى تعاطي 

 المخدراتت

 00 00 83ت48 21 16ت51 22

جاىدة إلى تاقيؼ  تسعى المدرسة
أولياء أمور التلاميذ برضرار 

 تا دماف عمى المخدرات
 88ت34 15 25ت23 10 86ت41 18

تنظـ المدرسة عدداً مف المعارض 
 تلتبيير التلاميذ برضرار المخدرات

 88ت34 15 86ت41 18 25ت23 10

 35ت26 68 24ت42 109 39ت31 81 المجموع
الجدوؿ نلاحظ أف ىناؾ تبايف واضح في تراء المبحوايف فركارىـ مف خلاؿ القراءة ا حيائية ليذا 

أجمأ عمى أف الأنشطة المدرسية ليا دور أحيانا في تحقيؽ التربية الوقائية لمحماية مف تعاطي المخدرات 
، في حيف مف أقر أف ليا دور كبير %24ت42وتعتمد عمييا المدرسة في بعض الأحياف فقط، وبمغت النسبة 

، وىناؾ مف أقروا أف الأنشطة المدرسية ليس ليا دور في تحقيؽ التربية الوقائية %39ت31بة فبمغت النس
 ت%35ت26لحماية التلاميذ مف تعاطي المخدرات، ولا تعتمد عمييا المدرسة وبمغت النسبة 

بعاد التلاميذ  عف وأجمأ أغمبية المبحوايف أف المدرسة تيتـ بالأنشطة الترفييية لشغؿ أوقات الفراغ واا
 ت%16ت51المناخ الذي يقود إلى تعاطي المخدرات وبمغت النسبة 

فيعتبر النشاط المدرسي جزءا مف منيا المدرسة الحدياة فيو يساعد في تكويف عادات وميارات -
وقيـ وأساليب تفكير لازمة لموايمة التعميـ ولممشاركة في التنمية الشاممةت فالأنشطة المدرسية تقدـ لمتلاميذ 

ف الأعماؿ الحرة الدراسية بقيد مساعدتيـ عمى النمو المتكامؿ في جميأ جوانب شخييتيـ مجموعة م
الجسمية والعقمية والوجدانية والفردية والاجتماعية، وبذلؾ تستطيأ ىذه الأنشطة المدرسية أف تؤدي دورا ميما 

 ةتفي وقاية الطلاب مف الوقوع في إدماف المخدراتت وبذلؾ لـ تتحقؽ الفرضية الاالا
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 عرض وتحميل نتائج الفرضية الرابعة:
 يوضح دور ا دارة المدرسية في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف المخدرات: :08جدول رقم 

أحيا % نعم العبارة
 نا

 % لا %

ا دارة المدرسػػػية بوضػػػأ القواعػػػد تقػػػوـ 
السػػػػػػػػموكية والقػػػػػػػػػوانيف التػػػػػػػػػي تحػػػػػػػػػارب 

 تالمخدرات
 93ت20 09 20ت37 16 86ت41 18

تقػػػػوـ المدرسػػػػة بمراقبػػػػة أنمػػػػاط سػػػػموؾ 
 التلاميذ للاكتشاؼ المبكر لممتعاطيفت

 27ت16 07 93ت20 09 79ت62 27

تيػػػػػػتـ المدرسػػػػػػة بالتلاميػػػػػػذ المتػػػػػػرخريف 
دراسػػػػيا وتعمػػػػؿ عمػػػػى تشػػػػجيعيـ عمػػػػى 

 التفوؽ لموقاية مف المخدراتت
 27ت16 07 86ت41 18 86ت41 18

تقػػػػػػػوـ المدرسػػػػػػػة بليػػػػػػػدار المجػػػػػػػلات 
والنشػػرات داخػػؿ المدرسػػة التػػي تيػػدؼ 
إلػػػػػػػػػػػى تبيػػػػػػػػػػػير التلاميػػػػػػػػػػػذ برضػػػػػػػػػػػرار 

 دراتتخالم

 30ت09 04 88ت34 15 81ت55 24

 69ت15 27 72ت33 58 58ت50 87 المجموع
مػػػف خػػػلاؿ القػػػراءة ا حيػػػائية ليػػػذا الجػػػدوؿ نلاحػػػظ أف أغمبيػػػة المبحػػػوايف أجمعػػػوا عمػػػى أف لػػػلإدارة 

، ويػػػػروف أف %58ت50مػػػف تعػػػػاطي المخػػػػدراتت وبمغػػػػت النسػػػػبة  المدرسػػػية دور فػػػػي تحقيػػػػؽ التربيػػػػة الوقائيػػػػة
، كمػا %79ت62حيث بمغت النسبة  المدرسة تقوـ بمراقبة أنماط سموؾ التلاميذ للاكتشاؼ المبكر لممتعاطيفت

تػػػولي ا دارة المدرسػػػة أىميػػػة كبيػػػرة  يػػػدار المحمػػػلات والنشػػػرات داخػػػؿ المدرسػػػة التػػػي تيػػػدؼ إلػػػى تبيػػػير 
ت وتقػػػوـ بوضػػػػأ القواعػػػد السػػػػموكية %81ت55المخػػػدرات، وىػػػػي أكبػػػر نسػػػػبة، حيػػػث بمغػػػػت التلاميػػػذ برضػػػػرار 
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وىي نسػبة  %86ت41والقوانيف التي تحارب المخدرات وتيتـ بالتلاميذ المترخريف دراسيا ، حيث بمغت النسبة 
يف ضػػعيفة نوعػػا مػػات فػػداخؿ المدرسػػة يجػػب إيجػػاد تػػوازف بػػيف الحريػػة المعطػػاة فػػي ضػػوء المنطػػؽ والمعقػػوؿ وبػػ

دمانيػػا، كػػذلؾ كمػػا فػػي داخػػؿ المدرسػػة يجػػب  النظػػاـ الػػذي مػػف شػػرنو أف يمنػػأ الجريمػػة وتعػػاطي المخػػدرات واا
 إيجاد التوازف في خارجيا أيضا في ضوء متطمبات الميمحة العامةت

ولػػذلؾ ينظػػر إلػػى ا دارة المدرسػػية عمػػى أنيػػا المسػػئولة عػػف تػػوفير المنػػاخ التربػػوي اليػػالح والمناسػػب 
اؼ التربويػػػة لممدرسػػػة والمجتمػػػأ ككػػػؿ، كمػػػا أنيػػػا مسػػػؤولة عػػػف متابعػػػة تلاميػػػذىا والكشػػػؼ عػػػف لتحقيػػػؽ الأىػػػد

المشػػػػكلات التػػػػي تػػػػواجييـ سػػػػواء كانػػػػت مشػػػػكلات مدرسػػػػية أو مشػػػػكلات اجتماعيػػػػة تتعمػػػػؽ بالبيئػػػػة المحيطػػػػة 
لمتعمػػؽ والمخػػاطر التػػي تحػػدؽ بيػػات ومػػف ىنػػا يبػػرز مػػف بػػيف الأدوار التػػي تقػػوـ بيػػا ا دارة المدرسػػية الػػدور ا

وبػذلؾ تتحقػؽ  بوقاية التلاميذ مف المخاطر التي قد تيددىـ ماؿ مخاطر تعػاطي المخػدرات وا دمػاف وغيرىػات
 الفرضية الرابعةت

 عرض وتحميل نتائج الفرضية الخامسة:
 يوضح دور مستشار التوجيو وا رشاد في تحقيؽ التربية الوقائية مف تعاطي المخدرات: :09جدول رقم 

 
 % لا % أحيانا % نعم العبارة

تػػػولي المدرسػػػة أىميػػػة لػػػدور المرشػػػد 
 النفسيت

 25ت23 10 95ت13 06 79ت62 27

تولي المدرسة أىميػة لتعػاوف المرشػد 
 مأ المعمميفت

 27ت16 07 97ت06 03 74ت76 33

تسػػػػاعد المدرسػػػػة المرشػػػػد المدرسػػػػي 
عمػػػػػػى فػػػػػػتح قنػػػػػػوات التوايػػػػػػؿ بػػػػػػيف 
 المدرسة والمؤسسات المتخييةت

 62ت11 05 23ت30 13 13ت58 25

تسػػػػػتطيأ المدرسػػػػػة أف تقػػػػػوـ بػػػػػدورىا 
الوقػػػػػػػائي مػػػػػػػف المخػػػػػػػدرات بتكػػػػػػػااؼ 

 الجيودت
 30ت09 04 93ت20 09 76ت69 30
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 12ت15 27 02ت18 31 85ت66 115 المجموع
خػػلاؿ القػػراءة ا حيػػائية ليػػذا الجػػدوؿ نلاحػػظ أف أغمبيػػة المبحػػوايف أجمعػػوا عمػػى أف لمستشػػار  مػػف

، %85ت66التوجيو وا رشاد دور كبير وبارز في تحقيؽ التربية الوقائية مف تعاطي المخدرات وبمغت النسبة 
 ويجمعوف أف:

عػػف التلاميػػػذ الػػػذيف تبػػػدو عمػػػييـ المدرسػػة تػػػولي أىميػػػة لتعػػػاوف المرشػػػد مػػأ المعممػػػيف فػػػي الكشػػػؼ المبكػػػر  -
وىػػي أكبػػر نسػػبةت كمػػا نسػػتنتا أف أكبػػر نسػػبة كانػػت لػػدور  %74ت76سػػموكات التعػػاطيت حيػػث بمغػػت النسػػبة 

مستشار التوجيو وا رشاد لما لو مف دور كبير وبارز في تحقيؽ التربية الوقائية مف تعاطي المخدرات وبمغت 
 خامسةتت وبالتالي تتحقؽ الفرضية ال%85ت66النسبة 

يعتبر مستشار التوجيو وا رشاد المدرسي والميني واحد مف أىـ ركائز العممية التعميمية لما يمعبو مف 
دور ىػػػاـ فػػػي تحسػػػيف العمميػػػة التربويػػػة بردائػػػو لميامػػػو ومسػػػاعدتو لمتلاميػػػذ مػػػف أجػػػؿ تحقيػػػؽ التكيػػػؼ التربػػػوي 

بالكشػػػؼ عػػػف اسػػػتعداداتيـ وقػػػدراتيـ  والمينػػػي، وتحسػػػيف المػػػردود التربػػػوي داخػػػؿ المؤسسػػػة التعميميػػػة، وذلػػػؾ
وميػػػولاتيـ ورغبػػػاتيـت والمستشػػػار ىػػػو المرشػػػد عمػػػى حػػػؿ المشػػػكلات التػػػي يواجييػػػا التلاميػػػذ داخػػػؿ المؤسسػػػة 

 التربوية وخارجيا، ومف بيف أىـ ىذه المشكلات تعاطي المخدراتت
ايػػر المدرسػػية وتسػػتطيأ المدرسػػة أف تقػػوـ بػػدورىا الوقػػائي مػػف المخػػدرات، بتكػػااؼ الجيػػود بػػيف العن

المتمامة في المعمػـ والمنػاىا الدراسػية والأنشػطة المدرسػية وا دارة المدرسػية والمرشػد المدرسػي وبمغػت النسػبة 
 ت وبالتالي تتحقؽ الفرضية العامةت%76ت69

 ومن خلال الإجابة عمى السؤال المفتوح :
أيػبح ييػدد أبنائنػا، ويػروف ينيح أغمبية المستجوبيف بضرورة تكػااؼ الجيػود، لأف خطػر المخػدرات 

أف العبء الأكبر يقأ في المقاـ الأوؿ عمى المعمميف مف خلاؿ قياميـ بردوارىـ ومسؤولياتيـ المختمفػة، سػواء 
كػػاف ذلػػؾ فيمػػا يتعمػػؽ بػػدورىـ فػػي مجػػاؿ الأنشػػطة المدرسػػية، أو فػػي تقػػديـ المقػػررات الدراسػػية، أو باعتبػػارىـ 

مػػف الاىتمػػاـ بلعػػداد المعممػػيف وتػػدريبيـ أانػػاء الخدمػػة لكػػي يكونػػوا  مػػوجييف ومرشػػديف لمطػػلابت لػػذا كػػاف لابػػد
جاىزيف لمقياـ بردوارىـ في مجاؿ التربية الوقائيػة مػف المخػدرات عمػى الوجػو الػذي يمكػنيـ مػف تحقيػؽ أىػداؼ 
التربيػػػة بيػػػفة عامػػػة والتربيػػػة الوقائيػػػة عمػػػى وجػػػو الخيػػػوصت وضػػػرورة اىتمػػػاـ المدرسػػػة بتفعيػػػؿ أنشػػػطتيا 

كسػاب الميػارات وتنميػة الاتجاىػات التػي تػرتبط بمكافحػة المختمفة ، فيمكنيا المساىمة في تقديـ المعمومػات، واا
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المخدرات، والمسػاىمة فػي توضػيح مخاطرىػا عمػى كػؿ مػف الفػرد والمجتمػأ، وبيػاف الأحكػاـ الشػرعية المتعمقػة 
 بتحريميات

 نتائج الدراسة:
 تويمنا مف خلاؿ ىذه الدراسة إلى أف:

إحػػػدى أىػػػـ المؤسسػػػات التربويػػػة التػػػي يعتمػػػد عمييػػػا المجتمػػػأ فػػػي التوعيػػػة بمخػػػاطر  تعػػػد المدرسػػػة -
 ت%72ت83المخدرات بنسبة 

 ت%43ت58لممعمـ دور بارز وكبير في تفعيؿ التربية الوقائية لحماية التلاميذ مف المخدرات بنسبة  -
 ت%72ت83يستطيأ المعمـ أف يكوف مربي ومرشد وموجو في أف واحد بنسبة  -
ى وعػػػي التلاميػػذ بكيفيػػػة التيػػدي لممخػػػدرات والابتعػػاد عنيػػػا يتوقػػؼ عمػػػى مسػػتوى وعػػػي مسػػتو  رفعع  -

 ت%76ت69المعمميف بنسبة 
مف خلاؿ مقػرر التربيػة ا سػلامية يمكػف تػدريس الآيػات القرتنيػة والأحاديػث النبويػة التػي تحػث عػف  -

 ت%69ت90الامتناع عف المسكرات وتبياف أضرارىا عمى اليحة بنسبة 
أىمية لتعاوف المرشد مأ المعمميف في الكشؼ المبكر عف التلاميذ الذيف تبدو عمييـ  تولي المدرسة -

 ت%74ت76سموكات التعاطي بنسبة 
تسػػتطيأ المدرسػػة أف تقػػوـ بػػدورىا الوقػػائي مػػف المخػػدرات بتكػػااؼ الجيػػود بػػيف العنايػػر المدرسػػية  -

المدرسية والمرشد المدرسػي بنسػبة المتمامة في المعمـ والمناىا الدراسية والأنشطة المدرسية وا دارة 
 ت%76ت69

كما تويمنا أف المدرسة لا تعتمد كايرا عمػى الأنشػطة المدرسػية المخييػة لموقايػة والتوعيػة ،عمػى -
فيمكف لمعديد مف الأنشطة المدرسية أف تسيـ في تحقيػؽ التربيػة الوقائيػة مػف  ىا الكبيرتالرغـ مف دور 

 المخدرات عف طريؽ القياـ بما يمي:
لقػػاء محاضػػرات  - استضػػافة المتخييػػيف فػػي الكشػػؼ المبكػػر عػػف تعػػاطي المخػػدرات لعقػػد نػػدوات واا

 وتقديـ دورات تدريبية عف أىـ المتغيرات التي تطرأ عمى متعاطي المخدراتت
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تنػػػاوؿ الأخبػػػار المحميػػػة والعالميػػػة حػػػوؿ ظػػػػاىرة المخػػػدرات، وأضػػػرارىا مػػػف خػػػلاؿ بػػػراما ا ذاعػػػػة  -
ة نشػػاط تعميمػػي مكمػػؿ لمنشػػاط اليػػفي تسػػاير المنػػاىا الدراسػػية وتقػػدـ المدرسػػية، فا ذاعػػة المدرسػػي

 خبرات تعميمية متنوعةت

ومف خلاؿ تكامؿ ىذه الأدوار لمعناير المكونة لممجتمأ المدرسػي، يمكػف لممػدارس أف تقػوـ بػدور فاعػؿ فػي 
ارس فػػي تعظػػيـ حمايػػة تلاميػػذىا مػػف الوقػػوع فػػي مزالػػؽ المخػػدرات وحمػػايتيـ مػػف أضػػرارىا، وبػػذلؾ تسػػيـ المػػد

الدور الوقائي مف المخدرات الذي يحمي التلاميذ والمدارس بػؿ والمجتمػأ برسػره مػف ىػذا الخطػر الػذي يحػدؽ 
 بيـت

 توصيات:
 الاعتماد عمى الأنشطة المدرسية المخيية لموقاية والتوعية بمخاطر المخدراتت -
ة تػػػػدريب المعممػػػػيف ضػػػػرورة تكػػػػااؼ الجيػػػػود فػػػػالمعمـ وحػػػػده لا يسػػػػتطيأ أف يقػػػػوـ بالػػػػدور، وضػػػػرور  -

 والقائميف في المدرسة عمى طرؽ الوقاية مف مخاطر المخدراتت
 إعادة النظر في المناىا الدراسية والتربوية لتبياف أضرار المخدرات اليحية والاجتماعيةت -
 إعداد المواد والتقنيات اللازمة لبراما مقررات الوقاية مف المخدراتت -
 ميا ونفسيا وأخلاقيا  دراؾ خطورة تعاطي المخدراتتإعداد التلاميذ اقافيا وتربويا وعم -
 العناية بمناىا التربية والتعميـ بما يتفؽ مأ مقايد الشريعة ا سلاميةت -
تضميف منػاىا التعمػيـ فػي المراحػؿ المختمفػة التحػذير مػف المخػدرات والمسػكرات وبيػاف الحكمػة مػف  -

 تحريميا وشرح أضرارىا عمى الفرد والأسرة والمجتمأت
 إدراج براما تعميمية متكاممة عف المخدرات في المناىا الدراسيةت -
تنفيذ منيا شامؿ متكامؿ لموقاية مف إدماف المخدرات مف بداية مرحمة ريػاض الأطفػاؿ حتػى نيايػة  -

 المرحمة الجامعيةت
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يجػاد  - تعريؼ التلاميذ بالآاػار الناجمػة عػف تعػاطي المخػدرات وأسػبابيا كػوف المخػدرات مػواد ضػارة واا
 سبؿ لمقاومتياتال
 الخاتمة:

تعػػد الوقايػػة وبنػػاء الحيػػانة الذاتيػػة والمجتمعيػػة مػػف أفضػػؿ اسػػتراتيجيات مواجيػػة المخػػدراتت فالوقايػػة 
تساىـ في إبراز المعمومات الحقيقية والمتوازنػة حػوؿ المخػدرات بمػا فييػا مػف ترىيػب مػف الاسػتخداـ والتعريػؼ 

 والمقاومة وعدـ الخضوع لقوى الانحراؼتبمضار المخدرات، وكذلؾ ترغيب بالامتناع 
وتساىـ استراتيجية الوقاية كذلؾ في بناء وتعزيز قدرات الشباب الفكرية والاجتماعية والسموكية وتنمية 
اقتيـ برنفسيـ وتبييرىـ بمخاطر المخدرات عمى الفرد والمجتمػأ وتحػايـ عمػى القيػاـ بػدورىـ الاجتمػاعي فػي 

 التيدي لمشكمة المخدراتت
كػػػف تمخػػػيص أىػػػداؼ التربيػػػة الوقائيػػػة ككػػػؿ وفػػػؽ التعػػػاليـ التربويػػػة ا سػػػلامية، فقػػػد جػػػاءت التربيػػػة ويم

الوقائية منسجمة تماـ الانسجاـ مأ أىداؼ التربية ا سلامية بشكؿ عػاـت ومػا مػف شػؾ أف التربيػة الوقائيػة قػد 
يعات الربانيػػة قػد فطػػر عمػػى احتمػت مػػف وحػي ا  تعػػالى مسػػاحة كبيػرة، لكػػوف ا نسػػاف الػذي يتمقػػى ىػذه التشػػر 

الطاعػػة، وجبػػؿ عمػػى ا يمػػاف ، فكػػاف مػػف واجػػب التربيػػة الوقائيػػة أف ترعػػى ىػػذا الأيػػؿ المبػػارؾ، وأف تحػػافظ 
 عميو منذ أف يكوف ا نساف نطفة في رحـ أمو، حتى يمفظ تخر نفس لو عمى الحياةت

الأفػراد لتكػوف سػبباً فػي تػوفير  وتيدؼ التربية الوقائيػة كػذلؾ إلػى تعزيػز الجوانػب الأخلاقيػة فػي نفػوس
الأمف والاستقرار الاجتماعي مف خلاؿ إكساب المجتمأ الأخلاؽ الحسنة والتحػذير مػف الأخػلاؽ السػيئة التػي 

 تؤدي إلى تفكؾ المجتمأت
لػػذلؾ كػػاف لزامػػا عمػػى المػػربيف تعزيػػز ىػػذه الجوانػػب الأخلاقيػػة فػػي حيػػاة الأفػػراد مػػف خػػلاؿ حػػايـ عمػػى 

يػػة والتحػػذير مػػف ا خػػلاؿ بيػػا وذلػػؾ مػػف خػػلاؿ بػػراما لمتربيػػة الوقائيػػة التػػي تيػػتـ بتنميػػة تطبيػػؽ القػػيـ الأخلاق
 الجانب الأخلاقي في نفوس الأفرادت

ومف الضروري التركيز عمى أىمية المدرسة في قدرتيا عمى القياـ بالدور الوقائي لمواجيػة المخػدرات 
المعرفػي أو ا دراكػي الػذي يشػمؿ )المفػاىيـ،  وحماية الشباب مف مخاطرىا، مػف خػلاؿ تركيزىػا عمػى الجانػب

والحقػػػائؽ، والمبػػػادئ( والجانػػػب الوجػػػداني الػػػذي يشػػػمؿ )الميػػػوؿ، والاتجاىػػػات، والقػػػيـ( والجانػػػب الميػػػاري أو 
 حركي الذي يشمؿ )الاقة، وا قناع، والاستجابة(ت-النفس
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ؽ التربية الوقائية لتلاميذىا، ومف ىذا المنطمؽ تيبح المدرسة قادرةً عمى القياـ بردوار فاعمة في تحقي
مف خلاؿ العناير المدرسية المتمامة في المعمـ، والمناىا الدراسية، والأنشػطة المدرسػية، وا دارة المدرسػية، 

 والمرشد المدرسي أيضات
 قائمة المراجع المعتمدة:

 أ/الكتب :
دار المسػػػيرة  عمػػػاف :ت الإدارة التربويـــة (ت2007ت)محمػػػد حسػػػنيفالعجمػػػي ، حسػػػف محمػػػد و إبػػػراىيـ ، -1

 تزيأ والطباعةوالتو  لمنشر 
الإرشـــــاد النفســـــي  (ت2000ت)عبػػػػػد المجيػػػػػد بػػػػػف طػػػػػاشنيػػػػػازي ،يػػػػػالح بػػػػػف عبػػػػػد ا  و أبػػػػػو عبػػػػػاة ، -2

 جامعة ا ماـ محمد بف سعود ا سلامية، الرياضتت والاجتماعي
 (تعمػاف :1ط )مفاهيم حديثة في وظائف الإدارة التربوية والتعميمية (ت2011ت)حسيف راميحمودة ، -3

 تأسامة لمنشر والتوزيأ دار 
 تدار الشروؽ (تعماف ت2ط )المنهج المدرسي المعاصر (ت2005ت)جعفر حسف الخميفة ، -4
دور المؤسســـات التعميميـــة فـــي وقايـــة الطـــلاب مـــن تعـــاطي  (ت2010ت)عػػػوض  عمػػػيالشػػػيباني ، -5

 جامعة ا ماـ محمد بف سعود ا سلامية، السعوديةت ت المخدرات
نشػػػر دار يافػػػا العمميػػػة لم ت عمػػػاف :مبـــادئ التوجيـــه والإرشـــاد التربـــوي (ت2009ت)ا  عبػػػد،الطوارنػػة  -6

 توالتوزيأ
 تعالـ الكتب :القاىرة تمعجم مصطمحات ومفاهيم التعميم والتعمم ( ت2009ت)مجدي  إبراىيـعزيز ، -7
 تالجيػػزة : مهــارات التوجيــه والإرشــاد فــي المجــال المدرســي (ت2013، حمػػدي ت)عبػػد ا  عبػػد المػػنعـ -8

 تمكتب أولاد الشيخ لمتراث
 (تالأردف :2ط )أساسيات المناهج التعميمية وأساليب تطويرهـا (ت2002،عبد الرحمػافت) عبد السلاـ -9

 تالمناىا دار 
، الػػدار الجماىيريػػة المعاممــة الجنائيــة لمتعــاطي المخــدرات ت)دتت(تاليػػاديعمػػي يوسػػؼ ،أبػػو الحمػػر  -10

 تر والتوزيأ وا علاف، ليبيالمنش
 تالرياض تجامعة نايؼ العربية لمعموـ الأمنية تالاتجار بالمخدرات (ت2012ت)محمد جماؿمظموـ ، -11
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ـــة (ت2007ت)يحػػػي محمػػػدنبيػػػاف ، -12 ـــة بـــين الواقـــع والنظري دار يػػػفاء لمنشػػػر عمػػػاف : تالإدارة التربوي
  توالتوزيأ

 ب/الرسائل الجامعية :

أطروحػة  تضوء تـدابير الإصـلاح التربـويالوضعية المهنية لممعمم في  (ت2016ت)عبد النبيفاتحي ، -13
 تبسكرة تجامعة محمد خيضر تدكتوراه في عمـ اجتماع التربية 

جريمــة تعــاطي المخــدرات فــي محافظــات غــزة ردراســة فــي ج رافيــة  (ت2012، وسػػاـ محمػػد ت)النجػػار -14
 تغزة تالجامعة ا سلامية ترسالة ماجستير في الجغرافيا تالجريمةر

 ج/ المجلات:

بناء برنامج إرشادي وقائي مقترح لموقاية من الإدمان عمى المخـدرات  (.2008أميرة جابرت)، ىاشـ -15
 ت7المجمد  ت2و 1العدداف  تمجمة القادسية في الآداب والعموـ التربوية تلدى طمبة الجامعة 

 
 
 

 
 


