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فاصل ب؈ن الذɠورة وכنوثة، ما ينفي وجود منطقة ثالثة Ȗع؄ّف عن  يظɺر اݍݨسد كحدّ

ات .ازدواجية 
ّ

جɴسيّة  خارج نطاق اݍݨسد، ومنخرطة ࢭʏ إطار ممارسة الذ

عن إمɢانيّة التقمّص  السيɢولوڊʏ والثقاࢭʏ لأدوار "امرأة سرʉعة العطب"تكشف رواية 

الفرضيّات  التحديد اݍݨɴؠۜܣ( ذكر،أنۙܢ) يتجاوز د أنّ
ّ

כنوثة من قبل سارد ذكر، ما يؤك

البيولوجيّة/ الفʋسيولوجيّة،إڲʄ آفاق الممارسة النفسيّة الۘܣ ȖسȘثمر آليات اللغة ݍݵلق Ȗعدديّة 

ذوات مختلفة . جɴسيّة Ȗسمح بظɺور

ات؛الذɠورة؛כنوثة؛ السّرد؛التقمّص.:ةɢلمات المفتاحيّال
ّ

الذ
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The body appears as a dividing line between masculinity and
femininity, which denies the existence of a third area expressing bisexuality
outside the body, and is involved in the exercise of the self.

The novel "A perishable Women" reveals the possibility of the
psychological and cultural assumption of female roles by a male narrator,
which confirms that the sexual identification (male, female) goes beyond
biological/physiological assumption to the horizon of psychological practice
that invests in the mechanisms of the language to create a sexual plurality
that allows the emergence of different selves.

key words: self; masculinity; femininity; narration; reincarnation.
مقدمة:

ات مع العالم، فɺو طرح 
ّ

ل السّرد إطارا سيɢولوجيّا وثقافيّا تنصɺر فيھ الذ
ّ
لتجرȋة يمث

ات وأفعالɺا، وتأمّلاٮڈا وأفɢارɸا ومɢانْڈا ࢭʏ العالم، وʈقدّ
ّ

تنظيم الذكرʈات والتوارʈخ الذ م طرق

إزالة غموض «والنّوايا وأفɢار النّص أو الɺوʈّات الܨݵصيّة ࢭʏ أنماط سرديّة، وɸدف السّرد 

ھ يضعɺا بȎساطة بطرʈقة تجعلɺا مفɺومة وʈفعل ذلك باستدعاء
ّ
لعبة اݍݰالات טنحرافات...إن

ات فاݍݰالات ا،)1(»السيɢولوجيّة ولعبة כفعال
ّ

ما تȎتكرɸا لسيɢولوجيّة الۘܣ تحياɸا الذ
ّ
السّاردة إن

وات כخرى؛
ّ

ات أصل خفيّة، أو بطرʈقة لا واعيّة ضمن شبكة التّفاعل مع الذ
ّ

לحساس بالذ لأنّ

بل يتعدّاه إڲʄ ࢭʏ الممارسة السرديّة حيث لا يقف السّرد عند مجرّد ɠونھ  حبكة وܧݵصيّات تتطوّر

رغبة والɺاجس أحيانا
ّ
وال ھ ، وʈأخذ כمر عادة شكلا فرديّااݍݵصائص الܨݵصيّة ɠالفضول

ّ
أي أن

ھ يطرح القضايا الذاتيّة כك؆ف حساسيّة 
ّ
حɢى طبقا لأعراف ثقافيّة معيّنة، إن

ُ
يقدّم ࢭʏ صورة ت

ثقافيّة، فالɢاتب ا لذي يتقمّص جميع כدوار يتمتّع بذوات متعدّدة ضمن أطر سيɢولوجيّة وأخرى

أو كبت، ووɸميّ ࢭʏ ݍݰظة دقيقة جدّا «خييل الفۚܣ،فـ ة يصنعɺا التّحقيقية نȘيجة عقد أو ميول

ڈا بالɢاد  ّٰ الغرʈب أ نفسɺا ࢭʏ المرآة، لكنّ ڈا ترى ّٰ ات أمام السّؤال الوجودي القلق وɠأ
ّ

تقف الذ

ڈا لʋس ّٰ ت ۂʏ ذاٮڈا، فتقع ࢭʏ اݍݰ؈فة ࢭʏ منطقة البياض ࢭʏ المنطقة تتلمّس ملامحɺا باɸتة وɠأ

واعية، )2(»اݍݰدودية المنطقة الۘܣ تقع ࢭʏ الماب؈ن
ّ
ل من جملة الميولات اللا

ّ
ɢشȘات ت

ّ
الذ ، ذلك أنّ

 ʏر ࢭɺلعب أدوار سرديّة متعدّدة/ متمايزة؛ حيث تظ ʏا ࢭɸوت؅فجم من خلال التقمّصات الۘܣ تتّخذ

فقد يكتب ما ʇُشّڈھ -الكينونة-فالسّارد يجمع ب؈ن ازدواجيّة ، أيضاتحالف مع ذاٮڈا وتضّاد

ممحوّة بالكتابة مɺما اجْڈد المبدع ࢭʏ ذلك، فالنّص وʈُطابقھ أو ما يخالفھ، ذلك لأنّ ات لا تɢون
ّ

الذ
ّ

ات والوڤʏ טجتماڤʏ والنّفؠۜܣ والتارʈڏɸ  .ʏو علاقة ب؈ن الذ
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ɸذيان المرأة العاشقة، وۂʏ تناشد "لواسيۚܣ כعرج""امرأة سرʉعة العطبتطرح رواية "

ɢش ʏ؛ محبو٭ڈا وتتوسّل منھ اݍݵلاص، ࢭʏولوڊɢر ل استٕڈامات أو استفراغ سيɺحيث ينص

ة כنوثة، فيظɺر النّص أنثوʈّا 
ّ
عوالمɺا، وʈكȘؠۜܣ بحل الرّاوي(الذكر) ࢭʏ ܧݵصيّة כنۙܢ وʈخ؅فق

بامتيّاز عڴʄ لسان سارد ذكر.

ɸذا טندم غة وכفɢار،إنّ
ّ
الل والسّرد يكشف إمɢانيّة التقمّص، اج/ טنصɺار عڴʄ مستوى

وانفتاح النّص عڴʄ حدود اݍݨɴس ךخر المغاير/ المناقض لݏݨɴس כصڴʏ للسّارد، من ɸذا المنطلق 

ɸن לشɢاليّات ךتيّة: ɸل כنوثة معطى بيولوڊʏ أم ثقاࢭʏ؟ كيف يمكن وضع حد فاصل 
ّ

تȘبادر للذ

الɢاتب إڲʄ ب؈ن ال ( جɴس)؟ كيف يتحوّل ɢاتب وܧݵصياتھ؟ ɸل الذات ʇسكٔڈا أك؆ف من ܧݵص 

ذات غ؈ف ܧݵصيّة ؟.

.مɴشأ الص1ّ
ُّ

:راع الذ كوري כنثوي

ɠلّلُيحمِ ستّة أسابيع من اݍݰمل تɢون "ففي أوّل ذكر ذاكرة رحميّة/ جنيɴيّة أنثوʈّة  ɠلّ

باݍݨينات الذɠورʈّة )Chromosome Yכجنّة ࢭʏ الرّحم إناثا، بحيث لا ʇعمل الكرموزوم ( اݍݵاصّ

ɠور
ّ

Ȋعد ɸذه الف؅فة، فمن وجɺة نظر علميّة ɠل الذ
ّ
استȞناء-إلا يع من ɠانوا إناثا لعدّة أساب-دون

كر يظɺر ࢭʏ تɢوʈنھ اݍݨنيۚܣ ɠائنا )3(حياٮڈم"
ّ

، כنۙܢ ۂʏ כصل مقولة لɺا أسانيدɸا البيولوجيّة، فالذ

الصّراع لم يتأ ھ مفرغ من الدّلالة اݍݨɴسيّة، إنّ
ّ
ڈود،لا سيميائيّا لأن ّٔ Ȋعد تدوʈر ال

ّ
كد وجوده إلا

وارب،فـ و 
ّ

كر العلاقة التارʈخيّة כوڲʄ الۘܣ بدأت ࢭʏ«رسم الش
ّ

الرّحم تبقى مخزونة ࢭʏ ذاكرة الذ

كر أصولھ כنثوʈّة
ّ

رح الفروʈدي ࢭʏ )4(»وכنۙܢ معا بحيث لا يɴؠۜܢ الذ
ّ
، وۂʏ الفكرة الۘܣ يدعمɺا الط

ɠورة وכنوثة.
ّ

تحليلھ للذ

ɠورة/
ّ

فات التّحليل النّفؠۜܣ موضوع الذ
ّ
بئڈا بيولوجيّا، כنوثة والفرقتناولت مؤل

بأɸميّة ) Mirror theory(ݍݰياة السيɢولوجيّة، فقد اɸتمّت نظرʈّة المرآة وتداخلɺما مع مظاɸر ا

الܨݵصيّة، « ر ɸذه المعرفة ࢭʏ نموّ
ّ
فل لصورتھ ࢭʏ المرآة الفعليّة وࢭʏ ךخر كمرآة، فتؤث

ّ
مشاɸدة الط

بالتعدّدية ࢭʏ  לɲسان ات القبول
ّ

ات بالآخر، ومن ب؈ن علامات سلامة الذ
ّ

،)5(»وسلامة علاقة الذ

د 
ّ

أن فكرة التّمايز اݍݨɴؠۜܣ لا تظɺر إلا ࢭʏ مرحلة )Sigmund Freud("سيجموند فروʈد"كما أك

ھ يمتلك כداة الۘܣ تجعلھ 
ّ
كر أن

ّ
متقدّمة ( تڴʏ المرحلة כوديȎيّة) وۂʏ ف؅فة المراɸقة، حيث يُدرك الذ

بھ) فيتوجّس من فقدان عضوه، وانخراطھ ضمن دائرة כنوثة  أي «فاعلا، مقابل כنۙܢ (المفعول

شرʈڍʏ المؤسّس، بل عن الɺوامات سيّة؛ ولكن لʋساكȘشاف اݍݵصاء كعقدة أسا
ّ
Șا الɺومɺبمف
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ما ب؈ن المعرفة،  כوّل والنّظرʈّات اݍݨɴسيّة الۘܣ تɢوّنت خلال الطفولة حيث يȘب؈ّن الفارق

مرّة كمعرفة فاصلة ب؈ن اݍݨɴس؈ن .)6(»واݍݰقيقة ، فيظɺر اݍݨسد لأوّل

من الذɠورة وכنوثكما 
ّ
كلا بيڥʏ اعت؄ف المتصوّفة أنّ

ّ
כصل الط ة ʇع؄ّف عن مقام روڌʏّ، وأنّ

كر) بواسطة ركُدْࢭʏ לɲسان ɸو כنوثة، ولا يُ
ّ

( الذ عند تواصلھ مع خالقھ 
ّ
לɲسان ذɠورتھ إلا

ɠورة ࢭʏ الفكر «أسمائھ وصفاتھ 
ّ

فرضيّة الذ ات לɲسانيّة؛ لكنّ
ّ

غرʈبة عن الذ ɠورة تظلّ
ّ

الذ إنّ

ڈا وجھ من وجࢼܣ الوُجود والموجُود، ليص؈ف לɲسان صورة  ّٰ لا Ȗعۚܣ إمɢانيّة إلغا٬ڈا بحكم أ כك؄في

ɠورة وכنوثة
ّ

ɠورة وכنوثة كعارض قابل للتجدّد /)7(»جامعة للذ
ّ

التبدّل ، فقد نظر المتصوّفة للذ

إڲʄ ما إڲʄ علم כحوال يمكٔڈمداخل ذات الموجود، وȋانتما٬ڈ ʇعمدُون ʏ الدّائم، فالصّوفيّون
ّ

ا التجڴ

صال بالواجد (اݍݵالق) وȋلوغ المقام ( اݍݰقيقة المطلقة)، فالانصɺار/ 
ّ
فٕڈا טت تجرȋة ذاتيّة يتمُّ

كر/ 
ّ

نائيّة الذ
ُ
عڴʄ ث أثرهُ يمتدّ أسا؟ۜܣّ ʏّمبدأ صوࢭ :"ابن عرȌي"כنۙܢ، يقولاݍݰلول

دهُ«
ّ
لما فِينا يُول

ٌ
ا إناث إنَّ

من رجل فلنحمد الله ما ࢭʏ الɢونِ

ٔڈم  عيَّ
ُ

ذين العُرف
ّ
ال الرّجالَ إنّ

ʏأمڴ نفؠۜܣ وɸُمُ وɸُمُ
ُ

לناث المتصوّفة نظروا )ɸ«)8مُ د ɸذه כبيات الشعرʈّة أنّ
ّ

، تؤك

 ʄاݍݨسد عڴ ʄل ع؄ف النّظم الثقافيّة السّائدة ( العُرف)، إڲ
ّ
ɢشȘؠۜܣ كمادّة/ رمز قابل للɴاختلافھ اݍݨ

ات كفاعل أسا؟ۜܣ ࢭʏ حَسْ
ّ

وتحقيق فت؅فاجع مɢانتھ مقابل تقدّم الروّح/ الذ م טنتماء اݍݨɴؠۜܣّ

منطقة ثالثة مفارقة جɴسيّا،أو ما أطلق عليھ اسم לɲسان اݍݨامع ب ؈ن الɺوʈّة، ما ينجم عنھ ظɺور
ّ

ر Ȋعقل כنۙܢ فɺو خظۜܣّحقيقت؈ن/ صورت؈ن؛ أي من يحمل جسد الذ
ّ

لا - إخصاء ذɸنيّا-كر وʈفك

ɸو ،ʏڍʈشر
ّ
Șال تعڴʄ المستوى

ّ
Șھ مش

ّ
ɸوʈّة ب؈نو نوع مرفوض ثقافيّا لأن اݍݨɴس؈ن،و لا يحملُ

غةلغوʈّة،
ّ
تمارس طائفيّة حيث تظɺر ɠلغة أحاديّة القطب تɴتصر ݍݨɴس واحد، العرȋيّة فالل

معا، وزوڊȖ ʏعود عڴʄ كلا  اݍݨɴس؈ن وغ؈فɸا كث؈ف، كما فلفظة الوالدان مثلا Ȗعود عڴʄ כب وכمّ

ر واحد مع وجود فواعل أنثوʈّة أخرى« ʇُش؅فط
ّ

ما يظɺر ك،)9(»تذك؈ف الفعل مۘܢ ما وُجِد فاعل مذك

טشتقاق والتّغليب ࢭʏالتّمي؈ق/ ɸذا التّ
ّ
؛ ما ʇعزّزغةنوʈن واݍݨمع وغ؈فɸا من الظواɸر البɴيوʈة لل

وات 
ّ

ة.-غ؈ف اݍݨسديّة-رفض الذ
ّ
غة كɺوʈّة مستقل

ّ
ڈا غائبة ࢭʏ بɴيّة الل ّٰ واستحالة ظɺورɸا لأ

لة لݏݰضارات الȎشرʈّة 
ّ
ɢروف المش

ّ
لقد اختلفت مɢانة כنۙܢ باختلاف כزمنة وכمكنة، والظ

ت المرأة مɢانة مرموقة ࢭʏ اݍݰضارات ب
ّ
؈ن المساواة، وتقدّم جɴس مقابل تراجع ךخر، فقد احتل
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ت العرش وورثتھ، 
ّ
القديمة ( البابليّة، ךشورʈّة، الفرعونيّة...) حيث شاركت الرجل ࢭʏ اݍݰكم وتول

( ɠليوȋاتر  طت المعارك، وأدارت اݍݰياة السيّاسيّة وטقتصاديّة 
ّ
ا، بلقʋس، وقادت اݍݰروب وخط

ڈا بلغت درجة כلوɸيّة، نيفرتيۘܣ، تئڈنان...)ح ّٰ ܢ أ ھ قبل ɲشوء «فـّۘ
ّ
לلھ القديم ɠان أنۙܢ، وأن

ۂʏ כصل وۂʏ العصب الۘܣ ينȘسب إلٕڈا  כسرة כبوʈّة ɠان اݝݨتمع البداǿي أموميّا، وɠانت כمّ

ّٰ)10(»أطفالɺا لت رمزا لݏݵصوȋة والنّماء وال؄فكة، لأ
ّ
مصدر ، فقد مث ڈا تمتلك الرّحم الذي ʇعدّ

وأصل استمراره . اݍݨɴس الȎشريّ

متعدّدة فقد جعلْڈا כساط؈ف إلɺة ( أفروديت،  برزت כنۙܢ داخل اݍݰضارة כوروȋيّة بصور

فينʋس، ɸ؈فا، أثʋنا...) وأشركْڈا ɸذه الوظيفة إڲʄ جانب الرّجل، وفرضت عقوȋة لمن ينْڈك حرمْڈا

وأقيمت احتفاء ٭ڈا المɺرجانات وכعياد، غ؈ف أنّ)،Actaeon("أكتيون"كما حدث مع بمܦݵھ 

ما يɴت׿ܣ للأنوثة  ل ɠلّ
ّ
ɢا لشأن כنۙܢ، فقد شɺعظيمȖ ʏغاير כسطورة ࢭȖ يّةȋنظرة الفلسفة כورو

سبة للقيّم المثاليّة 
ّ
ɴلأفلاطونمصدر قلق وخطر بال)Platon(تھ الفاضلة فقدʈّورɺطرد من جم

سا
ّ
ɴس الɴأرسطو"ء، كما ع؄ّف ج"(Aristote) شبٕڈھȘب ʏالبيولوڊ كر «عن نقصɺنّ

ّ
כنۙܢ بالذ

الصّراع اݍݨɴؠۜܣ عڴʄ أساس )11(»المبتور ؛ أي النّظر إلٕڈا كرجل ناقص، فأسّس ɸذا الفكر لظɺور

دعمھ الفكر الكٔڈوȖي الذي اعت؄ف כنۙܢ رمزا لݏݵطيئة والنّقص والغواية،  التّمايز اݍݨسدي، ثمّ

اݍݰقيقة  التّمي؈ق ب؈ن الرّجل والمرأة لم يكن وليد التّمايز اݍݨɴؠۜܣ المفغۜܣ إڲʄ التɢا«لكنّ مل أنّ

قافة اݝݨتمعية وال؅فاكمات الفكرʈة
ّ
فكرة טختلاف )12(»البيولوڊʏ بئڈما بل ɸو وليد الث ،إنّ

أصل الصّراع ب؈ن إذا.القائمة عڴʄ الدّونيّة כنثوʈّة مقابل رفعة الذɠورة طرح ثقاࢭʏ بالأساس

ɠلود ليفي س؅فاوس الرّجل والمرأة لقاء «)أنStrauss-Claude Léviّ(اݍݨɴس؈ن ثقاࢭʏّ، حيث يرى

مرّة، بل ونقطة البداية وأصل الثقافة بيعة لأوّل
ّ
، فإدراك )ɸ«)13و כرضيّة الۘܣ التقت علٕڈا الط

ʏداخل إطار ثقاࢭ صال معھ تتمّ
ّ
ات الفرديّة ࢭʏ خصوصيّْڈا، وإمɢانيّة טت

ّ
وجود آخر مغايرة للذ

الزّواج مقابل رفض زنا اݝݰارم مثلا) فالث التمايز .قافة( قبول ۂʏ الۘܣ أبدعت فنّ

ّ
ات، وإسقاط/ إلغاء ךخر اݝݵتلف لʋس حلا

ّ
טختلاف شرط لتحقيق إɲسانيّة الذ قبول

( القوّة/ الضّعف،  / כنثوي، وما يɴبۚܣ عليھ من ثنائيّات متناقضة  لإٰڈاء الصّراع الذɠوري 

טندماج الذ ؈ن/ القسوة...)؛ بل قد يɢون
ّ
ݨɴس؈ن عڴʄ الصّعيد اݍي يجمع ب؈ن اݍݵطيئة/ الكمال، الل

ات.
ّ

الذ النّفؠۜܣ سȎيلا لتحقيق توازن

موقع الذات الɢاتبة ب؈ن כنا والتقمّص: .2
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المفهومتعريفيمكن
ّ
ھبأاتذ

ّ
جسميّةالصفاتھنفسھ وحولالفردمعتقداتن

٭ڈا وجوده واختلافھ عن غ؈فه منعليھɸولماالفردووڤʏُ،وטجتماعيّةسيّةوالنف مؤɸّلات يدركُ

وات والɢائنات،
ّ

ات فمن الذ
ّ

ھالوجوديالفردحساسإعنȖع؄ّف جوديّةلواالذ
ّ
منفصلكائنبأن

ساقوالوعيخرينךعنمتم؈ّقو
ّ
Ȗساقباالفردأي معرفة؛الذاتيوالثباتبالا

ّ
Ȗسماتھ

دراكإمثلذاتھعنمع؈ّنتصوّرفردɠلّلدىفداخل إطار زماɲي ومɢاɲي،الܨݵصيّةخصائصھو

ھبالفرد
ّ
ɸذا يعكسنأالضروريمنليسلكن،مغامروأمثابروأخجولوأاجتماعيشخصأن

.الفردلذاتالحقيقةللصورةالفعليقع الواصوّرالت

سعت دائرة الكتابة عن الذات بال؅فك؈ق عڴʄ زوايا وخلفيّات البحث عن النّفس لقد 
ّ
Ȗا

לɲسانيّة ࢭʏ مختلف تجليّاٮڈا وأشɢالɺا، فالبوح آليّة للكشف عن الɺوʈّة وس؄ف أغوار النفس 

( النفؠۜܣ) أو المادي  ʏوتأكيد الوجود ببعديھ الداخڴ الȎشرʈّة، فالذات ۂʏ ملمح اݍݰضور

ل ( اݍݨسدي)
ّ
ɢشȘڈا تتغ؈ّف/ ت ّٰ ، وفق جملة من العوامل، وۂʏ غ؈ف قابلة للاسȘبدال أو טستقرار لأ

المبدع يتɢئ ࢭʏ إنتاجھ عڴʄ مخزون الذاكرة، حيث ʇغوص ࢭʏ الماعۜܣ المنقطع لا المتّصل  كما أنّ

ذلك  לɲسان لا يمكنھ كتابة ذاتھ أك؆ف من مرّة لأنّ شعور، إنّ
ّ
ھ ɠامن ࢭʏ اللا

ّ
الذي ʇعلوه الɴسيان لأن

ة إڲʄ לرɸاق الذي يحيط بالɢاتب عندما سيݲݨز לبداع ࢭʏ جɴس واحد ɸو الس؈فة الذاتيّة، إضاف

ڈم فيھ الɢاتب/ السّارد Ȋ݀ݨزه عن ابتɢار ܧݵصيّات  ّْ قد ي ل مأزقا للقارئ
ّ
ɢشʇ سرد واقعھ، ماʇ

خارج نطاق الذات، لكنّھ يمكنھ كتابة ذاتھ بأك؆ف من صورة، والسّ Ȏيل إڲʄ ذلك ɸو المزج ب؈ن أخرى

الɢاتب ذاتھ ܧݵصيّات ومواقف لȎسُبداعيّة عندما يُالبوح وال؅فم؈ق، وقد يمنح ɸذا لذة فنيّة/ إ

التخييل س؈فة أو ثقافة من أجل إعادة البحث ࢭɸ ʏوʈة الذات، « فـ ، متعدّدة ذات المؤلف تخ؅فق

، لʋس شرطا أن نݏݨأ للس؈فة الذاتية للبحث )14(»وࢭʏ تارʈخ أفɢارɸا وحياٮڈا، Ȋعيدا عن أفق توثيقɺا

ردي ʇغذيٕڈا التخييل، ما يجرّت المؤلف ۂʏ المنطلق ࢭʏ المنجز السّفذا،عن الذات اݍݰقيقيّة للراوي

عن موقع כنا السّارد  علينا לخفاق إن حاولنا الفصل ب؈ن المؤلف والسّارد والܨݵصيّة، والȘساؤل

للواقع. ومدى مطابقة النصّ

ʋاتب بɠ سكٔڈا آخرʇ ذات ات لا يمكٔڈا أن تظɺر إلا من خلال ךخر، فɢلّ
ّ

الذ نما تɴت׿ܣ إنّ

ھ سيظل خالدا، أمّا כنا اݍݰقيقيّة ٮڈزمɺا 
ّ
عڴʄ כنا الɢاتبة لأن ۂʏ إڲʄ عالم الواقع، فالآخر يتفوّق

כدب ɸو موطن ذلك ךخر، آخر כنا وɸو لا يقول«الموت وȖغيّّڈا  כدب ɸو آخر כنا، وɠأنّ وɠأنّ

شʋئا عٔڈا، وحده כدب  ، ɸذا )15(»يتحدّث عن أنا وعن آخر כناכنا ɠاملة ولا يمكنھ أن يقول

ك يجعلنا دائما نȘساءل عن الɢاتب اݍݰقيقي للنّص أين يمكن أن يتموقع 
ّ

،       -ب؈ن כنا وךخر-الش
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ات أمام 
ّ

כنا لكنّھ يضع الذ بتجاوز لذلك يظɺر التقمّص كمساحة لݏݰرʈّة الۘܣ قد تقارب اݍݨنون

 ʏجاه ذاتھ ۂ
ّ
السɢّوننفسɺا، فعتمة المرء ات / לبداع  ضدّ وɸو مرادف ،ɸاجس لفعل الكتابة 

ݍݰركيّة اݝݵيال לɲساɲي إذ لا رʈب بمنطق السّرد أن يمتلك לɲسان وجɺا آخر .

ل
ّ
فذات الɢاتب لا يمكٔڈا أن تظɺر إلا من خلال -سيɢولوجيّة-التقمّص آلية دفاعيّة يمث

ات، فɺو عبارة 
ّ

بمعۚܢ الذ عور
ّ

لȎِسُھ صوٮڈا، وأحلامɺا، وɸواجسɺا، وتبحث بواسطتھ عن الش
ُ
آخر ت

ات כوڲʄ تتصرّف ɠالثانيّة«عن 
ّ

الذ يɴتج عنھ أنّ ل ذات أخرى
ّ
، فالسّارد من خلال رواية )16(»تمث

معاناٮڈا وʈلات العشق، وʈصف يتقمّص لفظيّ"امرأة سرʉعة العطب" أنۙܢ عاشقة، وʈقصّ ا دور

ٮڈا وانفعالاٮڈا כنثوʈّة  عند ممارسة اݍݰبّ، فيظɺر السّرد كبوح عن 
ّ

الوجود القلق، سؤال«لذ

ات أمام نفسɺا للاع؅فاف أو التجاوز
ّ

ات من )17(»سؤال مرتبط بݏݰظة وقوف الذ
ّ

، فɢلٕڈما يُطɺّر الذ

ɢل والمفرو
ّ

اكرة الۘܣ تحمل صورا لɴسوة ض بقوّة الماعۜܣ، الوجود المȘش
ّ

صɺا من ثقل الذ
ّ
وʈخل

للرجل من بوح المشاعر، لذلك نجد الرواية  القɺر عن ممارسة ما يحقّ ال݀ݨز، وʈكبلɺنّ يحيط ٭ڈنّ

ساء، تقول: 
ّ
ɴال صوٮڈا ɸو صدى لأصوات ɠلّ تخلو من اسم البطلة حيث لم تمنح اسما محدّدا لأنّ

جميعا اس׿ܣ اݍݰقيقي لʋس « مرʈم مثلا، ليڴʄ، سوما، رنده، فاطمة...وقد أɠونكنّ مɺمّا، فقد أɠون

رة
ّ

مرايا لɺزائمنا المبك
ّ
لا يقف مصطݏݳ التقمّص عند مجرّد ɠونھ ميɢان؈قم ،)18(»فنحن لسنا إلا

(ʄو، כنا כعڴɺכنا، ال ) ܣ فالآليّة الۘ،نفؠۜܣ، فɺو عمليّة بنائيّة لܨݵصيّة الفرد وجɺازه النّفؠۜܣ  

ࢭʏ تɢوʈن اݍݰياة العاطفيّة مستقبلا لدى  ʏّا ملمح جڴɺل ات العقدة כوديȎيّة يɢون
ّ

٭ڈا الذ تتجاوز

التوجّھ اݍݨɴؠۜܣ بحس ضمن טستجابة، أو التجاوزب نظرʈّة التّحليل النّفؠۜܣ يɴشأ الفرد، حيث إنّ

ر عڴʄ المثاليّة/ التجاɲس الذي يجمع ب؈ن عناصر 
ّ
سɺم لمفرزات ɸذه العقدة، فتُأث

ُ
Ȗاز النّفؠۜܣ وɺاݍݨ

ات .
ّ

ࢭʏ توسّع دائرة التقمّصات وضعف כنا/ الذ

جل واسيۚܣ ɸل أنت امرأة ࢭʏ جسد رجل أم ر«يطرح السّارد سؤال انتمائھ اݍݨɴؠۜܣ، بقولھ:

أنا واسيۚܣ فقط، الذي يحمل ࢭʏ أعماقھ صرخات أمّھ الۘܣ لم ࢭʏ جسد امرأة؟ لا ɸذا ولا تلك

وɸو ما يدعم فكرة التقمّص، ، )19(»ختھ زوليخا...وصوت جدّتھ حنّاʇسمعɺا أحد غ؈فه، وɲشيج أ

التقمّصات ࢭʏ حياة الفرد ف كر بخاصّة-أوّل
ّ

أك؆ف ميلا إڲʄ -الذ ɢل خلال مرحلة الطفولة وتɢون
ّ

تȘش

وטɸتمام والرّعاية، ولا يقتصر الرȋّاط السيɢولوڊʏ ب؈ن  من يبادلھ اݍݰبّ כمّ، باعتبارɸا ۂʏ أوّل

و  ق כمّ
ّ
والتعل إڲʄ علاقة سيɢولوجيّة ت؅فواح ب؈ن اݍݰبّ طفلɺا عڴʄ النّموذج المادّي/الشيۖܣ، بل يمتدّ

التقمّصات כوليّة بالرّغبة  إڲʄ الرّغبة والنّفور، بحسب شدّة العقدة כوديȎيّة، ممّا يؤسّس لظɺور

سبة لل
ّ
ɴا، وامتلاك أعضاء כنوثة بالɺسɴوטنخراط ضمن ج كر ( والعكس ࢭʏ تقليد כمّ

ّ
مولود الذ
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تظɺر مرحلة التمايز ب؈ن الذات وכم ɸذا التحوّل سبة للفتاة)، وعند استحالة حصول
ّ
ɴبال

( الموضوع).

بنة כساسيّة لبناء واستقرار اݍݨɺاز 
ّ
ڈا الل تكمن أɸميّة ɸذه التقمّصات الطفوليّة ࢭɠ ʏوٰ

ذة  ( المرتبط بالɺو/ לدراك الداخڴʏ) ومبدأ الواقع ( المرتبط بالأنا/ 
ّ
النّفؠۜܣ، والفصل ب؈ن مبدأ الل

إڲʄ مرحلة الكɺولة، أي كر לدراك اݍݵارڊʏ)، ممّا يɴتج عنھ تناقض وجداɲي يمتدّ
ّ

ن يظɺر الذ

مشدودا للنماذج כنثوʈّة כوليّة ࢭʏ طفولتھ( כمّ، اݍݨدة، כخت الك؄فى..)، فيحيا ازدواجيّة 

ص من تقمّصات الطفولة ولم جɴسيّة ب؈ن جسده الذي يحمل طاȊع الذɠورة وذاتھ الۘܣ لم
ّ
تتخل

تأسʋس مرحلة سي(Psychology weaning) دخل مرحلة الفطام النّفؠۜܣت ɢولوجيّة ؛ لأنّ

.جديدة ʇستوجب زوال المرحلة الۘܣ سبقْڈا

فل باختلافھ عن من حولھ عند حيازتھ للملكة اللغوʈّة، قبل وعيھ كما 
ّ
الط يبۚܢ شعور

ات من «Ȋعمق الفروقات اݍݨسديّة، فـ 
ّ

فل ولولادة الذ
ّ
اɲشطار כنا إذا متاخم لولادة اللغة عند الط

اتيّةاللغة وɸو بمثابة البداية الۘܣ تحدّد
ّ

لة، )subjectivity«)20الذ
ّ

ھ ذات مستق
ّ
فل أن

ّ
، فيدرك الط

وات الۘܣ عَ
ّ

من خلالɺا الذ ھُوȌعدɸا يتعرّف ما ࢭʏ اللغة من استعارات وانزʈاحات يَلȎسُ
ْ
ورܥݵت ؄فت

مة تȘشابك Ȋعمق مدɸش مع براعة «ࢭʏ لا شعوره؛ إنّ
ّ
را جدّا وۂʏ عمليّة منظ

ّ
ات يبدأ مبك

ّ
بناء الذ

، )21(»اللغة نفسɺا لʋس فقط مع تركيّڈا أو م݀ݨمɺا لكن أيضا مع بلاغْڈا وقواعدɸا ࢭʏ بناء السّرد

دائرة ךخر. غة لدخول
ّ
فالتقمّص ɸو اشتغال الكتابة عڴʄ الل

النّص ɸو صورة الɺوʈّة فـقد לɲسان يبحث من البداية عن مرآة يمكن أن يجد ɠان«إنّ

غة
ّ
تة...وقد ع؆ف عڴʄ غذاء بحث كɺذا ࢭʏ الل

ّ
Șتھ المشʈّوɸ ف، )22(»فٕڈا صورة ʄيل التقمّص عڴȎس

غة،
ّ
السّرد ɸو الل ڈا نظاما للتّواصل بحسب Ȗعب؈ف إذمستوى "ياكȎسون"لا تقف عند مجرّد ɠوٰ

)Roman Jakobson( ، باهȘم טن
ّ
ي، ومن خلالɺا ي؅فجم لاوڤʏ الɢاتب/ بل تنظ

ّ
ب؈ن السّارد والمتلق

لاوڤʏ النّص.

ات لفائدة ךخر ( المعشوق):3
ّ

. نكران الذ

ات داخل السّرد ࢭʏ أطر/ سياقات سيɢولوجيّة تتأسّس من التأمّل عن طرʈق 
ّ

تتفاعل الذ

ٕڈا من ذاتھ وʈُضمّٔڈا التّفاعل الثقاࢭʏ داخل البʋئة טجتماعيّة، فالسّارد يقدّم ذخ؈فة ينطلق ف

جزءا من تɢوʈنھ اݍݨماڤʏ -كفرد-مواقف قد لا تتطابق مع ذاتھ כصليّة  ڈا Ȗعدّ ّٔ من «ولك ھ يɢون
ّ
إن
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ات أيضا 
ّ

ات Ȗعزف منفردة، أو محصورة ࢭʏ ذاتيّة ܧݵص واحد، تبدو الذ
ّ

الذ أنّ اݍݵطأ تصوّر

رʈقة نفسɺا الۘܣ 
ّ
"موزّعة" بالط وȋواسطة ، )23(»تتوزّع ٭ڈا "المعرفة"متداخلة مع ذوات ךخرʈن أو 

ات اݍݰقيقيّة 
ّ

وتتقدّم ذات כنۙܢ.-للسّارد-التقمّص ت؅فاجع الذ

ع؄ف مراحل לɲسان اݝݵتلفة من الطفولة إڲʄ النܸݮ،  ظاɸرة سيɢولوجيّة تتطوّر اݍݰبّ

سواه ࢭʏ أشɺره כوڲʄ في فل بالبحث عن الغذاء دون
ّ
د حيث تدفع غرʈزة حب البقاء لدى الط

ّ
تول

صلاتھ بالآخرʈن ࢭʏ محيطھ כسري ات، Ȋعدɸا تقوى
ّ

الذ خاصّة-لديھ حبّ فيظɺر دورɸم -כمّ

دٮڈا غرʈزة البقاء، 
ّ
ھ بحاجة إڲʄ عطفɺم ورعايْڈم ، فيɴسݏݸ من نرجسʋّتھ الۘܣ ول

ّ
ࢭʏ توازنھ لأن ʏّاݍݨڴ

ࢭɸ ʏذه المرحلة يؤدّي إڲʄ تأزّم عاطفي يɴتج عنھ Ȗعلق  بوالدتھ والنّظر وعدم حدوث توازن الصۗܣّ

إلٕڈا كمثال أعڴʄ يجب تقمّصھ في݀ݨز عن تحقيق التمّاسك، فتختفي ذاتھ כصليّة وʈُنكرɸا وʈَلȎس 

امرأة ʇعشقɺا، فاݍݰبّ ɸو إسقاط כنا «ذات أمّھ כنثوʈّة، وʈجعلɺا نموذجا يبحث عنھ ࢭɠ ʏلّ

يبحث عن نفسھ ݵص عندما يحبّ
ّ

الܨ ، لذلك )24(»ࢭʏ صورة اݝݰبوبכعڴʄ عڴʄ اݝݰبوب، ɠأنّ

ڈا رأت فيھ إضعافا لذات الرّجل وإنزט من قيمتھ، وتخليّا  ّٰ لأ توجّست الثقافة العرȋيّة من اݍݰبّ

ڈا موضوع اݍݰبّ)؛ حيث  ّٰ ( لأ ھ «عن الصّدارة للأنۙܢ 
ّ
سلطة الرّجل، إن سلطة توازي ل اݍݰبّ

ّ
ɢشʇ

فاء منھ فسلطان الɺوىعتُ، كما ا)25(»إطار يمتلك أسݏݰة ذاتيّة غ؈ف مستعارة 
ّ

؄ف كمرض يجب الش

 ʏولوڊɢذا الفعل السيɸ ر من خطورة
ّ

فت الكتب الۘܣ تحذ
ّ
ل

ُ
כلباب، فأ وʉܦݰرُ يُذɸب العقول

الɺوى" "لابن اݍݨوزي" ككتاب  ."ذمّ

كما تتخذ الرواية من اݍݰبّ ات ( العاشقة، المعشوقة) ، فاݍݰبّ
ّ

حاد  الذ
ّ
سȎيلا لانصɺار/ ات

بناء نظرة متم؈ّقة تقوم عڴʄ إرجاع حقيقتھ إڲʄ כنوثة وטنفعال، وʉستطيع «"عرȌيابن"ʇعرّفھ 

ق Ȋشمائل כنوثة
ّ
، اݍݰب سȎيل )26(»לɲسان بفعل اݝݨاɸدة ɠولادة جديدة لبلوغ حقيقتھ والتخل

( أنا امرأة ؛ -كرمز-ل؅فاجع الذɠورة مقابل تقدّم כنوثة  عڴʄ مدار الرواية عبارة  حيث تتكرّر

العشق ࢭʏ ٰڈايتھ لا يظɺر ع ɺا السّارد لتقمّص ذات כنۙܢ، لأنّ
ّ
اشقة)، وۂʏ اݍݰالة الۘܣ استغل

يصعب تفس؈فه  ʏّولوڊɢاݍݨسد، بل كحدث سيɠ الموت، إذ يرتبط فكحقيقة ماديّةɠ و ميتاف؈قيقيɺ

ɠلٕڈما تجرȋة شعورʈة تتجھ نحو الفناء ࢭʏ اݝݰبوب وتحمل ࢭʏ طياٮڈا  المعاناة، وɸو اݍݰب بالموت لأنّ

ڈا.هما تردّد ّّ البطلة برغبْڈا ࢭʏ الموت عشقا وࢭʏ سȎيل ح
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والنظر إڲʄ تجرȋة ا טنتفاء داخل ذات المعشوق اق، إنّ
ّ

ينفي لعشق ɠآلية للوحدة ب؈ن العش

ده اختلال «جɴسيّة، فـثنائية وجود 
ّ
العاشق أن يرفع טنقسام الذي يول ات يحاول

ّ
بنكران الذ

وȋا
ّ

السّارد/ البطلة )27(»ن الكڴʏ اݍݰدود: بالذ أن Ȗسكن حبʋبا بلا سؤال «ࢭʏ ذات معشوقھ، يقول

ɠي أنȎت من جديد أبواب المستحيل...ازرعۚܣ فيكَ
َ

قت
ّ
ك غل

ّ
، فيظɺر العشق مظɺر )ɸ«)28ذا ʇعۚܣ أن

سيّدا لنفسھ  ات تصنع ɠائنا حرّا يɢون
ّ

معرفة الذ ل شɢلɺا/ صوٮڈا اݍݰقيقي. إنّ
ّ
ات وتمث

ّ
لتعرّف الذ

حرّرُه من ܿݨزه، فيصنع ذاتھ من جديد طبقا لأصلɺا اللاشعوري و 
ُ
ات يدخل «ت

ّ
وȋيقظة وڤʏ الذ

ݰظة نفسɺا الۘܣ يحدث فٕڈا التماس לɲسان ࢭʏ علاقة مع الصّورة الموجودة فيھ كحضرة
ّ

وࢭʏ الݏ

ھ ينȘسب -الذي ɸو مɢان اݍݰدوث-يقبض לɲسان
ّ
عڴʄ وضعھ فɺو مّڈم وممزّق، عندئذ يفɺم أن

ده لھ الصّورة الۘܣ فيھإڲ
ّ

، وࢭʏ حالة انفصالھ عن ɸذه الصّورة وارتمائھ خارجɺا )ʄ«)29 قسم ممّا تؤك

ھ ʇغدو منفيّا وغرʈبا، فɺو ʇعاɲي شعورا بازدواجيّة  ࢭʏ انقسامھ ولا ʇستطيع أن ʇستعيد حقيقتھ 
ّ
فإن

ڦʏ/ اݍݰقيقي. 
ّ
صالھ بجزئھ الطا

ّ
وحدتھ إلا ࢭʏ حالة ات כصيلة، وʉس؅فدّ

לɲسان لا يحيا ࢭʏ حالة يق؈ن داخڴʏ/ اعرف د أنّ
ّ

نفسك بنفسك دعوة أطلقɺا سقراط تؤك

(كن نفسك) ك وفقدان ،ذاȖي، وعليھ الغوص ࢭʏ أعماقھ داخل أصلھ لاكȘشاف כنا 
ّ

فالش

إڲʄ اليق؈ن ات ɸو سȎيل الوصول
ّ

البطلة دعواٮڈا ݍݰبيّڈا بأن يصلɺا .לحساس بالذ وصلا -تكرّر

ق وجودɸا من خلالھ، تقول: -روحيّا
ّ

أنا فيك ح؈ن تصبح أنت ࢭʏّ، وفينا حينما نلملم شمل «ليتحق

غة المش؅فكة، ونɴؠۜܢ قليلا فتنة الضّياع، صرنا واحدا والواحد فينا لا يتحمّل التعدّد
ّ
، إنّ)30(»الل

ا
ّ

كرىنكران الذات ɸو ميلاد للذ
ّ

ھ مٔڈا وفٕڈا بفعل الذ
ّ
ךخر وتتقمّصھ لأن لȎسُ

َ
ت اݍݰقيقة، الۘܣ ت

اق إڲɸ ʄذا المعۚܢ قبل أن يؤسّسھ علم النّفس، حيث ي
ّ

"ابن حزم ؤكدواݍݰلم، وقد وصل العش

ات عڴʄ حال وما ٭ڈا من أɸواء כندلؠۜܣ" 
ّ

ࢭʏ بيانھ أثر العشق عڴʄ النّفوس صعوȋة استقرار الذ

التّمازج«ڈا واستقرارɸا، بقولھ: متضارȋة تݲݨب سكينْ سرّ والتّباين ࢭʏ اݝݵلوقات وقد علمنا أنّ

ɢلھُ، والمِثل ʇَستدڤʏ إڲʄ مِثلھ سَاكِنٌ، 
َ

ɢل دأبًا ʇستدڤʏ ش
ّ

صال وטنفصال والش
ّ
ما ɸو טت

ّ
إن

قاع 
ّ
محسُوس وتأث؈ف مُشاɸد، والتّنافر ࢭʏ כضداد والموافقة ࢭʏ כنداد وال؇ عملٌ فيما وللمجَاɲسةِ

Ȗشابھ موجود فيما بيɴنا، فكيف بالنّفس وعالمɺا الصّاࢭʏ اݍݵفيف وجوɸرɸا اݍݨوɸر الصّعاد 

ɺوة والنّفار
ّ

وטنحراف والش فاق والميل والتّوق
ّ
טت بول

َ
ذلك معلوم !المعتدل وسِنخɺا المɺيّأ لق ɠلّ

ݰب ɠواسطة سّارد اݍالɸذا ما يفسّر اعتماد ، )31(»بالفطرة ࢭʏ أحوال تصرّف לɲسان فʋسكن إلٕڈا

ات من 
ّ

ھ اݍݰالة כقدر عڴʄ تجسيده، والميدان כجدر لبيان ما ࢭʏ الذ
ّ
للتعب؈ف عن التقمّص لأن

غة.
ّ
اɲشقاق بواسطة الل
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الوحيد الذي  اȖي يم؈ّق לɲسان عن باࢮʏ الɢائنات، فɺو اݝݵلوق
ّ

العقل/ לدراك الذ إنّ

ب من أجل استقراره  -جɺادا عقليّا- يجاɸد 
ّ
الوحيد المدفوع للتغل לɲسان ɸو اݝݵلوق النّفؠۜܣ، إنّ

شعورʈّة، فـ
ّ
طبيعة الȎشر وجوɸر לɲسان «عڴʄ التصدّع الدّاخڴʏ، والبحث عن تفس؈ف ظواɸره اللا

ذاتھ را ࢭʏ شروط الوجود الȎشريّ
ّ

، )32(»لʋس حقيقة معيّنة؛ مثل اݍݵ؈ف والشرّ، بل تناقضا متجذ

ɠالمرايا تɢوʈنھ.لذلك لا يتواɲى ࢭʏ تأكيد ذ ذين ʇعكسون
ّ
اتھ، والبحث عٔڈا ع؄ف ךخرʈن ال

كر وכنۙܢ:4
ّ

.سيكولوجيّة العلاقات العاطفيّة ب؈ن الذ

لة بفعل العوامل 
ّ
ɢشȘڈا جزء من اݍݰياة النّفسيّة الم ّٰ دا لأ

ّ
بيعة الȎشرʈّة نمطا معق

ّ
الط Ȗعدّ

فࢼܣ تخضع لقوىمرحلة الطفولة إڲʄ النܸݮ،טجتماعيّة والثقافيّة اݝݰيطة بالفرد منذ ɲشأتھ من 

ʄ ࢭʏ تحقيق التّوازن
ّ

متضارȋة ومتداخلة Ȗسڥʄ من خلالɺا إڲʄ التقدّم نحو ɸدف واحد يتجڴ

بيعة الȎشرʈّة 
ّ
الط متماسك ࢭʏ وحدة وثبات، وʈكمُن سرّ ات الفرديّة كɢلّ

ّ
- النّفؠۜܣ، ɠي تظɺر الذ

الات وɲشأة العواطف .ࢭʏ تنظيم טنفع-المتم؈ّقة عن بقيّة الɢائنات

د،
ّ

سيɢولوڊʏ معق ڈا تظɺر كمفرز ّٰ العاطفة عنصر رئʋؠۜܣ لتنظيم س؈فورة الغرائز، إ إنّ

تɢوʈن العواطف لا يرجع إڲʄ أثر البʋئة فحسب، بل ۂʏ تقوم أوّلا عڴʄ ما زُوّد بھ לɲسان من «فـ 

الفسيولوجيّة من إحساسات متنوّعة ومن ضروب  جذورɸا النفسيّة باݍݨذور فطرʈّة تم؅قجُ ميول

،)33(»טستجابات الۘܣ تؤدّٱڈا  العضلات والغدد
ّ
التعل صّق بمففي السّنة כوڲʄ تتمركز حول

انية تتoral stageّכشياء( المرحلة الفميّة 
ّ
جھ نحو اللعب بأعضاء اݍݨسم التناسليّة)، وࢭʏ الث

د لديھ )phallic stage(المرحلة القضʋبية
ّ
Oedipus("عقدة أوديب"وȋتعلق الولد بأمّھ فتتول

complex(و مصطݏݳوɸ د"استخدمھʈالنفؠۜܣ، حيث "فرو ࢭʏ نظرʈتھ عن مراحل التطور

ʇُ ستخدم لوصف مشاعر الطفل تجاه والديھ، أين تزداد رغبتھ وميولھ تجاه والدتھ اݝݵالفة لھ

و باݍݨɴس، وتظɺر لديھ مشاعر الغضب والغ؈فة من الوالد الذي يوافقھ باݍݨɴس، 
ّ
ھ ʉشعر الصۗܣ أن

anal (المرحلة الشرجيّةوࢭʏ الثالثة ترتبط بفضلات اݍݨسم، نافس والده عڴʄ حيازة والدتھيُ
stage( ،يدوȎاللي تلٕڈا المرحلة الراȊعة الۘܣ تتم؈ّق Ȋعدم ظɺور ( المرحلة الكمونيّة (libido)ثمّ

latency stage ʄقة إڲɸسيّة المتفجّرة الۘܣ تنطلق من المراɴاقة اݍݨ
ّ
)، وأخ؈فا مرحلة الط

ɸذه التقسيمات النّفسيّة )genital stage( المرحلة التناسليّة الشيخوخة المعاصرة ؛ لكنّ

تأسّست عڴʄ جملة من العوامل الۘܣ تتّصل بوظائف اݍݨɴس؈ن ع؄ف التّارʈخ.

والرّغبة ۂʏ عناصر أساسيّة ࢭʏ تɢوʈن  اݍݵصائص اݍݨسميّة والقدرة العقلية والميول

ڈا تبقى عاجزة عن تفس؈فɸا Ȋعيدا عن العوامل اݍݨمعيّة والوراثيّة الۘܣ  ّٔ السيɢولوجيّة الفرديّة، لك

لت ع؄ف
ّ
ɢشȖعاȖبداية כمر بدأت بروح اش؅فاك و ʏس؈ن، المسألة ࢭɴخ اݍݨʈحيث خرج الرّجل تار ون
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وت، 
ُ

المرأة اɲشغلت عن تلك الوظائف ݍݨلب الق بصنع כسݏݰة للدّفاع عن כسرة؛ لأنّ واɸتمّ

כمر ليدخل إطار السيّادة النّفسيّة وטجتماعيّة،  تطوّر ȊسȎب اݍݰمل والولادة والرّضاعة، ثمّ

ة اݍݰديث، ࢭʏ ح؈ن تبحث المرأة عن و 
ّ
معھ العقل؛ حيث صار الرّجل يميل إڲʄ التأمّل وقل تطوّر

טɸتمام والتّعب؈ف بالكلام.

ھ ك)The brainيظɺر اݝݸ (
ّ
كر وכنۙܢ مع اختلاف ࢭʏ اݍݱݨم، لأن

ّ
؅فكيبة متماثلة ب؈ن الذ

ʏة مش؅فكة، وۂʈّلٕڈما صفات فطرɠ قوس السلوكيّة، «:يمنح
ّ
المنافسة، العدوانيّة، טستعراض، الط

وقد أثبȘت الدّراسات العلميّة أنّ،)34(»السيطرة، مطلب اݍݰ؈ّق المɢاɲي اݍݵاص، الرّغبة اݍݨɴسيّة

وما يوجد بھ من غدد وȋالتّاڲɸ ʏرمونات ɸو الفيصل ࢭʏ التمي؈ق اݍݨɴؠۜܣ، وترتبط الɺرمونات  اݝݸّ

الȘسȘس؅فون ɸو الذي يحدّد السّمات الذكرʈّة النّفسيّة، وʈدعم «ا، فـ باݍݰالة النّفسية لصاحّڈ

كرʈّة البدنيّة
ّ

ɸو ما يدعم الصّفات כنثوʈة Estrogen)، أمّا כس؅فوج؈ن  ()35(»وʈنܸݮ السّمات الذ

لاثة الۘܣ تمنح الɺوʈّة اݍݵارجيّة( العضوʈّة)
ّ
العقڴʏ، إڲʄ جانب المستوʈات الث ، أوّلɺاعڴʄ المستوى

 ʏل اݍݵارڊɢي يحدّد الش
ّ

الفسيولوڊʏ الذ شرʈڍʏ من خلال اݍݨɺاز التّناسڴʏ، والمستوى
ّ
Șال المستوى

البيولوڊʏ الذي يتحدّد من خلال وظائف  القامة، الݏݰية، قوّة العضلات..)، وأخ؈فا المستوى ( طول

ڈا اݍݨسد والذي تحتل فيھ כنۙܢ أك؄ف عدد من الوظائف ɠاݍݰمل و לنجاب، والرضاعة أ ّٰ ي أ

قة بالرّغبة وטستفراغ، 
ّ
الذكر يمتلك وظائف غرʈزʈّة متعل לخصاب، ࢭʏ ح؈ن أنّ حول تتمحور

منحھ ɸوʈّتھ اݍݨɴسيّة ع؄ف ما يفرزه من وɸو من يُقرّر-الماʇس؅فو-فجسم לɲسان يقوده العقل

مجر Ȋعض اݍݰضارات الۘܣ«ɸرمونات، ما أو عبدا، ترʈد عقاب الرّجل أو تݲݨيم رجولتھ ɠأن يɢون

ومن باب טنتقام ɠانت تقوم بالإخصاء، وȋالتاڲʏ تنࢼܣ مصنعيّة الȘسȘس؅فون وتمنع بذلك مصنعيّة 

، وɸو ما شاع ࢭʏ اݍݰضارات الشرقيّة وȋ؈ن تخوم السّلاط؈ن والملوك؛ حيث ɠانوا )36(»الذɠورة

خطرا علٕڈم، ف لون
ّ
ɢشʇ ڈم لا ّٰ عڴʄ اݍݰرʈم والعواتق لأ اݍݵظۜܣّ بدخول قد تحوّلوا إڲʇ ʄسمحون

إناث داخل قوالب ذɠورʈّة.

ات الذɠورʈّة من خلال ثلاث حالات سيɢولوجيّة: إمّا Ȋأنلذلك يمكن
ّ

طرʈق سلك تظɺر الذ

د 
ّ
ɠورة وتول

ّ
ب مشاعر כنوثة عڴʄ الذ

ّ
ات، أو بتغل

ّ
ɠورة الواܷݳ،أو Ȗشوʈھ الصّورة כصليّة للذ

ّ
الذ

شاط اݍݨɴؠۜܣ
ّ
ɴنميّة أك؆ف لݏݨانب כنثوي«المكبوت وفصلھ عن الȘذا الصّنف من الرّجال يقوم بɸ

بقوّة أن يرعۜܢ  ھ يحاول
ّ
ھ رجل حسّاس، إن

ّ
فيھ، ولكن عڴʄ حساب قمع Ȋعض طاقاتھ الذكرʈّة إن

ودودا لكنّھ يفقد جزءا من ذاتھ الذكرʈّة ࢭɸ ʏذه العمليّة ، وɸذا ما يفسّر إمɢانية )37(»وأن يɢون

ɠ
ّ

ورة وכنوثة .جمع الرّجل ب؈ن صفات الذ
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فࢼܣ كث؈فة جدا ومȘشابكة، بل قد ،تختلف درجة טحتياجات العاطفيّة ب؈ن الرّجل والمرأة

טحتياج כسا؟ۜܣ ݍݨميع الȎشر ɸو اݍݰب. أنّ
ّ
يتحكم تختلف من ܧݵص لآخر، إلا اݝݸّ وʈظɺر أنّ

الرّجل تركيȎتھ  بئڈا، فمخّ لا تؤɸّلھ لسرعة القرار الɺرمونيّة «ࢭʏ ردّات الفعل العاطفيّة وʈفرّق

כنوثة ھ، ف)38(»العاطفي، كما ɸو ɸرمون
ّ
لا يميل إڲʄ البɢاء للتعب؈ف عن اݍݰزن، ولا يبحث يبدو أن

مخّ«عن فيض من العواطف لإثبات وجوده، بل يمكنھ كبح مشاعره والسيطرة علٕڈا، ࢭʏ ح؈ن أنّ

ۂʏ أك؆ف ثماɲي مرّات من الرّجل واݍݰزن اصة برɸافة اݍݰسّ
ّ

כعصاب اݍݵ ، لذلك )39(»المرأة وجد أنّ

 ʏات النّظر، وۂɺباع اݍݰدس ݍݰسم وج
ّ
فظيّة، وات

ّ
ۂʏ ميّالة للفضفضة والبحث عن المواساة الل

زت علٕڈا الرّواية حيث تظɺر البطلة عڴʄ مدار النّص 
ّ

وۂȖ ʏشɢي ɸمومɺا النّقطة כساسيّة الۘܣ رك

العشقيّة المضɴيّة وحاجْڈا لمعشوقɺا وɢȋا٬ڈا لغيابھ، وحديٓڈا عنھ/ معھ ࢭʏ شɢل استفراغ ذɸۚܣ، 

ك، «تقول: 
ّ
ك مازلت ɸناك، ل؈قداد ارȖعاءۜܣ والتصاࢮʏ بوɸمك وظل

ّ
يكفيۚܣ حبيۗܣ اليوم أن أدرك أن

ɸداء من إɸداءاتك عڴʄ فألتفت نحو ذاكرȖي المنكسرة، جنازȖي، أو إڲʄ قصاصة من قصاصتك أو إ

والفرح ךخر )40(»صفحة كتاب مڴʏء باݍݰبّ ذاٮڈا وكياٰڈا حول محورُ
ُ
عشق כنۙܢ يجعلɺا ت ، إنّ

السيɢولوجيّة ࢭʏ غيابھ، واݍݨسديّة ࢭʏ حضوره. المعشوق، فتمارس معھ لعبة اݍݰبّ

كر وכنۙܢ وترتبط بالسيɢولوجية الفرديّ
ّ

وأشɢالھ تختلف ب؈ن الذ مٔڈما :أنواع اݍݰبّ )41(ة لɢلّ

؈نمسلسل 
ّ

ساء إڲʄ أن يتلق
ّ
ɴوا تحتاج ال

ّ
يحتاج الرّجال أن يتلق

قة الرّعاية 1
ّ
الث

التقبّلالتفɺّم 2

التّقديرטح؅فام3

לܿݨاب טختلاف 4

טستحسانالتّصديق 5

ܨݨيعالتّطم؈ن 6
ّ
Șال

رقم  -1-جدول

ڈا لا Ȗستطيع مقاومة اݍݰاجة  ّٰ كما تمارسھ כنۙܢ يظɺر ɸشاشة نفسيّة لأ اݍݰبّ إنّ

المرأة العاشقة وسرد حاجْڈا للرّجل ( العاطفيّة لوجود الرّجل، وʈفݏݳ السّارد ࢭʏ تقمّص دور

لست امرأة من ݯݨر وخشب «:السّارد/البطلةقولن حرقة غيابھ، ياݝݵتلفة عن حاجاتھ)، وȋيا

المرأة ࢭʏ حالاٮڈا )42(»ثقيل، سرʉعة العطب أنا يا قلۗܣ، يمكن لرʈح صغ؈ف أن ترميۚܣ ھ يصوّر
ّ
، إن
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لة أن ȊسȎب فقد من تحبّ، وʈمكٔڈا أيضا ɠالآ-التّلف-العاطفيّة ɠآلة يمكٔڈا أن تتعرّض للعطب 

ݳ عطّڈا بوصل م
ّ

عشوقɺا.تصݏ

خاتمة:

ن أك؆ف 
ّ

يجدّد السّرد ميɢان؈قماتھ و آلياتھ ع؄ف انفتاحھ عڴʄ مختلف العلوم والمعارف، ليتمك

غة ɠآليّة للتعب؈ف إڲʄ إس؅فاتيجيّة لمواجɺة/ كشف التعقيدات النّفسيّة والثقافيّة،  
ّ
بالل من العبور

من خلال ما تقدّم طرحھ نخلص إڲʄ مجموعة من النتائج :

السّرد إبداع ܧݵظۜܣ فردي لكن ذلك لا يبدو حقيقيا Ȋشɢل تام كما يظɺر من وجɺة النظر إنّ-

ھ 
ّ
مطروحة وواقعيّة، إن لأمور الذاتيّة، أو وجɺة النظر الواقعيّة الۘܣ Ȗعت؄فه مجرّد وصف فوضوي

غةرɸان يجمع ب؈ن اݍݨماڤʏ والفردي
ّ
.ع؄ف الل

ات  لʋست الوحيدة الۘܣ تكتب النّص،-
ّ

ɸو -رȋّما-بل כنا/ الذ لʋست بɢاتȎتھ، فالآخر قد يɢون

الɢاتب، وʈختفي ع؄ف جملة من ךليات من ضمٔڈا التقمّص.

ل آلية دفاعيّة -
ّ
ص-سيɢولوجيّة-التقمّص يمث

ّ
فل بوالديھ للتخل

ّ
، وعن طرʈقھ يظɺر من Ȗعلق الط

،ʄ؈نכنا כعڴȋاتب اݍݰقيقيّة وɢة وضع اݍݰدود والفواصل ب؈ن ذات الȋךخر الذي يكتبھ وصعو

ولدت علاقة متʋنة ب؈ن כدب والتحليل النّفؠۜܣ.

ھ حياة تدرك ذاٮڈا بذاٮڈا  فɺو -
ّ
ة أشɢال اݍݰياة، لأن

ّ
לɲسان من خلال الكتابة ʇسمو عڴɠ ʄاف

الوحيد الذي يملك القدرة عڴʄ جعل ذاتھ موضوعا فيقف Ȋعيدا عن ذاتھ، وʈتأمّل اݝݵلوق

ر فيما يحبّ
ّ

عڴʄ شاɠلْڈا .ماɸيّتھ، وʈفك وࢭʏ الصّورة الۘܣ يرغب أن يɢون

تندرج ضمن نطاق الواقع، - السرد تحكمھ ذواتان واحدة تɴت׿ܣ إڲʄ عالم الكتابة والتّخييل، وأخرى

ات ۂʏ نوع من التناشز وטنفصام، قد Ȗسرد نفسɺا ونقيضɺا.
ّ

فالذ

ذكر فيھ ءۜܣء من כنۙܢ من أجل التواصل والتɢامل، Ȋعيدا ع- بيعة اݍݨسديّة ɠلّ
ّ
ن ما وضعتھ الط

حاد اݍݨɴس؈ن ع؄ف العاطفة 
ّ
آليّة سيɢولوجيّة Ȗسمح بات من خصوصيّة للفصل بئڈما، واݍݰبّ

المش؅فكة.
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